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Kultura fizyczna w 2021r.

W 2021 r. w Polsce dziatato 66 zwigzkow
o sportowych. W porownaniu z 2020 r. zwigkszyta sie

ﬁ 3 O 1 /o liczba zawodnikow i trenerow posiadajacych

4 licencje polskich zwigzkow sportowych, spadta
. . natomiast liczba reprezentantow Polski, sedziow
Wzrost liczby zawodnikow i instruktorow. Organizacje kultury fizycznej
posiadajacych licencje pol- zrzeszaty 6,7 tys. jednostek. W odniesieniu do
skich zwigzkow sportowych ubiegtego roku nieznacznie zwiekszyta sie liczba

W poréwnaniu z 2020 r. jednostek, zmniejszyta sie natomiast liczba
cztonkow oraz cwiczacych w tych organizacjach.

Polskie zwiazki sportowe’

W 2021 r. dziatato tacznie 66 polskich zwiazkéw sportowych (w 2020 r. - 67, Polski Zwigzek
Karate utracit status polskiego zwiagzku sportowego) oraz 562 okregowe zwiazki sportowe.
Polskie zwigzki sportowe wytonity 10,1 tys. cztonkow kadry narodowej, sposrod ktorych
41,4% stanowity kobiety. Reprezentantow Polski w kategoriach juniorskich byto 48,8%.

Tablica 1. Podstawowe informacje o polskich zwiazkach sportowych w 2021 .

Wyszczegoblnienie Ogotem W tym kobiety
Reprezentanci Polski 10142 4202
w tym:
juniorzy 4951 2279
Zawodnicy? 995359 245434
w tym:
juniorzy® 534378 139010

Kadra szkoleniowa®

trenerzy 33923 2706

instruktorzy 11404 3199

Sedziowie® 40076 8441
w tym:

z klasa miedzynarodowa 1570 357

a tacznie z zawodnikami zagranicznymi wystepujacymi w Polsce. Zawodnicy moga by¢ wykazani wielokrotnie,
jezeli posiadaja licencje w kilku sportach nadzorowanych przez jeden zwiazek sportowy. b tacznie juniorzy,
juniorzy mtodsi ,kadeci”, mtodzicy i dzieci. c Cztonkowie kadry szkoleniowej i sedziowie moga by¢ wykazani
wielokrotnie, jezeli posiadaja licencje w kilku sportach nadzorowanych przez jeden zwiazek sportowy.

' Zwiazki sportowe zgodnie w wykazem polskich zwigzkéw sportowych ogtoszonym przez Mi-
nistra Kultury, Dziedzictwa Narodowego i Sportu — Komunikat z 7 lipca 2021 r. Dane maj3
charakter wstepny.

INFORMACJE SYGNALNE

14.07.2022 r.

W 2021 r. polskie zwigzki
sportowe (PZS) wytonity
10142 cztonkow kadry naro-
dowej



Liczba reprezentantow Polski w porownaniu z 2020 r. zmniejszyta sie 0 5,2%. Zwiekszyta sie
natomiast liczba kobiet - 0 6,0%. Nieznacznie zmalata liczba reprezentantow bedacych
cztonkami klubow zagranicznych (z 300 w 2020 r. do 287 w 2021 r.).

Najwieksza liczbe cztonkow kadry narodowej w 2021 r. miat Polski Zwiazek Pitki Siatkowej
(1527 reprezentantow), a nastepnie Polski Zwigzek Koszykowki (552) oraz Polski Zwigzek
Pitki Noznej (488). W 2020 r. najliczniejsza byta reprezentacja Polskiego Zwigzku Karate
(2110 reprezentantow).

Wykres 1. Reprezentanci Polski w 2021r.
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Licencje polskich zwiazkéw sportowych w 2021 r. posiadato 995,0 tys. zawodnikow?

(w 2020 r. - 764,6 tys.), sposrod ktorych kobiety stanowity 24,7% (w 2020 r. - 19,3%). Zawod-
nikbw w kategorii senior byto 41,4% (w 2020 r. — 30,9%).

Mapa 1. Zawodnicy zarejestrowani w polskich zwiazkach sportowych w 2021 r.
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2 Zawodnicy moga by¢ wykazani wielokrotnie, jezeli posiadaja licencje w kilku sportach
nadzorowanych przez jeden zwigzek sportowy.
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Najwiecej 0osob trenowato w wojewddztwie mazowieckim (14,1%), a nastepnie $laskim
(11,0%) i wielkopolskim (9,1%). Podobnie jak w 2020 r., najwyzszy odsetek stanowili zawod-
nicy posiadajacy licencje Polskiego Zwigzku Pitki Noznej - 38,3% (w 2020 r - 47,4%). Na dru-
gim miejscu pod wzgledem liczby zawodnikow znalazt sie Polski Zwigzek Przeciggania Liny
- 22,4%, a nastepnie Polski Zwigzek Strzelectwa Sportowego - 4,6%.

Liczba zawodnikow niepetnosprawnych posiadajacych licencje polskich zwigzkow sporto-
wych w 2021 r. wynosita 3036 0s6b (wzrost w poréwnaniu z 2020 r. 0 19,9%), z czego ponad
75% stanowili mezczyzni. Odsetek zawodnikow niepetnosprawnych w stosunku do ogolnej
liczby zawodnikow wyniost 0,3% — najwiekszy wystapit w wojewddztwie zachodniopomor-
skim (0,7%).

Zawodnicy zagraniczni posiadajacy licencje polskiego zwiazku sportowego w 2021 r. stano-
wili 0,4% wszystkich zawodnikow (w 2020 r. - 0,6%). Sposrod nich dominowali zawodnicy
posiadajacy licencje w pitce noznej (64,4%, w 2020 r. - 52,7%). Najwigkszy odsetek zawodni-
kéw zagranicznych odnotowano w wojewodztwach lubuskim oraz opolskim (po 0,7%).

W 2021 r. w polskich zwigzkach sportowych zatrudnione byty 663 osoby kadry szkoleniowe;. W 2021 . liczba trenerow
Liczba ta nieznacznie wzrosta w poréwnaniu z 2020 r. (o 23 osoby). Spadek natomiast odno- posiadajacych licencje
towano w zatrudnieniu kadry medycznej (231 0sdb w 2021 r., a w 2020 r. - 272 osoby). Aktu- \F:/Z:‘glvii(r)ozs\’gq;ﬁiggzg

. .3 . . - . - o
:dlne llcen.qe polsklfh zwigzkow sportowych w 2021 r..p05|afda{o 33,9 ty?. trenerow = B s D 7 (e
i 11,4 tys. instruktorow. W stosunku do roku poprzedniego liczba trenerow wzrosta

tomiast liczba instrukto-
0 1,0 tys., natomiast liczba instruktorow spadta o 0,5 tys. row spadta o ponad 4%

Wykres 2. Kadra szkoleniowa w polskich zwigzkach sportowych w 2021 r.
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mTrenerzy mlinstruktorzy

W 2021 r. w polskich zwigzkach sportowych zarejestrowanych byto 40,1 tys. sedzidow sporto-
wych* (spadek 0 0,8% w poroéwnaniu z 2020 r.). Sposrod nich 21,1% stanowity kobiety. Odse-
tek sedzidw z klasa miedzynarodowa wyniost 3,9%. Najwigcej sedziow posiadato licencje

w strzelectwie sportowym (22,7%). Znaczna grupe stanowili sedziowie pitki noznej (20,5%)
oraz lekkoatletyki (6,8%). Kobiety jako sedziowie dominowaty gtdwnie w gimnastyce arty-
stycznej - 100% oraz w ptywaniu synchronicznym - 97,2%. Znaczna ich czes¢ sedziowata
takze rugby na wozkach (75,9%) i jezdziectwo (67,8%).

* Cztonkowie kadry szkoleniowej moga by¢ wykazani wielokrotnie, jezeli posiadaja licencje
w kilku sportach nadzorowanych przez jeden zwigzek sportowy.

* Sedziowie sportowi moga by¢ wykazani wielokrotnie, jezeli posiadaja licencje w kilku
a3
sportach.



Osiagniecia zawodnikow polskich na arenie miedzynarodowej

W lipcu i sierpniu 2021 r. w Tokio odbyty sie Igrzyska XXXII Olimpiady, ktore ze wzgledu na W 2021 . polscy reprezen-
pandemie COVID-19 zostaty przetozone z 2020 r. W rywalizacji wzieto udziat 210 reprezen- tanci zdobyli 14 medali olim-
tantow Polski, ktorzy wywalczyli 14 medali: 4 ztote (4 w lekkoatletyce), 5 srebrnych (2 w lek- P83 oraz 695 m_edah mi-
koatletyce, 1w kajakarstwie, 1w wioSlarstwie i 1w zeglarstwie) i 5 brazowych (3 w lekkoatle- :ﬁg:;w swiata T mistrzostw
tyce, 1w kajakarstwie oraz 1w zapasach).

W 2021 r. polscy reprezentanci na mistrzostwach Swiata 232 razy zajmowali miejsca na po-
dium (w 2020 r. - 44). Wywalczyli oni 69 ztotych, 71 srebrnych i 92 bragzowe medale. Najwie-
cej miejsc medalowych w 2021 r. zawodnicy zdobyli w sportach lotniczych (45 medali), a na-
stepnie w kulturystyce, fitness i trojboju sitowym (44 medale) oraz kick-boxingu (23 me-
dale).

Na imprezach sportowych rangi mistrzostw Europy Polacy w 2021 r. zdobyli tacznie 463 me-
dale (w 2020 r. - 122), z tego: 114 ztotych, 153 srebrne i 196 bragzowych. Najwiecej medali wy-
walczono w sumo (68), a nastepnie w kulturystyce, fitness i trojboju sitowym (52) oraz tae-
kwondo ITF i kick-boxingu (po 51).

Ze wzgledu na pandemie COVID-19 z 2020 r. zostaty rowniez przeniesione XVI Letnie Igrzyska Polscy S;POVtOWCy niepe’mo-.
Paraolimpijskie w Tokio, ktore ostatecznie odbyty sie w sierpniu i wrzesniu 2021 r. W Igrzy- ;Eraw(rjn I’,"2021 rl..wy\{\{all(c;ﬁll
skach wystapito 89 reprezentantow Polski, ktorzy zdobyli 25 medali (7 ztotych, 6 srebrnych medall paraolimpyskic

. . . . . oraz 144 medale mistrzostw
i 12 brazowych). Az 11 medali polscy zawodnicy wywalczyli w lekkoatletyce. Swiata i mistrzostw Europy

Sportowcy niepetnosprawni w 2021 r. zdobyli 59 medali mistrzostw $wiata (16 ztotych,

19 srebrnych, 24 brazowe) oraz 85 medali mistrzostw Europy (20 ztotych, 38 srebrnych

i 27 brazowych). W 2020 r. na mistrzostwach $wiata zawodnicy niepetnosprawni wywalczyli
20 medali, a na mistrzostwach Europy - 3.

Tablica 2. Medale zdobyte na arenie miedzynarodowej przez polskich sportowcow w 2021r.

Medale
Wyszczegolnienie
ogotem ztote srebrne brazowe
Igrzyska XXXII Olimpiady Tokio
2020 14 4 5 5
Mistrzostwa Swiata 232 69 7 92
y\{ty(n mtodziezowcy 133 39 43 51
i juniorzy
Mistrzostwa Europy 463 114 153 196
w tym mtodziezowcy 292 79 95 118
i juniorzy
XVI Letnie Igrzyska
Paraolimpijskie 2020 Tokio 25 7 6 12
M|strzostwa Swiata osob 59 16 19 2
niepetnosprawnych
M|strzostwa Europy 0sob 85 20 38 27
niepetnosprawnych




Organizacje kultury fizycznej

Organizacje kultury fizycznej® takie jak: Akademicki Zwigzek Sportowy, Zrzeszenie ,Ludowe
Zespoty Sportowe”, Polski Zwiazek Sportu Niepetnosprawnych ,Start” oraz Towarzystwo
Krzewienia Kultury Fizycznej wykazaty w 2021 r. tacznie 6,7 tys. jednostek organizacyjnych
(wzrost o 41 w stosunku do 2020 r.), 317,2 tys. cztonkéw (w 2020 r. - 310,3 tys.) oraz 276,6 tys.
¢wiczacych (w 2020 r. - 282,6 tys.). Najliczniejsze, zardwno pod wzgledem liczby cztonkow,
jak i osob aktywnie cwiczacych, byto Zrzeszenie ,Ludowe Zespoty Sportowe” (201,5 tys.
cztonkow, 175,9 tys. Ewiczacych). Liczng baze cztonkowska posiadato rowniez Towarzystwo
Krzewienia Kultury Fizycznej (65,3 tys. cztonkow, 77,1 tys. cwiczacych). Akademicki Zwigzek
Sportowy wykazat 47,4 tys. cztonkow oraz 20,9 tys. cwiczacych. Polski Zwigzek Sportu Nie-
petnosprawnych ,Start” z kolei - 3,0 tys. cztonkow oraz 2,6 tys. cwiczacych.

Najwieksza liczbe cztonkow organizacji kultury fizycznej odnotowano w wojewodztwie za-
chodniopomorskim (14,2%). Najwiecej 0sob aktywnie ¢wiczgcych zarejestrowano natomiast
w wojewddztwie wielkopolskim (14,0%).

W przypadku cytowania danych Gtownego Urzedu Statystycznego prosimy o zamieszczenie
informacji: ,Zrodto danych GUS”, a w przypadku publikowania obliczef dokonanych na da-
nych opublikowanych przez GUS prosimy o zamieszczenie informacji: ,Opracowanie wtasne
na podstawie danych GUS".

> W opracowaniu uwzgledniono: w AZS - kluby, w LZS - zespoty, kluby sportowe i uczniow-
skie kluby sportowe, w PZSN ,Start” - jednostki organizacyjne, w TKKF — ogniska i kluby.
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Opracowanie merytoryczne:
Urzad Statystyczny w Rzeszowie

Dyrektor Marek Cierpiat-Wolan
Tel.: 17 853 52 10, 17 853 52 19

Wydziat Wspotpracy z Mediami
Tel.: 22 608 38 04

e-mail: obslugaprasowa@stat.gov.pl

Powigzane opracowania

Kultura fizyczna w latach 2019 i 2020

Temat dostepny w bazach danych

Bank Danych Lokalnych

Wazniejsze pojecia dostepne w stowniku

Instruktor sportu

Okregowy zwiazek sportowy

Organizacja kultury fizycznej

Sedzia sportowy
port
Sporty

Trener sportu
Zawodnik

(%2}

Zwiazek sportowy

Rozpowszechnianie:
Rzecznik Prasowy Prezesa GUS

Karolina Banaszek
Tel.: 695 255 011

@ stat.gov.pl

W @GUS_STAT

Bl @GlownyUrzadStatystyczny
gus_stat

B glownyurzadstatystycznygus
B glownyurzadstatystyczny
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