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W 2019 r. w Polsce dziatato 70 zwigzkow sportowych.
W porownaniu do 2018 r. zwiekszyta sie liczba trene-
1 71 7 t row i sedziow zarejestrowanych w polskich zwiaz-
’ yS. kach sportowych, spadta natomiast liczba reprezen-
tantow Polski. Organizacje kultury fizycznej zrze-
Liczba 0sob éwiczacych w orga- szaty 2,2 tys. jednostek. W odniesieniu do roku ubie-

nizacjach kultury fizycznej gtego zmalata zarowno liczba jednostek, jak i czton-
kow oraz cwiczacych w tych organizacjach.

Polskie zwiazki sportowe

W 2019 r. dziatato tacznie 70 polskich zwigzkow sportowych' oraz 535 okregowych zwigzkow W 2019 r. polskie zwigzki
sportowych. W roku tym dziatalnoS¢ rozpoczat Polski Zwigzek Rugby na Wézkach. Polskie sportowe (PZS) wytonity
zwigzki sportowe wytonity 8,8 tys. cztonkow kadry narodowej, sposrod ktorych 39,7% stano- 8839 cztonkow kadry naro-
wity kobiety. Reprezentantow Polski w kategoriach juniorskich byto 47,0%. dowej

Tablica 1. Podstawowe informacje o polskich zwiazkach sportowych w 2019 r.

WYSZCZEGOLNIENIE Ogotem Z liczby ogotem - kobiety
Reprezentanci Polski 8839 3505
w tym:
juniorzy 4150 1789
Zawodnicy? 757023 140889
w tym:
juniorzy® 487303 108469

Kadra szkoleniowa“

trenerzy 29323 2253

instruktorzy 12039 2853

Sedziowie® 40490 8998
w tym:

z klasa miedzynarodowa 1734 398

a tacznie z zawodnikami zagranicznymi wystepujacymi w Polsce. Zawodnicy moga by¢ wykazani wielokrotnie,
jezeli posiadaja licencje w kilku sportach nadzorowanych przez jeden zwiazek sportowy. b tacznie juniorzy,
juniorzy mtodsi ,kadeci”, mtodzicy i dzieci. c Cztonkowie kadry szkoleniowej i sedziowie moga by¢ wykazani
wielokrotnie, jezeli posiadaja licencje w kilku sportach nadzorowanych przez jeden zwigzek sportowy.

W porownaniu z 2018 r. nastapit spadek liczby reprezentantow Polski o 16,4%. Zmniejszyta sie
zarowno liczba kobiet (0 14,3%), jak i juniorow (o 21,7%). Nieznacznie zwiekszyta sie nato-
miast liczba reprezentantow bedacych cztonkami klubow zagranicznych (z 256 w 2018 r.

do 304 w 2019 r.).

Najwigksza liczbe cztonkow kadry narodowej w 2019 r. miaty: Polski Zwigzek Ptywacki

(567 reprezentantow), Polski Zwigzek Koszykowki (397) oraz Polski Zwigzek Hokeja na Lodzie
(373). W 2018 r. najliczniejsza byta reprezentacja Polskiego Zwiazku Pitki Siatkowej

(790 reprezentantow).

' Zgodnie w wykazem polskich zwigzkow sportowych ogtoszonym przez Ministra Sportu — Komunikat z 2 sierp-
nia 2019 r. w opracowaniu nie ujeto Polskiego Zwigzku Amp Futbol, ktory w 2019 r. nie rozpoczat jeszcze dzia-
talnosci.



Wykres 1. Reprezentanci Polski w2019 r.
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Licencje polskich zwigzkow sportowych w 2019 r. posiadato 757 tys. zawodnikoéw. Seniorzy
stanowili 30,4% zawodnikow, a kobiety - 18,6% (10,9% w kategorii senior). W zwiazku ze
zmiana metodologii wykazywania zawodnikow? przez Polski Zwiazek Pitki Noznej, nie jest
mozliwe porownanie danych z latami poprzednimi.

Najwigcej 0sob trenowato w wojewddztwach: mazowieckim i $laskim (odpowiednio 14,8%

i 11,5%). Dominowali zawodnicy posiadajacy licencje Polskiego Zwiazku Pitki Noznej - ponad
50%, nastepnie Polskiego Zwiazku Pitki Siatkowej - 5,5% oraz Polskiego Zwiazku Strzelectwa
Sportowego - 4,5%.

Liczba zawodnikow niepetnosprawnych posiadajacych licencje w polskich zwigzkach sporto-
wych w 2019 r. wynosita 2642 osoby, z czego prawie 74% stanowili mezczyzni. Najwiekszy od-
setek zawodnikow niepetnosprawnych (w odniesieniu do liczby ogotem zawodnikow w woje-
wodztwie) posiadaty wojewddztwa: lubelskie, zachodniopomorskie i mazowieckie - po 0,3%.
W kraju wskaznik ten wyniost 0,2%.

Mapa 1. Zawodnicy zarejestrowani w polskich zwiazkach sportowych w 2019 r.

Na 1000 ludnosci
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2 Do 2018 r. Polski Zwiazek Pitki Noznej do zawodnikow zaliczat wszystkie osoby, ktore otrzymaty licencje, bez
wzgledu na to, czy nadal czynnie biorg udziat w rozgrywkach. Od 2019 r., po konsultacjach z jednostka autorska
badania, w statystyce uwzgledniani sa tylko aktywni zawodnicy.
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Zawodnicy zagraniczni posiadajacy licencje polskiego zwigzku sportowego w 2019 r. stanowili
0,6% wszystkich zawodnikow. Najwiekszy odsetek tych zawodnikow odnotowano w woje-
wodztwach: mazowieckim (1,4%) oraz opolskim (0,8%). Najpopularniejsza dyscyplina upra-
wianga przez nich w Polsce byta pitka nozna, squash, koszykowka i hokej na lodzie.

Kadra szkoleniowa zatrudniona w polskich zwigzkach sportowych liczyta 646 0sob. Liczba ta W 2019 r. liczba treneréw po-

nieznacznie zmniejszyta sie w stosunku do 2018 r. (0 20 0s6b). Minimalny wzrost natomiast siadajacych licencje pol-

odnotowano w zatrudnieniu kadry medycznej (230 osob w 2019 r., a w 2018 r. — 224 osoby). skiego zwigzku sportowego

Aktualne licencje® polskich zwiazkéw sportowych w 2019 r. posiadato 29,3 tys. trenerow wzrosta blisko o 7% w sto-

i 12,0 tys. instruktorow. W stosunku do roku poprzedniego liczba trenerow wzrosta sunku do 2018 r., natomiast

0 prawie 2 tys., natomiast liczba instruktorow utrzymata sie na tym samym poziomie. liczba instruktoréw pozo-
stata na takim samym pozio-

Wykres 2. Kadra szkoleniowa w polskich zwiazkach sportowych w2019 r. ‘
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W 2019 r. w polskich zwigzkach sportowych byto zarejestrowanych 40,5 tys. sedziow sporto-
wych* (wzrost 0 1,6% w poréwnaniu do 2018 r.). Sposrod nich 22,2% stanowity kobiety. Odse-
tek sedziow z klasa miedzynarodowa wyniost 4,3%. Najwiecej sedzidow przypadato na najpo-
pularniejszy rodzaj sportu - pitke nozna (21,7%). Znaczna grupe stanowili sedziowie strzelec-
twa sportowego (16,7%) oraz sportow ptywackich (9,5%).

Kobiety jako sedziowie dominowaty gtownie w gimnastyce artystycznej i w softballu - po
100% oraz w ptywaniu synchronicznym - 97,3%. Znaczna ich czes¢ sedziowata takze rugby na
wozkach (71,4%) i jezdziectwo (68,1%), niewiele natomiast sporty lotnicze (1,9%) oraz squasha
(3,1%).

Wykres 3. Sedziowie sportowi wedtug klas w 2019 r.

z klasa miedzynarodowa z klasa krajowa lub okregowa

mmezczyzni mkobiety

* Cztonkowie kadry szkoleniowej moga by¢ wykazani wielokrotnie, jezeli posiadaja licencje w kilku sportach
nadzorowanych przez jeden zwigzek sportowy.
“ Sedziowie sportowi moga by¢ wykazani wielokrotnie, jezeli posiadaja licencje w kilku sportach.
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Wykres 4. Sedziowie sportowi w 2019 r.

Dolnoslaskie
Kujawsko-pomorskie
Lubelskie

Lubuskie

todzkie

Matopolskie
Mazowieckie
Opolskie
Podkarpackie
Podlaskie

Pomorskie

Slaskie
Swietokrzyskie
Warminsko-mazurskie

Wielkopolskie

Zachodniopomorskie

o

1000 2000 3000 4000

W mezczyzni kobiety

Na mistrzostwach Swiata w 2019 r. wystapito tgcznie 2262 polskich zawodnikow (w 2018 r. -
2370), ktorzy 432 razy zdobywali miejsca medalowe (w 2018 r. - 431). Wywalczyli oni 130 zto-
tych, 137 srebrnych i 165 brazowych medali (w konkurencjach olimpijskich 39 medali, w tym:
6 ztotych, 15 srebrnych i 18 bragzowych). Najwiecej miejsc medalowych Polacy zdobyli w kon-
kurencjach: taniec sportowy (78 medali), ju-jitsu i karate tradycyjne (po 39 medali) oraz tae-

kwon-do ITF (30 medali).

Znacznie wiecej zawodnikow reprezentowato Polske na imprezach sportowych rangi mi-
strzostw Europy - polska reprezentacja liczyta 2918 os6b (w 2018 r. - 3001 0s6b). Polacy zdo-
byli tacznie 674 medale mistrzostw Europy (603 w 2018 r.), w tym 223 ztote, 205 srebrnych

i 246 brazowych (w konkurencjach olimpijskich 87 medali: 24 ztote, 29 srebrnych i 34 bra-
zowe). Najwiecej medali mistrzostw Europy wywalczono w konkurencjach: karate tradycyjne
(81 medali), karate (74 medale) i sumo (49 medali). Sportowcy niepetnosprawni zdobyli 0g6-
tem 101 medali mistrzostw $wiata (25 ztotych, 34 srebrne, 42 brazowe) oraz 63 medale mi-
strzostw Europy (24 ztote, 17 srebrnych i 22 brazowe).

Tablica 2. Medale zdobyte na arenie migdzynarodowej przez polskich sportowcow w 2019 r.

Medale
WYSZCZEGOLNIENIE
ogotem ztote srebrne brazowe
Mistrzostwa Swiata 432 130 137 165
w tym juniorzy® 218 75 65 78
w tym w konkurencjach olimpijskich 39 6 15 18
Mistrzostwa Europy 674 223 205 246
w tym juniorzy? 375 125 117 133
w tym w konkurencjach olimpijskich 87 24 29 34
Mistrzostwa Swiata 0sob
. 101 25 34 42
niepetnosprawnych
Mistrzostwa Europy osob
. 63 24 17 22
niepetnosprawnych

a tacznie juniorzy i mtodziezowcy.

W 2019 r. polscy reprezen-
tanci zdobyli 1106 medali
mistrzostw Swiata i mi-
strzostw Europy oraz 164
medale imprez tej samej
rangi osob niepetnospraw-
nych



Organizacje kultury fizycznej

Organizacje kultury fizycznej® takie jak: Akademicki Zwigzek Sportowy, Zrzeszenie ,,Ludowe
Zespoty Sportowe”, Polski Zwigzek Sportu Niepetnosprawnych ,Start” oraz Towarzystwo Krze-
wienia Kultury Fizycznej wykazaty w 2019 r. tacznie 2,2 tys. jednostek organizacyjnych,

177,6 tys. cztonkow oraz 171,7 tys. 0sob ¢wiczacych. W stosunku do poprzedniego roku spadta
zaréwno liczba jednostek organizacyjnych (o0 9,6%), jak i cztonkow (o 7,4%) oraz ¢wiczacych
(0 13,1%). Najliczniejsze pod wzgledem liczby cztonkow, jak i 0sob aktywnie ¢wiczacych, byto
Towarzystwo Krzewienia Kultury Fizycznej (95,4 tys. cztonkow, 100,8 tys. Ewiczacych). Liczna
baze cztonkowska posiadato tez Zrzeszenie ,Ludowe Zespoty Sportowe” (39,6 tys. cztonkow,
35,3 tys. ¢wiczacych). Akademicki Zwigzek Sportowy wykazat 40,9 tys. cztonkow oraz 34,4 tys.
¢wiczacych, natomiast Polski Zwigzek Sportu Niepetnosprawnych ,Start” - 1,7 tys. cztonkow
oraz 1,2 tys. €wiczacych.

W przypadku cytowania danych Gtownego Urzedu Statystycznego prosimy o zamieszczenie
informacji: ,Zrodto danych GUS”, a w przypadku publikowania obliczef dokonanych na da-
nych opublikowanych przez GUS prosimy o zamieszczenie informacji: ,Opracowanie wtasne
na podstawie danych GUS".

> W opracowaniu uwzgledniono: w AZS - kluby, w LZS - zespoty, w PZSN ,Start” - jednostki organizacyjne,
w TKKF - ogniska i kluby.



Opracowanie merytoryczne:
Urzad Statystyczny w Rzeszowie
Dyrektor Marek Cierpiat-Wolan
Tel: 17 853 52 10

Wydziat Wspoétpracy z Mediami
Tel: 22 608 34 91, 22 608 38 04
e-mail: obslugaprasowa@stat.gov.pl

Powigzane opracowania

Kultura fizyczna w latach 2017i 2018

Temat dostepny w bazach danych

Bank Danych Lokalnych

Wazniejsze pojecia dostepne w stowniku

Instruktor sportu

Okregowy zwiazek sportowy

Organizacja kultury fizycznej

Sedzia sportowy
Sport

Sporty

Trener sportu

Zawodnik
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Zwiazek sportowy

Rozpowszechnianie:

Rzecznik Prasowy Prezesa GUS
Karolina Banaszek

Tel: 695 255 011

www.stat.gov.pl
o @GUS_STAT

o @GlownyUrzadStatystyczny
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