Materiat na konferencje prasowq w dniu 23 lipca 2009 r.

Notatka informacyjna

Trwanie zycia w Polsce w 2008 r.

Publikacja ,Trwanie 2zycia” ukazywata sie od poczatku lat pieédziesigtych
(w odstepach co piec lat) i zawierata petne tablice trwania zycia. Roéwnolegle, poczawszy od
wczesnych lat siedemdziesigtych, przy zastosowaniu innej metody opracowywano corocznie
tablice skrocone. W potowie lat dziewieédziesiatych metoda obliczeh zostata ujednolicona
i od 1995 r. corocznie opracowywane sg tylko tablice petne, ktére mogq by¢ prezentowane
w dowolnych grupowaniach wedtug wieku, a jednoczesnie zapewniajg poréwnywalnosc

wynikow z poprzednimi tablicami skroconymi.

Poczawszy od 1-go stycznia 2009 r. Srednie dalsze trwanie zycia (dla obu pici
tacznie) jest podstawg naliczania emerytur (zgodnie z Ustawg o emeryturach i rentach
z Funduszu Ubezpieczen Spotecznych z 1998 r.) oraz — poczgwszy od 1-go stycznia 1999 r.
— podstawa naliczania kapitatu poczgtkowego.

* ok *

W 2008 r. w Polsce mezczyzni zyli przecietnie 71,3 lat, natomiast kobiety 80 lat.

W poréwnaniu z poczatkiem lat 50. ubiegtego stulecia jest to o ok. 15 lat wiecej dla

mezczyzn i ok. 18 lat wiecej dla kobiet.

Korzysci wynikajgce z rozwoju nowych technologii medycznych i nowoczesnych
metod diagnostycznych oraz poprawa kondycji zdrowotnej Polakéw realizowana przez
prozdrowotny styl zycia, majg swoje odzwierciedlenie w trwajacym juz od ponad pietnastu lat

spadku natezenia zgondw, a tym samym wydtuzaniu przecietnego trwania zycia.

Przecietne dalsze trwanie zycia w Polsce

Mezczyzni Kobiety
Lata wedtug wieku

0 15 ] 30 | 45| 60 | 75 0 15 | 30 | 45 60 75

1990 | 66,2 53,1 39,1 26,1 153 7,5| 752 61,8 47,2 330 200 95
2000 | 69,7 556 414 279 16,7 8,6 780 63,8 49,0 34,7 215 104
2007 | 71,0 56,6 42,4 288 17,7 91 79,7 653 506 36,1 229 114
2008 | 71,3 56,9 426 29,1 179 9,2 80,0 655 50,8 36,3 23,1 115

Zrédto: Trwanie zycia w 2008 r., Informacje i opracowania Statystyczne”, GUS, Warszawa
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W 2008 r. przecietne trwanie zycia mezczyzn zamieszkatych w miastach wynosito
71,6 lat, tj. prawie o rok wiecej niz mezczyzn na wsi, natomiast wsrod kobiet byto odwrotnie —
mieszkanki wsi zyty 80,2 lat, czyli o 0,4 roku dtuzej niz kobiety w miastach. Relacje takie
zaobserwowano dopiero w latach dziewiecdziesigtych. Wczesniej, przez okres ponad 20 lat,

zarowno mezczyzni jak i kobiety mieszkajacy na wsi zyli dtuzej niz ludnos¢ miast.

Przecietne trwanie zycia w Polsce w latach 1950-2008
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Zrédto: Trwanie Zycia w 2008 r., Informacje i opracowania Statystyczne”, GUS, Warszawa

W Polsce wystepuje wysoka nadumieralnos¢ mezczyzn. Mimo, iz w latach 90.
réznica miedzy przecietnym trwaniem zycia kobiet i mezczyzn malata (w 1991 r. — 9,2 lat;
w 2001 — 8,2), poczatek nowego stulecia przynidst ponowny wzrost tej wartosci do 8,7 w
2008 r.

Nadal utrzymuje sie duze regionalne zrdéznicowanie przecietnego trwania zycia.
W wojewddztwie t6dzkim srednia dlugos¢ trwania zycia mezczyzn jest najkrotsza w Polsce —
w 2008 r. wynosita 69,1 lat. Jest to 0 4 lata mniej niz w wojewddztwie podkarpackim, ktore od
lat jest wiodacym pod wzgledem dtugosci trwania zycia. Na wyrdznienie zastugujg rowniez
wojewodztwa matopolskie, pomorskie i podlaskie, w ktorych przecietne trwanie Zzycia

mezczyzn w 2008 r. przekroczyto préog 72 lat.

Zréznicowanie Sredniego trwania zycia kobiet w przekroju wojewddzkim jest mniejsze
— maksymalna réznica wynosi 2,6 roku. Najkrécej zyja mieszkanki woj. tédzkiego oraz
Slaskiego — 78,9 lat, natomiast najdiuzej mieszkanki wojewddztwa podkarpackiego
i podlaskiego — powyzej 81 lat. Wieku co najmniej 80 lat dozywajg takze kobiety mieszkajace

w wojewodztwie matopolskim, swietokrzyskim, mazowieckim, lubelskim i opolskim.
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Zrédto: Trwanie zycia w 2008 r., Informacje i opracowania Statystyczne”, GUS, Warszawa

Mimo pozytywnych zmian w wydituzaniu przecietnego trwania zycia, Polska nadal
wypada niekorzystnie na tle czotdéwki krajow europejskich. Wiek dozywania Polakow jest

krotszy o kilka lat: mezczyzn o ok. 8 lat, kobiet o 4-5 lat.
Najdtuzej zyja mezczyzni w Islandii (79,6 lat) i Szwajcarii (79,5); najkrocej w Rosji —
niespetna 61 lat. W$rod kobiet za dlugowieczne mozna uznaé: Szwajcarki, Francuzki,

Hiszpanki i Wtoszki. Przecietne trwanie ich zycia przekracza 84 lata. Najkrocej w Europie



zyja Motdawianki, Rosjanki i Ukrainki — ponizej 74 lat. Wsrdd 45 krajow europejskich Polska

zajmuje lokate dopiero w trzeciej dziesigtce (mezczyzni 29 miejsce, kobiety 24).

Przecietne trwanie zycia w krajach europejskich
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Zrédto: Trwanie zycia w 2008 r., Informacje i opracowania Statystyczne”, GUS, Warszawa

W krajach gdzie dtugos$¢ trwania zycia jest stosunkowo niska, réznica miedzy
trwaniem zycia mezczyzn i kobiet — poza nielicznymi wyjatkami — jest bardzo duza. Kraje,
w ktorych rozpietos¢ ta jest najwieksza, to: Rosja (12,8 lat), Litwa (12,3), Biatorus (11,9),
Estonia (11,6), Ukraina (11,5) i totwa (10,7). Réznica ta jest nawet kilkakrotnie wyzsza niz
w krajach o najmniejszym zréznicowaniu diugosci przecietnego trwania zycia (ponizej 4,1 lat)
do ktérych zalicza sie Islandia i Szwecja. Bezposrednio za wyzej wymienionymi panstwami

bytego Zwigzku Radzieckiego znajduje sie Polska (8,7 lat w 2007 r.).

Notatke opracowata:
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