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Opracowanie jest wynikiem analizy źródeł administracyjnych, w tym rejestrów, w odniesieniu do
pięciu zawodów medycznych: lekarzy, lekarzy dentystów, pielęgniarek, położnych i fizjoterapeutów. 
Przedstawione w nim zostały wynikowe dane statystyczne dla zasobów kadry medycznej oraz informacja
metodologiczna opisująca założenia metody opartej na pozyskanych przez statystykę publiczną kilku
źródłach administracyjnych.

W 2023 r. liczba lekarzy pracujących bezpośrednio z pacjentem wyniosła 141 452 osób, lekarzy dentystów
– 36 877, pielęgniarek – 216 086, położnych – 28 527 i fizjoterapeutów – 68 775.
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