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W 2020 r., sytuacja materialna gospodarstw domowych nieznacznie poprawiła się pomimo pandemii
COVID-19, która miała znaczący wpływ zwłaszcza na poziom i strukturę wydatków. Gospodarstwa domowe
osiągały wyższe dochody, ale w porównaniu z rokiem poprzednim zauważalnie mniej wydawały. Wydatki
zmieniały się w odpowiedzi na dynamikę pandemii i wynikające z niej ograniczenia. Poziom przeciętnego
miesięcznego dochodu rozporządzalnego na osobę w zaokrągleniu do 1 zł wyniósł w 2020 r. 1919 zł i był
realnie wyższy o 2,0% (nominalnie o 5,4%) od dochodu z 2019 r. Tym samym tendencja wzrostowa
dochodu rozporządzalnego została zachowana, ale jej dynamika została spowolniona. Przeciętne
miesięczne wydatki na 1 osobę w gospodarstwach domowych osiągnęły w 2020 r. wartość 1210 zł i były
realnie niższe o 6,5% (nominalnie o 3,4%) od wydatków z 2019 r. Wydatki na towary i usługi
konsumpcyjne wyniosły 1165 zł i były realnie niższe o 6,2% (nominalnie o 3,0%) w stosunku do 2019 r.
Jednocześnie w porównaniu z 2019 r. wzrosły wydatki na żywność i napoje bezalkoholowe oraz
użytkowanie mieszkania i nośniki energii (które mają najwyższy udział w strukturze wydatków). Zmiany te
były uwarunkowane zmieniającą się dynamiką pandemii COVID-19 i związanymi z nią ograniczeniami.
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