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W 2023 r. przeprowadzono kolejne Badanie budzetu czasu ludnoéci'. Dostarczyto ono informacji o
wykorzystaniu czasu, ktérym dysponuja w ciggu doby? mieszkancy Polski na rézne sfery zycia.

! Poprzednie Badanie budzetu czasu ludnosci przeprowadzono w 2013 r., a jego wyniki zostaty
opublikowane w opracowaniu Budzet czasu ludnosci 2013, czes¢ I, Gtéwny Urzad Statystyczny, Warszawa
2015 oraz Budzet czasu ludnosci 2013, czes¢ Il, Gtéwny Urzad Statystyczny, Warszawa 2016.

2 Zastosowano dobowe dzienniczki budzetu czasu, czynnosci notowane byty w ramach 10-minutowych
przedziatdw.
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