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Asystent rodziny

Nazwa angielska: Family assistant

Definicja:
Osoba prowadząca pracę z rodziną przeżywającą trudności w wypełnianiu funkcji opiiekuńczo-
wychowawczych.

Dodatkowe wyjaśnienia metodologiczne:
Do zadań asystenta rodziny należy w szczególności:

1) opracowanie i realizacja planu pracy z rodziną;

2) udzielanie pomocy rodzinom w poprawie ich sytuacji życiowej, w tym w zdobywaniu umiejętności
prawidłowego prowadzenia gospodarstwa domowego;

3) podejmowanie działań interwencyjnych i zaradczych w sytuacji zagrożenia bezpieczeństwa dzieci i
rodzin;

4) udzielanie pomocy w poszukiwaniu, podejmowaniu i utrzymywaniu pracy zarobkowej;

5) udzielanie wsparcia dzieciom, w szczególności poprzez udział w zajęciach psychoedukacyjnych;

6) prowadzenie indywidualnych konsultacji wychowawczych dla rodziców i dzieci, prowadzenie
dokumentacji dotyczącej pracy z rodziną oraz sporządzanie na wniosek sądu opinii o rodzinie i jej
członkach;

7) współpraca z jednostkami administracji rządowej i samorządowej, właściwymi organizacjami
pozarządowymi oraz innymi podmiotami i osobami specjalizującymi się w działaniach na rzecz dziecka i
rodziny;

8) monitorowanie funkcjonowania rodziny po zakończeniu pracy z rodziną.

Liczba rodzin, z którymi jeden asystent rodziny może w tym samym czasie prowadzić pracę nie może
przekroczyć 15.

Źródło definicji:
ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastępczej●

Miejsce publikacji: (Dz. U. z 2025 r. poz. 49)

https://stat.gov.pl
http://stat.gov.pl/javascript:void(0);
http://stat.gov.pl/en/metainformation/glossary/terms-used-in-official-statistics/3063,term.html


Dziedzina:
Rodzina

Jednostka odpowiedzialna merytorycznie:
GUS – Departament Badań Społecznych i Rynku Pracy
e-mail: Sekretariat-SP@stat.gov.pl

mailto:Sekretariat-SP@stat.gov.pl

