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utw Uniwersytet trzeciego wieku
GUS Gtéwny Urzad Statystyczny
AIUTA Miedzynarodowe Stowarzyszenie Uniwersytetow Trzeciego Wieku

Uwagi metodyczne

Wszystkie dane dotycza uniwersytetow trzeciego wieku, ktére wziety udziat w ogélnopolskim
badaniu statystycznym UTW-1 Sprawozdanie z dziatalnosSci uniwersytetéw trzeciego wieku.



I Historia uniwersytetow trzeciego wieku

—

~ Uniwersytet trzeciego wieku

Jednostka powotana do dziatania w sposdb zorganizowany i sformalizowany
na rzecz senioréw, realizujaca dziatania edukacyjne, aktywizujace i integrujace.

W Warszawie powstat pierwszy
uniwersytet trzeciego wieku

w Polsce pod nazwa Studium 11l Wieku
zatozony przez Haline Szwarc
(obecnie: UTW im. Haliny Szwarc

przy Centrum Medycznego Ksztatcenia
Podyplomowego)

Pierre Vellas zatozyt
pierwszy na Swiecie
Uniwersytet Trzeciego
Wieku w Tuluzie

1973 1975 1975 1981
Powotano Mie.dzynarodowe Sekcja po[skich utw
Stowarzyszenie Uniwersytetow zostata przyjeta do AIUTA

Trzeciego Wieku AIUTA

Uniwersytety trzeciego wieku s3 najbardziej rozpoznawalng
forma edukacji pozaformalnej 0sob starszych w Polsce.




Panstwa z uniwersytetami trzeciego wieku zrzeszonymi w AIUTA w 2025 r.

* Argentyna + Chiny * Haiti - Kostaryka - Nigeria « Sri Lanka
+ Arabia Saudyjska - Czechy * Hiszpania « Liban « Pakistan * Szwecja
« Australia * Dzibuti * Holandia * Litwa - Paragwaj - Szwajcaria
* Austria » Demokratyczna * Indie » Luksemburg - Polska - Tajlandia
* Azerbejdzan Republika Konga - Indonezja - Madagaskar < Portoryko  *Tunezja
+ Bangladesz + Ekwador * Iran » Malezja « Portugalia - Turcja
* Belgia - Finlandia - Irlandia * Malta * Rumunia « Ukraina
* Benin « Francja + Islandia + Maroko * Reunion « Wielka Brytania
- Biatorus + Gruzja * Japonia  Martynika * Rosja - Wtochy
* Bo$nia * Grecja » Kazachstan - Mauritius * RPA * Urugwaj
i Hercegowina + Gwadelupa «Kambodza  * Meksyk - Senegal - Zimbabwe
- Brazylia - Gwinea - Kamerun » Mongolia - Serbia - Zjednoczone
« Butgaria + Gwinea Bissau - Kanada » Mozambik - Singapur - Emiraty Arabskie

- Chile * Gujana » Kolumbia « Niemcy « Stowacja




Liczba uniwersytetow trzeciego wieku

w roku akademickim 2021/22 wedtug roku powstania ) ) )
Uniwersytety trzeciego wieku
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I Podstawy dziatania uniwersytetow trzeciego wieku

=

l

~ Podstawowe modele dziatania uniwersytetow trzeciego wieku

A A _— .
71N Model brytyjski ‘ ' Model francuski
\/ \/
nazwany tez modelem Cambridge, charakteryzuje sie silng relacja
zostat oparty na samopomocy z uczelniami wyzszymi
i pomocy wzajemnej stuchaczy UTW
L |
—~

Polskie uniwersytety trzeciego wieku czerpia elementy z obu modeli
dostosowujac dziatanie do mozliwosci i warunkéw

Zrédto: Potrzeby edukacyjne senioréw a uniwersytet trzeciego wieku, Warszawa 2020.

W roku akademickim 2021/22 podpisane porozumienie o wspotpracy z uczelniag miato 48,6%
uniwersytetow trzeciego wieku. Sposréd nich 56,3% otrzymato wsparcie dydaktyczne, ktére byto

najczestsza formg pomocy ze strony uczelni (dane te nie obejmuja 103 UTW dziatajacych w strukturze
uczelni).

Uniwersytety trzeciego wieku w Polsce wedtug gtownego przestania prowadzonej dziatalnosci
w roku akademickim 2021/22

50,2% 31,9% 14,8% 2,0%

aktywizacja edukacja integracja | samopomoc

0s0b starszych 0s0b starszych 0sob 11%
starszych p2 70

regionalnos¢




Uniwersytety trzeciego wieku wedtug gtownych form organizacyjno-prawnych
w roku akademickim 2021/22

4,0%
O

Inne

O
Uczelnie
56,1%O
21.2% Organizacje pozarzadowe
» (o]
O

Podmioty samorzadowe

Uniwersytety trzeciego wieku w Polsce wedtug form organizacyjno-prawnych
w roku akademickim 2021/22

Stowarzyszenie UTW

W strukturze uczelni

W strukturze domu, osrodka kultury

W strukturze organizacji pozarzadowej innej niz UTW

Fundacja UTW

W strukturze centrum ksztatcenia ustawicznego

Inna forma

W strukturze innej jednostki
powotanej przez urzad gminy, miasta

W strukturze biblioteki
W strukturze instytucji pomocy spotecznej
W strukturze kosciota, zwiazku wyznaniowego
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Uniwersytety trzeciego wieku wedtug kryteriow rekrutacji w roku akademickim 2021/22

Kryteria przyjecia:
2014/15 B status emeryta lub rencisty
[ zakonczona aktywnos¢ zawodowa
wiek
2017/18 [ okreslony poziom wyksztatcenia
uiszczenie optaty

e ztozenie deklaracji uczestnictwa,
formularza rekrutacyjnego

2021/22 pozostate

I nie ma okreslonych warunkéw

0 100 200 300 400 500

Uniwersytety trzeciego wieku wedtug liczby zastosowanych kryteriow przyjecia kandydatow
w roku akademickim 2021/22
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Uniwersytety trzeciego wieku i stuchacze wedtug wojewodztw w roku akademickim 2021/22

Uniwersytety trzeciego wieku Stuchacze
Dolnoslaskie
Kujawsko-pomorskie
Lubelskie
Lubuskie
todzkie
Matopolskie
Mazowieckie
Opolskie
Podkarpackie
Podlaskie
Pomorskie
Slaskie
Swigtokrzyskie
Warminsko-mazurskie
Wielkopolskie
Zachodniopomorskie

80 70 60 50 40 30 20 10 O 0 2 4 6 8 10 12 14tys.

Uniwersytety trzeciego wieku wedtug podziatu administracyjnego

Najwiekszy uniwersytet trzeciego wieku w Polsce
w roku akademickim 2021/22 dziatat w Gdyni
552 i liczyt 2 265 stuchaczy.

0 100 200 300 400 500 600 Uniwersytety trzeciego wieku, ktore wziety udziat
w badaniu statystycznym za rok akademicki 2021/22
. ., byty zlokalizowane na terenie 315 powiatow
Bl viasta Wies (82,9% wszystkich powiatéw w Polsce)
oraz w 517 gminach (20,9% wszystkich gmin w Polsce).



Najczestsze formy komunikowania sie uniwersytetow trzeciego wieku ze stuchaczami
w roku akademickim 2021/22

91,1%

telefonicznie

74,5%
za pomocg SMS, MMS

62,1%
przez wtasng strone internetowa
56,0%
za pomoca poczty elektronicznej
54,5%

przez Facebook

41 8% uniwersytetow trzeciego wieku monitorowato jakos¢ swiadczonych
?

ustug, poziom zadowolenia stuchaczy pod wzgledem:

o o O o

oferty wyktadow, wyktadowcow, standardow komunikowania sie
zajec regularnych itp. instruktordéw, treneréw prowadzonych zajec uniwersytetéw
prowadzacych wyktady regularnych, trzeciego wieku
lub zajecia regularne wyktaddéw itp. ze stuchaczami



I Dziatalnos¢ uniwersytetow trzeciego wieku

Wyktady i seminaria organizowane przez uniwersytety trzeciego wieku
wedtug najczesciej poruszanych obszaréw tematycznych w roku akademickim 2021/22

87,5%
edukacyjne (wyktady)
81,5%
aktywizujace (zajecia praktyczne)
78,6%

integracyjne (imprezy kulturalno-artystyczne)

55,8%

konsultacje spoteczne

49,5%

pomocowe na rzecz potrzebujacych

33,5%

aktywnos¢ w zakresie rzecznictwa, reprezentowania 0séb starszych




Wyktady i seminaria organizowane przez uniwersytety trzeciego wieku
wedtug obszaréw tematycznych w roku akademickim 2021/22

. 18 668
ultura rzeprowadzonvch medycyna, zdrowie
i sztuka et y @ i kulinaria

wyktadow i seminariow

\ wtym 1251

wyktadow i seminariow nauki przyrodnicze,

!nformatyka on-line Q turystyka, geografia
I komputery _Q =~

P
\ &o /
o
ekonomia

Zajecia regularne prowadzone przez uniwersytety trzeciego wieku
wedtug najczesciej wybieranej formy zajec w roku akademickim 2021/22

Spé‘zg;\;g @‘\ 138 152 % kursy komputerowe,
ruchowe % (; przeprowadzone zajecia warsztaty
\ w tym 5 129 /
. — zajec on-line
kursy jezykowe, ) warsztaty plastyczne,
lektoraty En rzezbiarskie, rekodzieta
LT

zajecia artystyczne




Imprezy kulturalno-artystyczne najczesciej organizowane przez uniwersytety trzeciego wieku
w roku akademickim 2021/22

wyjscia do kina,
teatru, muzeum,

T lenerowe
filharmonii i innych M“(’H P
instytucji kultury LS 9 507
\ zorganizowanych imprez /
kulturalno-artystycznych
wycieczki, wyjazdy, “IH 000 .
rajdy turystyczne f_ﬁ%; wystepy sekcji UTW

@
okolicznosciowe

Wybrani odbiorcy dziatan podejmowanych przez uniwersytety trzeciego wieku
na rzecz potrzebujacych w roku akademickim 2021/22

ofiary klesk
osoby *& /\@ e
=) zywiotowych
starsze | 752 JgFﬂ i wypadkow losowych
\ dziatania na rzecz /
potrzebujacych
spotecznosci [ QOO O 8\ dzieci
lokalne Fim @ﬁ i mtodziez

\g&/

osoby chore
i Z niepetnosprawnosciami




Osoby pracujace na rzecz uniwersytetow
trzeciego wieku oraz stuchacze

Osoby wykonujace prace organizacyjne w uniwersytetach trzeciego wieku
w roku akademickim 2021/22

85% 7,3%,

Inna forma zatrudnienia

Na podstawie
umowy o prace

6180 84,2%,
Nieodptatnie

Prowadzacy zajecia w uniwersytetach trzeciego wieku w roku akademickim 2021/22

Nauczyciele (bez lektorow,

nauczycieli jezykdw obcych) E
Zawodowi instruktorzy, trenerzy I
Eksperci, specjalisci w danej dziedzinie ]
Lektorzy, nauczyciele jezykow obcych I
Stuchacze UTW |

Studenci uczelni |

Pozostali I
0 500 1000 1500 2000 2500 3000

I Czesciowo nieodptatnie Catkowicie nieodptatnie [ Odptatnie




Stuchacze uniwersytetow trzeciego wieku
wedtug ptci

2021/22
2017/18

2014/15
0 20

[0 Kobiety

40 60 80

B Mezczyini

Stuchacze uniwersytetow trzeciego
wieku wedtug uczestnictwa
w roku akademickim 2021/22

17,1%

Uczeszczajacy
po raz pierwszy

Uczeszczajacy
po raz kolejny

100 120 tys.

Stuchacze uniwersytetow trzeciego wieku
wedtug grup wieku w roku akademickim 2021/22

tys.

35
60-69 70-79 80 lat

30
25
i wiecej

20
15
10
5
0 — | -
49 lat 50-59
imniej

Ciekawostka: Wsrod stuchaczy uniwersytetow trzeciego wieku w roku akademickim 2021/22
byto czterech 100-latkéw, a najstarszy uczestnik miat 104 lata.

Stuchacze uniwersytetow trzeciego wieku
wedtug wielkosci miast i grup wieku
w roku akademickim 2021/22

Wielkos¢ miasta

20 . |
i wiecej
200-499 | I
100-199 | I |
20-99 | I
T e I S
niz 20 tys.
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100%
Grupa wieku: [ 49 lati mniej 50-59 [ 60-69
[ 70-79 [ s0-89 M 90 lat i wiecej



Stuchacze uniwersytetow trzeciego wieku
wedtug poziomu wyksztatcenia

oz [
s |1 I
sers [ I

0 20 40 60 80 100 tys.
I Podstawowe Zasadnicze [ Srednie [ Wyzsze
zawodowe

Stuchacze uniwersytetow trzeciego wieku
wedtug statusu zawodowego

2021/22 1

2017/18 N

2014/15 ||

0 20 40 60 80 100 tys.

B Emeryt Rencista [ Pracujacy [ Bezrobotny

Statystyczny stuchacz

uniwersytetu

trzeciego wieku

w Polsce

w roku akademickim

£ € € ¢

2021/22

ptec:
kobieta

wiek:
70-79 lat

wyksztatcenie:
srednie

status
zawodowy:
emerytka




I Baza lokalowa i finanse uniwersytetow trzeciego wieku

Baza lokalowa uniwersytetow trzeciego wieku w roku akademickim 2021/22
Biuro UTW Pomieszczenia na zajecia i wyktady

20,9 15,8

I Wiasne

Wynajmowane
—-o021,9

Il Udostepniane UTW
nieodptatnie

N

55,4

23,7

Gtowne zrédta finansowania uniwersytetow trzeciego wieku w roku akademickim 2021/22

Oy S 10 |y " potacje ]
czesne, optaty za zajecia)
Dotacje ze é(rjodkc’)\?]/ 13,6% uniwersytetow
_ samorzadowych [ trzeciego wieku
(miasta, gminy, powiatu) ‘% otrzymato dotacje
) ) g ze zrodet publicznych
Sktadki cztonkowskie | - rzadowych
Srodki przekazane od podmiotu, I o i .
w ramach ktérego dziatat UTW Sr'gelc)iggcl)wv(;ireslﬁetow
otrzymato dotacje
Darowizny od 0s6b fizycznych _ ze $rodkow Unii
Europejskiej
0 50 100 150 200 250 300 350 400




Optaty* pobierane od stuchaczy przez uniwersytety trzeciego wieku
w roku akademickim 2021/22

Rodzaj Wpisowe Sktadki Czesne, CzeSciowe odptatnosci | Inne
= optaty | L cztonkowskie | podstawowe optaty | zawyjscia grupowe | optaty
7  Srednia kwota
L[l 3 nalstuchaczaw zt 37 87 160 135 115
& LiczhaUtw
gy pobierajacych optate | 295 308 295 267 18

T UTW mogto pobierac kilka rodzajow optat.

Najczestsze czynniki utrudniajace prowadzenie dziatalnosci uniwersytetow trzeciego wieku
w roku akademickim 2021/22

Niewstarczaface o0 I 50,2%
?

finansowe UTW
Zbyt niskie dochody stuchaczy I
utrudniajace im wnoszenie optat 37,3%

Zbyt mato wolontariuszy, 0séb gotowych I 30,1% 23,7% uniwersytetow
;. . (-]
pracowac nieodptatnie na rzecz UTW d trzeciego wieku nie zgtaszato

Braki w wyposazeniu o zadnych czynnikéw utrudniajacych
(Komputery, sprzet smetiooeeeett! I 23,7% s
omputery, sprzet, umeblowanie itp. prowadzenie dziatalnosci

Utrudniony dostep w roku akademickim 2021/22.
do sal i pomieszczen P 21,6%

Zmiany planowane przez uniwersytety trzeciego wieku na rok akademicki 2022/23

e wzrost limitu stuchaczy 8,3% uniwersytetow trzeciego wieku planowato

e poszerzenie oferty edukacyjnej wprowadzi¢ zajecia w trybie zdalnym.

e wazrost liczby pracujacych na rzecz UTW 23,7% uniwersytetow trzeciego wieku planowato
zwiekszy¢ promocje ze wzgledu na zbyt mate

e wzrost wysokosci optat od stuchaczy zainteresowanie oferta edukacyjna.




Wspotpraca uniwersytetow trzeciego wieku
z podmiotami zewnetrznymi

Uniwersytety trzeciego wieku majace Uniwersytety trzeciego wieku
podpisane porozumienie o wspotpracy wedtug zakresu wspotpracy ' z uczelnia
lub patronacie z uczelnia w roku w ramach zawartego porozumienia
akademickim 2021/22 w roku akademickim 2021/22

Wsparcie dydaktyczne

I 27,4%

Wsparcie naukowe

I 16,8%

Patronat honorowy

I 16,8%

Udostepnienie lokali, sal wyktadowych itp.

I 13,6%

Wsparcie organizacyjne

N 6,7%

Wsparcie finansowe

B 501917 B 3,4%

B 60,1—280,0 . -

I 40,1 60,0 Udostepnienie sprzetu specjalistycznego
1 20,8—40,0 B 3.2%

T UTW miaty mozliwos¢ wyboru wiecej niz jednej formy
Polska = 48,6% wspétpracy.




Wspotpraca uniwersytetow trzeciego wieku z podmiotami zewnetrznymi
w roku akademickim 2021/22

87,7%
Samorzady gmin, powiatéw, wojewodztw

62,5%

Instytucje kultury

52,5%

Organizacje pozarzadowe

@ 41,7%
3 Szkoty, przedszkola

(Y 37’3%
[[@ Media
37,3%
Inne UTW

Uniwersytety trzeciego wieku mogty wspotpracowac z wiecej niz jednym podmiotem.
2,4% uniwersytetow trzeciego wieku nie wspdtpracowato z zadnym podmiotem zewnetrznym.




UTW-1 Sprawozdanie z dziatalnosci
uniwersytetow trzeciego wieku

—

~ /| edycja ogolnopolskiego cyklicznego (co 3 lata) badania statystycznego
UTW-1 Sprawozdanie z dziatalnosci uniwersytetow trzeciego wieku

~

KTermin N Forma sprawozdania
ﬁ 31.10.2025 . Portal Sprawozdawczy
[t | (dane za rok akademicki 2024/25) https://badania.new.stat.gov.pl/

Formularz badania jest dostepny na stronie internetowej Gtownego Urzedu Statystycznego:
https://form.stat.gov.pl/formularze/2025/passive/UTW-1.pdf

Badanie statystyczne przeprowadza Osrodek Statystyki Edukacji i Kapitatu Ludzkiego
w Urzedzie Statystycznym w Gdansku

Wyniki badan sg dostepne na stronie GUS, np. z ostatniej edycji badania na stronie:
https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/edukacja/edukacja/uniwersytety-trzeciego-wieku-
w-roku-akademickim-20212022,11,4.html

Wyniki badania s3 cytowane miedzy innymi w opracowaniu rzadowym
JInformacja o sytuacji oséb starszych w Polsce za 2023 r.”

Zapraszamy do udziatu w badaniu statystycznym
UTW-1 Sprawozdanie z dziatalnosci uniwersytetow trzeciego wieku!

Ogolnopolskie organizacje zrzeszajace uniwersytety trzeciego wieku:

e Ogodlnopolska Federacja Stowarzyszen Uniwersytetow Trzeciego Wieku w Nowym Saczu: https://federacjautw.pl/

° Fundacja Ogélnopolskie Porozumienie Uniwersytetow Trzeciego Wieku w Warszawie: https://fundacjaoputw.pl/



https://form.stat.gov.pl/formularze/2025/passive/UTW-1.pdf
https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/edukacja/edukacja/uniwersytety-trzeciego-wieku-w-roku-akademickim-20212022,11,4.html
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