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Przedmowa

Prezentowana publikacja stanowi kontynuacj¢ opracowan Glownego Urzedu Statystycznego
poswigconych prognozom demograficznym. Poprzednia prognoza GUS, nalata 2008-2035 r.,
bazujaca na zalozeniu o systematycznym, powolnym wzroscie intensywno$ci urodzen, wobec
obserwowanych dynamicznych zmian spoteczno-ekonomicznych i kulturowych, majacych istotny

wplyw na wzorce zachowan demograficznych i migracyjnych, stracita na aktualnosci.

Niniejsza publikacja zawiera zatozenia i analizg przewidywanych trendéw zmian w przebiegu
procesow demograficznych (plodnosci i umieralnosci), kierunkow i rozmiarow ruchéw migracyjnych
definitywnych oraz wyniki prognozy ludnos$ci do 2050 r. sporzadzonej na podstawie przyjetych

wariantow zalozen.

Zamieszczone w publikacji zatozenia prognostyczne byly przedmiotem konsultacji
szerokiego grona specjalistow reprezentujacych $rodowisko naukowe — zostaly
zaprezentowane 1 przedyskutowane m.in. na Posiedzeniu Plenarnym Rzadowej Rady
Ludnosciowej w dniu 22 maja 2014 r. Uwagi ekspertow oraz recenzentow pozwolity
na wybdr scenariusza zalozen uznanego za najlepiej okre$lajacy prawdopodobny rozwdj
ludnosci Polski w perspektywie do 2050 r.

Szczegdlne podzigkowania sktadamy Pani Prof. dr hab. 1. E. Kotowskiej (Szkota Gtowna
Handlowa w Warszawie) i Panu Prof. dr hab. M. Okoélskiemu (Uniwersytet Warszawski) za cenne

uwagi do zatozen ptodnosci, umieralnosci i migracji.

Prezentowana prognoza demograficzna do 2050 r., jako punkt wyjscia przyjmuje stan ludnosci
w dniu 31 grudnia 2013 r., w podziale administracyjnym obowiazujacym od 1 stycznia 2014 r.

Przedstawione w tablicach dane dotyczace 2013 r. sa danymi rzeczywistymi.

Publikacja jest dostgpna na stronie internetowej GUS (www.stat.gov.pl). Ponadto zostaly tam
zamieszczone bardziej szczegotowe wyniki dhugookresowej prognozy do 2050 r. wedlug pfci,
pojedynczych rocznikow wieku oraz grupowania w S-letnie i funkcjonalne grupy wieku dla Polski

i wojewodztw

Przekazujac Panstwu niniejsze opracowanie wyrazam nadziejg, Zze prezentowane zatozenia

oraz wyniki prognozy bgda przydatne dla szerokiego grona odbiorcow.

Wiceprezes Giewnego Urzedu Statystycznego

r Grazyna Marciniak

Warszawa, pazdziernik 2014



Preface

The publication is a continuation of the CSO works on demographic projections. The results
of the previous population projection for 2008-2035, based on the assumption of regular, slow
increase of births intensity — in the face of observed dynamic social-economic and cultural changes,

having a significant impact on the demographic and migration behaviour patterns — went out of date.

This publication contains assumptions and analyses of expected trends of demographic
processes (fertility and morality) as well as direction and size of definitive migration and results

of population projection until 2050, drawn up on the basis of the adopted assumptions variants.

The presented assumptions were the subject of consultations with a wide group of scientific
experts and were presented and discussed, among others, on Plenary Meeting of the Government
Population Council on May 22, 2014. The opinions of experts and reviewers made it possible

to choose the most probable scenario of further development of population in Poland until 2050.

We express our special thanks to Professor Ph. D. I. E. Kotowska (Warsaw School
of Economics) and Professor Ph. D. M. Okdlski (Warsaw University) for valuable comments

on fertility, morality and migration assumptions.

The presented demographic projection until 2050 assumes population state as of December
31, 2013 as a starting point, in administrative division valid from January 1, 2014. Data presented

in the tables concerning 2013 are the actual ones.

The publication is available on the CSO website (www.stat.gov.pl). In addition, the website
includes more detailed results of long-term projection until 2050 by sex, singular age and by 5-year

and functional age groups, for Poland and voivodships.

Submitting the following publication, I would like to express my hope that the presented
assumptions and results of the projection will prove themselves useful to a large group of statistical

data users.

Vice-President of the Central Statistical Olffice

h. D Grazyna Marciniak

Warsaw, October 2014
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1. Wprowadzenie
Introduction

Czas transformacji ustrojowej, rozpoczgte] w 1989 r. przynidst wiele znaczacych
zmian w zakresie zachowan demograficznych ludno$ci. Obserwowane w Polsce tendencje
w zakresie ruchu naturalnego doprowadzity do istotnych przemian w strukturze
demograficznej kraju. Podobnie jak w rozwinigtych krajach Europy, korzystnym trendom
w poziomie umieralnosci, towarzysza zmiany wzorca ptodno$ci oraz zachowan zwigzanych
z tworzeniem i rozpadem zwiazkow, a rosnace znaczenie migracji zagranicznych dodatkowo

pogtebia niepomyslne przeobrazenia struktury populacji.

Procesy ludnosciowe okreslane mianem drugiego przejscia demograficznego
charakteryzujace si¢ m.in. spadkiem liczby urodzen i malzenstw, przesuwaniem S$redniego
wieku rodzenia i tworzenia zwiazkéw — w kierunku starszych rocznikéw wieku, wzrostem
liczby rozwodow i zwiazkow nieformalnych maja charakter globalny i wystepuja w krajach
europejskich od polowy lat 60. ,,Nowa demografia Europy”' — okreslenie wprowadzone
w 2003 r. przez D. van de Kaa — oznacza nie tylko zmiany towarzyszace procesom przejscia
do nowoczesnej reprodukcji, lecz utrwalenie si¢ tego procesu znacznie ponizej prostej
zastgpowalnosci pokolen. Niska ptodnos$¢ (wspotczynnik dzietnosci réwny 1,5 1 mniej) wraz
z systematycznym wydtuzaniem dlugosci zycia oraz wzrostem znaczenia migracji prowadzi
do zmniejszenia przyrostu naturalnego, a w konsekwencji do nieodwracalnych zmian
struktury populacji. Implikacja nowego porzadku demograficznego jest zachwianie relacji
migdzy generacjami — liczba najmtodszych i w wieku produkcyjnym, a liczba ludnos$ci
w wieku poprodukcyjnym. Utrzymywanie si¢ przez dekady tych niekorzystnych zjawisk,
a zwlaszcza bardzo niskiego poziomu ptodnosci (wspodtczynnik dzietnosci rowny 1,3 lub
mniej) doprowadzito do takiej ewolucji struktur wieku, ze po osiagnigciu pewnego
,hiebezpiecznego” poziomu deformacji, w nastgpstwie przyniosto staty spadek liczebnosci
populacji. Taki krytyczny poziom Europa osiagneta ok. 2000' roku. Juz w latach 80. i 90.
demografowie przewidywali ekonomiczne i1 spoteczne skutki starzenia, stad w obawie przed
niewydolnosécia systemow emerytalnych wiele krajow wprowadzito reformy systemow
emerytalnych, ograniczyto mozliwo$¢ wczesniejszego przej$cia na emeryture, a takze podjeto
dziatania w kierunku zwigkszenia zatrudnienia oséb w wieku 50+. Intensywno$¢ procesu

starzenia objawiajaca si¢ m.in. gwaltownym wzrostem liczby os6b w wieku 80 lat i starszych

! Procesy opisane m.in. w pracy : LE. Kotowskiej, J. Jozwiak , Nowa demografia Europy” Roczniki Kolegium Analiz Ekonomicznych
Zeszyt 28/2012
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doprowadzila do poglebienia niekorzystnych relacji generacyjnych. Kluczowym problemem
stala si¢ aktywizacja zawodowa wszystkich potencjalnych zasobdéw pracy — znaczenia nabrato
zwigkszenie zatrudnienia kobiet. Prognozy sporzadzane przez Eurostat i badania prowadzone
przez specjalnie utworzona grupg robocza AWG (Ageing Working Group) wyraznie
wskazuja, ze wzrost zatrudnienia i efektywnosci pracy sa niewystarczajace by sprostaé
wyzwaniom demograficznym. Odbudowa plodnosci wraz ze wzrostem zasobOw pracy
nabraty znaczenia strategicznego dla dalszego rozwoju krajéw 1 Europy, za$ problem taczenia

obowiazkow rodzicielskich z praca zawodowa priorytetowym zadaniem rozwojowym.

Prognoze ludnosci Polski opracowano w trudnym momencie tj. zachodzacych
w Polsce 1 Europie dynamicznych zmian ekonomicznych (wychodzenie z globalnego kryzysu,
wdrazanie europejskich i1 krajowych programow strategicznych), politycznych (napigta
sytuacja migdzynarodowa) i demograficznych (postgpujace starzenie si¢ ludnos$ci, znaczacy

wolumen czasowych migracji zagranicznych, bardzo niska liczba urodzen).

Przewidywanie przysztych kierunkéw zmian procesow demograficznych zawsze jest
obarczone duza niepewno$cia. Jednak w dwadziescia pie¢ lat od rozpoczgcia przemian
systemowych 1 10 lat od wstapienia Polski do Unii Europejskiej wydaje si¢ by¢ zadaniem
szczegoblnie trudnym. Procesy globalizacji powoduja, Ze $wiatowe zmiany i kryzysy w sposob
dotad niespotykany oddziatluja na krajowa gospodarke, ludzkie poglady i postawy, a w sposob

posredni - na zjawiska demograficzne.

Demografia od lat znajduje si¢ w centrum uwagi 0sob odpowiedzialnych za polityke
spoteczna. Problemy demograficzne zyskaty odpowiednia range dzigki dziatalno$ci Rzadowe;j
Rady Ludnosciowej (RRL), jak i dzigki wysitkom calego grona polskich demografow.
Zorganizowany w 2012 r. II Kongres Demograficzny zapoczatkowat powszechna debate

nad problemem starzenia si¢ ludnos$ci, znacznego spadku urodzen i duzej skali emigracji.

Na tle krajow Unii Europejskiej Polska jest nadal krajem stosunkowo mtodym.
Wedhlug danych Eurostatu mediana wieku populacji Polski w 2012 r. wyniosta 38,7 lat,
podczas gdy wskaznik ten dla krajow cztonkowskich Unii Europejskiej razem osiagnat
warto$¢ 41,9 lat (wspotczynnik obcigzenia demograficznego dla Polski wynosit 20,1, za$ dla

UE - 27,5).

Jednak zaniechanie dziatan i nie podjgcie wyzwan jakie stawia demografia prowadzi
do nieodwracalnych dalszych znieksztalcen struktury populacji. Jak wskazuje najnowsza

prognoza Eurostatu (EuroPop2013), po 2024 r. udzial oséb w wieku 65 lat 1 wigcej
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w strukturze ludno$ci Polski ogotem przekroczy 20%, zas$ po 2060 r. — 33%.

Przygotowujac zatozenia prognostyczne trudno pomina¢ kierunki dziatania w zakresie

polityki spotecznej, zawarte w licznych rzadowych dokumentach strategicznych.

1.1. Dokumenty strategiczne

Strategic documents

W 2009 r. Rada Ministrow podj¢ta decyzjg o stworzeniu nowego porzadku rozwoju
strategicznego kraju, spdjnego z europejska strategia rozwoju i uwzgledniajacego zadania
wynikajace ze zrdéznicowanej sytuacji spoleczno-ekonomicznej kraju. Ramy rozwoju
dlugookresowego wyznaczaly Dlugookresowa Strategia Rozwoju Kraju (w perspektywie
do 2030 r.) oraz Koncepcja Przestrzennego Zagospodarowania Kraju i Plan Zagospo-
darowania Przestrzennego Kraju. Wytyczne dla horyzontu s$redniookresowego stanowita
Sredniookresowa Strategia Rozwoju Kraju oraz 9 strategii horyzontalnych (do 2020 r.)
m.in. dotyczacych Rozwoju Regionalnego, Rozwoju Kapitalu Ludzkiego, Rozwoju Kapitatu

Spotecznego, Zréwnowazonego Rozwoju Wsi 1 Rolnictwa.

Wydany w 2009 r. raport ,,Polska 2030. Wyzwania rozwojowe. Dhugookresowa
Strategia Rozwoju Kraju” jest kompleksowym dokumentem przygotowanym przez Zespot
Doradcow Strategicznych Prezesa Rady Ministrow. Dokument zawiera diagnozg¢ aktualnej
sytuacji spoteczno-ekonomicznej, identyfikuje gtowne wyzwania rozwojowe oraz formutuje

kluczowe zadania i kierunki dla rozwoju spoteczno-gospodarczego.

W perspektywie do 2030 roku za glowne wyzwania, na ktéore musi Polska
odpowiedzie¢, uznano’:
. Wzrost i konkurencyjno$¢
. Sytuacj¢ demograficzna
. Wysoka aktywno$¢ zawodowa oraz adaptacyjnos¢ zasobodw pracy
. Odpowiedni potencjal infrastruktury
. Bezpieczenstwo energetyczno-klimatyczne
. Gospodarke oparta na wiedzy oraz rozwoj kapitatu intelektualnego

. Solidarnos$¢ 1 spdjnos¢ regionalna

0 N N W B~ WO =

. Poprawg spdjnosci spotecznej

2 KPRM pod. red. M. Boni Polska 2030. Wyzwania rozwojowe. Warszawa 2009 s.6
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9. Sprawne panstwo

10. Wzrost kapitatu spotecznego

Raport otworzyt publiczna debatg¢ nad gtéwnymi wyzwaniami i ksztattem polityki
spoteczno — gospodarczej na najblizsze 20 lat. W efekcie w listopadzie 2012 r. — zgodnie
z przepisami ustawy o zasadach prowadzenia polityki rozwoju z dnia 6 grudnia 2006 r. —
zostal przyjety dokument ,,Dlugookresowa Strategia Rozwoju Kraju — Polska 2030. Trzecia
fala nowoczesno$ci”. Zmiany w stosunku do zatozen pierwszego wspomnianego dokumentu
wynikaly z koniecznosci uwzglednienia w strategii rozwoju kraju takich mechanizmow,
ktére pozwolityby na uniknig¢cie wolniejszego rozwoju niz w poprzedniej dekadzie na skutek

ogolnoswiatowego kryzysu finansowego oraz zmieniono podejscie do polityki regionalnej.

Proponowany w raporcie ,,Polska 2030. Wyzwania rozwojowe” polaryzacyjno-
dyfuzyjny model rozwoju kraju, zostal w nowej strategii zastapiony modelem terytorialnego
réwnowazenia rozwoju (dyfuzji). Tak zdefiniowany rozwdj terytorialny oznacza nie tylko
wyrownywanie opoznien cywilizacyjnych w zakresie infrastruktury 1 gospodarki,
zmniejszenie dysproporcji w jakos$ci zycia 1 szans rozwoju lecz rdéwniez tworzenie
regionalnych przewag konkurencyjnych opartych o edukacjg, kreatywno$¢, solidarnosé

spoteczna - z wykorzystaniem lokalnych potencjatéw intelektualnych i rozwojowych.

Raport ,,Polska 2030”. Trzecia fala nowoczesno$ci” stanowi wraz z pozostatymi

dokumentami strategicznymi kompleksowy projekt cywilizacyjny do 2030 r.

Celem strategicznym zapisanym w wyzej wymienionym dokumencie jest poprawa
jakosci zycia Polakéw. Osiagnigcie tego celu powinno by¢ mierzone, z jednej strony,
wzrostem produktu krajowego brutto (PKB) na mieszkanca, a z drugiej zwigkszeniem
spojnosci spotecznej oraz zmniejszeniem nieroOwnomiernosci o charakterze terytorialnym,
jak rowniez skala skoku cywilizacyjnego spoleczenstwa oraz innowacyjnosci gospodarki
w stosunku do innych krajow”, przy czym poprawa jakosci zycia ma szerszy wymiar
i odpowiada pojeciu ogolnego dobrostanu, w roznych sferach zycia®:

e dlugosci zycia w ogole,
e dhlugosci zycia w zdrowiu (co wiaze si¢ z poprawa stanu zdrowia Polakow jako rezultatu
miedzysektorowych dziatan prozdrowotnych a w szczegdlnosci sprawnie funkcjonujacego

systemu ochrony zdrowia),

*Ministerstwo Administracji i Cyfryzacji Diugookresowa Strategia Rozwoju Kraju - Polska 2030. Trzecia fala nowoczesnosci, Warszawa
2012 5.45-46
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e wigkszej satysfakcji z wykonywania pracy,

e lepszych warunkow taczenia kariery zawodowej z zyciem prywatnym i rodzinnym,

e sprawne] sieci bezpieczenstwa socjalnego nastawionej na pomoc, ktorej celem jest
zwigkszenie szans na aktywnos$¢ spoteczna 1 zawodowa 1 dbato$¢ o przeciwdziatanie
r6znym formom wykluczenia,

e dostgpnosci dobr i1 ustug publicznych (zdefiniowanych, standaryzowanych, efektywnie
dostarczanych) bez wzgledu na status rodzinny i miejsce zamieszkania,

e otwartych warunkow uczestnictwa w zyciu publicznym,

e bezpieczenstwa dochoddéw na starosc,

e $rodowiskowego poczucia rownowagi w odniesieniu do warunkow krajobrazowych,
naturalnego stanu otoczenia oraz Zywnosci,

e udzialu w kulturze (co jest wazne dla prorozwojowego potencjatu kreatywnosci),

e poczucia satysfakcji z zycia.

Glowny cel strategiczny jakim jest poprawa zycia Polakow wymaga dziatan w trzech
obszarach: konkurencyjnosci i innowacyjnosci, rOwnowazeniu potencjalu rozwojowego
regionoOw Polski oraz efektywno$ci i sprawno$ci panstwa. Z kazdym z wymienionych

obszardéw wskazano cele rozwojowe oraz pozadane kierunki interwencji.

Jako gltéwne wyzwania rozwojowe uznano demografig¢, nowe technologie, energetyke

oraz warunki srodowiskowe.

Osiagnigcie wyznaczonych celow nie bedzie mozliwe bez solidarnosci pokoleniowej,
regionalnej oraz innowacyjnej (t¢ ostatnig autorzy raportu rozumieja jako ,,solidarno$¢ zasady
wyréwnywania szans i konkurencyjnosci w celu innowacyjnosci™). Srodkiem do osiagniecia
wyznaczonych celow jest stabilny 1 wysoki wzrost gospodarczy ($rednio ok. 3,5% wzrostu

gospodarczego do 2020 r.).

Podstawowe kierunki dziatania na rzecz rozwoju i stabilnego wzrostu gospodarczego
wiaza si¢ z koniecznos$cia takiego pobudzenia gospodarki by dzigki innowacjom i kapitatowi
spotecznemu stata si¢ konkurencyjna w stosunku do gospodarek innych krajow. Oznacza
tonie tylko przesunigcie S$rodkow publicznych w  kierunku finansowania wydatkow

wspomagajacych rozwo6j, ale uruchomienie takich mechanizmow, ktore beda sprzyjaty

* Ministerstwo Administracji i Cyfryzacji Diugookresowa Strategia Rozwoju Kraju - Polska 2030. Trzecia fala nowoczesnosci, Warszawa
2012 .25
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rozpoznawaniu i wykorzystywania lokalnych potencjaléow rozwojowych tak by ksztaltowaé

przyszte przewagi konkurencyjne.

System edukacji odpowiadajacy na zapotrzebowanie nowoczesnego rynku pracy
bedzie sprzyjal wyroOwnywaniu szans i bedzie przekladatl si¢ na wzrost aktywnosci
zawodowej. Wigksza pewnos¢ 1 elastyczno$¢ zatrudnienia pozwoli w dlugofalowej
perspektywie na stworzenie warunkéw do realizacji indywidualnych strategii zyciowych

1 rodzinnych, w tym stworzy klimat do zwigkszenia dzietnosci.

Podjecie wyzwan demograficznych zwiazanych ze starzeniem si¢ populacji wymaga
dzialan na rzecz rozwoju ,silver economy”, zmian w systemie opieki zdrowotnej (rozwoj
medycyny geriatrycznej, opieki dlugookresowej nad osobami w podesztym wieku),
zwigkszenia mozliwosci dostgpu do odpowiedniej jakosci ustug zdrowotnych (w tym
nowoczesnej rehabilitacji) 1 opiekunczych, zwigkszenia wszelkich form aktywnos$ci ludzi

starszych, wykorzystania ich potencjatow, zapobieganiu wykluczeniu spotecznemu.

Sytuacja demograficzna wymusza prowadzenie aktywnej polityki migracyjnej
1 integracyjnej umozliwiajacej asymilacj¢ naptywajacych obcokrajowcow, pokonanie barier

1 r6znic kulturowych, zapobiezeniu wykluczeniu spotecznemu.

Realizacja strategii zostala podzielona na 3 etapy:

Lata 2012-2015 — poswigcone na przywracanie rownowagi w finansach publicznych,
negocjacje korzystnych transferow srodkow europejskich z nowego okresu programowania,
identyfikacja wszystkich wyzwan rozwojowych, ,budowania fundamentéw przysztego

rozwoju’.

Okres 2015-2020 to realizacja celow zgodnie ze Sredniookresowa Strategia Rozwoju Kraju
oraz kierunkami rozwoju wyznaczonymi przez dokument ,,Europa 2020 ( m.in.: stopniowy
wzrost zatrudnienia, ksztalcenia ustawicznego, odsetka osob z wyzszym wyksztatceniem,

zmniejszenie odsetka oséb zyjacych ponizej granicy ubdstwa).

Kolejne lata (2020-2030) — to realizacja dhugoterminowych celéw, ,uzyskiwanie
widocznych przewag w nowych typach konkurencyjnosci”, kontynuacja inteligentnego

1 zrdwnowazonego rozwoju sprzyjajacego wlaczeniu spotecznemu.

Zgodnie z ustawa o zasadach prowadzenia polityki rozwoju — przy pomocy zestawu
wskaznikow bedzie monitorowana skutecznos¢ podejmowanych dziatan na rzecz realizacji

strategicznych celow rozwojowych.
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Dla wskaznikow ,,demograficznych” zalozono — w stosunku do wartosci z 2010 r.:

e wzrost wspotczynnika dzietnosci do wartosci 1,7 w 2030 1. ,

e przyrost przecig¢tnego trwania zycia m¢zczyzn o prawie 6 lat (80 lat w 2030 r.), za$ kobiet
o 3 lata (84 lata w 2030 r.),

e dodatnie saldo migracji w koncu okresu programowania oraz wskaznik zatrudnienia

imigrantow powyzej 75 %.

Ponadto zalozono:

e wzrost wskaznikdéw zatrudnienia we wszystkich grupach wieku,

e ponad trzykrotnie wigkszy wskaznik zatrudnienia os6b w wieku 65-69,

e wskaznik zatrudnienia kobiet z najmtodszym dzieckiem w wieku 5 lat — 70% w 2030 r.
(obecnie 57,7%),

e obnizenie o rok wieku wejscia na rynek pracy (21 lat w 2030 1.),

e obnizenie wskaznikow bierno$ci spotecznej mtodziezy.

Tak dtugi horyzont w strategii rozwoju spotecznego wymaga uwzglednienia ryzyka
wynikajacego z potencjalnych scenariuszy przebiegu wydarzen w zglobalizowanym $§wiecie

1 uwzglednienie ich w strategiach rozwoju.

»Widoczne juz obecnie ujawnianie si¢ nowych sit w polityce i gospodarce moze spowodowac
dekoncentracj¢ wiladzy w $wiecie w stosunku do modelu dzisiejszego, (....)
wspotzawodnictwo o rdéznego typu deficytowe zasoby, w tym i te, ktore warunkuja rozwdj
rolnictwa 1 spetnianie potrzeb zywno$ciowych, (...). Deficytowe moga takze okazaé sig
zasoby kapitatu — §rodkoéw finansowych na rozwoj.(...)”. ,,Jak wynika z analizy, o mozliwych
scenariuszach rozwoju Polski zdecyduja: demografia, nowe technologie, energetyka — jej
zasoby 1 zrodla wytwarzania, warunki srodowiskowe, oraz uktad sit w §wiecie — zalezny nie

tylko od dotychczasowego status quo, ale i od zmiennosci wskazanych czynnikow””.

1.2. Inne dokumenty 7 zakresu polityki spolecznej

Other documents about social policy

Poza wymienionymi dokumentami strategicznymi, co roku ukazuja si¢ raporty

1 rekomendacje Rzadowej Rady Ludnosciowej. W 2012 r. na II Kongresie Demograficznym

° por. Ministerstwo Administracji i Cyfryzacji Diugookresowa Strategia Rozwoju Kraju - Polska 2030. Trzecia fala nowoczesnosci,
Warszawa 2012 s.16 - 20
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z inicjatywy RRL poddano pod dyskusje i przyjeto nowe ,,Zatozenia polityki ludnosciowe]

Polski 2012.”, w horyzoncie do 2020 r. Jako gtowne cele do realizacji wskazano:

Cel 1. Tworzenie warunkow sprzyjajacych powstawaniu rodzin, przede wszystkim poprzez

zawierania malzenstw i realizacjg¢ planéw prokreacyjnych

Cel II. Tworzenie warunkéw sprzyjajacych integracji w starzejacym si¢ spoteczenstwie —
zmniejszenie skali zagrozenia wykluczeniem spotecznym ludzi starszych, niesamodzielnych

1 niepelnosprawnych
Cel III. Poprawa stanu zdrowia ludno$ci i ograniczanie umieralnosci

Cel IV. Okres$lenie kierunkéw i zasad polityki migracyjnej polski w dobie integracji

europejskiej

»Zatozenia programu polityki ludno$ciowe]” wyznaczaja kierunki dziatan,
niezbgdnych do osiagnigcia przyjetych celow. Obejmuja zaro6wno kierunki, ktdre sa juz
przyjete i znajduja si¢ w roznych fazach operacjonalizacji, jak i kierunki nowe, niezbgdne
dla realizacji poszczegoélnych celow. Ich realizacja nie zawsze jest mozliwa w obecnej
sytuacji ekonomicznej kraju, natomiast uznanie ich za uzasadnione pozwoli na okreslenie
dzialan mozliwych do realizacji etapowo lub w dalszej perspektywie. Za taki horyzont

czasowy przyjeto rok 2020 r.°

Problemami demograficznymi, a przede wszystkim polityka rodzinng zajmuje si¢ —
powotany przez Prezydenta RP — Zespot Ekspertow. W wyniku prac Zespotu powstat projekt
»Dobry klimat dla rodziny. Program Polityki Rodzinnej Prezydenta RP”, zawierajacy
diagnozeg problemu i rekomendacje dzialan - liste¢ rozwiazan systemowych, prowadzacych
do ,ksztaltowania warunkéw dla odnowy demograficznej kraju, odpowiedzialnego

rodzicielstwa i dobrego dziecinstwa".

W pracach nad zatozeniami nowej prognozy demograficznej analizowano zapisy
dokumentow strategicznych w kontekscie wplywu ich realizacji na ksztalttowanie sig

procesow determinujacych rozwdj ludnosci Polski.

% Rzadowa Rada Luno$ciowa Zatozenia polityki ludnosciowej Polski 2012.Warszawa 2012 s.7
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2. Uwagi metodologiczne

Methodological remarks

2.1. Prognoza dzietnosci
Fertility projection

Wyznaczanie wspélczynnika dzietnosci i sredniego wieku rodzenia

Projection of total fertility rate and mean age of chilbirth

Sposréd  przygotowanych wariantow zmian wspotczynnika dzietnosci  (TFR),
za najbardziej prawdopodobny zostal uznany przez ekspertow wariant sredni. W tym
wariancie wartosci TFR dla p6zniejszych lat prognozy (po 2025 r.) ustalono dokonujac
ekstrapolacji logarytmicznej na podstawie wartosci tego wspotczynnika w latach 2003 —
2009 (w podziale miasto-wie$§). Wariant ten zaklada, Ze nastapi powr6t do rosnacego
trendu TFR, obserwowanego w tych latach, cho¢ wzrost TFR bedzie stopniowo ulegat
wyhamowaniu (stad interpolacja logarytmiczna). Jednoczesnie, w zwiazku z obserwo-
wanym w latach 2010-2013 spadkiem wartosci TFR, zatozono ze odwrdcenie tendencji
malejacej nie nastapi od razu i przez kilka pierwszych lat prognozy warto§¢ TFR bedzie
zblizona do wartosci z 2013 r. Umownie przyjgto, ze bedzie sig tak dzialo do 2017 r.
Wartos$ci pomiedzy 2017 a 2025 r. uzyskano przy pomocy interpolacji.

Do prognozy $redniego wieku rodzenia (MAC) zatozono, ze w 2070 r. jego warto$¢ dla
miast (gdzie tradycyjnie zawsze byla wyzsza) wyniesie 32 lata (przyjeta jako goérna
granica wzrostu MAC, podobnie jak w prognozie ONZ). Zatozono, ze dla wsi graniczna
warto§¢ MAC bedzie nizsza 1 wyniesie okoto 31,7 (co oznacza okoto trzykrotne
zmniejszenie réznicy w srednim wieku rodzenia pomigdzy miastem a wsia).

W nastgpnej kolejnosci utworzony zostat model struktury TFR dla $redniego wieku
rodzenia réwnego 32 lata. Pod pojgciem “struktura TFR” rozumiemy rozktad
czastkowych wspolczynnikow ptodnosci wedlug wieku (ASFR, [liczony dla kobiet w
wieku od 15 do49 lat]), podzielonych przez ich sume¢ (czyli TFR, [stad elementy
struktury TFR sumuja si¢ do 1]). W tym celu wybrano rozktady ASFR tych krajow
europejskich, w ktorych $redni wieku rodzenia jest najwyzszy. Nastgpnie dokonano dla
tych wybranych krajow ekstrapolacji skladowych struktury TFR, tak by uzyskaé

potencjalne rozktady o srednim wieku rodzenia rownym 32. W kolejnym kroku obliczono
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srednie wspolczynniki z tych rozktadow, by stworzy¢ modelowy rozktad wykorzystany
w dalszych obliczeniach.

Nastepnie ze wzgledu na niewielkie obocznos$ci (szczegdlnie na poziomie wojewodztw)
obserwowane w empirycznych rozktadach struktury TFR, konieczne byto ich ,,wygta-
dzenie”. Wykorzystano do tego modele: w przypadku miast rozktad normalny,
w przypadku wsi rozklad gamma. Rozklad gamma lepiej odzwierciedla strukturg TFR,
gdy $redni wiek rodzenia jest nizszy, a jej rozktad bardziej lewosko$ny. Z kolei rozktad
normalny znacznie lepiej obrazuje bardziej symetryczne rozklady przy wyzszym MAC.
W dalszym horyzoncie prognozy rozktady beda coraz bardziej prawoskos$ne.

Zaré6wno model dla miast jak i dla wsi stworzono wykorzystujac znane warto$ci
parametrow MAC oraz wariancji wieku rodzenia. Rozktady poddano jednak
modyfikacjom, ktére mialy na celu zniwelowanie znacznych odchylen (migdzy
empirycznymi a uzyskanymi z rozktadu warto§ciami) dla najmtodszych oraz najstarszych
rocznikow wieku. Wszystkie stworzone modelowe rozktady maja MAC zbiezny
ze swoimi empirycznymi odpowiednikami. W uzyskanych modelowych strukturach TFR
wykonano niewielka modyfikacje wartosci tak by suma skladowych struktury byla
réowna 1.

Dysponujac wygladzonym empirycznym rozktadem dla miast w 2013 r. oraz rozktadem
modelowym o $rednim wieku rodzenia (MAC) rownym 32 w 2070 r., wykonano
pomiedzy nimi interpolacj¢ logarytmiczng. Parametry tej regresji zmodyfikowano
tak, by w pierwszych latach prognozy, wartosci MAC byty jak najbardziej zblizone
do tych, ktére otrzymaliby$my ekstrapolujac liniowo wzrostowy trend MAC z ostatnich
lat.

Uzyskany w powyzej wymienione]j interpolacji model dla $redniego wieku rodzenia
rownego 31,7 przyjeto jako docelowy model dla wsi. Nastegpnie wykonano analogiczna
interpolacj¢ jak dla miast.

W ostatnim etapie pomnozono struktur¢ TFR w kazdym roku przez przygotowana
wczesniej prognozowana wartos¢ TFR, uzyskujac w ten sposob warto$ci wspotczynnikow
ptodnosci (ASFR). Mnozac wyliczone wartosci ASFR przez liczbe kobiet w danym wieku

uzyskano liczbg urodzen.
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Prognoza dla wojewodztw

Projection for voivodships

Struktur¢ TFR w 2013 r. wygtadzono dokladnie w taki sam sposdb jak w prognozie
ogolnopolskiej.

Nastgpnie wyznaczono koncowy MAC dla poszczegdlnych wojewddztw (w podziale
miasto 1 wie$). Przyjgto, ze rdznice pomigdzy MAC dla poszczegdlnych wojewddztw,
a MAC dla Polski ulegna trzykrotnemu zmniejszeniu w przeciagu horyzontu prognozy.
Znajac docelowe wartosci MAC, przyporzadkowano im modelowe rozklady,
na podstawie rozktadow uzyskanych w prognozie ogdlnopolskiej. Jako, ze dla czgsci
wojewodztw prognozowane MAC w ostatnim roku prognozy jest wyzsze niz dla Polski
ogotem, konieczne bylo wykonanie ekstrapolacji wspoélczynnikéw dalej w przysztose.
Wykonano to biorac pod uwagg trendy z ostatnich pigciu lat prognozy.

Podobnie jak w prognozie ogélnopolskiej, przy wykorzystaniu interpolacji logarytmicznej
wyznaczono struktury TFR dla poszczegdlnych lat prognozy.

Celem wyznaczenia przysztych wartosci wspotczynnika dzietnosci, wyliczono rdznice
(w podziale miasto-wie$) pomigdzy TFR dla poszczegdlnych wojewodztw, a TFR
dla Polski dla lat 2000 — 2013. Nastgpnie dokonano ekstrapolacji logarytmicznej tych
roznic. Zalozono, ze w najblizszych kilku latach utrzymaja si¢ obecne (dywergencyjne)
trendy zmian TFR w wojewddztwach. Potem jednak ulegna one zahamowaniu.
W zwiazku z tym przyj¢to, ze w 2020 roku réznice beda takie jak wynika z interpolacji,
natomiast w ostatnim roku prognozy zmniejsza si¢ o potowg. Wartosci rdznic
w pozostatych latach obliczono dokonujac interpolacji pomigdzy wartosciami z 2013 r.,
a 2020 r. oraz 2020 a 2050 r.

Na koniec roznice te odjeto od TFR dla Polski (w podziale miasto — wie§) uzyskujac tym
samym wartosci TFR dla poszczegélnych wojewodztw w kolejnych latach prognozy.
Po przemnozeniu ich przez struktury TFR uzyskano warto$ci wspdtczynnikéw ptodnosci

(ASFR).

2.2. Prognoza umieralnosci i trwania Zycia

Mortality projection and life expectancy

Opracowujac prognozg¢ umieralnosci dla Polski, przyjeto jako wzorzec kierunki zmian,

jakie obserwowane sa w rozwinigtych krajach europejskich, takich jak: Belgia, Dania,
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Niemcy, Irlandia, Grecja, Hiszpania, Francja, Wlochy, Niderlandy, Austria, Portugalia,
Finlandia, Szwecja, Wielka Brytania, Norwegia, Szwajcaria. Ze wzgledu na niekompletne
dane pominigto Islandig, Lichtenstein i Luxemburg.

e 7 baz EUROSTATU pobrane zostaly prawdopodobienstwa zgonow dla wybranych
krajow dla lat 1992-2011 wg plci i1 pojedynczych rocznikéw wieku, a nastgpnie wyznaczone
srednie prawdopodobienstwa zgonow dla wszystkich krajow (dla kazdego roku, wieku i pici).
e Na podstawie $rednich wartosci prawdopodobienstw zgonéw dla krajow obliczone
zostaly parametry trwania zycia (ep). Otrzymane wyniki poréwnano z warto$ciami
przecigtnego trwania zycia dla Polski i ustalono dystans, jaki dzielit Polsk¢ do wybranych
krajow w 2012 r.

e Przyjeto zatozenie, ze tendencj¢ spadku prawdopodobienstw zgonéw w dtugich okresach
(Srednie dla wybranych krajow) mozna przedstawi¢ za pomoca funkcji logarytmicznej badz
wyktadniczej wlasciwej dla kazdego wieku 1 plci.

e Odrzucono model logarytmiczny, dla ktérego wspdtczynniki determinacji przyjmowaly
stosunkowo niskie warto$ci, przyjeto natomiast model wyktadniczy dajacy dobre i bardzo
dobre dopasowanie danych empirycznych do danych teoretycznych.

e Opierajac si¢ na zalozeniu, ze spadek umieralnosci w Polsce bedzie kontynuowany
w sposob podobny do obserwowanego w przesztosci w krajach Europy zachodniej, przyjeto
dla weztowych lat — przy uwzglednieniu op6znienia Polski w stosunku do wybranych krajow
— odpowiednie prawdopodobienstwa zgondéw wyznaczone na podstawie $redniej z danych
empirycznych tych krajow. W perspektywie dalszych lat prognozy, jako wzorzec przyjgto
trendy umieralno$ci przewidywane dla krajéw rozwinigtych (opracowane na podstawie
danych z minionych 20 lat).

e Dla ustalenia przysztego poziomu umieralno$ci niemowlat przyjeto zatozenie kontynuacji
korzystnych zmian jakie sa obserwowane w Polsce. Tempo spadku wspotczynnika zgonow
niemowlat — w poréwnaniu z obserwowanym w latach 90-tych — ostabnie, jednak jego
wartos¢ w 2050 r. bedzie dwukrotnie nizsza, niz notowana obecnie.

e Przyjeto zalozenie, ze roznica w dlugosci przecigtnego trwania Zzycia megzczyzn
mieszkajacych w miastach i na wsi bgdzie si¢ stopniowo zmniejsza¢, natomiast dla kobiet
wielkos$ci te — podobnie jak obecnie — bgda utrzymywaly si¢ na zblizonym poziomie.

e Dla wojewodztw zalozono spadek natezenia zgonow zgodny z przewidywanymi
ogolnopolskimi parametrami trwania zycia, przy jednoczesnym utrzymaniu aktualnych

zréznicowan.
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2.3. Prognoza migracji wewnetrznych i zagranicznych

Projection of the internal and international migration

Migracje wewnetrzne pobyt staly

Internal migration for permanent residence

W prognozie migracji wewngtrznych nalezato przewidzie¢ wielko$ci migracji dla Polski
ogotem, naptywu do miast, odptywu z miast, naplywu na wie$, odptywu ze wsi oraz
napltywow 1 odplywow do/z poszczegdlnych wojewddztw. Migracje wewngtrzne na pobyt
staty nie maja wptywu na liczbg ludnos$ci kraju — naptyw dla Polski ogdtem jest rowny
odptywowi, w wyniku czego saldo migracji dla catego kraju jest zerowe. Maja natomiast
istotny wplyw na liczb¢ ludno$ci miejskiej 1 wiejskiej oraz ludnosci poszczegolnych
wojewodztw.

Sposrod przygotowanych przez GUS trzech wariantow wielko$ci migracji wewnetrznych
w przysztosci, za najbardziej prawdopodobny zostat uznany przez ekspertow wariant
$redni (wariant 2).

Z analizy danych dla lat wczesniejszych wynika, ze intensywnos$¢ migracji (liczba
migrantow przypadajaca na 1000 osob) jest zalezna od wieku ludnosci. W wariancie 2
wyznaczono dla kazdego rocznika wieku $rednia intensywno$¢ migracji jaka
obserwowano w latach 2009-2012. Zatozono, ze w kolejnych latach bedzie ona dla
kazdego rocznika wieku taka sama jak dla analogicznego rocznika w latach 2009-2012.
Liczbg migracji w poszczegdlnych latach (do 2035 r.) uzyskano jako iloczyn liczby osob
dla poszczegolnych rocznikéw wieku w danym roku — wynikajacej z jednego z wariantow
prognozy — oraz wyznaczonej intensywnos$ci migracji dla tych rocznikéw. Dla lat 2035-
2050 przyjeto wartosci z 2035 .

Analogicznie wyznaczono wielko$¢ naptywu do miast i odptywu z miast. Naptyw na
wie$ wyznaczono jako rdznicg naptywu ogdétem i naptywu do miast, analogicznie odptyw
ze wsi wyznaczono jako réznicg odplywu ogétem i odptywu z miast.

Saldo migracji dla miast i wsi wyznaczono jako roznic¢ odpowiednich naptywoéw

1 odptywow.
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Wyznaczono $rednie udzialy naptywu do poszczegélnych wojewddztw w liczbie migracji
ogdlem w szeséciu ostatnich latach (2008-2013) i otrzymano $rednig struktur¢ naptywu
wedtug wojewodztw w tym okresie.

Wielkos¢ napltywu do wojewodztw w poszczeg6élnych latach 2014-2035 otrzymano
poprzez rozszacowanie prognozowanego naplywu ogoélem (dla Polski) w danym roku
ustalona wczesniej struktura naptywu wedtug wojewddztw.

Analogicznie ustalono wielko$¢ odptywu z poszczegolnych wojewodztw w kolejnych
latach.

Saldo wyznaczono jako rdznicg napltywu i odptywu.

Migracje zagraniczne na pobyt staly
Internal migration for permanent residence

W prognozie migracji zagranicznych nalezato przewidzie¢ wielkos$ci imigracji do Polski,
emigracji z Polski oraz migracji zagranicznych do/z wojewddztw — z uwzglednieniem
terenow wiejskich 1 miejskich.

Podobnie jak w przypadku migracji wewnetrznych za najbardziej prawdopodobny uznano
wariant 2. Ze wzgledu na dynamiczny charakter migracji i trudno$ci w trafnym
przewidzeniu skali migracji w odleglej przysziosci, przygotowano prognozg zmian
do 2035 1., a dla lat 2035-2050 przyjgto wartosci z 2035 r.

Punktem wyjscia bylo przyjecie zalozenia, ze w 2035 r. saldo migracji zagranicznych
osiagnie warto$§¢ zerowa, co oznacza, ze wielko$¢ emigracji zostanie zrOwnowazona
wielko$cia imigracji. Poczatkowa warto$¢ salda migracji (dla 2014 r.) wyznaczono jako
srednia wartos$¢ salda z lat 2011-2013. Zalozono, ze warto$¢ salda bedzie rosta liniowo,
wyznaczono zatem réwnanie prostej przechodzacej przez 2 ustalone punkty i obliczono
wartos$ci salda dla lat 2014-2035.

Wielkos¢ emigracji przyjeto na statym poziomie $redniej wartosci z trzech ostatnich lat
(2011-2013).

Wielkos¢ imigracji dla poszczegoélnych lat 2014-2035 obliczono jako sume emigracji
i salda migracji w danym roku.

Analogicznie wyznaczono warto$¢ emigracji, imigracji i salda dla miast i wsi.
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e Wyznaczono $rednie udzialy imigracji do poszczegodlnych wojewddztw w  liczbie
imigracji ogotem w trzech ostatnich latach (2011-2013) i otrzymano $rednia strukturg
imigracji wedlug wojewodztw w tym okresie.

e Wielko$¢ imigracji do wojewddztw w poszczegdlnych latach 2014-2035 otrzymano
poprzez rozszacowanie prognozowanej imigracji do Polski ogdélem w danym roku
ustalona wczesniej struktura imigracji wedtug wojewddztw.

e Analogicznie ustalono wielko$¢ emigracji z poszczegdlnych wojewddztw w kolejnych
latach.

e Saldo migracji zagranicznych dla wojewddztw wyznaczono jako roznicg imigracji
1 emigracji.

Idea przewidywania wielko$ci migracji w wariantach 1 1 3 — zaréwno dla migracji
wewnetrznych jak i zagranicznych — zostata przedstawiona w zatozeniach do prognozy

migracji.

3. Analiza i zaloZenia dzietnosci

Analysis and projection assumptions for mortality

3.1. Dzietnos¢ kobiet i urodzenia w Polsce 1990-2013. Diagnoza
Fertility and births in Poland 1990- 2013. Analysis

Zmiany liczby i natezenia urodzen

Changes of number of births and fertility rates

Po powojennym boomie urodzeniowym, w zasadzie od konca lat 50. dzietno$é
w Polsce zmniejszata si¢ do okoto 1970 r. W latach 70. w wiek najwickszej aktywnosci
prokreacyjnej weszty roczniki kobiet z wyzu lat 50., co w konsekwencji spowodowato
znaczny wzrost liczby urodzen (Wyk. 1). Dekada ta charakteryzowala si¢ wysokim,
wzglednie stabilnym poziomem dzietno$ci w skali kraju. Wzrost dzietno$ci notowany
w koncu tego okresu, ktory utrzymywat si¢ do 1983 r. (wspdtczynnik dzietnosci wynosit
2,205 w 1978 1.1 2,416 w 1983). byt implikacja 6wczesnej sytuacji spotecznej 1 ekonomiczne]
oraz zmian w systemie zasitkow na poczatku lat 80. W kolejnych latach obserwowano

systematyczny spadek liczby i natgzenia urodzen .
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Wyk. 1. Urodzenia w Polsce w latach 1970-2013 (w tys.)
Chart. 1. Number of births in Poland 1970-2013 (in thous.)
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Wyk. 2. Przekrojowy wspolczynnik dzietnosci (TFR) w Polsce w latach 1990-2013
Chart. 2. Total fertility rate in Poland 1990-2013
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W latach 90. tempo spadku dzietno$ci uleglto przy$pieszeniu. Zmiany ptodnosci
1 natezenia urodzen wedlug wieku, a takze wzrost liczby 1 odsetka urodzen pozamatzenskich

wiaze si¢ z wplywem przeksztalcen spoteczno-ekonomicznych.

Rok 2003 byl rokiem o rekordowo niskiej liczbie urodzen — nieco ponad 351 tys.
(wspotczynnik dzietnosci wyniodst woéwcezas 1,22). W 2004 r. nastapito przetamanie tendencji
spadkowej 1 do 2007 r. obserwowany byt niewielki wzrost nat¢zenia i liczby urodzen.
Nastegpnie odnotowano raptowny wzrost natezenia i liczby urodzen, ktory utrzymat si¢ na
zblizonym poziomie przez dwa kolejne lata (w 2009 r. wspodtczynnik dzietnosci wyniost
okoto 1,4 i byl najwyzszy w minionej dekadzie). Poczawszy od 2011 r. obserwuje si¢
ponownie spadek intensywnos$ci oraz liczby urodzen zblizony do warto$ci notowanych
w 2007 r. W 2012 r. zardwno natezenie, jak i liczba urodzen nie ulegly wigkszej zmianie,

natomiast 2013 r. przyniost dalszy wyrazny spadek omawianych wielkosci (Wyk. 2).

Od wielu lat obserwuje si¢ stopniowe wyrdwnywanie warto$ci wspotczynnika
dzietnosci (TFR — Total fertility rate) w miastach i na obszarach wiejskich. W 1990 r. TFR
byt o 0,7 wyzszy nawsi niz w miastach. W ciagu dekady — do 2000 r. réznica
zmniejszyta si¢ do 0,4, ado 2009 r. spadia do 0,17. Przez ostatnie cztery lata zauwazy¢
mozna wyhamowanie tej tendencji. Nalezy jednak przypuszczaé, ze w dtuzszej perspektywie

poziom dzietno$ci w miastach i na wsi bedzie systematycznie dazyt do wyrdwnania (Wyk.3).

Wyk. 3. Przekrojowy wspolczynnik dzietnosci w miastach i na wsi w latach 1990-2013

Chart. 3. Total fertility rate in urban and rural areas 1990-2013
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Zmiany w strukturze urodzen wedtug wieku matki

Changes in distribution of births according to mother’s age

Po 1989 r. wyraznie wzrést sredni wiek rodzenia dziecka (MAC — mean age
of childbearing). W 1990 r. wynosit 26,2 lat, w 2000 — 27,4 lat, a w 2013 — 29,0 lat (Wyk. 4).
Opoznianie macierzynstwa jest charakterystyczna cecha zachowan prokreacyjnych,
obserwowanych w innych krajach europejskich juz od lat 60. XX wieku. Pomimo znacznego

wzrostu MAC, Polska nadal nalezy do krajéw o stosunkowo niskim wieku macierzynstwa.

Wyk. 4. Sredni wiek rodzenia w Polsce w latach 1990-2013
Chart. 4. Mean age at childbirth in Poland 1990-2013
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Wazrost $redniego wieku rodzenia jest w oczywisty sposdb zwiazany z systema-

tycznym przesuwaniem si¢ najwyzszego nat¢zenia urodzen do starszych grup wieku kobiet.

Od wielu lat nastgpuje silny spadek natgzenia urodzen w grupie wieku 20-24 lata.
W 1990 r. byta to grupa wieku o najwyzszym natezeniu urodzen, kobiety w tym wieku
rodzity — 159 dzieci (na 1000 kobiet), w 2012 r. — juz tylko 51. Od 1999 r. najwyzsza
intensywnos$cia ptodnosci charakteryzuja si¢ kobiety w wieku 25-29 lat. Warto zauwazyc,

ze od 2005 r. wyzsze natgzenie urodzen obserwuje si¢ rowniez w grupie wieku 30-34 lata.

Na poczatku lat 90. wyraznie zmniejszyta si¢ intensywno$¢ urodzen kobiet w wieku
25-29 lat i od 1995 r. ustabilizowata si¢ na mniej wigcej statym poziomie — okoto 90 urodzen
na 1000 kobiet. Jezeli sredni wiek macierzynstwa dalej bedzie si¢ zwigkszat, nalezy sig

spodziewac spadku natgzenia urodzen réwniez w tej grupie wieku.
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Wyk. 5. Wspolezynniki plodnosci dla poszczegoélnych grup wieku w latach 1990-2013

Chart. 5. Fertility rates for age groups 1990-2013
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Od 2003 r. bardzo wyrazny wzrost natgzenia urodzen mozna zauwazy¢ w grupach
wieku 30-34 lata oraz 35-39 lat. W latach 2004-2010 przecigtny wzrost nat¢zenia urodzen
kobiet w tych grupach wieku wynosil — w skali roku — odpowiednio 5,1% oraz 5,9%. Mozna
przypuszczaé, ze z czasem grupa 30 — 34 lata stanie si¢ grupa o najwyzszej intensywnosci
urodzen. Warto réwniez zauwazy¢, ze w 1990 r. poziom urodzen kobiet w wieku 35-39 lat
byt o jedna czwarta nizszy niz w najmtodszej grupie wieku 15-19 lat. W 2013 r. byt juz ponad
dwukrotnie wyzszy (Wyk. 5).

W 1990 r. ptodnos¢ kobiet w wieku 20-24 lat tworzyta 41,3% wspotczynnika
dzietnosci, w 2013 r. o ponad potowe mniej — 19,1%. Wyraznie wzrdst natomiast udziat
wyzszych grup wieku: 30-34 lata (z 12,3% do 27,5%) oraz 35-39 lat (z 4,8% do 11,6%).
Od 2006 roku spada rowniez udziat ptodnosci grupy 25-29 lata w tworzeniu TFR (Tabl. 1).

Tabl. 1. Udzial plodnosci poszczegolnych grup wieku (w %)
w przekrojowym wspoltczynniku dzietnosci (TFR)

Table 1. The share of fertility of each group in total fertility rate (in %)

Wyszeze- 15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49

gllnienie
1990 8,04 41,33 26,14 12,25 4,78 0,93 0,07
1995 6,89 37,63 2891 14,40 5,81 1,09 0,07
2000 6,36 33,71 31,63 16,39 6,32 1,14 0,07
2005 5,19 27,19 35,79 19,98 7,17 1,26 0,09
2010 525 22,98 35,08 23,65 8,66 1,37 0,08
2013 5,17 19,11 34,03 27,54 11,64 2,40 0,11
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Szybkie przesuwanie si¢ najwigkszego natgzenia urodzen w kierunku starszych
rocznikow widoczne jest jeszcze wyrazniej, jesli pordwna si¢ ze soba kohorty kobiet
urodzonych w kolejnych latach (Wyk. 6). Kohorty urodzone w latach 1965 — 1975 miaty
najwyzsze natg¢zenie urodzen w wieku 22 lat, za$§ kohorta z 1978 roku — dopiero w wieku

28 lat’.

Wyk. 6. Wspélezynniki plodnosci na 1000 kobiet dla wybranych kohort®

Chart. 6. Fertility rates per 1000 women for chosen cohorts
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Zmiany w strukturze urodzen wedtug kolejnosci

Changes in distribution of births according to birth order

W ostatniej dekadzie obserwujemy systematyczny wzrost odsetka urodzen pierwszej
i drugiej kolejnosci jak rowniez wyhamowanie bardzo wyraznego w latach 90. spadku
odsetka urodzen trzeciej kolejnosci (Wyk. 7). Nadal natomiast utrzymuje si¢, obserwowany
od 1994 r., spadek odsetka urodzen czwartych i dalszych (w 1994 r. wynosit 13,9%, w 2013 r.
zaledwie 4,6%).

" Por. D. Holzer — Zelawska, K. Tymicki, Cohort and Period Fertility of Polish Women 1945 — 2008, Studia Demograficzne Nr 1/2009
s.52-54

8 Kohorta - Zbiorowo$¢ ludzi, wyodrgbniona na podstawie wspélnie przezytych zdarzen, ktore nastapity w okreslonym momencie
lub okresie. W tym przypadku dotyczy kobiet urodzonych w danym roku
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Wyk. 7. Urodzenia wedlug kolejnosci w latach 1990-2013
Chart. 7. Births according to order 1990-2013
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Systematycznie roéwniez wzrasta $redni wiek rodzenia dla urodzen r6éznych kolejnosci.
Dla urodzen pierwszej kolejnosci w 1990 r. wynosit 23,3 lat, w 2000 r. 24,5 oraz w 2012 r.
26,6. Dla drugiej odpowiednio 26,5, 28,0 i 30,3 lat. Dla trzeciej — 29,4, 31,01 32,7 lat.

Wiaze si¢ to z przesuwaniem najwigkszego natezeni urodzen réznych kolejnosci
do coraz starszych grup wieku. W 2000 r. 48,7% urodzen pierwszych przypadato na grupg
wieku 20-24 lata. W 2013 r. odsetek ten spadt do 25,3% (najwicksze natgzenie wystepuje
wsrod kobiet w wieku 25-29 lat). Natomiast najwigksze natezenie urodzen drugich i trzecich

przesungto si¢ w tym okresie z wieku 25-29 lat do wieku 30-34 lata (Wyk. 8).

Wyk. 8. Rozklad urodzen pierwszych wedlug wieku matki w latach 2000-2013
Chart. 8. First births according to the age of mother 2000-2013
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Analiza kohortowa umozliwia oszacowanie rozktadow kobiet wedlug liczby dzieci.
Oszacowanie to zaktada proporcjonalne zmniejszanie si¢ grup kobiet o tej samej liczbie dzieci
w wyniku wymierania i emigracji (oraz proporcjonalne zwigkszanie si¢ w wyniku imigracji).
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Wyk. 9. Szacunkowy rozklad kobiet w wieku 30 lat z wybranych
kohort wedlug liczby dzieci (w %)*

Chart. 9. Estimated distribution of women from selected cohorts according
to the number of children at the age 30
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* Na podstawie danych dotyczacych urodzen od 1985 roku. Dla kohorty 1965 wykorzystano rowniez dane z badania dzietnosci kobiet
2002 r. przeprowadzonego przy okazji spisu powszechnego, na podstawie Plodnos¢ w Polsce — analiza kohortowa: kohorty urodzeniowe
1911 — 1986 pod red. Ewa Fratczak, Aneta Ptak Chmielowska, Marek Pgczkowski Based on data about births since 1985. For cohort 1965
data from Female Fertility Survey Conducted during National Census of 2002 was also used

Odsetek kobiet bezdzietnych w wieku 30 lat dla kohorty urodzonej w 1982 r.
byt ponad dwukrotnie wyzszy niz dla kohorty o 17 lat starszej (Wyk. 9). Warto réwniez
zauwazy¢, ze dla kolejnych kohort szybko zmniejszat si¢ odsetek kobiet w wieku 30 lat
majacych dwojke lub wigcej dzieci. Z uwagi na fakt, ze w mlodszych kohortach wyzsze
nat¢zenie urodzen pojawia si¢ wsrod kobiet starszych —powyzej 30 lat, nalezy si¢ spodziewac,
ze wzrost ostatecznej bezdzietnosci nie bedzie az tak duzy. Warto nadmieni¢ iz, bezdzietnos$¢
dla kobiet 40 - letnich z kohorty z 1970 (bardzo zblizona do koncowej) wynosita 17,5%

(czyli o okoto 6,5 p. proc. mniej niz w wieku 30 lat).

Urodzenia wedlug poziomu wyksztatcenia matki

Births according to mother’s level of education

Od wielu lat mozna zaobserwowa¢ wyrazny wzrost odsetka kobiet z wyzszym
wyksztatceniem rodzacych dzieci (Wyk. 10). W 2000 r. 13,2% kobiet, ktore urodzity dziecko
posiadato wyzsze wyksztalcenie, w 2005 r. — 26,3%, a w 2013 r. — 47,4%. W miastach
odsetek ten wzrést z 18,9% w 2000 r. do 56% w 2013 r., a na wsi odpowiednio z 6,2%
do 35,8%. Jednocze$nie obserwujemy systematyczny spadek odsetka urodzen przez matki
z wyksztalceniem zasadniczym zawodowym (z 32,7% w 2000 r. do 12% w 2012 r.) oraz
podstawowym (z 14% do 4,5% lub do 7,5% jezeli zaliczy¢ do tej grupy rowniez matki

o wyksztatceniu gimnazjalnym). Zmiany te wynikaja przede wszystkim z ogromnego wzrostu
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poziomu wyksztatcenia jaki miat miejsce w Polsce w omawianym okresie, a nie ze wzrostu
natezenia urodzen wsrdd lepiej wyksztatconych kobiet.
Wyk. 10. Struktura urodzen wedlug poziomu wyksztalcenia matki
w latach 2000-2013 (w %)

Chart. 10. Distribution of births according to the level of education of mother
2000-2013 (in %)
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Zmiany w strukturze wieku kobiet

Changes in age structure of female population

Warto zwroci¢ uwage, ze oprocz zmian w poziomie dzietno$ci na ostateczng liczbg
urodzen istotny wplyw ma liczebno$¢ oraz struktura wieku kobiet begdacych w wieku
rozrodczym. Raport Rzadowej Rady Ludnosciowej Sytuacja Demograficzna Polski z 2012 .
wyraznie wskazuje na to, ze pomigdzy rokiem 2005 a 2011 wystgpowato pozytywne
oddzialtywanie zmian w strukturze wieku kobiet w wieku rozrodczym na ogdlna liczbg
urodzen. Miato to zwiazek z wchodzeniem w tym okresie w wiek najwyzszej ptodnosci

kobiet urodzonych w czasie wyzu demograficznego z poczatku lat 80.°

W najblizszych latach nalezy si¢ spodziewa¢ coraz silniejszego negatywnego wplywu
struktury wieku kobiet w grupie wieku 15-49 lat na poziom urodzen. W wiek najwigkszej
ptodnosci beda wchodzi¢ coraz mniej liczne roczniki kobiet urodzonych w latach nizu

demograficznego z lat 90. ubieglego wieku i poczatku pierwszej dekady obecnego stulecia.

® Por. Rzadowa Rada Ludno$ciowa, Sytuacja Demograficzna Polski. Raport 2011 — 2012, Warszawa 2012, s.133 — 134, 138-139
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Zmiany liczby zawieranych matienstw

Changes in number of marriages

Cho¢ od wielu lat odsetek urodzen pozamalzenskich w Polsce wyraznie ro$nie
(w 1990 r. stanowily one 6,21% wszystkich zywych urodzen, w 2000 r. — 12,1%, w 2013 r. —
23,4%) nadal jest on relatywnie niski na tle wielu innych krajow Europy (np. w Szwecji,
Estonii, Stowenii 1 Bulgarii jest to ponad potowa urodzen). Polska pozostaje krajem gdzie,
istnieje wyrazny zwiazek migdzy dzietno$cia a matzenstwem, cho¢ malzenstwo jest coraz
czesciej poprzedzane kohabitacja. Dane z badania specjalnego ,,Rodziny, generacje i pteé
kulturowa” (Generations and Gender Survey — GGS-PL) pokazuja'®, ze w latach 2005-2011,
az 60% zawieranych zwiazkoéw stanowily kohabitacje, podczas gdy w latach 1990-1995
zwiazki partnerskie stanowity jedynie 26%. Jednak gdy na $wiat ma przyj$¢ dziecko, zapada
decyzja o malzenstwie — w latach 2005-2011 wsréd wszystkich pocz¢é w zwiazkach, dzieci
poczete w kohabitacji stanowily 23%, za$ urodzenia w kohabitacji stanowily 14% urodzen''.
O tym, ze malzenstwo jest postrzegane jako forma rodziny wiasciwa dla wychowywania
dzieci swiadcza dane dotyczace liczby zawieranych matzenstw w okresie 2000-2013 oraz
liczby 1 natezenia urodzen. Lata 2005-2008 to okres szybkiego wzrostu liczby zawieranych
matzenstw lecz w dalszych latach

tendencja ulega odwrdceniu (Wyk. 11). W 2013 r.

zanotowano rekordowo niska liczbg¢ nowych zwiazkow — jedynie 180 tys.

Wyk. 11. Liczba malzenstw w Polsce w latach 2000-2013 (w tys.)
Chart. 11. Number of marriages in Poland 2000-2013 (in thous.)
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1 Informacje o badaniu zawiera tekst Kotowska L. E. i Jozwiak J. (2011) Panelowe badanie przemian relacji migdzy pokoleniami, w rodzinie
oraz migdzy kobietami i mgzczyznami: Generacje, Rodziny i Pte¢ Kulturowa - GGS-PL, ,,Studia Demograficzne”, 1(159): 99-106.

" Por. Anna Matysiak, Anna Baranowska-Rataj, Monika Mynarska, Anna Rybinska, Marta Styrc, Migdzy zmiana $wiatopogladowa
a ograniczeniami dnia codziennego: Jakie przyczyny przemian rodziny w Polsce? Jakie rekomendacje dla polityki?, Instytut Statystki
i Demografii, Szkota Gléwna Handlowa w Warszawie, Oficyna Wydawnicza, 2013, s.7-8.
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Malzenstwa sa zawierane w coraz pozniejszym wieku. Zmiany obserwowane w Polsce
po 1989 r. pokazuja, ze Polska wpisuje si¢ w trend — wystgpujacy w innych krajach
europejskich — przesuwania decyzji o malzenstwie. W 2000 r. mediana wieku o0s6b
wstepujacych w zwiazek malzenski wynosita 25,6 lat dla mezczyzn oraz 23,6 lat dla kobiet,
w 2013r. — odpowiednio 28,9 oraz 26,8 lat. Podobnie jak w przypadku urodzen wzrost
warto$ci mediany wiaze si¢ z przesuwaniem najwigkszego natezenia zawierania matzenstw
do starszych grup wieku. W 1990 r., zarowno dla kobiet jak 1 mgzczyzn, najwigksza liczba
zawartych matzenstw na 1000 osob danej pitci w danym wieku przypadata na osoby 20-24
-letnie (108,5 dla kobiet 1 98,6 dla m¢zczyzn). W 2013 r. najwigksza sklonnos¢ do zawarcia
zwiazku wykazywaty osoby w wieku 25-29 lat (48,5 dla kobiet 1 45,5 dla m¢zczyzn na 1000
0soOb danej plci w danym wieku). Warto podkresli¢, ze intensywno$¢ zawierania matzenstw
przez kobiety w wieku 25-29 lat jest na zblizonym poziomie jak kobiet w wieku 20-24 lata.
Wyrazny wzrost nat¢zenia zawierania malzenstw wystgpuje dla obu ptci w grupie wieku 30-

34 lata oraz 35-39 lat.

Rozwody i separacje

Divorces and separations

Pomigdzy 2003 a 2006 rokiem w Polsce notowano znaczny wzrost liczby rozwodow.
O ile wczesniej, do 2002 r., rozwiazywano przecigtnie 40-45 tys. zwiazkoOw rocznie,
to w 2006 r. orzeczono 71,7 tys. rozwodéw. W dalszych latach ich liczba nieco zmniejszyta
si¢ 1 od 2007 r. liczba prawnie rozwiazanych zwiazkéw ustabilizowata si¢ na poziomie 64-67

tys. rocznie. Jedynie w 2010 r. liczba rozwodow spadta do pozio-mu 61,3 tys. (Wyk. 12).

Wyk. 12. Liczba rozwodow w Polsce w latach 2000-2013 (w tys.)
Chart. 12. Number of divorces in Poland 2000-2013 (in thous.)
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W 2013 r. w Polsce orzeczono prawnie 2216 separacji. Separacje wprowadzono
w 1999 r. 1 do dzi§ stanowia zjawisko marginalne — liczba orzeczonych w ostatnich latach
separacji waha si¢ od 2 do 4 tys. Jedynie w latach 2004-2005 wystapit chwilowy, skokowy
wzrost liczby separacji do warto$ci odpowiednio 5,9 tys. i 11,6 tys. Zjawisko to wiaze si¢

z likwidacja w dniu 1 maja 2004 r. funduszu alimentacyjnego .

Polska na tle Europy

Poland compared to other European countries

Wsrod krajow tzw. ,starej Europy” mozna wyszczego6lni¢ dwie grupy krajow:
te w ktérych TFR utrzymuje si¢ na poziomie powyzej 1,7 oraz te, w ktérych nie przekracza
1,5 (Tabl. 2). Regularnie pomigdzy tymi warto§ciami miesci si¢ tylko poziom dzietno$ci
Luksemburga. Peter McDonald nazwat ta granice ,,wielka linia podziatu™: ,,W 2005 [taki sam
podzial mozna rowniez obserwowacé w 2012 roku — por. tabl. 3] kraje rozwiniete mozna byto
podzieli¢ na dwie grupy: Grupa 1 zawiera kraje, w ktorych wspotczynnik dzietnosci wynosit
pomiedzy 1,7 a 2,0, podczas gdy Grupa 2 skiadala sie z krajow o wspolczynniku dzietnosci
wynoszqcym okoto 1,4 lub mniej. Tylko jeden kraj rozwiniety, Kanada, mial wspotczynnik
dzietnosci lezqcy pomiedzy w tymi grupami, blizej grupy pierwszej. Wyrazna byta kulturowa
roznica pomiedzy tymi grupami. Grupa 1 zawierata kraje skandynawskie, wszystkie kraje
anglojezyczne, francuskojezyczne i holendersko jezyczne. Grupa 2 zawierala wszystkie kraje
potudniowoeuropejskie, wszystkie kraje niemieckojezyczne i wszystkie rozwiniete kraje
azjatyckie. Nie mozna powiedziec, Ze jest to podzial przypadkowy. Istotnie, mocne argumenty
wskazujq, Ze jest to podzial pomiedzy krajami, w ktorych istnieje silne wsparcie dla 0sob,
ktore posiadajq dzieci a tymi, w ktorych tego wsparcia brakuje. Po raz kolejny, najwazniejsze
jest ogolne postrzeganie polityki prorodzinnej danego panstwa, a nie roznice

’ . . » 13
w szczegolowych rozwiqzaniach systemowych

Dziesig¢ lat temu kraje Europy Srodkowo — Wschodniej charakteryzowaly sie
wspotczynnikami dzietnosci zblizonymi do krajéw z grupy drugiej. Co wigcej w wigkszo$ci
z nich wspétczynnik dzietnosci byt nizszy niz w nalezacych do tej grupy krajach zachodniej
i poludniowej Europy. W 2004 r. najwyzszy wspoOtczynnik wsréd krajow $srodkowo-

1 wschodnioeuropejskich miala Estonia 1,47, najnizszy Polska i1 Czechy (1,23).

12 Por.Informacja o korespondencji nadestanej do sejmu i jego organéw w kwietniu 2004 r. http:/www.sejm.gov.pl/listy/inf04_04.htm
13 P. McDonald, Low Fertility and Policy, Aging Horizons nr 7, Oxford 2007 s.25
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W kolejnych latach w wielu z tych krajow nastapit jednak znaczacy wzrost dzietnosci.
Szczegbdlnie widoczny byt on w krajach battyckich oraz krajach poludniowo — wschodniej
Europy (Stowenia, Chorwacja, Bulgaria, Rumunia), w ktérych w ostatnich latach
wspoOtczynnik dzietno$ci regularnie przekraczat warto$¢ 1,5. Istotne zwigkszenie TFR
wystapito w latach 2008-2010 w Czechach — wowczas warto$¢ wspotczynnika utrzymywata
si¢ na poziomie 1,51. Wszystkie wspomniane kraje miaty w 2012 r. wyzsze wspodiczynniki

dzietnosci niz kraje zaliczone przez McDonalda do grupy 2.

Tabl. 2. Wspolczynniki dzietnosci w krajach europejskich 1980-2012
Table 2. Total fertility rates in European countries 1980-2012

Kraj/Rok 1980 | 1985 | 1990 | 1995 | 2000 | 2005 | 2010 | 2011 | 2012
Belgia 1,68 1,51 1,62 1,56 1,67 1,76 1,86 1,81 1,79
Bulgaria 2,05 1,97 1,82 1,23 1,26 1,32 1,49 1,51 1,50
Czechy 2,08 1,95 1,90 1,28 1,14 1,28 1,49 143 145
Dania 1,55 1,45 1,67 1,80 1,77 1,80 1,87 1,75 1,73
Niemcy . . 1,38 1,34 1,39 1,36 1,38
Estonia . . 2,05 1,38 1,38 1,50 1,63 1,52 1,56
Irlandia 321 248 2,11 1,84 1,89 1,86 2,07 2,05 2,01
Grecja 2,23 1,67 1,40 131 1,26 1,33 1,51 142 1,34
Hiszpania 2,20 1,64 1,36 1,17 1,23 1,34 1,38 1,36 1,32
Francja 1,95 1,81 1,78 1,71 1,87 1,92 2,02 2,00 2,01
Wiochy 1,64 1,42 1,33 1,19 1,26 1,32 141 1,40 143
Cypr . 243 241 2,03 1,64 142 144 1,35 1,39
Lotwa . . . . . 131 1,17 1,34 1,44
Litwa 1,99 2,08 2,03 1,55 1,39 1,27 1,55 1,76 1,60
Luksemburg 1,50 1,38 1,60 1,70 1,76 1,63 1,63 1,52 1,57
Wegry 191 1,85 1,87 1,57 1,32 1,31 1,25 1,23 1,34
Malta 1,99 1,95 2,04 1,81 1,70 1,38 1,38 1,49 143
Holandia 1,60 1,51 1,62 1,53 1,72 1,71 1,79 1,76 1,72
Austria 1,65 1,47 1,46 142 1,36 141 1,44 142 1,44
Polska . . 2,06 1,62 1,37 1,24 1,38 1,30 1,30
Portugalia 2,25 1,72 1,56 141 1,55 1,40 1,36 1,35 1,28
Rumunia 243 231 1,83 1,33 1,31 1,32 1,33 1,25 1,53
Slowenia . 1,71 1,46 1,29 1,26 1,26 1,57 1,56 1,58
Slowacja 232 2,26 2,09 1,52 1,30 1,25 1,40 145 1,34
Finlandia 1,63 1,64 1,78 1,81 1,73 1,80 1,87 1,83 1,80
Szwecja 1,68 1,74 2,13 1,73 1,54 1,77 1,98 1,90 191
Wielka Brytania 1,90 1,79 1,83 1,71 1,64 1,78 1,98 1,96 1,92
Islandia 2,48 1,93 2,30 2,08 2,08 2,05 2,20 2,02 2,04
Norwegia 1,72 1,68 1,93 1,87 1,85 1,84 1,95 1,88 1,85
Szwajcaria 1,55 1,52 1,58 148 1,50 142 1,52 1,52 1,52

Zrédlo: dane Eurostatu

Natomiast w Polsce, Stowacji i na Wegrzech wartosci wspotczynnikéw dzietno$ci
nie odbiegaja od poziomu charakterystycznego dla krajow grupy 2. W 2012 r. TFR Polski
wynosit 1,3, w kolejnym roku — 1,26. Wedtug danych Eurostatu z krajow europejskich w tym
samym roku (2012 r.) nizszy wspotczynnik dzietnos$ci byt tylko w Portugalii. David Coleman
w swoim artykule The Road to Low Fertility zauwaza, ze konsekwencje tego stanu rzeczy

moga by¢ dla tych krajow znacznie bardziej dotkliwe, ze wzgledu na mniej korzystne saldo

46



migracji w porownaniu do zachodnio- i1 potudniowoeuropejskich krajow o niskiej

dzietnosci.'

Sredni wiek rodzenia dziecka w Polsce jest ciagle jednym z nizszych w Europie.
W 2012 r. wynidst 28,9, podczas gdy srednia dla 28 krajow UE wynosita 30,1 lat. Warto
zwrocié uwage, ze we wszystkich krajach odnotowujemy systematyczny wzrost tego
miernika. Co do zasady — dla krajow o nizszym $rednim wieku rodzeniu tempo tego wzrostu
bylo w ostatniej dekadzie wyzsze. Nie zmienia to faktu, ze nawet w krajach, w ktorych jest
on w tej chwili najwyzszy (Wlochy, Szwajcaria, Hiszpania) obserwuje si¢ jego dalszy wzrost.
Obecnie trudno powiedzie¢, do jakiego stopnia urodzenia moga by¢ opdzniane i jakie

warto$ci moze ostatecznie osiagna¢ ten miernik.

Na podstawie danych mozna przypuszczaé, ze sredni wiek rodzenia w Polsce bedzie
si¢ podnosil systematycznie jeszcze przez wiele lat. Tempo tego wzrostu bedzie si¢ jednak

stopniowo zmniejszalo.

Uwarunkowania spoteczno — ekonomiczne zmian pltodnosci w Polsce

Social and economic determinants of fertility changes in Poland

Lata 90. byly w Polsce okresem gwattownych przemian spoteczno — gospodarczych,
ktorych konsekwencja byt gwaltowny spadek dzietnosci. W tekScie Poland: Fertility decline
as a response to profound societal and labour market changes?, wskazane si¢ dwa gtowne
czynniki, ktéore mozna okresli¢ mianem ekonomicznych, odpowiedzialne za taki stan rzeczy:

- Zmiana funkcji ekonomicznych panstwa, przedsigbiorstw 1 rodziny. Najwazniejsza zmiang
bylo usunigcie panstwa z roli pracodawcy oraz podmiotu gwarantujacego dostep do ustug
i pomocy spolecznej; erozja spotecznych funkcji przedsigbiorstw zwigkszyla odpowiedzial-
no$¢ gospodarstw domowych za swoja sytuacje ekonomiczna w czasie gdy coraz trudniej
byto o uzyskanie dochodu.

- Zmiana warunkow uczestnictwa w rynku pracy, spowodowana reformami gospodarczymi
oraz od potowy lat 90. globalizacja wraz z naplywem na rynek pracy potomkéw pokolenia

,.baby boom”, przejawiajaca si¢ statym, wysokim zagrozeniem bezrobociem.”"

W analizach dotyczacych przemian dzietnosci w Polsce wymienia si¢ takze czynniki

kulturowe ($wiatopogladowe). Raport Mfodzi 2011 okresla je nastgpujaco: ,, Podstawowe

' por. D.Coleman The Road to Low Fertility, Aging Horizons nr 7, Oxford 2007 s. 8-9
' L.Kotowska, J.J6zwiak,A. Matysiak, A.Baranowska, Poland: Fertility decline as a response to profound societal and labour market
changes?, Demographic Research nr 19, Rostock 2008 s. 822
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znaczenie w okreslaniu zachowan prokreacyjnych i wskaznikow dzietnosci miaty w Polsce
procesy transformacji systemowej. Spowodowaly one gwattowne przejscie od reprodukcji
tradycyjnej (altruistycznej), w wyniku ktorej kobieta podporzqdkowuje swoje Ja i swojq
aktywnos¢ rodzinie i macierzynstwu, do reprodukcji nowoczesnej (indywidualistycznej), gdzie
kobieta nie chce rezygnowac z wilasnego Ja i ograniczac¢ pola wiasnej aktywnosci do roli
matki i opiekunki domowego ogniska [...] Rownie duzq role odgrywaly i odgrywajq w tych
przeksztatceniach czynniki kulturowe, zwiqzane z coraz szerszym otwieraniem sie Polski na
procesy globalizacji, nowe ideologie i nowe style zycia. Oferta konsumpcjonizmu i przestanie
indywidualizmu sq dla miodego pokolenia szczegolnie kuszqce i szczegolnie konkurencyjne

wobec tradycyjnych form zycia malzerisko-rodzinnego. '’

Przemiany kulturowe sa waznym komponentem zmian demograficznych
charakterystycznych dla krajow Europy, w tym zwlaszcza zachowan dotyczacych rodziny.
Zmiany te okre$la si¢ mianem drugiego przej$cia demograficznego. Oprocz wymienionych
czynnikow Tomas Frejka jako czynniki ktére mogty istotnie wplyna¢ na spadek dzietnosci
w bylych krajach socjalistycznych wskazuje rowniez masowy wzrost odsetka osob diuzej
pozostajacych w systemie edukacyjnym, wzrost emigracji z tych krajow oraz brak polityki

rodzinne;j."”

Rezultatem przemian kulturowych sa zmiany wielkosci i skladu gospodarstw
domowych oraz struktury rodzin. W latach 1988-2011 S$rednia wielko$¢ gospodarstwa
domowego spadla z 3,1 do 2,8 osoby. Wyraznie wzrdst odsetek gospodarstw jedno-
i dwuosobowych, a spadt odsetek gospodarstw liczacych trzy lub wigcej oséb. Wérdd rodzin,
pomigdzy rokiem 1988 a 2011 odnotowano istotny wzrost odsetka par bez dzieci (z 22,8%
do 25,9%) oraz rodzin niepelnych (z 15,4% do 22,8%). W wyzej wymienionych latach mozna
zaobserwowac istotny wzrost odsetka ludno$ci pozostajacej w stanie wolnym. W 1988 r.
kawalerowie stanowili 27% mezczyzn, natomiast w 2011 r. — 32%, z kolei panny w 1988 r.

stanowity 19% kobiet, a w 2011 — 23%."®

Przemiany ekonomiczne w Polsce po 1989 r., ktorym — zwlaszcza w ostatniej
dekadzie — towarzyszyty istotne zmiany kulturowe, sprawily, ze proces zmian ptodnosci miat

tak gwaltowny przebieg.

' Pod red. M. Boni, Mtodzi 2011, Warszawa 2011 s. 82

' Tomas Frejka, Determinants of Family Formation and Childbearing During the Societal Transition in Central and Eastern Europe,
Demographic Reaserch Nr 19 Art 7, s. 163-164

'8 Por. pod. Red. 1.Kotowska, Niska dzietnosé w Polsce w kontekscie percepcji Polakéw. Diagnoza spoteczna 2013, Warszawa 2014, s. 26-28
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Czynniki prawne i systemowe

Laws and policies influencing fertility in Poland

Do analizy zjawisk dzietnos$ci w spoteczenstwach o nowoczesnym modelu reprodukcji
czgsto stosuje si¢ tzw. ,.ekonomiczna teori¢ dzietno$ci” stworzona przez Gary Beckera
na przetomie lat 70. i 80. Teoria ta jest szczegélowym zastosowaniem ,,teorii racjonalnego
wyboru”. Zaktada, ze indywidualna decyzja o posiadaniu dzieci jest rezultatem analizy
szeroko pojetych kosztow 1 korzysci, jakie wynikna z posiadania potomstwa. Celem polityki
prorodzinnej panstwa powinno by¢ zatem tworzenie takich rozwiazan prawnych
i systemowych, ktére zmniejsza koszty posiadania dzieci'. Przede wszystkim chodzi

oczywiscie o rozwigzania umozliwiajace taczenie posiadania potomstwa z kariera zawodowa.

Zmiana tradycyjnej roli kobiety w zwiazku jest pod wieloma wzglgdami kluczowa
do zrozumienia wspodtczesnych procesow dzietno$ci. Wiele analiz przekonuje, ze kraje ktore
lepiej przystosowaty si¢ do tej zmiany (jak np. Francja czy kraje Skandynawskie), maja
obecnie wyzsze wspotczynniki dzietnosci niz te kraje (Niemcy, Austria), w ktérych
rozwigzania systemowe faworyzuja model rodziny z jedna osoba odpowiedzialna za jej
utrzymanie (single breadwinner model). Dane wskazuja rowniez, ze od wielu lat zmienia si¢
korelacja pomigdzy wskaznikiem zatrudnienia kobiet w danym kraju, a wspdiczynnikiem
dzietno$ci. W latach 80. byta to zalezno$¢ negatywna (tj. w krajach, w ktorych mniej kobiet
pracowalo, TFR byl wyzszy). Obecnie zalezno$¢ ta jest pozytywna i mozna obserwowac

wzrost sily tej zaleznosci.” 2" %

Polska nalezy do krajow, w ktorych wskaznik zatrudnienia kobiet jest jednym
z najnizszych w Europie. Wérdéd wazniejszych przyczyn takiego stanu rzeczy w tych krajach
wskazuje si¢ brak elastycznych godzin czasu pracy oraz trudny dostep do placowek
opiekunczych, ktére zmuszaja do wyboru miedzy praca, a rodzicielstwem®™. Wydaje sie,

ze rowniez w Polsce sa to bardzo istotne problemy.

Jak wskazuje raport GUS Praca a obowiqzki rodzinne w 2010 roku miejsca pracy

w Polsce charakteryzuja si¢ niewielka elastycznoscia. Wedlug tego raportu wsrod

' Por. Joelle Sleebos, The Low Fertility Rates in OECD Countries, OECD Labour Market and Social Policy Occasional Papers nr 15, 2003,
8.32
» Por. tamze s. 20

I'por. D.Coleman, The Road to Low Fertility, Aging Horizons nr 7, Oxford 2007, s. 10-11

2 por. A.Matysiak, A.Baranowska T.Sloczynski, Kobiety i mezczyzni na rynku pracy, w: Pod. Red. M.Bukowski, Zatrudnienie w Polsce
2008. Praca w cyklu zycia, Warszawa 2009 s.113

3 Por. Daniela del Boca, The Effect of Child Care and Part Time Opportunities on Participation and Fertility Rates in Italy, Bonn, 2002,
s.2-6
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pracownikow najemnych zdecydowana wigkszos¢ (87,6%) ma state godziny rozpoczgcia
i zakonczenia dnia pracy lub zmienne godziny, ustalane jednak przez pracodawce®*. Rowniez
61,0% pracownikow najemnych nie ma mozliwo$ci wzigcia dnia wolnego wykorzystujac
np. nagromadzone nadgodziny w ramach tzw. banku godzin lub odpracowujac dzien
wczesniej lub poOzniej, badz w przypadku pracy zmianowej — zamieniajac si¢
ze wspolpracownikiem. Tylko 14,0% ma na ogét taka mozliwosé, zas 25,1% moze skorzystaé

z takiego rozwiazania jedynie w wyjatkowych przypadkach®.

Kolejnym bardzo powaznym problemem jest wysoki koszt i utrudniony dostep
do ustug opiekunczych. Wedlug wyzej wymienionego raportu, czesciowa lub catkowita
dezaktywizacje zawodowa z powodu braku dostgpu do ustug opiekunczych deklarowato
11,3% kobiet w miastach, oraz 15,7% na wsi. Rezygnacj¢ badZ ograniczenie czasu pracy
z powodu niedostgpnosci lub zbyt wysokiej ceny deklarowato 22,7% matek w wieku 20-24
lata, 21% w wicku 25-29 lat oraz 17% w wieku 30-34 lat™.

Anna Matysiak 1 Anna Baranowska-Rataj, autorki artykutu Czy znamy lekarstwo
na niskq dzietnos¢. Wyniki miedzynarodowych badan ewaluacyjnych na temat polityki
rodzinnej wskazuja, iz rozliczne badania dowodza, Zze zwigkszanie dostgpnosci placowek
opiekunczych wyraznie przyczynia si¢ do wzrostu dzietnosci. Badanie przeprowadzone przez
P. Baizan w Hiszpanii wykazato, ze wzrost odsetka dzieci uczgszczajacych do ztobkéw
ojeden p. proc., zwigksza prawdopodobienstwo urodzenia dziecka przez kobietg o 5%.
Z kolei badania przeprowadzone w Norwegii przez R. Rindfussa i in. pokazuja, ze stopniowy
wzrost odsetka dzieci uczgszczajacych do ztobkow i przedszkoli z zera do 60% skutkuje

wzrostem wspolczynnika dzietnoéci ogélnej o 0,5-0,7 dziecka na kobiete®'.

W Diagnozie Spolecznej z 2013 r. zadano ankietowanym pytanie, ktore z rozwigzan
prorodzinnych sa ich zdaniem najwazniejsze. Ws$rdd kobiet najwigcej wskazan padto
na uelastycznienie czasu pracy (56,9%), polepszenie mozliwosci opieki poza domem
dla dzieci do lat 7 (37,1%), mozliwo$¢ wykonywania czg$ci pracy w domu (24,1%)
oraz wydtluzenie urlopu macierzynskiego (24%). Autorzy Diagnozy zwracaja uwage,

ze w diagnozach z 2009 i 2011 r. wlasnie to ostatnie rozwiazanie byto wskazywane

2 Praca a obowiqzki rodzinne w 2010 roku, GUS Warszawa 2012 5.29
» tamze 5.33
6 tamze 5.49

77 A. Baranowska-Rataj, A.Matysiak, Czy znamy lekarstwo na niskq dzietnosé. Wyniki miedzynarodowych badarn ewaluacyjnych na temat
polityki rodzinnej, Polityka Spoteczna nr Warszawa 2011, s. 8
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najczesciej.”® Przypuszczalnie wynika to z faktu, iz w 2013 r. zostat wydtuzony po raz kolejny

urlop macierzynski. Aktualnie urlop taki moze trwa¢ do jednego roku.

Od 1 stycznia 2007 r. obowiazuje w Polsce ulga prorodzinna. W 2013 r. wprowadzono
zmiany majace uzalezni¢ jej wysokos¢ od dochodu i liczby dzieci. Ulga na pierwsze dziecko
przystuguje obecnie tylko osobom o dochodzie ponizej 56 000 zt rocznie na osobg i wynosi
92,67 zt miesigcznie. Ulga na drugie dziecko w tej samej wysokosci- przystuguje wszystkim,
niezaleznie od dochodu. Ulga na trzecie dziecko wynosi 139,05 zt na miesiac, a na czwarte

1 kazde kolejne wynosi 185,34 zI na miesiac.

Ogdlna sytuacja spoleczno-ekonomiczna

General socio-economic situation

Oprécz rozwiazan prawnych i systemowych, znaczny wplyw na poziom dzietnos$ci
ma ogdlna sytuacja ekonomiczna w danym kraju oraz wyobrazenia dotyczace jej rozwoju
w przysztosci. Jezeli przyjrze¢ si¢ zmianom wspolczynnika dzietnosci w ostatniej dekadzie
to wida¢, ze sa one wyraznie skorelowane z poprawianiem lub pogarszaniem si¢ sytuacji
gospodarczej kraju.  Zwiazek ten jest wyraznie widoczny we wszystkich krajach

rozwinietych.”

Stopa bezrobocia rejestrowanego jest jednym z czgSciej wykorzystywanych
wskaznikow ogdlnej sytuacji gospodarczej kraju. Jest to takze wskaznik szeroko dyskutowany
w mediach i1 szybko zauwazalny w praktyce (poprzez rozchodzace si¢ informacje
np. o osobach tracacych prace). Jego wzrosty 1 spadki wyraznie wplywaja na percepcje
sytuacji gospodarczej. Wyraznie wida¢, ze co do zasady, w okresach wzrostu bezrobocia

wspotczynnik dzietnosci spada, natomiast ro$nie wraz z malejacym bezrobociem (Tabl. 3).

Tabl. 3. Stopa bezrobocia rejestrowanego a wspolczynnik dzietnosci w Polsce
w latach 2000-2013
Table 3. Unemployment rate and total fertility rate in Poland 2000-2013

Wyszczegélnienie (2000(2001|2002(2003|2004(2005|2006(2007|2008(2009|2010{2011|2012(2013

Srednia roczna
stopa bezrobocia*
Wspolezynnik
dzietnos$ci

Zrédto: dane MPiPS

14 16,2 17,8 19,9 19,5 182 16,2 12,7 9,8 11 12,1 124 12,8 13,5

1,34 1,29 1,24 1,22 1,23 1,24 1,27 1,31 1,39 14 1,38 1,3 1,3 1,26

% Pod red. 1. Kotowska, Diagnoza Spoteczna 2013 — Rynek pracy i wykluczenie spoteczne w kontekscie percepcji Polakéw, Warszawa 2013,
s. 42

¥ Por. T.Sobotka, V.Skirbbek, D.Philipov, Economic Recession and Fertility in the Developed World. A Literature Review, Wieden 2010.
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Od 2009 r. nastapito wyrazne pogorszenie koniunktury gospodarczej w Polsce
1 na $wiecie. Przypuszczalnie zatem, wlasnie ono jest przyczyna wyhamowania wzrostu,
a nastgpnie znacznego spadku dzietno$ci w Polsce. Zwlaszcza, ze jak wskazuje raport Mtodzi
2011, kryzys znacznie bardziej uderzyl w osoby miode (W rozumieniu autoréw raportu
to osoby od 15 do 34 lat), czyli te, ktore decyduja o poziomie dzietnosci’®. W 2008 r. stopa
bezrobocia w grupie do 25 lat wynosita 17,2%, w 2012-26,5%.

Waznym czynnikiem wptywajacym na podjgcie decyzji o posiadaniu dzieci jest
rowniez stopien pewno$ci zatrudnienia, ktéora daje mozliwo§¢ w miar¢ precyzyjnego
zaplanowania przysztosci. W okresie kryzysow gospodarczych pewno$¢ ta maleje. Znacznie
trudniejsze jest rowniez samo wejscie na rynek pracy. Raport Mlodzi 2011 okresla to zjawisko
W nastgpujacy sposob: ,,przyrost wskaznikow beztadnego (nie uktadajacego si¢ w zaden
przemyslany wzor kariery zawodowej) przej$cia na rynek pracy — z wigksza liczba dhuzszych
okresow bezrobocia lub z okresami prowizorycznego czy nieoptymalnego zatrudnienia (jako

skutek mniejszej liczby ofert pracy i wigkszej konkurencji wérdd poszukujacych)”.

Warto w tym miejscu zwrdci¢ uwage na inny istotny problem, ktory w Polsce
w olbrzymim stopniu wplywa na poczucie braku pewno$ci zatrudnienia. Chodzi
tu mianowicie o powszechno$¢ stosowania uméw na czas okreslony. Jak pokazuja dane
z raportu Komisji Europejskiej Employment In Europe 2010: Polska zajmuje drugie miejsce
w Europie po Hiszpanii pod wzgledem o0s6b zatrudnionych na umowach tymczasowych.
W raporcie Mtodzi 2011 moéwi si¢ nawet o ,,dualnym rynku pracy”. W 2009 r. ok. 26,4%
pracownikow w Polsce byto zatrudnionych na podstawie jednego z kontraktoéw terminowych.
Nalezy przypuszczaé, ze w zwiazku z pogarszajaca si¢ sytuacja na rynku pracy, odsetek ten
mogt wzrosna¢. Co zrozumiale problem ten dotyka w najwigkszym stopniu osoby, ktoére
zaczynaja wchodzi¢ na rynek pracy. Nalezy jednak odnotowaé, ze w wielu krajach odsetek
zatrudnionych na kontraktach tymczasowych jest wysoki dla najmtodszej kategorii wieku
(15-24 lata), lecz potem spada. Tymczasem w Polsce utrzymuje si¢ on na wysokim poziomie
rowniez wsrod starszych pracownikow (23,6% — dla grupy 25-49 lat, oraz 18,4% dla grupy
50-64 lat, co jest zdecydowanie najwyzszym wynikiem w Europie). Oznacza to, ze w Polsce
istnieje znaczna grupa pracownikow funkcjonujacych w warunkach ciaglej niepewnosci
zatrudnienia. Jako, ze zjawisko to silniej dotyka osob mtodszych, mozna si¢ spodziewacé,

ze wywiera ono istotny negatywny wptyw na poziom dzietnosci.

3 Por. Pod red. M. Boni, Mlodzi 2011, Warszawa 2011 5.173
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Pulapka niskiej dzietnosci?

Low fertility trap?

Jak juz wczesniej wspomniano, wspotczynnik dzietnosci od 1999 r. przyjmuje
wartosci z przedzialu od 1,2 do 1,4. Aktualnie znajduje si¢ na poziomie okoto 1,3.
Wydaje si¢, ze najblizsze lata nie przyniosa znaczacego wzrostu. Pytaniem jest czy
w perspektywie kilkunastu (a nawet kilkudziesigciu lat), uda si¢ osiagna¢ istotna poprawe
w tej kwestii. W swoim artykule zatytutowanym The Low Fertility Trap Hypothesis: Forces
that May Lead to Further Postponement and Fewer Births in Europe, W.Lutz, V.Skirbekk
oraz M.R. Testa stawiaja tezg, ze im dluzej dzietno$¢ utrzymuje si¢ na bardzo niskim
poziomie, tym mniejsza szansa na zwigkszenie si¢ jej poziomu. Na pulapke niskiej dzietnosci
zdaniem autoréw skladaja si¢ trzy komponenty: demograficzny, socjologiczny i ekono-

miczny.

Komponent demograficzny: mniejsza dzietno§¢ oznacza mniejsza liczbg urodzonych
dzieci, co z kolei z czasem prowadzi do zmniejszenia si¢ odsetka mtodych ludzi w populacji,
czego nastepstwem jest zwigkszanie $wiadczen socjalnych na osoby w starszym wieku,
pogorszenie sytuacji ekonomicznej osob mtodych 1 w rezultacie utrzymywanie si¢ niskiej

dzietnosci badz jej spadek.

Komponent socjologiczny: niska dzietno$¢ sprawia, ze coraz wigcej jest rodzin
z niewielka liczba dzieci. Prowadzi to do zmiany wzorca idealnej rodziny w odniesieniu
do liczby dzieci oraz zwigkszania przysztych aspiracji konsumpcyjnych (koncepcja
wywiedziona z teorii R. Easterlina, ze decydujacy wplyw na aspiracje ekonomiczne maja
warunki w jakich jednostka si¢ wychowywata — w mniejszych rodzinach z reguty sa one

lepsze).

Komponent ekonomiczny: wynika z pozostatych dwoch, w momencie gdy rosna
aspiracje ekonomiczne, a mozliwosci ich spelnienia zmniejsza sig, czg$¢ potencjalnych
rodzicow nie decyduje si¢ na poniesienie kosztoéw posiadania dzieci badz odktada

. roo - 31
J€ na pozniejszy termin®".

Nie ma watpliwosci, ze w najblizszym czasie Polska bgdzie musiala si¢ zmierzy¢
z problemem okre§lonym tu jako komponent demograficzny. Komponent ekonomiczny

wydaje si¢ sprawa dyskusyjna. Na kwesti¢ aspiracji ekonomicznych moze wplywac znacznie

3! por. W,Lutz, V.Skirbekk, M.R. Testa, The Low Fertility Trap Hypothesis: Forces that May Lead to Further Postponement and Fewer
Births in Europe, Wieden 2006, 5.7 - 11
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wigcej czynnikow niz tylko rodzina w jakiej dana osoba si¢ wychowywata.

Kluczowy wydaje si¢ zatem komponent socjologiczny. Jezeli faktycznie dojdzie
do utrwalenia si¢ wzorca rodziny z mniejsza liczba dzieci, to wspdtczynnik dzietno$ci moze
nie ulec znaczacej poprawie, nawet przy znacznej poprawie sytuacji ekonomicznej

1 zwigkszeniu efektywnosci polityki prorodzinne;.

Istnieja przestanki by sadzi¢, ze w Polsce nadal pozadany jest model z dwojka dzieci.
Sondaz przeprowadzony przez Eurobarometr w 2011 r. pokazal, ze w Polsce dla grupy kobiet
w wieku 25-39 lat idealne liczba dzieci wynosi 2,12, natomiast dla grupy 15-24 lat — 2,162
Wedtug sondazu Eurobarometru z 2006 r. tylko 1% badanych Polakéw uznat za idealny
model rodziny rodzing bezdzietna. W 2011 r. ten odsetek wzrdst nieznacznie do 2%.
Podobnie nieznacznie wzrdst odsetek osob uwazajacych za optymalng rodzing z jednym
dzieckiem (z 9% do 10%). Najpopularniejszym modelem, wskazywanym przez blisko polowe

ankietowanych pozostaje rodzina z dwojka dzieci.”

Przysztosé polityki rodzinnej
The future of family policy

W ostatnim czasie wyraznie zaznacza si¢ wzrost zainteresowania rzadu Polski
kwestiami demograficznymi. Dokument Rzadowej Rady Ludno$ciowej zatytulowany
Zatozenia polityki ludnosciowej Polski 2013 wyznacza gléwne kierunki wieloletniej polityki

prorodzinnej Polski. Jako gtowne zadania tej polityki wskazuje:

- umacnianie wartosci rodziny i dziecka w §wiadomosci spoteczenstwa — zwlaszcza wsrod

mtodego pokolenia,

- promowanie réwnouprawnienia pici i rownosci spolecznej oraz dazenie do zapewniania

warunkow swobodnego wyboru podziatu rdl kobiet i mgzczyzn w rodzinie,

- tworzenie warunkow sprzyjajacych samodzielno$ci ekonomicznej mtodego pokolenia

. . . , . . . . 34
1 uzyskaniu samodzielnosci ekonomicznej rodzin.

W 2013 r. ukazat si¢ takze dokument Dobry klimat dla rodziny. Program polityki
rodzinnej Prezydenta RP. W dokumencie tym szczego6lny nacisk potozono na rozbieznosé

miedzy planami prokreacyjnymi, a rzeczywista liczba urodzen. Co za tym idzie zasadniczy

32 M. R. Testa Family Sizes in Europe: Evidence from 2011 Eurobarometer Survey, Wieden 2012, 5.58

¥ Dane Eurobarometru za Pod. red. 1.Kotowska, Niska dzietnos¢ w kontekscie percepcji Polakéw — Diagnoza Spoteczna 2013, Warszawa
2013, .59

** Rzadowa Rada Ludnos$ciowa, Zatozenia Polityki Ludnosciowej Polski 2013, Warszawa 2013 s. 51 - 54
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cel programu okreslony jest nastgpujaco: ,,usunigcie barier przeszkadzajacych w realizacji

aspiracji rodzicielskich”. Jako priorytety polityki rodzinnej program ten wskazuje m. in.:

- wzmocnienie samodzielnosci finansowej rodzin wychowujacych dzieci (w tym szczegolny
nacisk polozony jest na konieczno$¢ ustanowienia kwoty wolnej od podatku, uzaleznionej

od liczby dzieci),

- wzmocnienie samodzielno$ci mieszkaniowej przez wprowadzenie kompleksowej polityki

mieszkaniowej dla 0s6b o réznej zamoznosci,
- organizacja i czas pracy przyjazny rodzinom,
- elastyczny 1 prosty system urlopéw zwiazanych z opieka nad matym dzieckiem,

- przyjazne miejsca opieki 1 edukacji matych dzieci do skonczenia przez nie 12 lat,

- popularyzowanie mechanizméw rownosci kobiet i mezezyzn w zatrudnieniu.®

3.2. Zalozenia przewidywanej plodnosci

Projection assumptions for fertility

Warianty zmian wzorcow dzietnosci w Polsce

Variants of fertility changes in Poland

W oparciu o analizy trendow demograficznych oraz sytuacji spoleczno—ekonomiczne;j
Polski, przedstawione w zalaczonej diagnozie, w Gléwnym Urzedzie Statystycznym,
opracowano cztery warianty zmian dzietnosci (Wyk. 13, Tabl. 4). Dla uproszczenia nazwano
je wariantem niskim, $rednim, wysokim 1 bardzo wysokim (cho¢ nawet najwyzszy z nich
zaktada dzietno$¢ ponizej poziomu zapewniajacego prosta zastgpowalnos¢ pokolen przez caty

okres prognozy).

e Wszystkie warianty zakltadaja systematyczne zmniejszanie si¢ rdznicy we wspotczynniku
dzietnosci pomiedzy miastem a wsia, przy czym wariant niski zaklada utrzymywanie si¢

wigkszego — niz pozostate trzy warianty — zroznicowania (Tabl. 5).

*por. Kancelaria Prezydenta RP, Dobry Klimat dla rodziny. Program polityki rodzinnej Prezydenta RP, Warszawa 2013,s.7 - 9
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Wyk. 13. Wspolezynnik dzietnosci w Polsce w latach 2000-2013 oraz prognoza na lata
2014-2070 wedlug czterech wariantow

Chart. 13. Total fertility rate in Poland 2000-2013 and projected for 2014-2070
according to four variants
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Tabl. 4. Prognozowany wspoétczynnik dzietnosci (TFR) w Polsce w latach 2014-2070
wedlug czterech wariantow

Table 4. Projected total fertility rate for Poland 2014-2070 according to four variants

. . L . Bardzo

Rok Sredni Niski | Wysoki .
wysoki

2014 1,240 1,217 1,261 1,270
2015 1,236 1,191 1,275 1,297
2016 1,238 1,179 1,288 1,327
2017 1,252 1,190 1,303 1,359
2018 1,275 1,213 1,324 1,394
2019 1,296 1,241 1,346 1,432
2020 1,316 1,265 1,368 1,469
2025 1,384 1,314 1,445 1,601
2030 1,428 1,334 1,506 1,679
2035 1,461 1,348 1,565 1,734
2040 1,485 1,358 1,621 1,780
2045 1,504 1,367 1,666 1,819
2050 1,521 1,375 1,697 1,852
2055 1,534 1,382 1,721 1,882
2060 1,546 1,388 1,741 1,909
2065 1,556 1,394 1,757 1,933
2070 1,566 1,399 1,772 1,955
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Tabl. 5. Prognozowany wspolczynnik dzietnosci (TFR) w miastach i na wsi
w latach 2014-2070

Table 5. Total fertility rate projected for urban and rural areas 2014-2070

Sredni- | Sredni- | Niski- | Niski- | Wysoki- | Wysoki - Bardzlo Bardzio
Rok X . A ., . ., wysoki - | wysoki-

miasta wies miasta wies miasta wies . .,

miasta wies

2011* 1,21 1,43 1,21 1,43 1,21 1,43 1,21 1,43
2012* 1,21 1,43 1,21 1,43 1,21 1,43 1,21 1,43
2013* 1,18 1,37 1,18 1,37 1,18 1,37 1,18 1,37
2014 1,15 1,36 1,14 1,33 1,18 1,39 1,19 1,40
2015 1,15 1,35 1,11 1,31 1,19 1,40 1,21 1,42
2016 1,15 1,36 1,10 1,30 1,20 1,41 1,25 1,45
2017 1,16 1,36 1,11 1,31 1,22 1,43 1,28 1,48
2018 1,19 1,38 1,13 1,33 1,24 1,45 1,32 1,51
2019 1,21 1,40 1,16 1,36 1,26 1,47 1,36 1,54
2020 1,23 1,41 1,19 1,37 1,29 1,48 1,40 1,57
2025 1,31 1,46 1,25 1,41 1,38 1,54 1,55 1,68
2030 1,37 1,50 1,27 1,42 1,45 1,58 1,63 1,74
2035 1,41 1,52 1,28 1,43 1,52 1,63 1,69 1,79
2040 1,44 1,54 1,29 1,44 1,58 1,67 1,74 1,83
2045 1,47 1,55 1,30 1,45 1,63 1,71 1,78 1,86
2050 1,49 1,56 1,31 1,45 1,66 1,73 1,82 1,89
2055 1,51 1,56 1,31 1,45 1,66 1,73 1,82 1,89
2060 1,52 1,57 1,31 1,46 1,69 1,75 1,85 1,91
2065 1,54 1,58 1,32 1,46 1,71 1,77 1,88 1,94
2070 1,55 1,58 1,32 1,46 1,73 1,78 1,91 1,96

* Dane rzeczywiste Actual data

e Warianty wysokie zakladaja szybsze wyhamowanie wzrostu $redniego wieku rodzenia niz
pozostate warianty. Umownie jako warto$¢ graniczna, ktéra nie zostanie nigdy
przekroczona (na poziomie krajowym), przyjeto $redni wiek rodzenia rowny 32 lata
(analogicznie jak w prognozie ONZ).>® Zalozono, ze w okresie objetym prognoza $redni
wiek rodzenia bedzie systematycznie wzrastat, lecz coraz wolniej w miar¢ zblizania si¢
do przyjetej warto$ci granicznej. Przyjeto rowniez, ze znacznie zmniejszy si¢ roznica
pomigdzy srednim wiekiem rodzenia w miastach i na wsi (Wyk. 14).

e Wymienione cztery warianty przekladaja si¢ rdwniez na roézny stopien ,.kompensacji”
urodzen, ktore nie pojawily si¢ w mtodszym wieku, urodzeniami w starszym wieku
(recuperation effect). Innymi stowy — na ile urodzenia w pozniejszym wieku pozwola
na utrzymanie poziomu dzietnosci zblizonego do kohort, ktore charakteryzowaly sig
nizszym wiekiem rodzenia (czyli kohort kobiet urodzonych przed 1975 r.). Warianty
wysokie oznaczaja praktycznie petna kompensacje — kohorta kobiet urodzonych w 2013 r.
charakteryzuje si¢ w nich takim samym lub wyzszym poziomem TFR co kohorty

z poczatku lat 70. pomimo catkowicie innej struktury urodzen wedtug wieku (Wyk. 15).

3¢ por. ONZ, World Population Prospect, the 2012 Revision, http://esa.un.org/unpd/wpp/Excel-Data/fertility.htm
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Wyk. 14. Prognozowane zmiany Sredniego wieku rodzenia (MAC) w Polsce
w latach 2014-2070

Chart. 14. Projected mean age at childbirth for Poland 2014-2070
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Wyk. 15. Wspolcezynniki ptodnosci dla kohort kobiet urodzonych w 1974 i 2013 r.
wedlug czterech wariantow*

Chart. 15. Fertility rates for cohorts of women born in 1974 and 2013 according to four
variants
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*W nawiasach podano prognozowana warto$¢ kohortowego wspotczynnika dzietnosci (CTFR cohort total fertility rate) . W przypadku
kohorty 1974 znane sa wspotczynniki ptodnosci do 39 roku zycia. Pozostate zostaty uzupetione przy wykorzystaniu wariantu $redniego.

CTFR in parentheses. For cohort 1974 fertility rates are known till age 39. The remaining fertility rates were completed using medium
variant of projection.
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e Zasadnicza rdéznica migdzy wariantami (wysokimi a niskim i $rednim) w rozktadzie
ptodnosci wedlug wieku polega na zatozonej ptodnosci dla starszych grup wieku. Oba —
niski i $redni — zaktadaja porownywalny spadek ptodnosci wsrdd kobiet w wieku do 27 lat.
Jednak w wariancie $rednim, ptodnos¢ w starszym wieku pozwoli w wigkszym stopniu
zrekompensowac ,,utracone” urodzenia z mtodszych grup wieku. Pomimo, ze ptodnos¢
dla kohorty 2013 (wedlug wariantu $redniego) w wieku powyzej 28 lat jest znacznie
wyzsza niz dla kohorty 1974, catkowity kohortowy wspotczynnik dzietnosci jest dla niej
nizszy o 0,08.

e Warianty wysokie zakladaja wyhamowanie opodzniania urodzen i w zwiazku z tym
przewiduja wigksza ptodno$¢ poszczegdlnych kohort w miodszym wieku (Tabl. 6).
Warianty wysokie zakladaja rowniez, Zze kohorty urodzone w ostatnich kilkunastu latach
beda osiaga¢ zblizone wspolczynniki dzietnosci do kohort o ,tradycyjnym” wzorcu
ptodnosci (mimo zupelie innej struktury urodzen wedlug wieku). Wedlug wariantu
wysokiego dzietnos¢ dla kohorty 2013 wyniesie 1,68 (tyle co dla kohorty 1973), a wedlug
wariantu bardzo wysokiego 1,84 (wynik zblizony do kohort urodzonych w 1969 1 1970 r.).

Tabl. 6. Kohortowy wspotezynnik dzietnosci (CTFR — cohort total fertility rate)
dla kohort kobiet urodzonych w latach 1970-2020 wg czterech wariantow

Table 6. Cohort total fertility rate (CTFR) for cohorts of woman born in1970-2020
according to four variants

Kohorta Sredni Niski Wysoki B. Wysoki
1970 1,80 1,80 1,80 1,80
1975 1,59 1,59 1,59 1,59
1980 1,49 1,48 1,48 1,49
1985 1,45 1,42 1,44 1,49
1990 1,45 1,40 1,47 1,56
1995 1,46 1,39 1,50 1,64
2000 1,50 1,40 1,56 1,72
2005 1,52 1,41 1,61 1,78
2010 1,54 1,41 1,66 1,82
2015 1,55 1,41 1,70 1,86
2020 1,56 1,42 1,73 1,89

Warto zwréci¢ uwage, ze wariant §redni dla kohort kobiet urodzonych pomigdzy 1970
a 1985 r. przewiduje nieznacznie wyzsze warto§ci CTFR niz wariant wysoki. Wiaze sig

to z szybszym wzrostem $redniego wieku rodzenia i co za tym idzie z szybszym wzrostem
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ptodnosci kobiet w starszych rocznikach wieku (powyzej 35 lat).

Ponadto, pomimo iz wariant niski i $redni przewiduja takie same ,,syntetyczne”
(tj. obliczone na podstawie danych z jednego roku) wartosci §redniego wieku rodzenia, wiek
rodzenia dla kolejnych kohort jest w tym ostatnim nieznacznie nizszy. Wynika to z faktu,
ze w wariancie niskim mniejsza intensywnos¢ urodzen wystepuje po 28 roku zycia, natomiast
dla mtodszych kobiet wspotczynniki czastkowe sa nieomal identyczne (por. wykres
dla kohorty 2013). W zwiazku z tym mtlodsze roczniki tworza wigkszy odsetek CTFR
co w rezultacie przektada si¢ na nizszy $redni wiek rodzenia. Analogiczna sytuacj¢ mozna

zaobserwowac rowniez w odniesieniu do obu wariantow wysokich (Tabl. 7).

Tabl. 7. Sredni wiek rodzenia dla kohort kobiet urodzonych w latach 1970-2020
wedlug czterech wariantow

Table 7. Mean age at childbirth for cohorts of women born in 1970-2020 according
to four variants

Kohorta Sredni Niski Wysoki Bardzo Wysoki
1970 26,24 26,24 26,24 26,24
1975 27,54 27,56 27,52 27,54
1980 28,64 28,70 28,60 28,68
1985 29,37 29,47 29,32 29,50
1990 29,87 29,97 29,71 29,92
1995 30,37 30,46 30,08 30,20
2000 30,61 30,70 30,25 30,27
2005 30,82 30,89 30,38 30,35
2010 31,02 31,07 30,49 30,45
2015 31,19 31,22 30,55 30,53
2020 31,34 31,36 30,61 30,61

e Prezentowane warianty réznia si¢ rOwniez prognozowanymi odsetkami urodzen wedtug
kolejnosci. W wariantach $rednim i niskim przewiduje si¢ dalszy wzrost odsetka urodzen
pierwszych i drugich kosztem urodzen trzecich i1 dalszych. Wariant bardzo wysoki zaklada
natomiast znaczny wzrost odsetka urodzen trzecich, przy spadku odsetka urodzen
pierwszych i drugich. Wariant wysoki zaklada niewielkie zmiany odsetka urodzen
pierwszych i1 drugich oraz wzrost odsetka urodzen trzecich kosztem urodzen czwartych
idalszych. W rezultacie zmianie ulegnie liczba dzieci posiadanych przez kobiety

po zakonczeniu okresu reprodukc;ji.
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o Wszystkie cztery warianty przewiduja wyrazny wzrost odsetka bezdzietnosci w kolejnych
kohortach kobiet urodzonych migdzy latami 70., a poczatkiem lat 90. Dla kohort
z poczatku lat 90. bezdzietnos¢ wyniesie okoto 25%. Dla pdzniejszych kohort wszystkie
warianty zaktadaja spadek odsetka kobiet nieposiadajacych dzieci. Wariant niski zaktada,
ze spadek bedzie stosunkowo niewielki — dla kohorty 2013 ten odsetek wyniesie 22,7%.
Wariant bardzo wysoki zaktada natomiast, ze dla kohort urodzonych okoto 2010 r. bgdzie
on juz ponad dwukrotnie nizszy (Wyk. 16).

o Wszystkie warianty zakladaja niewielka zmiang¢ odsetka kobiet posiadajacych jedno
dziecko oraz wzrost odsetka kobiet posiadajacych dwodjke dzieci. Warianty niski 1 $redni
przewiduja, ze w przyszlych kohortach odsetek kobiet majacych czworke badz wigcej
dzieci bedzie marginalny. Podobnie warianty wysokie zaktadaja spadek odsetka kobiet
z czworgiem lub wigcej dzieci, jednak bgda one stanowi¢ ciagle znaczny odsetek
wszystkich kobiet (dla kohorty 2013 odpowiednio 5,6% badz 7,4%). Warianty r6znia si¢
wyraznie przewidywanym odsetkiem kobiet majacych trojke dzieci. Wariant niski zaktada
istotny spadek tego odsetka, wariant §redni - stabilizacj¢ na w zasadzie niezmienionym
poziomie, natomiast warianty wysokie zaktadaja relatywny wzrost liczebnosci tej grupy

kobiet.

Wyk. 16. Szacunkowy rozklad kobiet wg liczby dzieci dla kohort kobiet urodzonych
w 1974 i 2013 r. (wedlug czterech wariantow)

Chart. 16. Estimated distribution of women according to number of children for cohorts
of women born in 1974 and 2013 (four variants)
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Ponizej przedstawiono Kkrotkie uzasadnienie dla przyjetych wariantow zalozen
prognostycznych ksztaltowania si¢ przyszlej dzietnosci, wskazujac glowne czynniki
majace wplyw na liczb¢ urodzen:

Warianty sredni i wysokie

Wszystkie warianty zaktadaja iz w przysztosci, dzietnos¢ w Polsce wzro$nie powyzej

1,5. Jako warunki potrzebne do realizacji jednego z tych wariantow nalezy wymienic:

- wyrazng poprawe sytuacji na rynku pracy dla os6b mlodych (wyrazny spadek bezrobocia,
poprawa pewnosci zatrudnienia),

- powro6t do szybkiego rozwoju gospodarczego po okresie recesji,

- znaczne i szybkie poprawianie si¢ sytuacji materialnej gospodarstw domowych po okresie
recesji,

- zmiany w systemie edukacji umozliwiajace bardziej ptynne przejscie z systemu edukacji
do zatrudnienia,

- wyrazna poprawe sytuacji na rynku mieszkan,

- szybka popraweg dostepnosci do ztobkoéw i przedszkoli w najblizszych latach,

- wyrazna poprawe sytuacji kobiet na rynku pracy (wzrost wskaznika zatrudnienia kobiet),

- systematyczny wzrost ,,sredniej liczby dzieci w deklarowanym idealnym modelu rodziny”,
popularyzacja modelu rodziny wielodzietne;,

- systematyczna zmian¢ mentalnosci dotyczaca pozycji i rol spotecznych realizowanych przez
kobiety i mgzczyzn,

-znaczne zmiany w systemie podatkowym, w szczego6lnosci zmniejszenie podatkow
posrednich dla os6b decydujacych si¢ na dzieci oraz wprowadzanie prorodzinnych ulg

podatkowych.

Od tego w jakim stopniu i w jakim czasie uda si¢ zrealizowaé powyzsze warunki

zaleze¢ bedzie skala 1 tempo wzrostu wspotczynnika dzietnosci.

Wariant niski

Wariant ten zaktada, ze wspotczynnik dzietno$ci utrzyma si¢ na poziomie zblizonym
do jego obserwowanych wartosci z ostatnich 14 lat. Od 1999 r., kiedy wspotczynnik
dzietnosci po raz pierwszy spadl ponizej poziomu 1,4 jego warto$ci miescily si¢ w przedziale
od 1,2 do 1,4. Wariant ten przewiduje, ze w przysztosci rowniez zmiennos¢ wspotczynnika
dzietnosci bedzie si¢ utrzymywaé w poréwnywalnych granicach. Wariant ten zaktada silne

dziatanie komponentow ,,putapki niskiej dzietnosci”.
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Warto tu zauwazy¢, ze w wielu krajach europejskich wspotczynnik dzietno$ci
utrzymuje si¢ na stalym, niskim poziomie znacznie dtuzej niz w Polsce. W Austrii
wspotczynnik dzietno$ci od 1985 r. waha si¢ w granicach od 1,35 do 1,51. Podobnie we
Wiloszech, w tym samym okresie, jego wartosci miescity si¢ w przedziale od 1,21 do 1,46.
W Niemczech od 1990 r. miesci si¢ on w przedziale od 1,24 do 1,45. Jezeli wzia¢ pod uwage
tylko obszar dawnych Niemiec Zachodnich, to od drugiej potowy lat 70. wspdiczynnik

dzietnosci utrzymuje si¢ tam na zblizonym, niskim poziomie.

4. Analiza i zalozenia umieralnosci

Analysis and projection assumptions for mortality

4.1. Umieralnosé i trwanie Zycia

Mortality and life expectancy

W 2013 r. w Polsce zmarto 387,3 tys. 0s6b. Standaryzowany wspotczynnik zgonow”’

(eliminujacy wptyw roznych struktur wieku ludnosci w badanych latach) wyniost 9,5%o.
Poczawszy od 1992 r. obserwuje si¢ systematyczny spadek natezenia zgondéw we wszystkich
grupach wieku (Wyk. 17). Nadal jednak utrzymuje si¢ wysoka nadumieralno$¢ mezczyzn,
dla ktérych standaryzowany wspotczynnik zgonéw byt znacznie wyzszy 1 wynosit
10,4%0, podczas gdy dla kobiet 8,7%0. Ta niekorzystna przewaga jest obserwowana
we wszystkich grupach wieku. W calym badanym okresie wspdtczynnik zgondow mezczyzn
ponizej 60 roku zycia byl 2,5-3 — krotnie wyzszy niz u kobiet w tym wieku. W wieku

starszym, tj. 60 lat 1 wigcej, roznica ta zmniejsza si¢ do 25-30%.

Dominujacymi przyczynami zgondw w Polsce sa choroby uktadu krazenia,
nowotwory oraz urazy i zatrucia. W 2012 r. stanowily one 77,9% wszystkich zgonéw. Prawie
co drugi zgon jest powodowany chorobami uktadu krazenia, jednak od 1992 r. udzial tych

chorob w ogolnej liczbie zgondéw obnizyl si¢ z poziomu 52% do 46% w 2012 r. Choroby

37 Do obliczen dla lat 1990-1999 przyjeto, jako standardowa, strukture ludnosci Polski (rézna dla plci) z 2000 r. oszacowana
na podstawie wynikow NSP'1988, natomiast dla lat 2000-2009 struktur¢ ludnosci z 2000 r., oszacowana na podstawie
wynikow NSP'2002. Od 2010 r. standaryzowane wspotczynniki zgonéw opracowano przy uwzglednieniu wynikoéw spisu
ludnosci z 2011 r.; dodatkowo nastapita modyfikacja metodologii obliczania wspotczynnikéw demograficznych. Podstawa
(punktem odniesienia dla okres$lenia intensywnosci zjawisk demograficznych) pozostaje $rednia liczba ludnos$ci z badanego
okresu, natomiast zmianie ulegla kategoria zamieszkania — do 2009 r. byt to bilans ludnosci zameldowanej na pobyt staty,
obecnie — bilans ten uwzglednia takze osoby zameldowane na pobyt czasowy. Zmiana metodologii nie spowodowata
istotnych réznic w wartos$ciach wspotczynnikoéw. Na ich wielko$¢ ma jednak znaczacy wplyw przyjecie — poczawszy
od danych za 2010 r. — jako standardowej struktury ludnosci Polski z 2010 r. Obserwowane w Polsce zmiany w strukturze
wieku ludnosci sa przyczyna gwaltownego starzenia si¢ populacji, co przeklada si¢ na wyzszy poziom standaryzowanych
wspotczynnikow zgondw. Mimo przyjecia do wspolczynnikow réznych struktur ludnoscei, zaprezentowano je w celu
wskazania — trwajacego poczawszy od lat 90. — malejacego trendu umieralnosci.
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Wyk. 17. Standaryzowane wspotczynniki zgonow (w %) w latach 1990-2012
Chart. 17. Standardized death rates (in %.) in 1990-2012
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Wyk. 18. Standaryzowane wspoélczynniki zgonéw

z powodu chorob ukladu krazenia (w %.) w latach 1990-2012

Chart. 18. Standardized death rates caused by the circulatory system diseases (in %)
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uktadu krazenia czgsciej sa przyczyna zgondéw kobiet — ich odsetek w ogolnej liczbie zgonow
kobiet wynidst 51,7% (w 1990 r. wynosit ok. 57%), dla mgzczyzn odpowiedni wskaznik
wynidst okoto 41,2% (w 1990 r. — 48 %)**. Obecnie standaryzowany wspotczynnik zgonow
z powodu tych chordb jest nizszy dla megzczyzn i wynosi 4,2%o, podczas gdy dla kobiet

4,4%0. Takie wielkosci sa wynikiem starszej struktury wieku kobiet — analiza natgzenia
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zgonéw wedlug wieku wyraznie potwierdza wysoka nadumieralno$¢ mezczyzn
we wszystkich grupach wieku (Wyk. 18). Wspotczynnik zgondow z powodu choréb uktadu
krazenia wéréd mezczyzn w wieku ponizej 60 lat jest 3-4 — krotnie wyzszy niz dla kobiet
w tym wieku. Wsrdéd osob starszych (60 lat 1 wigeej), dla ktorych choroby uktadu krazenia
sa najczestsza przyczyna zgonow, ta niekorzystna przewaga mezczyzn zmniejsza si¢ do 10-
20%. Wartym podkreslenia zjawiskiem jest obserwowany od poczatku lat 90. trend malejacej

umieralno$ci z powodu chordb uktadu krazenia we wszystkich grupach wieku.

Choroby nowotworowe w Polsce stanowia 25,7% wszystkich zgonéw. W 2012 r.
wspotczynnik zgondéw z powodu nowotworow wynosit 2,5%.. W ciagu ostatnich 20 lat
natezenie zgonow wsrod osob mtodych (0-44 lata) wykazywato wyrazna tendencje spadkowa.
Podobnie poziom umieralno$ci mezczyzn w wieku 45-59 zdecydowanie zmniejsza si¢
w calym badanym okresie (Wyk. 19). Jedynie w latach 1998-2001 wystapitlo wyhamowanie
tego korzystnego trendu. Dla kobiet w tym wieku poziom natgzenia zgonéw spowodowanych
nowotworami utrzymywal si¢ w zasadzie na niezmienionym poziomie do 2000 r. W drugiej

dekadzie omawianego okresu zaobserwowano spadkowa tendencj¢ tego wskaznika.

Wyk. 19. Standaryzowane wspoélczynniki zgonéw
z powodu choréb nowotworowych (w %) w latach 1990-2012

Chart. 19. Standardized death rates caused by neoplasms (in %.) in 1990-2012
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W starszych grupach wieku, tj. 60 lat i wigcej, umieralno$¢ mgzczyzn spowodowana
chorobami nowotworowymi zwigkszata si¢ do 2004 r., po czym nastapit — trwajacy do chwili
obecnej — spadek natgzenia zgondéw. Wsrod kobiet w tym wieku poziom natgzenia zgondw —

poczawszy od 2000 r. — w zasadzie nie ulega zmianie. Nalezy zaznaczy¢, ze zardwno
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dla me¢zczyzn, jak 1 kobiet, umieralno$¢ zpowodu tych chorob jest S5-krotnie wyzsza

niz u 0sob ponizej 60 roku zycia.

Zgony spowodowane wypadkami, urazami 1 zatruciami (tzw. przyczyny zewngtrzne)
sa trzecia co do wielkosci grupa zgondéw (6,1% w 2012 r.). W Polsce obserwowana jest
korzystna tendencja obnizania si¢ poziomu umieralno$ci z powodu zewngtrznych przyczyn
zgonéw. W 2012 r. standaryzowany wspotczynnik zgonow byt o ok. 30% mniejszy niz

w 1991 r.

Wypadki, urazy i zatrucia sa najczgstsza przyczyna zgondw miodych megzczyzn,
tj. w wieku ponizej 45 lat (Wyk. 20). W 2012 r. stanowily one prawie 44% wszystkich
zgondw mezczyzn w tym wieku, podczas gdy dla kobiet odsetek ten wynosit 21%. Poziom
natgzenia zgonéw mezczyzn w wieku do 59 lat ze wzgledu na zewngtrzne przyczyny zgondéw

jest szesciokrotnie wyzszy niz wsrdd kobiet.

Wyk. 20. Standaryzowane wspoélczynniki zgonow

z powodu zewnetrznych przyczyn (w %.) w latach 1990-2012
Chart. 20. Standardized death rates caused by external causes (in %) in 1990-2012
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Warto jeszcze zwrdci¢ uwage na grupg zgondow spowodowanych chorobami uktadu
oddechowego. W 2012 r. stanowily one 5,2% wszystkich zgondéw. Po trwajacym przez szereg
lat spadku umieralnosci z powodu tych choréb obserwuje si¢ poczawszy od potowy lat 90.
niewielki, ale systematyczny wzrost nat¢zenia zgondw, gtownie wsrdd osob ponizej 60-go
roku zycia (Wyk. 21). W 2012 r. standaryzowany wspotczynnik zgonow z powodu

choréb uktadu oddechowego wynosit 0,6%o0 dla mezczyzn 1 0,4%0 dla kobiet, co oznacza —
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w stosunku do 2002 r., ktory byl najkorzystniejszym w ostatnim dziesig¢cioleciu — wzrost

o ponad 20 p. proc.

Wyk. 21. Standaryzowane wspoélczynniki zgonéw
z powodu chorob ukladu oddechowego (w %o) w latach 1990-2012
Chart. 21. Standardized death rates caused by the respiratory system diseases (in %o)
in 1990-2012
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Umieralnosci niemowlqt

Infant mortality

W 2013 r. zmarto 1684 niemowlat, z czego az 66,4% stanowily zgony dzieci
wazacych ponizej 2500 g. Wspotczynnik zgonéw niemowlat wynosit 4,6%o (chtopcy 4,9%o,
dziewczynki 4,2%o0). Korzystne zmiany spadkowej tendencji umieralno$ci niemowlat
notowane w Polsce w calym powojennym okresie — ze szczegdlnym nasileniem w dekadzie
lat 90. (Wyk. 22) — sprawily, iz wielko§¢ wspotczynnika zgondéw niemowlat w 2013 r.

byta 4-krotnie mniejsza niz w 1990 r.

Nadal jednak odsetek dzieci, ktére zmarly w pierwszym tygodniu zycia (0-6 dni) jest
bardzo wysoki 1 wynosi 50,2% wobec 56,0% w 1990 r. Dominujaca przyczyna zgonow
niemowlat sa przyczyny okoloporodowe i podobnie jak w 1990 r. stanowia 51%-52% zgonow

niemowlat.

W poréwnaniu z rozwini¢tymi krajami europejskimi umieralno$¢ niemowlat w Polsce
jest weiaz wyzsza. W 2011 r. $rednia warto$¢ ogdlnego wspodtczynnika zgondéw niemowlat dla

wybranych krajéw Europy zachodniej wynosita 3,2%0 wzgledem 4,7%o dla Polski.
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Wyk. 22. Wspolezynniki zgondéw niemowlat (na 1000 urodzen zywych)
Chart. 22. Infant death rates (per 1000 live births)
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Stan zdrowia ludnosci
Health status of the population

Korzystne zmiany procesu umieralno$ci sa, miedzy innymi, efektem poprawy
kondycji zdrowotnej Polakow. Potwierdzaja to wyniki badania ,,Stan zdrowia ludnos$ci
Polski”’ wedlug ktorych pod koniec 2009 r. 34% mieszkancow Polski oceniato swoje
zdrowie ponizej poziomu dobrego, podczas gdy w 2004 r. takie opinie formutowalo 39%
Polakow (w 1996 r. ponad 45%). Chociaz subiektywna ocena poprawy stanu zdrowia
w réwnym stopniu dotyczyta megzczyzn jak i1 kobiet, to kobiety znacznie czgsciej ocenialy
swoje zdrowie ponizej dobrego (37% kobiet, 31% mezczyzn). Biorac pod uwage poziom
wyksztalcenia, to osoby z wyksztalceniem wyzszym czeséciej okre§laty swe zdrowie jako

bardzo dobre i dobre, niz osoby z nizszym wyksztatceniem.

Jako najwazniejsze elementy stylu zycia, istotne dla zdrowia i1 dlugo$ci Zycia,
najczesciej wymienia si¢ sposob zywienia, aktywnos$¢ ruchowa, ograniczenie spozycia
alkoholu i palenia tytoniu. Jak wskazuja wyniki badania stanu zdrowia, wigcej niz 2/3 dzieci
codziennie jada warzywa 1 owoce oraz pija soki. W lekcjach wychowania fizycznego
uczestniczy ponad 97%, natomiast prawie 85% dzieci z badanej grupy przejawia aktywno$¢
fizyczna poza lekcjami wychowania fizycznego. Wérdd osob starszych (w wieku 15 lat
1 wigcej), w ciagu ostatniego tygodnia poprzedzajacego wywiad, ponad 1/4 osob, wykony-
wala czynno$ci wymagajace duzego wysitku fizycznego srednio prawie 2 godziny dziennie.

Aktywno$¢ fizyczna na poziomie umiarkowanym wykonywato 2/3 badanej ludnosci.

3 Stan zdrowia ludnosci Polski w 2009 r., GUS, Warszawa 2011 r.
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W ciagu pigciu lat poprzedzajacych badanie z 2009 r. odsetek 0so6b niepalacych wzrést
o prawie 2 p. proc. (z 69% do 71%). Ostrozne szacunki wskazuja, ze w poréwnaniu
z wynikami poprzedniego badania wodke 1 inne napoje spirytusowe z powodzeniem wyparto

piwo, a udziat wysokoprocentowych trunkéw zmniejszyt si¢ o blisko polowg.

Profilaktyka zdrowotna to dzialania majace na celu zapobieganie chorobom poprzez
ich weczesne wykrycie 1 leczenie. W celu redukcji zachorowalno$ci 1 umieralnosci Polakow
prowadzone sa badania profilaktyczne w ramach programéw finansowanych m.in.
ze srodkéw Narodowego Funduszu Zdrowia. Wyniki badania stanu zdrowia wskazuja
na dalszy wzrost powszechnosci badan mammograficznych (wzrost o 12 p. proc. w poréw-
naniu z 2004 r.). Zwigksza si¢ takze liczba kobiet wykonujacych badania cytologiczne
(wzrost o 7 p. proc.), coraz bardziej powszechne staja si¢ badania poziomu cukru we krwi

stosowane w profilaktyce cukrzycy.

Obok pozytywnych zmian w zachowaniach zdrowotnych Polakéw nadal
obserwowanych jest wiele niekorzystnych zjawisk. Dzieci w wieku 2-14 lat spedzaja przed
ekranem telewizora lub monitorem komputera §rednio 2,4 godziny dziennie. Grupa, ktora
przeznacza na to 5 lub wigcej godzin dziennie stanowi 6,9% ogo6tu dzieci. W odroznieniu
od dzieci, osoby doroste rzadziej spozywaja warzywa i owoce: owoce codziennie jada
bowiem tylko 61% dorostych, natomiast warzywa (z wytaczeniem ziemniakéw) — co najmniej
raz dziennie — jada 63,8%. Rzadkie spozycie warzyw 1 owocow dotyczy zwlaszcza mezczyzn.
W efekcie coraz czgdciej pojawia si¢ problem nadwagi i otylosci. Zbyt duza masg ciata ma
juz co drugi dorosly Polak i relatywnie czg$ciej problemy z nadmierna masa ciata wystgpuja

wlasnie wsrod mezczyzn.

Wyniki badania stanu zdrowia pokazuja, ze zwigksza si¢ — niestety powoli — liczba
kobiet wykonujacych badania cytologiczne. Niepokojacy jest niski odsetek badan wsrod
kobiet starszych, relatywnie czgSciej zagrozonych nowotworem narzadow rodnych.
Do lekarza pierwszego kontaktu cze$ciej chodza kobiety niz megzczyzni. W ciagu ostatnich
12 miesigcy poprzedzajacych badanie, przynajmniej jeden raz u lekarza byto ponad 3/4 ogétu
kobiet, podczas gdy wsrdd mezczyzn tylko 67%. Z ustug lekarzy specjalistow (w okresie
12 miesigcy przed badaniem) skorzystato blisko 45% ogotu Polakow, w tym 51% kobiet
itylko 39% mezczyzn. Niepokojace jest to, ze osoby mocno schorowane czy
niepetnosprawne znacznie czg¢sciej deklarowaly, iz musiaty rezygnowac z wizyt u lekarza niz
osoby zdrowe, za$ gtownym powodem tych rezygnacji byl brak pienigdzy oraz diuga lista

oczekujacych.
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Jak wyglada sytuacja zdrowotna Polakow na tle krajow Unii Europejskiej? Zgodnie
z raportem przygotowanym przez Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego — Panstwowy
Zaktad Higieny®, Polacy pija wigcej alkoholi mocnych i piwa, natomiast znacznie mniej
wina niz wynosi przecigtne spozycie w krajach europejskich. W paleniu papieroséw
me¢zezyzni zajmuja 19-ta, a kobiety 20-ta lokatg wsrod 27 krajow Unii Europejskie;j.
Zwigksza si¢ liczba Polakéw z nadwaga lub otyloscia. Badanie ,,Stan zdrowia ludnosci
Polski” przeprowadzone przez GUS w2009 r. wykazato 61,4% megzczyzn zbyt duzo
wazacych, co daje jeden z wyzszych wskaznikdw w krajach Unii. Spozycie (dostgpnosc)
owocoOw w Polsce jest jednym z najnizszych w krajach UE, natomiast warzyw — zblizone

do $redniej (chociaz ich spozycie wsrod miodziezy systematycznie spada).

Wspomniany raport zawiera takze analiz¢ umieralno$ci w Polsce na tle przecigtnej
sytuacji w krajach Unii Europejskiej. Najwazniejsze spostrzezenia to:
e poziom umieralno$ci niemowlat w naszym kraju od lat systematycznie obniza sig, a tempo
spadku jest wigksze niz przecigtne dla krajow UE, jednak wspotczynnik zgondéw niemowlat
w Polsce wciaz jest wyzszy od przecigtnego wspdtczynnika w UE (w 2010 r. 4,1 na 1000
urodzen zywych, [Polska 5,0]),
e glowna przyczyna przedwczesnych zgonéw zaro6wno mezczyzn jak i kobiet, sa choroby
uktadu krazenia; poziom umieralno$ci z powodu tych chorob jest w Polsce wyzszy
od przecigtnego w UE o 89% w przypadku me¢zczyzn 1 58% w przypadku kobiet (dot. osob
w wieku 25-64 lata),
e sytuacja w Polsce pod wzgledem umieralnosci z powodu nowotwordéw ztosliwych jest —
W poroéwnaniu z przecig¢tna sytuacja w krajach Unii — niekorzystna, ale w mniejszym stopniu
niz w przypadku chorob uktadu krazenia.
e poziom umieralnosci z powodu przyczyn zewngtrznych jest znacznie wyzszy,

niz przeci¢tny w krajach UE
Polityka panstwa na rzecz zdrowia

Health policy

Spoteczna i zdrowotna polityka panstwa powinna zmierza¢ do ulatwiania jednostkom
zachowan prozdrowotnych (np. tworzac odpowiednia infrastrukturg dla aktywnosci fizycznej,

kontrolujac jako$¢ produktéw spozywczych czy prowadzac odpowiednia polityke cenowa,

0 Sytuacja Zdrowotna Ludnosci Polski i jej uwarunkowania pod redakcja B. Wojtyniaka, P. Gorynskiego i B. Moskalewicz,
Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego — Panstwowy Zaktad Higieny, Warszawa 2012

70



sprzyjajaca wlasciwym wyborom zywieniowym, zwlaszcza w grupach mniej zamoznych).

Partnerstwo panstwa i jednostki jest niezbedne do tworzenia zdrowych stylow zycia*'.

Przyjety przez Radg¢ Ministrow w 2007 r. Narodowy Program Zdrowia na lata 2007-
2015 okresla kierunki podejmowania dzialan na rzecz poprawy zdrowia i zwiazanej z nig
jakosci zycia ludno$ci. Jednocze$nie sg realizowane: Narodowy Program Ochrony Zdrowia
Psychicznego, Zwalczania Choréb Nowotworowych, Wczesnej Diagnostyki i Leczenia
Astmy, Wyréwnywania Dostgpnosci do Profilaktyki i Leczenia Chorob Ukladu Sercowo-

Naczyniowego, Program Badan Przesiewowych Noworodkow.

W ramach tych programéw wykonywane sa m.in. bezplatne profilaktyczne badania
uktadu krazenia (okreslenie BMI, pomiar ci$nienia, badania biochemiczne krwi), badania
profilaktyczne w kierunku wykrywania choréb nowotworowych (cytologia, mammografia,
kolonoskopia, usg), badania profilaktyczne cukrzycy (pomiar cukru we krwi). Pozwalaja one
na wczesne zdiagnozowanie ewentualnych nieprawidlowosci, a ty samym skuteczniejsze

leczenie chordb i podjgcie leczenia.

Jednoczesnie jednak jest wiele chordb, ktore nie sa objete programami wczesnego
wykrywania, ale moga one by¢ wykryte prostymi metodami, ktére moze wykonaé lekarz
rodzinny lub odpowiedni lekarz specjalista. Do takich nowotworéw nalezy m.in. czerniak
irak skory, guzy piersi u kobiet ponizej 50 roku zycia, rak dolnej czgsci odbytnicy, rak
prostaty, rak szyjki macicy*.

Profilaktyka choréb serca i uktadu krazenia, choréb nowotworowych, cukrzycy i wielu
innych chorob bedzie efektywna, jesli towarzyszy¢ jej beda trwate zmiany w stylu naszego
zycia. Niestety nie mamy powodow do zadowolenia. Zgodnie z raportem opublikowanym
przez Eurostat — sposrdd 19 przebadanych krajow w latach 2008-2009 — Polska znalazta sig
w pierwszej dziesiatce pod wzgledem odsetka osob otylych. Polki zajely dziewiate miejsce
(prawie 16% kobiet w Polsce ma problem otylosci), natomiast Polacy széste (ponad 17%
otytych). Problem ten coraz czg$ciej dotyczy dzieci, a jest to zagadnienie o tyle istotne, ze
nawyki zywieniowe zdobyte w mlodym wieku przektadaja si¢ na stan zdrowia w wieku

dojrzatym.

Badania przesiewowe, ktore przeprowadza si¢ wsréd osob nie posiadajacych objawow
choroby, powinny by¢ przeprowadzane regularnie w celu wykrycia choroby i1 podjecia
wczesnego leczenia, wymagaja jednak ponoszenia wysokich kosztow spotecznych

i ekonomicznych. Sytuacja gospodarcza Polski, mimo szybkiej poprawy, nie jest najlepsza.

! Prof. Antonina Ostrowska — socjolog zdrowia, kierownik Zespolu Badania Warunkéw Zycia i Spotecznych Podstaw
Zdrowia w Instytucie Filozofii i Socjologii PAN; http://wiadomosci.onet.pl/prasa/polak-zdrowy-z-wyboru/6mtbb

“2 dr hab. med. Tomasz Jastrzebski, Znaczenie prostych badan profilaktycznych dla wezesnego wykrywania choréb
nowotworowych; http://www.onkonet.pl/n_n znbadan profilaktycznych.php
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Przy zachowaniu obecnych trendow organizacyjnych i finansowych zwiazanych z rozwojem
technologii medycznych, Polska ma szans¢ dogoni¢ $rednia unijng w odniesieniu

do produkcji nowoczesnej aparatury medycznej i farmaceutykow za ponad 50 lat™®.

Dzigki postepowi wspotczesnej medycyny zyjemy coraz dhuzej, co paradoksalnie
wiaze si¢ ze wzrostem kosztow leczenia zwiazanym ze zwigkszonym zapotrzebowaniem
na opiek¢ 1 ustugi medyczne osob starszych. Jednocze$nie wzrost kosztow nowoczesnych

procedur medycznych prowadzi do ograniczenia rzeczywistego do nich dostgpu.

Badanie ,,Ochrona zdrowia w gospodarstwach domowych”*, przeprowadzone przez
GUS w 2011 r. wykazato, ze w calej populacji gospodarstw domowych (witacznie
z gospodarstwami, ktore nie ponosity zadnych wydatkéw) $rednie miesigczne wydatki
na ochrong zdrowia na osobg w 2010 roku byly o 28% wyzsze niz w 2006 r. W strukturze
tych wydatkéw, podobnie jak w latach poprzednich, bardzo wysoki i wciaz rosnacy jest udziat
wydatkow na leki 1 artykuly medyczne — w 2010 r. stanowit 64% S$rednich miesigcznych
wydatkéw na ochrong zdrowia na osobg. W gospodarstwach emerytow byly one prawie
dwukrotnie wyzsze, a w gospodarstwach rencistow o 55,5% wyzsze, niz S$rednio
we wszystkich typach gospodarstw domowych tacznie. Z uzyskanych danych z badania
wynika, iz w 2010 r. blisko 12% cztonkéw gospodarstw domowych (11,4% mezczyzn
111,7% kobiet) nie skorzystato z ushug lekarskich mimo istnienia takiej potrzeby. Wsrdd
przyczyn niekorzystania z porad lekarskich 9% osob wskazato brak pieniedzy (oczekiwanie
na ustapienie objawdéw — 33%, dlugi czas oczekiwania na termin wizyty — 23%, brak czasu —

17%, strach — 5%).

Trwanie Zycia w Polsce
Life expectancy in Poland

Szybki postep w dziedzinie medycyny umozliwiajacy wczesniejsze i doktadniejsze
diagnozowanie chorob, a tym samym skuteczniejsze ich leczenie, prowadzenie zdrowego
stylu zycia, zmiana diety, jak réwniez dziatania rzadu prowadzace do zapewnienia
odpowiednich warunkow zycia, pracy, ksztatcenia, kultury fizycznej oraz wypoczynku
irekreacji wplywaja na statla popraweg kondycji zdrowotnej Polakoéw, a tym samym

ich dhuzsze zycie.

# System monitorowania i scenariusze rozwoju technologii medycznych w Polsce — Projekt wspotfinansowany z Europej-
skiego Funduszu Rozwoju Regionalnego; http://www.nauka.gov.pl/g2/
* Ochrona zdrowia w gospodarstwach domowych w 2010 r., GUS, Warszawa 2011
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Rok 1992 zapoczatkowal okres dynamicznego wzrostu trwania zycia w Polsce.
Pozytywne zmiany w nat¢zeniu zgondow spowodowaly — na przestrzeni ostatnich 22 lat
(1991-2013) — wzrost przecigtnego trwania zycia mgzczyzn o 7,2 lat, natomiast kobiet o 6 lat.
W 2013 r. przecigtne trwanie zycia noworodka ptci meskiej wynosito 73,1 lata, natomiast ptci

zenskiej 81,1.

Wystepujace w Polsce zjawisko nadumieralno$ci mezczyzn utrzymuje si¢ od lat
na wysokim poziomie. Najwigksza dysproporcje migdzy przecigtnym trwaniem Zycia
mezezyzn 1 kobiet notowano w 1991 r. — 9,2 lat. Dekade pdzniej rdznica ta byla o rok
mniejsza. Poczatek nowego stulecia przyniost ponowny wzrost tej wartosci do 8,7 lat

(w latach 2006-2008), a nastgpnie spadek do 8 lat w 2013 .

Na dlugo$¢ trwania zycia ogromny wplyw ma poziom wyksztatcenia. Im wyzsze
wyksztalcenie, tym korzystniejsze zmiany w kierunku prozdrowotnego stylu zycia:
przestrzeganie diety, ograniczenia w spozywaniu alkoholu i nikotyny, zwigkszenie
aktywnos$ci ruchowej, wigksza §wiadomos$¢ potrzeby korzystania z konsultacji lekarskich.
Srednie dalsze trwanie zycia 30-letniego Polaka z wyksztalceniem wyzszym wynosito
w2010r. 49,3 lata, czyli az o 12 lat wigce] niz jego rowiesnika z wyksztatceniem
zasadniczym zawodowym 1 nizszym (37,3 lata)®. Dla Polek zrdéznicowanie to jest
zdecydowanie mniejsze 1 wynosi niespelna 5 lat (odpowiednio 53,8 149,0 lat).
Trzydziestolatkowie posiadajacy wyksztatcenie §rednie maja do przezycia przecigtnie: 43,6

lat — mezczyzni, 51,4 lat —kobiety.

Polska na tle wybranych krajow Europy zachodniej wypada bardzo niekorzystnie,
a szczegblnie dotyczy to mezczyzn (Wyk.23). Na przestrzeni ostatnich 20 lat roznica
miedzy dtugoscia trwania zycia me¢zczyzn w Polsce 1 krajach europejskich niewiele sig
zmienita. W 1990 r. wynosita 6,7 lat, nastgpnie zmniejszata si¢ — do 5,6 w 2002 r., ale
w2011 r. Polak zyt $rednio juz o 6,3 lat krocej niz mgzczyzni w wybranych krajach
europejskich. Dla Polek notowana jest natomiast poprawa tych statystyk. Podczas gdy
w 1990 r. Polki zyly 04,2 lata krocej niz Europejki, w 2002 r. r6znica ta zmniejszyla sie

o rok, a w 2011 wynosita 2,7 roku.

Obok dlugosci trwania zycia, istotne znaczenie dla oceny stanu zdrowia ma trwanie
zycia w zdrowiu. Wskaznik przecig¢tnego trwania zycia w zdrowiu okresla dla danej osoby

(o okreslonej ptci 1 wieku) $rednia liczbe lat zycia bez niepetnosprawnosci.

% http://epp.eurostat.ec.europa.eu/portal/page/portal/statistics/search_database
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Wyk.23. Przecigtne trwanie zycia w Polsce w latach 1990-2012

na tle rozwinig¢tych krajow europejskich

Chart. 23. Life expectancy in Poland in 1990-2012 compared

to developed European countries
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Jak wskazuja wyniki badan Eurostatu dotyczace 2012 r., trwanie zycia w zdrowiu
w Polsce wyniosto dla mgzczyzn ponad 80% przewidywanego trwania zycia, a dla kobiet
ponad 77%. Oznacza to, ze dla mgzczyzny urodzonego w 2012 r. — pierwsze 59 lat bedzie
okresem bez ograniczen spowodowanych niepetnosprawnoscia, dla kobiet 63 lata.
W pordéwnaniu z rozwinigtymi krajami europejskim jest to krocej o 2,7 lat w przypadku
mezezyzn 1 1,6 w przypadku kobiet. W Polsce 65-letni mezczyzna zyje w zdrowiu $rednio

7,4, natomiast kobieta 7,8 lat (Wyk. 24).

Wyk. 24. Przeci¢tne dalsze trwanie zycia i przeci¢tne dalsze trwanie zycia w zdrowiu
os0b w wieku 65 lat w wybranych krajach europejskich w 2012 r.

Chart. 24. Life expectancy and healthy life expectancy
at age 65 in selected European countries in 2012
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4.2. ZaloZenia przewidywanej umieralnosci i trwania Zycia

Assumptions for mortality and life expectancy

Opracowujac prognoz¢ umieralnosci dla Polski przyjeto zalozenie, ze spadek
umieralno$ci w Polsce bedzie kontynuowany w sposob podobny do obserwowanego
w przesztosci w krajach Europy zachodniej. W perspektywie dalszych lat prognozy, jako

wzorzec przyj¢to trendy umieralnosci przewidywane dla tych krajow.

Poréwnanie warto$ci przecig¢tnego trwania zycia (e0) dla Polski 1 wybranych krajow
europejskich pozwolito na ustalenie dystansu, jaki dzielit Polsk¢ do krajow Europy
zachodniej (w 2012 r. dla mezczyzn wynosit 20, dla kobiet 13 lat), a nastgpnie przygotowano
trzy warianty projekcji (Wyk. 25, Wyk. 26):

Wariant $redni (Al) — ,,op6znienie” Polski w stosunku do krajow rozwinigtych bedzie
utrzymywalo si¢ na tym samym poziomie przez caly okres prognozy. Dla we¢ztowych lat,
przyjeto nastepujace wartosci trwania zycia w Polsce:
v' dla 2030 r. — przecigtne trwanie zycia w krajach europejskich dla mezczyzn —
wyznaczone na podstawie danych empirycznych wybranych krajow w 2010 r., dla kobiet
— na podstawie danych teoretycznych w 2017 r.
v' dla 2050 r. — warto$ci przecietnego trwania zycia wyznaczone na podstawie danych

teoretycznych — w 2030 r. w przypadku mezczyzn i w 2037 r. dla kobiet.

Wariant niski (A2) — ,,op6znienie” utrzyma si¢ na tym samym poziomie do 2025 r., jednak

w kolejnych latach nastapi spowolnienie tempa obnizania umieralnosci. W rezultacie
w 2050 r. dystans Polski do krajow rozwinigtych zwigkszy si¢ do 25 lat dla mgzczyzn i 18 lat
dla kobiet. W konsekwencji przyjeto dla 2025 r. dla mezczyzn odpowiednie wartosci trwania
zycia wyznaczone dla krajow na 2005 r., dla kobiet — 2012 r., natomiast dla 2050 r.:

mezezyzni — 2025 r., kobiety — 2032 1.

Wariant wysoki (A3) — dystans Polski do krajow rozwinigtych begdzie si¢ stopniowo

zmniejsza¢ przez caly okres prognozy. Do 2025 r. zmniejszy si¢ do 18 lat dla mgzczyzn 1 12
lat dla kobiet, w2050 r. zostanie zredukowany odpowiednio do 15 i 10 lat. W Polsce
w 2030 r. przecigtne trwanie zycia me¢zczyzn osiagnie wielko$¢ notowana w rozwinigtych
krajach europejskich w 2007 r., natomiast kobiet — wielko$¢ przewidywana na 2013 r.,
w 2050 r. trwanie zycia dla mgzczyzn przyjmie warto§¢ wyznaczong dla krajow na 2035 r.,

natomiast dla kobiet na 2040 r.
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Wyk. 25. Prawdopodobienstwa zgonéw w Polsce w 2013 r. i prognoza na 2050 r.
Chart. 25. Probabilities of dying in Poland in 2013 and projection for 2050
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WyKk. 26. Przeci¢tne trwanie zycia w latach 1960-2013 oraz prognoza dla lat 2014-2050
Chart. 26. Life expectancy in Poland 1960-2013 and projection for 2014-2050
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Dla ustalenia przysziego poziomu umieralnosci niemowlat przyjeto zatozenie
kontynuacji korzystnych zmian jakie sa obserwowane w Polsce. Tempo spadku
wspotczynnika zgondw niemowlat — w poroéwnaniu z obserwowanym w latach 90. — ostabnie,

jednak jego warto$¢ w 2050 r. bedzie dwukrotnie nizsza, niz notowana obecnie (Wyk. 27).

Wyk. 27. Wspolezynniki zgonéw niemowlat w latach 1990-2050
Chart. 27. Infant mortality rate 1990-2050
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Zgodnie z przyjetymi zatozeniami w Polsce w 2050 r. megzczyzni, przy
niezmienionych warunkach wymierania ludnosci, beda zyli przecigtnie — wedtug wariantu A1
— 83 lata, natomiast kobiety 88,4 lat (Tabl. 8). Wedlug wariantu A2 — odpowiednio 81,8
1 87,6 lat. Wariant A3 — najbardziej optymistyczny — przewiduje dla mgzczyzn 84,1 lat zycia,
natomiast dla kobiet blisko 89 lat. Na tle ogdlnej tendencji malejacego natgzenia zgondw
zmniejszy si¢ nadumieralno$¢ mezczyzn, a tym samym rozpigtos¢ migdzy przecigtnym
trwaniem zycia mgzczyzn i kobiet zmaleje (5,4 — wariant A1, 5,8 — wariant A2 1 4,8 — wariant
A3).

Tabl. 8. Przewidywane przeci¢tne trwanie zycia w Polsce do 2050 r.
Table 8. Projected life expectancy in Poland until 2050

Al A2. A3
Rok mqiczyini| kobiety | roznica mchzyini| kobiety | roznica mQZczyz'ni| kobiety | roznica
2013" 73,1 81,1 8,0 73,1 81,1 8,0 73,1 81,1 8,0
2015 73,5 81,5 8,0 73,6 81,5 7.9 73,7 81,6 7.9
2020 74,9 82,5 7,6 75,0 82,6 7,6 75,3 82,7 74
2025 76,3 83,6 7,3 76,6 83,8 7,2 77,2 84,0 6,8
2030 78,0 84,8 6,8 77,5 84,4 6,9 78,3 84,8 6,5
2035 79,1 85,6 6,5 78,5 85,2 6,7 79,6 85,7 6,1
2040 80,3 86,5 6,2 79,5 85,9 6,4 80,9 86,7 5,8
2045 81,6 87,4 5,8 80,6 86,7 6,1 82,4 87,8 5.4
2050 83,0 88,4 5.4 81,8 87,6 5,8 84,1 88,9 4.8

") parametry trwania zycia wyznaczone na podstawie danych rzeczywistych
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Kazdy z przedstawionych powyzej wariantow zaktada wzrost przecig¢tnego trwania
zycia w calym prognozowanym okresie. Podstawa do przyjecia takiego zatozenia
sa nastgpujace czynniki:

e obserwowany, poczawszy od 1992 r., spadek natgzenia zgonow z powodu:

- chorob uktadu krazenia we wszystkich grupach wieku,

- nowotworéw wsrdd oséb ponizej 45-go roku zycia, oraz wsrdod mezczyzn
w wieku 45-59 lat,

- zewngtrznych przyczyn (wypadki, urazy, zatrucia)

e nieprzerwany — w catym powojennym okresie — spadek umieralno$ci niemowlat,

e pozytywne zmiany w zachowaniach prozdrowotnych ludno$ci: zmiany w sposobie
odzywiania w kierunku ograniczania spozycia niezdrowej zywnos$ci 1 alkoholi
wysokoprocentowych, wzrost aktywnosci fizycznej,

e coraz wigkszy dostep do ustug medycznych i opiekunczych, a takze podniesienie
jakosci tych ustug,

e staly rozwoj technologii medycznych,

e coraz bardziej powszechne badania profilaktyczne takie jak mammografia, cytologia,
badania poziomu cukru we krwi,

e korzystne zmiany struktury wyksztatcenia — osoby z wyksztalceniem wyzszym maja

wigksza $wiadomo$¢ koniecznosci dbania o swoje zdrowie, na ogot lepiej dbaja o swoje
zdrowie, a tym samym zyja dluzej niz osoby mniej wyksztalcone. W Polsce w 2011 r.,
odsetek osob z wyksztalceniem wyzszym w ogoélnej liczbie osob w wieku 13 lat i wigcej,
wynosit 17,0%, podczas gdy w 2002 r. zaledwie 9,9%.
»Wzrost poziomu wyksztatcenia ludno$ci widocznie roznicuje ryzyko zgonu, a takze
zmieniajace si¢ postawy wobec prozdrowotnego stylu zycia, co wplywa na rozpowszech-
nianie si¢ prozdrowotnych zachowan ludnosci. Zatem mimo stopniowego wyczerpywania si¢
potencjatu redukcji umieralnos$ci jest on jeszcze stosunkowo duzy i determinowany glownie
przez spadek natezenia zgondéw mezezyzn w $rednim wieku oraz w starszym wieku’*®.

e rozw(j gospodarczy (i1 wzrost zamoznos$ci), a takze zamierzenia rozwojowe, ktorych
celem jest konwergencja — zblizenie si¢ poziomu gospodarczego panstw cztonkowskich Unii
Europejskiej — Polska powinna zatem rozwijaé sie szybciej niz kraje rozwinigte*’.

e w pordOwnaniu z rozwinigtymi krajami europejskimi poziom umieralno$ci w Polsce

46 . . .
Prof. I.LE. Kotowska, Komentarz do zalozen prognozy ludnosci dla Polski na lata 2013-2070
*7 Prof. M. Okélski, Recenzja zatozen prognozy ludnosci Polski na lata 2013-2070
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jest wysoki, zatem i wigksze mozliwosci szybszego, niz w krajach europejskich, tempa
redukcji umieralnosci,

e zwigkszajaca si¢ liczba skutecznych i bezpiecznych lekow umozliwiajacych powstrzy-
manie lub spowolnienie rozwoju wielu chorob, a w efekcie przyczyniajaca si¢ do skrdcenia
czasu korzystania z opieki lekarskiej, pielegniarskiej, a nawet ograniczenia liczby zabiegdw

chirurgicznych.

Przy ocenie przewidywanego w calym prognozowanym okresie tempa wzrostu
przecigtnego trwania zycia nalezy jednocze$nie wzia¢ pod uwage nastgpujace czynniki

negatywne:

e czynniki instytucjonalne:
- niedokonczona reforma stuzby zdrowia,
- zta kondycja finansowa wigkszosci szpitali 1 placoéwek medycznych,
- nadal zbyt staby dostep do ustug medycznych i opiekunczych,
- dysproporcje w rozmieszczeniu osrodkdéw specjalistycznych — w tym osrodkow
intensywnej opieki kardiologiczne;j,
- niewystarczajaca liczba specjalistow w zakresie opieki geriatryczne;j,
- likwidacja systemu medycyny szkolnej,
- emigracja zarobkowa wykwalifikowanych pracownikow stuzby zdrowia,
- wzrost kosztow nowoczesnych procedur medycznych prowadzacy
do ograniczenia rzeczywistego do nich dostgpu
e czynniki behawioralne:
- utrzymujacy si¢ wysoki odsetek osob palacych,
- wysokie spozycie alkoholu,
- wzrost odsetka 0sob z nadwaga lub otytoscia,
- niskie spozycie (dostgpnos$¢) owocow,
e czynniki demograficzne:
- starzenie si¢ populacji,
- pokolenie ,,podwdjnych obciazen” (sandwich generation) — oczekiwania
opiekuncze zar6wno ze strony dzieci, jak i wtasnych rodzicow,
- wzrost sredniego wieku rodzenia (czynnik ryzyka — hamujacy obnizenie

umieralno$ci niemowlat).
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Bardzo istotnym problemem — koniecznym do uwzglednienia przy dokonaniu wyboru
wlasciwego wariantu — jest problem starzenia si¢ ludnosci Polski. Coraz wigkszy dostep
do ustug medycznych 1opiekunczych, a takze podniesienie jakosci tych ustug bedzie
wplywac¢ na dalsze systematyczne wydtuzania zycia ludnosci, a tym samym przys$pieszenie
tempa starzenia si¢ ludnosci. Wsrod krajow europejskich jestesmy krajem ,,mtodym”
demograficznie, jednak proces starzenia si¢ ludnosci obserwowany jest od lat. W 2013 r.
mediana wieku Polakéw wynosita 37,4 lat dla mezczyzn 1 40,9 dla kobiet, podczas gdy
w 1990 r. byta nizsza o 6,5 lat dla m¢zczyzn i 7,2 lat dla kobiet (odpowiednio 30,9 1 33,7 lat).
Sposobem na radzenie sobie z problemem starzejacej si¢ populacji jest z jednej strony
prowadzenie polityki prorodzinnej majacej szeroko rozwinigty system pomocy rodzinom,
zwlaszcza wielodzietnym, z drugiej strony postgp w medycynie oraz zapewnienie rOwnego
dostepu wszystkich obywateli do kompleksowej, nowoczesnej opieki medycznej z zakresu

diagnostyki, leczenia i rehabilitacji.

Hotarzenie si¢ ludnosci jest procesem globalnym 1 nieodwracalnym, silnie
zroznicowanym regionalnie. Generalnie mozna przyjaé, ze im wyzszy jest stopien rozwoju
spoteczno-ekonomicznego kraju, tym wyzsze zaawansowanie starzenia si¢ ludnosci (...)
Oznacza to, ze dozywanie starosci nie jest juz ,zarezerwowane” dla niewielu oséb,
ale dotyczy ono rosnacej czesci populacji, co przeklada si¢ réwniez na coraz wigksza

heterogeniczno$é zbiorowosci 0sob starszych.”*®

Koniecznym jest zatem skupienie si¢ na problemach zdrowotnych oséb starszych.
Wiaze si¢ to z geriatria — dziedzinag medycyny, ktéra zajmuje si¢ schorzeniami wieku
podesziego. W Polsce liczba specjalistow w dziedzinie geriatrii jest niewielka i obejmuje
okoto 250 Ilekarzy posiadajacych specjalizacje z geriatrii 1 okoto 300 pielegniarek
posiadajacych specjalizacjc w dziedzinie pielegniarstwa geriatrycznego®. Zgodnie
z zatozeniami polityki ludnosciowej™ — przy zatozeniu, wzorem Wielkiej Brytanii, ze jeden
geriatra powinien przypada¢ na ok. 4000 oséb po 75 roku zycia i jeden na 8 tysigcy osob
w wieku 65-74 lat, potrzeby w zakresie liczby geriatrow w Polsce nalezy oceni¢ na minimum

800 specjalistow.

48 Anita Abramowska-Kmon, Instytut Statystyki i Demografii, Szkota Gtéwna Handlowa w Warszawie ,,O nowych miarach
zaawansowania procesu starzenia si¢ ludnosci”, Studia Demograficzne 1(159) 2011

# Praca zbiorowa pod redakcja Prof. dr hab. Barbary Bief i dr n. med. Katarzyny Broczek, Pomocnicze materialy szkoleniowe dla
uczestnikow szkolen z zakresu opieki geriatrycznej, Warszawa, 2012 r. www.geriatria.mz.gov.pl

% Rzadowa Rada Ludnoéciowa Zafozenia polityki ludnosciowej — projekt, Warszawa, marzec 2012
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5. Analiza migracji wewnetrznych i zewnetrznych oraz zaloZenia

prognostycine

Analysis of internal and international migration and projection
assumptions

5.1. Analiza migracji wewnetrznych i zagranicznych na pobyt staly w latach
1950-2013

Analysis of internal and international migration for permanent residence
in 1950-2013

Migracje wewnetrzne

Internal migration

Skala migracji wewngtrznych zmieniata si¢ w minionym 60-leciu dosy¢ znacznie.
W latach 50. ubieglego wieku migracje wewnetrzne osiagalty wyraznie wyzszy poziom
niz obecnie — state miejsce zamieszkania w kraju zmieniato rocznie 1,3—1,5 mln oséb (Wyk.
28). Nalezy zaznaczy¢, ze liczba ludnosci Polski byta woéwczas znacznie mniejsza
niz obecnie. Intensywno$¢ migracji rozumiana jako iloraz liczby os6b migrujacych w danym
roku i liczby ludnosci — wyrazony w procentach lub promilach — byla zatem relatywnie
wysoka, na poczatku dekady na kazdy 1000 oséb przypadaly 54 osoby migrujace, a w 1959 r.
— 47 0s6b.

Wyk. 28. Ludnos¢ i migracje wewnetrzne (w tys.) w latach 1950-2013
Chart. 28. Population and internal migration (in thous.) in 1950-2013
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Duza skala migracji wewngtrznych (powyzej 1 mln oséb) utrzymywata si¢ jeszcze
w poczatkach lat 60. Od roku 1963 liczba migracji spadta ponizej 1 min oséb ale przez
kolejnych 20 lat utrzymywata si¢ na stosunkowo wysokim poziomie ($rednio rocznie
migrowato 885 tys. osob). Intensywno$¢ migracji w tym okresie byla znacznie mniejsza niz
w latach 50. — wahata si¢ od 32%o0 na poczatku wspomnianego okresu do 22%o0 w 1982 r.

(Wyk. 29).

W kolejnych kilkunastu latach obserwowano spadek intensywnosci migracji (do 11%eo
w 1994 r.) i mimo rosnacej liczby ludnosci liczba migracji systematycznie spadata —w 1993 r.
osiagneta poziom 457 tys. W nastepnych latach liczba ta ustabilizowata sig, srednio rocznie
wynosita 423 tys. osob 1 jej wahania w poszczegOlnych latach nie byly zbyt duze.
Intensywno$¢ migracji w wigkszosci lat tego okresu wynosita 11%o0. Wyrdzniajacym sig
rokiem byt 2007 r., w ktorym migracje przekroczyty 500 tys. Miat na to prawdopodobnie
wplyw fakt, Zze rok ten — zgodnie z Ustawa z dnia 20 sierpnia 1997 r. o zmianie ustawy
o ewidencji ludnosci i dowodach osobistych oraz ustawy o dziatalnosci gospodarczej — byt
ostatnim rokiem mozliwosci  postugiwania si¢ starym dowodem  osobistym
(,,ksiazeczkowym”), zatem wiele os6b wymieniato wtedy dokument tozsamosci, aktualizujac
tym samym adres zamieszkania. Wzrost w 2007 r. liczby zameldowan w nowym miejscu
zamieszkania mogt wigc by¢ efektem zalegalizowania migracji majacej miejsce w latach

wczesniejszych.

Wyk. 29. Intensywnos$¢ migracji wewnetrznych (w %) w latach 1950-2013
Chart. 29. Intensity of internal migration (in %) in 1950-2013
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Z przytoczonych powyzej danych wynika, ze od blisko 20 lat obserwowany jest

w Polsce podobny poziom, zardwno liczby migracji wewngtrznych jak i ich intensywnosci.

Interesujaca jest historia migracji wewngtrznych w ostatnich 60 latach z uwzglednie-
niem charakteru miejscowosci poprzedniego 1 nastgpnego miejsca zamieszkania, czyli
migracje do/z miast oraz migracje do/ze wsi, a szczeg6lnie skala przemieszczen migdzy

miastem 1 wsia (Wyk. 30, Wyk. 31).

Wyk. 30. Migracje wewnetrzne (w tys.) do/z miast w latach 1950-2013

Chart. 30. Internal migration (in thous.) to/from urban areas in 1950-2013

900
odptyw
700 +— —
e saldo
600 ———
500 -
400 N
300 —
200 \\ //\,\\”\
A

0 IIIIIIIII|||||||||||||||IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIwlllllllllll
-100

1950 1955 1960 1965 1970 1975 1980 1985 1990 1995 2000 2005 2010

Do 1999 r. wlacznie wielkos$¢ naptywu do miast przewazata nad wielkos$cia odptywu —
miasta w wyniku migracji wewngtrznych zwigkszaty swoja ludnos¢. Po pewnych wahaniach
w latach 50-tych salda migracji w miastach, w kolejnych latach obserwowana byta tendencja
wzrostowa, co oznaczalo, ze ludno§¢ miast na skutek migracji zwigkszata si¢. Najwigksze
saldo dla miast obserwowano w drugiej potowie lat 70., kiedy w miastach rocznie przybywato
netto ponad 200 tys. osob. W nastegpnych kilku latach obserwowano lekki spadek dodatniego
salda migracji w miastach, po czym — w drugiej polowie lat 80. — wielkos$¢ ta ustabilizowata
si¢ 1 utrzymywala si¢ na poziomie okoto 130 tys. osob. Od 1988 r. obserwowane byto ciagle

zmniejszanie si¢ réznicy migdzy naptywem do miast a odplywem zmiast i trend ten
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spowodowat w 2000 r. zmiang znaku salda migracji w miastach z dodatniego na ujemne.
Od tego czasu odptyw z miast przewaza nad naptywem. Miasta zaczgly na skutek migracji

traci¢ ludnos$¢, wsie zaczely zyskiwac.

Wyk. 31. Migracje wewnetrzne (w tys.) na wies i ze wsi w latach 1950-2013

Chart. 31. Internal migration (in thous.) to/from rural areas in 1950-2013
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Analizujac regionalne zroznicowanie migracji (Tabl. 9) w uktadzie 16-tu wojewodztw
(taki podziat terytorialny zostal wprowadzony w 1999 r., jednakze porownania sa mozliwe
rowniez dla lat wczesniejszych) od 2000 r. tylko w czterech wojewodztwach naplyw
byt wigkszy niz odptyw (iloraz naptywu i odptywu jest wigkszy od 1). Sa to wojewodztwa
mazowieckie, matopolskie, pomorskie 1 wielkopolskie (wojewodztwa ,naplywowe”).
Po 2005 r. do tej czwdrki dotaczylo rowniez woj. dolnoslaskie. Wojewddztwa opolskie,
Slaskie zachodniopomorskie i lubuskie, ktére w ostatniej dekadzie XX wieku byly
wojewodztwami ,,naptywowymi” po 2000 r. stracily ten charakter. Najnizszy $redni
wspotczynnik  w  ostatnich latach (2000-2013) byl obserwowany w wojewodztwie
swigtokrzyskim, a w nastepnej kolejnosci w lubelskim, podlaskim, warminsko-mazurskim,
podkarpackim, $laskim i t6dzkim. Sa to wojewddztwa Polski wschodniej oraz wojewddztwa,
w ktorych przemyst przestal odgrywaé tak wazna rolg jak w latach minionych, np. w latach70.

ubiegtego wieku.
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Tabl. 9. Migracje wewnetrzne w latach 1990-2013
— iloraz naptywu i odptywu dla wojewodztw

Table 9. Internal migration in 1950-2013 —
the quotient of the outflow and inflow for voivodships

Wojewbdztwa 1990 | 1995 | 2000 | 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012
Dolnoslaskie 094 099 098 101 098 096 097 097 1,01 100 1,02 103 1,05 105 1,05
Kujawsko-pomorskie | 0,93 097 098 096 096 096 096 094 094 095 096 095 094 0095 093
Lubelskie 087 092 089 085 086 084 084 082 083 084 083 08 081 080 0,79
Lubuskie 098 101 096 093 093 097 097 097 096 097 098 097 096 095 097
Lodzkie 095 096 095 094 094 096 094 094 094 095 094 094 093 092 093
Malopolskie 096 1,02 1,09 111 111 111 111 111 L1 1,10 L1 113 1,13 113 1,13
Mazowieckie 1,00 1,07 1,17 121 123 124 124 126 126 122 121 122 122 125 125
Opolskie 1,06 1,00 099 098 094 095 096 094 093 094 096 094 094 094 096
Podkarpackie 098 097 092 091 080 091 091 091 092 092 092 09 090 089 090
Podlaskie 095 094 092 092 090 089 089 087 087 087 088 087 088 086 087
Pomorskie 1,05 1,04 1,07 1,09 108 107 108 108 107 1,08 1,08 1,10 1,10 1,10 1,10
Slaskie 129 1,10 096 094 096 094 093 094 093 093 093 093 093 092 093
Swictokrzyskie 081 087 086 083 084 084 084 084 082 084 084 08 081 082 082
Warmifisko-mazurskie | 0,03 0,92 0,89 087 088 092 090 088 086 088 088 085 086 085 086
Wiclkopolskic 103 1,02 1,05 1,07 106 106 106 106 105 1,06 1,05 105 104 105 104
Zachodniopomorskie | 1,02 0,99 099 097 096 094 095 095 095 094 095 095 095 096 095

Najwicksza nadwyzke naptywu nad odplywem obserwuje si¢ w ostatnich latach
w wojewoddztwie mazowieckim. Saldo migracji wewngtrznych w 2013 r. w tym wojewo6dz-
twie wynosito 13,5 tys. osob i bylo dodatnie zarowno w miastach (7,3) tys. jak i na wsi
(6,1 tys.). W nastgpnym w kolejnosci (uwzgledniajac wielkos¢ salda migracji) woj.
matopolskim przybyto na skutek migracji 3,8 tys. 0sob, przy czym w miastach ubyto 1,1 tys.,
a na wsi przybyto 4,9 tys. Pozostale wojewodztwa, ktore zwigkszaja liczbe ludno$¢ w wyniku
migracji tj. dolnos$laskie, pomorskie 1 wielkopolskie uzyskuja ten wzrost dzigki znacznemu
dodatniemu saldu na wsi, ktore niweluje wptyw ujemnego salda w miastach. W wigkszosci
wojewodztw (w 11-tu) w 2013 r. migracje powodowaly zmniejszenie si¢ liczby ludnosci.

Najwigcej tracilty wojewodztwa: lubelskie, §laskie 1 warminsko-mazurskie.

Okoto 20 lat wcze$niej sytuacja byta zupetnie odmienna. Zdecydowanie najwigce]
0os6b w wyniku migracji zyskiwato woj. §laskie (prawie 16 tys.). Poza tym, dodatnie saldo
migracji miaty wojewodztwa: opolskie, pomorskie, wielkopolskie i zachodniopomorskie,
ale bylo ono znacznie mniejsze niz w wojewodztwie $laskim. Najwigcej tracito wojewddztwo
lubelskie i1 $wigtokrzyskie. Ujemne saldo miato rowniez woj. mazowieckie mimo wysokiego

salda dla miast wynoszacego 13,7 tys. (saldo dla wsi wynosito minus 14 tys.).
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Wyk. 32. Saldo migracji wewnetrznych (w tys.) w latach 1990, 2000 i 2010
wedlug wojewdodztw

Chart. 32. Net internal migration (in thous.) in 1990, 2000 and 2010 by voivodships
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W ciagu 20 ostatnich lat zaszly zatem znaczne zmiany. Najbardziej ewidentna jest
zmiana charakteru wojewodztwa mazowieckiego — z ,,odptywowego” na zdecydowanie
,haplywowe” (jest to wojewodztwo, ktore jest obecnie gtownym kierunkiem migracji
wewngetrznych) (Wyk. 32). Inna zasadnicza zmiang jest znaczny spadek salda w woj. §laskim
— z 16 tys. na poczatku rozwazanego okresu do -3,2 tys. w 2010 r. (w 2013 r. bylo jeszcze
nizsze.). Jedynie wojewodztwa pomorskie i wielkopolskie zachowaly przez caty okres
dodatnie saldo migracji. Saldo ujemne w calym okresie bylo obserwowane dla potowy
wojewodztw — w zdecydowanej wigkszosci z Polski Wschodniej (podlaskie, lubelskie,
podkarpackie, warminsko-mazurskie i §wigtokrzyskie), ale takze dla 16dzkiego, lubuskiego

1 kujawsko-pomorskiego.

W wojewddztwach, w ktérych w ostatnich latach obserwuje si¢ nadwyzke naptywu
nad odptywem istotng rol¢ odgrywaja duze osrodki miejskie: Warszawa, Krakow, Gdansk,
Wroctaw, ktére maja znaczne dodatnie saldo migracji (w 2013 r. odpowiednio: 8,2 tys.,
1,0 tys., 1,2 tys.,, 1,4 tys.). Tym niemniej analiza ogo6lnego salda dla miast ogdlem
w poszczegdlnych wojewodztwach prowadzi do wniosku, ze tylko w wojewodztwie

mazowieckim w ostatnich 14-tu latach obserwowano dodatnie saldo migracji dla miast.
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0O ile w 1990 r. we wszystkich wojewodztwach saldo migracji bytlo dodatnie dla miast,

to poczawszy od 2000 r. — poza wojewodztwem mazowieckim — jest ono ujemne (Wyk. 33).

Wyk. 33. Saldo migracji w miastach wedlug wojewodztw w 1990 i 2010 roku

Chart. 33. Net internal migration in urban areas by voivodships in 1990 and 2010
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Najnizsze saldo dla miast w ostatnich latach obserwuje si¢ w woj. S$laskim.

Stosunkowo niskie jest rtowniez w woj. wielkopolskim, lubelskim 1 16dzkim.

Jakkolwiek bezwzgledna warto$¢ salda ludnosci dla miast Polski ogodlem jest taka
sama jak salda ludnos$ci dla wsi, to juz w przypadku wojewodztw — ze wzgledu na migracje
migdzywojewodzkie — sytuacja wyglada odmiennie. Faktem jest, ze w okresie ostatnich 20-tu
lat — podobnie jak dla miast — nastapity wyrazne zmiany, jednakze regionalnie zmiany salda
dla wsi ksztaltuja si¢ inaczej niz salda dla miast. Jak wynika z analizy danych, w 1990 r. saldo
dla wsi we wszystkich wojewddztwach byto ujemne (wsie tracily ludno$¢ na korzy$¢ miast),
ale najnizsze saldo wystepowato dla wsi woj. Mazowieckiego (Wyk. 34). Po 2000 r. jedynie
w woj. lubelskim, podlaskim i warminsko-mazurskim w wigkszosci lat obserwowano saldo
ujemne, w pozostatych wojewddztwach byto ono dodatnie, w woj. mazowieckim jest ono
najwyzsze. Duza zmiang na korzys¢ wsi zaobserwowano w woj. wielkopolskim, dolno$laskim

1 matopolskim.

Interesujace, ze w ruchu wewnatrzwojewodzkim we wszystkich wojewddztwach —
nawet w woj. mazowieckim — saldo w miastach jest ujemne. Dodatnie saldo wynika

z migracji migdzywojewodzkich.
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Wyk. 34. Saldo migracji wewnetrznych (w tys.) dla wsi
w latach 1990 i 2010 wedlug wojewodztw

Chart. 34. Net internal migration (in thous.) in rural areas by voivodships in 1990 and 2010
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Wsrod osdb migrujacych w granicach kraju w ostatnich latach przewazaja nieznacznie
kobiety (w 2013 r. stanowily 53% ogo6tu migrantdéw). Najliczniejsza pigcioletnia grupa wieku

zardwno wsrod mezczyzn, jak i kobiet to 25-29 Iat.

Migracje zagraniczne

International migration

Polska jest krajem emigracyjnym od dziesigcioleci — liczba emigracji przewyzsza
liczbg imigracji. Od 1960 r. saldo migracji zagranicznych na pobyt staty jest ujemne. Liczba
emigracji wahata si¢ w tym okresie w granicach 10-36 tys. rocznie (jedynie w 2006 r. zblizyta
si¢ do 47 tys.). Po 2004 r. obserwowany byt wyrazny wzrost emigracji przy jednoczesnym
wzroscie (cho¢ w mniejszym stopniu) liczby imigracji. Saldo migracji zagranicznych
w 2006 r. wyniosto -36,1 tys. i bylo najnizsze od kilku dziesigcioleci. Zmiany te nie byly
jednak trwale — juz w 2007 r. nastapil lekki spadek emigracji, przy lekkim wzro$cie imigracji.

W latach kryzysu ekonomicznego na swiecie 2008-2010 skala emigracji wyraznie si¢
zmniejszyta, wzrosta natomiast imigracja, ktora w 2009 r. osiagngta najwyzszy (po 1960 r.)
poziom 17,4 tys. osob. W rezultacie, bezwzgledna warto$¢ ujemnego salda migracji
definitywnych byla wtedy najmniejsza od kilkudziesigciu lat (saldo wynosito -1 tys.).
W ostatnich latach (2010-2013) obserwowany jest ponownie wzrost emigracji 1 spadek

imigracji —w 2013 r. saldo osiagnglo prawie -20 tys. osob (Wyk. 35).
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Wyk. 35. Migracje zagraniczne (w tys.) w latach 1950-2013
Chart. 35. International migration (in thous.) in 1950-2013
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Wigkszos¢ emigrantdw pochodzi z miast (Wyk. 36) —w 2013 r. stanowili oni ponad
71% ogo6lu, co nie jest wynikiem jedynie tego, ze w miastach mieszka wiecej osob, ale
roéwniez zrdznicowania intensywnos$ci emigracji. Intensywnos$¢ ta dla miast byla wyraznie
wyzsza niz dla wsi — na kazde 100 tys. mieszkancow w przypadku miast przypadato 98

emigrantow, a w przypadku wsi — 61.

Wyk. 36. Emigracja (w tys.) z Polski w latach 1990-2013
wedlug charakteru miejsca zamieszkania

Chart. 36. Emigration (in thous.) from Poland in 1990-2013
by character of the place of residence
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Imigranci rowniez chgtniej osiedlaja si¢ w miastach niz na wsi (Wyk. 37). W 2013 r.
w miastach zameldowato si¢ 8,9 tys. imigrantow (co stanowito 73% ogotu), na wsi — 3,3 tys.

Na kazde 100 tys. mieszkancow miast przypadato 38 imigrantéw, w przypadku wsi — 22.
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Wyk. 37. Imigracja (w tys.) do Polski w latach 1990-2012
wedlug charakteru miejsca zamieszkania

Chart. 37. Immigration (in thous.) to Poland in 1990-2013
by character of the place of residence
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W wyniku migracji zagranicznych ubytek ludno$ci miast jest wigkszy niz ludnosci
wsi. W latach 2009-2010, kiedy bezwzgledna warto$¢ ujemnego salda ogdétem byta
najmniejsza, saldo dla wsi bylo dodatnie (Wyk. 38).

Wyk. 38. Saldo migracji zagranicznych (w tys.) w latach 1990-2013
wedlug charakteru miejsca zamieszkania

Chart. 38. Net international migration (in thous.) in 1990-2013
by charakter of of the place of residence
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Wszystkie wojewodztwa maja ujemne saldo migracji zagranicznych (Wyk. 39).
Najwigce] os6b wyjezdza za granicg z wojewddztwa Slaskiego. W 2013 r. opuscito Polske
na stale ponad 7 tys. mieszkancow tego wojewddztwa. W tym samym roku powrdcito 1,7 tys.
osOb, zatem w wyniku migracji zagranicznych wojewodztwo to utracito 4,4 tys.
mieszkancow. Kolejnymi wojewddztwami, ktore maja znaczne ujemne saldo migracji
zagranicznych sa wojewodztwa opolskie i dolnoslaskie (-2,4 tys.). Najmniejszy ubytek
ludno$ci w 2013 r. odnotowano dla woj. mazowieckiego (-0,1 tys.).
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Wyk. 39. Migracje zagraniczne (w tys.) w 2013 r. wedlug wojewodztw
Chart. 39. International migration (in thous.) in 2013 by voivodships
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Kierunki emigracji na stale na przestrzeni lat ulegaty zmianom. Gléwnymi krajami
docelowymi ostatnich latach sa: Niemcy, Wielka Brytania, Stany Zjednoczone, Holandia
i Irlandia. Kraje te sa réwniez gtdwnymi krajami poprzedniego zamieszkania w przypadku
imigracji, poniewaz wsrdéd imigrantdw przewazaja powracajacy lub urodzeni za granica

Polacy. W ostatnich latach najwigcej imigrantéw przyjezdzato z Wielkiej Brytanii.

Analiza danych z ostatnich lat wskazuje, ze wérdd imigrantow przewazaja me¢zczyzni,
wsrod emigrantow — kobiety (w 2013 r. mgzczyzni stanowili 56% ogétu imigrantéw 1 46%

ogotu emigrantow).

92



Najliczniejsza grupe wiekowa wsérdd emigrantdéw w ostatnich latach — zard6wno wsrod
mezczyzn jak 1 kobiet — stanowia osoby w wieku 30-34 lat. W 2013 r. osoby w wieku
produkcyjnym mobilnym (18-44 lata) stanowily 57% ogoétu, a wieku przedprodukcyjnym (0-

17 lat) — 20%.

Wsréd imigrantéw rowniez liczna jest grupa os6b w wieku 30-34 lat, ale przewyzsza
ja liczebnie grupa dzieci w wieku 0-4 lat. Sa to w wigkszosci dzieci urodzone za granica.
Jak juz wspomniano, wsrod imigrantow przewazaja Polacy (w 2013 r. stanowili 87%),
ale odsetek 0so6b urodzonych w Polsce jest znacznie mniejszy (46%). Oznacza to,
ze wigkszo$¢ imigrantdw urodzita si¢ za granica. Osoby urodzone za granica nie posiadajace
obywatelstwa polskiego stanowily w 2013 r. 12% ogo6tu imigrantow. W ostatnich latach

odsetek imigrantow w wieku produkcyjnym mobilnym i przedprodukcyjnym jest podobny —

w 2013 r. wynosit okoto 40%.

5.2. ZaloZenia do prognozy migracji wewnetrznych i zewnetrznych
The assumptions for the projection of internal and international migration

Migracje sa skladowa zmian ludnosci bardzo trudna do przewidzenia — sa bowiem
zjawiskiem bardzo wrazliwym na zmiany sytuacji spoleczno-gospodarczej kraju, polityki
migracyjnej panstwa, ale jednoczesnie sa zalezne od sytuacji ekonomicznej innych krajow

1 od polityk tych krajow wobec imigrantow.

W prognozie ludnosci faktycznej wykorzystuje si¢ jedynie migracje na pobyt staty,
czyli wyjazdy/przyjazdy z zamiarem osiedlenia si¢ na stale w nowym miejscu i dodatkowo
takie, ktore zostaly potwierdzone zameldowaniem na pobyt staly lub wymeldowaniem
Z pobytu statego. Z tego powodu w opracowywanej prognozie podjeto probg okre§lenia zmian
rozmiarow tylko tej kategorii migracji. Ze wzgledu na fakt, Ze migracje wewngtrzne
i zagraniczne wystgpuja w roznej skali i sa uzaleznione od innych czynnikéw, zatozenia
prognozy opracowano odrebnie dla obu tych typow. Migracje wptywaja na liczbe ludnosci
w kolejnych latach, ale jednoczes$nie liczba ludnosci, ktora bedzie ulega¢ zmianom na skutek
zmian liczby urodzen — zarowno w okresie wczesniejszym jak i w przysztosci — oraz zgondw,
ma wplyw na liczb¢ migracji. Starzenie si¢ ludnosci, ktoére bedzie wystgpowato

w najblizszym latach bedzie wptywac na wielko$¢ potencjatu migracyjnego Polakow.

Opracowana prognoza sigga 2050r., jednakze wielko$ci migracji sa trudne
do przewidzenia w tak odleglym horyzoncie czasowym. W zwiazku z tym, podjgto probeg

przewidzenia skali migracji do 2035 r. (w jednym z wariantow nawet tylko do 2025 r.),
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a w dalszych latach — do 2050 r. — przyjeto poziom migracji (w zaleznosci od wariantu)

22035 1. lub 2025 1.

Migracje wewnetrzne na pobyt staly

Internal migration for permanent residence

Migracje wewngtrzne sa zalezne od wielu zmiennych, z ktorych bardzo istotne jest
wystegpowanie zréznicowania w rozwoju poszczegoOlnych regiondéw, sytuacja na lokalnym

rynku pracy i poziom bezrobocia w regionie zamieszkania.

Polityka panstwa zaktada wyréwnywanie poziomu zycia w kraju, eliminowanie
op6znien cywilizacyjnych w zakresie infrastruktury i gospodarki, zmniejszenie dysproporcji
w jakosci zycia 1 szans rozwoju, co powinno hamowac¢ migracje. Jednocze$nie duze miasta
z o$rodkami akademickimi beda przyciaga¢ mtodych ludzi, ktorych cz¢s¢ pozostanie na state
w nowym miejscu. W duzych osrodkach miejskich tatwiej jest o pracg, dlatego w jednym

z wariantOw prognozy zatozono znaczniejszy naptyw ludnosci do tych osrodkéw.

W ostatnich latach — po wstapieniu Polski do Unii Europejskiej, kiedy zaistniaty
mozliwosci podjecia pracy za granica, latwiejsze i tansze staly sie podrdze, konkurencja
dla migracji wewngtrznych staly si¢ migracje zagraniczne — zwlaszcza na pobyt czasowy.
Realizacja takiej migracji 1 podjecie pracy za granica przez jednego z czlonkdéw rodziny

poprawia jej sytuacje materialna i likwiduje bodziec do migracji migdzy regionami w kraju.

W prognozie migracji wewngtrznych uwzgledniono rowniez zmiany potencjatu

migracyjnego ludno$ci zwiazane ze starzeniem si¢ spoteczenstwa.

Dla potrzeb prognozy ludno$ci opracowano trzy warianty dla migracji wewngtrznych,
przy czym kazdy z nich zaktada spadek liczby tych migracji. Warianty te r6znia si¢ jednak
wielkos$cia naptywu/odptywu ogdtem, wielkos$cia salda migracji dla miast i wsi, oraz liczbami
migracji dla poszczegolnych wojewodztw. Dwa warianty zakladaja utrzymanie si¢ dodatniego

salda dla wsi, jeden zaktada po pewnym czasie dodatnie saldo dla miast.

Wariant 1 — uwzgledniono w nim zmniejszanie si¢ liczby ludnosci w wieku produkcyjnym
mobilnym, zatozono zmiany liczby migracji do 2025 r., w dalszych latach przyjgto state
wartos$ci z 2025 r. Zatozono wzrost stopnia mobilnos$ci Polakow, przyjmujac jednocze$nie,
ze konkurencyjna forma dla migracji wewngtrznych sa migracje zagraniczne. Bezwzgledna
warto$¢ salda migracji dla miast bedzie si¢ zmniejszaé, jednakze w calym okresie saldo

to pozostanie ujemne — w koncu okresu wyniesie okoto -38 tys. (Wyk. 40, Wyk. 41).
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Wyk. 40. Migracje wewnetrzne (naplyw/odplyw) w latach 2014-2025 (w tys.)
prognoza, wariant 1

Chart. 40. Internal migration (inflow/outflow) in 2014-2025 (in thous.) — projection, variant 1
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a. Dane rzeczywiste.

Prognoza dla wojewodztw bazuje na dotychczasowej strukturze terytorialnej migracji
wewngetrznych (Srednie udziaty naptywu/odptywu do/z danego wojewddztwa w migracjach

ogélem w pigciu latach 2008-2012) z uwzglgdnieniem prognozowanych wartosci ogétem dla
Polski.

Wyk. 41. Saldo migracji wewnetrznych dla miast i wsi w latach 2014-2025 (w tys.)
prognoza, wariant 1

Chart. 41. Net internal migration for urban and rural areas in 2014-2025 (in thous.)
projection, variant 1
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a. Dane rzeczywiste.

Wariant 2 — zalozono, ze intensywnos$¢ migracji dla kazdego rocznika wieku bedzie stata
w okresie prognozy (przyjeto ja jako srednia intensywnos¢, jak wystgpowata w latach 2009-

2012). W wyniku zmian w strukturze wieku ludnosci w okresie prognozy (liczebnosci
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Wyk. 42. Migracje wewnetrzne (naplyw/odplyw) w latach 2014-2035 (w tys.)
prognoza, wariant 2

Chart. 42. Internal migration (inflow/outflow) in 2014-2035 (in thous.) — projection, variant 2
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a. Dane rzeczywiste.

poszczegodlnych rocznikdw) liczba migracji na pobyt staty bedzie si¢ odpowiednio zmieniaé
(male¢). Zatozono, ze bezwzglgdna warto$¢ salda migracji dla miast begdzie si¢ zmniejszaé,
jednakze w catym okresie saldo pozostanie ujemne, w koncu okresu prognozy bedzie wynosi¢

-21 tys., czyli bedzie znacznie wigksze niz w wariancie 1 (Wyk. 42, Wyk. 43).

Prognoza dla wojewddztw bazuje na dotychczasowej strukturze terytorialnej migracji
wewngetrznych (Srednie udziaty naptywu/odptywu do/z danego wojewddztwa w migracjach
ogotem w szesciu ostatnich latach (2008-2013)) z uwzglednieniem prognozowanych wartosci

ogotem dla Polski.

Wyk. 43. Saldo migracji wewnetrznych dla miast i wsi w latach 2014-2035 (w tys.)
prognoza, wariant 2

Chart. 43. Net internal migration for urban and rural areas in 2014-2035 (in thous.)
projection, variant 2
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a. Dane rzeczywiste

96



Wariant 3 — zatozono dodatnie saldo dla miast po 2030 r. (Wyk. 44). Przewidziano wzrost
naptywu dla miast, w szczegolnosci zwigkszony naptyw do Warszawy, Wroctawia, Poznania,
Gdanska, Poznania i1 innych wigkszych miast. Liczba migracji wewngtrznych ogotem bedzie
si¢ jednak zmniejsza¢ wraz ze starzeniem si¢ ludnosci. Wielko$ci naptywu/odptywu bytyby

podobne jak w wariancie 2.

Wyk. 44. Saldo migracji wewnetrznych dla miast i wsi w latach 2014-2035 (w tys.)
prognoza, wariant 3

Chart. 44. Net internal migration for urban and rural areas in 2014-2035 (in thous.)
projection, variant 3
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a. Dane rzeczywiste

Migracje zagraniczne na pobyt staly
International migration for permanent residence

Na wielko$¢ emigracji na pobyt staly w nastgpnych latach bedzie miala wpltyw
wielko$¢ zasobu emigracyjnego Polakoéw przebywajacych obecnie za granica czasowo
(. z zachowaniem zameldowania na state w Polsce). Osoby, ktorym powiodlo si¢ za granica
zdecyduja si¢ zamieszka¢ tam na state. Emigracja moze rosna¢ rowniez jako efekt taczenia
rodzin, dzialania sieci migracyjnych. Pelne otwarcie wszystkich rynkéw pracy krajow UE
bedzie z pewnoscia sprzyja¢ decyzjom o wyjezdzie — prawdopodobnie najpierw na pobyt
czasowy, a w dluzszej perspektywie na pobyt staly. Powyzsze przestanki zostaly
uwzglednione w jednym z wariantdw prognozy emigracji.

W innym wariancie uwzgledniono, ze powyzsze czynniki wypychajace Polakow
za granic§ zostana zréwnowazone czynnikami hamujacymi, do ktorych nalezy wzrost
niechgtnego nastawienia do imigrantoéw spoteczenstw 1 wladz krajow europejskich

przyjmujacych najwigcej Polakow, w tym Wielkiej Brytanii. Innym czynnikiem hamujacym
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wyjazdy jest kurczenie si¢ zasobow ludnosci w wieku produkcyjnym — spowodowane

wejsciem na rynek pracy osob z nizu demograficznego.

Wyczerpywanie si¢ potencjalu emigracyjnego Polski (starzenie si¢ ludno$ci)
1 zmniejszenie dysproporcji rozwojowych migdzy Polska, a krajami zachodnimi, a takze
wyrownanie rozwoju roznych regionow Polski — moze w kolejnych latach zmniejszad
emigracj¢. W raporcie ,,Polska 2030. Trzecia fala nowoczesnosci” wskazano szereg dziatan,
ktérych gléwnym celem jest poprawa jakosci zycia Polakéw, zwigkszenie spojnosci
spotecznej oraz zmniejszenie nierdwnomiernosci o charakterze terytorialnym. Efektem tych
dzialan powinien by¢ skok cywilizacyjny spoteczenstwa oraz innowacyjnosci gospodarki
w stosunku do innych krajow. Dziatania te — przy istnieniu dodatkowo pozostatych warunkow

hamujacych emigracj¢ — moga ogranicza¢ emigracjg.

Na wielko$¢ imigracji na state bedzie wptywac przeksztatcanie si¢ czgsci obecnych
imigracji czasowych w imigracje state (w ostatnich latach obserwuje si¢ wzrost imigracji
czasowe]j zza wschodniej granicy). Istotna cze$¢ imigracji beda stanowily powroty Polakow
z emigracji — wyjazdom zawsze towarzysza powroty. Zaktada si¢ rowniez, ze wielu Polakow
po zakonczeniu aktywnos$ci zawodowej (przej$ciu na emeryturg) zechce wroci¢ do ojczystego
kraju — dotyczy to zaréwno wyjazdow z lat 80. jak 1 emigracji w ostatnich latach.
W dotychczasowych strumieniach imigracji zdecydowanie przewazaja powracajacy
z emigracji Polacy. Spodziewana poprawa sytuacji gospodarczej kraju spowoduje wzrost
atrakcyjnosci Polski dla cudzoziemcéw. Przewiduje si¢ przyjazdy imigrantdw zwiazane
z zastgpowaniem Polakow wyjezdzajacych za granicg (niektére zawody lub rodzaje
dziatalno$ci). We wspomnianym wyzej raporcie zapisano osiagnigcie wskaznika zatrudnienia
imigrantow powyzej 75%. Ponadto sytuacja polityczna na Ukrainie moze powodowaé wzrost
imigracji obywateli tego kraju do Polski. W rezultacie wszystkie warianty prognozy imigracji
zakladaja wzrost naptywu imigrantow w kolejnych latach, r6éznia si¢ jedynie tempem tego
wzrostu.

Dla potrzeb prognozy ludnos$ci opracowano trzy warianty dla emigracji na pobyt staty

1 trzy warianty dla imigracji.

Wariant 1 — zaktada w kolejnych latach zar6wno wzrost emigracji jak i imigracji na pobyt
staty, imigracja bedzie rosta do poziomu 23 tys. rocznie, emigracja do ponad 48 tys. Saldo
migracji zagranicznych w catym okresie prognozy pozostaje ujemne — malejace do 2020 r.
a nastgpnie rosnace (Wyk. 45). Saldo to osiagnie w 2025 r. warto$¢ -25 tys. W kolejnych

latach do 2050 r. przyjgto wartosci imigracji i emigracji na poziomie z 2025 r.
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Wyk. 45. Migracje zagraniczne w latach 2014-2025 (w tys.) — prognoza, wariant 1
Chart. 45. International migration in 2014-2025 — projection (in thous.), variant 1
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a. Dane rzeczywiste

Wariant 2 — zalozono wyrdwnanie sie poziomu zycia w poszczegdlnych krajach i —

w efekcie — zrownowazenie si¢ czynnikow ,,wypychajacych” i ,,przyciagajacych”, i osiagnig-

cie zerowego salda migracji zagranicznych na pobyt staty w 2035 r. (Wyk. 46). Saldo takie

zostanie osiagni¢te w wyniku emigracji na stalym poziomie $redniej z ostatnich 3 lat oraz

wzrostu imigracji z ok. 14 tys. do ok. 24 tys. rocznie. W kolejnych latach (po 2035 r.) liczby

imigracji i emigracji zostang zréwnane.

Wyk. 46. Migracje zagraniczne w latach 2014-2035 (w tys.) — prognoza, wariant 2

Chart. 46. International migration in 2014-2035 - projection (in thous.), variant 2
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a. Dane rzeczywiste

Wariant 3 — zatozono dodatnie saldo migracji zagranicznych na pobyt staly po 2020 r.

(zgodnie z zapisami w raporcie ,,Polska 2030. Trzecia fala nowoczesnosci”’). Zaklada sig,

ze saldo takie bedzie wynikiem prawie dwukrotnego wzrostu imigracji oraz niewielkiego

spadku emigracji w latach 2014-2035 (Wyk. 47).
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Wyk. 47. Migracje zagraniczne w latach 2014-2035 (w tys.) — prognoza, wariant 3

Chart. 47. International migration in 2014-2035 - projection (in thous.), variant 3
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a. Dane rzeczywiste.

Prognoza dla wojewodztw bazuje na dotychczasowej strukturze terytorialnej

wyjazdow za granice 1 przyjazdéw z zagranicy z uwzglednieniem prognozowanych wartos$ci
imigracji/emigracji ogoélem dla Polski. Wspodtczynniki imigracji/emigracji do/z danego
wojewodztwa wyznaczono jako $rednie udziaty migracji zagranicznych do/z danego

wojewodztwa w migracji do/z catego kraju w szesciu ostatnich latach (2008-2013).
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6. Wybor scenariusza zatozen prognostycznych

The selection of scenario of projection assumptions

Przedstawione cztery warianty zmian ptodno$ci, trzy — umieralno$ci, migracji
wewngtrznych 1 zagranicznych definitywnych (tzn. na pobyt staly), poshuzyty
do skonstruowania kilkudziesigciu scenariuszy zalozen prognostycznych dla Polski na lata
2014-2070. Po wstepnej selekeji wyniki 8 scenariuszy prognostycznych dla Polski przekazane
zostaly do oceny Pani prof. I. E. Kotowskiej i Panu Prof. M. Okoélskiemu. Po uwzglednieniu
uwag recenzentow, do dalszej dyskusji na Posiedzeniu Plenarnym Rzadowej Rady
Ludnosciowej (22.05.2014 r.), przygotowano cztery scenariusze — umownie nazwane: niskim,
srednim, wysokim oraz bardzo wysokim, w ktorym dla 2030 r. wykorzystano z raportu
,Polska 2030”. Trzecia fala nowoczesnosci™' docelowe wartosci wspotczynnika dzietnosci
itrwania zycia oraz przyjgto zatozenie o dodatniej warto$ci salda migracji zagranicznych.
Z uwagi na decydujace znaczenie zmian dzietnosci dla ostatecznych wynikow, zdecydowanie
najwigcej uwagi poswiecono w dyskusji zalozeniom plodnosci. Mniej kontrowersji budzity
zalozenia umieralno$ci, za§ prezentowane migracje na pobyt staly’> nie byly przedmiotem

dyskusji jako, Zze w znacznie mniejszym stopniu rzutuja na koncowe rezultaty prognozy.

Ostatecznie jako oficjalng prognoze GUS przyjgto scenariusz obliczony na bazie
srednich wariantow ptodnosci i umieralnos$ci oraz II. wariantow migracji wewngtrznych

1 zagranicznych. Uzgodniono, Ze prognoza bedzie obejmowala lata 2014-2050.

Prognoza ludnosci na lata 2014-2050 zostatla sporzadzona dla wojewodztw
w podziale na czg$¢ miejska i wiejska na bazie standw ludnosci w dniu 31 grudnia 2013 r.,
w podziale administracyjnym obowiazujacym w dniu 1 stycznia 2014 r. Prognoza dla Polski

stanowi sume prognoz wojewodzkich.

5! Por. Ministerstwo Administracji i Cyfryzacji, Dlugookresowa strategia rozwoju kraju — Polska 2030. Trzecia fala nowoczesnosci.
Warszawa 2012, s. 141 - 142

52 Opracowana prognoza nie uwzglednia migracji czasowych; w GUS trwaja prace nad sporzadzeniem prognozy ludnosci rezydujacej
(uwzgledniajacej kryterium zamieszkiwania co najmniej 12 miesigcy), stanowiace kolejny etap projektu badawczego
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Dla przypomnienia:

Sredni wariant plodnosci zaktada niewielki spadek wspolczynnika dzietnoici w ciagu
najblizszych dwoch lat i stopniowy wzrost do wartosci 1,52 w koncu horyzontu prognozy.

Przewidywana wartos¢ w 2030 r. wynosi 1,4 (Tabl. 10, Tabl. 11).

Sredni wariant umieralno$ci zaklada, ze ,opOznienie” Polski w stosunku do krajow
rozwinigtych bgdzie utrzymywalo si¢ na tym samym poziomie przez caly okres prognozy.
Dla weztowych lat prognozy przyjeto nastepujace wartosci trwania zycia w Polsce (Tabl. 12,
Tabl. 13):

o dla 2030 r. — przecigtne trwanie zycia mgzczyzn w krajach Europejskich — wyznaczone
na podstawie danych empirycznych w 2010 r., kobiet — na podstawie danych
teoretycznych dla 2017 r.,

o dla 2050r. — warto$ci przecigtnego trwania zycia wyznaczone na podstawie danych

teoretycznych dla 2030 r. w przypadku m¢zczyzn i dla 2037 r. w przypadku kobiet.

I wariant migracji zagranicznych zaklada wyréwnanie si¢ poziomu zycia
w poszczegblnych krajach i w efekcie zréwnowazenia si¢ czynnikow ,,wypychajacych”
1,,przyciagajacych” osiagnigcie w 2035 r. zerowego salda migracji zagranicznych na pobyt
staty. Przyjeto, ze takie saldo zostanie osiagnigte w wyniku emigracji na stalym poziomie
réwnym S$redniej liczbie wyjazdow z ostatnich 3 lat oraz wzrostu imigracji z ok. 14 tys.
do ok. 24 tys. rocznie. W kolejnych latach (po 2035 r.) liczby imigracji i emigracji zostatyby
zrownane (Tabl. 14).

II wariant migracji wewnetrznych zaklada, Zze intensywno$¢ migracji na pobyt staly
dla kazdego rocznika wieku bedzie stata w okresie prognozy (przyjeto srednia intensywnos$¢
z lat 2009-2012). W wyniku zmian w strukturze wieku ludnosci w okresie objgtym prognoza
(liczebnosci poszczegdlnych rocznikow) liczba migracji na pobyt staly bedzie sig
odpowiednio zmienia¢ (male¢). Zatozono takze, ze warto$ci bezwzgledne salda migracji
dla miast beda si¢ zmniejsza¢, jednakze w catym okresie pozostanie ono ujemne, a w koncu

okresu prognozy wyniesie -21 tys. (Tabl. 15).
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ZaloZenia prognostyczne dotyczqce dzietnosci, umieralnosci i migracji

w przekroju wojewodzkim dla wybranego scenariusza

Tabl. 10.Wspoélczynniki dzietnosci wedlug wojewodztw; 2013-2050a
Table 10. Total fertility rate by voivodships 2013-2050"

Wojewbdztwa 2013 | 2015 | 2020 | 2025 | 2030 | 2035 | 2040 | 2045 | 2050
POLSKA ogélem 126 124 132 138 143 146 148 150 1,52
Dolnoslaskie LIS L4 123 131 136 139 142 144 146
Kujawsko-pomorskie 1,25 1,24 1,33 1,40 1,44 1,47 1,49 1,51 1,52
Lubelskie 122 121 129 136 140 142 144 146 147
Lubuskie 125 123 132 139 144 147 149 151 153
Eodzkic 123 121 130 137 142 145 148 150 1,52
Malopolskie 129 126 132 139 142 145 147 149 1,50
Mazowieckie 133 132 141 147 151 154 156 1,58 1,59
Opolskic 107 1,04 L0 1,17 122 127 130 133 135
Podkarpackic 123 L19 123 129 133 136 138 140 142
Podlaskic LIS LI5S 122 129 134 137 139 141 143
Pomorskie 134 133 144 151 155 1,57 159 1,60 16l
$laskic 125 122 128 135 141 144 147 149 151
Swigtokrzyskie L6 L4 122 129 133 136 139 141 143
Warmisko-mazurskie | 123 122 132 138 142 145 147 148 1,50
Wiclkopolskic 134 133 142 148 1,52 155 157 159 1,60
Zachodniopomorskie 120 LIS 125 132 136 140 142 144 146
MIASTA LIS 115 123 131 137 141 144 147 149
Dolnoslaskic LI2 1,00 L8 126 132 137 140 142 145
Kujawsko-pomorskie LI6 L12 120 128 134 138 141 143 145
Lubelskie LIL 1,00 L8 126 131 135 138 140 142
Lubuskic LI L6 126 134 139 143 146 148 150
Eddzkic LIS L1200 121 129 135 139 142 145 147
Malopolskie L6 L12 L19 127 133 137 140 142 144
Mazowicckie 126 124 134 142 147 151 154 156 1,58
Opolskie 104 101 1,00 117 123 128 132 135 137
Podkarpackie 12 108 L3 121 126 131 134 136 138
Podlaskic LI0 1,06 L3 121 127 132 135 137 140
Pomorskic 121 L19 130 138 143 147 149 151 1,33
$laskic 122 L19 126 134 139 143 146 149 151
Swigtokrzyskie 103 100 LI0 1,19 125 129 132 135 138
Warmiisko-mazurskie | L,I1 1,09 1,19 128 133 137 140 142 144
Wielkopolskie 124 121 130 138 143 147 150 1,52 1,3
Zachodniopomorskie LIL 1,08 LI17 125 130 135 138 140 142
WIES 137 135 141 146 150 1,52 154 1,55 156
Dolnoslaskic 123 123 132 137 141 144 146 147 149
Kujawsko-pomorskie 1,39 1,39 1,48 1,53 1,56 1,57 1,59 1,59 1,60
Lubelskie 132 130 138 143 146 148 149 150 151
Lubuskie 134 133 141 146 149 152 153 155 156
Eédzkie 137 136 143 148 151 1,54 155 157 158
Malopolskie 141 139 142 146 149 151 1,52 153 1,54
Mazowieckie 144 142 148 153 155 158 1,59 1,60 1,60
Opolskic LI 108 LI0 L6 121 125 128 131 134
Podkarpackic 131 127 129 134 137 139 141 142 143
Podlaskie 131 130 135 140 143 145 146 147 148
Pomorskie 155 1,55 1,65 169 171 1,72 172 172 171
Slaskie 133 131 135 141 144 148 150 1,52 153
Swietokrzyskie 126 124 129 135 138 141 142 144 145
Warmitsko-mazurskie | 141 139 146 1,51 153 155 1,56 156 1,56
Wiclkopolskic 146 146 153 158 161 162 1,64 1,64 1,65
Zachodniopomorskie 139 136 139 144 147 149 150 151 1,52

* Dane rzeczywiste; actual data

103




Tabl. 11. Sredni wiek rodzenia dziecka; 2013-2050*
Table 11.Mean age of chilbearing by, 2013-2050"

Wojewddztwa 2013 | 2015 | 2020 | 2025 | 2030 | 2035 | 2040 | 2045 | 2050

POLSKA ogélem 28,96 2926 29,82 30,22 30,53 30,78 30,99 31,17 31,33
Dolnoglaskie 2885 29,17 29,75 30,16 30,47 30,73 3094 31,12 31728
Kujawsko-pomorskie 2845 2880 2941 2985 30,19 3047 30,70 30,89 31,07
Lubelskie 2921 2946 2997 3034 30,64 3087 3107 3124 31,39
Lubuskie 2843 28,76 2940 2984 30,19 3047 30,70 30,90 31,07
Lodzkie 2897 2927 29,82 3022 30,53 30,78 3098 31,15 31,31
Malopolskie 2944 29,67 30,15 30,50 30,78 31,00 31,19 3135 31,50
Mazowieckie 2954 29,78 30,28 30,64 3091 31,13 31,32 3147 3161
Opolskie 28,56 2891 29,52 2995 3028 30,54 30,77 3097 31,14
Podkarpackie 2922 2949 2999 3036 30,65 30,88 31,08 3125 31,40
Podlaskie 2921 2949 30,01 3039 30,69 3093 31,13 3130 3145
Pomorskie 28,68 2897 29,56 2998 30,32 30,58 30,80 30,99 31,16
Slaskie 28,79 29,14 29,76 30,17 3048 30,73 3094 31,12 31,28
Swietokrzyskie 28,89 29,18 29,73 30,13 3045 30,70 3091 31,09 31725
Warmifisko-mazurskie 2837 28,70 2935 29,80 30,16 3044 30,68 30,88 31,07
Wielkopolskie 28,78 29,09 29,66 30,07 30,39 30,64 30,86 31,04 3121
Zachodniopomorskie 2837 28,74 2939 2985 3020 3048 30,71 30,92 31,09
MIASTA 2929 29,64 30,22 30,59 30,87 31,00 3127 3143 31,56
Dolnoglaskie 2906 2943 30,04 3044 30,73 30,96 31,16 3132 3147
Kujawsko-pomorskie 28,73 29,14 29,79 3022 30,53 30,78 30,99 31,16 31,32
Lubelskie 2971 30,02 30,54 30,87 31,12 31,31 3148 31,62 31,74
Lubuskie 28,74 29,11 29,78 3020 30,52 30,77 3098 31,16 31,32
Lodzkie 2923 29,60 30,18 30,56 30,84 31,06 3125 3141 31,54
Malopolskie 30,04 3033 30,80 31,10 31,33 31,51 31,66 31,78 31,90
Mazowieckie 30,04 3031 30,78 31,09 3131 31,49 31,64 31,77 31,88
Opolskie 28,80 2921 29,86 3028 30,59 30,83 31,04 3121 31,37
Podkarpackie 2963 29,95 3048 30,82 31,07 3128 3144 31,59 31,71
Podlaskie 2959 2991 3045 30,79 31,05 3125 3142 31,56 31,69
Pomorskie 2917 29,51 30,11 30,50 30,78 31,01 3120 31,36 31,50
Slaskie 28,75 29,15 29,80 3023 30,54 30,79 30,99 31,17 31,32
Swietokrzyskie 2930 29,66 3023 30,60 30,88 31,10 3128 3143 31,57
Warmifisko-mazurskie 28,87 2925 2989 3030 30,61 30,85 31,05 3122 31,37
Wielkopolskie 2919 29,56 30,15 30,53 30,81 31,04 3122 3138 31,52
Zachodniopomorskie 28,77 29,18 29,83 3025 30,56 30,81 31,02 31,19 31,34
WIES 28,58 28,85 29,40 2981 30,15 30,42 30,66 30,87 31,06
Dolnoslaskie 2845 2872 2928 2971 30,05 3034 30,58 30,80 30,99
Kujawsko-pomorskie 28,16 2846 29,06 2951 2986 30,17 3042 30,65 30,85
Lubelskie 28,85 29,10 29,61 30,00 3031 30,58 30,80 31,00 31,17
Lubuskie 28,01 2830 2891 2938 29,75 30,06 3033 30,57 30,77
Lodzkie 28,60 28,87 2942 2983 30,16 3043 30,67 30,88 31,06
Malopolskie 28,99 2924 2974 30,12 30,42 30,67 30.88 31,07 31,24
Mazowieckie 28,81 29,06 29,58 2998 3029 30,56 30,79 30,99 31,16
Opolskie 2832 28,62 29,19 2963 2997 3026 30,51 30,73 30,93
Podkarpackie 2900 2925 29,74 30,12 3042 30,67 30,88 31,08 31,24
Podlaskie 28,71 2897 29,50 2990 3022 3049 30,72 30,92 31,10
Pomorskie 28,11 2839 28,99 2945 2981 30,12 3038 30,61 30,82
Slaskie 28,87 29,12 29,63 30,02 30,33 30,58 3081 31,00 31,17
Swietokrzyskie 28,67 2893 2947 2988 3020 3048 30,71 30,91 31,09
Warmifisko-mazurskie 27,90 28,19 28,82 2930 29,68 30,00 3028 30,52 30,73
Wielkopolskie 28,40 28,68 2926 29,69 30,03 30,32 30,57 30,79 30,98
Zachodniopomorskie 27,80 28,11 2876 2924 2963 2995 3023 3047 30,69

*Dane rzeczywiste; actual data
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Tabl. 12. Oczekiwana dlugo$¢ zycia dla mezczyzn; 2013-2050"
Table 12. Life expectancy for men, 2013-2050"

Wojewodztwa 2013 2015 2020 2025 2030 2035 2040 2045 2050

POLSKA ogolem 73,1 73,4 74,6 75,9 71,3 78,4 79,5 80,8 82,1
Dolnoslaskie 72,5 73,0 74,2 75,6 71,0 78,0 79,1 80,4 81,8
Kujawsko-pomorskie 72,9 73,3 74,5 75,8 71,2 78,2 79,4 80,6 81,9
Lubelskie 72,7 73,1 74,3 75,6 71,0 78,1 79,2 80,4 81,8
Lubuskie 72,2 72,9 74,2 75,5 76,9 78,0 79,1 80,4 81,7
Lodzkie 70,7 71,3 72,7 74,2 75,7 76,8 78,0 79,3 80,8
Malopolskie 74,8 74,9 76,0 71,2 78,5 79,5 80,5 81,7 83,0
Mazowieckie 73,4 73,5 74,8 76,1 71,5 78,6 79,7 80,9 82,3
Opolskie 73,5 74,2 75,3 76,6 71,9 78,9 80,0 81,2 82,5
Podkarpackie 74,8 75,0 76,1 713 78,6 79,5 80,6 81,7 83,0
Podlaskie 73,2 73,9 75,2 76,5 71,9 79,0 80,1 81,3 82,6
Pomorskie 74,1 74,2 75,4 76,6 71,9 78,9 80,0 81,2 82,5
Slaskie 72,4 72,6 73,9 75,3 76,8 71,9 79,1 80,4 81,8
Swietokrzyskie 72,8 73,2 74,5 75,8 71,2 78,2 79,4 80,6 81,9
Warminsko-mazurskie 71,9 72,6 73,8 75,2 76,6 71,7 78,9 80,1 81,5
Wielkopolskie 73,5 73,8 75,0 76,2 77,6 78,6 79,7 80,9 82,2
Zachodniopomorskie 72,7 73,2 74,4 75,7 71,0 78,1 79,2 80,4 81,8
MIASTA 73,5 73,8 75,0 76,3 71,7 78,8 79,9 81,2 82,5
Dolnoslaskie 72,7 73,3 74,5 75,9 713 78,4 79,5 80,8 82,1
Kujawsko-pomorskie 73,2 73,5 74,1 76,1 71,5 78,5 79,7 80,9 82,3
Lubelskie 74,1 74,3 75,5 76,8 78,1 79,1 80,2 81,4 82,8
Lubuskie 72,8 73,4 74,7 76,0 71,4 78,5 79,6 80,9 82,2
Lodzkie 70,8 71,4 72,8 74,3 75,8 77,0 78,2 79,5 80,9
Malopolskie 75,3 75,4 76,5 71,7 79,0 80,0 81,1 82,3 83,5
Mazowieckie 74,4 74,5 75,7 71,0 78,4 79,4 80,6 81,8 83,1
Opolskie 73,7 74,4 75,6 76,9 78,2 79,2 80,3 81,5 82,8
Podkarpackie 75,9 76,3 71,3 78,4 79,6 80,6 81,6 82,7 83,9
Podlaskie 73,9 74,8 76,0 71,3 78,6 79,7 80,8 82,0 83,3
Pomorskie 74,6 74,8 75,9 71,2 78,5 79,5 80,6 81,8 83,1
Slaskie 72,2 72,5 73,8 75,2 76,7 77,8 79,0 80,3 81,7
Swietokrzyskie 73,8 74,0 75,2 76,5 71,9 78,9 80,0 81,3 82,6
Warmifisko-mazurskie 72,7 73,4 74,6 76,0 71,4 78,4 79,6 80,8 82,2
Wielkopolskie 73,9 74,2 75,4 76,7 78,0 79,0 80,1 81,3 82,7
Zachodniopomorskie 73,5 73,8 75,0 76,3 71,1 78,7 79,8 81,1 82,4
WIES X 72,8 74,0 75,3 76,8 718 79,0 80,2 81,6
Dolnoslaskie 71,9 72,2 73,5 74,8 76,2 713 78,5 79,8 81,2
Kujawsko-pomorskie 72,4 72,9 74,1 75,4 76,8 77,8 79,0 80,2 81,6
Lubelskie 71,6 72,1 73,4 74,7 76,2 713 78,5 79,8 81,2
Lubuskie 71,1 72,0 73,3 74,7 76,1 71,2 784 79,7 81,1
Lédzkie 70,7 71,2 72,6 74,0 75,5 76,6 77,8 79,1 80,6
Malopolskie 74,3 74,3 75,5 76,7 78,0 79,0 80,1 81,2 82,5
Mazowieckie 71,8 72,0 73,3 74,7 76,1 71,2 78,4 79,7 81,1
Opolskie 73,3 73,8 75,0 76,2 71,5 78,5 79,6 80,8 82,2
Podkarpackie 73,9 74,2 753 76,5 77,8 78,8 79,9 81,1 82,4
Podlaskie 72,3 72,8 74,1 75,4 76,9 78,0 79,1 80,4 81,8
Pomorskie 72,9 73,1 74,3 75,6 76,9 78,0 79,1 80,4 81,7
Slaskie 72,9 73,2 74,4 75,8 77,1 78,2 79,3 80,5 81,9
Swictokrzyskie 72,0 72,6 73,9 75,3 76,7 71,8 78,9 80,2 81,6
Warminsko-mazurskie 70,7 71,4 72,7 74,1 75,6 76,8 78,0 79,3 80,8
Wielkopolskie 73,0 73,2 74,4 75,7 77,1 78,1 79,2 80,5 81,8
Zachodniopomorskie 70,8 71,7 72,9 74,3 75,1 76,8 78,0 79,3 80,7

*Dane rzeczywiste; actual data
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Tabl. 13. Oczekiwana dlugo$é¢ zycia dla kobiet; 2013-2050"

Table 13. Life expectancy for women; 2013-2050"

Wojewédztwa 2013 | 2015 | 2020 | 2025 | 2030 | 2035 | 2040 | 2045 | 2050
POLSKA ogélem 81,1 81,2 82,1 83,0 84,0 84,8 85,6 86,5 87,5
Dolnoslaskie 80,9 80,9 81,7 82,7 83,7 84,5 85,4 86,3 87,3
Kujawsko-pomorskie 80,5 80,8 81,6 82,6 83,6 84.4 85,3 86,2 87,2
Lubelskie 81,6 81,7 82,6 83,5 84,4 85,2 86,0 86,9 87,8
Lubuskie 80,1 80,7 81,6 82,5 83,5 84,3 85,2 86,1 87,1
Lodzkie 80,1 80,2 81,1 82,1 83,1 84,0 84,9 85,8 86,8
Malopolskie 82,0 82,1 82,9 83,8 84,7 85,4 86,2 87,1 88,0
Mazowieckie 81,6 81,6 82,5 83,4 84,4 85,2 86,0 86,9 87,8
Opolskie 80,9 81,2 82,1 83,0 83,9 84,7 85,5 86,4 87,4
Podkarpackie 82,4 82,4 83,2 84,0 84,9 85,7 86,5 87,3 88,2
Podlaskie 82,3 82,5 83,3 84,2 85,1 85,8 86,6 87,5 88,4
Pomorskie 81,2 81,3 82,2 83,1 84,1 84,9 85,7 86,6 87,6
Slaskie 80,1 80,2 81,1 82,1 83,1 84,0 84,9 85,8 86,9
Swictokrzyskie 81,5 81,9 82,7 83,6 84,5 85,3 86,1 86,9 87,8
Warminisko-mazurskie 80,8 81,2 82,1 83,0 84,0 84,8 85,6 86,5 87,5
Wielkopolskie 80,6 81,0 81,8 82,7 83,7 84,5 85,4 86,3 87,3
Zachodniopomorskie 80,5 80,8 81,7 82,6 83,6 84,4 85,3 86,2 87,2
MIASTA 81,1 81,2 82,0 83,0 84,0 84,8 85,6 86,5 87,5
Dolnoslaskie 80,9 80,9 81,8 82,7 83,7 84,5 85,4 86,3 87,3
Kujawsko-pomorskie 80,5 80,8 81,7 82,6 83,6 84,5 85,3 86,3 87,3
Lubelskie 81,7 81,9 82,8 83,6 84,6 85,4 86,2 87,1 88,0
Lubuskie 80,4 81,0 81,8 82,8 83,8 84,6 85,5 86,4 87,4
Lodzkie 80,0 80,0 80,9 81,9 82,9 83,8 84,7 85,6 86,7
Malopolskie 82,0 82,1 82,9 83,8 84,7 85,5 86,3 87,2 88,1
Mazowieckie 81,6 81,8 82,6 83,5 84,5 85,3 86,1 87,0 88,0
Opolskie 81,1 81,3 82,1 83,0 84,0 84,8 85,6 86,5 87,5
Podkarpackie 82,5 82,5 83,3 84,2 85,1 85,8 86,6 87,4 88,3
Podlaskie 82,4 82,5 83,3 84,2 85,1 85,8 86,6 87,5 88,4
Pomorskie 81,4 81,6 82,4 83,3 84,3 85,1 86,0 86,9 87,8
Slaskie 79,8 80,0 80,9 81,9 82,9 83,8 84,7 85,7 86,7
Swietokrzyskie 81,7 82,0 82,8 83,6 84,6 85,3 86,1 87,0 87,9
Warminsko-mazurskie 81,2 81,5 82,4 83,3 84,3 85,1 85,9 86,8 87,7
Wielkopolskie 80,8 81,2 82,0 82,9 83,9 84,7 85,6 86,5 87,5
Zachodniopomorskie 80,9 81,1 82,0 82,9 83,9 84,7 85,5 86,4 87,4
WIES 81,1 81,3 82,1 83,0 83,9 84,7 85,5 86,4 87,4
Dolnoslaskie 80,5 80,7 81,6 82,5 83,5 84,3 85,2 86,1 87,1
Kujawsko-pomorskie 80,4 80,7 81,6 82,5 83,5 84,3 85,2 86,1 87,1
Lubelskie 81,5 81,6 82,4 833 84,2 85,0 85,8 86,7 87,7
Lubuskie 79,5 80,2 81,1 82,0 83,1 83,9 84,7 85,7 86,7
Lodzkie 80,4 80,7 81,6 82,5 83,4 84,2 85,1 86,0 87,0
Malopolskie 82,0 82,0 82,8 83,7 84,6 85,3 86,1 87,0 87,9
Mazowieckie 81,5 81,4 82,3 83,1 84,1 84,9 85,7 86,6 87,5
Opolskie 80,7 81,1 81,9 82,8 83,7 84,5 85,4 86,2 87,2
Podkarpackie 82,2 82,4 83,1 84,0 84.8 85,6 86,4 87,2 88,1
Podlaskie 82,1 82,6 834 84,2 85,1 85,8 86,6 874 88,3
Pomorskie 80,8 80,8 81,6 82,6 83,6 84,4 85,2 86,1 87,1
Slaskie 81,0 81,1 81,9 82,8 83,7 84,5 85,3 86,2 87,2
Swietokrzyskie 81,3 81,9 82,7 83,5 84,4 85,2 86,0 86,9 87,8
Warminsko-mazurskie 80,2 80,7 81,5 82,5 83,5 84,3 85,2 86,1 87,1
Wielkopolskie 80,2 80,7 81,5 82,5 83,4 84,2 85,1 86,0 87,0
Zachodniopomorskie 79,4 80,1 81,0 81,9 83,0 83,8 84,7 85,6 86,7

 Dane rzeczywiste; actual data
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Tabl. 14. Saldo migracji zagranicznych na pobyt staty; 2013-2050"

Table 14. International net migration for permanent residence; 2013-2050"

Wojewodztwa 2013 2015 2020 2025 2030 2035 . 2050

POLSKA ogolem -19904 9797  -7348  -4899  -2449 0o .. 0
Dolnoslaskie -2364 -1164 -900 -637 -374 -111 L -111
Kujawsko-pomorskie -1026 -593 -506 -418 -330 =243 . -243
Lubelskie -673 -322 -259 -197 -135 -73 .. -73
Lubuskie -635 -309 -218 -128 -37 54 .. 54
Lodzkie -574 -252 -169 -85 -2 81 ... 81
Malopolskie -951 -9 303 616 929 1242 ... 1242
Mazowieckie -104 392 625 859 1092 1325 ... 1325
Opolskie -2439  -1903  -1800  -1697  -1594  -1491 ... -1491
Podkarpackie -829 -235 -85 66 216 366 ... 366
Podlaskie -458 -184 -109 -35 40 s .. 115
Pomorskie -1377 -690 -470 -251 -31 189 ... 189
Slaskie -5438  -3285  -2942  -2598  -2254  -1910 ... -1910
Swigtokrzyskie -191 0 59 119 178 237 . 237
Warminsko-mazurskie -991 -379 -258 -137 -16 105 ... 105
Wielkopolskie -1479 -873 -760 -647 -534 -420 ... -420
Zachodniopomorskie -375 9 141 271 403 534 ... 534

* Dane rzeczywiste; actual data

Tabl. 15. Saldo migracji wewnetrznych na pobyt staly; 2013-2050"
Table 15. Internal net migration for permanent residence,; 2013-2050"

Wojewodztwa 2013 2015 2020 2025 2030 2035 2050
POLSKA ogétem X X X X X X X
Dolnoslaskie 2391 1437 1337 1235 1157 1117 ... 1117
Kujawsko-pomorskie -1619  -1335  -1242  -1147 -1074  -1038 -1038
Lubelskie -4954  -4536  -4220  -3897  -3650  -3526 ... -3526
Lubuskie -743 -482 -448 -414 -388 -375 -375
Lodzkie -2104  -1621  -1508  -1393  -1305 -1260 ... -1260
Malopolskie 3775 3388 3152 2911 2726 2634 ... 2634
Mazowieckie 13457 12122 11276 10414 9754 9423 . 9423
Opolskie -892 -599 -557 -515 -482 -466 ... -466
Podkarpackie -2273  -1922 -1788  -1651  -1547  -1494 ... -1494
Podlaskie -2053  -1676  -1559  -1440  -1349  -1303 -1303
Pomorskie 3240 2542 2365 2184 2045 1976 ... 1976
Slaskie -3880  -3239  -3013  -2783  -2606  -2518 ... -2518
Swigtokrzyskie -2618  -2251  -2094  -1934  -1811  -1750 ... -1750
Warminsko-mazurskie -2707  -2556  -2378  -2196  -2057  -1987 ... -1987
Wielkopolskie 1645 1684 1567 1447 1355 1309 ... 1309
Zachodniopomorskie -665 -955 -888 -820 -768 -742 -742

* Dane rzeczywiste; actual data
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Tabl. 16. Saldo migracji wewnetrznych na pobyt staly dla wojewodztw
w latach 2014-2050" (dok.)

Table 16. Internal net migration for permanent residence by voivodships, 2014-2050" (cont.)

Wojewddztwa 2013 2015 2020 2025 2030 2035 2050

MIASTA -37823  -29909 -28419 -27030 -24006 -21115 ... -21115
Dolnoslaskie -2281  -2397  -2286  -2185  -1933  -1685 ... -1685
Kujawsko-pomorskie -3308  -2917  -2729  -2538  -2293  -2095 ... -2095
Lubelskie -4703  -3829  -3559  -3280  -2983  -2769 ... -2769
Lubuskie -1253  -1051 -995 -942 -839 =745 .. -745
Lodzkie -5015  -3825  -3565  -3299  -2992  -2758 ... -2758
Malopolskie -1083 -936 -919 -913 -785 -636 ... -636
Mazowieckie 7322 7331 6585 5761 5453 5490 ... 5490
Opolskie -1556  -1208  -1131  -1054 -951 -867 ... -867
Podkarpackie -2892  -2237  -2089 -1939  -1754 -1610 ... -1610
Podlaskie -1606  -1223  -1150  -1079 -968 -873 ... -873
Pomorskie -934 -811 -813 -830 -699 -537 ... -537
Slaskie -8704  -6680  -6272  -5866  -5276  -4779 ... -4779
Swigtokrzyskie -2776 ~ -2470  -2290  -2105  -1919  -1790 ... -1790
Warminsko-mazurskie -1803  -1696  -1596  -1498  -1344  -1210 ... -1210
Wielkopolskie -5698  -4494  -4214  -3934  -3543 -3219 ... -3219
Zachodniopomorskie -1533  -1465  -1395  -1331 -1179  -1031 -1031
WIES 37823 29909 28419 27030 24006 21115 ... 21115
Dolnoslaskie 4672 3834 3623 3420 3090 2803 ... 2803
Kujawsko-pomorskie 1689 1582 1487 1391 1218 1058 ... 1058
Lubelskie -251 -707 -661 -617 -667 =757 .. =757
Lubuskie 510 569 547 527 452 370 ... 370
Lodzkie 2911 2204 2057 1907 1687 1498 ... 1498
Malopolskie 4858 4324 4070 3824 3511 3270 ... 3270
Mazowieckie 6135 4791 4691 4652 4301 3933 ... 3933
Opolskie 664 609 574 539 468 401 e 401
Podkarpackie 619 315 301 288 208 116 ... 116
Podlaskie -447 -453 -409 -361 -380 -430 ... -430
Pomorskie 4174 3353 3178 3014 2745 2513 ... 2513
Slaskie 4824 3441 3259 3083 2670 2261 2261
Swigtokrzyskie 158 218 196 170 107 40 ... 40
Warminsko-mazurskie -904 -860 -782 -699 -713 =777 =777
Wielkopolskie 7343 6178 5781 5381 4899 4528 ... 4528
Zachodniopomorskie 868 510 507 510 411 280 ... 289

* Dane rzeczywiste; actual data
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7. Wyniki prognozy ludnosci

The results of population projection

Demograficzna wizja kraju jaka wytania si¢ z najnowszej prognozy ludno$ci — nie jest
zaskoczeniem. Czeka nas dalszy, stopniowy ubytek liczby ludno$ci oraz znaczace zmiany
struktury wedhug wieku. Oba te fakty wynikaja ze znanych mechanizméw powiazan migdzy
natezeniem urodzen i zgonow a stanami ludnos$ci. Spodziewana odbudowa ptodnosci jaka
pojawita si¢ po 2004 r. okazata si¢ zbyt staba aby przynie§¢ wymierne efekty dla wielkos$ci
i sktadu populacji wedlug wieku. Dlugotrwaly spadek urodzen zapoczatkowany po 1983 r.
i utrzymujace si¢ niskie natgzenie urodzen spowodowaly, ze w wiek prokreacji wchodza
coraz mniej liczne roczniki. Polska znalazta si¢ w takim momencie rozwoju demograficznego,
ze nawet wzrost wspotczynnika dzietnosci do poziomu gwarantujacego prosta zastgpowalnosé
pokolen w krotkim okresie nie spowoduje odwrdcenia tych proceséw 1 nie powstrzyma
zmniejszania si¢ liczby ludnos$ci kraju. Przy tak juz znacznym znieksztatceniu struktury
populacji proces odbudowy demograficznej jest procesem powolnym 1 wymaga

konsekwentnych, dtugofalowych dziatan.

W 2050 r. liczba ludnos$ci Polski wyniesie 33 mln 951 tys. W poréwnaniu do stanu
w roku bazowym 2013 oznacza to zmniejszenie liczby ludnosci o 4,55 miliona tj. o 12%.
Oprécz ujemnego przyrostu naturalnego, bedziemy obserwowac dalsze niekorzystne z zmiany
w strukturze ludnos$ci wedlug wieku oraz zmniejszanie si¢ liczebnosci kobiet w wieku
rozrodczym. Osoby w wieku 65 lat i wigcej zycia beda stanowily prawie 1/3 populacji, a ich
liczba wzrosnie o 5,4 miliona w poréwnaniu do 2013 r. Z kolei kobiety w wieku rozrodczym
w 2050 r. w beda stanowity jedynie 62% stanu z roku wejsciowego. Ponize] przedstawiamy
wyniki prognozy dla Polski (w podziale na miasto/wie$) oraz w przekroju wojewodzkim.
Pierwsza czg$¢ poswigcona jest zmianom liczby ludnos$ci kraju w perspektywie do 2050 r.,
za$ druga starzeniu populacji oraz konsekwencjom dla struktury populacji w podziale

na funkcjonalne grupy wieku.
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7.1. Zmiany stanow ludnosci oraz ruch naturalny ludnosci

Changes in size of population and vital statistics

Zmiany stanow ludnosci
Changes in population size

Zgodnie prognoza — w catym prognozowanym okresie liczba ludnosci Polski bgdzie
si¢ systematycznie zmniejsza¢. Ubytek — w stosunku do 2013 r. — wyniesie w koncu
horyzontu prognozy 4 545 tys. oséb, w tym az 98% przewidywanego spadku wielkosci
populacji bedzie dotyczyta miast. Juz w pierwszych dwoch latach przewiduje si¢ spadek
o prawie 77 tys. osOb, jednak znaczace zmiany rozpoczna si¢ po 2015 roku. W ciagu
nastgpnych 5 lat — do 2020 r. — liczba ludnos$ci zmniejszy si¢ o 281 tys., za$ w kolejnych
okresach bedziemy obserwowaé znaczne przys$pieszenie tempa zmian. Po 2035 r. kazde
pigciolecie prognozowanego okresu, zaznaczy si¢ spadkiem liczebnosci populacji o ponad
800 tys.. W koncu 2050 r. ludno$¢ Polski osiagnie 33 951 tys., co stanowi 88,2% stanu
72013 r. Uwzgledniajac podzial na obszary miejskie 1 wiejskie wyraznie zarysowuja si¢

istotne roznice w przebiegu procesow demograficznych (Wyk. 48).

Wyk. 48. Prognoza ludnoS$ci miast i wsi do 2050 r. (w mln)

Chart. 48. Projection of urban and rural areas population until 2050 (in min)
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Pomiedzy 2013 a 2020 rokiem roczny spadek liczby ludnos$ci zamieszkatej na obsza-
rach miejskich wzro$nie z 69 do 88 tys. Po 2020 roku ubytki ludno$ci jeszcze wzrosna,
osiagajac poziom ponad 100 tys. rocznie, a po 2035 r. — $rednio okolo 140 tys.
W konsekwencji populacja obszaréw miejskich w 2050 r. bedzie stanowita jedynie 80%

populacji z 2013 r. (Tabl. 17).

Tabl. 17. Stany ludnoSci, przyrosty/ubytki i zmiany stanéw w latach 2013-2050*

Table 17. Population size, increases/decreases and changes in 2013-2050"

Wyszezegélnienie | 2013 | 2014 | 2015 | 2020 | 2025 | 2030 | 2035 | 2040 | 2045 | 2050

Ludnos$¢ na 31 XII (w tys.)

Ogolem 38495,7 38461,8 38419 38137,8 37741,5 37185,1 36476,8 35668,2 348174 33950,6
Miasta 23271,8  23202,5 23129,5 22716,6 22216,3 21618,4 209454 20234,5 195222 18825,8
Wie§ 15223,9 15259,2 15289,5 15421,2 15525,1 15566,7 15531,4 15433,7 15295,2 15124,8
Zmiana w stosunku do okresu poprzedniego w %
Ogélem X -0,1 -0,1 -0,7 -1,0 -1,5 -1,9 =22 -24 -2,5
Miasta X -0,3 -0,3 -1,8 -2,2 -2,7 -3,1 -34 -3,5 -3,6
Wies X 0,2 0,2 0,9 0,7 0,3 -0,2 -0,6 -0,9 -1,1
Przyrost/ubytek ludno$éi w stosunku do okresu poprzedniego (w tys.)
Ogolem X -33,9 -42,7 -281,2 -396,3 -556,4 -708,3 -808,6 -850,9 -866,8
Miasta X -69,3 -73 -412,9 -500,3 -598 -673 -710,9 -712,3 -696,4
Wies X 35,3 30,3 131,7 103,9 41,6 -35,3 -97,7 -138,5 -170,4
Zmiany w stosunku do 2013 r. (2013=100)
Ogolem 100 99,9 99,8 99,1 98 96,6 94,8 92,7 90,4 88,2
Miasta 100 99,7 99,4 97,6 95,5 92,9 90 86,9 83,9 80,9
Wies 100 100,2 100,4 101,3 102 102,3 102 101,4 100,5 99,3

* Dane rzeczywiste; actual data

Na terenach wiejskich bgdziemy obserwowaé systematyczny, cho¢ powolny wzrost
liczby ludnosci do roku 2030. W tym okresie liczebnos¢ populacji zwigkszy si¢ o 343 tys.
w stosunku do 2013 r. i osiagnie poziom 15,6 min. Od 2031 r. bedzie nastgpowat ubytek
liczby ludno$ci, jednak dopiero w 2048 r. liczba ludno$ci zamieszkalej na obszarach
wiejskich bedzie ksztattowata si¢ nieco ponizej stanu notowanego w koncu 2013 r. 15,2 min.
Konsekwencja opisanych zmian bgdzie zmniejszenie — w prognozowanym okresie — udziatu

ludnos$ci miast w populacji ogétem z 60,5% w 2013 r. do 55,5% w 2050 .

Istotne zroéznicowanie przebiegu zmian stanu ludnos$ci oraz dynamiki tych proceséw
na obszarach miejskich i1 wiejskich wynika m.in. z odrgbnos$ci procesdw wymierania
populacji, atakze z odmiennosci zachowan prokreacyjnych ludno$ci, w tym szczeg6lnie
roéznica $redniego wieku rodzenia i liczby rodzonych dzieci — zaréwno obserwowanych

w przesztosci jak i przewidywanych w perspektywie do 2050 r. Na przebieg zmian
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w liczebnosci populacji na terenach miejskich i wiejskich réwniez w znacznym stopniu
wpltywaja obserwowane od kilku lat zmiany w charakterze migracji ze wsi do miast:
zmniejszenie znaczenia migracji statych (definitywnych), na rzecz migracji zwiazanych
z pracg lub nauka oraz rosnace migracje z miast na tereny wiejskie zwlaszcza wokot duzych
aglomeracji miejskich. Zmiany te sa powodowane nizszymi cenami mieszkan czy kosztow
budowy domu, jak rowniez sa wyrazem rosnacego statusu ekonomicznego, umozliwiajacego

zamieszkanie w korzystniejszym ekologicznie rejonie.

Zmiany stanow ludnosci w przekroju regionalnym

Changes in population sizes of voivodships

Prognozowany do 2050 r. spadek liczby ludno$ci kraju o 4,5 mln jest implikacja
spodziewanego przebiegu proceséw demograficznych w wojewddztwach. Procentowe zmiany
w poroOwnaniu z rokiem wejSciowym, a przewidywane w koncowym roku prognozy
wyznacza przedziat (-25,9%; 0,0%) (por. tabl. A2 w Aneksie). Jedynie w wojewddztwach —
matopolskim, mazowieckim, pomorskim i wielkopolskim obserwowany bedzie okresowy
wzrost liczby ludnosci. Wojewodztwo matopolskie bedzie powigkszato liczbg mieszkancow
do 2026 r., pomorskie do 2027 r., podczas gdy mazowieckie do 2028 r. Najszybciej tendencja
wzrostowa zakonczy si¢ w wojewodztwie wielkopolskim — w 2023 r. Po okresie wzrostu juz
we wszystkich wojewodztwach wystapi spadek liczebnos$ci populacji, cho¢ w wymienionych
regionach liczba ludnosci nadal bedzie wyzsza niz w roku wejsciowym (do 2039 r.
w matopolskim, do 2042 r. w pomorskim i do 2030 r. w wielkopolskim). Wylacznie
wojewodztwo mazowieckie w catym prognozowanym okresie utrzyma wyzsze stany ludnosci
niz w roku bazowym. W pozostatych wojewddztwach przewiduje si¢ staly systematyczny
spadek liczby ludno$ci w calym okresie objetym prognoza. Mozna zaobserwowaé dwa
scenariusze przebiegu zmian — niewielkie ubytki (do 1,5% w stosunku do 2013 r.)
w pierwszych latach prognozowanego okresu 1 znacznie wigksze po 2020r.
(m.in. dolnoslaskie, kujawsko-pomorskie, lubuskie, podkarpackie, warminsko-pomorskie,
zachodniopomorskie) lub znaczne ujemne zmiany (powyzej 2,5%) widoczne juz
w poczatkowych latach prognozy (lubelskie, t6dzkie, podlaskie, $laskie, $wigtokrzyskie).
Powyzej 20% w stosunku do 2013 r. zmniejszy si¢ populacja oséb zamieszkatych na terenach

wojewodztw: lubelskiego, t6dzkiego, opolskiego i1 §wigtokrzyskiego (Tabl. 18, Wyk. 49).
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Tabl. 18. Zmiany stanow ludnosci w latach 2013-2050 (w tys.)

Table 18. Changes in population size in 2013-2050 (in thou.)

Wyszezegolnienie | 2013 | 2014 | 2015 | 2020- | 2025- | 2030- | 2035- | 2040- | 2045- | 2013-
2014 2015 2020 2025 2030 2035 2040 2045 2050 2050

Polska Poland 33,9 42,7 2812 -396,3 -556,4 -708,3 -808,6 -850,9 -866,8 -4545,1
Dolnoslaskie 5,0 57 -328  -406  -525 -643 712 723 2702 -414.6
Kujawsko-
pomorskie 3,1 35 206 264 351 442 509 543 -555  -293.6
Lubelskie -8,1 83 433 467 540  -629  -704 749 77,0 -4456
Lubuskie 1,1 14 92 128 -173 21,8 252 268 272 -142.8
Lodzkie 10,7 -1L,1 -572 604 673 747 186 78,1  -758 -514,0
Malopolskie 6,8 59 227 114 43  -192 293 353 399  -812
Mazowieckie 128 115 472 277 23 -174 262 27,1 -288 1,9
Opolskie 48 51 279 308 33,8 369 393 40,6 40,7 -259.8
Podkarpackie 09  -15 -123  -190 279 381 -472  -538  -583 -259.0
Podlaskie 3,5 3,7 196 214 250 294 337 37,1 -394 2126
Pomorskie 5,0 45 188 10,7  -08 -105 -167  -197 214  -30,1
Slaskie 146 <159 91,3 -1079 -124,6 -1373 -1433 -143,1 -140.8 -9188
Swigtokrzyskie 57 .59 307 325 36,1  -40.8  -450  -472  -475 -2913
Warminsko-
mazurskie -3,2 -3,5 -19,1 -22.5 -28,0 =343 -39,9 -43.4 -45,0  -239,0
Wielkopolskie 5,0 42 14,1 00 -19,5 -362 457 494 51,7 -179,1
Zachodniopomorskie -2,9 -3,3 -20,2 -253 -32.4 -40,2 -45.8 -47,9 -476  -265,5

Wyk. 49. Zmiany stanéw ludnos$ci wojewddztw w porownaniu do 2013 r. (w %)

Chart. 49. Changes in population size by voivodships (2013=100)
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Prawie 20% ubytek ludnosci miejskiej w Polsce, pomiedzy 2013 r. a 2050 r. wynika
z przewidywanych zmian w wojewodztwach. Jedynie w mazowieckim nastapi wzrost liczby
mieszkancoOw miast w ciagu najblizszej dekady o okolo 50 tys. Od 2025 r. do konca okresu
objetego prognoza spodziewany jest ubytek ludnosci miejskiej. Jednak skala zjawiska bedzie
znacznie mniejsza niz w innych regionach kraju. Ostatecznie w 2050 r. w miastach
wojewodztwa mazowieckiego bedzie zamieszkiwato 3 369 tys. mieszkancow co stanowi
98,7% populacji z roku 2013. W pozostalych wojewodztwach bedziemy obserwowaé
systematyczne kurczenie si¢ ludno$ci miast. Szczegdlnie dwa wojewodztwa: Swigtokrzyskie
i opolskie doswiadcza najwigkszego w skali kraju (powyzej 30%) ubytku ludnos$ci miejskie;j.
Znaczace — powyze] 20% — zmniejszenie liczebnosci ludnos$ci miejskiej przewiduje sig
w wojewddztwach dolno$laskim, kujawsko-pomorskim, lubelskim, lubuskim, t6dzkim,
podkarpackim, $laskim, warminsko-mazurskim oraz zachodniopomorskim. Wigksze
zrdéznicowanie w przebiegu zmian prognozowanych stanow ludnosci bgdzie obserwowane na
obszarach wiejskich. Dwie skrajne grupy stanowia wojewodztwa, w ktorych z jednej strony
przewidywany jest systematyczny wzrost liczby ludnos$ci zamieszkatej na terenach wiejskich
(znaczace zmiany w: matopolskim o 7,9%, pomorskim — o 20,4% 1 wielkopolskim o 12,8%)
lub odwrotnie — systematyczny ubytek tej populacji (kilkunastoprocentowy spadek
przewiduje si¢ w wojewodztwach: lubelskim o 14,7%, warminsko-mazurskim — o 10,5%,
opolskim o 20,0%, podlaskim — o 17,8%, $wigtokrzyskim — o 13,1%). W pozostatych
wojewodztwach przewiduje sig kilkuprocentowe zmiany w obu kierunkach (por. tabl. A2 w

Aneksie).

Prognozowane zmiany liczebno$ci subpopulacji miejskiej 1 wiejskiej wynikajace
zarOwWno z przebiegu procesOw wymierania populacji, wielkosci prognozowanych urodzen,
jak 1 skali przemieszczen migdzy obszarami miejskimi i wiejskimi, beda skutkowaty zmiana
proporcji mi¢dzy ludnoscia miejska 1 wiejska (Tabl. 19). Poziom urbanizacji mierzony
udzialem ludnosci miejskiej w populacji ogélem — bedzie kontynuacja obecnie
obserwowanych tendencji. We wszystkich wojewddztwach jest przewidywany spadek
odsetka ludnosci miast. Najbardziej zaawansowany proces dezurbanizacji jest spodziewany
w wojewodztwach  kujawsko-pomorskim, pomorskim, wielkopolskim, §wigtokrzyskim

1 t6dzkim, gdzie ubytek ludnosci miejskiej — do konca 2050 r., przekroczy 7 p. proc.
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Tabl. 19. Udzial ludnosci miast w strukturze ludnosci ogélem w latach 2013-2050 (w %)

Table 19. Share of urban areas in total population, 2013-2050 (in %)

Wojewodztwa 2013 | 2014 | 2015 | 2020 | 2025 | 2030 | 2035 | 2040 | 2045 | 2050
Polska ogotem 60,5 60,3 60,2 59,6 589 58,1 574 56,7 56,1 555
Dolnoslaskie 69,4 69,2 69,1 682 674 66,5 656 648 639 632
Kujawsko-pomorskie | 60,0 59,9 59,7 58,7 57,7 56,7 557 54,77 53,77 528
Lubelskie 46,3 463 46,2 459 455 449 443 43,7 43,0 423
Lubuskie 63,2 63,1 63,0 624 61,7 61,0 604 598 592 586
Lodzkie 63,4 632 63,1 622 61,2 603 593 583 57,3 563
Malopolskie 48,7 486 484 477 470 462 454 446 440 433
Mazowieckie 642 642 642 64,1 64,0 63,7 63,5 634 633 633
Opolskie 52,1 1 52,0 52,0 51,5 51,1 50,6 50,0 49,5 48,9 483
Podkarpackie 414 413 412 40,8 402 396 39,0 383 376 37,0
Podlaskie 60,4 60,5 60,5 60,7 608 608 60,7 60,6 605 604
Pomorskie 65,1 649 64,7 636 624 61,3 603 593 583 575
Slaskie 714 77,3 77,1 76,5 758 75,1 745 73,8 732 726
Swigtokrzyskie 448 44,6 445 437 428 419 409 399 388 377
Warminsko-mazurskie | 59,3 59,2 59,1 58,7 583 57,9 575 57,1 56,7 563
Wielkopolskie 553 55,1 54,8 53,7 52,5 51,3 50,2 49,1 479 468
Zachodniopomorskie | 68,8 68,7 68,6 68,0 67,5 669 664 659 654 65,0

Przyrost naturalny

Natural increase

Przedstawione ubytki populacji w latach 2014-2050, wynikaja — w uproszczeniu —
z prognozowanych zmian w intensywnosci urodzen i zgondéw oraz migracji ludnosci. Wyniki
prognozy wskazuja na utrzymywanie si¢ ujemnego przyrostu naturalnego (réznica migdzy
liczba urodzen i1 zgonow) do konca horyzontu prognozy. Jedynie na obszarach wiejskich
w poczatkowym okresie prognozy pojawi si¢ niewielka nadwyzka urodzen nad zgonami
(do 2018 r.). W kolejnych latach zar6wno w miastach jak i na wsi ujemny przyrost naturalny
bedzie si¢ poglebiat (Tabl. A20 w aneksie). W 2050 r. nadwyzka zgonéw nad urodzeniami
przekroczy 173 tys.

Poza krétkim okresem 2008-2011 r., na obszarach miejskich od 1998 r. wystepuja
niekorzystne relacje migdzy liczba urodzen i zgonow. Ujemny przyrost naturalny na tych
terenach utrzyma si¢ przez caly okres prognozy. Przewiduje si¢ jego stopniowy spadek
az do 2040 r., kiedy osiagnie wielko$¢ -122 tys. (w 2013 r. wynosit -21,3 tys.). W dekadzie
2040-2050 nadwyzka zgonow nad urodzeniami nieco si¢ zmniejszy 1 osiagnie poziom
116,1 tys. (Wyk. 50).
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Wyk. 50. Przyrost naturalny ludno$ci (w tys.) w latach 2013-2050"
Chart. 50. Projected natural increase (in thous.)in 2013-2050"
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Odmienne zjawiska wystepowaty na obszarach wiejskich. W calym powojennym
okresie — przyrost naturalny przyjmowat wartosci dodatnie. Tendencja ta bedzie utrzymywata
si¢ do 2018 r. Kolejne lata przyniosa zmiang trendu. Nadwyzka zgonéw nad urodzeniami
bedzie stopniowo wzrastata w kolejnych latach az do wartosci -57, 4 tys., jednak jej poziom

w 2050 r. bedzie ponad dwukrotnie mniejszy niz w miastach.

Ogo6lnie mozna stwierdzi¢, ze ujemny przyrost naturalny na koniec okresu
prognostycznego ,,wypracuja’ wszystkie wojewodztwa (Wyk. 51). W 2013 r. dodatni
przyrost naturalny wystgpowal jedynie w pigciu  wojewodztwach: matopolskim,
mazowieckim, podkarpackim, pomorskim i wielkopolskim. W prognozowanym okresie
dodatni przyrost utrzyma si¢ w tych wojewodztwach przez kilka lat — najdtuzej w pomorskim

—do roku2023r.
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Wyk. 51. Przyrost naturalny ludnosci w latach 2013 i 2050 wedlug wojewodztw (w tys.)
Chart. 51. Natural increase by voivodships in 2013 and 2050 (in thous.)
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W czg$ci miejskiej] wojewddztw ujemny przyrost naturalny bedzie wystgpowat
praktycznie do 2050 r. Jedynie w pierwszym roku w kilku wojewddztwach mozna si¢
spodziewa¢ minimalnej przewagi urodzen nad zgonami. Okoto 2040 r. w dolnoslaskim,
t6dzkim oraz mazowieckim roznica migdzy prognozowana liczba zgondéw 1 urodzen
przekroczy 10 tys., za§ w §laskim az 20 tys.

Bardziej zlozona sytuacja wystapi na obszarach wiejskich. W potowie wojewddztw
przez wszystkie lata objete prognoza mozna si¢ spodziewaé wyzszej liczby zgondw
niz urodzen. W pozostatych — okresowo wystapi dodatni przyrost naturalny — w matopolskim

az do 2030 r., wielkopolskim do 2032 r., za$§ pomorskim do 2045 r. (Tabl. A20 w aneksie).
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Urodzenia
Births

Po dekadach systematycznego spadku urodzen, w krotkim okresie 2004-2009 trend
ulegl odwroceniu Zaré6wno w miastach jak 1 na wsi zanotowano wzrost intensywnosci
ptodnosci we wszystkich grupach wieku kobiet, przy czym nastapito przesunigcie wieku
najwigkszego nat¢zenia urodzen do starszych grup wieku, tj. 25-29 i 30-34 lata. Ocenia sig,
ze notowany w ostatnich latach wzrost poziomu urodzen, wynikal glownie z realizacji
odtozonych urodzen wyzowych rocznikéw kobiet, urodzonych w koncu lat 70. oraz
na poczatku lat 80. Jednak niekorzystne warunki ekonomiczne i spoteczne oraz odczuwalne
takze w Polsce skutki §wiatowego kryzysu przyczynity si¢ do zahamowania wzrostu liczby

urodzen po 2009 r. (por. Zatozenia dzietnos$ci).

Wyk. 52. Prognozowana liczba urodzen (w tys.) w latach 2013-2050 *
Chart. 52. Projected number “ of births (in thous.)
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22013 r. - dane rzeczywiste; 2013 — actual data

Liczba urodzen jest wypadkowa intensywno$ci urodzen poszczegoélnych rocznikdéw
kobiet oraz ich liczby. Przewidywane niekorzystne zmiany liczby i struktury wiekowej kobiet
w wieku rozrodczym (por. Zmiany liczby 1 struktury kobiet w wieku 15-49 lat) spowoduja,

iz mimo zaloZzonego wzrostu nat¢zenia urodzen liczba nowonarodzonych dzieci bgdzie malata
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w calym prognozowanym okresie. Przewiduje sig, ze liczba urodzen bedzie systematycznie
zmniejsza¢ sig, osiagajac w 2050 r. wielkos¢ 254,7 tys., a wigc o blisko 30% mniej niz
w wyjSciowym roku prognozy. Spadek liczby urodzen begdzie obserwowany zaroéwno
w miastach, jak i na wsi (Tabl. A20 w Aneksie). Zmienia si¢ nieco relacje migdzy liczba
urodzen na terenach miejskich i wiejskich. W 2013 r. urodzenia w miastach stanowily 58%
urodzen ogdtem. Przewiduje sig, ze do 2050 ich udziat zmniejszy si¢ o 3,5 p. proc. (Wyk.

52).

Systematyczny spadek urodzen spodziewany jest we wszystkich regionach kraju.
W 2050 r. poziom urodzen w wojewodztwach bedzie stanowil od 55% (opolskie) do 80%

(mazowieckie, pomorskie) urodzen z roku 2013.

Surowy wspotczynnik urodzen w 2013 r. miescit si¢ dla wszystkich wojewodztw
w przedziale od 8,2 %o (opolskie) do 10,6 %o (wielkopolskie). Wartosci ponizej 9 %o byty
obserwowane w czesci wojewodztw Sciany wschodniej (podlaskie, $wigtokrzyskie),
w potudniowo-zachodnich rejonach kraju (dolnoslaskie, opolskie) oraz w wojewodztwie
todzkim. Najwyzsze wartosci (powyzej 10 %o0) poza wielkopolskim wystapity w wojewodz-

twach pomorskim, mazowieckim oraz matopolskim.

Przewidywane ubytki ludno$ci oraz postgpujace zmiany w strukturze populacji
spowoduja, ze mimo zalozonego wzrostu poziomu dzietnosci wartosci wspotczynnikow
rodnosci bgda powoli malaly w catym okresie objetym prognoza. Do 2050 r. surowy
wspoOtczynnik urodzen zmniejszy si¢ przecigtnie o ok. 2 punkty promilowe, osiagajac
maksymalny poziom 8,5%0 w wojewddztwie pomorskim, za§ minimalny 6,1%o0 w opolskim.

(Tabl. A21 w Aneksie).

Zakres warto$ci wynikowych wspotczynnikow dzietnosci w  koncowym roku
prognozy wyznaczaja wojewodztwa: opolskie (1,35) oraz pomorskie (1,61). Wartosci
wspotczynnika ponizej 1,5 zanotuja wojewodztwa: podkarpackie, swigtokrzyskie, podlaskie,
dolnoslaskie, zachodniopomorskie i lubelskie (Wyk. 52). Zblizony poziom dzietno$ci jak
w wojewodztwie pomorskim przewiduje si¢ w wielkopolskim (1,6) i mazowieckim (1,59).
Jedynie pierwsze lata prognozy (do 2018 r.) moga przynie$¢ niewielkie spadki warto$ci tego

miernika, w kolejnych latach spodziewany jest powolny wzrost.
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Wyk. 53. Wspélczynniki dzietnosci wedlug wojewodztw w 2013" i 2050 r.

Chart. 53. Total fertility rate by voivodships in 2013" and 2050
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* dane rzeczywiste; actual data

120

2050

M 1,64 do 1,70
[ 1,58 do 1,64
[0 1,52do 1,58
[ 1,46 do 1,52
[J 1,40 do 1,46



Trwanie zZycia i umieralnos¢
Life expectancy and mortality

Zgodnie z przyjetymi zatozeniami w okresie objetym prognoza przecig¢tne trwanie
zycia bedzie nadal wydluzato sig, osiagajac w 2050 r. wartosci wigksze od obecnie
notowanych o 9 lat dla m¢zczyzn 1 6 lat dla kobiet. W miastach mgzczyzni beda dozywali
wieku 82,5 lat, kobiety 87,5 lat (Wyk. 54), natomiast na wsi odpowiednio 81,6 i 87,4 lat.
Podobnie jak obecnie — mgzczyzni w miastach beda zyli o blisko rok dtuzej niz na wsi; za$
dla kobiet przecigtne trwanie zycia ulegnie zrownaniu — z niewielka tylko przewaga dla
mieszkanek miast. Jednoczesnie w sposOb istotny zmniejszy si¢ roznica w przecigtnym
trwaniu zycia mgzczyzn i kobiet do ok. 5,4 lat; m¢zczyzni beda zyli przecigtnie 82,1 lat, za$

kobiety 87,5 lat, co oznacza mniejsza nadumieralno$§¢ mezczyzn.

Wyk. 54. Przecig¢tne trwanie zycia w latach 1990-2050*
Chart. 54. Life expectancy 1990-2050 “
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* dla lat: 1990, 2000, 2013 — dane rzeczywiste; for:1990, 2000,2013 — actual data

W perspektywie najblizszych dwudziestu kilku lat z uwagi na gwattowny proces
starzenia si¢ ludno$ci wyrazony m.in. wzrostem udzialu os6b w zaawansowanym wieku
mozna spodziewaé si¢ znacznego wzrostu liczby zgonoéw. Przewiduje sig, ze liczba zgondéw
bedzie rosta stopniowo do 2043 r. Potem nastapi niewielki spadek — ostatecznie w 2050 r.

liczba zgondéw wyniesie 428,3 tys., a wigc o blisko 41 tys. wigcej, niz w 2013 r. (Tabl. 20).
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Tempo przyrostu liczby zgondéw w miastach bedzie — do 2030 r. — nieco wigksze niz na wsi,
potem tatendencja ta ulegnie odwrdoceniu. Pomimo znacznego zmniejszenia si¢ liczby
ludno$ci miejskiej, wolniejszy na obszarach wiejskich proces starzenia populacji spowoduje,
ze udziat liczby zgondéw 0s6b zamieszkatych w miastach w ogolnej liczbie zgonéw zmniejszy

sie nieznacznie z 60,7 % w 2013 r. do 59,4% w 2050 r.

Tabl. 20. Prognozowana liczba zgonéw wedlug wybranych grup wieku (w tys.)

Table 20. Projected number of deaths in selected age groups (in thous.)

Grupa
Wyszezegélnienie :g;k“ 2013* | 2014 | 2015 | 2020 | 2025 | 2030 | 2035 | 2040 | 2045 | 2050
Specification Group
Ogélem Ogélem | 3873 3841 3868 3947 3977 4062 4257 4400 4409 4283
Total 0-24 lata 5.1 42 4,1 3.4 2,9 2,6 2,2 1,9 1,6 13
2564 1049 973 946 790 63,9 543 528 484 408 31,7
65+ 2774 282,66 288,1 3123 330,9 3492 370,7 389,7 3985 3952
W odsetkach Ogélem 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
In Percentage 0-24 lata 13 1,1 1,1 0,9 0,7 0,6 0,5 0,4 04 03
2564 27,1 253 245 20,0 161 134 124 11,0 92 74
65+ 716 73,6 745 79,0 82 8,0 87,1 886 904 923
Miasta Ogélem | 2352 2352 2373 2444 2481 2540 2649 2711 2674 2545
Urban Areas 0-24 lata 2,6 2,2 2,1 1,7 1,5 13 1,1 1,0 0,8 07
25-64 658 60,5 584 469 370 313 305 27,7 228 171
65+ 166,8 1725 176,7 1957 209,6 2213 2334 2424 2438 2367
Wies Ogélem 1489 1489 1495 1503 1497 1522 160,8 1689 1735 1738
Rural Areas 0-24 lata 2,5 2,0 2,0 1,7 1,5 13 1,1 1,0 08 07
2564 39,1 368 362 32,1 269 230 223 20,7 180 146
65+ 110,6 110,1 1114 1166 121,3 1279 1373 1473 1547 1585

* dane rzeczywiste; actual data

Dzigki przewidywanym pozytywnym zmianom w umieralno$ci, a tym samym
wydluzaniu si¢ przecigtnego trwania zycia, w 2050 r. liczba zgonéw os6éb mitodych oraz
w wieku $rednim, tj. ponizej 65 lat (tzw. zgony przedwczesne) — w poréwnaniu z 2013 r.
zmniejszy si¢ ponad trzykrotnie (ze 110 tys. do 33 tys.). Natomiast udzial zgonéw osob
w wieku starszym, tj. 65 lat i wigcej, zwigkszy si¢ w catym prognozowanym okresie o 20,7 p.
proc.. Podczas gdy w 2013 r. odsetek osob zmarlych w tym wieku wynosit nieco ponad

71,6% (277 tys. zgondw), w 2050 r. przekroczy 92,3% (395 tys. zgonow).

Obecnie w Polsce wystepuje duze regionalne zréoznicowanie umieralnosci (Tabl. A21

w Aneksie). W 2013 r. najmniejsze nat¢zenie zgonOw notowano w wojewodztwach lezacych
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w potudniowej czesci kraju, tj. podkarpackim 1 matopolskim oraz w wojewodztwie
pomorskim, gdzie na kazde 100 tys. ludnosci zmarto blisko 900 osdb. W najtrudniejszej
sytuacji znajdowato si¢ wojewodztwo 1odzkie, dla ktorego wskaznik ten byt ponad 40%
wyzszy. W prognozowanym okresie ogdlny wspotczynnik zgondw bedzie zwigkszal sig
we wszystkich wojewodztwach. Najmniejszy przyrost (o 1,3 punktu promilowego) bedzie
notowany dla wojewddztwa mazowieckiego, natomiast najwigkszy dla opolskiego (o 4,1
punktu promilowego). Nadal najmniejsze natgzenie zgondéw bedzie notowane
w wojewddztwach pomorskim (1133 na 100 tys. ludnosci), podkarpackim (1144), oraz
mazowieckim (1149) i wielkopolskim (1167), a najwyzsze w wojewoddztwie todzkim (1405).

Rozpigto$¢ migdzy skrajnymi wskaznikami zmniejszy si¢ o blisko 20%.

W 2013 r. w wojewoOdztwie todzkim $rednia dtugos$¢ trwania zycia me¢zczyzn byla
najkrotsza w Polsce 1 wynosita 70,7 lat, czyli o ponad 4 lata mniej niz w podkarpackim, ktore
pod tym wzgledem jest od lat wiodacym wojewddztwem. Zrdznicowanie Sredniego trwania
zycia kobiet w przekroju wojewodzkim jest mniejsze — maksymalna réznica wynosi 2,3 roku.
W 2013 r. najkrocej zyty mieszkanki wojewodztwa §laskiego, t6dzkiego oraz lubuskiego —
80,1 lat, natomiast najdluzej mieszkanki wojewodztwa podkarpackiego i podlaskiego —

odpowiednio 82,4 1 82,3 lata.

Zgodnie z przewidywaniami przeci¢tne trwanie zycia bedzie wydluzato si¢
we wszystkich wojewodztwach w calym prognozowanym okresie, a rdéznica migdzy
skrajnymi parametrami trwania zycia zmniejszy si¢. Po 2045 r. trwanie zycia dla m¢zczyzn
przekroczy barier¢ 80 lat. Nadal w wojewodztwie podkarpackim i matopolskim me¢zczyzni
beda zyli najdluzej — 83 lata, natomiast najkrocej — podobnie jak dzi§ — w wojewodztwie
16dzkim 1 warminsko-mazurskim (odpowiednio 80,8 1 81,5 lat). Wsérod kobiet za najbardziej
dlugowieczne bedzie mozna uzna¢ mieszkanki wojewodztw lezacych na terenach Polski
poludniowo-wschodniej i wschodniej, aw szczegdlnosci wojewddztw podkarpackiego,
podlaskiego oraz matopolskiego, gdzie kobiety beda dozywatly co najmniej 88 lat, a wigc
o 1,6-1,8 roku wigcej niz $lazaczki i todzianki, ktore — pod wzgledem dlugosci trwania zycia

— nadal beda plasowaty si¢ na ostatnim miejscu.

W 2013 r. w Polsce ro6znica migdzy przecigtnym trwaniem zycia m¢zczyzn i1 kobiet
wynosita 8,3 lat, z czego maksymalne rozpigtosci — powyzej 9 lat - notowane byly

w wojewodztwie todzkim, podlaskim oraz warminsko-mazurskim. W ciagu blisko 40 lat —
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WyKk. 55. Trwanie zycia wedlug wojewédztw w 2013 i 2050 r.
Chart. 55. Life expectancy by voivodships in 2013“ and 2050
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* dane rzeczywiste; actual data

124



do 2050 roku - nadumieralno$¢ mezczyzn zmniejszy si¢ dosy¢é znacznie. W 2050 r.
najwigksze dysproporcje pici beda wystgpowaty w warminsko-mazurskim, lubelskim
1t6dzkim, jednak réznica ta nie bedzie przekraczata 6,1 roku (dla Polski ogétem — 5.4 lat).
Stanie si¢ tak na skutek nierdwnomiernego tempa przyrostu trwania Zycia mezczyzn
i kobiet. Podczas gdy w latach 1992-2013 trwanie zycia mezczyzn wydtuzylo si¢ o 6,8 lat
— w okresie prognozy, czyli do 2050 r., przyrost ten bedzie znacznie wigkszy — 9 lat.
Z kolei tempo przyrostu przecigtnego trwania zycia kobiet ulegnie spowolnieniu

1 w okresie lat 2014-2050 wyniesie 6,4 roku, a wigc nieco mniej niz w latach 1992-2013.

7.2. Starzenie sie populacji

Ageing of population

Starzenie populacji jest zjawiskiem powszechnym i nieodwracalnym. Stopien
zaawansowania procesu zalezy od fazy rozwoju spoteczenstwa. Zauwazalne zmiany struktury
populacji pojawity si¢ w XIX w. w Europie (Wielka Brytania, Francja, Dania, Szwecja) wraz
z przemianami spoteczno — ekonomicznymi zwigzanymi z industrializacja i urbanizacja,
ktorym towarzyszyly przemiany ludnosciowe nazwane przejsciem demograficznym. Proces
charakteryzowat si¢ duzym zrdéznicowaniem terytorialnym i czasowym - w réznym tempie
nastgpowata modernizacja spoteczenstw europejskich, a populacje dokonywaty przejscia
od reprodukcji rozrzutnej™ (wysokie natezenie urodzen i zgonéw) do reprodukcji oszczednej
(niski poziom umieralnosci i zgondw). W ciagu ok. 100 lat zjawisko rozprzestrzenito si¢
w catej Europie. Zmiany postaw i systemu wartosci zwlaszcza mtodych ludzi, jakie dokonaty
si¢ po II wojnie $wiatowej znalazty przetozenie w sferze zachowan demograficznych.
W latach powojennych, a w zasadzie w latach 60-tych XX w. rozpoczely si¢ przemiany
nazwane II przejsciem demograficznym, ktdrych cecha charakterystyczna byty przeobrazenia
m. in. w sferze formowania i rozpadu rodzin, op6zniania wieku wchodzenia w zwiazki
irodzenia dzieci oraz intensywnos$ci tych proceséw. Pod koniec stulecia zachowania
specyficzne dla II przej$cia demograficznego wystepowaly w calej Europie. Znamiennym jest
fakt, ze tam gdzie rozpoczgely si¢ najpdzniej miaty bardziej gwattowny przebieg (np. kraje

postkomunistyczne).

W wielu krajach europejskich dhugo utrzymuje si¢ niska (wspdtczynnik dzietno$ci

ponizej 1,5) lub bardzo niska (wspotczynnik dzietnosci ponizej 1,3) ptodnos¢, zas przyrost

%3 Szczegdtowy opis wspomnianych proceséw znajduje sig w ksiazce prof. M. Okolskiego: Demografia. Podstawowe pojecia, procesy i
teorie w encyklopedycznym zarysie Warszawa, 2004
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naturalny ustabilizowat si¢ na bardzo niskim (badz nawet ujemnym) poziomie. Niska
ptodno$¢ oznacza mniejsza liczbe urodzen, a takze mniejsza liczbe potencjalnych matek
w przysztosci. Z kolei korzystne zmiany umieralnosci przektadajace si¢ na dluzsze zycie
to wigksza liczba 0sob starszych w populacji. Migracje zagraniczne dotycza gtéwnie mtodych
ludzi, co bez watpienia powoduje dalsze znieksztatcenie struktury. Zatem sita dziatania tych
trzech czynnikow — plodnosci, umieralnos$ci, migracji oraz wplyw wyzoéw 1 nizoéw

demograficznych z przesztosci i ich ,,echa” determinuja strukture¢ wieku spoteczenstwa.

Zgodnie z definicja - starzenie si¢ populacji oznacza zwigkszanie odsetka osob
starszych przy jednoczesnym zmniejszaniu odsetka dzieci. W literaturze jako metrykalny prog
staro$ci przyjmuje si¢ najczesciej 60 (WHO) lub 65 lat (ONZ, Eurostat). Istnieje wiele miar
1 klasyfikacji stopnia zaawansowania starzenia spoteczenstwa. Zgodnie z kryterium ONZ —
za starg uznaje si¢ populacj¢, w ktorej udziat ludnosci w wieku 65 lat i wigcej przekracza 7%.
Odsetek powyzej 10% oznacza fazg zaawansowanej starosci. Wsrod klasycznych miar
starzenia w analizach stosowane sa ponizsze wskazniki:

e struktura populacji w podziale na biologiczne grupy wieku: 0-14, 15-64, 65 1 wigcej
(lub 0-14, 15-59, 60 i wigcej),

e wspotczynnik starosci demograficznej (old-age rate),

o wiek srodkowy — mediana wieku populacji (median age),

o indeks staro$ci (ageing index),

e wspoOtczynniki obcigzenia demograficznego — calkowity, dzie¢mi, osobami starszymi
(total dependency ratio, youth dependency ratio, old-age dependency ratio ),

e generacyjne wspotczynniki wsparcia (potential support ratio, parent support ratio ),

e udzial osob najstarszych (w wieku 80 1 wigcej lat) w populacji w wieku powyzej 65 lat
(double ageing).

Oprocz miar klasycznych powstalo wiele miernikéw alternatywnych™, ktore

wykorzystuja dodatkowe wiasciwosci rozktadu populacji wedtug wieku lub uwzgledniaja

potencjalna liczbe lat pozostalych do przezycia.

Wyniki opisane dalej wykorzystuja podziat na trzy podstawowe grupy wieku wedlug
kryterium stosowanego przez ONZ i Eurostat: 0-14, 15-64, 65+.

* Anita Abramowska-Kmon, O nowych miarach zaawansowania procesu starzenia sie ludnosci STUDIA DEMOGRAFICZNE 1(159) 2011
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Mediana wieku

Median age of population

Jako miar¢ zaawansowania procesu starzenia wykorzystuje si¢ mediang tj. taki wiek,

ktérego jedna potowa populacji jeszcze nie osiagnela, za$ druga juz ukonczyta.

Wedtug danych Eurostatu wiek $rodkowy dla catej Unii Europejskiej wynosit
w 2012 r. 41,9 lat. Na tle innych krajéw Polska jest krajem stosunkowo mtodym (najmtodsza
demograficznie byta ludno$¢ Irlandii, dla ktorej wiek srodkowy wynosit 35,5 lat, najstarsza —

populacja Niemiec z mediang prawie o 10 lat wyzsza).
W 2013 r. warto$¢ tego wskaznika dla Polski wynosita 37,4 lat dla mgzczyzn oraz

40,9 lat dla kobiet przy czym starsza demograficznie byta ludno$¢ zamieszkata w miastach.

Tabl. 21. Mediana wieku ludnosci®

Table 21. Median age of population”

Rok Ogolem | Mezczyzni | Kobiety
Ogotem
2013 39,1 37,4 40,9
2020 41,9 40,3 43,6
2035 48,6 46,7 50,4
2050 52,5 50,1 54,8
Miasta
2013 40,2 38,2 42,6
2020 43,1 41,2 45,1
2035 50,1 47,9 52,0
2050 54,0 51,1 56,6
Wies
2013 37,3 36,3 38,4
2020 40,0 39,0 41,2
2035 46,5 45,2 479
2050 50,8 49,0 52,6

* dane rzeczywiste; actual data

Przewiduje sig, ze w 2050 r. wiek srodkowy wzro$nie do 50,1 lat dla mezczyzn
1do 54,8 lat dla kobiet, co oznacza w skali kraju wzrost o odpowiednio 12,7 i 13,9 lat (Tabl.
21). Tempo starzenia bedzie zréznicowane — do 2020 mediana zwigkszy si¢ o 2,8 lat (0 2,9
dla mezczyzn 12,7 dla kobiet). W ciagu 15 lat — do 2035 r. wyniki wskazuja na znaczny
wzrost wieku srodkowego o 6,7 lat (o 6,4 dla mezczyzn 1 6,8 dla kobiet). Przyrost mediany
ulegnie spowolnieniu w kolejnych latach — do 2050 r. zwigkszy si¢ o 3,9 lat (o 3,4

dla mgzczyzn 14,4 dla kobiet). W koncu horyzontu prognozy co drugi mezczyzna
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zamieszkaly w miastach przekroczy 51 lat, zas co druga kobieta 56 lat (mediana 56,6).
O kilka lat mtodsza bedzie populacja wsi — co drugi mgzczyzna osiagnie wiek 49 lat,

a kobieta 52,6 lata.

Znaczne zrdznicowanie obserwuje si¢ w przekroju wedlug wojewddztw 1 pici.
W 2013 r. odstgp migdzy skrajnymi warto$ciami mediany w przekroju wojewddztw wynosit
3,3 roku. Zakres warto$ci wyznaczaja wojewodztwa: podkarpackie (mediana 37,7) oraz
todzkie (mediana 41). W okresie objgtym prognoza wiek Srodkowy bedzie wzrastat
we wszystkich wojewddztwach, szczegoélnie szybko do 2035 r. (od 8,9 do 10,6 lat).
W kolejnych latach, az do 2050 r. dalszy wzrost wartosci mediany bedzie wolniejszy
w granicach od 2,6 lat (mazowieckie, pomorskie) do 5,7 lat (podlaskie). Najstarszymi
demograficznie rejonami stang si¢ wojewddztwa: opolskie (56,1 lat), Swigtokrzyskie (55,9 lat)

i podlaskie (55,1 lat), w ktorych co drugi mieszkaniec bgdzie mial ukonczone 55-56 lat.

Latwo zauwazy¢ (por. Tabl. A19 w Aneksie), ze we wszystkich wojewodztwach
subpopulacja kobiet jest starsza niz subpopulacja mezczyzn, przy czym roznice migdzy
mediang zbiorowosci kobiet i mezczyzn sa dwukrotnie wigksze w miastach. Takie zjawiska
wynikaja w duzej mierze z obserwowanego zrdznicowania terytorialnego umieralnosci

1 powszechnej nadumieralno$ci mezczyzn.

Uwage zwraca relatywnie wolniejszy — niz w innych wojewodztwach — proces
starzenia populacji w miastach wojewodztwa mazowieckiego (Wyk. 56, Wyk. 57). Wiek
srodkowy dla mezczyzn wzrosnie o 9,7 lat 1 11,6 lat dla kobiet, podczas gdy mezczyzni
i kobiety w miastach podkarpackiego oraz $wigtokrzyskiego beda starze¢ si¢ znacznie

szybciej — 0 16,4-17,3 lat do 2050 .

W 2050 r. mezczyzni w czes$ci miejskiej] wojewodztw beda starsi od mezczyzn
zamieszkatych na wsi od 1,2 roku (lubuskie) do 4,6 lat (wielkopolskie). Jedynie w populacji
mezezyzn w miastach podlaskiego i mazowieckiego wystapi zjawisko odwrotne (bgda mtodsi
o niecaly rok od mieszkancéw wsi). Wigksze roznice spodziewane sa migdzy wiekiem
srodkowym populacji kobiet w miastach 1 na wsi — we wszystkich regionach te zamieszkale
w miastach beda demograficznie starsze niz mieszkanki wsi od roku (podlaskie) do 7 lat
(pomorskie). Najstarsza spotecznoscia (Wyk. 58) beda kobiety zamieszkate w miastach
wojewodztwa §wigtokrzyskiego — polowa z nich przekroczy 61,5 lat, najmlodsza mezczyzni

pomorskich wsi (mediana 44,8).
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Wyk. 56. Réznice w medianie wieku m¢zczyzn miedzy 2013 a 2050 r. wg wojewodztw

Chart. 56. Differences in median age for males between 2013 and 2050 in voviodships
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Wyk. 57. Roznice w medianie wieku kobiet miedzy 2013 a 2050 r. wg wojewodztw
Chart. 57. Differences in median age for females between 2013 and 2050 in voviodships
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Wedhug skali starosci opartej na medianie — zaproponowanej przez A. Maksimowicz —
wartos¢ mediany z przedzialu 30-34 lata oznacza ludno$¢ stara demograficznie. Polska
wkroczyta w te faze rozwoju na poczatku lat 80. Z kolei w koncu lat 90 — gtownie za sprawa
gwattownie spadajacych urodzen zostala przekroczona kolejna granica — staliSmy sig
spoteczenstwem bardzo starym demograficznie (mediana 35 lat i wigcej). W perspektywie
do 2050 r. — jak wskazuja warto$ci mediany — proces starzenia bardzo przyspieszy i staniemy
si¢ jednym z najstarszych spoleczenstw w Europie.
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Wyk. 58. Mediana wieku wedlug wojewodztw w 2013" i 2050 r.
Chart. 58. Median age of population by voivodships in 2013 " and 2050

Mezczyzni

2013 2050

M 38,4 do 39,1 M 53,6 do 53.8
[ 37,9 do 38,4 [ 51,9do 53,6
[]37,3d0 37,9 [ 50,8 do 51,9
[]37,1d0 37,3 ] 50,4 do 50,8
[136,3do37,1 [147,2do 50,4

Kobiety

2013 2050

W 42,8 do 43,7 W 57,1 do 58,3
[ 41,9 do 42,8 W 55,7 do 57,1
] 41,0do 41,9 [ 54,3 do 55,7
] 40,1 do 41,0 [ 52,9 do 54,3
[0 39,2 do 40,1 [0 51,5do 52,9

* Dane rzeczywiste Actual data
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Zmiany w strukturze ludnosci wedlug biologicznych grup wieku, wspotczynnik starosci

demograficznej
Changes in population structure by biological age groups, old-age rate

Relacje ilosciowe migdzy podstawowymi grupami wieku ludnosci (0-14, 15-64, 65+)
pozwalaja okresli¢ relacje migdzypokoleniowe istniejace w spoteczenstwie oraz ocenié
poziom staro$ci demograficznej. Stanowia rowniez bazg wyliczen réznorodnych wskaznikow
opisujacych proces starzenia populacji. Wyniki prognozy potwierdzaja, ze do 2050 r. wystapi
znaczne zmniejszenie liczby dzieci i osob w wieku 15-64 lat, zas zwigkszy sig liczba osob
starszych (Tabl. 22).

W stosunku do 2013 r. ubytek dzieci w wieku 0-14 lat szacowany jest na 1,65 mln
(do 4,1 mln w 2050 r.), co stanowi 71,4 % (68,4% w miastach, 75,2% na wsi) ich liczby
w roku bazowym prognozy. Na obszarach wiejskich w okresie objetym prognoza udziat
najmtodszych rocznikoéw w strukturze ogoétem bedzie stopniowo malat. Poczatkowo —
do konca dekady — jedynie o 0,6 p. proc., w kolejnych latach zmiany beda bardziej
dynamiczne — do 2040 r. ubytek wyniesie 3,1 p. proc., za$ ostatnie dziesigciolecie zaznaczy
si¢ niewielkimi procentowo zmianami — o 0,4 p. proc.

Nieco inaczej beda przebiegaty zmiany w miastach — cho¢ do 2020 r. populacja dzieci
zmniejszy si¢ o 52 tys., to w strukturze ludnosci miast ten ubytek nie spowoduje zmniejszenia
odsetka dzieci — przeciwnie — wystapi minimalny wzrost o 0,1 p. proc. W latach 2020-2040
udziat dzieci zmniejszy si¢ o 2,1 p. proc., ale w ostatniej dekadzie kierunek zmian ulegnie
odwréceniu 1 udziat dzieci w populacji miast wzro$nie o 0,4 p. proc. W liczbach
bezwzglednych w ciagu lat objetych prognoza, w poréwnaniu do 2013 r., bedzie mniej dzieci
0 1022 tys.

Tabl. 22. Zmiany stanéw ludnos$ci wedlug biologicznych grup wieku
w latach 2013-2050 (w tys.)

Table 22. Changes in of population size by biological age groups
in 2013-2050 (in thous.)

Wyszczegélnienie | 2014 | 2015 | 2020 | 2025 | 2030 | 2035 | 2040 | 2045 | 2050 |2013=100
POLSKA Ogélem|  -33,9  -42,7 -2812 -3963 -5564 7083  -808,6 -8509 -8668 882
0-14 -20 23 .95 4317 3716 3194 2347 -1039 772 T4
15-64 2065 2253 -13347 9599  -6423  -6593 -10865 -15189 -16856 69,
65+ 1925 2055 1123 9953 4575 2704 5126 772 896 1956
MIASTA 693 T3 4129 5003 598 673 7109 7123 6964 809
0-14 46 86 -393 2832 254 2053  -137,7  -513 384 684
15-64 208 2141 -11562  -8102  -5093  -4946  -7604  -1044 -11169 61,5
65+ 1434 1497 7825 5932 1653 269 1873 383 4589 1793
WIES 353 303 13,7 1039 41,6 353 977  -1385  -1704 994
0-14 J54 <143 2302 <1485  -117,6 1141 97 525 388 752
15-64 16 -113  -1786 -1497  -133  -1647  -326  -475  -5687 812
65+ 492 559 3405 4021 2922 2436 3253 389 437,01 2249
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Liczba os6b w wieku 15-64 lat zmniejszy si¢ w perspektywie do 2050 r. o 8,3 min
z czego o 6,3 min w miastach. Pod wzgledem liczebno$ci zasoby w koncu prognozowanego
okresu beda stanowity w miastach 61,5% stanu z 2013 r., a na wsi 81,2%. (Tabl. 22). Ubytki
w miastach beda wystgpowaly w ciagu catego prognozowanego okresu, przy czym najwyzsza
dynamika przewidywana jest w okresie 2014-2020. Wowczas populacja miast w wieku 15-64
lata bedzie malata $rednio powyzej 200 tys. rocznie. W kolejnej dekadzie tendencja spadkowa
nieco wyhamuje — ubytki wyniosa okoto 100 tys. rocznie. Po 2035 r. zmiany nabiora tempa

1 beda na zblizonym poziomie jak w pierwszych latach prognozy.

Tak zasadniczych zmian nie prognozuje si¢ dla obszarow wiejskich — w stosunku
do 2013 r. populacja w wieku 15-64 lat zmniejszy si¢ o nieco ponad 2 min. Do 2020 r.
przewiduje si¢ zmniejszenie jej liczby o okoto 188 tys. W nastepnych latach — do 2035 r. —
srednie roczne ubytki begda oscylowaly wokét 30 tys. Nasilenie procesu odnotujemy
po 2035 r. — do konca horyzontu prognozy populacja osob w wieku 15-64 lat zmaleje
o 1370 tys., a jej udziat w ogole ludnosci o 7,2 p. proc.

Zmiany liczebnosci osob w wieku 15-64 lat znajduja odzwierciedlenie w strukturze
ludno$ci ogdtem — w miastach odsetek zmniejszy si¢ o 16,9 p. proc., za§ mlodsza

demograficznie wie$ zanotuje spadek o 12,8 p. proc.

Do koncu horyzontu prognozy spodziewany jest przyrost odsetka osob starszych (65+)
o 19 p. proc. w miastach, nieco mniej — na wsi (o 16,8 p. proc.). Udzial oséb starszych
przekroczy 30% na obszarach wiejskich 1 zblizy si¢ do 35 % na terenach miejskich. W skali
kraju liczebno$¢ tej zbiorowosci zwigkszy si¢ o 5,4 min. Dramatyczny wzrost liczby osob
starszych wystapi juz w pierwszych latach prognozy — w 2015 r. 65 lat ukoncza osoby
urodzone w 1950 r., w kolejnych latach populacje ludzi starszych bgda zasilaty bardzo liczne
roczniki wyzu urodzen z lat 50-tych. Przebieg zmian liczebno$ci subpopulacji w wieku 65+
pokrywa si¢ z wystgpowaniem wyzoéw i nizow urodzen w II polowie ubieglego stulecia.
Po 2020 r. dynamika procesu ulegnie spowolnieniu az do 2035 r. Od tego momentu do 2050 r.
nastapi ponownie znaczne zwigkszenie liczebnosci tej grupy wieku (konsekwencja
wchodzenia w wiek starszy licznych rocznikow 1970 - 1985). W ostatnim roku
prognozowanego okresu liczba osob w wieku 65 lat i wigcej bedzie stanowita w miastach

179,3% stanu z 2013 r. i odpowiednio 224,9% na terenach wiejskich.

Odsetek osob w wieku 65 lat 1 wigcej jest nazywany wspotezynnikiem staro$ci danej

populacji.
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Zmiany w strukturze ludnosci wedtug biologicznych grup wieku i wojewodztw
Changes in population structure by biological age groups and voivodships

Opisane powyzej zmiany struktury ludnosci w podziale na biologiczne grupy wieku
sa wynikiem przemian jakie beda zachodzily we wszystkich wojewodztwach (por. tabl. A6

1 A7 w Aneksie).

Tabl. 23. Zmiany liczby ludnosci w wieku 65 lat i wigcej
w latach 2013-2050 (w tys.)

Table 23. Changes of the size of population aged 65 years and more;
2013-2050 (in thous.)

y 2013- | 2014- | 2015- | 2020- | 2025- | 2030- | 2035- | 2040- | 2045-

Wojewodztwa 2014 | 2015 | 2020 | 2025 | 2030 | 2035 | 2040 | 2045 | 2050

POLSKA Ogélem 192,5 2055 11230 9953 4575 2704 512,6 7720  896,0
Dolno$laskie 184 193 1024 799 235 40 30,6 56,6 69,7
Kujawsko-pomorskie 12,1 124 62,7 580 260 147 267 376 448
Lubelskie 8,3 95 548 502 250 154 245 33,7 40,1
Lubuskie 6,8 68 363 314 11,9 41 120 20,1 232
Lodzkie 11,0 122 688 545 13,6 47 214 382 437
Malopolskie 13,5 145 843 83 543 439 61,1 834 975
Mazowieckie 226 254  153,7 1274 53,1 439 993 150,8 166,5
Opolskie 4,6 49 257 244 148 7,7 80 113 13,6
Podkarpackie 9,1 93 548 560 389 284 365 451 500
Podlaskie 3,9 42 259 324 212 146 162 192 235
Pomorskie 13,8 145 73,7 621 313 204 376 532 634
Slaskie 232 258 132,6 1142 449 16,5 350 66,9 78,7
Swiqtokrzyskie 5,3 6,4 35,1 31,2 12,4 5,3 11,9 18,6 21,6
Warmifsko-mazurskie 7.8 84 450 449 236 11,6 168 244 286
Wiclkopolskie 202 19,7 103,8 940 455 295 563 823 952
Zachodniopomorskie 11,9 123 634 526 175 58 187 30,6 360

Intensywnos$¢ procesu starzenia si¢ ludnosci bedzie zréznicowana. W cze$ci miejskiej
wojewodztw  dolnos$laskiego, lubuskiego, todzkiego, mazowieckiego, pomorskiego
1 wielkopolskiego spodziewany jest znaczny przyrost ludnosci starszej (65 lat i wigcej) tylko
w latach 2014-2020 i po 2035 r., podczas gdy w miastach pozostatych wojewodztw tendencja
wzrostowa utrzyma si¢ przez caly okres objety prognoza (Tabl. 23). Zmiany odsetka osob
starszych w miastach beda przybieraly wartos¢ z przedziatu od 4,2 do 6,4 p. proc. w latach
2014-2020, od 3,4 do 8,4 p. proc. w latach 2021-2035 oraz od 7,8 do 10,0 p. proc. po 2035 r.
Ostatecznie, w ciagu 37 lat, w wigkszo$ci wojewodztw wzrost udziatu bedzie oscylowat
w granicach od 19 do 23,7 p. proc. W trzech wojewoddztwach: mazowieckim, matopolskim
1 pomorskim procesy starzenia beda przebiegaly z mniejsza intensywnoscia (wzrost

o odpowiednio 17,9, 15,9 i 17,4 p. proc.). Na obszarach wiejskich wojewodztw przez
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wszystkie lata prognozy przewiduje si¢ systematyczny wzrost udzialu oséb starszych
w strukturze populacji (Tabl. 24), najwigkszy po 2035 r. od 7,3 do 9,3 p. proc.
We wcezesniejszym okresie, zwlaszcza do 2020 r. zmiany nie przekrocza 4 p. proc.,
a w wigkszosci wojewodztw beda nawet ponizej 3 p. proc. W 2050 r. w porownaniu z rokiem
wyjsciowym (2013 r.) przyrost odsetka ludnosci powyzej 64 roku zycia na wsi bedzie

zawieral si¢ w przedziale od 15,5 (16dzkie) do 19,8 p. proc. (opolskie).

Tabl. 24. Udzial ludnosci w wieku 65 lat i wigcej w populacji ogétem (w %)
w latach 2013, 2020, 2035, 2050

Table 24. Share of population aged 65 years and more (w %) in 2013, 2020, 2035, 2050

L Ogolem Miasta Wies
Wojewddztwa 2013 | 2020 | 2035 | 2050 | 2013 | 2020 | 2035 | 2050 | 2013 | 2020 | 2035 | 2050
OGOLEM 14,71 18,9 | 24,5 [ 32,7 [ 15,7 [ 20,8 [ 26,3 [ 34,7 | 13,3 | 16,1 | 22,0 | 30,2
Dolnoglaskie 14,9 | 20,0 | 25,1 | 33,5 | 16,1 | 21,8 | 26,8 | 35,3 | 12,0 | 15,9 | 21,8 | 30,5
Kujawsko-pomorskie 14,1 | 18,5 | 24,5 | 32,8 | 15,5 20,8 | 27,1 | 35,71 12,0 | 15,2 | 21,3 | 29,4
Lubelskie 154|193 | 25,6 | 34,7 [ 149 [ 20,8 | 28,1 | 37,6 | 15,9 | 18,1 | 23,7 | 32,6
Lubuskie 134 18,5 | 24,4 | 32,9 | 14,4 [ 202 [ 26,0 | 34,4 | 11,6 | 15,6 | 22,0 | 30,7
Eodzkie 16,6 | 20,9 | 26,0 | 34,2 | 17,1 | 22,6 | 28,1 | 36,7 | 15,6 | 18,0 | 23,0 | 31,0
Malopolskic 14,5 17,7 23,0 | 312 | 16,2 [ 20,5 | 25,4 | 34,1 | 12,9 | 151 | 21,1 | 28,9
Mazowieckie 154 19,0 | 23,1 | 31,3 [ 163 [ 20,4 [ 23,8 | 32,1 | 13,9 | 16,4 | 21,9 | 29,7
Opolskic 153 19,6 | 27,3 | 36,1 | 16,1 | 21,6 [ 29,1 | 38,0 | 14,5 | 17,3 | 25,5 | 34,3
Podkarpackie 14,0 | 17,6 | 24,4 | 33,5 | 143 [ 19,9 [ 27,4 | 36,9 | 13,8 | 16,0 | 22,5 | 31,5
Podlaskic 154 18,6 | 26,1 | 35,1 [ 13,8 | 18,4 | 26,8 | 35,5 | 17,7 | 18,9 | 25,1 | 34,4
Pomorskie 13,5 17,7 | 22,6 | 30,0 | 15,6 | 20,6 [ 25,2 [ 33,0 9,7 | 12,8 | 18,7 | 26,0
Slaskie 15,5 20,0 | 26,0 | 34,0 | 15,9 | 20,8 [ 26,9 | 34,9 | 14,1 | 17,1 | 23,4 | 31,5
$wigtokrzyskie 16,1 | 20,5 | 26,9 | 36,0 | 16,7 | 23,1 | 30,5 | 40,4 | 15,6 | 18,4 | 24,3 | 33,3
Warmifisko-mazurskie | 12,8 | 17,4 | 24,5 [ 32,9 | 13,8 | 19,4 | 26,5 | 34,8 | 11,4 | 14,6 | 21,8 | 30,3
Wielkopolskic 13,5 17,5 | 22,7 1 30,9 | 15,0 | 20,0 | 25,6 | 34,4 | 11,7 | 14,6 | 19,9 | 27.8
Zachodniopomorskie 13,9 1 19,3 | 25,2 1 33,6 | 152 21,3 | 26,9 | 35,2 | 11,1 | 15,1 | 22,0 | 30,5

W 2013 r. dzieci stanowity od 13,3% (opolskie) do 16,3% (pomorskie) ludnosci
ogotem wojewddztw. Prognozowany spadek urodzen spowoduje, ze we wszystkich
wojewodztwach zmniejszy si¢ liczba 1 odsetek dzieci. Przebieg zmian bedzie zréznicowany —
w czgsci wojewodztw  (dolnoS$laskie, todzkie, mazowieckie, $laskie) do 2020 r. wystapi
niewielki wzrost udzialu dzieci w ogolnej liczbie ludnos$ci, a dopiero w pdzniejszych latach
tendencja ulegnie odwroceniu. W wojewddztwach: opolskim, pomorskim, $laskim,
wielkopolskim i1 zachodnio-pomorskim odsetek dzieci ustabilizuje si¢ ok. 2040 r. 1 pozostanie
praktycznie na tym samym poziomie do konca prognozy. W pozostaltych wojewddztwach
przez caly okres objgty prognoza bedzie obserwowane systematyczne zmniejszanie udziatu

oso6b w wieku 0 - 14 lat. Ostatecznie procentowy ubytek tej populacji bedzie ksztaltowat si¢
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na poziomie od 2,1 ($laskie) do 4,3 p. proc. (podkarpackie). Najwigksze zmiany wystapia
we wszystkich wojewodztwach tzw. $ciany wschodniej, zard6wno w miastach, jak
1 na obszarach wiejskich (por. Tabl. A6 1 A7 w Aneksie). W miastach ubytek procentowy
najmtodszej generacji wyniesie od 1,5 (mazowieckie) do 3,5 p. proc. (§wigtokrzyskie). Na wsi

ubytki beda wigksze — od 3,2 (t6dzkie) do 4,8 p. proc. (podkarpackie)

W bazowym 2013 r. osoby w wieku 15-64 lat stanowily od 69,1% (mazowieckie)
do 71,6% (warminsko-mazurskie, zachodniopomorskie) ogoélu ludnosci wojewoddztw.
Implikacja obserwowanego od lat spadku urodzen oraz starzenia si¢ rocznikow
z powojennego wyzu urodzen, ktore sukcesywnie beda zasilaly grupe 65+, bedzie stopniowe
zmniejszanie si¢ populacji os6b wieku 15-64 lat. Przebieg zmian bgdzie zrdznicowany —
najwigksze zmiany sa spodziewane w pierwszych latach prognozy (do 2020) oraz po 2035 r.
W zalezno$ci od wejsciowej struktury ludnosci wedlug wieku w poszczegoélnych
wojewodztwach, odsetek osob dorostych zmniejszy si¢ od 13,4 (matopolskie, mazowieckie)
do 17,6 p. proc. (opolskie) i w ostatnim roku prognozowanego okresu udziat osob w wieku
15-64 lat w populacji ogdétem nie przekroczy 56% (pomorskie). W wojewddztwach
na wschodzie kraju oraz opolskim, t6dzkim i $laskim odsetek osob w tym wieku bedzie
oscylowat wokot 54%. W wigkszym stopniu ubytki populacji w wieku 15-64 lat beda
dotyczyty miast. Poza mazowieckim, w pozostatych rejonach, w cz¢éci miejskiej wojewddztw
odsetek tej populacji zmniejszy si¢ o ponad 15 p. proc., za§ w sSwigtokrzyskim — o prawie 21
p. proc. Podobnie wysokie ubytki wystapia w juz wspomnianych wojewodztwach wschodniej
Polski oraz opolskim (ok. 19 p. proc.). Na obszarach wiejskich najwyzsze ,,straty” populacji
w wieku 15-64 lata przewiduje si¢ w wojewodztwach poludniowej i poludniowo-zachodniej
czeSci kraju (maksymalne w opolskim — 16,2 p. proc.). W pozostatych regionach,

na obszarach wiejskich wyniosa one ok. 12-13 p. proc.

Zmiany w strukturze ludnosci w grupie wieku 65 lat i wigcej

Changes in structure of population aged 65 and more

Subpopulacja 0sob starszych w wieku 65 lat i wigcej jest zbiorowos$cia niejednorodna.
Z uwagi na dlugos¢ tego przedziatu stosuje si¢ rozne podzialy. WHO wyrdznia trzy etapy
zycia: 60-74 lat ,,mloda” staro$¢ (III wiek, young old), 75-89 lat ,,dojrzata” staros¢ (IV wiek,
oldest old ), 90 lat 1 wigce] — dlugowieczno$¢ (oldest old, long life). W demografii czgsto
stosuje si¢ podziat na mlodszy (60-69 lat) i starszy (70-79 lat) wiek poprodukcyjny oraz

staro$¢ sedziwa (80 lat i wigcej). Zastosowane ponizej rozbicie, wyrdzniajace populacje 80 lat
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1 wiecej (65-79, 80+) trafnie obrazuje zasadnicze zmiany liczebno$ci i struktury grupy 65+.
W zmianach struktury znakomicie wida¢ wptyw wyzoéw 1 nizow urodzen z przesztosci.
Do 2025 r. bedzie wzrastal udziat ,,mlodszej” subpopulacji 65-79 lat, bowiem tg grupg osob
starszych beda sukcesywnie zasilaly osoby urodzone w latach 1949-1965, a jednocze$nie
bedzie ubywato os6b w wieku 80 lat 1 wigcej urodzonych w latach 1934-1945. Po 2025 r.
drastycznie wzrosnie odsetek osiemdziesigciolatkow i starszych z uwagi na fakt, ze ten wiek —
w kolejnych latach — osiagna osoby urodzone w 1945 r. i pdzniej, a wigc ,,pochodzace”
z powojennego boomu urodzen, zas echo tego wyzu zasili grupe oséb w wieku 65 lat i wigce;.
W 2040 r. osoby ponad osiemdziesi¢cioletnie beda stanowily az 36% zbiorowos$ci 0sob
starszych — 65 lat 1 wigcej. W koncu prognozowanego okresu proporcje nieco ulegna zmianie
1 odsetek osob 80+ w ogdlnej populacji osob starszych (65 1 wigcej) zmniejszy si¢ do 32%
(Wyk. 59). W liczbach bezwzglednych wykazywana w biezacych bilansach ludnosci liczba
os6b w wieku 80 lat iwigcej — blisko 1,5 mln w 2013 r., wzro$nie w 2050 r. ponad
dwukrotnie — do poziomu ponad 3,5 mlin, przy czym 60% ludnosci w podesztym wieku
bedzie mieszkato w miastach. Uwzgledniajac strukture wedtug ptci w koncu prognozowanego
okresu 64% beda stanowily kobiety, co oznacza o 6 p. proc. mniej niz w roku wejSciowym.
Poprawa proporcji migdzy plciami w starszych grupach wieku wynika z przyjetych zatozen
dotyczacych umieralno$ci, a w szczegdlnosci zmniejszenia réznic w trwaniu zycia migdzy
kobietami 1 me¢zczyznami. W miastach odsetek kobiet wsroéd osob, ktéore ukoncza 80 rok
zycia wyniesie 65%, na wsi — nieco mniej — 62%. W skali kraju osoby w wieku 80 lat i wigcej
beda stanowity w 2050 r. 10, 4% ludnosci ogdtem (w 2013 r. — 3,9%).

Wyk. 59. Struktura populacji osob starszych (osoby w wieku 65 lat i wigcej = 100%)
Chart. 59. Age structure of eldery population (persons aged 65 and more = 100%)

= 65-79
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W przekroju regionalnym w roku bazowym prognozy odsetek osob w wieku
zaawansowanej starosci (80+) ksztaltowat si¢ na poziomie od 3,3% (wielkopolskie) do 4,6%
(podlaskie). W koncu horyzontu prognozy te same wojewodztwa wyznacza granice obszaru
zmienno$ci odsetka, lecz poziom begdzie znaczaco wyzszy — od 9,4% do 12,3%. W latach
objetych prognoza nastapi szczegdlnie znaczny wzrost tego odsetka na obszarach miejskich.
Przewidywane przyrosty w wojewddztwach przekrocza 7 p. proc. w miastach oraz 5 p. proc.
na wsi. Wzrost odsetka przekraczajacy S$redni poziom przewidywany jest w miastach
wojewodztw  ,Sciany  wschodniej”  (lubelskiego,  podlaskiego,  podkarpackiego,
swigtokrzyskiego) oraz opolskiego, jak réwniez na wsi w wojewodztwie opolskim,
warminsko-mazurskim i $laskim. W woj. swigtokrzyskim co siddma osoba zyjaca w miastach

przekroczy 80 rok zycia (Tabl. 25).

Tabl. 25. Zmiany liczby ludnosci w wieku 80 lat i wigcej w latach 2013-2050 (w tys.)
Table 25. Changes in population aged 80 and more size in 2013-2050 (in thous.)

Wojewédztwa 2013- | 2014- | 2015-| 2020- | 2025- | 2030- | 2035- | 2040- | 2045- | 2013-
2014 | 2015 | 2020 | 2025 | 2030 | 2035 | 2040 | 2045 | 2050 | 2050

OGOLEM 39 38 124 -5 526 663 503 100 65 2054
Dolnoslaskie 3 3 6 -5 49 59 37 -3 -6 142
Kujawsko-pomorskie 2 2 6 0 32 35 28 5 3 115
Lubelskie 2 2 4 1 25 35 27 7 4 104
Lubuskie 1 1 2 -1 . 20 14 1 -1 55
Lodzkie 2 1 2 -2 38 41 26 -1 1 108
Matopolskie 4 4 14 2 36 52 45 21 18 197
Mazowieckie 5 5 12 2 70 99 68 8 14 278
Opolskie 1 2 6 -2 11 15 13 5 2 53
Podkarpackie 3 3 8 -1 23 34 31 15 10 126
Podlaskie 1 1 3 -1 11 18 20 9 5 66
Pomorskie 3 3 9 1 36 42 30 7 5 135
Slaskie 6 6 30 10 52 74 58 10 2 249
Swietokrzyskie 1 1 3 2 17 22 16 2 0 60
Warminsko-

mazurskie | | 4 -1 19 26 22 6 1 80
Wielkopolskie 3 3 10 0 59 57 44 10 9 194
Zachodniopomorskie 2 2 4 -1 30 35 24 -1 -2 93

Sposrad 3,5 min 0os6b w wieku 80 lat 1 wigcej, w koncowym roku prognozy ponad 59
tys. ukonczy 100 lat. W Europie w wielu krajach wysoko rozwinigtych, o wyzszym niz
w Polsce trwaniu zycia, juz w XX w. liczba 0sob dtugowiecznych osiagata pokazne rozmiary.
»Mozna zatem méwi¢ o demokratyzacji starosci (democratization of old-age) (Légaré 2006).

Oznacza to, ze dozywanie staro$ci nie jest juz ‘zarezerwowane’ dla niewielu osob, ale
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dotyczy ono rosnacej czesci populacji, co przektada sie¢ réwniez na coraz wigksza

heterogeniczno$é zbiorowosci 0séb starszych™”.

Indeks starosci
Ageing index

Jedna z miar starzenia ludnoSci jest indeks staro$ci (ageing index), okreslajacy relacje
migdzypokoleniowe populacji, czyli liczbg dziadkow przypadajacych na tysiac wnukow,
obliczany jako liczba oséb w wieku 65 lat 1 wigcej przypadajaca na 1000 osob w wieku 0-14
lat.

Przewidywany spadek liczby urodzen w catym okresie objetym prognoza, spowoduje
znacznie pogorszenie proporcji migdzy najmtodszymi a najstarszymi generacjami. Ten fakt
znajdzie odzwierciedlenie w warto$ciach przyjmowanych przez indeks starosci. W 2013 r.
na 1000 wnukéw przypadato w Polsce 983 dziadkow, w miastach 1127, za$ na wsi 800.
Opisane wyzej zmiany struktury ludno$ci w podziale na biologiczne grupy wieku, spowoduja
do 2050 r. ponad 2,5-krotny wzrost warto$ci wskaznika w miastach i prawie 3-krotny na wsi.
Intensywnos$¢ procesu bedzie zrdéznicowana — po 2020 r. nalezy spodziewac si¢ szybszego

wzrostu niz w pierwszych latach prognozy.

Rézny stopien zaawansowania starzenia w regionach juz w 2013 r. przektadal si¢ na
duze zréznicowanie wartosci indeksu migdzy wojewodztwami (Tabl. 26) — zakres wyznaczatly
warminsko-mazurskie (826) i1 16dzkie (1185). Systematyczny wzrost spowoduje w polowie
wojewodztw co najmniej potrojenie wartosci wskaznika do 2050 r. (lubelskie, lubuskie,
swigtokrzyskie, warminsko-mazurskie, zachodniopomorskie). Najwyzsze wartosci zostana
osiagnigte w wojewddztwach opolskim (3599), swigtokrzyskim (3464), a najkorzystniejsze
relacje migdzygeneracyjne beda obserwowane w pomorskim (2201), wielkopolskim (2369)
oraz mazowieckim (2382). W czgséci miejskiej wojewddztw wielkos¢ indeksu jest prawie
zawsze wyzsza niz warto$¢ osiagana na obszarach wiejskich. Jedynie w podlaskim bedzie
wystepowato zjawisko odwrotne — wspolczynniki na wsi beda na nieco wyzszym poziomie

niz w miastach.

%5 Anita Abramowska-Kmon, O nowych miarach zaawansowania procesu starzenia sie ludnosci Studia Demograficzne 1(159) 2011
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Tabl. 26. Liczba osob w wieku 65 lat i wigcej na 1000 osob w wieku 0-14 lat

Table 26. Population aged 65 years and more per 1000 aged 0-14

L, Ogolem Miasta Wies
Wojewodztwa 2013 | 2020 | 2035 | 2050 | 2013 | 2020 | 2035 | 2050 | 2013 | 2020 | 2035 | 2050
OGOLEM 983 1271 | 1966 | 2693 | 1127 | 1483 | 2257 | 2954 800 999 1627 | 2391
Dolnoslaskie 1065 | 1425 | 2137 | 2866 | 1231 1629 | 2379 | 3078 753 1042 | 1724 | 2523
Kujawsko-pomorskie 925 1248 | 1966 | 2730 | 1116 | 1533 | 2398 | 3237 695 917 1526 | 2252
Lubelskie 1033 | 1351 | 2164 | 3183 | 1073 | 1548 | 2571 | 3600 | 1003 | 1202 | 1884 | 2900
Lubuskie 878 1235 | 1988 | 2748 999 1405 | 2204 | 2931 698 980 1690 | 2501
L.odzkie 1185 | 1496 | 2213 | 2963 | 1317 | 1731 | 2607 | 3357 995 1168 | 1743 | 2514
Matopolskie 916 1134 | 1752 | 2482 | 1165 | 1453 | 2155 | 2926 730 891 1475 | 2183
Mazowieckie 993 1199 | 1758 | 2382 | 1103 | 1320 | 1877 | 2435 822 995 1570 | 2288
Opolskie 1154 | 1535 | 2627 | 3599 | 1256 | 1759 | 2880 | 3832 | 1052 | 1313 | 2387 | 3385
Podkarpackie 902 1198 | 2014 | 2992 | 1009 | 1450 | 2483 | 3440 837 1043 | 1756 | 2747
Podlaskie 1057 | 1330 | 2239 | 3231 985 1335 | 2343 | 3211 1158 | 1321 | 2086 | 3262
Pomorskie 829 1093 | 1628 | 2201 1070 | 1398 | 2003 | 2600 494 678 1178 | 1742
Slqskie 1107 | 1412 | 2201 | 2860 | 1174 | 1517 | 2343 | 2981 907 1107 | 1830 | 2556
§wiqtokrzyskie 1150 | 1524 | 2408 | 3464 | 1312 | 1889 | 3080 | 4200 | 1038 | 1283 | 2024 | 3069
Warminsko-mazurskie 826 1160 | 1943 | 2735 966 1382 | 2231 | 2985 657 889 1602 | 2434
Wielkopolskie 843 1097 | 1707 | 2369 | 1032 | 1371 | 2142 | 2900 652 833 1351 1975
Zachodniopomorskie 956 1367 | 2127 | 2887 | 1123 | 1598 | 2381 | 3102 661 954 1691 | 2515

Wspolczynniki obciqienia demograficznego — catkowity, dzieémi, osobami starszymi (total
dependency ratio, youth dependency ratio, old-age dependency ratio )

Do oceny zaawansowania procesu starzenia populacji czgsto wykorzystuje si¢

wspotczynniki obciazenia.

Calkowity wspotczynnik obcigzenia demograficznego oznacza liczbg dzieci (0-14
lat) 1 starszych (65 lat i wigcej) przypadajaca na 100 osob w wieku 15-64 lat. Wspotczynnik
sktada si¢ z dwoch miernikdw: wspdtczynnika obcigzenia demograficznego dzie¢mi oraz
wspotczynnika obciazenia demograficznego osobami starszymi, ktore w liczniku maja

odpowiednio liczbg dzieci 0-14 lat lub 0so6b starszych 65 i wigce;j.

W roku poczatkowym prognozy na 100 os6b w wieku 15-64 lat przypadato 20 dzieci
w miastach 1 24 na wsi. Malejace urodzenia spowoduja niewielki spadek warto$ci wskaznika.
Do 2050 r. obciazenie dzie¢mi populacji w wieku 15-64 lat — zarowno w miastach jak 1 na wsi
— wyniesie 22 osoby na 100 dorostych. Odwrotnie bgda przebiegaly zmiany wspodtczynnika
obciazenia osobami starszymi. W 2013 r. warto$ci dla miast i wsi byly praktycznie
na zblizonym poziomie odpowiednio 22 i 19. Juz po 2015 wystapi zauwazalny wzrost
wartosci w miastach, a do 2050 r. liczba 0sob starszych przypadajaca na 100 oséb w wieku
15-64 lat ulegnie potrojeniu. Podobna skala zmian spodziewana jest na wsi, cho¢ przyrosty

beda wolniejsze niz w miastach. Ostatecznie w koncowym punkcie prognozy wspétczynnik
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obciazenia osobami starszymi na wsi osiagnie wartos¢ 53 (Wyk. 60). Catkowity
wspotczynnik obciazenia wzro$nie od wartosci 42 osoby w 2013 r. do 81 oséb w 2050 r.
(87 w miastach 1 75 na wsi). W przekroju regionalnym obciazenie catkowite bedzie
ok. dwukrotnie wigksze niz w roku bazowym. W wojewodztwach, w ktérych starzenie
populacji przebiega wolniej zmiany bgda mniejsze — wzrost o 77-87% (matopolskie,
mazowieckie, pomorskie, wielkopolskie), za§ w dolnoslaskim, lubuskim, opolskim, §laskim,

Swigtokrzyskim, warminsko-mazurskim i zachodniopomorskim przyrosty przekrocza 100%.

W 2013 r. w czg$ci miejskiej wojewodztw catkowity wspolczynnik obciazenia
nieznacznie réznit si¢ od wspotczynnika dla obszarow wiejskich. Jedynie w podlaskim byt
0 10 0s6b mniejszy dla miast niz dla wsi. Przewidywane kierunki zmian w strukturze
populacji spowoduja, ze w koncu horyzontu prognozy obciazenie demograficzne w miastach
bedzie wigksze niz na wsi — od 83 0s6b w mazowieckim do 100 os6b w $wigtokrzyskim.
Na wsi maksymalne wartosci wspolczynnika wystapia jedynie w podlaskim (81) i opolskim

(80).

Wyk. 60. Wspolczynniki obcigzenia demograficznego: dzie¢mi (YDR) i osobami
starszymi (ODR); 2013-2050

Chart. 60. Youth dependency ratio (YDR), old-age dependency ratio(ODR);
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Generacyjne wspolczynniki wsparcia

Potential support ratio, parent support ratio

Do oceny relacji migdzy starszymi i mlodszymi generacjami stosuje si¢ dwa
wspotczynniki  wsparcia, ktéore odzwierciedlaja zaleznosci iloSciowe pomigdzy nimi
1 wskazuja na potencjalng mozliwo§¢ wsparcia starszych generacji wynikajaca ze struktury

populacji.

Wspoélczynnik potencjalnego wsparcia (potential support ratio) oznacza liczbg 0sob

w wieku 15-64 lata przypadajaca na 100 oséb w wieku 65 lat 1 wigce;.

Wspolezynnik opieki nad rodzicami (parent support ratio) wskazuje liczbg osob

w wieku 85 i wiecej lat przypadajaca na 100 0s6b w wieku 50 — 64 lat™®

Zgodnie z przedstawionymi juz wynikami prognozy nalezy spodziewac si¢ znacznego
obnizenia wartosci pierwszego z tych miernikow 1 zwigkszenia drugiego. Wspotczynnik
wsparcia potencjalnego spadnie z 458 do 169, za§ wspolczynnik potencjalnej opieki
nad rodzicami wzro$nie z 8 do 38 (Wyk. 61). W przekroju regionalnym zmiany bgda zalezne
od stopnia zaawansowania starzenia populacji. W tych wojewodztwach, ktore doswiadcza
silnych przemian struktury, wspolczynnik wsparcia potencjalnego bedzie najnizszy, a

wspotczynnik opieki nad rodzicami najwyzszy.

Wyk. 61. Generacyjne wspolczynniki wsparcia; 2013-2050

Chart. 61. Potential support ratio and parent support ratio; 2013-2050
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7.3. Konsekwencje starzenia - zmiany liczby i struktury Iludnosci

wedlug plci oraz funkcjonalnych grup wieku

Consequences of population ageing — changes of population number and structure

according to sex and functional age groups.

Zmiany struktury ludnosci wedtug plci

Changes of population structure by sex

Struktura ludnosci wedtug pftci, ktorej miarg jest wspdtczynnik feminizacji (liczba kobiet
na 100 mgzczyzn) nie ulegnie zasadniczym zmianom w okresie objgtym prognoza. Do 2040 r.
warto$¢ wspotczynnika utrzyma si¢ niemal na stalym poziomie — niewiele ponad 106 kobiet
na 100 megzczyzn — w skali catego kraju, co $wiadczy o ,,zaburzonej” réwnowadze plci.
W ostatniej dekadzie horyzontu prognozy warto§¢ wspolczynnika nieco si¢ zmniejszy.
W stosunku do 2013 r. zmiana wyniesie jedynie 1,5%. Ta niewielka poprawa relacji
liczbowych miedzy ptciami wynika ze spadku wspotczynnika feminizacji w miastach,
w ostatnich latach prognozowanego okresu (po 2040 r.) na 100 mgzczyzn bedzie przypadato
dwie kobiety mniej niz w latach wcze$niejszych (Tabl. 27). Na obszarach wiejskich przez
caty okres objety prognoza wspotczynnik ustabilizuje si¢ na wartosci ok. 100. Mozna zatem
mowi¢ o rownowadze migdzy plciami wsrod mieszkancow wsi. Wartosci wspodtczynnika
dla 5-letnich grup wieku w podziale na miasto i wie§ potwierdzaja utrzymujaca si¢ od lat
maskulinizacje wsi i1 feminizacj¢ miast, zwlaszcza w tych grupach wieku, ktore maja istotny
wplyw na poziom rodnosci. Wyniki prognozy wskazuja, ze to niekorzystne zjawisko
obserwowane od lat zmieni si¢ w sposob istotny w okresie horyzontu prognozy — liczebna
dominacja mezczyzn na wsi 1 kobiet w miastach stopniowo bgdzie si¢ przesuwac do starszych
rocznikdw wieku. Na wsi pozytywnych przemian relacji ilosciowych migdzy piciami mozemy
oczekiwa¢ prawie we wszystkich grupach wieku. Przyjmujac za podstaweg warto$¢
wspotczynnikoéw feminizacji w S-letnich grupach wieku w 2013 r., poza przedziatami 5-14 lat
w miastach oraz 50-59 na wsi wystapi obnizenie warto$ci wspotczynnikéw feminizacji,
Swiadczace o tagodzeniu liczebnej nierownos$ci migdzy plciami. Za najistotniejszy czynnik
majacy wpltyw na strukturg ludno$ci wedhlug pici nalezy uzna¢ zréznicowane procesy rozwoju
populacji kobiet i mgzczyzn. Zatozone w prognozie korzystne zmiany i zmniejszenie réznic
przecigtnego dalszego trwania zycia kobiet i1 mezczyzn znajduje swoje odzwierciedlenie

w warto$ciach analizowanego wspotczynnika.
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Tabl. 27. Wspolczynnik feminizacji wedlug wieku - liczba kobiet na 100 mezczyzn

Table 27. Number of women per 100 men by specific age groups

Grupy wieku 2013 2020 2035 2050 2013=100
POLSKA Ogélem 107 107 107 105 98,1
0-4 95 94 94 94 99,0
5-9 95 94 94 94 99,0
10-14 95 95 94 94 99,0
15-19 95 95 94 94 99,0
20-24 96 95 95 95 99,0
25-29 97 96 95 94 96,9
30-34 97 97 95 94 96,9
35-39 97 97 95 94 96,9
40-44 98 98 96 94 95,9
45-49 100 99 97 95 95,0
50-44 103 101 99 96 93,2
55-59 108 105 102 98 90,7
60-64 116 112 105 101 87,1
65-69 126 122 111 105 83,3
70-74 145 136 121 110 75,9
75-79 169 160 139 120 71,0
80-84 201 194 168 139 69,2
85-89 261 234 213 172 65,9
90-94 318 290 287 226 71,1
95-99 393 378 399 314 79,9
100+ 403 414 577 493 1223
MIASTA 111 111 111 109 98,2
0-4 95 94 94 94 99,0
5-9 95 94 95 95 100,0
10-14 95 95 95 95 100,0
15-19 96 95 95 95 99,0
20-24 98 97 96 96 98,0
25-29 100 99 97 97 97,0
30-34 100 100 97 97 97,0
35-39 100 100 98 96 96,0
40-44 101 101 100 97 96,0
45-49 105 102 101 98 93,3
50-44 112 106 102 100 89,3
55-59 117 113 105 102 87,2
60-64 124 122 108 105 84,7
65-69 131 132 116 109 83,2
70-74 149 142 130 114 76,5
75-79 172 162 150 123 71,5
80-84 197 195 177 143 72,6
85-89 255 229 216 178 69,8
90-94 321 275 278 233 72,6
95-99 415 362 380 316 76,1
100+ 397 410 532 476 119,9
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Tabl. 28. Wspoélczynnik feminizacji wedlug wieku
—liczba kobiet na 100 me¢zczyzn (dok.)

Table 28. Number of women per 100 men by specific age groups (cont.)

Grupy wieku 2013 2020 2035 2050 2013=100

WIES 101 100 101 100 99,0
0-4 95 94 94 94 99,0
5-9 95 94 94 94 99,0
10-14 95 95 94 94 99,0
15-19 95 95 94 94 99,0
20-24 94 94 94 93 98,9
25-29 93 93 92 91 97,9
30-34 94 92 91 90 95,7
35-39 94 94 91 91 96,8
40-44 94 94 92 91 96,8
45-49 92 95 93 91 98,9
50-44 91 95 95 92 101,1
55-59 93 95 97 94 101,1
60-64 101 97 100 95 94,1
65-69 116 106 104 99 85,3
70-74 138 124 109 105 76,1
75-79 164 155 123 116 70,7
80-84 206 192 152 134 65,1
85-89 269 245 208 163 60,6
90-94 314 317 306 215 68,5
95-99 362 408 441 311 85,9
100+ 415 420 692 538 129,6

W przekroju wojewodzkim miasta sa 1 pozostang sfeminizowane, cho¢ we wszystkich
nalezy si¢ spodziewac ztagodzenia dysproporcji migdzy plciami. Podobne tendencje wystapia
na obszarach wiejskich, cho¢ w zasadzie w wielu wojewddztwach wspdtczynnik feminizacji
oscylowat wokot wartosci 100, co oznacza rownowage migdzy liczba kobiet i mezczyzn
w populacji ogétem, w podziale na roczniki wieku nalezy spodziewac si¢ wigkszych rdznic
iloSciowych migdzy plciami). Uwage zwracaja trzy wojewddztwa: podlaskie, warminsko-
mazurskie oraz lubuskie, w ktorych wystgpujacy na wsi niedobor kobiet jeszcze sig

powigkszy do 2050 r.

Zmiany liczebnosci i struktury kobiet w wieku 15-49 lat

Changes of size and age structure of population of women aged 15-49

Z punktu widzenia przysztych urodzen — ogromne znaczenie ma zaréwno liczba kobiet
w wieku prokreacyjnym, jak i struktura wieku tej grupy. Rozktady wspoétczynnikdéw plodnosci

wedlug wieku obserwowane w dluzszym horyzoncie czasowym wskazuja, ze wiek
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najintensywniejszych urodzen przesuwa si¢ w kierunku coraz starszych rocznikow,

a zdecydowanie spadaja urodzenia pochodzace od najmtodszych kobiet.

W prognozowanym okresie populacja kobiet w wieku rozrodczym bgdzie malata —
29,3 mln w 2013 r. do 5,8 mln w 2050 r. (por. tabl. A14 i A15 w Aneksie). Ubytki beda
szczegoblnie silne w latach 2026-2041— co roku grupa kobiet w wieku prokreacyjnym bedzie
zmniejsza¢ si¢ o ponad 100 tys. osob. Do 2050 r. dramatycznie zmieni si¢ liczebnos¢
tej grupy w miastach — w stosunku do 2013 r. spadnie az o 44%. Na obszarach wiejskich
populacja kobiet w wieku 15-49 lat w koncowym roku prognozy bedzie stanowita 71%
standw ludnosci z 2013 r. Obecnie kobiety w tym wieku stanowia zar6wno w miastach jak i

na wsi ok. 24% populacji ogdtem, w koncu okresu prognozowania bgdzie to jedynie 17%.

Wyk. 62. Zmiany struktury kobiet w wieku rozrodczym (kobiety w wieku 15-49=100)
Chart. 62. Changes of women structure at the childbearing age (women aged 15-49=100)

22
= 15-1) === 2(0-24 =—25-29 30-34 35-39 40-44 === 45-49
20
18
16 -
14 > >~~~
o ’ — —
\ s - oy
N P4 L d -y,
N Pie Scatce="" Secea
- a \\ - = -
Y
\ \§~ --_”/
10 O —
8 T T T T T T T T T
2013 2017 2021 2025 2029 2033 2037 2041 2045 2049

Urodzenia z przesztosci oraz przewidywane na kolejne lata prognozy, bgda miaty
decydujacy wptyw na struktur¢ ludnosci wedtug wieku omawianej zbiorowos$ci. Najbardziej
interesujaca grupa z uwagi na intensywnos¢ ptodnosci beda stanowity kobiety w wieku 25-34
lata, a takze 35-39-letnie z uwagi na odkladanie urodzen, zwlaszcza drugiej i1 dalszej

kolejnosci. Kobiety najmlodsze 15-19 lat w niewielkim stopniu beda oddziatywaly na poziom
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urodzen. Podobnie najstarsze, tj. w wieku 45-49 lat, cho¢ mozna si¢ spodziewaé wzrostu
udzialu urodzen kobiet bgdacych w wieku 40-44 lata. Proporcje migdzy rocznikami
najwyzszej plodnos$ci, a pozostatymi bgda istotnym czynnikiem determinujacym poziom
spodziewanych urodzen. Proces starzenia obejmie populacje potencjalnych matek —
do 2030 r. drastycznie obnizy si¢ odsetek kobiet 25-34 letnich (o ok. 10 p. proc.),
a jednocze$nie znacznie wzrosnie udziat najstarszych rocznikow kobiet w wieku 40-49 lat
(z26% do 37%). W kolejnych latach bgdziemy obserwowaé tendencje¢ odwrotng — wzrost
udziatu intensywnie rodzacych rocznikow kobiet 25-34 lata oraz spadek odsetka kobiet
najstarszych, cho¢ stopniowo begdzie wzrastat $redni wiek rodzenia. W ostatnich latach
prognozowanego okresu procent kobiet w wieku 40-49 lat bedzie zblizony do odsetka kobiet
w wieku 25-34 lata. (ok. 28 — 31%). Przesuwanie $redniego wieku rodzenia do starszych
rocznikéw implikuje wzrost intensywnosci rodzenia przez kobiety 35-39 lat. Ich udziat
w strukturze kobiet w wieku prokreacyjnym bgdzie podlegat fluktuacjom i w prognozowanym
okresie bedzie wahal si¢ od 13 do 18%. Udzial kobiet najmiodszych (15-24 Ilata)
po niewielkim spadku w pierwszych latach prognozy, do konca dekady ustabilizuje si¢ na
poziomie ok. 24-25%. Reasumujac — starzenie populacji matek nasili si¢ pod koniec obecne;j
dekady. Proces ten ulegnie odwroceniu okoto 2030 r. Woéwcezas kobiety w wieku 25-39 lat
beda stanowily niespetna 40 %, a jedynie w najkorzystniejszym okresie — okoto 2045 r.

ich udziat wzrosnie do 45%.

Opisane powyzej niesprzyjajace zmiany liczebnos$ci kobiet i struktury ich populacji
wedlug wieku beda przyczyna trwatego spadku liczby urodzen do 2050 r. Niekorzystne
relacje migdzy udzialami poszczegélnych grup wieku kobiet wystapia zarowno w miastach
jak 1 na obszarach wiejskich, jednak wtasnie w miastach mozna si¢ spodziewaé bardziej
zaawansowanych procesow starzenia populacji potencjalnych matek. Przedstawiony proces
zmian struktury kobiet jest wypadkowa przeobrazen w wojewodztwach. Uwage zwraca
stosunkowo niewielkie terytorialne zréznicowanie udziatu poszczegdlnych grup wieku
w strukturze kobiet 15-49 lat. Falowanie zmian (Wyk. 62) dla Polski, przebiega podobnie
w czesci wiejskiej jak 1 miejskiej wojewddztw. W koncowym okresie prognozy udziat kobiet
w wieku 25-34 lat na obszarach miejskich bgdzie o ok.1 p. proc. przewyzszat odsetek kobiet
w tym wieku na terenach wiejskich. Roznice migdzy wojewddztwami beda niewielkie —
okotol-2 p. proc. Badajac udziat pozostatych grup wieku uzyskamy poréwnywalne rozktady

struktury o znikomym zréznicowaniu wojewodzkim.
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Zmiany w strukturze ludnosci wedtug ekonomicznych grup wieku

Changes in population structure by economic age groups

Szczegdlne znaczenie z punktu widzenia rynku pracy maja zmiany jakich mozna sig
spodziewa¢ w populacji 0sob w wieku produkcyjnym, jak réwniez ksztattowanie si¢
wewngetrznej struktury tej grupy, czyli proporcji migdzy ludnoscia w wieku mobilnym
i niemobilnym. Do 2013 r. formalna granicg¢ wieku produkcyjnego stanowit wiek 59 lat
dla kobiet oraz 64 dla mgzczyzn i wszystkie dotychczasowe analizy liczbowej relacji migdzy
potencjalnymi zasobami pracy, a ludnoscia w wieku przed- i poprodukcyjnym opieraty si¢
natej klasyfikacji (0-17, 18-59/64, 60+/65+) zgodnie z prawnymi ramami przejscia

na emeryturg.

Od 1 stycznia 2013 r. zgodnie z ustawa o zmianie ustawy o emeryturach i rentach
z Funduszu Ubezpieczen Spotecznych oraz niektorych innych ustaw (Dz. U. 2012 poz. 637)
wprowadzajaca stopniowe podwyzszanie wieku emerytalnego do 67 roku zycia (Tabl. 29),
dla kobiet docelowy wiek emerytalny zostanie osiagnigty w 2040 r., za§ m¢zczyzn bedzie
obowiazywat juz od 2020 r. Zaktadajac rownomierny rozktad urodzen w ciagu roku wyniki
prognozy wedlug ekonomicznych grup wieku zostaly przeszacowane zgodnie z nowymi,
obecnie obowiazujacymi zasadami. Z uwagi na mozliwo$¢ poroOwnan retrospektywnych
w Aneksie zostaly zamieszczone tablice rowniez wedlug starych klasyfikacji ludnosci wedtug
wieku produkcyjnego i nieprodukcyjnego. Zasady podziatu populacji oséb w wieku
produkcyjnym na mobilng i niemobilng pozostaja bez zmian (ludno$¢ niemobilna to osoby
w wieku od 45 lat do granicy wieku emerytalnego). Faktyczne roznice wynikajace ze zmiany
ustawowego przejScia na emerytur¢ beda widoczne w zasobach ludnosci w wieku

produkcyjnym niemobilnym oraz ludno$ci w wieku poprodukcyjnym (Tabl. 30).

Tabl. 29. Wiek emerytalny obowiazujacy od 1 stycznia 2013 r.
Table 29. Retirement age valid since January 1, 2013

Rok Mezczyzni | Kobiety

2013 65,25 60,25
2014 65,5 60,5
2015 65,75 60,75
2020 67 62
2025 67 63,25
2030 67 64,5
2035 67 65,75
2040 67 67
2045 67 67
2050 67 67
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Analiza liczebnosci 1 struktury ludnosci wedlug kryterium ekonomicznego stanowi
potwierdzenie tezy o zaawansowanym starzeniu demograficznym zasobdw pracy i wzroscie
liczby 1 odsetka populacji w wieku poprodukcyjnym. Wszystkie spodziewane kierunki
zmiany wielko$ci i1 udziatu subpopulacji (przedprodukcyjna, produkcyjna, poprodukcyjna)
sa zblizone do zjawisk opisanych i wystepujacych przy podziale na biologiczne grupy wieku.
Moga wystapi¢ niewielkie przesunigcia w czasie fazy wzrostu lub spadku liczebnosci tych

zbiorowosci - wynikajace z nieco roznych przedziatow wieku.

Na przewidywane wielkosci (zwlaszcza osob w wieku niemobilnym i poproduk-
cyjnym)  bardzo silnie oddziatuje wystgpowanie wyzow 1 nizow demograficznych

w przesztosci.

Tabl. 30. Prognozowana liczba ludnosci (w tys.) wedlug ekonomicznych grup wieku
wedlug ,,starego” i ,,nowego” wieku emerytalnego

Table 30. Population on projection by economic age group according
to changes in retirement age (in thous.)

Wyszczegélnienie 2013 2020 2035 2050 2013=100

Przedprodukcyjny 0-17 6 995 6 733 5568 4 963 71,0
Produkcyjny mobilny 18-44 15338 14219| 10725 9331 60,8
Produkcyjny niemobilny 45-59/64 9084 8568 9990 7252 79,8
Produkcyjny niemobilny "ruchomy'?* 9210 9601 | 11844 9717 105,5
Poprodukcyjny 60+/65+ 7078 8617 10193 12404 175,3
Poprodukeyjny "ruchomy" 6952 7 585 8340 9939 143,0

* Okreslenie ,oruchomy” odnosi si¢ do zmieniajacego si¢ do 2040 wieku emerytalnego, stad granice przedzialow wieku
w klasyfikacji wieku niemobilnego i poprodukcyjnego nie sa state

W prognozowanym okresie, w skali kraju, spodziewany jest pokazny, ciagly ubytek
ludnosci w wieku przedprodukcyjnym o ponad 2 mln, z czego 1,25 mln w miastach, za$
786 tys. na wsi. Tylko w ciagu 15 lat — miedzy 2025 a 2040 liczba os6b w wieku 0-17 lat
zmniejszy si¢ o ponad 1,2 mln. Znacznie mniejsze zmiany wystapia w ciagu pierwszej
1 ostatniej dekady objgtej prognoza.

Podobne tendencje mozna zaobserwowa¢ w ksztattowaniu sig liczebnosci populacji
w wieku produkcyjnym mobilnym, tj. 18-44 lat. Przez wszystkie lata prognozy, do 2050 r.,
jest spodziewany spadek wielko$ci tej populacji o 6 milionow, w tym 4,1 mln w miastach,
przy czym zmiany przybiora na sile w latach 2020-2035.

Wsrod ludnosci w wieku produkcyjnym niemobilnym i poprodukcyjnym, w kolejnych

okresach beda wystgpowatly zmiany rozmiaru populacji w obu kierunkach — przyrost lub
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niewielki ubytek. Liczba 0os6b w wieku niemobilnym bedzie wzrastata w kolejnych dekadach
az do 2035-2040 r. Na obszarach miejskich ta subpopulacja osiagnie maksymalne rozmiary
juz okoto 2035 r. (6,9 mln), w pdzniejszych latach jej wielko$¢ zmniejszy si¢ do 5,3 min.

Na wsi liczba 0s6b w wieku niemobilnym bedzie najwigksza w 2040 r. (5,1 min).

Zmiany wielko$ci populacji os6b w wieku emerytalnym w najwigkszym stopniu
sa ,,obciazone” falowaniem wynikajacym z wystgpowania w Il polowie ubieglego stulecia
okresOw wysokich urodzen, a nastgpnie spadku. Do 2030 r. liczba oséb w wieku
poprodukcyjnym w miastach (wedlug nowej ustawy emerytalnej) zwigkszy si¢ do 5,3 min.
W nastegpnych latach do 2040 r. jest oczekiwany niewielki ubytek o ok. 300 tys, za$ ostatnie
dziesigciolecie zaznaczy si¢ wzrostem liczebnosci tej zbiorowosci (do 5,9 min). Na obszarach
wiejskich w latach objetych prognoza bedzie wystgpowat systematyczny wzrost liczebnosci
tej grupy z 2,4 mln w 2013 r. do 4,1 mln w 2050 r. Ogotem liczba ludnosci w wieku
emerytalnym w Polsce wzro$nie z okoto 7 mln w 2013 r. do blisko 10 mln w 2050 r. (Tabl.

32, Wyk. 63).

O powaznej ewolucji struktury ludnosci §wiadcza zmiany udziatu kazdej z grup
w populacji ogétem. W 2013 r. zardbwno osoby w wieku przedprodukcyjnym jak
1 poprodukcyjnym stanowitly nieco ponad 18% ludnos$ci. Pozostate 63% to osoby w wieku
produkcyjnym. W koncowym roku prognozy potencjalne zasoby pracy beda stanowity 56%
ludnosci, za$ istotna roznica wystapi migdzy populacjami w wieku nieprodukcyjnym — udziat
starszej z nich (w wieku poprodukcyjnym) bedzie dwukrotnie wigkszy niz miodszej
(w wieku przedprodukcyjnym). Podobne relacje beda obserwowane w miastach i na wsi.
W starszych demograficznie miastach wystapia gorsze proporcje migdzy osobami w wieku
produkcyjnym, a nieprodukcyjnym (54,8% w wieku produkcyjnym, 45,2% w wieku przed-
1 poprodukcyjnym). Na obszarach wiejskich osoby w wieku produkcyjnym beda stanowily
57,8% ogotu ludnosci. W przekroju wojewoddzkim zmiany liczby i1 struktury ludnosci
w podziale na ekonomiczne grupy wieku beda zalezaly od stopnia zaawansowania procesu
starzenia. Starsze demograficznie wojewodztwa beda miaty mniej korzystne relacje liczbowe
migdzy ekonomicznymi grupami wieku. Najlepsze odzwierciedlenie tych zalezno$ci
prezentuja wspolczynniki obciazenia pracujacych ludnoscia niepracujaca, skonstruowane
analogiczne jak opisane wczesniej wspotczynniki obciazenia dzie¢mi i starszymi (por.
rozdzial Starzenie sie populacji). Obciazenie osobami w wieku 0-17 lat do 2025 r. ustabilizuje
si¢ na poziomie 28 0s6b na 100 pracujacych. Do 2040 r. warto$¢ tego wskaznika nieco si¢

obnizy (do 24), a w ostatniej dekadzie wzrosnie do 26 0sob. Inaczej zmieniaé si¢ bgdzie
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obciazenie osobami w wieku emerytalnym. Przez wszystkie lata prognozy obciazenie oséb
w wieku produkcyjnym ta subpopulacja bedzie si¢ zwigkszato z 28 os6b w 2013 r. do 52 w
2050 r. Warto zwroci¢ uwage, jak znaczacy wplyw na warto$¢ wspodtczynnikdw ma zmiana
liczebnosci 0s6b w wieku produkcyjnym i poprodukcyjnym wynikajaca ze zmiany przepisow
emerytalnych. Przy starych zasadach obciazenie populacja w wieku emerytalnym w 2050 r.

wynositoby 75 0so6b na 100 pracujacych (Tabl. 31).

Tabl. 31. Wspélczynniki obcigzenia demograficznego 2013-2050
Table 31. Dependency ratios 2013-2050

Obciazenie
ludnos$cia w wieku
Wyszcze- Demographic | 39131 2014 | 2015 | 2020 | 2025 | 2030 | 2035 | 2040 | 2045 | 2050
gélnienie burden
by population
at age
Wedlug Nieprodukcyjnym | 58 | 59 | 60 | 67 | 72 | 73 | 76 | 83 | 93 | 105
ustawy Non-working

emerytalnej |Przedprodukcyjnym| 29 | 29 | 29 | 30 | 30 | 28 | 27 | 27 | 28 | 30
obowiazu- Pre-working

jacej do Poprodukcyjnym 29 | 30 | 31 | 38 | 43 | 45 | 49 | 56 | 65 | 75
31.12.2012 r. | Post-working
Wedlug Nieprodukcyjnym 57 | 57 | 57 | 60 | 63 | 62 | 62 | 62 | 68 | 78
ustawy Non-working

emerytalnej |Przedprodukcyjnym| 29 | 28 | 28 | 28 | 28 | 26 | 25 | 24 | 25 | 26
obowiazu- Pre-working
jacej od Poprodukcyjnym 28 | 29 | 29 | 32 | 35 | 37 | 37 | 38 | 44 | 52
1.1.2013 r. | Post-working

Szczegbdlne znaczenie z punktu widzenia rynku pracy ma ksztaltowanie sig
wewngtrznej struktury populacji oséb w wieku produkcyjnym, czyli proporcji migdzy
ludnos$cia w wieku mobilnym (18 — 44 lata) iniemobilnym (45 lat do granicy wieku
emerytalnego). W skali kraju w 2013 r. osoby w wieku 18-44 stanowity wigkszos$¢ ludnosci
w wieku produkcyjnym — 62,5%. W dalszych latach znacznie pogorszy sig liczebnie relacja
miedzy obydwoma populacjami — najmniej korzystne bgda ok. 2040 r. Wowczas osoby
w wieku niemobilnym beda stanowily az 54,4 % ogoétu ludnosci w wieku produkcyjnym.
Kolejne lata przyniosa niewielka poprawg tych zaleznos$ci — w koncowym okresie prognozy
odsetek populacji niemobilnej zmniejszy si¢ do 51%. Uwzgledniajac podziat na miasto i wies
przewiduje si¢ takie same odsetki ludnosci w wieku mobilnym i niemobilnym na koncu
horyzontu prognozy, jednak wigksze zmiany wystapia na obszarach wiejskich ze wzgledu na

wyzszy odsetek ludnosci w wieku mobilnym w roku bazowym prognozy (2013).
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Tabl. 32. Zmiany stanow ludnosci (przyrosty/ubytki)
wedlug ekonomicznych grup wieku

Table 32. Increase/decrease of population size by economic age groups

Wyszezegolnienic 2013- | 2014- | 2015- | 2020- | 2025- | 2030- | 2035- | 2040- | 2045- [ .
2014 | 2015 | 2020 | 2025 | 2030 | 2035 | 2040 | 2045 | 2050
POLSKA ogélem 33,9 42,7 -281,2 -3963 -556,4 -708,3 -808,6 -850,9 -866,8 88,2
Przedprodukeyjny 648 543 -1434 2324 5691 3635 -3058  -1833  -1154 71
Produkeyjny 594 79 -5807  -7274  -1979  -3255 564 -13363  -16212 77,6
Mobilny 70 <1031 -9456 -12775 -1180,1 -10361  -6844  -3844  -3257 60,8
Niemobilny 10,6 241 3559 5501 9822 7106 1204  -9519 -12955 105,5
Poprodukeyjny 90,2 90,5 4519 5635 2106  -193 612 6687 8699 143
MIASTA -69,3 73 -412,9 -5003  -598  -673 -710,9 -7123  -696,4 80,9
Przedprodukeyjny 364 308 66,1  -1572  -3711 239 -1848  -1004  -605 68
Produkeyjny 2107 -1149  -6712 -6528 2455 2913 4427  -9264  -1092 69,4
Mobilny 674 873 7202 -9267  -8289  -6613  -3898 2323  -2118 55
Niemobilny 396 -27.6 49 2739 5835 370 -529  -6941  -8802 92,6
Poprodukcyjny 742 72,7 3244 3098 186  -1427  -834 3146 4561 129,7
WIES 35,3 30,3  131,7 1039 41,6 -353 97,7 -138,5 -170,4 99,4
Przedprodukeyjny 283 235 773 752 -1979  -1244 121 829 -549 74,7
Produkeyjny 477 359 816  -746 475 342 -1213  -4098  -5292 90,1
Mobilny 25 -158 2254 3508 3512 3748 2946 152 -1139 69,5
Niemobilny 502 51,7 3069 2763 3988 3406 1733 2578  -4153 126,2
Poprodukcyjny 16 178 1274 2537 192 1234 1446 3542 4138 167,6

Wyk. 63. Ludnos$¢ wedlug ekonomicznych grup wieku w wybranych latach(w mln)

Chart. 63. Population by economic age groups in chosen years (in millions)

18

16

14

12

10

Przedprodukcyjny

@2013 m2020 02035 m2050

Mobilny

Niemobilny

Poprodukcyjny

151




Zmiany w strukturze ludnosci wedtug edukacyjnych grup wieku

Changes in population structure by educational age groups

Niepozadane zmiany liczby i struktury kobiet w wieku prokreacyjnym — mimo zatozonego
w prognozie wzrostu intensywnosci urodzen — w konsekwencji przyniosa systematyczny
spadek urodzen. Liczba dzieci i mtodziezy w podziale na edukacyjne grupy wieku (0-2, 3-6,
7-12, 13-15, 16-18, 19-24) zwlaszcza do 2035 roku wynika gléwnie z poziomu urodzen
z przesztosci. Krotkotrwala tendencja wzrostowa bedzie pojawiala si¢ jako efekt dziatania
falowania demograficznego. W liczbach bezwzglednych — do 2050 r. populacja dzieci
1 mtodziezy zmniejszy si¢ o ok. 3,5 mln. Najlepiej proces zmian obrazuje odniesienie wartosci
w koncu horyzontu prognozy do roku bazowego — 2013. W 2050 r. osoby w wieku 0-24 lata
beda stanowity 67% stanu z roku bazowego, z czego w miastach 64%, a na wsi 71%.
Liczebnos¢ poszczegodlnych grup klasyfikacji (0-2, 3-6, 7-12, 13-15, 16-18, 19-24) bedzie
wynosita od 58% do 77% stanu z 2013 r. W miastach relatywne ubytki beda wigksze
niz na wsi, zwlaszcza dzieci w wieku przedszkolnym (38%) i potencjalnych studentow (46%)

— na wsi odpowiednio 30% oraz 38%.

Tabl. 33. Zmiany stanéw ludnos$ci wedlug edukacyjnych grup wieku (w tys.)

Table 33. Increase/decrease of population size by educational age groups (in thous.)

Grupy wieku 2013- | 2014- | 2015- | 2020- | 2025- | 2030- | 2035- | 2040- | 2045- 2013=100
2014 | 2015 | 2020 | 2025 | 2030 | 2035 | 2040 | 2045 | 2050
POLSKA Ogoélem
0-2 -352  -69,3 -115,3 -188,7 -270,7 -310,6 -315,6 -323,8 -3614 68,5
3-6 -6,8  -48,6  -266 -324,6 -4349 -528 -563,1 -565 -587,2 65,1
7-12 356 111,6 242,11 -57.4 -150,1 -308,4 -445,1 -4984 -503,8 76,9
13-15 -249  -51,2 3,1 47,7 -97 -138,4 -2232 -2883 -310 73
16-18 -45,6  -90,4 -209,4 -7 -160,1 -231,6 -290,8 -374,8 -422 66,7
19-24 -115,1  -237,1 -735,6 -904,9 -629,6 -871,1 -1012,5 -1138,9 -1296,6 57,8
MIASTA
0-2 -242  -479  -85,5 -137,1 -190,5 -2134 =212 -214,1  -236,9 64,4
3-6 -1,8 254 -169 -214  -287,3 -345]7 -364  -360,1 -371,8 61,6
7-12 27 78 1724  -184  -88,5 -191,9 -276,2 -304,7 -302,7 74,7
13-15 -11,8 -243 23 57,1 -37,1 -67,6 ~-121,5 -161,1 -1725 71,7
16-18 -24,5  -56,1 -117 11,8 -74,6 -1252 -165,6 -217,8 -245)7 64
19-24 -87,9 -166,8 -454,1 -537.4 -357,5 -498,4 -596,3 -680,5 -777.8 54,2
WIES
0-2 -1 214 -298 -51,5 -80,2 -97,2 -103,6 -109,7 -124,5 74,1
3-6 -5 2233 -97 -110,6 -147,5 -182,3 -199,2 -204,8 -2154 69,9
7-12 8,6 33,6 69,7 -389 -61,6 -116,5 -1689 -193,7 -201,1 79,6
13-15 -13,2 -269  -19,9 -94 -599 -70,8 -101,8 -127,2 -137,6 74,5
16-18 -21,2 -342  -924 -18,8 -85,5 -106,5 -1252 -157  -176,3 70
19-24 -27,3 -70,2 -281,5 -367,5 -272,1 -372]77 -416,3 -458,5 -518,7 62,3
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Badajac wewngtrzna struktur¢ zbiorowosci 0 — 24 lata w podziale na funkcjonalne
podgrupy wieku stwierdzi¢ mozna, ze zmiany beda stosunkowo niewielkie. Odsetek dzieci

w wieku ponizej 7 lat w catym okresie objgtym prognoza bgdzie wahat sig od 25 do 27%.

Nieco wigksze fluktuacje wystapia w udziatach pozostalych grup — dzieci i mlodziezy
w wieku nauki szkolnej oraz potencjalnych studentow. Odsetek pierwszej grupy zwigkszy si¢
z 44% (2013 r.) do 50 - 51% w ciagu dekady lat 20., a ostatecznie ustabilizuje si¢
na poziomie 47-48% w pozostatych latach. Udziat drugiej ze wspomnianych grup zmniejszy

si¢ 2 29% do 24-25% w latach 20. 1 26-27% w kolejnych latach.

Wyk. 64. Zmiany struktury subpopulacji w wieku edukacyjnym
(ludnos$¢ w wieku 0-24 =100)

Chart. 64. Changes of structure of population by educational age groups
(population aged 0-24=100)

35
0-2 —3-0 7-12 e—13-15 —16-18 —19-24
30
A \
25 ——
20
\
15
W ————
10
5 T T T T T T T T T
2013 2017 2021 2025 2029 2033 2037 2041 2045 2049

Zmiany liczebnosci mlodych generacji w przekroju wojewodztw pokrywaja si¢
z przewidywanym poziomem plodno$ci. Im nizsza prognozowana liczba urodzen w danym
roku, tym nalezy si¢ spodziewac wigkszych ubytkéw populacji 0-24 lata w kolejnych latach.
W  poczatkowych latach znajda odzwierciedlenie urodzenia od 1990 r. Znikomy
(ale korzystny) wptyw na liczebno$¢ populacji 0-24 lata bgda miaty przyjete zatozenia

umieralnosci.
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8. Scenariusze alternatywne — podstawowe wyniki

Alternative scenarios — basic results

Przedstawiamy ponizej podstawowe wyniki pozostalych, opracowanych scenariuszy
zmian demograficznych w Polsce do 2050 r. (Tabl. 34), prezentowanych na Plenarnym
posiedzeniu Rzadowej Rady Ludno$ciowej w dniu 22 maja 2014 r. Szczegdlowy opis
wariantow sktadowych prognozy: urodzen, zgondw i migracji mozna znalez¢ w rozdziale 3, 4
i5.

Z uwagi na dominujacy wplyw przyjgtego wariantu dzietnosci na wyniki prognozy,
nazwy scenariuszy — niski, $redni, wysoki i bardzo wysoki pochodza od docelowych wartosci

wspotczynnika dzietnosci przyjetych w czterech wariantach zmian ptodnosci.

Przypomnijmy, zZe scenariusz $redni zostal wybrany jako bazowy — wyniki stanowia
oficjalng prognoz¢ GUS. Scenariusze niski i wysoki mozna traktowa¢ jako rekomendowane
scenariusze alternatywne. Scenariusz bardzo wysoki zaklada realizacje¢ rzadowe;,
dhugofalowej strategii rozwoju zawartej w ,.Dlugookresowej Strategii Rozwoju Kraju —

5557

Polska 2030. Trzecia fala nowoczesnosci”™’. Wartosci docelowe wspotczynnika dzietnosci,

trwania zycia oraz salda migracji w 2030 r. w tym scenariuszu pochodza z w/w dokumentu.

Tabl. 34. Zalozenia prognostyczne czterech scenariuszy

Table 34. Projection assumptions for four scenarios

Wybrany wariant w scenariuszu

Wyszczegblnienie Migracje Migracje
Dzietnos¢ Umieralnosé
zagraniczne | wewnetrzne
scenariusz 1 niski A2 vl vl
scenariusz 2 sredni Al v2 v2
scenariusz 3 wysoki Al v2 v3
scenariusz 4 b.wysoki A3 v3 v3

7 Por. Ministerstwo Administracji i Cyfryzacji Diugookresowa Strategia Rozwoju Kraju - Polska 2030. Trzecia fala nowoczesnosci,
Warszawa 2012 s.141 - 142
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Prognozowane stany ludnosci
Projected population

Wszystkie scenariusze przewiduja systematyczny spadek liczby ludnosci Polski (Wyk.
65). W skrajnych — szacuje si¢ liczb¢ mieszkancow Polski w 2050 r. odpowiednio na 32,1
min do 36,3 mln. Warto zauwazy¢, ze w scenariuszach: niskim, $rednim oraz bardzo
wysokim liczba ludnos$ci wsi bedzie utrzymywac si¢ na poziomie zblizonym do obecnego.
Jedynie w scenariuszu wysokim mozna zaobserwowaé wyrazny, chociaz stosunkowo
niewielki spadek liczby ludnosci zamieszkujacej na obszarach wiejskich — o blisko 700 tys.
do 2050 r. Spadek liczby ludnosci bedzie zatem skutkowat przede wszystkim wyludnianiem
si¢ miast (Wyk. 66).

WyKk. 65. Prognozowana liczba ludnosci wedlug czterech scenariuszy
w wybranych latach (w mln)

Chart. 65. Projected population according to four scenarios for selected years (in min)
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Wyk. 66. Prognozowana liczba ludnosci w miastach wedlug czterech scenariuszy
w wybranych latach (w mln)
Chart. 66. Projected urban areas population according to four scenarios
for selected years (in min)
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Przewiduje si¢ wzrost odsetka ludnosci wiejskiej (Wyk. 67). Niewielki — ok.2 p. proc.

— w obu scenariuszach wysokich, najwyzszy w wariancie niskim — ponad 7 p. proc.

Wyk. 67. Odsetek ludnosci wiejskiej w Polsce 2013-2050 (w %)
Chart. 67. Percentage of rural population in Poland 2013-2050
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Urodzenia i zgony
Births and deaths

Istotne roznice migdzy scenariuszami dotycza prognozowanej liczby urodzen

oraz zgonow.

Liczba urodzen jest zawsze wynikiem realizacji okre$lonej dzietnosci oraz liczby
kobiet w wieku prokreacyjnym, a w zasadzie w wieku intensywnej plodnosci. Prognozowane
zmiany dzietno$ci we wszystkich prezentowanych scenariuszach w perspektywie do 2050 r.
nie spowoduja wzrostu liczby urodzen (Tabl. 35, Tabl. 36) z uwagi na glebokie niekorzystne
zmiany w liczbie i1 strukturze kobiet bedacych w wieku prokreacyjnym. W chwili obecne;j
w wiek najwigkszego natezenia urodzen przypadajacy mniej wigcej na okres od 25 do 35 roku
zycia (cho¢ ta granica systematycznie ro$nie), wchodza coraz mniej liczne roczniki kobiet.
Spowodowane jest to gwaltownym zmniejszaniem si¢ liczby urodzen w latach 1984-2003.
W 2003 r. urodzito si¢ mniej wigcej o potowe mniej dziewczynek niz w 1984 r. Nalezy zatem
spodziewac sig, ze przy braku radykalnej poprawy poziomu dzietnosci (tj. musiataby znacznie
przewyzsza¢ poziom prostej zastgpowalnosci pokolen), rowniez one urodza o potowe mniej
dzieci niz kohorta 1984. Zjawisko to bedzie si¢ utrzymywaé w kolejnych, coraz mniej

licznych rocznikach.
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Tabl. 35. Prognozowana liczba urodzen wedlug czterech scenariuszy

Table 35. Projected number of births according to four scenarios

Rok Sredni Niski Wysoki B. Wysoki
2013 369 576 369 576 369 576 369 576
2014 360 447 355 809 368 847 371435
2015 353 909 343 312 367 758 374 245
2016 348 807 334 540 365 369 376 585
2017 345929 331202 362 618 378 227
2018 344 982 330 421 360 228 379 501
2019 342 651 330 147 357 401 380 427
2020 339 298 327 995 353 698 380 086
2025 310 802 294 790 322 153 357 329
2030 284 886 264 531 297 775 332 728
2035 274 103 250 043 294 222 327 364
2040 273 463 245 388 302 258 335929
2045 268 851 236 617 302 136 340 782
2050 254 744 219 323 291 392 338 896

Tabl.

Table 36. Projected births in chosen years according to four scenarios compared

36. Relacja urodzen w wybranych latach wedlug czterech scenariuszy

do liczby urodzen w 2013 r. (w %)

to the number of births in 2013 (in %)

Rok Sredni Niski Wysoki B. Wysoki
2013 100 100 100 100
2014 98 96 100 101
2015 96 93 100 101
2016 94 91 99 102
2017 94 90 98 102
2018 93 89 97 103
2019 93 89 97 103
2020 92 89 96 103
2025 84 80 87 97
2030 77 72 81 90
2035 74 68 80 89
2040 74 66 82 91
2045 73 64 82 92
2050 69 59 79 92
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W zwiazku z powyzszym w ciagu najblizszych lat nalezy si¢ spodziewad
systematycznego spadku liczby urodzen, ktory — jak wskazuja wyniki wszystkich scenariuszy

— utrzyma si¢ do konca horyzontu prognozy.

Podobnie jak liczba urodzen, rowniez liczba zgonéw w istotnym stopniu zalezy
od struktury wieku spoteczenstwa. Wyniki wszystkich scenariuszy prognozy wskazuja
jednoznacznie, ze liczba ludnosci w starszym wieku bedzie si¢ systematycznie zwigkszac.
W zwiazku z tym, pomimo znacznego wzrostu oczekiwanej dlugosci zycia (z 73,1 w 2013 r.
dla mezczyzn do 83,0-88,4 lat w 2050 r. w skrajnych scenariuszach, oraz dla kobiet
odpowiednio z 81,1 lat do 87,6-88,9 lat), liczba zgonéw bedzie systematycznie rosta az do
2045 r. (do 2040 r. w scenariuszu bardzo wysokim) , dopiero w ostatnich latach prognozy jest
spodziewany niewielki spadek tej liczby. Prognozowane zgony w 2050 r. bgda wyzsze

od 8 do 13% w poréwnaniu do roku bazowego (Tabl. 38, Tabl. 39).

Tabl. 37. Prognozowana liczba zgonow wedlug czterech scenariuszy

Table 37. Projected number of deaths according to four scenarios

Rok Sredni Niski Wysoki B. Wysoki
2013 387312 387 312 387 312 387312
2014 384 118 383 984 384 146 383 382
2015 386 808 386 490 386 854 385311
2016 389 108 388 577 389 157 386 821
2017 391 029 390 271 391 070 387 926
2018 392 584 391 584 392 612 388 650
2019 393 794 392 550 393 815 389 035
2020 394 721 393231 394 738 389 142
2025 397 746 395413 397 751 388 343
2030 406 157 412 741 406 195 401 368
2035 425702 434317 425785 419 358
2040 439 995 450 056 440 153 432203
2045 440 860 451193 441 134 431 844
2050 428276 438 453 428 676 417 626
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Tabl. 38. Relacja zgonow w wybranych latach wedlug czterech scenariuszy
do liczby zgonow w 2013 r. (w %)

Table 38. Projected deaths in selected years according to four scenarios compared
to the number of deaths in 2013 (in %)

Rok Sredni Niski Wysoki B. Wysoki
2013 100 100 100 100
2014 99 99 99 99
2015 100 100 100 99
2016 100 100 100 100
2017 101 101 101 100
2018 101 101 101 100
2019 102 101 102 100
2020 102 102 102 100
2025 103 102 103 100
2030 105 107 105 104
2035 110 112 110 108
2040 114 116 114 112
2045 114 116 114 111
2050 111 113 111 108

Struktura wieku ludnosci

Age structure of population

Wszystkie cztery scenariusze daja poréwnywalne wyniki w zakresie przysztych
struktur wieku polskiego spoleczenstwa. Wynika to z faktu, ze w scenariuszach o niskiej
dzietnosci zatozono nizsza oczekiwana dlugo$¢ zycia. W rezultacie procentowe udzialy
poszczegolnych grup wieku beda do siebie zblizone. Wszystkie scenariusze przewiduja, ze do
2050 r. odsetek ludnosci w wieku 65 lat i wigcej wzrosnie okoto dwukrotnie tj. z 15,8%
w 2013 r. do 35,7% w scenariuszu niskim, za$ do 31,3% w scenariuszu bardzo wysokim.
Wazrost liczby 0sob sedziwych (w wieku 85 lat i wigcej) bedzie, w tym samym okresie, blisko
pigciokrotny. Do$¢ istotne réznice pomigdzy scenariuszami bgda dotyczyly odsetka osob

w wieku ponizej 15 lat (Wyk. 68).
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Wyk. 68. Ludnos¢ w wieku 0-14 lat w latach 2013-2050
wedlug czterech scenariuszy (w %)

Chart. 68. Population aged 0-14 in 2013-2050 according to four scenarios
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W wariancie bardzo wysokim przewiduje si¢ bardzo nieznaczne (o niecaly p. proc.)
obnizenie odsetka dzieci w strukturze populacji do 2050 r., ale juz w wariancie niskim mozna
si¢ spodziewac¢ znaczniejszych ubytkow - udziat dzieci 0-14 lat zmniejszy si¢ do 11,3% (Tabl.

39).

Tabl. 39. Struktura ludnosci wedlug grup wieku w 2013 i 2050 r. (w %)
Table 39. Structure of population according to age groups in 2013 and 2050 (in %)

2013 2050
Wiek Dane
rzeczywiste Sredni Niski Wysoki B. Wysoki
0-14 15,0 12,1 11,3 13,2 14,2
15-64 70,3 55,2 55,6 54,8 54,5
65+ 14,7 32,7 33,1 32,0 31,3
85+ 1,6 6,1 5,9 6,0 6,1

Jak juz wezesniej wspomniano w przysziosci nalezy si¢ spodziewaé znacznego spadku

liczby kobiet w wieku prokreacyjnym, tj. 15-49 lat (Wyk. 69). Obecnie ich liczba wynosi

okoto 9,3 mln i stanowi okoto 24% populacji ogotem. W 2050 r. w zaleznosci od scenariusza
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liczba potencjalnych matek wyniesie od okoto 5,5 do 6,3 mln, co bgdzie stanowi¢ (w kazdym

ze scenariuszy) okoto 17% populacji ogdtem.

Wyk. 69. Liczba kobiet w wieku prokreacyjnym w latach 2013-2050
wedlug czterech scenariuszy (w mln)

Chart. 69. Number of women of childbearing age in 2013-2050 according
to four scen arios (in min)
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9. Porownanie prognozy ludnosci Polski opracowanej przez GUS
z prognozami Eurostatu i ONZ

CSO's population projection in comparison with Eurostat and UN projection

Zgodnie z zaprezentowanymi w tej publikacji zalozeniami najnowszej prognozy GUS
wspotczynnik dzietnosci w Polsce bedzie utrzymywal si¢ na zblizonym do obecnego
poziomie (w 2013 r. wynosit 1,26) przez najblizszych kilka lat, po czym od 2018 r. zacznie
wzrasta¢ do poziomu okoto 1,52 w 2050 roku (Tabl. 40). Zatem nadal poziom reprodukcji
ludno$ci bedzie daleki od prostej zastgpowalnosci pokolen. Poziom umieralnosci bedzie
obnizat sig, sprzyjajac wydtuzaniu przecigtnego trwania zycia. Przewiduje si¢, ze w 2050 r.

mezezyzni beda zyli o ok. 9 lat dluzej niz obecnie, natomiast kobiety o ok. 6 lat dtuze;.

Efektem zatozonych zmian oraz przewidywanych migracji ludno$ci bedzie stopniowe
zmniejszanie si¢ liczby ludnosci Polski do okoto 34 mln w 2050 r. W poréwnaniu

z wyj$ciowym rokiem prognozy (2013 r.) bedzie o ok. 4,5 miliona Polakéw mnie;.

Tabl. 40. Poréwnanie prognozy GUS z prognozami Eurostatu® i ONZ™

Table 40. Comparision of CSO projection with Eurostat and UN projections

Wyszeze- | 0130 | 2014 | 2015 | 2020 | 2025 | 2030 | 2035 | 2040 | 2045 | 2050
golnienie
Ludnos$¢ w tysigcach
GUS 38496 38462 38419 38138 37741 37185 36477 35668 34817 33951
Eurostat 38500 38490 38346 37967 37403 36763 36108 35415 34696
ONZ 38221 38220 38143 37887 37383 36629 35750 34858 33994
Saldo migracji w tysigcach
GUS -19,9 -10,3 -9.8 =13 -4.9 -24 0 0 0 0
Eurostat 1,6 0 29 -43 -09 13,7 254 30,7 29,5
ONZ -69 -7,1 -1,6 -74 =17 -8 -78 -1,6 -7,1
Wspélczynnik dzietnosci
GUS 1,26 1,24 1,24 1,32 1,38 1,43 1,46 148 1,5 1,52
Eurostat 1,33 1,34 1,39 143 147 1,5 1,53 1,55 1,58
ONZ 1,43 1,44 1,51 1,56 1,6 1,64 1,68 1,7 1,73
Trwanie Zycia - meZczyzni
GUS 73,1 73,1 734 74,6 75,9 773 78,4 79,5 80,8 82,1
Eurostat 73,1 73,3 74,5 75,6 76,7 7738 78,8 79,8 80,8
ONZ 72,5 72,7 73,7 74,8 75,8 76,7 774 78,1 78,7
Trwanie zycia - kobiety
GUS 81,1 81 81,2 82,1 83 84 84,8 85,6 86,5 87,5
Eurostat 81,1 81,3 822 83 83,8 84,6 85,3 86,1 86,8
ONZ 80,7 80,8 81,5 82,1 82,7 83,3 84 84,5 85,1

* Dane rzeczywiste Actual data

% Europop 2013 http://epp.eurostat.ec.europa.eu/portal/page/portal/population/data/database
% World Population Prospects. The 2012 revision. http://esa.un.org/unpd/wpp/index.htm
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Prognoza ONZ jest zdecydowanie bardziej optymistyczna odnosnie poziomu
dzietno$ci. Nalezy jednak zaznaczy¢, ze nie uwzglednia ona negatywnych zmian w dzietno$ci
kobiet jakie sa obserwowane w Polsce dopiero od 2011 r. Prognoza ta przewiduje znacznie
wolniejszy spadek umieralno$ci mezczyzn, niz prognoza GUS. Przecigtne trwanie zycia
mezezyzn w2050 r. bedzie nizsze niz w prognozie GUS o 3,4 roku natomiast kobiet
0 2,4 roku. Prognoza ONZ przewiduje rowniez utrzymywanie si¢ ujemnego salda migracji

przez caty okres objety prognoza.

Pomimo tych réznic, zgodnie z przewidywaniami ONZ w 2050 r. liczba ludnos$ci
Polski bedzie wynosila nieco ponizej 34 mln osob czyli niemal dokladnie tyle samo

ile przewiduje prognoza GUS (Wyk. 70).

WyKk. 70. Prognoza ludnos$ci Polski (w mlIn)*
Chart. 70. Population projectiona for Poland (in min) *
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Prognoza Eurostatu dla Polski wyrdznia si¢ przede wszystkim zatoZzeniami odnosnie
salda migracji. Zaktada mianowicie, ze Polska poczawszy od lat 30. XXI wieku, bedzie si¢
charakteryzowaé relatywnie wysokim dodatnim saldem migracji. Prognoza ta przewiduje
wyzsze o okolo 0,05 wspotczynniki dzietnosci przez wigkszo$¢ prognozowanego okresu.

Warto jednak zaznaczy¢, ze nie uwzgledniono w niej odnotowanego w 2013 r. spadku TFR
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zpoziomu 1,30 do 1,26. Prognoza Eurostatu zaklada wigkszy spadek umieralno$ci niz
prognoza ONZ, ale nizszy niz prognoza GUS. Przewidywane trwanie zycia dla mezczyzn
w 2050 r. jest krotsze o 1,3 roku niz w prognozie GUS, natomiast dla kobiet o 0,7 r. Wedlug
prognozy Eurostatu ludno$¢ Polski w 2050 roku wyniesie okoto 34,7 mln, czyli o okoto 700

tysigcy wigcej niz w prognozach GUS i ONZ.

Nalezy zaznaczy¢, iz prognozy Eurostatu, ONZ 1 GUS sa zbiezne w zasadniczej
kwestii. Systematycznie bgdzie postgpowat proces starzenia si¢ spoteczenstwa. Najwigkszy
przyrost odsetka oso6b w wieku 80 lat i wigcej, przewiduje prognoza GUS (Wyk. 71). Podczas
gdy w2013 r. udzial oséb omawianej grupy wieku stanowil niecale 4% ogo6tu ludnosci,
w 2050 roku bedzie wynosit 10,4%. Wedlug Eurostatu i ONZ przyrost ten bedzie nizszy —

wyniesie odpowiednio 9,6% 1 8,6%.

Wyk. 71. Prognoza® ludnos$ci Polski w wieku 80 lat i wigcej (w %)
Chart. 71. Projection” of population aged 80 and more (in %)
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Wedhlug prognoz opracowanych przez Eurostat dla 28 krajow Unii Europejskiej
tacznie, w perspektywie do 2050 r. liczba ludnosci tych krajow zwigkszy si¢ o 3,6%
(z ok. 507 mln w 2012 r. do 525,5 mln), natomiast ludnos$¢ Polski zmniejszy si¢ o blisko 10%.
Jednoczesnie populacja oséb w wieku 80 lat 1 wigcej zwigkszy si¢ zarowno w Polsce
jak 1w Unii Europejskiej o blisko 130%. W 2050 r. wskaznik obciazenia demograficznego

osobami starszymi (liczony jako liczba oso6b w wieku 65 lat i wigcej przypadajacych na 100
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0sob w wieku 15-64 lata) dla Polski (53) bedzie nieznacznie wyzszy niz wyznaczony lacznie
dla catej Unii Europejskiej (50). W 2012 r. wspdiczynnik ten wynosit dla Polski 20,

natomiast dla catej Unii Europejskiej 27.

Przyszios¢ demograficzna Polski na tle innych krajow europejskich

Demographic future of Poland compared to other European countries

Ponizej przedstawiamy kilka wykresow obrazujacych sytuacje demograficzna
w Polsce na tle innych krajéw europejskich na podstawie wynikow prognozy Eurostatu
EuroPop2013 dla 2013 r. oraz 2050 r. (poza krajami UE sporzadzono prognozy dla Norwegii,
Szwajcarii, Islandii; wszystkie wykresy przedstawiaja pozycj¢ Polski na tle krajow UE oraz
wymienionych krajow). Prognoza Eurostatu obejmuje lata 2013-2080, rok 2050 zostat

pokazany dla pordwnania z wynikami prognozy GUS.

Wskazniki starzenia jak mediana czy udziat ludnosci w wieku 65+ w populacji
ogotem pokazuja, ze proces deformacji struktur wynikajacy ze starzenia populacji jest
w wigkszosci krajow ,,starej” Unii bardziej zaawansowany niz w Polsce. Sytuacja zmieni si¢
diametralnie juz w ciagu najblizszej dekady, zas w 2050 r. Polska stanie si¢ jednym z krajow

w Europie o najbardziej zaawansowanym procesie starzenia populacji .

Wedhug prognozy Eurostatu liczba ludnos$ci Unii do 2050 r. wzro$nie o 3,6 %, jednak

w Polsce — zmaleje o ok.10% (Wyk. 70).

Wyk. 72. Zmiana liczby ludnosci mi¢dzy rokiem 2013 a 2050 (w %)
Chart. 72. Projected changes in population size 2013-2050 (in %)
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Wyk. 73. Mediana wieku ludnosci w latach 2013 i 2050

Chart. 73. Median age of population 2013, 2050
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Wyk. 74. Udzial osob w wieku 65 lat i wigcej w populacji ogolem w latach 2013 i 2050

Chart. 74. Share of population aged 65 and more 2013, 2050
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Z uwagi na wielko$¢ mediany Polska znajdzie si¢ w piatce najstarszych krajow Unii
Europejskiej, zas pod wzgledem wielkosci odsetka osob starszych 65+ — na siodmej pozycji
(Wyk. 73, Wyk. 74).

Proces podwdjnego starzenia, ktorego miara jest udzial osob w wieku 80+ w populacji
ogotem bedzie w naszym kraju wolniejszy (z uwagi na utrzymywanie si¢ opdznien Polski w
stosunku do innych krajow w zakresie umieralnosci i prognozowane krétsze trwanie zycia niz

w krajach UE15) 1 w 2050 r. bedziemy krajem o jednym z nizszych odsetkow (Wyk. 75).

Wyk. 75. Udzial oséb w wieku 80 lat i wigcej w populacji ogélem w latach 2013 i 2050
Chart. 75. Share of population aged 80 and more 2013, 2050
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Nasuwa si¢ oczywiste pytanie o przyczyny tego stanu rzeczy. Najprostsza
odpowiedzia byloby stwierdzenie, Ze to ,,urodzenia” maja decydujacy wpltyw na przyszia
struktur¢ populacji. Jednak uzyskanie rzetelnej odpowiedzi wymaga podjecia poglebionych
dziatah analitycznych — zardwno w zakresie przyjetych dla roznych krajow zatozen
prognostycznych odnosnie urodzen, zgondéw 1 migracji, ale co wazniejsze danych
z przesztosci. Szczegdlowe dane dotyczace prognozy EuroPop2013 sa dostgpne na stronie

http://epp.eurostat.ec.europa.eu.
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Z ,,Planu wydawniczego 2014”

Seria STUDIA I ANALIZY STATYSTYCZNE

e Rachunki narodowe wedlug sektorow 1 podsektorow instytucjonalnych
w latach 2009—2012

e Rolnictwo w 2013 r.

e Monitoring bankow, 2013

e Polski rynek ubezpieczeniowy, 2013

e Gospodarka finansowa jednostek samorzadu terytorialnego, 2013
o Kapitat ludzki w Polsce w 2012 1.

e Trzeci sektor w Polsce. Stowarzyszenia, fundacje, spoteczne podmioty
wyznaniowe, samorzad zawodowy 1 gospodarczy oraz organizacje
pracodawcow w 2012 r.

e Prognoza ludnos$ci na lata 2014—2070

e Budownictwo w strefach podmiejskich miast wojewodzkich w latach
2004—2013
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