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Uczenie sie osob dorostych w2022 r. 31012024 .
W 2022 r. w Polsce 54,0% osob w wieku 18-69 lat Miedzynarodowe badanie
i i 8 1 deklarowato, ze zdobywato wiedze w réznych Uczenie sie 0s6b dorostych
) 4 p.proc. formach, w tym 48,3% (11,4 mln osob) uczyto sie (Adult Education Survey
Wzrost odsetka osob dorostych wspoz:;ob meforrpalny oc.i wspotpracow_mkqw, _ AES) zostato przeprowa-
bioracych udziat w réznych for- kolegova, czlonkow.rodzmy lub samod2|eln.|e. dzone w okresie od 1 lutego
mach uczenia sie w pordwnaniu Equaqa wsysten.ue szkolnym lub.na studiach do 31 marca 2023 roku przy
z rokiem 2016. wyzszych (edukacja formalna) obejmowata

zastosowaniu metody
reprezentacyjnej na
wylosowanej probie
26148 mieszkan

2,3 mln osob, tj. 9,2% badanej populacji.

W kursach, szkoleniach oraz w innych tego typu
formach zorganizowanego uczenia sie, uczestniczyta co pigta osoba w wieku 18-69 lat

(5,6 mln os6b). We wszystkich formach aktywnosci edukacyjnej, uczestniczyto relatywnie
wiecej kobiet niz mezczyzn oraz osob zamieszkatych w miastach w poréwnaniu

z mieszkancami wsi. Wyjatek stanowita edukacja formalna, w ktorej uczestniczyto wiecej
mieszkancow wsi niz miast.

Tablica 1. Osoby w wieku 18-69 lat uczestniczace w edukacji formalnej i pozaformalnej
oraz uczeniu si¢ nieformalnym wedtug ptci i miejsca zamieszkania

Ogotem Mezczyzni Kobiety Miasta Wies
2016 | 2022 | 2016 | 2022 | 2016 | 2022 | 2016 | 2022 | 2016 | 2022

Wyszczegblnienie

Osoby w wieku 18-69
lat ogotem w tys. 26960|24833| 13323| 12224| 13637|12609| 16393| 14795| 10567|10038
w % ogotem:
uczestniczace w:
jakiejkolwiek
formie uczenia sie ® 459 54,0 45,3| 52,6 46,4/ 55,3| 49,9 56,9| 39,5 49,7

edukacji
formalnej 13 92 104 7,9 122 10,5 1,7 921 10,7| 9,4
edukacji
pozaformalnej 21,4 19,8/ 21,7 1877 21,1 20,8 254 21,4 152| 17,4
uczeniu sie
nieformalnym 31,4| 48,3| 30,8/ 46,7 32,0 49,8/ 343| 511 27,0 44,0

nieuczestniczace
w zadnej formie
uczenia sie 54,1 46,0, 54,7 47,4 53,6 44,7 50,1 43, 60,5 50,3

a Jedna osoba mogta uczestniczyc jednoczesnie w kilku formach uczenia sie.

Uczestnictwo w edukacji formalnej

Sposrod osob w wieku 18-69 lat 9,2% uczestniczyto w edukacji formalnej w ciggu 12 miesigcy

. ! . . . - Wiekszy odsetek kobiet
przed przeprowadzeniem badania (badanie odbyto sie w okresie luty-marzec 2023 r.) Wigkszy

(10,5%) niz mezczyzn (7,9%)

odsetek kobiet (10,5%) niz mezczyzn (7,9%) oraz mieszkancow wsi (9,4%) niz osob mieszkaja- oraz mieszkahcow wsi (9,4%)
cych w miastach (9,1%) podjat nauke w tej formie uczenia sig. Zdecydowanga wigkszosc¢ spo- niz osob mieszkajacych

srod uczestnikow edukacji formalnej w badanej populacji, stanowity osoby najmtodsze w miastach (9,1%) podjat

- w wieku 18-24 lata (65,6%) oraz respondenci w wieku 25-29 lat (10,8%). Wsrod mtodszych nauke w systemie formalnym

uczestnikow edukacji formalnej (w wieku 18-24 lata), najwiecej osob posiadato wyksztatcenie
Srednie ogolnoksztatcace (42,0%) oraz gimnazjalne, podstawowe lub nie posiadato formal-
nego wyksztatcenia (27,4%), natomiast w grupie osob w wieku 25-69, dominowaty osoby

z wyksztatceniem wyzszym (71,1%).



Uczestnictwo w edukacji pozaformalnej

W badanym okresie 19,8% 0sob w wieku 18-69 lat uczestniczyto w edukacji pozaformalnej.
Wiekszy odsetek kobiet (20,8%) niz mezczyzn (18,7%) oraz mieszkahcow miast (21,4%) niz
0s6b mieszkajacych na wsi (17,4%) podjat nauke w tej formie uczenia sie.

Wykres 1. Osoby w wieku 18-69 lat uczestniczace w edukacji pozaformalnej
wedtug grup wieku
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Stosunkowo najwieksza aktywnos¢ edukacyjna w zakresie edukacji pozaformalnej wykazy-
waty osoby w wieku od 25 do 49 lat, gdzie ponad jedna czwarta z nich deklarowata udziat
w tej formie uczenia sie. Wsrdd najmtodszych respondentow (w wieku 18-24 lata) poziom
uczestnictwa w edukacji pozaformalnej wyniost 21,2%. Mozna zaobserwowac tendencje do
spadku aktywnosci edukacyjnej wraz z wiekiem respondentow (od 19,4% 0sob uczestnicza-
cych w edukacji pozaformalnej w wieku 50-54 lata do 5,0% w wieku 65-69 lat).

Wykres 2. Osoby w wieku 18-69 lat uczestniczace w edukacji pozaformalnej
wedtug poziomu wyksztatcenia
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W grupie osob w wieku 18-69 lat w edukacji pozaformalnej najczesciej braty udziat osoby

z wyksztatceniem wyzszym (34,5%) i policealnym (19,5%), natomiast najmniejsza aktywnoS¢
w uczestnictwie w tej formie edukacji wykazaty osoby z wyksztatceniem zasadniczym zawo-
dowym lub branzowym (6,6%).

Stosunkowo najwigksza
aktywnosc edukacyjna

w zakresie edukacji
pozaformalnej, wykazywaty
osoby w wieku

od 25 do 49 lat



Uczestnictwo w uczeniu si¢ nieformalnym

W analizowanym okresie 48,3% osob w wieku 18-69 lat uczestniczyto w uczeniu si¢ nieformal-
nym. Stosunkowo wiecej kobiet (49,8%) niz mezczyzn (46,7%) oraz mieszkancow miast (51,1%)
niz os6b mieszkajacych na wsi (44,0%) uzupetniato wiedze w sposob nieformalny korzystajac
z pomocy wspotpracownikow, kolegow, cztonkow rodziny lub uczyto sie samodzielnie.

Wykres 3. Osoby w wieku 18-69 lat uczestniczace w uczeniu sie nieformalnym
wedtug grup wieku
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Najwyzsza aktywnos¢ edukacyjng w systemie nieformalnym wykazywaty osoby mtode. W tej
formie uczenia sige uczestniczyto 73,1% 0s6b w wieku 18-24 lata. Najnizszy poziom uczestnic-
twa odnotowano w najstarszych grupach wieku, u 0sob w wieku 65-69 lat (28,9%) i w wieku
60-64 lata (31,3%).

Wykres 4. Osoby w wieku 18-69 lat uczestniczace w uczeniu sie nieformalnym
wedtug poziomu wyksztatcenia
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Wsrod respondentow w wieku 18-69 lat w uczeniu sie nieformalnym najczeSciej braty udziat
osoby z wyksztatceniem wyzszym (66,4%) oraz Srednim ogdlnoksztatcacym i policealnym
(odpowiednio 53,0% i 52,1%). Najmniejsza aktywnos¢ dotyczaca tej formy uczenia sie,
wykazywaty osoby z wyksztatceniem zasadniczym zawodowym lub branzowym (28,3%).

Najwyzsza aktywnos¢
edukacyjng w systemie
nieformalnym wykazywaty
osoby mtode. Ponad 70%
0s0b w wieku 18-24 lata
uczestniczyto w tej

formie uczenia sie



Dostep do informacji o mozliwoSciach uczestniczenia w edukacji formalnej i pozaformalnej
oraz korzystanie z poradnictwa edukacyjnego

Informacji dotyczacych mozliwosSci uczenia sie badz ksztatcenia, zarowno w zakresie edukacji  Informacji dotyczacych
formalnej, jak i pozaformalnej poszukiwato 22,9% respondentow w wieku 18-69 lat, ktorzy mozliwosci uczenia sie badz
odpowiedzieli na pytanie. Badanie umozliwiato rowniez uzyskanie danych na temat ksztatcenia, zarowno

w zakresie edukacji

informacji lub pomocy (ptatnej lub bezptatnej), ktdra miata utatwia¢ dokonywanie wyboréw e
formalnej, jak i pozaformal-

i podejmowanie decyzji dotyczacych ksztatcenia lub szkolenia. Brano pod uwage jedynie po- ) et
radnictwo udzielane przez roznego rodzaju instytucje i organizacje. Podstawowa cecha 22,9% respondentow
takiego poradnictwa byta wzajemna komunikacja i interakcja, ktéra musiata wystepowac w wieku 18-69 lat
migdzy respondentem a inna osoba (z uwzglednieniem kontaktu za pomoca systemow

teleinformatycznych), badz polegajaca na korzystaniu z botow Internetowych, robotow sie-

ciowych lub automatycznych aplikacji internetowych dziatajacych na zasadzie interakgji

z cztowiekiem. Forma kontaktu osobistego (deklarowana przez 9,8% o0sdb dorostych) byta

bardziej rozpowszechniona niz korzystanie z automatycznych narzedzi Internetowych (2,7%).

Najczestsza forma pomocy instytucjonalnej udzielanej respondentom w zakresie edukacji

byty porady lub informacje dotyczace roznych mozliwosci w zakresie ksztatcenia sig lub

szkolen (otrzymato ja 8,5% osob w wieku 18-69 lat). Porady lub pomoc dotyczaca procedur

potwierdzania lub uznawania wyksztatcenia, umiejetnosci, kompetencji i efektow

wczesniejszego uczenia sie otrzymato 2,2% osob dorostych, natomiast 1,4% respondentow

deklarowato, ze dokonano oceny ich potrzeb edukacyjnych i szkoleniowych za pomoca

specjalistycznych testow, audytow lub wywiadow opracowanych przez profesjonalnych do-

radcow. Pomocy w zakresie poradnictwa edukacyjnego, najczesciej udzielaty instytucje takie

jak szkoty, uczelnie, osrodki szkolenia zawodowego, instytucje ksztatcace osoby doroste czy

centra egzaminacyjne (dla 6,5% badanej populacji). Waznym zrédtem informacji i pomocy

dotyczacej ksztatcenia i szkolenia byli rowniez pracodawcy lub przyszli pracodawcy

(wymieniani przez 3,5% 0s6b).

Trudnosci ograniczajace lub uniemozliwiajace uczestnictwo w edukacji formalnej i pozafor-

malnej
Wyniki badania Uczenie si¢ 0sob dorostych umozliwiaja podziat respondentéw na cztery Gtowna przyczyna braku lub
grupy, biorac pod uwage ich udziat w edukacji formalnej lub pozaformalnej oraz chec uczest- ograniczonego udziatu

w edukacji, byt brak takiej
potrzeby. Najwiekszymi
barierami ograniczajgcymi
lub uniemozliwiajgcymi

nictwa w tych formach zdobywania wiedzy i umiejetnosci. Sa to osoby uczestniczace w edu-
kacji i chcace w niej uczestniczy¢ w szerszym zakresie, nieuczestniczace w edukacji, ale
chcace sie uczy¢, uczestniczace w edukacji, lecz niechcace w niej uczestniczy¢ w szerszym za-

kresie oraz osoby nieuczace sig i niechcgce sie uczy¢ w formie edukacji formalnej lub poza- edukacje osobom, ktére
formalnej. Osoby deklarujace brak checi (dalszej) edukacji, mogty wskazac, czy niechec ta chciaty sie uczy¢ byty:

wynikata z braku potrzeby uczestnictwa w edukacji formalnej lub pozaformalnej, czy tez obcigzenie obowigzkami
czynniki natury obiektywnej i bariery zewnetrzne zniechecaty respondentéw do podjecia rodzinnymi, a takze inne

powody osobiste oraz

(dalszego) ksztatcenia i szkolenia. Gtdownym powodem niecheci do podjecia (dalszej) edukacji ¢ ]
niedogodny czas nauki

byt brak takiej potrzeby, deklarowany przez 80,2% o0sob uczestniczacych oraz 79,4% 0sob nie-
uczestniczacych w edukacji. Wszyscy respondenci, ktérzy odczuwali potrzebe uczestniczenia
w ksztatceniu lub szkoleniu, mogli wskazac na bariery, ktore ograniczaty badz uniemozliwiaty
im udziat w edukacji. Dla 0s6b uczestniczacych w edukacji i chcacych w niej uczestniczy¢

w szerszym zakresie gtowna przeszkoda okazat niedogodny czas nauki i szkolen (dla 25,3%

z nich) oraz obciagzenie obowiazkami rodzinnymi (20,2%). Dla respondentow, ktorzy nie
uczestniczyli w edukacji, ale chcieli sie uczyc, najwazniejszymi przeszkodami w ich ksztatce-
niu i szkoleniu byty: obciazenie obowiazkami rodzinnymi (23,5%), niedogodny czas nauki
(20,0%) oraz zbyt wysokie koszty edukacji (15,6%). Dla 0sob uczestniczacych w edukacji, lecz
nie wykazujacych checi uczenia si¢ w szerszym zakresie (mimo deklarowanej potrzeby doty-
czacej zwigkszenia zakresu swojego ksztatcenia i szkolenia), najwazniejszymi przyczynami
ograniczajacymi ich aktywnosc¢ edukacyjna, byto obcigzenie obowiazkami rodzinnymi (31,8%)
lub ro6zne inne powody natury osobistej (28,1%). W5rod respondentow niewykazujacych
aktywnosci edukacyjnej ani checi podjecia nauki (mimo deklarowanej potrzeby ksztatcenia

i szkolenia), najistotniejsze okazaty sie rozne powody natury osobistej (29,5%), a takze



obciazenie obowiazkami rodzinnymi (22,9%) oraz problemy i ograniczenia zwigzane
z wiekiem respondenta (13,9%).

Znajomosc jezykow obcych

Prawie trzy czwarte os6b w wieku 18-69 lat (72,8%), ktore odpowiedziaty na pytania doty-
czace znajomosci jezykow obcych deklarowato, ze zna i potrafi si¢ postugiwac sie jezykami
obcymi na réznym stopniu zaawansowania. Najliczniejsza grupe stanowili respondenci
potrafigcy postugiwac sie tylko jednym jezykiem (45,8%), wsrod ktorych 62,0% opanowato go
na poziomie podstawowym pozwalajacym niekiedy jedynie na zrozumienie i uzywanie kilku
stow i wyrazen. Respondenci potrafigcy postugiwac sie wiecej niz jednym jezykiem obcym
stanowili 27,0% badanej populacji. Wsrod respondentow znajacych dwa lub wiecej jezykow,
odnotowano stosunkowo wyzszy poziom kompetencji jezykowych niz wiroéd osob postuguja-
cych sie tylko jednym jezykiem obcym. Sposrod osob znajacych dwa i wiecej jezykow 33,2%
twierdzito, ze potrafi porozumiewac sie swobodnie co najmniej jednym z nich. Wsrod respon-
dentow znajacych tylko jeden jezyk obcy jego biegta znajomos¢ zadeklarowato 14,8% osob.
Obok znacznego odsetka osob w wieku 18-69 deklarujacego, ze nie potrafi uzywac nawet
kilku stow i wyrazen w jezyku obcym (ponad jedna czwarta ankietowanych), okoto 38% ogotu
respondentow okreslata swoje umiejetnosci jezykowe na poziomie zaledwie podstawowym.
Niecate 35% badanej populacji oceniato posiadane kompetencje jezykowe na poziomie

co najmniej Srednim.

Tablica 2. Znajomosc¢ jezykow obcych wsrod osob w wieku 18-69 lat

WYSZCZEGOLNIENIE Ogotem Mezczyzni Kobiety Miasta Wies
W %
Ogétem 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Osoby postugujace sie 72,8 71,8 73,9 76,8 67,1
jezykami obcymi
osoby postugujace sig 45,8 45,6 46,1 45,8 45,9

jednym jezykiem obcym

z tego oceniajacy swoja zdolnos¢ do porozumiewania sie w jezyku obcym na poziomie:

podstawowym 62,0 61,1 62,9 56,0 71,0
Srednim 23,2 23,3 23,0 26,2 18,7
zaawansowanym 14,8 15,6 14,1 17,8 10,3
osoby postugujace sie
dwoma lub wiecej 27,0 26,2 27,8 31,0 21,1

jezykami obcymi

z tego oceniajacy swoja zdolnos¢ do porozumiewania sie w pierwszym ze znanych
jezykow obcych na poziomie:

podstawowym 37,0 36,2 37,8 34,3 42,8
Srednim 29,8 29,9 29,7 29,1 31,2
zaawansowanym 33,2 33,9 32,5 36,6 26,0

z tego oceniajacy swoja zdolnos¢ do porozumiewania sie w drugim ze znanych jezykow ob-
cych na poziomie:

podstawowym 68,8 68,7 68,9 66,3 74,4
Srednim 23,5 24,0 23,0 25,6 18,7
Zaawansowanym 7,7 7,3 8,1 8,1 6,9

Osoby niepostugujace sig

. . . 27,2 28,2 26,1 23,2 32,9
zadnym jezykiem obcym

Prawie trzy czwarte badanej
populacji 0osob w wieku
18-69 lat (72,8%) deklaro-
wata, ze potrafi postugiwac
sie jezykami obcymi na
roznym stopniu
zaawansowania



Zdecydowanie najwiecej osob deklarowato, ze zna i potrafi postugiwac sie ktoryms z trzech
jezykow obcych: angielskim, rosyjskim i niemieckim. Sposrod nich najbardziej rozpowszech-
niony byt jezyk angielski, ktorym potrafito postugiwac sie na roznym stopniu zaawansowania
54,1% dorostych Polakéw. Stosunkowo duza popularnoscia cieszyty sie rowniez jezyki francu-
ski, hiszpanski i wtoski (odpowiednio 3,1%, 1,9% i 1,7% respondentdw deklarowato ich znajo-
mos¢). Najwyzszy poziom umiejetnosci posiadaty osoby postugujace sig jezykiem angielskim
(54,1% respondentow osiggneto co najmniej Sredni poziom kompetencji) oraz hiszpanskim
(46,5%). Sredni i zaawansowany stopief biegtosci uzyskato 40,7% 0sob postugujacych sie je-
zykiem wtoskim, 38,7% francuskim i 31,8% niemieckim. Zwracaja uwage niskie kompetencje
jezykowe osob deklarujacych znajomosc drugiego pod wzgledem popularnosci jezyka rosyj-
skiego - zaledwie 19,2% 0s0b w tej grupie respondentow potrafita postugiwac sie nim na po-
ziomie co najmniej Srednim.

Wykres 5. Znajomosc wazniejszych jezykow obcych wsrod osob w wieku 18-69 lat
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Uwagi metodologiczne

Niniejsza informacja sygnalna opracowana zostata na podstawie uogolnionych wynikow
reprezentacyjnego badania ,Uczenie sie osob dorostych”, przeprowadzonego w lutym

i marcu 2023 r, zgodnie z Programem badan statystycznych statystyki publicznej na 2023 r.
Badanie przeprowadzono na wylosowanej probie 26148 mieszkan i objeto nim wszystkie
osoby w wieku 18-69 lat.

Gtownym celem badania ,Uczenie sig¢ osob dorostych” byto dostarczenie porownywalnych
dla krajow Unii Europejskiej danych dotyczacych edukacji osob dorostych. Zestaw zmiennych
obowiazujacych w badaniu obejmowat udziat 0s6b w wieku 18-69 lat uczestniczacych

w systemie edukacji formalnej, pozaformalnej oraz uczeniu sie nieformalnym w powiazaniu
z cechami spoteczno-demograficznymi. Dodatkowo badanie miato dostarczy¢ informacji na
temat dostepu do informacji o mozliwoSciach uczenia sig i korzystania z poradnictwa eduka-
cyjnego, trudnosciach uniemozliwiajacych badz ograniczajacych uczestnictwo w edukacji
oraz znajomosci jezykow obcych.

Zdecydowanie najwiecej
0sob deklarowato znajomosc
ktoregos z trzech jezykow
obcych: angielskiego,
rosyjskiego i niemieckiego



Jest to badanie migdzynarodowe (ang. Adult Education Survey - AES) oparte o rozporzadze-
nia UE: Rozporzadzenie Wykonawcze Komisji (UE) Nr 2021/861 z dnia 21 maja 2021 r. okresla-
jace informacje techniczne dotyczace zbioru danych oraz ustanawiajace formaty techniczne
stosowane do przekazywania informacji w dziedzinie ,ksztatcenie i szkolenie” zgodnie

z rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2019/1700 i Rozporzadzenie
Delegowane Komisji (UE) Nr 2021/859 z dnia 4 lutego 2021 r. uzupetniajace rozporzadzenie
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2019/1700 przez okreSlenie liczby i nazw zmiennych
dla zbioru danych w dziedzinie ,ksztatcenie i szkolenie”. Badanie odbywa sie co 6 lat. Byta to
czwarta jego edycja przeprowadzona w Polsce. Pierwsze pilotazowe badanie zrealizowane
zostato w roku 2006 na podstawie dobrowolnej umowy z Eurostatem.

Szerszy zakres danych z badania Uczenie sie osob dorostych wraz z komentarzem analitycz-
nym i tablicami wynikowymi zostanie zaprezentowany w publikacji GUS ,Uczenie sig¢ 0sob
dorostych 2022”, ktorej wydanie planowane jest na maj 2024 r.

W przypadku cytowania danych Gtownego Urzedu Statystycznego prosimy o zamieszczenie
informacji: ,Zrodto danych GUS”, a w przypadku publikowania obliczef dokonanych na da-
nych opublikowanych przez GUS prosimy o zamieszczenie informacji: ,Opracowanie wtasne
na podstawie danych GUS".
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