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Sytuacja gospodarstw domowych w 2005 r. 
w świetle wyników badań budżetów gospodarstw domowych  

 
W 2005 r. w gospodarstwach domowych ogółem przeciętny miesięczny nominalny dochód rozpo-

rządzalny na osobę wyniósł około 761 zł i był realnie wyższy o 1,4% od dochodu z roku 2004. Wzrost real-

nego poziomu dochodów odnotowano we wszystkich podstawowych grupach społeczno-ekonomicznych. 

Zróżnicowanie dochodów pomiędzy grupami społeczno-ekonomicznymi ani w ramach poszczególnych grup 

nie uległo istotnym zmianom. Udział dochodów z głównego źródła utrzymania w dochodzie rozporządzalnym 

w większości grup społeczno-ekonomicznych gospodarstw domowych był podobny jak w roku poprzednim.  

Poziom przeciętnych miesięcznych nominalnych wydatków w gospodarstwach domowych ogółem  

w 2005 r. wyniósł około 690 zł w przeliczeniu na osobę i był realnie niższy niż w roku poprzednim o 1,7%. 

Realnie wzrosły wydatki  w gospodarstwach rolników oraz pracujących na własny rachunek. 

W strukturze wydatków ogółu badanych gospodarstw domowych w porównaniu z poprzednim rokiem 

odnotowano wzrost udziału wydatków na nośniki energii i łączność oraz niewielki spadek na żywność i napo-

je bezalkoholowe oraz na transport.  

Obniżył się poziom ilościowego spożycia niektórych podstawowych artykułów żywnościowych, w tym 

- spożycia pieczywa i produktów zbożowych, mleka, cukru, tłuszczów zwierzęcych oraz owoców, natomiast 

wzrosło spożycie wędlin wysokogatunkowych i kiełbas trwałych. 

Utrzymała się tendencja poprawy wyposażenia gospodarstw domowych w dobra trwałego użytko-

wania, jak np. sprzęt audiowizualny i multimedialny, tj. odtwarzacze DVD, CD, kamery wideo, komputery 

osobiste w tym z dostępem do Internetu, drukarki oraz telefony komórkowe, a spośród sprzętu AGD  

- zmywarki do naczyń. 

W 2005 r. w porównaniu z rokiem 2004 nie zanotowano istotnych różnic w ocenach dotyczących 

zjawiska ubóstwa przy zastosowaniu obiektywnych metod pomiaru. Zasięg ubóstwa skrajnego, za granicę 

którego przyjęto poziom minimum egzystencji, oszacowano w latach 2004-2005 na ok.12 - 13 % osób. Odsetek 

gospodarstw domowych, których poziom dochodów był niższy od subiektywnych granic ubóstwa (szacowanych 

według metody lejdejskiej) wyniósł w końcu 2005 r. ok. 23% (wobec  ok. 27% w końcu 2004 r.).  
 

 

 

 



 
Przeciętne miesięczne dochody i wydatki w gospodarstwach domowych według grup społeczno-
ekonomicznych w 2005 r. 

Gospodarstwa domowe 
w tym: 

WYSZCZEGÓLNIENIE 
Ogółem Pracowni-

ków Rolników 
Pracujących 
na własny 
rachunek 

Emerytów 
i rencistów 

  w złotych na osobę 

Dochód rozporządzalny   761,46 770,00 606,17 977,10 800,25

             w tym dochód  do dyspozycji             731,84 745,56 580,51 942,57 757,16
         w tym:             

Dochód z pracy najemnej   350,39 617,48 58,00 130,67 63,73

Dochód z gospodarstwa rolnego w użytkowaniu  
          indywidualnym 34,10 5,49 408,45 4,74 6,53

        Dochód z pracy na własny rachunek 61,48 13,92 8,06 735,90 6,30

Dochód ze świadczeń z ubezpieczeń  
          społecznych 221,93 55,64 91,45 46,23 656,58

Dochód ze świadczeń pomocy społecznej 44,07 33,42 22,37 22,52 30,69

Wydatki gospodarstwa domowego    690,30 684,41 533,91 869,80 746,05

 w odsetkach 

  Wydatki na towary i usługi konsumpcyjne  95,7 96,4 95,2 96,0 94,2

             w tym:        

Żywność i napoje bezalkoholowe 28,1 26,3 36,1 23,6 30,4

Napoje alkoholowe i wyroby tytoniowe 2,7 2,8 2,6 2,7 2,5

Odzież i obuwie 5,1 5,8 5,3 6,7 3,3

Użytkowanie mieszkania i nośniki energii 19,6 18,4 16,6 16,6 22,8

Wyposażenie mieszkania i prowadzenie  gospodar-
stwa domowego 5,0 5,3 5,5 5,2 4,5

Zdrowie 5,0 3,6 3,7 3,4 8,4

Transport  8,9 10,6 10,0 11,3 5,4

Łączność 5,3 5,5 4,6 6,5 4,9

Rekreacja i kultura 6,8 7,6 4,3 9,5 5,4

Edukacja 1,3 1,8 1,0 1,8 0,4

Restauracje i hotele 1,9 2,1 0,7 2,7 1,0

Pozostałe towary i usługi 5,0 5,3 4,1 5,2 4,6
    w % (2004 = 100) 

Dochód rozporządzalny nominalny 103,5 103,7 112,3 104,5 102,7

                                                                      realny 101,4 101,7 110,0 102,5 100,4

Wydatki gospodarstwa domowego  nominalne 100,4 101,1 104,9 102,5 99,3

                                                                      realne 98,3 99,1 102,8 100,6 97,1
 


