Podstawowe informacje o rozwoju demograficznym Polski
do 2005 roku

Basic information on demographic development of Poland
until 2005

Stan ludnosci i dynamika przyrostu

Rozwdj demograficzny Polski w 2005 r. nie ulegt istotnym zmianom w stosunku
do trendéw obserwowanych w latach 90-tych oraz tego stulecia. By# to juz szosty z kolei
rok, w ktérym odnotowano ubytek rzeczywisty ludnosci, a jednoczesnie czwarty, w
ktérym wystapit ujemny przyrost naturalny. W latach 1999-2005, w wyniku niskiego
przyrostu naturalnego oraz ujemnego salda migracji zagranicznych, liczba ludnosci
Polski zmniejszyta sie¢ 0 120 tys. oséb. Tempo przyrostu ludnosci byto ujemne i
wynosito: od -0,03% w 1999 r.; -0,07 w 2003 r. i -0,04% w 2005 r. W koncu 2005 roku
liczba ludnosci Polski wynosita 38157 tys. 0sob, tj. 0 17 tys. mniej niz w koncu 2004

r.

Ruch naturalny ludnosci w latach 1989-2005
Vital statistics in 1989-2005
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Bezposrednia przyczyna zmniejszania si¢ liczby ludnosci jest — obserwowany
od 1984 r. — jest spadek liczby urodzen; z kolei umieralnos¢ nie ulegata istotnym

zmianom. Od 1993 r. urodzenia ksztattuja si¢ na poziomie ponizej 500 tys., a od 1998 r.



— ponizej 400 tys. Jako pozytywne zjawisko nalezy odnotowac, ze juz drugi z kolei rok

liczba urodzen wzrasta.

W minionym roku — pomimo stwierdzenia korzystnych zmian w zakresie
urodzen i zgonow w stosunku do roku poprzedniego — ponownie odnotowano ujemny
przyrost naturalny, tj. zmarto o 3,9 tys. wigcej 0sob niz urodzito si¢ (w 2004 r.
ujemny przyrost naturalny wynosit minus 7,4 tys.). Saldo dtugookresowych migracji
zagranicznych na pobyt staty (ujemne dla Polski w catym okresie powojennym) w

2005 r. osiagneto poziom minus 9,3 tys. 0séb.

Pod wzgledem liczby ludnosci Polska znajduje sie na 30 miejscu wsrod krajow
Swiata i na 9 w Europie. W przypadku gestosci zaludnienia plasujemy si¢ w grupie
srednio zaludnionych panstw europejskich. Na 1 km? powierzchni mieszkaja 122 osoby;
w miastach okoto 1100, na terenach wiejskich 51. Ludnos¢ miejska stanowi 61,4% ogotu

populacji 1 jej udziat stopniowo si¢ zmniejsza.

Urodzenia

Liczba urodzen w Polsce malata nieprzerwanie od 1984 roku az do 2003 r.;
w minionych dwdch latach odnotowano jej wzrost.. W 2005 r. urodzito si¢ 364,4 tys.
dzieci, tj. o ponad 8 tys. wigcej w stosunku do 2004 r., ale jednoczesnie jest to o ok. 1/3
mniej niz w 1990 r. i prawie potowe mniej niz w 1983 r., ktdry byt szczytowym rokiem

ostatniego wyzu demograficznego (urodzito si¢ wowczas 724 tys. dzieci).

W 2005 r. wspotczynnik urodzen wynidst 9,6%o i byt o prawie 5 punktdw nizszy
niz w 1990 r. (w 2004 r. wynosit 9,3%0). Zmniejszanie si¢ liczby urodzen dotyczyto
zar6wno rodzin zamieszkatych w miastach, jak i rodzin wiejskich, ale nat¢zenie urodzen
na wsi jest w dalszym ciagu wyzsze niz w miescie. W 2005 r. wspétczynnik urodzen na
wsi wynosit 10,3%o, w miescie 9,0%o (w 2004 r. — odpowiednio 10,2%o i 8,8%o).

Obserwowana w latach 90-tych depresja urodzeniowa w dalszym ciagu
pogiebia sie. Od 1989 r. poziom reprodukcji nie gwarantuje prostej zastgpowalnosci

pokolen.

Najnizszy od ponad 50 lat wspdlczynnik dzietnosci odnotowano w 2003 r. —

wynidst on wowczas 1,22; w 2004 r. nastapil minimalny wzrost — do poziomu 1,23,



aw 2005 r. — kolejny wzrost do 1,24 (w miastach poziom dzietnosci ksztattuje si¢ na
wysokosci 1,15, wsrod ludnosci wiejskiej 1,40). Najbardziej korzystna sytuacje
demograficzna okresla wspotczynnik ksztattujacy si¢ na poziomie 2,1-2,15, tj. kiedy

w danym roku na jedna kobiete w wieku 15-49 lat przypada srednio 2 dzieci.

W dalszym ciagu na dzietnos¢ kobiet najwigkszy wptyw ma liczba zawieranych
zwiazkdw matzenskich. Zdecydowana wigkszosé dzieci (82%) rodzi si¢ w
rodzinach tworzonych przez prawnie zawarte zwiazki malzenskie - w
poczatkowych latach trwania matzenstwa (37% sposrod nich to matzenstwa o
niespetna dwuletnim stazu). Jednakze, z ankietowych badan rodzin wynika, ze model
rodziny polskiej upodabnia si¢ do wzorcdéw zachodnioeuropejskich, nie nalezy wiec
oczekiwa¢ powrotu do wysokiej dzietnosci — 0 czym szerzej w czesci dotyczacej
prognozy ludnosci.

Wspotczynniki dzietnosci w latach 1990-2005
Fertility rate of population in 1990-2005
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W latach 90-tych nastapilo przesuniecie najwyzszej ptodnosci kobiet z grupy
wieku 20-24 lata do grupy 25-29 lat. Jest to wynikiem wyboru, jakiego coraz czegsciej
dokonuja ludzie mtodzi decydujac si¢ najpierw na osiagnigcie okreslonego poziomu

wyksztatcenia oraz stabilizacji ekonomicznej, a dopiero potem na zatozenie rodziny oraz



jej powigkszenie. Jesli za kryterium analizy przyja¢ wyksztatcenie matek to zauwaza sig,
ze od poczatku lat 90-tych ponad czterokrotnie wzrdst odsetek matek z wyksztatceniem
wyzszym (z 6% do ok. 26%), natomiast istotnie zmniejszyt si¢ odsetek kobiet z

wyksztatceniem podstawowym i bez wyksztatcenia (z 19% do 11%).

Mediana wieku kobiet, ktore w 2005 r. urodzity dziecko to prawie 27,5 lat,
tj. o ponad 1 rok wigcej niz obserwowano w latach 90-tych, natomiast mediana wieku
kobiet rodzacych pierwsze dziecko wzrosta o 2 lata — do 25 lat (wartos¢ mediany
wyznacza wiek, ktérego pofowa populacji — w tym przypadku populacja kobiet, ktore

urodzify dziecko — jeszcze nie osiggnefa, a druga pofowa juz przekroczyta).

Od kilkunastu lat wzrasta odsetek urodzen pozamaltzenskich. Na poczatku lat
90-tych ze zwiazkdw pozamatzenskich rodzito si¢ ok. 6-7% dzieci, zas w ostatnich latach
15-18% - oznacza to prawie trzykrotny wzrost. Sposrdéd urodzen pozamatzenskich
odsetek dzieci urodzonych przez wdowy i kobiety rozwiedzione nie zmienia Si¢ i wynosi
okoto 2%; natomiast dwukrotnie wzrdst udziat matek o stanie cywilnym panna. Nalezy
zaznaczy¢, ze wspotczynnik dzietnosci pozamatzenskiej wzrasta, przy czym — jak zostato
wczesniej wspomniane — zmniejsza sie systematycznie ogolny wspotczynnik dzietnosci
dla Polski. Zatem moze to oznaczaé, ze zwigksza sig¢ liczba rodzin tworzonych przez

zwiazki partnerskie lub liczba samotnych matek tworzacych rodziny niepetne.

Malzenstwa

W 2005 r. powstalo prawie 207 tys. nowych zwigzkow malzenskich (ponad
15 tys. wiecej niz w 2004 r.). Wspotczynnik matzenstw wzrost o 0,4 pkt do poziomu
5,4%0. Nieznacznie wyzsza jest czestos¢ zawierania matzenstw na wsi, ktdra wynosi
5,5%0, W miastach — 5,4; na poczatku lat 90-tych réznica ta sicgata 1 punktu. Okoto
70-75% prawnie zawieranych zwiazkdéw stanowia matzenstwa wyznaniowe, tj.

zawarte w kosciotach i jednoczesnie zarejestrowane w urzedach stanu cywilnego.

Wsréd nowozawartych zwiazkow ok. 87% stanowia matzenstwa pierwsze,
tj. panien z kawalerami. Mediana wieku kobiet wstgpujacych po raz pierwszy w
zwigzek matzenski wynosita w 2005 r. 24,6 roku, wobec ok. 23 lat w potowie lat 90-

tych, z kolei wsrdd kawaleréw wzrosta o ponad 1 rok — do 26,5.



Rozwody

Przyczyna prawie 30% przypadkdéw ustania matzenstwa jest rozwéd, w 2005 r.
rozwiodlo sie¢ 67,6 tys. par makzenskich (w 2004 r. ponad 56,3 tys.). Przecigtnie na
1000 istniejacych matzenstw 7,6 zostato rozwiazanych na drodze sadowej (w 2004 r. —
6,3). Wspbtczynnik rozwodow wzrost o 0,3 pkt i wynidst 1,8%0. W miastach nat¢zenie
rozwodow jest dwa i pét raza wyzsze niz na wsi i wynosi odpowiednio 2,3%o oraz 0,9%eo.
Nalezy podkresli¢, ze liczba rozwoddw utrzymywata si¢ na poziomie ok. 42-45 tys., aw

ciagu ostatnich 3 lat wzrosta o 1/3.

Liczba rozwodow w latach 1990-2005
Number of divorces in 1990-2005
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W okoto 75% przypadkéw powoddztwo o rozwod wnosi kobieta, natomiast
orzeczenie rozwodu z winy zony nastepuje w niespetna 3% przypadkdw, ale najczesciej
wina nie jest orzekana (ok. 70% rozwoddow). Najczestsze przyczyny rozwodow to
alkoholizm (me¢za), zdrada lub trwaly zwiazek uczuciowy z inna osoba, brak

zainteresowania rodzing oraz znecanie si¢ fizyczne.



W 2005 r. wobec 11,6 tys. malzenstw sady orzekly separacje (prawie dwa
razy wiecej niz w 2004 r.), w tym dla ok. 51 par matzenskich separacja zostata
zniesiona. Separacja prawna (orzekana przez sady) zostata wprowadzona w Polsce w
koncu 1999 r.; w roku 2000 — pierwszym roku funkcjonowania tego prawa —

orzeczono ok. 1,3 separacji, przez kolejnych 5 lat liczba ta zwiekszyta si¢ 9-krotnie.

Umieralnos¢

W 2005 r. zmarto 368,3 tys. osob (o 4,8 tys. wiecej niz w 2004 r.).
Wspdtczynnik zgondw ksztattowat si¢ na poziomie 9,7%o (w 2004 r. — 9,56%0). W
ogoélnej liczbie o0s6b zmartych prawie 47% stanowity kobiety. Od 1991 r.
obserwowany jest systematyczny spadek liczby zgondéw — z wyjatkiem pewnego
zatamania tendencji w 1999 r. oraz w 2003 r.

Zgony wedtug przyczyn w wybranych latach 1990, 1995 i 2004
Deaths by cause in selected years: 1990, 1995, and 2004
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W dalszym ciagu w Polsce prawie 80% zgondéw spowodowanych jest
chorobami okreslanymi mianem cywilizacyjnych (choroby uktadu krazenia,

nowotwory ztosliwe oraz wypadki, urazy i zatrucia). Gldwnymi sa choroby uktadu



krazenia, w przypadku ktorych — w okresie ostatnich lat — stwierdzono istotna

poprawe.

W 2004 r. choroby ukladu krazenia stanowily niewiele ponad 46% zgondw,

podczas gdy na poczatku lat 90-tych byty przyczyna ponad 52% o0go6tu zgondw.

Obserwowany jest takze systematyczny spadek zgondéw spowodowanych
urazami i zatruciami, ktore stanowig obecnie niespelna 7% wszystkich zgondw,
wobec prawie 8% na poczatku lat 90-tych. Tendencja ta silniej wystepuje w populacji
mezczyzn niz kobiet. Niekorzystnym zjawiskiem jest wzrost liczby zgonow
powodowanych chorobami nowotworowymi. W 1990 r. nowotwory ztosliwe byty
przyczyna prawie 19% zgondw; obecnie stanowia ¥ wszystkich zgonow.
Jednoczesnie notuje si¢ wzrost liczby nowych zachorowan, co by¢ moze jest zwiazane

z lepsza wykrywalnoscia tych schorzen.

Nadal zmniejsza si¢ liczba zgonéw niemowlat, w 2005 r. zmarlo ok. 2,3 tys.
dzieci w wieku ponizej 1 roku, czyli o okoto 0,1 tys. mniej niz w 2004 r. i ponad 4-
krotnie
mniej niz w 1990 r. Wspdtczynnik zgondéw niemowlat uksztattowat sie na poziomie
6,4%o
(w 2004 r. — 6,8%0, a w 1990 r. wynosit 19,3%o).



Wspotczynnik zgonow niemowlat na 1000 urodzen zywych w latach 1950-2005
The infant deaths rate per 1000 life births in 1950-2005
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Z ogolnej liczby zmartych niemowlat ponad potowa dzieci (53%) umiera w
okresie pierwszego tygodnia, a kolejne 17% — przed ukonczeniem pierwszego miesiaca
zycia. W dalszym ciagu najczestsza przyczyna zgonow niemowlat (prawie 54%) sa
stany chorobowe powstajace w okresie okoloporodowym, czyli w trakcie trwania
ciazy matki i w okresie pierwszych 6 dni zycia noworodka. W 2005 r. wspoétczynnik
umieralnosci okoloporodowej (urodzenia martwe i zgony niemowlat w wieku 0-6 dni
na 1000 urodzen zywych i martwych) wynosit 8,0%.. Podobnie jak ogolny wspdtczynnik
zgonow niemowlat wykazuje on tendencje¢ spadkowa; w 2000 r. wynosit 9,7%o, a od
poczatku lat 90-tych, kiedy ksztattowat si¢ na poziomie 19,5%o, zmniejszyt si¢ ponad

dwukrotnie.
Kolejna przyczyna zgonow (prawie 34% przypadkow) sa wady rozwojowe
wrodzone, a pozostale zgony sa powodowane chorobami nabytymi w okresie

niemowlecym lub urazami.



Trwanie zycia

Obserwowana w latach 90-tych stata poprawa sytuacji w zakresie umieralnosci

w pozytywny sposob wptywa na diugosé¢ trwania zycia Polakdéw. Przewiduje sig, ze

przy niezmienionych warunkach wymierania populacji — zgodnych z obserwowanymi

w 2005r. — urodzeni w 2005 r. chlopcy osiagna s$rednio wiek 70,8 roku,

dziewczynki zas 79,4 roku.

W stosunku do 1990 r. trwanie zycia mezczyzn wydtuzyto sie o 4,3 roku, zas

kobiet o 3,9 roku. W poréwnaniu z czotowka krajow europejskich wiek dozywania

Polakow jest jednak nizszy o 4-5 lat dla kobiet i 0 ok. 6-7 lat dla mezczyzn.

Nadal réwniez utrzymuje sie duza réznica miedzy trwaniem zycia mezczyzn

I kobiet — prawie 9 lat, podczas gdy srednia europejska wynosi 4-5 lat.

Przecietne trwanie zycia w latach 1950-2005

Life expectancy in 1950-2005
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Struktura pici i wieku ludnosci
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W ogdlnej liczbie ludnosci 38157 tys. oséb z konca 2005 r. — kobiety stanowity

prawie 52% og6tu ludnosci; na 100 mezczyzn przypada ich 107 (wsrdod ludnosci

miejskiej 111, za$ na obszarach wiejskich 101). Wspotczynnik ten zmienia si¢ w



zaleznosci od wieku. Wsrdd osdb do 42 roku zycia wystepuje liczebna przewaga
mezczyzn — 97 kobiet na 100 mezczyzn; dla wieku powyzej 42 lat wspdiczynnik
feminizacji wynosi 123, przy czym w najstarszych rocznikach wieku (65 lat i wigcej) na
100 mezczyzn przypadaja srednio 164 kobiety. W miastach przewaga kobiet wystepuje
juz od wieku 37 lat (wiek 22-36 lat charakteryzuje sie rbwnowaga pici), na wsi wiekiem

granicznym jest 57 lat.
Zmiany w liczbie ludnosci w poszczegolnych regionach kraju w latach 2001-

2004 przedstawia tabela.

Ludnos¢ wedtug wojewodztw
Population by voivodships

Ludnos¢ w tysiacach Srednioroczne tempo przyrostu
Wojewodztwa stan w dniu 31.12 (ubytku) ludnosci w %
2001 2002 2004 2005 | 2001 [ 2002 [ 2004 | 2005
Polska 38242,2| 38218,5| 38173,8| 38157,1| -0,03| -0,06| -0,04( -0,04
Dolnoslaskie 2909,6| 2904,7 2893,1| 2888,2| -0,09| -0,17| -0,18( -0,17
Kujawsko-pomorskie 2069,7| 2069,2 2068,3| 2068,23| +0,09| -0,03| +0,01| -0,00
Lubelskie 2201,7| 2197,0( 21852| 2179,6| -0,20| -0,21| -0,27| -0,25
Lubuskie 1009,0| 1008,2| 1009,2( 1009,2| +0,05| -0,08| +0,04| +0,00
L.odzkie 2617,3| 2607,4| 2587,7 2577,5| -0,40| -0,38| -0,36| -0,40
Matopolskie 3229,6| 3237,2( 3260,2| 3266,2| +0,22| +0,24| +0,22| +0,18
Mazowieckie 5121,7| 5128,6| 5146,0| 5157,7| +0,13| +0,14| +0,20( +0,23
Opolskie 1066,5| 1061,0| 10515 1047,4| -0,38| -0,51| -0,39| -0,39
Podkarpackie 2104,2| 2105,1| 2098,0| 2098,3| +0,13| +0,04| +0,03| +0,01
Podlaskie 1209,4| 1207,7| 1202,4( 1199,7| -0,10| -0,14( -0,22| -0,23
Pomorskie 2178,3| 2183,6( 2194,0| 2199,0| +0,28| +0,24| +0,23| +0,23
Slaskie 4748,5| 47315 4700,8| 46858 -0,35| -0,36| -0,30( -0,32
Swigtokrzyskie 1299,4| 12959| 1288,7( 12850| -0,25| -0,27| -0,22| -0,29
Warminsko-mazurskie 14285 1428,4| 1428,7 1428,6| +0,07| +0,00( -0,01| -0,01
Wielkopolskie 3350,4| 3355,3| 33653| 3372,4| +0,15| +0,14| +0,16( +0,21
Zachodniopomorskie 1698,4 1697,7 1694,9 1694,2 | +0,03| -0,04 -0,07 -0,04

Rezultatem przemian demograficznych jest gwaltowne zmniejszanie sie
liczby dzieci i mtodziezy (0-17 lat), ich udziat w ogdlnej liczbie ludnosci obnizyt sig
do niespetna 21% (z prawie 30% w 1990 r.); dzieci w wieku ponizej 15 lat stanowia
obecnie niewiele ponad 16% ogolnej populacji wobec prawie 25% w 1990 r. Szczegdlnie

duze zmiany mozna zaobserwowa¢ w grupie os6b w wieku produkcyjnym (kobiety w




wieku 18-59 lat, mezczyzni — 18-65 lat); od 1990 r. odsetek os6b w wieku zdolnosci do
pracy wzrost o ponad 6 punktow procentowych, tj. z poziomu 57,5% do 64%.
Obserwowany jest takze dalszy wzrost liczby osob w wieku nabywania praw
emerytalnych i starszych (mezczyzni 65 lat i wigcej, kobiety 60 lat i wigcej); odsetek tej
grupy ludnosci w ogolnej populacji wynosi ponad 15% (w 1990 r. niespelna 13%).
Udziat os6b w wieku 65 lat i wiecej (razem mezczyzn i kobiet) przekroczyt 13% wobec
niewiele ponad 10% w 1990 r. Obecnie na 100 os6b w wieku produkcyjnym przypada 56
0s0b w wieku nieprodukcyjnym, tj. 32 osoby w wieku do 17 lat oraz 24 osoby w wieku
poprodukcyjnym (w 1990 r. 74 osoby — odpowiednio: 52 i 22). Wsrdd ludnosci miejskiej
notuje si¢ nizsze wskazniki obciazenia ekonomicznego, wynosza one 52, 28 i 24 (ha wsi
odpowiednio: 64, 39 i 25).

W poréwnaniu z innymi krajami europejskimi ludnos¢ Polski jest nadal mioda
(w sensie demograficznym), jednakze mediana wieku zwigksza si¢ z kazdym rokiem.
W potowie lat 90-tych statystyczny mieszkaniec Polski miat 34 lata, mezczyzna niewiele
ponad 32 lata, a kobieta niespetna 37. W 2005 r. bylismy juz starsi srednio o prawie 3
lata; mediana wieku kobiet wyniosta prawie 39 lat, a dla mezczyzn zblizyta si¢ do 35 lat.
Statystyczny mieszkaniec miast jest w wieku 38 roku i jest starszy od mieszkanca wsi

0 ponad 3 lata.

Stan cywilny (wyniki Narodowych Spiséw Powszechnych z lat 1988 i 2002)

Zgodnie z wynikami Narodowego Spisu Powszechnego Ludnosci i Mieszkan
z 20 maja 2002 roku w zakresie stanu cywilnego — wsrdd ludnosci w wieku 15 lat i
wigcej dominowaty osoby o stanie cywilnym prawnym zamezna/zonaty (ponad
55% kobiet i 60% mezczyzn), sposrod ktorych zdecydowana wigkszos¢ (ponad 97%)
faktycznie pozostawata w zwiazku maltzenskim. Spis wykazat, ze 314 tys. 0s6b
(prawie 3%) sposrod zonatych mezczyzn i zameznych kobiet zrezygnowato z zycia w
prawnie zawartym zwiazku, przy czym okoto 17 tys. mezczyzn i 13 tys. kobiet

stworzyto inne zwiazki partnerskie, a pozostali zyli w separacji faktyczne;j.

Kolejna grupa stanu cywilnego wsrdd kobiet to panny (25% kobiet w wieku

15 lat i wiecej), w miastach takze stanowity ponad ¥2 mieszkanek, na wsi niespetna



23%. Wsrod kawalerow jest odwrotnie — wigcej ich mieszkato na wsi (ponad 35%
mezczyzn w wieku 15 lat i wigcej), w miescie niecale 32%. Dysproporcja migdzy
miastem a wsia jest bardziej wyrazna wéwczas, gdy odniesiemy do siebie liczby
kawaleréw i panien; na 100 kawaleréw na wsi przypadato 66 panien, podczas gdy w
miescie — 89. Szczegolnie jest to widoczne w grupach wieku charakteryzujacych sig
najwigksza intensywnoscia zawierania matzenstw, np. jeszcze w grupie wieku 20-24
lata — na 100 kawaler6éw na wsi przypadato 70 panien, ale juz dla starszych wskaznik

gwaltownie sig obniza.

Ludnos¢ w wieku 15 lat i wigcej wedtug stanu cywilnego faktycznego w 2002 r.
Population aged 15 and more by de facto marital status in 2002
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Rozwiedzeni i separowani stanowiag w Polsce nieliczng grupe osob -
niespelna 4% populacji w wieku 15 lat i wigcej, przy czym zdecydowanie czesciej
rozwodza si¢ mieszkancy miast (4% mezczyzn i prawie 6% kobiet to osoby

rozwiedzione) niz wsi (po niecate 2%).

Osoby owdowiate to ponad 9% ogélu ludnosci dorostej. Odsetek wdow
(ponad 15%) jest ponad picciokrotnie wyzszy w poréwnaniu z odsetkiem wdowcow
(niespetna 3%) — jest to konsekwencja dtuzszego (o okoto 8 lat) trwania zycia kobiet
niz mezczyzn. Odsetek osob owdowiatych jest wyzszy na wsi (ponad 3% mezczyzn i

prawie 17% kobiet) niz w miescie (odpowiednio 3% i ponad 14%).

W stosunku do 1988 roku nastapity istotne zmiany dotyczace struktury ludnosci
wedlug stanu cywilnego faktycznego, wynikajace przede wszystkim ze znacznego
przyrostu liczby ludnosci pozostajacej w stanie cywilnym kawaler/panna oraz

zmniejszenia sig¢ liczby 0séb pozostajacych w zwiazku matzenskim na wsi. Zjawisko



to (zmniejszajaca si¢ liczba nowozawartych matzenstw), obserwowane zarGwno w
latach 90-tych, jak i obecnie, wynika ze zmian, jakie dokonaly si¢ w postawach
mtodych ludzi — odraczanie decyzji malzenskich ze wzgledu na trudna sytuacje
spoteczno-ekonomiczna kraju oraz przyznawanie priorytetu nauce i Kkarierze

zawodowej.

Wyksztalcenie ludnosci (wyniki Narodowych Spiséw Powszechnych z lat 1988 i
2002)

Pozytywnym zjawiskiem obserwowanym od kilkunastu lat jest staty wzrost

liczby o0s6b legitymujacych sie wyksztatceniem ponadpodstawowych.

W okresie prawie 14 lat dzielacych spisy ludnosci odsetek o0séb z
wyksztatceniem ponadpodstawowym wzrost z prawie 55% w 1988 r. do okoto 67% w
2002 r. Znacznie zmniejszyla si¢ liczba osob z wyksztatceniem podstawowym,
niepetnym podstawowym i bez wyksztatcenia szkolnego; jednoczesnie nastapit ponad
1,5-krotny wzrost liczby o0séb z wyksztatceniem wyzszym. W 2002 r. 10,2% ludnosci

w wieku 15 lat i wigcej posiadato wyzsze wyksztatcenie, w 1988 r. — 6,5%.

Ludnos¢ w wieku 15 lat i wiecej wg poziomu wyksztalcenia w latach 1988 i 2002 w %
Population aged 15 and over by level of education in 1988 and 2002 in %
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Stosunkowo wysoki wzrost poziomu wyksztatcenia dotyczy kobiet. W 1988 r.

tylko potowa z nich miata wyksztatcenie ponadpodstawowe, w 2002 r. juz 62%.



Kobiety tez czesciej niz mezczyzni maja ukonczona szkote co najmniej srednia, a
prawie 11% skonczyto studia; mezczyzni natomiast czesciej pozostaja przy
wyksztatceniu zasadniczym zawodowym (ponad 41%), a tylko niecate 6% posiada

wyksztatcenie wyzsze.

Coraz mniejszy dystans w zdobywaniu wyksztatcenia dzieli mieszkancow wsi
I miast. Chociaz ludnos$¢ miejska charakteryzuje si¢ zdecydowanie wyzszym
odsetkiem os6b z wyksztatceniem ponadpodstawowym (w 2002 r. odsetek ten wynosit
73%) to ludnos¢ wiejska takze szybko podnosi swoja wiedze. Odsetek 0séb z
wyksztatceniem ponadpodstawowym na wsi wzrost z 39% w 1988 r. do prawie 56% w
2002 r., w tym z wyksztatceniem wyzszym dwukrotnie (z niecatych 2% do ponad 4%).
Jednoczesnie tez ponad dwukrotnie zmniejszyt sie¢ na wsi odsetek 0s6b bez

wyksztatcenia szkolnego.

Prognoza ludnosci do 2030 roku

Zafozenia do prognozy ludnosci sq wynikiem ustaler ekspertow G/dwnego Urzedu
Statystycznego, Rzqdowej Rady Ludnosciowej i Komitetu Nauk Demograficznych
Polskiej Akademii Nauk®.

Prowadzone przez demograféw badania i analizy wskazuja, ze trwajacy od
kilkunastu lat spadek dzietnosci jeszcze nie jest procesem zakonczonym i dotyczy
w coraz wiekszym stopniu kolejnych rocznikéw miodziezy. Wsrdd przyczyn tego
zjawiska wymienia si¢: zwigkszone zainteresowanie zdobywaniem wyksztatcenia,
trudnosci na rynku pracy, zmniejszenie $wiadczen socjalnych na rzecz rodziny, brak w
polityce spotecznej filozofii umacniania rodziny i generalnie trudne warunki spoteczno-
ekonomiczne, w jakich znalazto si¢ pokolenie w wieku prokreacyjnym. Taki poziom

dzietnosci nie zapewnia prostej zastegpowalnosci pokolen.

Dzietnos¢ i trwanie zycia do 2030 r.
Fertility rate and life expectancy until 2030

! Prognoza zostata opracowana w koncu 2003 roku na bazie wynikéw spisu ludnosci z 2002 r. oraz
przewidywanych trendéw w zakresie dzietnosci, umieralnosci i migracji.



Wyszczegdlnienie 2002 2010 | 2020 2030
Dzietnos¢ 1,25 1,10 | 1,20 1,20
ogotem 745 | 76,9 | 78,7 80,0

Trwanie zycia mezczyzni 70,4 | 733 | 758 | 77,6
kobiety 78,8 80,6 | 81,8 83,3

Zgodnie z opiniami ekspertow, w najblizszych latach nalezy liczy¢ sie z dalszym
spadkiem wspodtczynnika dzietnosci z obecnej sredniej 1,24 dziecka na kobiete do okoto
1,1 w 2010 r., po czym w latach 2011-2020 mozna oczekiwa¢ niewielkiego wzrostu

dzietnosci do wartosci okoto 1,2.

W dalszym ciagu bedzie nastgpowat spadek umieralnosci i systematyczny wzrost
przecigtnej dtugosci trwania zycia do poziomu ok. 77,6 roku dla mezczyzn oraz do 80 lat
dla kobiet w 2030 r.; jednak odrabianie zalegtosci w tej dziedzinie w stosunku do krajow

najbardziej rozwinigtych bedzie nastepowato wolniej niz w ostatniej dekadzie.

Liczba urodzen bedzie ulega¢ niewielkim wahaniom az do okoto 2020 r.
(przewiduje si¢ ok. 340 tys. urodzen srednio-rocznie), po czym nastapi systematyczny
spadek (od ok.316tys. w 2020 r. do 233 tys. urodzen w 2030 r.), gdyz w wiek
najwigkszej rozrodczosci wejda mato liczebne roczniki kobiet urodzonych na przetomie
stuleci. W catym okresie prognostycznym, w wyniku matej liczby urodzen i przy
niewielkim wzroscie liczby zgondw, przyrost naturalny bedzie ujemny, a po roku 2020
zjawisko to bedzie sig jeszcze poglebiac.

Urodzenia i zgony w latach 1989-2005 oraz prognoza do 2030 r.
Births and deaths in 1989-2004 and projection until 2030
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W najblizszych latach wzrosnie nieco skala migracji zagranicznych, stad
zwigkszy si¢ nieznacznie ujemne saldo migracji, z obecnych kilkunastu tysiecy 0s6b
rocznie do 24 tysiecy 0sob okoto 2010 r.

Do 2020 r. liczba ludnosci zmniejszy si¢ 0 milion 0s6b, a w nastepnej
dekadzie (lata 2020-2030) o kolejne poéttora miliona; w 2030 r. ludnos¢ Polski moze
osiagna¢ liczbe 35693 tys. Ubytek ludnosci dotknie przede wszystkim miast, gtéwnie z
powodu mniejszej dzietnosci w miastach niz na wsi, ale tez na skutek nowego zjawiska,
jakim jest przemieszczanie si¢ cze¢sci ludnosci miejskiej na tereny wiejskie na obrzezach
miast. W stosunku do stanu obecnego przewiduje sig, ze do 2030 r. liczba ludnosci w

miastach zmniejszy si¢ w sumie 0 3 miliony 0séb, a na wsi wzrosnie o ok. pot miliona.

Malejaca dzietnosé i wzrastajaca diugos¢ zycia powoduja starzenie sie
spoleczenstwa. Do 2030 roku — s$redni wiek mieszkanca Polski (obecnie wynosi on

okoto 37 lat) wzrosnie do ponad 45 lat, z tendencja do dalszego wzrostu.

Ludnos¢ wedtug plci i wieku w 2002 i 2030 r.
Population by sex and age 2002 and 2030
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Systematycznie bedzie malata liczba mtodziezy w wieku 16-24 lata, z obecnych
prawie 6 min do 4 min w 2015 r. oraz 3 min w 2030 r. Istotne przesuniecie nastapi
w proporcjach miedzy liczba os6b w wieku produkcyjnym i poprodukcyjnym. W okresie
do 2010 liczba ludnosci w wieku produkcyjnym z obecnych 24 min wzrosnie o prawie
milion, zas§ w wieku poprodukcyjnym z 5,8 wzrosnie do 6,4 min osob. W okresie
kolejnych 20 lat liczba ludnosci w wieku produkcyjnym bedzie systematycznie male¢ az
do poziomu 20,8 min w 2030 r., a w wieku poprodukcyjnym — rosna¢ az do 9,6 min.
Wskaznik obcigzenia ekonomicznego, tj. liczba oséb w wieku nieprodukcyjnym na 100
0s6b w wieku produkcyjnym, zwickszy sie z obecnych 60 do 72; odwréca sie
jednoczesnie proporcje na 26 os6b w wieku przedprodukcyjnym (obecnie 36) i 46 os6b

w wieku poprodukcyjnym (obecnie 24).

Okres po 2020 roku bedzie charakteryzowat si¢ gwattownym starzeniem sig
ludnosci. Znaczny przyrost nastapi w najstarszych grupach wieku. Liczba os6b w wieku
85 lat i wigcej wzrosnie do 2010 r. 0 50 % i osiagnie pét miliona, a w 2030 r. do prawie

800 tys. (obecnie liczba 0s6b w tym wieku wynosi niespetna 320 tys.).






