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Dziatalnosc lecznicza zaktadow lecznictwa uzdrowi-
skowego i stacjonarnych zaktadow rehabilitacji

leczniczej w 2018 r.

*3,8%

Wzrost liczby kuracjuszy w zakta-
dach lecznictwa uzdrowiskowego
w porownaniu z 2017 r.

Zaktady lecznictwa uzdrowiskowego

W kofcu 2018 r. funkcjonowato 49 szpitali uzdrowiskowych (w tym 6 dla dzieci), 192 sanatoria
uzdrowiskowe (w tym 3 dla dzieci i 1 sanatorium w urzagdzonym podziemnym wyrobisku gor-
niczym), 11 przychodni i 19 zaktadow przyrodoleczniczych obstugujacych kompleksy uzdrowi-

skowe'.

W koncu 2018 r. dziatalnosc lecznicza prowadzito
271 zaktadow lecznictwa uzdrowiskowego, ktore
w ciggu roku przyjety 838,5 tys. kuracjuszy, w tym
759,8 tys. leczonych stacjonarnie. W 29
stacjonarnych zaktadach rehabilitacji leczniczej
opieka medyczna objeto 70,8 tys. pacjentow.

Stacjonarna opieke uzdrowiskowa zapewniaty szpitale i sanatoria uzdrowiskowe, ktore
w kofcu roku dysponowaty 44,8 tys. tozek (wzrost o 1,1% w pordwnaniu z rokiem poprzed-
nim). Liczba pacjentow przebywajacych w ciggu roku na leczeniu w trybie stacjonarnym wy-

niosta 759,8 tys. 0sob (o 3,5% wiecej niz w 2017 r.). Kobiety stanowity 60,6%, pacjentow leczo-

nych stacjonarnie, natomiast osoby w wieku 65 lat i wiecej — 47,3%.

Sredni czas pobytu kuracjusza w opiece stacjonarnej wyniost 16,4 dnia.

Tablica 1. Dziatalnos¢ szpitali uzdrowiskowych i sanatoriow uzdrowiskowych w 2018 r.

WYSZCZEGOLNIENIE

Szpitale
uzdrowiskowe

Sanatoria
uzdrowiskowe

Zaktady lecznictwa uzdrowiskowego (stan w dniu 31 XII) 49 192
tozka w tys. (stan w dniu 31 XIl) 9,0 35,8
Pacjenci/kuracjusze leczeni w opiece stacjonarnej w tys. 1311 628,8
Srednia liczba dni pobytu pacjentow stacjonarnych 19,4 15,8
Pacjenci/kuracjusze leczeni w opiece ambulatoryjnej w tys. 7,6 27,5

Udziat cudzoziemcow wsrod kuracjuszy leczonych stacjonarnie, podobnie jak w roku po-
przednim, wynidst ponad 6%. Zdecydowana wigkszos¢ (89,7%) cudzoziemcow przebywata

T Ustugi Swiadczone w zaktadach przyrodoleczniczych funkcjonujacych jako komérka szpitala uzdrowiskowego,

sanatorium lub przychodni wykazywane sa tacznie z zaktadem macierzystym.
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W 2018 r. w zaktadach lecz-
nictwa uzdrowiskowego na
leczeniu w trybie stacjonar-
nym przebywato 759,8 tys.
kuracjuszy, a w trybie ambu-
latoryjnym przyjeto 78,6 tys.
pacjentow

Sredni czas pobytu kuracju-
sza w opiece stacjonarnej
wyniost 16,4 dnia



w uzdrowiskach zlokalizowanych na terenach dwoch wojewodztw: zachodniopomorskiego
i dolnosSlaskiego.

Tablica 2. Dziatalnosc zaktadow lecznictwa uzdrowiskowego wedtug wojewodztw w 2018 r.

Kuracjusze Kuracjusze
Zaktady t6zka leczeni leczeni
WOJEWODZTWA stacjonarnie ambulatoryjnie
stan w dniu 31Xl w tysigcach
POLSKA 271 44835 759,8 78,6
DolnoSlaskie 57 5951 97,2 13,6
Kujawsko-pomorskie 33 7933 148,5 18,0
Lubelskie 1 1392 28,2 2,2
Lubuskie - - - -
todzkie 1 120 1,9 0,4
Matopolskie 48 6126 87,3 12,8
Mazowieckie 3 248 3,7 0,6
Opolskie - - - -
Podkarpackie 28 3981 61,1 5,0
Podlaskie 3 342 71 0,6
Pomorskie 7 1958 20,2 2,5
Slaskie 16 2509 38,2 1,2
Swietokrzyskie 17 3152 64,4 1,2
Warminsko-mazurskie 2 480 7,5 -
Wielkopolskie - - - -
Zachodniopomorskie 45 10643 194,6 10,6

W 2018 r. z leczenia w trybie ambulatoryjnym w zaktadach lecznictwa uzdrowiskowego skorzy-
stato tacznie 78,6 tys. pacjentdw (wzrost o 6,7% w poréwnaniu z rokiem poprzednim). Ponad
55% leczonych ambulatoryjnie stanowity osoby korzystajgce z ustug przychodni uzdrowisko-
wych i zaktadéw przyrodoleczniczych.



W poréwnaniu z poprzednim rokiem nieznacznie zmienita sie struktura form dofinansowania
pobytu kuracjuszy stacjonarnych w zaktadach lecznictwa uzdrowiskowego. Ponad potowa pa-
cjentow leczonych w opiece stacjonarnej korzystata z dofinansowania pobytu ze Srodkow Na-
rodowego Funduszu Zdrowia. Natomiast pacjenci petnoptatni stanowili ponad 1/3 kuracjuszy.

Wykres 1. Struktura kuracjuszy stacjonarnych leczonych w zaktadach lecznictwa uzdrowiskowego
wedtug sposobu finansowania pobytu w 2018 r.
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W 2018 r. w zaktadach lecznictwa uzdrowiskowego wykonano 37,1 mln réznorodnych zabiegow
leczniczych (o 1,6% wigcej niz w 2017 r.). Podobnie jak w roku poprzednim najczesciej udzie-
lano zabiegow przyrodoleczniczych (26,4%), wsrod ktorych dominowaty zabiegi borowinowe
(10,7%) oraz kapiele mineralne (8,2%). Popularne byty rowniez zabiegi kinezyterapii (20,3%)

i elektrolecznictwo (12,9%) oraz masaze (10,2%).

Wykres 2. Struktura zabiegow leczniczych wykonywanych w zaktadach lecznictwa uzdrowiskowego
wedtug rodzaju zabiegu w 2018 r.
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W 2018 r. w zaktadach lecz-
nictwa uzdrowiskowego wy-
konano 37,1 mln zabiegow
leczniczych



Stacjonarne zaktady rehabilitacji leczniczej

W koncu 2018 r. funkcjonowato 29 stacjonarnych zaktadow rehabilitacji leczniczej, ktore byty
zlokalizowane zarowno na obszarze gmin uzdrowiskowych, jak i poza ich granicami. Dyspono-
waty one 3,4 tys. tozek i przyjety 70,8 tys. pacjentow - 59,1 tys. leczonych stacjonarnie i 11,8
tys. pacjentow ambulatoryjnych.

Srednia liczba dni pobytu pacjentéw stacjonarnych wynosita nieco ponad 13 dni.

Wsrod pacjentow leczonych stacjonarnie kobiety stanowity 55,2%, a osoby w wieku 65 lat
i wiecej - prawie 45%.

Wykres 3. Struktura pacjentow stacjonarnych leczonych w stacjonarnych zaktadach rehabilitacji
leczniczej wedtug sposobu finansowania pobytu w 2018 r.
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W stacjonarnych zaktadach rehabilitacji leczniczej najwiecej odnotowano pobytow pacjentow
petnoptatnych - 56,1%. Sposrod instytucji dofinansowujacych leczenie w trybie stacjonarnym
Zaktad Ubezpieczen Spotecznych optacit 14,6% pobytow, Kasa Rolniczego Ubezpieczenia Spo-
tecznego - 12,8%, a Narodowy Fundusz Zdrowia - 10,3%.

W stacjonarnych zaktadach rehabilitacji leczniczej w ciagu 2018 r. pacjentom udzielono
2,5 mln zabiegow leczniczych, sposrod ktorych najczesciej wykonywano zabiegi kinezyterapii
(36,6%).

Notatke opracowano na podstawie wynikow badania GUS realizowanego na formularzu ZD-2
Sprawozdanie z dziatalnosci leczniczej zaktadow lecznictwa uzdrowiskowego, stacjonarnych
zaktadow rehabilitacji leczniczej oraz danych otrzymanych z Ministerstwa Spraw Wewnetrz-
nych i Administracji pochodzacych ze sprawozdania resortowego MSWiA-45.

W 2018 r. stacjonarne zaktady
rehabilitacji leczniczej przy-
jety 70,8 tys. pacjentow
(wzrost 0 8,1% w porownaniu
z rokiem poprzednim)
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