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PRZEDMOWA 
 
 
 Publikacja przedstawia - w ujęciu terytorialnym - najważniejsze wyniki 
drugiego reprezentacyjnego badania stanu zdrowia ludności Polski, 
przeprowadzonego przez Główny Urząd Statystyczny na przełomie listopada i 
grudnia 2004 roku. Badaniem objęto ponad 14,5 tys. gospodarstw domowych, w 
których zbadano 42991 osób, mieszkających na obszarach miejskich i wiejskich 
całego kraju, w tym 35248 dorosłych w wieku 15 lat i więcej oraz 7743 dzieci do 14 
roku życia. Prezentowane w publikacji wyniki zostały uogólnione na ludność 
zamieszkującą na stałe w Polsce według stanu w dniu 31 grudnia 2004 roku. Na 
podstawie wyników badania Główny Urząd Statystyczny wydał w maju 2006 roku 
raport "Stan zdrowia ludności Polski w 2004 r."  
 

Prezentowana publikacja zawiera analizę najważniejszych wyników badania w 
przekroju według województw, płci, wieku i miejsca zamieszkania osób (w miastach 
lub na wsi) oraz dwa aneksy tabelaryczne. W jednym zamieszczono uogólnione 
dane dla 16 województw, w drugim ocenę ich precyzji. 

W rozdziale pierwszym części analitycznej przedstawiono ogólne założenia, 
cel i zakres przedmiotowy badania, metodologię badania i sposób jego realizacji. 
Rozdział drugi zawiera omówienie danych dotyczących samooceny stanu zdrowia, 
chorób przewlekłych, występowania długotrwałych problemów i poważnych kłopotów 
zdrowotnych, sprawności narządów i poziomu podstawowej samoobsługi osób 
dorosłych, wad wrodzonych dzieci, wagi i wzrostu Polaków oraz występowania 
niepełnosprawności. Rozdział trzeci przedstawia ocenę jakości życia osób dorosłych 
oraz informacje nt. wybranych aspektów stylu życia badanych Polaków - aktywności 
fizycznej i jakości snu osób w wieku 15 lat i więcej oraz uprawiania sportu przez 
osoby w wieku 0-14 lat. Rozdział ten zawiera również analizę danych dotyczących 
palenia tytoniu i spożycia alkoholu przez osoby dorosłe. W ostatnim, czwartym, 
rozdziale omówiono zakres profilaktyki zdrowotnej, jakiej poddają się respondenci, 
obejmującej pomiar ciśnienia krwi, badanie poziomu cholesterolu, szczepienia 
przeciw grypie i WZW typu B, a dla kobiet - badania piersi oraz badania cytologiczne. 
Ponadto w rozdziale tym analizie poddano wyniki dotyczące korzystania z usług 
medycznych i zażywania leków. 

 
Autorami badania, prac obliczeniowych, analizy danych i prac edytorskich są 

pracownicy Departamentu Statystyki Społecznej  
 
 

  
 

 
             dr Grażyna Marciniak 
           Dyrektor Departamentu 
             Statystyki Społecznej 
 
 
 

Warszawa, luty 2007 r. 
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ROZDZIAŁ I. UWAGI METODYCZNE 
 
1.1 Cel i zakres tematyczny badania 

 
Głównym celem reprezentacyjnego badania stanu zdrowia przeprowadzonego 

w 2004 roku przez Główny Urząd Statystyczny była potrzeba poznania aktualnej 
sytuacji zdrowotnej ludności kraju i jej uwarunkowań w powiązaniu z charakterystyką 
demograficzno-społeczną, sytuacją zawodową i miejscem zamieszkania. W Polsce 
pierwsze badanie stanu zdrowia ludności Polski zrealizowano w 1996 r. 
Przeprowadzenie kolejnego badania wynikało z konieczności dokonania aktualnej 
oceny stanu zdrowotnego ludności Polski oraz oceny zmian jakie zaszły w tym 
zakresie w ciągu ostatnich kilku lat.  

Zakres tematyczny badania oraz jego metodologia zostały przygotowane na 
podstawie międzynarodowych rekomendacji opracowanych przez Światową 
Organizację Zdrowia (WHO) i Unię Europejską. W badaniu uwzględniono aktualne 
zalecenia Urzędu Statystycznego Wspólnoty Europejskiej (Eurostat) do krajowych 
badań ankietowych stanu zdrowia ludności, dotyczące wprowadzenia wszystkich 
rekomendowanych 18 dziedzin tematycznych jako jednolitych narzędzi badawczych 
oraz niektóre tematy z planowanego do przeprowadzenia w przyszłości 
Europejskiego Ankietowego Badania Zdrowia EHIS (np. wybrane rodzaje chorób 
przewlekłych, problemy związane z samoobsługą). Ponadto wprowadzono także blok 
pytań z Minimalnego Europejskiego Modułu Zdrowia (MEHM), który jest stałą częścią 
składową Europejskiego Badania Dochodów i Warunków Życia (EU-SILC).  

Z uwagi na inną skalę problemów zdrowotnych występujących wśród 
dorosłych i dzieci oraz odmienny styl ich życia opracowano dwa rodzaje ankiet 
indywidualnych oraz specjalną ankietę dotyczącą charakterystyki gospodarstwa 
domowego. 

 
Kwestionariusz AZD-1 zawierał informacje o gospodarstwie domowym zamieszkałym 
w wylosowanym mieszkaniu, tj. miejscu zamieszkania i warunkach mieszkaniowych - 
ilości izb, wielkości mieszkania, wyposażeniu mieszkania, rodzaju ogrzewania 
mieszkania, głównym źródle utrzymania i dochodach gospodarstwa, o składzie 
osobowym gospodarstwa domowego (cechy demograficzno-społeczne członków) 
oraz subiektywną ocenę sytuacji materialnej gospodarstwa domowego. 
 
Kwestionariusz AZD-2, przeznaczony dla osób dorosłych w wieku 15 lat i więcej, 
składał się ze 115 pytań obejmujących samoocenę stanu zdrowia, 
niepełnosprawność prawną i subiektywną (biologiczną), czasowe i długotrwałe 
ograniczenie mobilności i codziennych czynności z powodów zdrowotnych, 
niesprawność narządów wzroku, słuchu oraz ruchu, choroby przewlekłe i inne 
dolegliwości zdrowotne, wzrost i wagę, poziom samopoczucia emocjonalnego, 
korzystanie z usług medycznych oraz zażywanie leków, profilaktykę zdrowotną 
(szczepienia przeciwko grypie oraz WZW typu B, badanie poziomu cholesterolu, 
pomiar ciśnienia krwi) z uwzględnieniem profilaktyki zdrowotnej kobiet (badania 
mammograficzne, USG piersi, badania cytologiczne), stosowane metody regulacji 
urodzeń, styl życia - aktywność fizyczną w czasie wolnym, stosowanie diety, palenie 
papierosów, konsumpcję alkoholu, zażywanie środków psychoaktywnych, długość i 
jakość snu oraz samoocenę jakości życia. Kwestionariusz zawierał również pytania 
dotyczące aktywności zawodowej i głównego źródła utrzymania respondenta. 
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Kwestionariusz AZD-3 przeznaczony dla dzieci (osób w wieku 0-14 lat), składał się z 
63 pytań, które dotyczyły oceny stanu zdrowia dziecka, wagi urodzeniowej, liczby 
punktów w skali Apgar, okresu karmienia piersią, wad wrodzonych, 
niepełnosprawności, korzystania z urządzeń pomocniczych, chorób przewlekłych i 
innych problemów zdrowotnych, wzrostu i wagi dziecka, korzystania z usług 
medycznych oraz zażywania leków, profilaktyki zdrowotnej (szczepień przeciwko 
grypie), długości snu, liczby godzin spędzanych przed ekranem TV czy monitorem 
komputera, czasu przebywania na świeżym powietrzu, a dla dzieci w wieku szkolnym 
także uczestnictwa w lekcjach wychowania fizycznego, zajęciach gimnastyki 
korekcyjnej  oraz uprawiania sportu. Ponadto dzieciom uczęszczającym do szkoły 
zadawano pytania o jakość życia i samopoczucie psychofizyczne (według skróconej 
wersji ankiety KIDSCREEN). 
 
1.2 Losowanie próby  
 
 Przeprowadzone badanie miało na celu zebranie informacji o zmiennych 
opisujących stan zdrowia w poszczególnych województwach. W związku z 
powyższym, próba do badania licząca 20 000 mieszkań rozdzielona została 
równomiernie, tj. po 1250 mieszkań w każdym województwie.  

Próba została wylosowana przy wykorzystaniu schematu losowania 
dwustopniowego z warstwowaniem na pierwszym stopniu. Jednostkami losowania 
pierwszego stopnia były obwody spisowe (losowane przy wykorzystaniu procedury 
Hartley’a - Rao), zaś na drugim stopniu losowane były mieszkania. W wylosowanym 
mieszkaniu badane były wszystkie gospodarstwa domowe. Obwody spisowe 
wylosowane zostały z prawdopodobieństwami wyboru proporcjonalnymi do liczby 
mieszkań w obwodzie. Przed losowaniem obwody powarstwowano według 
województw, zaś w województwach według klasy miejscowości. Alokacja próby 
mieszkań pomiędzy warstwy była proporcjonalna. 

 
1.3 Procedura estymacji  
 
 Celem badania było oszacowanie sum wartości badanej zmiennej, tj. liczby 
osób z cechą wyróżnioną w poszczególnych województwach. Wagami początkowymi 
były odwrotności prawdopodobieństw wyboru. W celu skorygowania tych wag 
obliczone zostały współczynniki realizacji Rwk, tj. ilorazy liczby mieszkań zbadanych 
do sumy liczby mieszkań zbadanych i niezbadanych. Wartości tych ilorazów 
obliczone zostały dla poszczególnych klas miejscowości we wszystkich 
województwach. Przeciętne wartości współczynników realizacji dla Polski oraz 
wartości minimalne i maksymalne dla województw podano w Tabl.1.  
 Wagi Wg, otrzymane przez podzielenie wag początkowych przez 
współczynniki realizacji, były wagami dla mieszkań i gospodarstw domowych. Wagi 
dla osób otrzymano poprzez skorygowanie tych wag przy wykorzystaniu metody 
kalibrowania marginalnego w wersji „raking ratio”. 
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Tabl.1  Współczynniki realizacji  
Województwa Wyszczególnienie Polska min max K 

Ogółem 0,739 0,650 0,831 

1 Warszawa 0,573 - - 

2 500 000 – 1 000 000 ludności 0,574 0,447 0,675 

3 100 000 – 500 000 ludności 0,695 0,602 0,803 

4 20 000 – 100 000 ludności 0,757 0,584 0,824 

5 Poniżej 20 000 ludności 0,749 0,646 0,852 

6 Wieś 0,834 0,698 0,894 
 
W rezultacie uzyskano zgodność między próbą a populacją dla dwóch rozkładów 
brzegowych, z których pierwszy dotyczył ludności według województw i płci w 
podziale na miasto i wieś, drugi zaś ludności według województw, pięcioletnich grup 
wieku i płci. Dla celów kalibracji wykorzystano dane o ludności pochodzące z 
bieżących szacunków demograficznych. W rezultacie otrzymano wagi kalibrowane 
dla osób Wcal . 
 
1.4  Ocena błędu losowego 
 
 W celu oszacowania precyzji ocen parametrów zastosowano metodę 
zrównoważonych powtarzalnych replikacji, w wersji zaproponowanej przez  Rao i 
Shao. W klasycznej metodzie półprób replikacyjnych wykorzystuje się fakt, że z  
każdej warstwy losowane są dwie jednostki względnie dwie próby. W badaniu stanu 
zdrowia z każdej warstwy losowano pojedynczą próbę jednostek pierwszego stopnia. 
W związku z tym, próba tych jednostek w każdej warstwie podzielona została 
najpierw losowo na dwie półpróby, po czym dalsze obliczenia odbywały się jak w 
wariancie klasycznym. Postępowanie takie przeprowadzono 100 razy. Za każdym 
razem oszacowano wariancję estymatora ŷ, tj. V(ŷz), (z =  1,2, ... ,100), po czym 
obliczono wartość średnią wariancji tj.: 

( ),
100
1 ˆˆ ∑=







z
zyVyV  

oraz współczynniki zmienności V(ŷ). 
 
1.5 Realizacja badania i metoda zbierania danych 

 
Realizację badania stanu zdrowia ludności rozpoczęto na przełomie listopada i 

grudnia 2004 roku; zostało ono przeprowadzone w okresie 5 tygodni metodą 
bezpośrednich wywiadów.  

W toku wywiadów zadaniem ankietera było zebranie informacji dotyczących 
gospodarstw domowych w wylosowanych mieszkaniach oraz przeprowadzenie 
indywidualnych wywiadów ze wszystkimi osobami tworzącymi dane gospodarstwo. 
Na pytania kwestionariusza AZD-2 odpowiadała osobiście każda osoba dorosła. 
Jeżeli jednak było to niemożliwe (osoba była nieobecna, kontakt był z nią utrudniony 
ze względu na wiek lub stan zdrowia) informacji mogła udzielać inna dobrze 
zorientowana osoba (z wyjątkiem niektórych pytań kierowanych tylko do osób 
bezpośrednio badanych). Informacji o dzieciach do lat 15 udzielali głównie rodzice, 
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bądź inni opiekunowie. W takich przypadkach ankieter był zobowiązany do wpisania 
symbolu osoby, która udzielała wywiadu.  

Zgodnie z założeniami badania, jeżeli ankieter podczas pierwszej wizyty nie 
zastał nikogo z mieszkańców pod wylosowanym adresem, był zobowiązany do 
ponowienia próby nawiązania kontaktu. Nie wolno było natomiast w takim przypadku 
dobierać do badania innego mieszkania, zastępując osoby nieobecne w 
wylosowanym mieszkaniu.  

Podobnie jak w 1996 roku, wyjściową populację do badania „Stanu Zdrowia 
Ludności Polski” stanowiła próba 20 tysięcy wylosowanych mieszkań. W Polsce od 
kilku lat obserwujemy rosnącą niechęć respondentów do udziału w badaniach 
ankietowych. Porównując liczby osób w obu badaniach, dla których uzyskano 
odpowiedzi, w 2004 r. wielkość populacji zbadanej stanowiło około 68,5% 
zbiorowości biorącej udział w badaniu w 1996 r.  
 
Tabl.2  Realizacja badania według województw 

Gospodar+stwa Według przyczyn niezrealizowania wywiadu 

wylo-
sowa-

ne 

zba-
dane 

nie-
zbada

ne 

miesz
-kania 

nie 
znale-
ziono

brak 
możli-
wości 
dotar-
cia do 
miesz
-kania

pod 
wylo-
sowa-
nym 
adre-
sem 
nie 
ma 

miesz
-kania

miesz
-kanie 
nieza-
miesz
-kałe 
lub 
za-

miesz
-kałe 
cza-
sowo 

odmo
-wa 

gospo
-dar-
stwa 

miesz
-

kańcy 
cza-
sowo 
nieo-
becni 

brak 
możli-
wości 
kon-
taktu 

(choro
-ba, 

osoby 
głucho

-
nieme, 

itp.) 

inne 
powo-

dy 
nie-

zreali-
zowa-

nia 
wywia

-du 

Województwa 

w liczbach 
bezwzględnych w odsetkach gospodarstw nie zbadanych 

Ogółem 20 727 14 564 6 163 1,7 0,6 2,4 16,5 48,4 18,3 6,8 5,4
Dolnośląskie 1 300 905 395 0,8 - 2,3 12,9 45,8 27,6 5,6 5,1
Kujawsko-pomorskie 1 292 921 371 1,1 - 2,4 12,7 53,1 18,1 7,5 5,1
Lubelskie 1 327 1 034 293 0,7 0,7 1,4 26,3 41,6 17,4 6,8 5,1
Lubuskie 1 305 1 019 286 1,0 - 1,7 19,6 44,8 23,1 6,6 3,1
Łódzkie 1 305 944 361 0,8 0,6 2,5 17,7 49,9 19,4 7,2 1,9
Małopolskie 1 281 802 479 0,8 0,4 1,9 13,8 58,5 12,7 4,6 7,3
Mazowieckie 1 294 835 459 2,0 1,3 1,3 16,1 51,0 12,0 8,1 8,3
Opolskie 1 282 775 507 - - 2,2 15,6 52,7 20,9 4,7 3,9
Podkarpackie 1 289 981 308 1,3 - 1,6 25,3 44,2 19,5 6,2 1,9
Podlaskie 1 301 902 399 2,0 0,5 2,3 18,0 40,9 16,0 7,8 12,5
Pomorskie 1 299 834 465 4,1 0,9 3,9 11,8 49,5 22,8 3,7 3,4
Śląskie 1 268 867 401 1,7 1,5 2,7 16,5 45,6 17,0 10,0 5,0
Świętokrzyskie 1 337 1 024 313 2,9 0,6 4,2 24,6 37,7 18,5 5,1 6,4
Warmińsko-
mazurskie 1 277 945 332 3,6 2,4 3,9 16,0 38,6 19,9 8,7 6,9

Wielkopolskie 1 288 877 411 2,2 - 2,2 11,7 57,4 11,7 8,5 6,3
Zachodniopomorskie 1 282 899 383 1,6 0,5 1,8 14,1 52,7 18,5 9,1 1,6

 
Spośród 20 tysięcy wylosowanych mieszkań, w całości nie zbadano 5998, a 

ponadto w 130 mieszkaniach w badaniu uczestniczyły nie wszystkie gospodarstwa. 
Łącznie w skali kraju zidentyfikowano 20727 gospodarstw domowych, w których 
udało się uzyskać wywiady od 70% tej zbiorowości. Główną przyczynę 
niezrealizowania wywiadów w gospodarstwach stanowiły odmowy (48,4%). Mimo 



 15

wielokrotnych prób nawiązania kontaktu podejmowanych przez ankieterów, ponad 
18,3% mieszkań nie zostało zbadanych z powodu czasowej nieobecności 
mieszkańców, zaś mieszkania niezamieszkałe lub zamieszkałe czasowo stanowiły 
ponad 16% niezbadanych jednostek. W różnych regionach kraju obserwowano duże 
zróżnicowanie wskaźnika realizacji badania. Najwięcej mieszkań zbadano w 
województwach: lubuskim, lubelskim, świętokrzyskim i podkarpackim (od 76,1% do 
78,1%), najmniej w opolskim i małopolskim, gdzie odmowy gospodarstw stanowiły 
odpowiednio 52,7% i 58,8% wszystkich przyczyn braku wywiadu. 

 
W zbadanych gospodarstwach domowych spisano 44937 osób, z tego 1946 

(4,3%) nie uczestniczyło w dalszym szczegółowym badaniu. Brak ankiet 
indywidualnych spowodowany był głównie odmową (35,7%) oraz dłuższą 
nieobecnością (30,4%).  W przekroju wojewódzkim przyczyny braku ankiet 
indywidualnych były bardzo zróżnicowane. O ile w takich województwach jak 
lubuskie, zachodniopomorskie, świętokrzyskie czy podkarpackie dominującą 
przyczynę stanowił dłuższy pobyt poza miejscem stałego zamieszkania w kraju lub 
zagranicą, to w województwach śląskim i wielkopolskim – głównie odmowy udziału w 
badaniu.  
 
Tabl.3  Liczba osób niezbadanych według przyczyn i województw  

Przyczyna niewypełnienia kwestionariusza indywidualnego 

Ogółem 

pobyt  za 
granicą 

powyżej 2 
miesięcy 

pobyt w kraju 
powyżej 2 
miesięcy 

odmowa 
osoby 

inne 
przyczyny Województwa 

w liczbach 
bezwzglę-

dnych 
w odsetkach 

Ogółem 1 946 19,1 30,4 35,7 14,9
Dolnośląskie 114 11,4 26,3 38,6 23,7
Kujawsko-pomorskie 90 12,2 44,4 28,9 14,4
Lubelskie 132 14,4 38,6 32,6 14,4
Lubuskie 88 18,2 59,1 14,8 8,0
Łódzkie 63 20,6 34,9 36,5 7,9
Małopolskie 143 21,0 18,2 42,0 18,9
Mazowieckie 66 16,7 31,8 40,9 10,6
Opolskie 142 31,0 22,5 37,3 9,2
Podkarpackie 198 32,8 35,4 27,8 4,0
Podlaskie 158 20,9 34,2 31,6 13,3
Pomorskie 89 19,1 23,6 39,3 18,0
Śląskie 212 4,2 8,0 59,9 27,8
Świętokrzyskie 129 28,7 41,9 14,0 15,5
Warmińsko-mazurskie 73 30,1 27,4 27,4 15,1
Wielkopolskie 124 8,9 15,3 63,7 12,1
Zachodniopomorskie 125 16,0 49,6 16,8 17,6

 
Analiza populacji nie objętej badaniem według wieku wskazuje, że ponad 75% 

niezbadanych stanowiły osoby młode w wieku 15-49 lat. Jest to zrozumiałe ze 
względu na większą mobilność tej grupy, jak również znacznie mniejsze 
zainteresowanie problematyką zdrowia (niewiele osób w tym wieku ma zły stan 
zdrowia) Najmniej liczną grupę odmawiających lub nieobecnych stanowiły osoby 
powyżej 60 roku życia. 
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W efekcie badaniem objęto ponad 14,5 tys. gospodarstw domowych, w 
których zbadano 42991 osób, mieszkających na obszarach miejskich i wiejskich 
całego kraju, w tym 35248 osób dorosłych w wieku 15 lat i więcej oraz 7743 dzieci 
(0-14 lat). Uzyskane informacje statystyczne zostały uogólnione na ludność 
zamieszkującą na stałe w Polsce według stanu w dniu 31 grudnia 2004 roku. Są one 
reprezentatywne na poziomie kraju, a wybrane informacje również dla województw.  
 
1.6 Precyzja ocen estymatorów 
 

W publikacji w Aneksie I zamieszczono tablice precyzji zawierające wartości 
względnych błędów szacunku ocen estymatorów dla podstawowych - z punktu 
widzenia badania - zmiennych, opisujących zarówno stan zdrowia, korzystanie z 
usług medycznych, jak i styl życia ludności w poszczególnych województwach (16). 
Precyzję ocen obliczono dla następujących zmiennych i ich wariantów: 

• samoocena stanu zdrowia (bardzo dobre, dobre, takie sobie, złe, bardzo złe) 

• choroby przewlekłe (nie chorujący przewlekle, chorujący przewlekle) 

• niepełnosprawność (prawnie i biologicznie, tylko prawnie, tylko biologicznie, 
sprawni) 

• długotrwałe problemy zdrowotne (tak, nie) 

• ograniczona zdolność do wykonywania codziennych czynności (tak, 
całkowicie;  tak, poważnie ; nie) 

• wskaźnik BMI (poniżej 18; 18,0-20,0; 20,1-25,0; 25,1-27,0; 27,1-30,0; powyżej 
30,1) 

• pobyty w szpitalu w szpitalu z noclegiem (hospitalizowani, nie hospitalizowani) 

• pobyty w szpitalu w szpitalu dziennym (hospitalizowani, nie hospitalizowani) 

• wizyty u lekarza (leczeni, nie leczeni) 

• wizyty u dentysty (leczeni, nie leczeni) 

• palenie tytoniu  (palący do 20 papierosów dziennie, palący powyżej 20 
papierosów dziennie, palący codziennie brak danych o ilości, palący 
okazjonalnie, nie palący 

• spożywanie alkoholu  (pijący 5-6 razy w tygodniu, pijący 1-4 razy w tygodniu, 
pijący 1-3 razy w miesiącu, pijący 6-11 razy w roku, pijący 1-5 razy w roku, nie 
pijący) 

• zażywanie leków (przepisanych i nieprzepisanych, tylko przepisanych, tylko 
nieprzepisanych, nie zażywali leków) 

• ocena życia jako całości( bardzo dobre, dobre, ani dobre ani złe, złe, bardzo 
złe) 

• wykonywanie mammografii (tak, nie) 

• wykonane badanie ciśnienia krwi (tak, nie) 
Precyzję ocen oszacowano również dla cech demograficzno-społecznych, 

takich jak: poziom wykształcenia, stan cywilny oraz aktywność ekonomiczna. 
Precyzja została zaprezentowana dla każdego województwa ogółem oraz w podziale 
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według grup wieku (0-14, 15-29, 30-49, 50-69 i 70 lat i więcej), rekomendowanych 
przez Światową Organizację Zdrowia (WHO) dla badań stanu zdrowia. 

Wskaźniki zamieszczone w tablicach Aneksu I przedstawiają, jaki jest 
przeciętnie udział odchylenia wartości szacowanej zmiennej w ocenie estymatora 
określonego wariantu cechy. Przedstawione w tablicach wartości należy 
interpretować następująco: 

• przykładowa wielkość 8,12 oznacza, że dla osób w wieku 15-29 lat, 
zamieszkałych w województwie dolnośląskim odsetek osób mających niedowagę 
(BMI 18,0-20,0) oszacowany na podstawie wyników badania może się różnic o 
(+) (-) 8,12% od analogicznego wskaźnika w populacji generalnej. Oszacowania 
tego dokonano z wysokim prawdopodobieństwem równym 0,95%. 

• kreska (-) natomiast oznacza, że dane zjawisko nie wystąpiło. 
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ROZDZIAŁ II. OGÓLNY STAN ZDROWIA LUDNOŚCI 
 
2.1 Samoocena stanu zdrowia 
 
 Podstawowe pytanie w badaniu stanu zdrowia ludności dotyczy samooceny 
stanu zdrowia, tzn. określenia jak ludzie postrzegają i oceniają swoje własne 
zdrowie. Stan zdrowia określano w skali pięciostopniowej od bardzo dobrego do 
bardzo złego. W przypadku tego pytania konieczne jest uzyskanie odpowiedzi 
bezpośrednio od badanej osoby, a zatem nie może być to osoba zastępcza, nawet 
gdy jest to osoba bardzo bliska i dobrze zorientowana w stanie zdrowia respondenta. 
Ta zasada oczywiście nie obowiązuje w przypadku dzieci. Odpowiedzi na temat 
stanu zdrowia dzieci, mogą udzielać rodzice, bądź ich prawni opiekunowie. Z tego 
też względu uzyskane informacje o ogólnej ocenie stanu zdrowia nie objęły całej 
wylosowanej do badania próby.  
 Jak wskazują wyniki badania najważniejszymi czynnikami decydującymi o 
stanie zdrowia są płeć oraz wiek osoby. Z tego też względu analiza wyników w 
układzie wojewódzkim będzie prowadzona oddzielnie dla mężczyzn i kobiet oraz w 
podziale na 5 grup wiekowych, tj. dzieci (0-14 lat), młodzież (15-29 lat), pokolenie w 
wieku średnim (30-49 lat), pokolenie w późnym wieku średnim (50-69 lat) oraz osoby 
starsze (w wieku 70 lat i więcej). 
 W okresie 8 lat pomiędzy dwoma badaniami GUS stan zdrowia ludności Polski 
wyraźnie się poprawił. Pod koniec 2004 r. niespełna 39% ludności Polski oceniło 
swoje zdrowie poniżej oceny dobrej (tj. jako takie sobie, złe lub bardzo złe), tj. o 
ponad 6 pkt proc. mniej niż w 1996 r. 
 Poprawa oceny stanu zdrowia dotyczyła wszystkich grup wiekowych, 
niezależnie od płci, jak również wszystkich regionów kraju. Stosunkowo wysoko - o 
ponad 17 pkt procentowych - wzrosła pozytywna ocena stanu swojego zdrowia 
wśród osób w młodszym wieku średnim (między 30 a 50 rokiem życia) i dotyczyło to 
wszystkich regionów kraju choć oczywiście nie w jednakowym stopniu. Bardzo 
wyraźnie poprawiła się ogólna ocena stanu zdrowia osób w wieku średnim 
zamieszkujących na terenie województwa kujawsko-pomorskiego, małopolskiego, 
mazowieckiego, pomorskiego i świętokrzyskiego – o prawie 20 pkt proc., najmniej 
natomiast – wśród mieszkańców województwa łódzkiego (tylko o 9 pkt proc.). Także 
osoby w późnym wieku średnim (między 50 a 70 rokiem życia) wyraźnie lepiej 
oceniły swoje zdrowie niż 8 lat wcześniej. Ogólny przyrost pozytywnych ocen 
swojego zdrowia wyniósł w tej grupie ponad 14 pkt proc. Biorąc pod uwagę 
zróżnicowanie terytorialne największy przyrost ocen pozytywnych zanotowano w 
województwie małopolskim (ponad 23 pkt) oraz pomorskim (ponad 17 pkt), najniższy 
natomiast w województwie lubelskim i podlaskim. W innych grupach wiekowych 
przyrost ocen pozytywnych nie był aż tak duży. W grupie dzieci i młodzieży do 30 
roku  życia nie przekraczał 7 pkt proc., zaś w grupie osób najstarszych (powyżej 70 
roku życia) wyniósł niespełna 4 pkt procentowe. Te ostatnie obserwacje mają swoje 
proste wytłumaczenie. Przyrost ocen pozytywnych wśród osób dzieci i młodzieży nie 
jest bardzo duży, bo ta grupa wieku zawsze najlepiej ocenia swoje zdrowie, 
natomiast na drugim biegunie znajduje się grupa osób najstarszych, które z racji 
swego wieku charakteryzuje najgorszy stan zdrowia. W tym miejscu trzeba jednakże 
podkreślić, że generalnie ocena stanu zdrowia mieszkańców Polski jest dużo lepsza 
niż w 1996 r. i że to pozytywne zjawisko zaobserwowano w każdej analizowanej 
przez nas subpopulacji. Tylko w trzech przypadkach, dotyczących najstarszych osób 
zamieszkujących województwa: dolnośląskie, lubelskie oraz warmińsko-mazurskie 
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odnotowano mało istotny spadek ocen pozytywnych, który nie przekraczał poziomu 
1,5 pkt proc. 
 

Jak wcześniej wspomniano wyraźną poprawę oceny stanu zdrowia 
mieszkańców odnotowano we wszystkich regionach kraju. Nie oznacza to jednak, że 
nie występuje zróżnicowanie ocen stanu zdrowia w zależności od miejsca 
zamieszkania. Wyniki badania z 2004 r. wskazują, że ogólnie najlepsze oceny 
dotyczące własnego zdrowia podawali mieszkańcy województwa opolskiego, 
pomorskiego, zachodniopomorskiego, małopolskiego, podkarpackiego, śląskiego, i 
kujawsko-pomorskiego. Ponad 62% ogółu ludności w tych województwach oceniało 
swoje zdrowie jako bardzo dobre lub dobre. Najgorzej swoje zdrowie natomiast 
oceniali mieszkańcy województwa łódzkiego, lubelskiego i dolnośląskiego. W tych 
trzech województwach odsetek ocen pozytywnych nie przekroczył poziomu 59%. 
Nieco lepiej oceniali swoje zdrowie mieszkańcy województwa świętokrzyskiego, 
podlaskiego i lubuskiego, ale i tak gorzej niż statystyczny mieszkaniec naszego kraju. 
 

Wykres 1  Odsetek osób oceniających swoje zdrowie jako bardzo dobre i 
dobre
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 W dalszych rozważaniach na temat stanu zdrowia Polaków i jego 
zróżnicowania posłużymy się jednym prostym wskaźnikiem, tj. udziałem osób, które 
oceniły swoje zdrowie poniżej oceny dobrej. Pierwsze wnioski dotyczące badanej 
zbiorowości są następujące. W każdym województwie kobiety gorzej oceniają swój 
stan zdrowia w porównaniu z mężczyznami. W skali kraju różnica wynosi 6,3 pkt 
proc. na niekorzyść kobiet, ale w poszczególnych województwach obserwuje się 
znaczne zróżnicowanie. Największa różnica wystąpiła w województwach:  
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mazowieckim (9,5 pkt) i zachodniopomorskim (8 pkt), a najmniejsza w województwie 
podlaskim, warmińsko-mazurskim i wielkopolskim (mniej niż 5 pkt). 
 
 Uwzględniając różnice ocen między mężczyznami i kobietami według 
roczników wieku nietrudno zauważyć, że zdrowie dziewczynek (do 15 roku życia) 
oceniane było na ogół lepiej niż zdrowie chłopców-równolatków, lecz nie we 
wszystkich województwach sytuacja przedstawiała się w taki sposób. Zdrowie 
chłopców mieszkających w województwach: dolnośląskim, mazowieckim oraz 
pomorskim było lepiej oceniane niż zdrowie dziewczynek. Największe różnice w 
ocenie zdrowia chłopców i dziewczynek odnotowano w województwie podlaskim i 
wielkopolskim (odpowiednio 8,2 i 5,2 pkt) na korzyść dziewczynek. Generalnie 
najlepiej oceniano zdrowie dzieci do lat 15 w województwie małopolskim oraz 
zachodniopomorskim i opolskim, a najgorzej – w województwie łódzkim, lubuskim i 
podlaskim (więcej niż 10% rodziców deklarowało zły lub bardzo zły stan zdrowia 
dzieci). 

Wśród chłopców najlepszym zdrowiem (ocena bardzo dobra i dobra) cieszą 
się mieszkańcy małopolskiego, natomiast wśród dziewczynek mieszkanki 
wielkopolskiego - stanowią ponad 94% badanych grup dzieci w tych województwach. 
Najwięcej - ponad 3% - chłopców o złym stanie zdrowia (ocena zła i bardzo zła) jest  
w województwie zachodniopomorskim, a dziewczynek -  w dolnośląskim (blisko 4%).  

Jeżeli rozpatrujemy wyniki badania biorąc pod uwagę rekomendowany przez 
WHO do porównań międzynarodowych wskaźnik zdrowia poniżej dobrego, to można 
zauważyć, że taki stan zdrowia ma 8,9% badanych dzieci (9,5% chłopców oraz 8,3% 
dziewczynek). Najwięcej dzieci o stanie zdrowia poniżej dobrego mieszka w 
województwie podlaskim (11,2%), łódzkim (10,8%) oraz lubuskim (10,5%), najmniej - 
w małopolskim (6%).  
W przypadku chłopców największą grupę o rozważanym stanie zdrowia tworzą 
mieszkańcy podlaskiego (15,1%) oraz łódzkiego, podkarpackiego, śląskiego i 
warmińsko-mazurskiego. Wśród dziewczynek  najwięcej osób o stanie zdrowia 
poniżej dobrego zanotowano w dolnośląskim (11,8%), lubuskim i mazowieckim.  

Prawie 12% mężczyzn w przedziale wieku 15-29 lat oceniło stan swojego 
zdrowia jako gorszy niż dobry, a najwięcej w województwie łódzkim, warmińsko- 
mazurskim i lubelskim – ponad 15%. Najlepiej swoje zdrowie ocenili natomiast 
młodzi mężczyźni z województwa małopolskiego, podkarpackiego, śląskiego, 
świętokrzyskiego i zachodniopomorskiego (mniej niż 10% ocen negatywnych). W 
przypadku kobiet w tym wieku wskaźnik ogólnopolski wynosił nieco ponad 14%, a 
zatem był mniej korzystny w porównaniu z mężczyznami. Relatywnie najgorzej 
oceniły własne zdrowie młode kobiety z województwa mazowieckiego (blisko 20% 
ocen poniżej dobrej), lubuskiego, łódzkiego, małopolskiego i śląskiego (ponad 15%), 
najlepiej natomiast kobiety zamieszkujące zachodniopomorskie, podkarpackie i 
dolnośląskie – rzadziej niż co dziesiąta kobieta w wieku 15-29 lat deklarowała 
negatywną ocenę stanu zdrowia. 
 W grupie wieku 30-49 lat częściej niż co trzecia osoba niezależnie od płci 
oceniała swoje zdrowie gorzej niż jako dobre, przy czym największy udział ocen 
negatywnych zanotowano dla mieszkańców województwa lubuskiego i łódzkiego 
(ponad 40%), zaś najniższy - w województwach: mazowieckim i opolskim (niespełna 
30%). Mieszkanki podlaskiego i małopolskiego oceniają swoje zdrowie lepiej niż ich 
rówieśnicy, a w pozostałych województwach ocena zdrowia mężczyzn w tej grupie 
wieku jest lepsza niż wśród kobiet. 
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 W grupie wieku 50-69 lat ponad 70% osób określiło swój stan zdrowia jako 
gorszy niż dobry. Najlepiej swoje zdrowie oceniali mieszkańcy sześciu województw: 
śląskiego, zachodniopomorskiego, mazowieckiego, opolskiego, małopolskiego i 
pomorskiego, a najmniej korzystnie mieszkańcy województwa lubelskiego i 
podkarpackiego (ponad 75% ocen negatywnych). Kobiety w tym wieku oceniają 
swoje zdrowie znacznie gorzej niż mężczyźni. Największe różnice według płci w 
przypadku tej grupy wieku odnotowano w województwie podlaskim i śląskim. 
Odsetek mężczyzn oceniających swoje zdrowie poniżej oceny dobrej był niższy o 
około 10 pkt proc. niż wśród kobiet. W pozostałych województwach nie odnotowano 
tak dużych różnic. 
 
Tabl.4  Samoocena stanu zdrowia poniżej oceny dobrej według wieku i płci 

Ogółem 0-14 lat 15-29 30-49 50-69 70 lat i 
więcej Województwa 

w odsetkach danej grupy wieku i płci  
Mężczyźni 34,7 9,5 11,9 34,1 67,6 82,8 
Dolnośląskie 37,6 7,6 14,0 38,2 71,4 84,4 
Kujawsko-pomorskie 34,1 9,9 14,5 34,8 69,1 74,3 
Lubelskie 39,7 9,2 15,2 38,2 79,8 91,2 
Lubuskie 36,3 10,3 12,3 40,1 71,3 83,9 
Łódzkie 40,6 11,9 16,8 37,3 71,6 93,0 
Małopolskie 32,9 5,7 8,7 38,1 66,9 76,9 
Mazowieckie 32,5 6,8 10,6 28,8 62,6 79,7 
Opolskie 31,5 9,4 14,5 25,6 66,0 79,8 
Podkarpackie 34,0 11,9 8,9 29,6 75,7 87,5 
Podlaskie 38,6 15,1 12,9 42,8 68,1 86,9 
Pomorskie 32,2 7,6 11,1 32,2 67,0 77,6 
Śląskie 33,2 11,7 9,6 32,0 59,6 82,0 
Świętokrzyskie 35,2 8,8 8,9 29,5 69,9 88,9 
Warmińsko-mazurskie 35,2 11,7 15,2 35,2 71,3 86,5 
Wielkopolskie 35,2 10,8 12,2 37,7 69,7 83,0 
Zachodniopomorskie 31,1 8,8 9,7 30,5 62,5 74,7 
       
Kobiety 41,5 8,3 14,4 36,5 72,6 89,3 
Dolnośląskie 44,0 11,8 10,5 39,8 72,9 90,4 
Kujawsko-pomorskie 40,6 9,2 11,2 36,4 73,1 91,0 
Lubelskie 45,1 8,8 13,2 38,7 81,6 97,2 
Lubuskie 43,0 10,6 15,8 40,8 75,6 90,0 
Łódzkie 47,4 9,6 16,5 48,7 72,3 87,6 
Małopolskie 39,9 6,2 17,2 36,2 69,0 89,5 
Mazowieckie 41,9 10,2 19,9 30,6 71,1 85,7 
Opolskie 39,0 6,9 13,0 32,9 68,8 89,2 
Podkarpackie 39,0 7,8 10,5 35,4 75,6 91,9 
Podlaskie 41,9 7,0 13,8 36,4 78,2 87,8 
Pomorskie 39,4 9,9 13,4 35,3 70,7 89,1 
Śląskie 40,7 7,1 17,1 33,7 69,6 90,0 
Świętokrzyskie 41,3 8,5 11,5 33,7 74,9 86,2 
Warmińsko-mazurskie 39,9 7,6 14,3 40,0 71,8 90,7 
Wielkopolskie 39,5 5,6 11,1 37,7 75,6 88,4 
Zachodniopomorskie 39,1 6,9 8,6 35,9 69,6 88,5 
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 W najstarszej grupie wieku (70 lat i więcej) udział osób oceniających swoje 
zdrowie poniżej oceny dobrej jest bardzo wysoki – ponad 87% (83% mężczyzn i 89% 
kobiet). Wśród starszych mężczyzn relatywnie najlepsze oceny własnego zdrowia 
odnotowano wśród mieszkańców województwa zachodniopomorskiego i kujawsko-
pomorskiego (niespełna 75% ocen negatywnym). Najgorzej swoje zdrowie ocenili 
starsi mężczyźni mieszkający w województwie łódzkim i lubelskim (ponad 90% ocen 
negatywnych). W przypadku kobiet najlepszym stanem zdrowia cieszą się 
mieszkanki województwa mazowieckiego i świętokrzyskiego (86% ocen 
negatywnych), najgorszym natomiast osoby mieszkające w województwie lubelskim 
(tylko około 3% kobiet uznało swoje zdrowie za dobre lub bardzo dobre). 
 
2.2 Długotrwałe problemy zdrowotne 
 
 Drugie podstawowe pytanie dotyczące stanu zdrowia miało na celu zbadanie 
kwestii występowania długotrwałych problemów zdrowotnych trwających co najmniej 
6 miesięcy. Nie musiały one być skutkiem tylko choroby przewlekłej, ale mogły 
stanowić następstwa długotrwałego złego samopoczucia, niesprawności czy 
kalectwa. Bez względu na bezpośrednią przyczynę tego stanu najważniejszym był 
fakt, że takie problemy zdrowotne wystąpiły i trwają przez określony czas.  
 Wyniki badania wskazują, że częściej niż co trzeci mieszkaniec Polski uskarża 
się na długotrwałe problemy zdrowotne lub choroby przewlekłe (trwające co najmniej 
6 miesięcy). Częstość występowania problemów zdrowotnych rośnie wraz z wiekiem. 
O ile wśród ludzi młodych (do 30 roku życia) długotrwałe problemy zdrowotne 
występują stosunkowo rzadko (dotyczą 15-16% ogółu tej populacji), o tyle w grupie 
osób starszych (zwłaszcza po ukończeniu 50 roku życia) bardzo często - u ponad 
64% osób w wieku 50-69 lat oraz ponad 80% siedemdziesięciolatków i starszych. 
 Relatywnie najczęściej długotrwałe problemy zdrowotne występują wśród 
mieszkańców województwa lubelskiego i opolskiego (u ponad 40% badanej 
zbiorowości), najrzadziej natomiast u mieszkańców województwa podkarpackiego, 
pomorskiego i śląskiego (rzadziej niż u co trzeciej osoby). Długotrwałe problemy 
zdrowotne częściej występują wśród kobiet niż mężczyzn i dotyczy to wszystkich 
regionów kraju. Stosunkowo największe różnice w częstości występowania 
długotrwałych problemów zdrowotnych między kobietami i mężczyznami odnotowano 
w województwie opolskim, łódzkim i świętokrzyskim (ponad 9 pkt proc.), najmniejsze 
natomiast w województwie warmińsko-mazurskim (udział kobiet z problemami 
zdrowotnymi był tam wyższy niż wśród mężczyzn o niespełna 5 pkt proc.).  

Uwzględniając w analizie zróżnicowanie pomiędzy poszczególnymi grupami 
wieku nietrudno zauważyć, że częstość występowania długotrwałych problemów 
zdrowotnych wśród kobiet jest niższa niż u mężczyzn tylko w najmłodszej grupie 
wieku (dzieci do 15 roku życia). W pozostałych grupach odsetek kobiet z problemami 
zdrowotnymi jest wyższy niż mężczyzn równolatków; największą różnicę zanotowano 
dla grupy w wieku 50-69 lat (ponad 7 pkt proc.). 

Wyniki badania pokazują, że wśród osób w wieku 0-14 lat relatywnie 
najczęściej długotrwałe problemy zdrowotne występują u dzieci mieszkających na 
terenie województwa podlaskiego (u co piątego), w tym zwłaszcza chłopców. 
Najrzadziej natomiast notowano je wśród dzieci z województwa kujawsko-
pomorskiego, małopolskiego, pomorskiego, mazowieckiego, dolnośląskiego i 
śląskiego. W tych województwach odsetek dzieci z problemami zdrowotnymi jest 
niższy niż wskaźnik ogólnopolski. Wśród chłopców najmniej licznie (u niespełna 
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14%) problemy zdrowotne występują w województwie pomorskim, zaś wśród 
dziewczynek - w śląskim oraz dolnośląskim (13%).  
 Co szósta osoba w wieku 15-29 lat ma długotrwałe problemy zdrowotne i 
częściej dotykają one dziewczęta niż chłopców. Relatywnie najwięcej młodzieży z 
problemami zdrowotnymi zamieszkuje województwo opolskie, małopolskie i 
warmińsko-mazurskie (częściej niż co szósta osoba w tym wieku), najmniej 
natomiast w województwie podkarpackim i łódzkim. 

W kolejnych grupach wieku przewaga kobiet mających problemy zdrowotne 
nad mężczyznami znacząco się zwiększa, a w wieku 70 lat i więcej nieznacznie 
maleje, co wskazywałoby na wyrównywanie się poziomu stanu zdrowia obu płci w 
najstarszej grupie. 
 
Tabl.5  Długotrwałe problemy zdrowotne według wieku i płci 

Ogółem 0-14 lat 15-29 30-49 50-69 70 lat i 
więcej Województwa 

w odsetkach danej grupy wieku i płci 
Mężczyźni 32,8 17,6 15,0 26,9 60,3 81,1 
Dolnośląskie 34,9 18,7 19,7 29,2 57,1 85,8 
Kujawsko-pomorskie 32,6 14,6 19,1 29,8 57,5 73,8 
Lubelskie 36,3 16,6 14,3 32,2 70,2 86,0 
Lubuskie 36,3 18,3 16,4 33,9 66,4 90,2 
Łódzkie 33,3 19,1 11,8 26,0 62,5 76,2 
Małopolskie 32,8 16,5 15,9 26,5 63,5 81,1 
Mazowieckie 33,9 17,3 15,1 25,9 60,6 89,3 
Opolskie 36,5 18,5 16,3 32,0 65,7 90,2 
Podkarpackie 29,9 20,4 10,5 22,9 61,4 75,9 
Podlaskie 33,7 22,4 15,9 26,7 59,2 82,3 
Pomorskie 28,7 13,9 14,7 21,9 55,5 78,2 
Śląskie 29,9 18,8 11,4 24,4 53,8 72,9 
Świętokrzyskie 34,3 19,5 14,8 24,8 64,0 84,6 
Warmińsko-mazurskie 32,6 20,3 21,3 24,5 61,6 72,4 
Wielkopolskie 33,1 15,9 14,9 29,3 64,5 80,2 
Zachodniopomorskie 30,4 14,8 13,0 28,5 53,7 78,6 
       
Kobiety 39,8 14,9 15,9 32,6 67,6 85,7 
Dolnośląskie 40,2 13,0 13,8 35,7 65,9 84,2 
Kujawsko-pomorskie 38,6 14,8 15,4 32,0 67,5 83,8 
Lubelskie 44,4 15,9 16,2 37,2 77,0 91,3 
Lubuskie 42,0 15,2 16,4 37,3 73,9 90,0 
Łódzkie 42,6 14,9 14,0 38,2 63,6 89,1 
Małopolskie 41,0 13,7 20,7 36,9 67,8 84,5 
Mazowieckie 39,6 13,3 16,8 29,0 67,6 82,9 
Opolskie 47,7 15,6 20,7 41,1 81,9 96,0 
Podkarpackie 35,1 13,1 12,0 28,0 66,0 81,8 
Podlaskie 41,0 20,0 18,4 29,3 70,5 87,5 
Pomorskie 36,7 16,5 15,7 31,3 61,1 83,4 
Śląskie 37,2 13,0 15,8 27,4 63,9 81,5 
Świętokrzyskie 43,3 16,3 16,6 36,4 70,7 88,6 
Warmińsko-mazurskie 37,4 14,3 15,2 32,7 65,7 86,8 
Wielkopolskie 39,4 16,8 14,2 30,8 71,8 89,8 
Zachodniopomorskie 39,0 19,3 14,6 33,5 63,7 85,4 
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 W grupie wieku 30-49 lat blisko co trzecia kobieta oraz co czwarty mężczyzna 
uskarża się na długotrwałe problemy zdrowotne. Kobiety mieszkające w 
województwie łódzkim, małopolskim oraz świętokrzyskim znacznie częściej borykają 
się z długotrwałymi problemami zdrowotnymi niż mężczyźni. W tych województwach 
udział kobiet z problemami zdrowotnymi jest wyższy niż wśród mężczyzn o co 
najmniej 10 pkt proc. W rozważanej grupie wieku relatywnie najliczniej problemy 
występują wśród osób zamieszkujących województwo opolskie, lubuskie i lubelskie 
(częściej niż u co trzeciej osoby), najrzadziej natomiast u mieszkańców województwa 
podkarpackiego i śląskiego (u co czwartej osoby w tym wieku). 
 W grupie wieku 50-69 lat problemy zdrowotne ma ponad 64% populacji (60% 
mężczyzn i blisko 68% kobiet). Najczęściej występują one wśród mieszkańców 
województwa lubuskiego, lubelskiego i opolskiego (u ponad 70% ogółu ludności w 
tym wieku), najrzadziej trapią mieszkańców województwa pomorskiego, 
zachodniopomorskiego i śląskiego. 
 Na długotrwałe problemy zdrowotne uskarża się ponad 84% najstarszych 
mieszkańców Polski (co najmniej 70-letnich) - ponad 81% mężczyzn i blisko 86% 
kobiet. Wśród osób w zaawansowanym wieku relatywnie najczęściej długotrwałe 
problemy zdrowotne występują u mieszkańców województwa lubuskiego i opolskiego 
(u ponad 90% populacji). Lepszym zdrowiem cieszą się najstarsi mieszkańcy 
województwa śląskiego i podkarpackiego - co piąty z nich deklarował, że nie ma 
długotrwałych problemów zdrowotnych. 
 
2.3 Chorujący na choroby przewlekłe 
 
 Podstawową zmienną uwzględnianą w ankietowych badaniach zdrowia jest 
problem występowania chorób przewlekłych. Głównym kryterium wyboru chorób 
przewlekłych, o które pytano, była częstość jej występowania, a ponadto ocena na ile 
choroba jest poważna z medycznego i społecznego punktu widzenia. Opracowano 
dwie odrębne listy badanych chorób - dla dzieci (osób do 14 roku życia) oraz dla 
osób dorosłych. Osoby, które potwierdziły występowanie danej choroby odpowiadały 
dodatkowo na pytania dotyczące czasu trwania choroby oraz jej leczenia. 
Respondent mógł zaznaczyć dowolną liczbę chorób. Wystąpienie nawet jednej 
choroby przewlekłej oznaczało zaliczenie danej osoby do grupy osób chorujących 
przewlekle. 
 Jak wskazują wyniki badania populacja chorujących przewlekle badania 
relatywnie zmalała. W porównaniu do badania z 1996 r. odsetek chorujących 
przewlekle zmniejszył się o ponad 7 pkt proc. i dotyczyło to zarówno mężczyzn jak i 
kobiet, niezależnie od wieku oraz miejsca zamieszkania. Największą poprawę 
odnotowano wśród mieszkańców województwa małopolskiego, pomorskiego i 
świętokrzyskiego. Udział osób chorujących przewlekle obniżył się tam o ponad 10 pkt 
proc. Najmniej korzystną zmianę obserwowano wśród mieszkańców województwa 
podlaskiego. Odsetek chorujących przewlekle zmniejszył się tylko o 3 pkt proc. 
 Zanotowano wyraźny spadek częstości występowania chorób przewlekłych 
wśród osób dojrzałych (w wieku 30-49 lat) – o ponad 18 pkt procentowych, 
najbardziej widoczny wśród mieszkańców województwa świętokrzyskiego, 
małopolskiego i pomorskiego (o ponad 25 pkt proc.), najmniej natomiast - w 
województwach: podlaskim, warmińsko-mazurskim i lubelskim (poniżej 14 pkt proc.). 
W mniejszym stopniu obniżył się udział chorujących przewlekle wśród osób w grupie 
wieku 50-69 lat -  tylko o 12 pkt procentowych i spadek ten był najniższy w 



 25

województwie lubelskim – tylko o 6 pkt proc., a największy w województwie 
zachodniopomorskim, małopolskim i pomorskim (o ponad 15 pkt proc.). 
 Zaobserwowane w okresie 8 lat dzielących oba badania stanu zdrowia 
zmniejszanie się udziału osób chorujących przewlekle w równym stopniu dotyczyło 
mężczyzn, jak i kobiet. Jednakże w końcu 2004 r. u 46% Polaków występowała co 
najmniej 1 choroba przewlekła. Częstość występowania chorób przewlekłych jest 
nadal wyższa wśród kobiet niż mężczyzn. Prawie 51% kobiet choruje przewlekle i 
tylko 41% mężczyzn. Taka prawidłowość notowana jest we wszystkich grupach 
wieku, z wyjątkiem dzieci do lat 14. W tym ostatnim przypadku częstość 
występowania chorób przewlekłych u chłopców jest wyższa o 3 pkt proc. 
 
Tabl.6  Częstość występowania chorób przewlekłych według wieku i płci 

Ogółem 0-14 lat 15-29 30-49 50-69 70 lat i 
więcej Województwa 

w odsetkach danej grupy wieku i płci 
Mężczyźni 40,8 24,0 20,3 37,1 70,5 87,8 
Dolnośląskie 45,0 24,6 25,2 44,5 70,0 93,5 
Kujawsko-pomorskie 39,8 20,1 24,9 37,6 66,7 82,8 
Lubelskie 43,9 24,8 19,7 41,5 79,6 87,6 
Lubuskie 41,6 23,6 21,3 39,9 73,7 87,7 
Łódzkie 43,9 28,6 21,2 37,5 73,9 86,6 
Małopolskie 40,5 23,9 20,8 35,1 74,8 86,7 
Mazowieckie 41,3 20,9 22,1 36,4 70,1 88,7 
Opolskie 38,1 22,9 16,6 34,2 66,2 89,0 
Podkarpackie 37,4 25,3 15,0 34,1 68,9 88,0 
Podlaskie 40,8 28,9 18,8 36,3 68,6 90,1 
Pomorskie 36,6 19,8 20,0 30,8 66,9 86,2 
Śląskie 40,8 27,6 18,9 36,0 67,8 89,6 
Świętokrzyskie 39,2 22,4 17,9 31,4 70,1 90,4 
Warmińsko-mazurskie 38,4 24,6 18,9 36,6 70,8 77,0 
Wielkopolskie 41,0 22,8 20,7 39,6 73,1 87,1 
Zachodniopomorskie 38,6 24,8 15,0 39,1 64,5 87,1 
       
Kobiety 50,9 20,9 26,0 47,3 81,1 92,8 
Dolnośląskie 52,5 23,3 24,1 49,6 81,6 92,9 
Kujawsko-pomorskie 50,5 20,6 28,0 48,8 78,1 93,5 
Lubelskie 54,1 22,2 25,1 53,4 86,4 94,1 
Lubuskie 51,3 23,3 24,9 49,7 84,0 92,9 
Łódzkie 55,7 21,3 26,8 55,8 79,5 95,6 
Małopolskie 49,9 20,2 30,2 42,8 82,0 92,6 
Mazowieckie 51,4 13,9 29,6 47,0 79,9 92,5 
Opolskie 48,6 14,5 22,9 43,6 82,5 93,8 
Podkarpackie 47,2 18,0 21,1 46,3 80,0 93,7 
Podlaskie 52,7 26,3 25,0 47,8 85,1 96,1 
Pomorskie 49,2 25,1 25,3 46,3 78,7 91,5 
Śląskie 51,2 24,0 27,8 45,5 80,9 87,2 
Świętokrzyskie 50,1 20,4 19,4 45,5 82,2 92,4 
Warmińsko-mazurskie 47,3 17,4 22,4 48,3 77,6 94,9 
Wielkopolskie 50,2 22,1 26,4 44,1 84,6 95,2 
Zachodniopomorskie 48,9 26,5 20,7 45,7 77,2 93,5 
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 Uwzględniając zróżnicowanie terytorialne występowania chorób przewlekłych 
można zauważyć, że najczęściej chorują mieszkańcy województwa dolnośląskiego, 
lubelskiego i łódzkiego (ponad 47%), najrzadziej natomiast mieszkańcy 
podkarpackiego, warmińsko-mazurskiego, pomorskiego, opolskiego i 
zachodniopomorskiego – mniej niż 44% ogółu ludności w tych województwach.  
W analizie występowania chorób przewlekłych niezbędne jest ujęcie jeszcze jednego 
elementu – na co chorują Polacy, tj. jakie choroby przewlekłe są najczęściej 
stwierdzane. Z uwagi na zastosowanie dwóch odrębnych list rozważania na temat 
chorób będą prowadzone oddzielnie dla dzieci oraz osób dorosłych. 
 

Według wyników badania relatywnie najwięcej dzieci choruje przewlekle w 
województwie podlaskim - ich rodzice deklarują występowanie co najmniej jednej 
choroby przewlekłej u blisko 28% badanych. W śląskim, zachodniopomorskim oraz 
łódzkim problem ten dotyka więcej niż co czwarte dziecko. Chłopcy chorują częściej 
niż dziewczynki (24% chłopców wobec 21% dziewczynek). Największy odsetek 
chorujących chłopców w wieku 0-14 lat odnotowano w podlaskim, łódzkim oraz 
śląskim - prawie 29% w każdym z tych województw. W zachodniopomorskim, 
podlaskim i pomorskim choruje przewlekle częściej niż co czwarta dziewczynka. We 
wszystkich województwach dzieci chorują głównie na alergię, astmę oraz choroby 
oka. Wskazane choroby najczęściej występują w śląskim, mazowieckim,  
małopolskim i wielkopolskim. 
 Jak wcześniej wspomniano częstość występowania chorób przewlekłych 
wzrasta wraz z wiekiem. Im człowiek jest starszy tym częściej stwierdza się 
pojawianie kolejnych chorób. W populacji młodzieży (w wieku 15-29 lat) przewlekle 
choruje częściej niż co 5 osoba. Stosunkowo najliczniej chorują młodzi mieszkańcy 
województwa kujawsko-pomorskiego, mazowieckiego i małopolskiego – częściej niż 
co czwarty, najrzadziej natomiast problem ten dotyka mieszkańców województwa 
opolskiego, świętokrzyskiego, podkarpackiego i zachodniopomorskiego – rzadziej niż 
co piąty. 

Wśród młodych kobiet najczęściej stwierdzane są migreny i częste bóle głowy 
(u blisko 7%), alergie (u blisko 6%) oraz choroby kręgosłupa (prawie 4%). Wśród 
osób uskarżających się na migrenę i częste bóle głowy przeważają mieszkanki 
województwa małopolskiego (co dziesiąta), śląskiego i mazowieckiego (co 11), 
najrzadziej natomiast chorują tak kobiety z województwa świętokrzyskiego (tylko co 
40). Alergia stosunkowo często występuje u młodych kobiet z województwa 
mazowieckiego i kujawsko-pomorskiego (8%), a w najmniejszym stopniu dotyczy 
mieszkanek województwa świętokrzyskiego (tylko u 3%). Na choroby kręgosłupa lub 
dyskopatie najczęściej cierpią młode kobiety mieszkające w województwie łódzkim, 
dolnośląskim i śląskim (powyżej 5% rozważanej grupy wieku). 
 Chorujący młodzi mężczyźni (w wieku 15-29 lat), podobnie jak kobiety, skarżą 
się przede wszystkim na alergię, choroby kręgosłupa lub dyskopatie. Dużo rzadziej 
natomiast występuje u nich migrena lub częste bóle głowy (niespełna 2% 
analizowanej grupy). 
 W przypadku kobiet w przedziale wieku 30-49 lat dominują choroby 
kręgosłupa lub dyskopatie (u 14%), migrena lub częste bóle głowy (u 13%), jak 
również nerwica i depresja (u 9%). Blisko 9% kobiet choruje już w tym wieku na 
nadciśnienie tętnicze, pojawiają się też problemy z tarczycą (u 6%).  Choroby 
kręgosłupa lub dyskopatie relatywnie najczęściej występują u mieszkanek 
województwa dolnośląskiego (u co piątej) i łódzkiego (u co szóstej). Również w 
łódzkim i dodatkowo w lubelskim notuje się najwyższe odsetki skarżących się na 
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migrenę i częste bóle głowy (16%), najrzadziej zaś choroby te występują u 
mieszkanek województwa warmińsko-mazurskiego (tylko u co 11). Nadciśnienie 
tętnicze stosunkowo często obserwuje się wśród kobiet mieszkających na terenie 
województwa lubuskiego, mazowieckiego, pomorskiego i śląskiego. Co dziesiąta 
kobieta w wieku 30-49 lat ma zbyt wysokie ciśnienie. 
 Mężczyźni wieku 30-49 lat najczęściej chorują na choroby kręgosłupa lub 
dyskopatię (co dziewiąty), co 11 mężczyzna ma już w tym wieku nadciśnienie 
tętnicze, a co 20 – cierpi na wrzody żołądka lub dwunastnicy. Najwyższe odsetki 
mężczyzn z nadciśnieniem tętniczym odnotowano w województwie kujawsko-
pomorskim, lubelskim, mazowieckim, podlaskim i wielkopolskim – u co dziewiątego 
mężczyzny w wieku 30-49 lat. Z kolei wrzody żołądka lub dwunastnicy najczęściej 
występowały u mieszkańców województwa warmińsko-mazurskiego (u co 13), 
śląskiego i dolnośląskiego (u co 16).  
 Wśród osób w wieku 50-69 lat tylko co czwarta odpowiedziała, że nie choruje 
przewlekle, przy czym częściej takie opinie wyrażali mężczyźni niż kobiety. Kobiety 
wieku 50-69 lat mają zbyt wysokie ciśnienie krwi lub problemy ze stawami (częściej 
niż co trzecia), 30% tej grupy wieku ma też kłopoty z kręgosłupem, bądź występuje u 
nich dyskopatia, częściej niż co szósta choruje na chorobę wieńcową, a co siódma 
cierpi na częste bóle głowy lub migrenę i równie często skarżą się na nerwicę lub 
depresję. 
 Uwzględniając zróżnicowanie terytorialne występowania chorób przewlekłych 
wśród kobiet w wieku 50-69 lat można powiedzieć, że choroba wieńcowa najczęściej 
występuje u mieszkanek województwa lubelskiego (u co czwartej), najrzadziej 
natomiast chorują na nią kobiety z województwa opolskiego (co ósma kobieta w tym 
wieku). W sześciu województwach (lubelskie, lubuskie, łódzkie, opolskie, 
podkarpackie i podlaskie) odsetek kobiet chorujących na nadciśnienie tętnicze jest 
znacznie wyższy niż ogólny dla kraju (powyżej 42%). Migrena i częste bóle głowy, 
jak również nerwica czy depresja stosunkowo rzadko występują wśród mieszkanek 
województwa warmińsko-mazurskiego, a relatywnie najwięcej wskazań odnotowano 
w  województwie lubelskim.  
 Podobne choroby dotykają także mężczyzn z rozważanej grupy wieku, choć z 
nieco mniejszym natężeniem. Wskaźniki częstości występowania analizowanych 
przez nas chorób dla mężczyzn są niższe niż dla kobiet, zwłaszcza w przypadku 
migren i częstych bólów głowy, jak również nerwic czy depresji. Podobnie jak wśród 
kobiet, choroba wieńcowa najczęściej występuje u mężczyzn z województwa 
lubelskiego (choruje co czwarty mężczyzna w wieku 50-69 lat). Nadciśnienie tętnicze 
ma co trzeci mężczyzna w tym wieku, ale w województwie dolnośląskim i podlaskim 
– tylko co czwarty. Co dziewiąty mieszkaniec województwa małopolskiego i 
lubelskiego ma nerwicę lub depresję, natomiast w województwie 
zachodniopomorskim lub śląskim – tylko co 20. 
 W najstarszej grupie wieku (70 lat i więcej) osoby nie chorujące przewlekle 
stanowią niski odsetek (mniej niż 9%). Nadciśnienie tętnicze ma co druga kobieta i 
trochę częściej niż co trzeci mężczyzna. W województwie lubuskim i podlaskim 
nadciśnienie występuje u około 60% starszych kobiet. Co trzeci mężczyzna ma 
chorobę wieńcową (najrzadziej starsi mieszkańcy województwa podlaskiego – tylko 
co piąty). Co szósty mężczyzna w wieku 70 lat i więcej ma za sobą co najmniej 1 
zawał serca, natomiast wśród starszych kobiet zawał serca przeszła tylko co 12. 
Stosunkowo najliczniej zawał serca przeszli starsi mężczyźni z województwa 
pomorskiego i lubelskiego (co piąty), natomiast wśród kobiet - mieszkanki 
województwa warmińsko-mazurskiego i wielkopolskiego (co ósma kobieta co 
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najmniej 70-letnia). Poważnym problemem zdrowotnym w tej grupie wieku są 
choroby stawów (zapalne i zwyrodnieniowe). Uskarża się na nie co druga kobieta 
(najczęściej mieszkanka województwa lubuskiego – 61% ogółu starszych kobiet ) i 
co trzeci mężczyzna (najczęściej  z  województwa świętokrzyskiego – ponad 42% 
mężczyzn w tym wieku).  
 
2.4 Sprawność niektórych narządów oraz poziom samoobsługi u osób 

dorosłych 
 
 W miarę starzenia zmniejsza się sprawność podstawowych narządów, tj. 
wzroku, słuchu i ruchu. Najszybciej psuje się nam wzrok i w efekcie źle widzimy z 
bliska lub daleka. Problemy ze wzrokiem ma blisko co 20 dorosły mieszkaniec Polski, 
lecz co piąty jeśli ukończył już 70 rok życia. W przypadku osób najstarszych 
relatywnie najczęściej problemy ze wzrokiem mają mieszkańcy województwa 
lubelskiego, podlaskiego i pomorskiego. Częściej niż co czwarta osoba starsza z tych 
województw nie przeczyta gazety, bądź nie widzi dobrze z odległości 4 metrów, 
nawet wtedy gdy używa okularów. Mniejsza jest skala występowania  problemów ze 
słuchem. Rzadziej niż co 40 dorosły Polak skarży się na tego rodzaju ograniczenie 
sprawności, lecz w starszych grupach wieku stają się one znaczące. Co siódma 
osoba w wieku 70 lat i więcej źle słyszy, gdy prowadzi rozmowę tylko z jedną osobą, 
bo nie posiada aparatu słuchowego, bądź ma nieodpowiedni. Najbardziej 
niekorzystnie pod tym względem wygląda sytuacja starszych mieszkańców 
województwa małopolskiego i lubuskiego. Problemy ze słuchem zgłosiła częściej niż 
co szósta starsza osoba z rozważanej grypy wieku. Także problemy z 
przemieszczaniem się to głównie domena ludzi starszych.  Częściej niż co piąta 
osoba w wieku 70 lat i więcej nie wejdzie po schodach na 1 piętro, jak również nie 
przejdzie samodzielnie 500 m. Ponadto co 12 osoba ma problem z wykonaniem 
jednej z tych czynności. Generalnie problemy z lokomocją zgłasza prawie co trzeci 
starszy mieszkaniec Polski, a województwie lubelskim częściej niż co trzeci. 
 W badaniu stanu zdrowia oprócz sprawności niektórych narządów pytano o 
zdolność do samoobsługi, tj. czy badana osoba może wykonać czynności, 
nieodzowne w codziennym życiu dorosłego człowieka. Problemy z codziennym 
funkcjonowaniem występują w każdej grupie wieku, choć oczywiście drastycznie się 
nasilają wraz ze starzeniem.  W najstarszej grupie wieku problemy z robieniem 
zakupów ma co trzecia osoba, co ósma – ma problemy z codzienną higieną 
osobistą, a co 17 – z ubraniem się i rozebraniem. Przyjmując tylko jedną czynność, 
którą dorosły człowiek musi wykonać codziennie – umycie się lub korzystanie z WC – 
można stwierdzić, że występuje duże zróżnicowanie liczby potrzebujących pomocy w 
poszczególnych województwach, a stosunkowo najgorzej przedstawia się sytuacja  
w województwie śląskim.  
 
2.5 Poważne kłopoty zdrowotne osób w wieku 0-14 lat 
 
 Pytanie zadawane w badaniu dotyczyło kłopotów lub trudności 
ograniczających aktywność dziecka w porównaniu z rówieśnikami oraz 
wymagających korzystania z dodatkowych pomocy, np. okularów, aparatu 
słuchowego, kuli. Wyniki badania wskazują, że co najmniej 1 taki problem zdrowotny 
ma prawie co dziesiąte dziecko w Polsce.  

Najczęściej wśród dzieci występują problemy ze wzrokiem i dotyczy to 
wszystkich województw. Najwięcej dzieci, które mają kłopoty i trudności ze zdrowiem 
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odnotowano w województwie lubuskim (14%), warmińsko-mazurskim i wielkopolskim 
(12%), a najmniej w małopolskim (6%).  
 
2.6 Występowanie wad wrodzonych u osób w wieku 0-14 lat 
 

Wrodzone wady rozwojowe (niedorozwoje) są to wady, które powstały przed 
urodzeniem, w czasie rozwoju zarodka lub płodu w łonie matki i zostały wykryte 
przed ukończeniem 2-ego roku życia. Wady mogą być łatwo dostrzegalne i 
upośledzające wygląd dziecka oraz niedostrzegalne zewnętrznie, a dotyczące 
narządów wewnętrznych i powodujące zaburzenia czynności organizmu. 

Wyniki badania wskazują, ze wady wrodzone występują u 5,7% dzieci. 
Najczęściej są to wady serca i układu krążenia oraz wady układu mięśniowo-
kostnego i powłok. Największe odsetki dzieci z wadami wrodzonymi (8%) 
odnotowano w województwach wschodnich: lubelskim, podlaskim, warmińsko-
mazurskim, a także w województwie lubuskim. Najmniej licznie przypadki 
niedorozwoju występują wśród dzieci mieszkających na  południu Polski  -  w 
małopolskim i śląskim. 

 
2.7 Niepełnosprawność 
 
 Niepełnosprawność stanowi jeden z ważniejszych aspektów stanu zdrowia, 
bardzo istotny ze względu na wydłużające się trwanie życia. Dłuższe życie 
nieuchronnie wiąże się z pogorszeniem w starszym wieku sprawności zarówno 
fizycznej, jak i psychicznej. Wystąpienie niepełnosprawności dotyczy nie tylko osób 
starszych. Może także dotknąć osoby bardzo młode, a nawet małe dzieci wskutek 
wad wrodzonych, chorób przewlekłych, wypadków czy urazów. Bez względu na 
przyczyny niepełnosprawności jest ona poważnym problem społecznym. 

W celu identyfikacji osób niepełnosprawnych statystyka posługuje się 
jednolitymi narzędziami (pytaniami). Pytania dotyczą subiektywnej oceny odczuwania 
ograniczeń w wykonywaniu podstawowych czynności życiowych, jak również 
posiadania prawnego orzeczenia o niepełnosprawności lub inwalidztwie (osoby w 
wieku 16 lat i więcej) lub uprawnienia do otrzymywania zasiłku pielęgnacyjnego 
(osoby w wieku 0-15 lat). Na ich podstawie dane o zbiorowości osób 
niepełnosprawnych prezentuje się w rozbiciu na następujące grupy: 

• Osoby niepełnosprawne prawnie  
  w tym prawnie i biologicznie oraz tylko prawnie 

• Osoby niepełnosprawne tylko biologiczne 
Wymienione kategorie niepełnosprawności rozszerzane są w analizie o dodatkowe 
informacje, takie jak stopień orzeczonej prawnie niepełnosprawności oraz 
odczuwanego ograniczenia sprawności. 
 Ostatnie pełne badanie liczby i struktury osób niepełnosprawnych 
przeprowadzono w ramach Narodowego Spisu Powszechnego 2002 r. W spisie 
uzyskano bogatą charakterystykę tej grupy ludności według cech demograficzno-
społecznych w powiązaniu z sytuacją ekonomiczną i mieszkaniową. W badaniu 
stanu zdrowia zastosowano podobne narzędzia jak w spisie. Jednak należy mieć na 
uwadze różnicę w celach obu badań, a ponieważ w obu przypadkach odpowiedzi na 
pytanie o niepełnosprawność były subiektywne, oparte na deklaracjach 
respondentów, wyniki nie są w pełni porównywalne. Dotyczy to szczególnie skali 
zjawiska, w mniejszym stopniu struktur rozważanej zbiorowości.  
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Wyniki badania stanu zdrowia wskazują, że pod koniec 2004 r. żyło w Polsce 
  6,2 mln osób niepełnosprawnych, z tego 4,8 mln osób niepełnosprawnych prawnie.  

Uwzględniając zróżnicowanie terytorialne, nietrudno zauważyć, że 
stosunkowo najliczniejsza populacja osób niepełnosprawnych zamieszkuje 
województwo lubelskie oraz lubuskie. Co piąty mieszkaniec tego województwa jest 
osobą niepełnosprawną. Relatywnie najrzadziej problem niepełnosprawności 
występuje wśród mieszkańców województwa śląskiego, mazowieckiego i opolskiego. 
Wyniki badania potwierdziły, że ogólny wskaźnik częstości niepełnosprawności 
wśród kobiet jest wyższy niż wśród mężczyzn (różnica w skali kraju o 1,7 pkt proc.). 
Natomiast w przekroju według rozważanych grup wieku relacja ta dotyczy wyłącznie 
populacji osób najstarszych (co najmniej 70-letnich). W młodszych grupach wieku 
częstość niepełnosprawności wśród mężczyzn jest wyższa niż wśród kobiet.  
 
Tabl.7  Częstość występowania niepełnosprawności  

Osoby niepełnosprawne  według wieku 

0-14 lat 15-29 30-49 50-69 70 lat i 
więcej Województwa 

Odsetek 
osób 

niepełno- 
sprawnych w odsetkach 

Ogółem 16,3 3,4 6,3 17,1 44,2 29,1 
Dolnośląskie 17,8 2,8 7,2 20,4 41,0 28,5 
Kujawsko-pomorskie 16,9 3,5 8,4 20,9 40,3 26,8 
Lubelskie 20,3 2,8 4,7 14,4 46,1 32,0 
Lubuskie 20,0 3,7 5,6 18,7 47,3 24,7 
Łódzkie 17,1 3,1 4,8 18,7 44,0 29,4 
Małopolskie 19,1 2,1 4,8 15,1 45,2 32,8 
Mazowieckie 13,3 3,4 5,1 15,0 44,5 32,0 
Opolskie 14,7 4,9 6,3 19,8 40,6 28,4 
Podkarpackie 16,9 6,4 7,0 17,2 43,3 26,0 
Podlaskie 14,6 4,4 6,4 16,6 38,0 34,5 
Pomorskie 15,7 4,8 7,7 16,2 44,0 27,3 
Śląskie 12,8 1,3 5,9 15,2 46,4 31,1 
Świętokrzyskie 15,6 5,6 5,4 14,1 41,4 33,4 
Warmińsko-mazurskie 16,6 6,0 9,3 19,7 39,1 25,9 
Wielkopolskie 18,2 2,7 7,8 17,4 49,0 23,1 
Zachodniopomorskie 15,6 2,7 6,1 19,5 44,8 26,9 

 
Osoby, które są zarówno niepełnosprawne prawnie, jak i biologicznie tworzą 

najliczniejszą grupę osób niepełnosprawnych. Stanowią one od 43% (w 
województwie świętokrzyskim i warmińsko-mazurskim) do 53% (w województwie 
zachodniopomorskim, śląskim czy lubelskim) ogółu niepełnosprawnych mieszkańców 
tych województw. Grupa osób posiadających orzeczenie o niepełnosprawności, ale 
nie deklarujących ograniczeń w życiu codziennym stanowi w skali kraju ponad 29% 
populacji osób niepełnosprawnych, a w poszczególnych województwach - od 23% w 
województwie łódzkim i opolskim do ponad 38% w województwie warmińsko-
mazurskim. Stosunkowo liczna jest grupa osób niepełnosprawnych wyłącznie 
biologicznie, tj. osób, które nie posiadają orzeczenia o niepełnosprawności, ale 
odczuwają ograniczenia w wykonywaniu podstawowych czynności życiowych. W 
skali kraju udział tej grupy wynosi 22% i waha się od niespełna 13% w województwie 
małopolskim do 31% w województwie opolskim i świętokrzyskim. 
 
 Uwzględniając strukturę wieku osób niepełnosprawnych nietrudno zauważyć, 
że występuje dość duże zróżnicowanie terytorialne. W województwie warmińsko-
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mazurskim i podkarpackim udział młodych osób niepełnosprawnych (do 30 roku 
życia, w tym zwłaszcza dzieci) jest największy w porównaniu z innymi regionami i 
wynosi 13-15% ogółu niepełnosprawnych. W efekcie odsetek starszych osób 
niepełnosprawnych jest niższy niż wskaźnik ogólnopolski. Także w województwie 
pomorskim, kujawsko-pomorskim, opolskim, świętokrzyskim, podlaskim oraz 
wielkopolskim notowano wyższy udział młodych niepełnosprawnych niż w skali 
całego kraju (ponad 10%). W tej grupie województw można zaobserwować także 
inne prawidłowości. W województwie wielkopolskim stosunkowo wysoki jest odsetek 
osób niepełnosprawnych w wieku 30-69 lat (66%) i bardzo niski dla najstarszej grupy 
(23%). Z kolei w województwie podlaskim i świętokrzyskim co trzecia osoba 
niepełnosprawna ma co najmniej 70 lat, zaś udział niepełnosprawnych w wieku 30-
69 lat jest niższy niż dla kraju.  W województwie zachodniopomorskim i lubuskim w 
strukturze osób niepełnosprawnych wyraźnie dominują osoby w wieku 30-69 lat 
(ponad 64%), zaś istotnie mniejszy jest odsetek młodych, ale też najstarszych osób 
niepełnosprawnych. W pozostałych regionach (za wyjątkiem województwa 
dolnośląskiego) przy stosunkowo niskim udziale bardzo młodych osób znacząca 
grupa niepełnosprawnych mieści się w przedziale wieku 30-69 lat. Natomiast  w 
województwie małopolskim, lubelskim i mazowieckim znacząca jest grupa 
najstarszych osób niepełnosprawnych (co najmniej 70- letnich). Co trzecia osoba 
niepełnosprawna z tego województwa liczy co najmniej 70 lat. Natomiast w 
województwie dolnośląskim struktura wieku populacji niepełnosprawnych jest prawie 
identyczna jak struktura dla całego kraju.  
 Wyniki badania pokazały, że w 2004 r. w Polsce było prawie 209 tys. 
niepełnosprawnych dzieci, co stanowiło 3,3% zbiorowości w wieku 0-14 lat. Spośród 
rozważanej grupy dzieci najwięcej (blisko 6%) mieszka w podkarpackim i warmińsko-
mazurskim oraz w świętokrzyskim i opolskim - około 5%. Niepełnosprawni chłopcy 
stanowili największa zbiorowość w warmińsko-mazurskim i podkarpackim - blisko 
7%, zaś dziewczynki - w podkarpackim i świętokrzyskim (5%). 
 
Tabl.8  Schorzenia osób niepełnosprawnych w wieku 15 lat i więcej 

Uszko-
dzenia  

I choroby 
narządu 
ruchu 

Uszko-
dzenia 

 i choroby 
narządu 
wzroku 

Uszko-
dzenia 

i choroby 
narządu 
słuchu 

Scho-
rzenia 
układu 

krążenia

Scho-
rzenia 

neurolo-
giczne 

Scho-
rzenia 
psy-

chiczne 

Upośle-
dzenie 
umy-
słowe 

Inne 
scho-
rzenia Województwa 

W odsetkach ogółu osób niepełnosprawnych 
Ogółem 46,1 29,5 13,9 48,5 29,0 7,9 2,5 26,2 
Dolnośląskie 54,7 31,0 16,8 42,5 32,9 8,1 2,1 25,0 
Kujawsko-pomorskie 43,0 33,6 15,5 52,2 30,4 12,3 2,8 24,1 
Lubelskie 51,7 37,1 15,9 58,3 34,1 6,0 2,2 30,9 
Lubuskie 46,8 23,2 15,7 46,3 26,1 9,5 2,5 37,9 
Łódzkie 45,2 37,4 13,2 47,1 31,4 8,2 1,4 23,9 
Małopolskie 43,6 33,8 15,2 55,9 29,7 9,3 1,8 28,7 
Mazowieckie 43,9 26,5 11,6 46,6 26,5 7,1 1,4 25,2 
Opolskie 51,8 29,4 12,8 42,5 22,9 8,5 3,7 20,2 
Podkarpackie 48,6 24,5 13,9 49,9 26,7 7,8 2,6 22,0 
Podlaskie 49,2 26,1 13,1 47,2 27,1 8,1 2,7 27,7 
Pomorskie 39,7 26,7 9,8 42,0 26,7 6,3 2,0 26,1 
Śląskie 41,8 25,1 13,9 46,7 29,2 5,4 3,1 21,6 
Świętokrzyskie 40,1 25,3 10,3 52,9 25,0 8,1 3,6 24,4 
Warmińsko-mazurskie 42,0 22,3 13,3 46,9 30,4 9,2 3,6 29,2 
Wielkopolskie 49,4 29,2 13,7 47,8 29,7 8,4 3,6 28,6 
Zachodniopomorskie 46,3 29,5 16,1 43,9 25,1 5,6 4,5 27,3 



 32 

 W badaniu stanu zdrowia ludności pytano osoby niepełnosprawne o rodzaj 
schorzeń. W tej grupie ludności najczęściej występują schorzenia układu krążenia - u 
49% ogółu dorosłych osób niepełnosprawnych; szczególnie dotyczy to osób 
zamieszkujących województwo lubelskie, małopolskie, świętokrzyskie i  kujawsko-
pomorskie (schorzenie to stwierdzono częściej niż u co drugiej osoby 
niepełnosprawnej). Drugim najczęściej występującym schorzeniem są uszkodzenia i 
choroby narządu ruchu (46%). Odsetek dorosłych osób niepełnosprawnych 
cierpiących na te choroby jest najwyższy w województwie dolnośląskim, lubelskim i 
opolskim. 

Na trzecim miejscu pod względem częstości odnotowano uszkodzenia i choroby 
narządu wzroku. Blisko 30% ogółu dorosłych niepełnosprawnych ma problem ze 
wzrokiem, przy czym najczęściej występuje on u osób niepełnosprawnych 
zamieszkujących województwo łódzkie i lubelskie (ponad 37% niepełnosprawnych). 
Schorzenia neurologiczne ma 29% rozważanej populacji, ale w województwie 
dolnośląskim i lubelskim – częściej niż co trzecia osoba niepełnosprawna. Pozostałe 
schorzenia występują z dużo mniejszą częstotliwością. 

 
2.8 Waga ciała osób dorosłych 
 
 Obliczone mierniki masy ciała (BMI) wskazują, że w porównaniu z 1996 r. 
problem częstości występowania zbyt dużej wagi ciała u osób dorosłych nie został 
jeszcze zażegnany. Co trzeci dorosły Polak waży zbyt dużo, a co ósmy jest otyły. W 
ciągu 8 lat dzielących oba badania udział kobiet ze zbyt dużą wagą ciała nie zmienił 
się, podczas gdy dla dorosłych mężczyzn wzrósł o ponad 3 pkt proc., przy czym 
zwiększył się głównie na skutek częstszej otyłości mężczyzn (o ponad 2 pkt proc.). 
Relatywnie największy przyrost mężczyzn z nadwagą (głównie z otyłością) 
odnotowano wśród mieszkańców województwa łódzkiego, podlaskiego i 
świętokrzyskiego (przyrost o ponad 6 pkt proc.). W pozostałych województwach 
wzrost udziału mężczyzn z nadwagą był dużo mniejszy. Chlubnym wyjątkiem jest 
województwo śląskie, gdzie odnotowano zmniejszenie odsetka mężczyzn z nadwagą 
(spadek o 1,5 pkt proc.). 
 Presja utrzymania właściwej wagi ciała dominuje wśród kobiet (zwłaszcza 
młodych). W efekcie relatywnie mniej kobiet ma obecnie nadwagę, wzrasta 
natomiast udział kobiet zbyt szczupłych (z niedowagą). Uwzględniając zróżnicowanie 
terytorialne zmian w częstości występowania nadwagi wśród kobiet można 
zauważyć, że te prawidłowości w najmniejszym stopniu dotyczą mieszkanek 
województwa lubelskiego i pomorskiego, ponieważ zwiększył się tam odsetek kobiet 
z nadwagą (odpowiednio o 4,2 i 2,6 pkt  proc.).  
 Analiza różnic rozkładów masy ciała według płci w poszczególnych regionach 
wskazuje, że stosunkowo najwięcej ważą mieszkańcy województwa opolskiego. 
Blisko 30% dorosłych kobiet i 36% mężczyzn ma wagę powyżej normy i często 
osiąga poziom otyłości (ma ją co ósmy dorosły mieszkaniec tego województwa). 
Nadwaga występuje często wśród mieszkanek województwa lubelskiego – prawie u 
co trzeciej dorosłej kobiety, jak również wśród mężczyzn z województwa 
pomorskiego i łódzkiego (blisko co szósty dorosły mężczyzna jest otyły). 
 Rozważania dotyczące prawidłowej wagi ciała wśród dorosłych nie można 
ograniczyć wyłącznie do zróżnicowania między kobietami i mężczyznami. Istotne jest 
poznanie, kiedy (w jakim wieku) najczęściej powstaje problem nadwagi. 
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Tabl.9   Waga ciała osób w wieku 15 lat i więcej według płci 
Niedowaga Waga w 

normie Nadwaga W tym 
otyłość Województwa 

w odsetkach 
Mężczyźni 5,6 61,7 32,4 12,6 
Dolnośląskie 5,5 63,6 30,7 12,4 
Kujawsko-pomorskie 4,5 63,9 31,7 13,1 
Lubelskie 6,2 61,6 32,0 12,3 
Lubuskie 6,0 62,0 32,0 12,9 
Łódzkie 4,7 59,5 35,7 15,3 
Małopolskie 5,8 64,9 29,1 10,2 
Mazowieckie 5,3 60,9 33,6 13,8 
Opolskie 5,8 57,7 36,3 15,5 
Podkarpackie 7,0 60,6 32,2 11,3 
Podlaskie 5,3 58,9 35,9 15,8 
Pomorskie 6,0 62,5 31,3 11,0 
Śląskie 6,2 62,8 30,6 11,4 
Świętokrzyskie 5,7 63,3 31,0 12,0 
Warmińsko-mazurskie 4,8 60,9 34,1 13,0 
Wielkopolskie 5,4 59,5 34,9 12,8 
Zachodniopomorskie 6,0 61,5 32,3 12,8 
     
Kobiety 16,5 56,7 26,7 12,5 
Dolnośląskie 18,7 55,1 26,1 12,2 
Kujawsko-pomorskie 16,0 57,6 26,4 11,6 
Lubelskie 16,3 53,9 29,8 13,0 
Lubuskie 16,5 56,4 27,0 13,5 
Łódzkie 13,6 59,4 26,9 12,8 
Małopolskie 17,6 59,5 22,6 11,2 
Mazowieckie 14,6 58,2 27,2 13,2 
Opolskie 14,7 55,4 29,6 14,0 
Podkarpackie 14,8 58,9 26,3 12,3 
Podlaskie 15,2 57,7 27,1 14,8 
Pomorskie 18,2 54,8 26,6 11,8 
Śląskie 16,5 54,7 28,2 11,6 
Świętokrzyskie 16,5 57,2 26,0 11,6 
Warmińsko-mazurskie 16,8 55,8 27,4 13,4 
Wielkopolskie 19,2 54,4 26,0 13,2 
Zachodniopomorskie 17,0 57,5 25,3 11,8 

 
 Dane zebrane w badaniu potwierdzają, że kobiety bardziej dbają o prawidłową 
wagę ciała niż mężczyźni i jest to niezależne od wieku, za wyjątkiem osób 
najstarszych –mających co najmniej 70 lat. Tylko w tej ostatniej grupie wieku 
nadwaga wśród kobiet występuje znacznie częściej niż wśród mężczyzn. 
 Młode osoby przywiązują bardzo dużo znaczenie do swojej sylwetki, w tym 
zwłaszcza młode dziewczyny. Prawie 40% kobiet w wieku 15-29 lat waży zbyt mało 
(ma niedowagę), a tylko co 20 ma zbyt wysoką wagę. Najszczuplejsze są młode 
kobiety mieszkające w województwie dolnośląskim, małopolskim, śląskim, 
świętokrzyskim, warmińsko-mazurskim i wielkopolskim (ponad 40% ogółu kobiet w 
rozważanym wieku ma niedowagę). Natomiast wśród mieszkanek województwa 
opolskiego, lubelskiego, zachodniopomorskiego i także śląskiego - co 14 młoda 
kobieta ma nadwagę. Młodzi mężczyźni nie dbają  w takim stopniu o niską wagę 
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ciała jak kobiety. Tylko co ósmy młody mężczyzna ma niedobór masy ciała i również 
co ósmy ma nadwagę. Najczęściej nadwaga występuje u młodych mężczyzn z 
województwa dolnośląskiego, opolskiego i warmińsko-mazurskiego (częściej niż u co 
ósmego), zaś najrzadziej wśród mieszkańców województwa lubuskiego, lubelskiego i 
podkarpackiego (rzadziej niż u co dziesiątego). 
 W kolejnych grupach wieku masa ciała zwiększa się. Wśród kobiet w wieku 
30-49 lat prawie co czwarta waży zbyt dużo, natomiast w zbiorowości mężczyzn – 
częściej niż co trzeci.  Relatywnie najwięcej mężczyzn z nadwagą mieszka w 
województwie opolskim, podkarpackim i podlaskim (ponad 42%), a kobiet – w 
województwie lubelskim i opolskim (częściej niż co czwarta kobieta w analizowanej 
grupie wieku ma nadwagę).  
 Najwyższą częstość występowania zbyt wysokiej masy ciała notuje się wśród 
osób wieku 50-69 lat i dotyczy to zarówno mężczyzn, jak i kobiet. W tym przedziale 
wieku prawie co druga osoba waży zbyt dużo (49% mężczyzn i 46% kobiet), przy 
czym połowa tej grupy osiąga wagę wyznaczającą otyłość. 
 Najczęściej wysoką masę ciała notuje się u mężczyzn zamieszkujących 
województwo kujawsko-pomorskie, łódzkie, podlaskie, warmińsko-mazurskie, 
wielkopolskie i zachodniopomorskie (częściej niż u co drugiego), a z równym 
natężeniem w przypadku kobiet – wśród mieszkanek województwa opolskiego i 
warmińsko-mazurskiego. 
 W najstarszej grupie (co najmniej 70-letnich osób) problem zbyt dużej wagi 
ciała nie występuje już tak często. Wzrasta odsetek mających niedowagę i 
równocześnie zmniejsza się udział w tej grupie osób z nadwagą. Jednak u 44% 
starszych kobiet występuje zbyt duża waga ciała; dotyczy to również 38% co 
najmniej 70-letnich mężczyzn. Stosunkowo dużo starszych kobiet z nadwagą 
mieszka w województwie pomorskim i warmińsko-mazurskim (częściej niż u co 
drugiej notowano wysoką masę ciała), a w przypadku mężczyzn w rozważanym 
wieku - w województwie opolskim (też co drugi ma nadwagę). 
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ROZDZIAŁ III. OCENA JAKOŚCI ŻYCIA I STYL ŻYCIA 
 
3.1 Ogólna ocena życia 
 

Pytanie o ocenę całości dotychczasowego życia wprowadzono w polskim 
badaniu ankietowym stanu zdrowia po raz pierwszy. Satysfakcja z własnego życia 
bądź jej brak ma bardzo poważny wpływ na zdrowie i samopoczucie respondenta. 
Pytanie przeznaczone było tylko dla osób bezpośrednio badanych, nie zadawano go 
osobom zastępczym. 

Generalnie jesteśmy zadowoleni z naszego życia. Bardzo dobrze i dobrze 
ocenia swoje życie 3/4 dorosłych Polaków. Tylko co piąta dorosła osoba uważała, że 
jej życie jest takie sobie (tj. ani dobre ani złe), a rzadziej niż co 40-ta oceniała swoje 
życie jako złe lub bardzo złe, niezależnie od płci badanych.  
 
Tabl.10  Ogólna ocena życia poniżej oceny dobrej według płci i wieku  

Ogółem 15-29 lat 30-49 50-69 70 lat i 
więcej Województwa 

w odsetkach danej grupy wieku i płci 
Mężczyźni 23,4 15,0 22,0 30,0 30,9 
Dolnośląskie 24,0 13,7 23,2 32,6 26,5 
Kujawsko-pomorskie 22,9 16,7 21,0 30,8 26,1 
Lubelskie 29,1 13,6 30,5 38,4 37,9 
Lubuskie 23,2 19,2 21,1 29,9 22,5 
Łódzkie 25,9 21,4 23,8 30,2 30,2 
Małopolskie 22,5 12,4 21,3 30,5 29,5 
Mazowieckie 23,4 12,2 20,6 34,5 29,1 
Opolskie 21,8 12,9 21,3 27,2 31,1 
Podkarpackie 21,5 14,5 17,9 29,5 30,0 
Podlaskie 25,6 14,4 22,1 29,8 53,4 
Pomorskie 21,1 14,6 22,1 25,4 23,5 
Śląskie 21,7 15,1 20,4 24,8 36,6 
Świętokrzyskie 27,3 13,7 26,1 36,4 33,2 
Warmińsko-mazurskie 25,5 18,5 24,6 29,8 38,1 
Wielkopolskie 20,2 18,0 18,6 23,5 22,9 
Zachodniopomorskie 24,1 11,6 25,6 30,1 33,8 
      
Kobiety 24,6 12,7 21,2 31,5 39,4 
Dolnośląskie 29,4 13,1 26,7 33,7 52,7 
Kujawsko-pomorskie 23,0 12,9 20,0 32,3 29,5 
Lubelskie 30,6 9,5 25,9 45,3 48,1 
Lubuskie 25,0 12,2 21,9 33,2 41,2 
Łódzkie 27,1 11,8 26,1 35,0 35,9 
Małopolskie 23,0 13,0 19,0 29,7 35,5 
Mazowieckie 23,6 10,9 20,0 33,0 32,6 
Opolskie 21,1 10,0 14,1 28,6 43,9 
Podkarpackie 25,6 10,7 21,7 35,8 43,6 
Podlaskie 28,6 13,9 19,1 39,6 53,4 
Pomorskie 23,0 14,1 20,2 28,4 37,5 
Śląskie 23,3 18,7 18,7 26,0 39,8 
Świętokrzyskie 28,9 13,1 25,1 37,0 43,9 
Warmińsko-mazurskie 25,6 14,7 24,3 29,3 45,6 
Wielkopolskie 17,6 8,2 17,0 23,4 26,2 
Zachodniopomorskie 25,4 15,0 23,3 26,0 49,4 

 
Najbardziej zadowoleni z życia są mieszkańcy województwa wielkopolskiego, 

zarówno mężczyźni jak i kobiety (blisko 80% ocen bardzo dobrych i dobrych). Z kolei 
najwięcej negatywnych odpowiedzi odnotowano w świętokrzyskim - mieszka tam 
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prawie 4% mężczyzn i około 5% kobiet oceniających swoje życie jako złe i bardzo 
złe. 

Czynnikiem determinującym ocenę życia jest wiek osoby. Im osoba jest starsza 
tym gorzej je ocenia, ponieważ z upływem lat stopniowo pogarsza się stan zdrowia, 
pojawiają się problemy rodzinne i zawodowe. Naturalne jest zatem, że najwięcej 
satysfakcji z życia mają osoby młode w wieku 15-29 lat. Około 80% tej zbiorowości 
deklarowało oceny pozytywne. Wśród mężczyzn najbardziej zadowoleni są 
mieszkańcy województwa opolskiego i małopolskiego, w grupie kobiet - 
wielkopolskiego i lubelskiego. 

Najwięcej ocen złych i bardzo złych odnotowano wśród mężczyzn w wieku 50-
69 lat, głównie w województwie świętokrzyskim (ponad 6%). Z kolei w zbiorowości 
kobiet, wśród negatywnie oceniających swoje życie przeważają osoby w wieku 70 lat 
i więcej, mieszkające w podlaskim (odnotowano tam około 11% deklaracji 
niezadowolenia ze swojego życia).  
 
3.2 Czas wolny dorosłych 
 
 Zdecydowana większość dorosłych Polaków spędza czas wolny w sposób 
bierny lub wykonując czynności nie wymagające zbyt intensywnej aktywności 
ruchowej. Na czytanie, oglądanie telewizji lub słuchanie radia oraz wykonywanie 
innych czynności nie wymagających ruchu i wysiłku fizycznego mężczyzna 
przeznacza średnio prawie 160 minut w ciągu dnia, a kobieta niespełna 151 minut. 
Najwięcej czasu na wykonywanie tych czynności poświęcają dorośli  mieszkańcy 
(zarówno kobiety, jak i mężczyźni) z województwa   dolnośląskiego, lubuskiego i 
warmińsko mazurskiego (średnia dla mężczyzn to ponad 20 godzin tygodniowo, a 
dla kobiet – ponad 19 godzin). Najmniej czasu natomiast spędzają w taki sposób 
mieszkańcy województwa małopolskiego i podkarpackiego (mniej niż 16 godzin 
tygodniowo zarówno dla mężczyzn, jak i kobiet).  

Oczywiście najwięcej godzin spędzają w sposób bierny osoby najstarsze, 
które mają dużo wolnego czasu. Co najmniej 70-letni mężczyzna przeznacza na 
czytanie, oglądanie telewizji czy słuchanie radia średnio ponad 22 godziny w 
tygodniu, a kobieta  w tym samym wieku – o jedną godzinę mniej. Jednocześnie 
zauważa się dość duże zróżnicowanie terytorialne. Najwięcej czasu poświęca na 
zajęcia nie wymagające aktywności ruchowej starszy mieszkaniec województwa 
wielkopolskiego i opolskiego – 27 godzin tygodniowo, a najmniej – mężczyzna 
mieszkający w województwie małopolskim lub świętokrzyskim – poniżej 19 godzin. W 
przypadku starszych kobiet najwięcej wolnego czasu spędzają tak  mieszkanki 
województwa dolnośląskiego (blisko 25 godzin tygodniowo), zaś najmniej mieszkanki 
województwa  małopolskiego (poniżej 17 godzin). 
 Spacery, gimnastyka, jazda na rowerze lub inny niezbyt intensywny ruch to 
alternatywny sposób spędzania wolnego czasu, ale tylko dla 71% ogółu dorosłych 
Polaków, przy czym nieznacznie częściej spędzają tak wolny czas kobiety.  Średni 
czas poświęcany tym zajęciom nie jest zbyt długi – niewiele ponad 8 godzin 
tygodniowo (dla mężczyzn 8,7 godzin, a dla kobiet tylko 8,2 godziny). Najczęściej tę 
formę aktywności przejawiają sprawne fizycznie osoby młodsze – do 30 roku życia. 
Relatywnie najwięcej czasu poświęcają takim zajęciom dorośli mężczyźni z 
województwa dolnośląskiego, podlaskiego i zachodniopomorskiego  (średnio ponad 
10 godzin tygodniowo), natomiast wśród kobiet - mieszkanki województwa  
dolnośląskiego, lubuskiego, podlaskiego i zachodniopomorskiego (średnio ponad 9 
godzin). 
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Tabl.11  Czas wolny dorosłych Polaków według płci 

Sposób spędzania wolnego czasu 
czytają, oglądają 

telewizję, słuchają 
radia itp. 

spacerują, 
gimnastykują się, 

jeżdżą na rowerze, itp.

biegają, pływają, 
ćwiczą, itp. 

uprawiają 
intensywny trening, 

itp. 
Województwa 

w odsetkach danej płci 
Mężczyźni 99,0 70,5 35,7 9,3 
Dolnośląskie 98,8 78,0 35,9 10,1 
Kujawsko-pomorskie 99,6 70,6 34,1 8,1 
Lubelskie 99,4 66,8 31,2 6,4 
Lubuskie 98,7 74,7 43,8 11,0 
Łódzkie 99,5 70,2 30,7 8,4 
Małopolskie 98,4 64,4 36,4 8,6 
Mazowieckie 98,9 73,6 36,6 11,6 
Opolskie 98,7 74,6 42,8 11,3 
Podkarpackie 98,3 62,2 39,2 6,4 
Podlaskie 99,1 68,0 34,1 7,4 
Pomorskie 98,8 73,2 34,5 11,1 
Śląskie 98,8 69,7 32,8 9,1 
Świętokrzyskie 99,0 67,6 33,6 6,9 
Warmińsko-mazurskie 99,3 71,7 35,7 10,1 
Wielkopolskie 99,8 70,7 40,4 9,2 
Zachodniopomorskie 98,7 71,9 37,2 11,9 
     
Kobiety 98,5 72,2 31,3 2,2 
Dolnośląskie 98,6 77,5 30,2 3,1 
Kujawsko-pomorskie 99,7 72,9 27,5 1,5 
Lubelskie 98,8 64,9 30,6 1,1 
Lubuskie 98,7 77,2 39,1 2,9 
Łódzkie 99,0 70,9 29,4 1,7 
Małopolskie 98,3 68,4 31,4 2,3 
Mazowieckie 98,3 74,5 31,3 2,8 
Opolskie 99,3 77,7 41,9 2,7 
Podkarpackie 98,0 61,4 36,8 1,4 
Podlaskie 98,6 73,2 31,7 1,5 
Pomorskie 97,6 75,3 30,9 2,5 
Śląskie 98,3 69,7 26,3 2,3 
Świętokrzyskie 97,8 68,7 30,9 1,5 
Warmińsko-mazurskie 99,6 76,6 33,5 2,1 
Wielkopolskie 98,7 75,0 32,4 2,6 
Zachodniopomorskie 98,3 75,8 35,0 2,4 

 
 Mniej osób biega, pływa czy też pracuje sezonowo na działce - tylko co trzeci 
dorosły Polak zadeklarował takie zachowania, z tego częściej niż co trzeci dorosły 
mężczyzna i  niespełna co trzecia kobieta. W zbiorowości mężczyzn taka forma 
aktywności jest najbardziej popularna wśród mieszkańców województwa lubuskiego, 
wielkopolskiego i opolskiego i dotyczy to ponad 40% tych populacji. Natomiast wśród 
kobiet dominują mieszkanki województwa lubuskiego i opolskiego, gdzie ponad 39% 
dorosłych kobiet  zgłosiło taki sposób spędzania wolnego czasu. Średni czas 
poświęcany tym zajęciom to 8 godzin tygodniowo, przy czym należy zaznaczyć, że 
na ten wynik „zapracowały” głównie osoby dojrzałe lub starsze, które uprawiają 



 38 

działkę lub ogród. Osoby starsze na wykonanie takich prac przeznaczają w sezonie 
średnio 11-12 godzin w tygodniu, zaś osoby młodsze na zajęcia podobne pod 
względem intensywności wysiłku fizycznego poświęcają prawie dwukrotnie mniej 
czasu, tj. średnio 6-7 godzin tygodniowo.  
 Z kolei intensywny trening (np. w siłowni) lub uprawianie sportu wyczynowego 
to domena głównie młodych mężczyzn - do 30 roku życia.  W takich zajęciach 
uczestniczy częściej niż co piąty mężczyzna w tym wieku, najczęściej mieszkaniec 
województwa mazowieckiego i zachodniopomorskiego (prawie co trzeci ), najrzadziej 
natomiast młody mężczyzna z województwa podkarpackiego, lubelskiego i 
małopolskiego (rzadziej niż co szósty). Stosunkowo rzadko sportem lub intensywnym 
treningiem zajmują się młode kobiety – tylko co 18 w wieku do 30 lat, najczęściej z 
województwa dolnośląskiego, mazowieckiego i opolskiego (co 13-14), a prawie 2-
krotnie rzadziej - młode mieszkanki województwa podkarpackiego,  podlaskiego, 
lubelskiego i świętokrzyskiego. 
 

W badaniu stanu zdrowia ludności zadano pytanie o regularne uczestniczenie 
dzieci w zajęciach gimnastyki korekcyjnej oraz w zorganizowanych zajęciach tych 
dzieci uczęszczających do szkoły. W tego rodzaju zajęciach brało udział w ciągu 
roku poprzedzającego badanie ponad 41% dzieci. Największy odsetek dzieci 
ćwiczących gimnastykę korekcyjną i uprawiających sport odnotowano w 
dolnośląskim (ponad 49% zbiorowości badanych osób w wieku 0-14 lat w tym 
województwie) oraz w pomorskim i wielkopolskim (odpowiednio 49% i 47%). 
Najmniej dzieci poświęca czas na takie zajęcia w województwie podlaskim  - 28%. 
 
3.3 Jakość snu dorosłych 
 

Prawie co trzecia dorosła osoba nie jest zadowolona z jakości swojego snu i w 
grupie tej przeważają kobiety oraz osoby 50-letnie i starsze. Stosunkowo najrzadziej 
na jakość swojego snu narzekają mężczyźni zamieszkujący województwo opolskie, 
kujawsko-pomorskie oraz zachodniopomorskie (tylko co czwarty), a w przypadku 
kobiet - mieszkanki województwa kujawsko-pomorskiego (tylko co trzecia). Kłopoty 
ze snem ma co trzecia dorosła osoba w województwie dolnośląskim, lubelskim, 
łódzkim i lubuskim. Na niezbyt dobrą jakość snu częściej narzekają kobiety niż 
mężczyźni i dotyczy to wszystkich grup wieku i regionów. Najgorzej sypiają  kobiety 
powyżej 50 roku życia. Kłopoty ze snem ma blisko 58% kobiet z grupy 50-69 lat  i 
ponad 65% kobiet w starszym wieku.  

Co przeszkadza ludziom dobrze spać? W prawie połowie przypadków (zarówno 
wśród mężczyzn jak i kobiet) jest to częste budzenie się w ciągu nocy. Co piąty nie 
najlepiej sypiający mężczyzna budzi się zbyt wcześnie i nie może już zasnąć, 
natomiast co piąta narzekająca na jakość snu kobieta ma problemy z zasypianiem. 

Na podstawie analizy przestrzennego rozkładu przyczyn niezbyt dobrego snu 
dorosłych kobiet można zauważyć, że mieszkanki województwa mazowieckiego, 
opolskiego, śląskiego i kujawsko-pomorskiego nie mają stabilnego snu i często 
budzą się w nocy, zaś kłopoty z zasypianiem występują  często  u kobiet 
mieszkających w województwie łódzkim i wielkopolskim. Wśród mężczyzn co piąty 
mieszkaniec województwa mazowieckiego ma problemy zasypianiem, natomiast 
częste budzenie się w nocy występuje najrzadziej w województwie warmińsko-
mazurskim  i lubuskim. 
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Tabl.12  Jakość snu osób dorosłych poniżej oceny dobrej  według płci i wieku  

Ogółem 15-29 lat 30-49 50-69 70 lat i 
więcej Województwa 

w odsetkach danej grupy wieku i płci 
Mężczyźni 24,9 7,2 21,9 42,0 53,3 
Dolnośląskie 28,3 8,6 25,4 49,7 48,1 
Kujawsko-pomorskie 22,2 6,3 19,1 37,1 55,0 
Lubelskie 28,6 8,2 26,6 46,0 59,6 
Lubuskie 27,9 10,9 25,7 42,8 65,5 
Łódzkie 26,5 9,2 21,1 44,3 50,4 
Małopolskie 24,3 5,2 24,9 40,6 48,7 
Mazowieckie 24,4 8,4 18,2 40,2 56,0 
Opolskie 21,8 6,5 20,0 36,2 43,4 
Podkarpackie 23,2 7,1 19,3 42,5 49,8 
Podlaskie 23,0 6,1 21,2 38,4 47,9 
Pomorskie 27,0 7,2 23,1 49,4 56,3 
Śląskie 23,8 6,0 21,3 38,2 56,3 
Świętokrzyskie 26,0 7,3 22,3 42,2 55,6 
Warmińsko-mazurskie 24,5 5,9 22,8 42,6 60,9 
Wielkopolskie 24,8 7,5 22,7 43,9 48,7 
Zachodniopomorskie 22,4 4,8 21,0 37,2 53,0 
      
Kobiety 37,0 12,0 29,5 57,9 65,2 
Dolnośląskie 37,8 12,6 30,6 57,5 64,4 
Kujawsko-pomorskie 33,6 10,9 27,3 50,4 65,3 
Lubelskie 40,5 14,7 32,0 61,2 69,2 
Lubuskie 37,8 13,2 33,4 58,3 64,3 
Łódzkie 39,1 12,4 33,4 57,3 60,1 
Małopolskie 37,0 14,3 27,9 59,3 64,8 
Mazowieckie 36,3 13,2 24,0 57,7 64,6 
Opolskie 35,7 9,8 27,6 57,7 66,8 
Podkarpackie 34,4 7,8 27,8 58,1 65,6 
Podlaskie 35,9 10,5 25,2 61,7 63,7 
Pomorskie 36,1 12,5 31,2 55,7 63,7 
Śląskie 39,2 14,4 31,0 60,5 66,9 
Świętokrzyskie 36,4 7,0 25,7 58,6 70,1 
Warmińsko-mazurskie 37,8 10,1 34,9 58,4 70,6 
Wielkopolskie 36,1 9,0 32,1 58,4 63,8 
Zachodniopomorskie 35,1 10,5 31,5 52,2 63,7 

 
3.4 Palenie tytoniu 
 
 Z porównania wyników badania stanu zdrowia w 1996  i 2004 r. wynika, że 
wyraźnie zmniejsza się powszechność palenia tytoniu i te pozytywne zmiany 
obejmują ludność całego kraju.  W największym stopniu populacja palaczy 
zmniejszyła się w województwie dolnośląskim, lubuskim, mazowieckim i 
wielkopolskim – o ponad 6,5 pkt proc., najmniej natomiast w województwie opolskim, 
podlaskim i lubelskim (nie więcej niż o 2,2 pkt proc.). Ta pozytywna tendencja 
wystąpiła głównie wśród mężczyzn.- Odsetek mężczyzn palących tytoń obniżył się o 
ponad 9 pkt proc., a o 7 pkt proc. zmniejszył się odsetek mężczyzn palących 
codziennie. W przypadku kobiet odnotowano wprawdzie spadek udziału palących 
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tytoń o ponad 1 pkt proc., ale dotyczyło to tylko kobiet palących tytoń okazjonalnie. 
Odsetek kobiet palących regularnie pozostał na poziomie z 1996 r. 
 
Tabl.13  Osoby palące tytoń codziennie  według płci i wieku  

Ogółem 15-29 lat 30-49 50-69 70 lat i 
więcej Województwa 

w odsetkach danej grupy wieku i płci 
Mężczyźni 33,9 26,1 43,9 35,3 33,9 
Dolnośląskie 34,2 26,3 46,9 33,0 34,2 
Kujawsko-pomorskie 34,4 22,9 46,1 38,0 34,4 
Lubelskie 36,7 27,8 48,6 38,5 36,7 
Lubuskie 36,1 30,1 43,5 39,2 36,1 
Łódzkie 35,6 24,6 47,7 39,3 35,6 
Małopolskie 30,8 20,7 41,7 31,9 30,8 
Mazowieckie 30,4 21,1 39,8 34,7 30,4 
Opolskie 32,4 27,9 40,1 30,5 32,4 
Podkarpackie 30,6 27,4 39,6 27,2 30,6 
Podlaskie 35,1 31,4 40,9 36,7 35,1 
Pomorskie 36,4 21,7 46,3 45,2 36,4 
Śląskie 35,3 30,3 44,2 35,0 35,3 
Świętokrzyskie 31,9 23,5 45,7 31,7 31,9 
Warmińsko-mazurskie 38,4 30,3 48,7 38,4 38,4 
Wielkopolskie 33,9 28,6 43,1 33,5 33,9 
Zachodniopomorskie 36,8 33,1 43,8 22,6 36,8 
      
Kobiety 19,3 15,4 28,8 19,9 3,4 
Dolnośląskie 22,7 16,1 35,2 23,4 5,6 
Kujawsko-pomorskie 22,5 13,8 36,3 24,6 2,0 
Lubelskie 15,0 13,2 24,3 13,9 1,1 
Lubuskie 20,5 14,7 30,4 23,5 1,3 
Łódzkie 21,2 14,5 33,1 23,8 3,5 
Małopolskie 14,1 11,5 21,7 13,6 2,6 
Mazowieckie 18,3 14,0 26,9 19,2 5,6 
Opolskie 20,8 22,9 29,0 16,6 3,9 
Podkarpackie 12,8 11,6 19,6 11,9 0,6 
Podlaskie 17,3 15,1 23,9 20,0 2,4 
Pomorskie 22,1 14,9 33,6 22,8 6,4 
Śląskie 21,3 20,1 27,0 23,7 3,7 
Świętokrzyskie 14,4 9,1 25,0 15,0 1,6 
Warmińsko-mazurskie 18,9 15,3 29,5 15,7 4,9 
Wielkopolskie 20,3 16,9 31,5 19,0 1,3 
Zachodniopomorskie 24,6 21,4 35,4 3,1 3,1 

 
 Ograniczając analizę tylko do palaczy codziennych można stwierdzić, że 
największy spadek liczby palących mężczyzn odnotowano w województwie 
mazowieckim, dolnośląskim, wielkopolskim i zachodnio-pomorskim (o około 10 pkt 
proc.). Ta pozytywna zmiana wystąpiła we wszystkich województwach, chociaż z 
różną siłą.  Natomiast nie jest obserwowana w przypadku dorosłych kobiet. W 
dziewięciu województwach wprawdzie odsetek kobiet palących codziennie 
zmniejszył się, ale w kolejnych siedmiu wzrósł o od 0,4 pkt. proc. w województwie 
lubelskim do 4,4 pkt. proc. w województwie śląskim. 
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 Pod koniec 2004 r. tytoń paliło (codziennie lub okazjonalnie) prawie 38% 
dorosłych mężczyzn i 23% kobiet. Nałóg palenia tytoniu najczęściej występuje w 
populacji mężczyzn z województwa warmińsko-mazurskiego (ponad 38% mężczyzn 
to palacze codzienni), najrzadziej natomiast wśród mieszkańców województwa 
małopolskiego, mazowieckiego (mniej niż 31% rozważanej zbiorowości). 
Stosunkowo często palaczkami codziennymi są mieszkanki województwa 
zachodniopomorskiego (co czwarta dorosła kobieta) oraz województwa 
dolnośląskiego, kujawsko-pomorskiego i pomorskiego, gdzie udział palących kobiet 
przekracza 22%.  
 Rozpatrując powszechność palenia tytoniu codziennie w zależności od wieku 
kobiet, można zauważyć, że nałóg palenia najczęściej występuje w średniej grupie 
wieku (30-49 lat). Blisko 29% kobiet w tym wieku pali. Częściej palą mieszkanki 
województwa dolnośląskiego, kujawsko-pomorskiego, łódzkiego, pomorskiego i 
zachodniopomorskiego (co trzecia kobieta w wieku 30-49 lat), najrzadziej natomiast 
mieszkanki województwa podkarpackiego (rzadziej niż co piąta kobieta w rozważanej 
grupie).  
 Także wśród mężczyzn nałóg codziennego palenia tytoniu przeważnie dotyczy 
mężczyzn w dojrzałym wieku (30-49 lat). Pali bowiem prawie 44% tej zbiorowości, 
przy czym najwyższe odsetki palących odnotowano wśród mieszkańców 
województwa lubelskiego, łódzkiego i warmińsko-mazurskiego, gdzie ponad 47% 
mężczyzn w wieku 30-49 lat pali tytoń codziennie. 
 W porównaniu do zbiorowości w wieku dojrzałym  - w populacji osób młodych 
(15-29 lat) relatywnie mniej kobiet i mężczyzn pali tytoń każdego dnia (odpowiednio 
15% i 26%). Oczywiście powszechność palenia tytoniu wśród młodych mężczyzn jest 
znacznie częstsza niż wśród kobiet w podobnym wieku i ta obserwacja dotyczy 
wszystkich regionów kraju. W populacji w wieku 15-29 lat nałóg codziennego palenia 
tytoniu najczęściej występuje wśród mieszkańców województwa 
zachodniopomorskiego, śląskiego i opolskiego, gdzie częściej niż co czwarty młody 
człowiek pali papierosy każdego dnia. 
 Zwyczaj palenia tytoniu jest stosunkowo najmniej powszechny wśród osób 
najstarszych (co najmniej 70-letnich). Papierosy pali codziennie tylko co szósty 
starszy mężczyzna i prawie co 30 starsza kobieta. W grupie co najmniej 70-letnich 
mężczyzn nałóg palenia tytoniu najczęściej występuje wśród mieszkańców 
województwa małopolskiego, podlaskiego, pomorskiego, warmińsko-mazurskiego i 
zachodniopomorskiego.  Pali tam częściej niż co piąty starszy mężczyzna. Z kolei 
relatywnie najwięcej palących starszych kobiet odnotowano w województwie 
dolnośląskim, pomorskim i mazowieckim, gdzie codzienne palenie tytoniu 
deklarowała częściej niż co 20 kobieta w wieku powyżej 69 lat. 
 Osoby mocno uzależnione, tj. palące co najmniej 20 papierosów dziennie 
stanowią 60% ogółu palących mężczyzn. Wśród palących kobiet mocno uzależniona 
jest co trzecia osoba. Uwzględniając zróżnicowanie terytorialne można zauważyć, że 
w zbiorowości kobiet najczęściej mocne uzależnienie od tytoniu występuje w 
województwach mazowieckim i śląskim – dla ponad 40% palących dzienną normą 
jest co najmniej 1 paczka papierosów, a w przypadku mężczyzn przodują palacze z 
województwa mazowieckiego, śląskiego i opolskiego - ponad 63%  populacji 
stanowią mocno uzależnieni. 
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3.5 Spożycie alkoholu 
 
 Coraz więcej osób dorosłych sięga po alkohol. Do całkowitej abstynencji w 
okresie 12 miesięcy przed badaniem przyznało się tylko 16% mężczyzn i 32% kobiet 
(w 1996 r. – odsetki wynosiły odpowiednio 18% i 40%). Relatywnie najwięcej 
abstynentów w populacji mężczyzn odnotowano w województwie kujawsko-
pomorskim, podkarpackim i wielkopolskim. Co piąty mieszkaniec tych województw 
nie pił żadnego alkoholu. Wśród kobiet natomiast najwięcej abstynentek mieszka w 
województwie podkarpackim (ponad 30% zbiorowości nie piło alkoholu). 
 
Tabl.14  Picie alkoholu  według płci  

Picie alkoholu  w ciągu ostatnich 12 miesięcy 
w tym 

pijący 
alkohol 

5-7 razy 
w 

tygodniu

1-4 razy 
w 

tygodniu

1-3 razy 
w 

miesiącu

6-11 
razy w 
roku 

1-5 razy 
w roku 

niepijący 
alkoholu 

brak 
danych Województwa 

w odsetkach danej płci 
Mężczyźni 83,3 4,5 21,7 23,1 14,4 19,7 16,4 0,3 
Dolnośląskie 83,2 5,4 22,3 25,3 12,0 18,3 16,8 0,0 
Kujawsko-pomorskie 79,7 3,5 18,6 22,1 15,7 19,9 20,3 0,0 
Lubelskie 85,2 2,5 22,7 24,8 16,0 19,3 14,5 0,4 
Lubuskie 86,7 3,9 21,6 23,5 15,9 21,8 13,3 0,1 
Łódzkie 88,7 5,9 21,2 24,4 16,3 21,0 11,0 0,3 
Małopolskie 81,7 3,9 20,2 21,8 14,3 21,5 18,2 0,1 
Mazowieckie 84,5 4,2 22,8 24,6 14,6 18,3 15,4 0,1 
Opolskie 84,3 6,8 24,0 19,2 12,8 21,5 15,6 0,1 
Podkarpackie 79,2 4,1 19,7 20,9 13,0 21,5 20,2 0,6 
Podlaskie 81,5 4,2 21,0 25,4 13,8 17,1 18,5 0,0 
Pomorskie 87,4 4,5 24,4 23,7 14,3 20,5 12,1 0,5 
Śląskie 83,4 5,8 24,0 23,1 13,5 17,1 15,8 0,8 
Świętokrzyskie 82,0 2,3 19,0 22,4 15,4 22,9 17,9 0,1 
Warmińsko-mazurskie 83,1 4,8 16,3 24,2 14,7 23,1 16,8 0,1 
Wielkopolskie 79,4 3,4 21,0 19,8 14,7 20,6 20,3 0,2 
Zachodniopomorskie 83,9 5,2 22,9 22,1 15,2 18,6 16,1 0,0 
         
Kobiety 67,2 0,8 7,3 14,6 12,6 31,8 32,3 0,4 
Dolnośląskie 69,1 0,9 7,6 16,5 12,2 32,0 30,4 0,5 
Kujawsko-pomorskie 61,3 0,4 5,0 13,1 11,7 31,2 38,7 0,0 
Lubelskie 67,2 0,7 6,0 13,2 13,7 33,6 32,6 0,2 
Lubuskie 69,8 0,4 6,3 13,1 14,6 35,4 29,9 0,3 
Łódzkie 73,6 1,1 9,5 16,7 15,0 31,3 25,8 0,6 
Małopolskie 63,0 0,4 7,7 12,4 9,2 33,2 36,9 0,1 
Mazowieckie 70,7 1,6 8,0 16,2 14,0 30,9 28,8 0,5 
Opolskie 71,7 0,5 10,0 14,8 12,8 33,6 28,2 0,1 
Podkarpackie 57,7 0,2 6,3 13,0 8,8 29,5 41,4 0,8 
Podlaskie 61,9 0,4 5,9 15,5 10,7 29,4 37,7 0,3 
Pomorskie 72,7 0,7 8,6 16,3 13,8 33,2 26,9 0,4 
Śląskie 70,8 1,4 9,0 15,0 13,9 31,6 28,2 1,0 
Świętokrzyskie 60,3 0,2 4,5 11,6 11,0 32,9 39,4 0,4 
Warmińsko-mazurskie 66,6 0,1 5,5 13,4 12,2 35,4 32,9 0,5 
Wielkopolskie 62,3 0,7 5,4 13,9 12,7 29,6 37,6 0,1 
Zachodniopomorskie 67,2 0,7 7,8 14,1 12,5 32,2 32,6 0,2 
  
 W okresie 8 lat  dzielących oba badania stanu zdrowia odsetek kobiet pijących 
zwiększył się o ponad 7 pkt proc., podczas gdy wśród mężczyzn o niespełna 2 pkt  
proc. Wzrost udziału kobiet sięgających po alkohol dotyczył wszystkich regionów 
kraju, choć był bardzo zróżnicowany. Największy relatywny przyrost liczby 
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używających alkoholu wśród kobiet odnotowano wśród mieszkanek województwa 
opolskiego – o 15 pkt proc., a w województwie lubelskim, łódzkim, pomorskim i 
śląskim aż o ponad 10 pkt. proc. Natomiast w wielkopolskim udział pijących alkohol 
kobiet zwiększył się o niespełna 1 pkt proc. W przypadku mężczyzn nie 
zaobserwowano tak dużego zróżnicowania. W większości województw odsetek 
mężczyzn używających alkoholu nieznacznie wzrósł (najwyżej o niespełna 5 pkt 
proc.), a w województwie wielkopolskim nawet się obniżył o 2 pkt proc. 
 Dane zebrane w badaniu wskazują, że zwiększyła się także częstotliwość 
picia?. Relatywnie więcej Polaków pije alkohol przynajmniej 1 raz w tygodniu, a w 
przypadku kobiet wzrósł również odsetek kobiet sięgających po alkohol trochę 
rzadziej tj. 1-3 razy miesiącu oraz 1-5 razy w roku. 
Populacja pijących alkohol jest najliczniej reprezentowana w województwie łódzkim i 
pomorskim. W ciągu ostatnich 12 miesięcy alkoholu używało tam ponad 87% 
dorosłych mężczyzn i ponad 72% kobiet. Generalnie  mężczyzn pijących alkohol jest 
więcej niż kobiet i dotyczy to wszystkich grup wieku, w tym zwłaszcza osób 
najstarszych. W grupie wieku 15-29 lat po alkohol sięgało w ciągu ostatniego roku 
prawie 75% młodych mężczyzn i 68% kobiet. Wśród młodych mężczyzn 
mieszkających w województwie łódzkim i lubuskim piło go ponad 83% rozważanej 
zbiorowości, natomiast w przypadku młodych kobiet najliczniej reprezentowane były 
mieszkanki województwa łódzkiego, opolskiego, śląskiego i mazowieckiego (ponad 
70% analizowanej grupy wieku).  

Picie alkoholu najczęściej występuje wśród osób w wieku 30-49 lat.  W tej 
grupie alkoholu używa ponad 92% mężczyzn i ponad 80% kobiet. Najwyższe odsetki 
pijących odnotowano wśród mężczyzn z województwa łódzkiego i pomorskiego 
(ponad 95%), a w przypadku kobiet – dla mieszkanek województwa łódzkiego, 
mazowieckiego i pomorskiego (ponad 85%). Zmniejszenie udziału osób sięgających 
po alkohol jest obserwowany dopiero  wśród osób po 50 roku życia. W grupie wieku 
50-69 lat alkohol piło  prawie 87% mężczyzn i 2/3 kobiet, a w kolejnej (70 lat i więcej) 
– ponad 66% mężczyzn (najwięcej w województwie łódzkim, opolskim i pomorskim) 
oraz ponad 1/3 kobiet (w województwie łódzkim, opolskim i pomorskim – ponad 
40%). 
 Nastąpiły istotne zmiany w typowym wzorcu konsumpcji alkoholu (tj. według 
rodzajów alkoholu) - wyniki badania wskazują, że piwo powoli wypiera wódkę i inne 
napoje spirytusowe. Jednak o skali konsumpcji alkoholu nie świadczy tylko częstość 
spożywania i jego rodzaj, ale przede wszystkim ilość. Statystyczny mężczyzna pijący 
alkohol spożywa go w roku 4,5 razy więcej niż kobieta, przy czym mężczyźni piją 
przeciętnie mocniejsze trunki. Do oceny zróżnicowania rocznej konsumpcji alkoholu 
służy obiektywny  wskaźnik – średnie roczne spożycie alkoholu 100% na 1 osobę w 
wieku 15 lat i więcej (zarówno pijącą jak i nie pijącą). Wskaźnik ten uwzględnia  
zarówno populację abstynentów, a w przypadku osób pijących -  także częstość 
picia, moc  alkoholu oraz wielkość jednorazowej konsumpcji (ile zwykle osoba wypija 
przy jednej okazji). 

Z przedstawionej tabeli wynika, że przeciętnie 1 osoba dorosła spożywa w 
ciągu roku prawie 2,6 litra czystego spirytusu, przy czym na statystycznego 
mężczyznę przypada aż 4,5 litra, zaś na kobietę – prawie 6 razy mniej. Relatywnie 
najwięcej alkoholu wypijają mężczyźni w wieku 30-49 lat. Natomiast w przypadku 
kobiet – najwyższe spożycie notuje się wśród młodych kobiet (15-29 lat), a w 
kolejnych grupach wieku średnia roczna konsumpcja zmniejsza się.  
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Tabl.15  Roczne spożycie alkoholu  na 1 osobę w wieku 15 lat i więcej według płci i  
              wieku 

Ogółem 15-29 lat 30-49 50-69 70 lat i 
więcej Województwa 

w litrach 100% alkoholu 
Mężczyźni 4,50 3,45 5,96 4,71 1,47 
Dolnośląskie 5,03 4,09 6,94 4,55 1,84 
Kujawsko-pomorskie 3,27 2,51 3,86 4,00 1,32 
Lubelskie 4,27 3,39 5,58 4,55 1,59 
Lubuskie 4,35 3,10 5,13 5,46 2,24 
Łódzkie 5,78 5,85 7,85 4,51 1,37 
Małopolskie 4,05 2,79 5,38 4,61 1,65 
Mazowieckie 4,70 3,21 6,66 5,15 0,90 
Opolskie 5,11 3,76 7,30 4,66 1,33 
Podkarpackie 4,38 3,70 5,66 4,50 1,24 
Podlaskie 4,50 3,42 5,61 4,94 2,89 
Pomorskie 4,83 2,62 7,02 5,48 1,42 
Śląskie 5,09 4,21 6,23 5,46 1,74 
Świętokrzyskie 3,14 2,20 5,09 2,49 0,84 
Warmińsko-mazurskie 4,89 3,35 6,23 6,28 0,51 
Wielkopolskie 3,09 2,69 3,81 3,14 1,23 
Zachodniopomorskie 4,87 3,52 6,28 5,22 2,48 
      
Kobiety 0,78 1,05 0,98 0,56 0,18 
Dolnośląskie 0,92 0,75 1,15 1,13 0,29 
Kujawsko-pomorskie 0,43 0,47 0,66 0,28 0,04 
Lubelskie 0,63 1,01 0,79 0,38 0,06 
Lubuskie 0,60 0,56 0,95 0,44 0,08 
Łódzkie 0,91 1,25 1,36 0,53 0,14 
Małopolskie 0,75 1,21 0,88 0,36 0,16 
Mazowieckie 1,01 1,79 1,00 0,68 0,20 
Opolskie 0,84 1,00 1,14 0,66 0,08 
Podkarpackie 0,62 0,99 0,67 0,40 0,10 
Podlaskie 0,57 0,80 0,71 0,38 0,10 
Pomorskie 1,03 0,98 1,36 0,92 0,51 
Śląskie 0,95 1,24 1,26 0,60 0,28 
Świętokrzyskie 0,47 0,45 0,80 0,34 0,06 
Warmińsko-mazurskie 0,58 0,71 0,67 0,48 0,19 
Wielkopolskie 0,58 0,87 0,72 0,32 0,08 
Zachodniopomorskie 0,74 0,75 1,09 0,56 0,16 

 
Zróżnicowanie zachowań dotyczących używania alkoholu według województw 

zamieszkania przedstawiono na wykresie 2.  
W ośmiu województwach przeciętna roczna konsumpcja alkoholu przypadająca 

na 1 mieszkańca w wieku 15 lat i więcej jest wyższa niż średnia dla kraju. 
Największą ilość trunków spożywają mieszkańcy województwa łódzkiego, a w 
następnej kolejności - województwa śląskiego, opolskiego, dolnośląskiego i 
pomorskiego (2,9 litra). Przeciętnie najmniej alkoholu piją natomiast osoby 
mieszkające w województwie świętokrzyskim, wielkopolskim i kujawsko-pomorskim.  
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Wykres 2      Średnie roczne spożycie na 1 osobę 
w wieku 15 lat i więcej - w litrach 100% alkoholu

1,76

1,78

1,79

2,33

2,38

2,40

2,45

2,47

2,56

2,67

2,72

2,77

2,86

2,88

2,88

2,94

3,20

Św iętokrzyskie

Wielkopolskie

Kujaw sko-pomorskie

Małopolskie

Lubelskie

Lubuskie

Podkarpackie

Podlaskie

Polska

Warmińsko-mazurskie

Zachodniopomorskie

Mazow ieckie

Pomorskie

Dolnośląskie

Opolskie

Śląskie

Łódzkie

 
 
Przedstawione dane są zapewne niedoszacowane, nie tylko z uwagi na 

obserwowaną w badaniach ankietowych tendencję do zaniżania wielkości spożycia 
alkoholu, ale również dość częste braki informacji na temat częstości czy ilości 
spożywanego alkoholu. Niemniej jednak mają wartość poznawczą, ponieważ 
obrazują zróżnicowanie terytorialne zachowań społeczeństwa dotyczących 
konsumpcji alkoholu. 
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ROZDZIAŁ IV. PROFILAKTYKA ORAZ KORZYSTANIE Z USŁUG MEDYCZNYCH  
                         I ZAŻYWANIE LEKÓW 
 
 Stan zdrowia zależy w dużej mierze od podejmowanych działań 
zapobiegawczych oraz sposobu dbania o zdrowie w razie choroby. W ankiecie stanu 
zdrowia zadawano pytania dotyczące wybranych zabiegów i badań profilaktycznych 
(głównie dotyczące szczepień przeciw grypie i wirusowemu zapaleniu wątroby, 
pomiaru ciśnienia krwi i poziomu cholesterolu całkowitego, a ponadto wyłącznie dla 
kobiet - badań mammograficznych i cytologicznych).  
 
4.1 Szczepienia przeciw grypie 
 
 Szczepienia przeciw grypie w Polsce nie są jeszcze powszechne. Tylko co 
szósty Polak kiedykolwiek miał wykonane takie szczepienie. Najwyższe udziały osób 
zaszczepionych odnotowano w województwie łódzkim i mazowieckim (co piąty 
mieszkaniec), a najrzadziej szczepili się mieszkańcy województwa małopolskiego, 
lubelskiego i podlaskiego – niewiele ponad 14%.  
 
Tabl.16   Osoby kiedykolwiek szczepione przeciw grypie  według wieku  

Ogółem 0-14 lat 15-29 30-49 50-69 70 lat i 
więcej Województwa 

w odsetkach danej grupy wieku  
Ogółem 17,0 11,2 17,3 18,7 17,9 19,8 
Dolnośląskie 17,3 10,0 19,2 17,5 17,4 23,9 
Kujawsko-pomorskie 15,4 11,1 16,5 16,6 16,8 13,7 
Lubelskie 14,1 9,5 13,0 15,8 14,1 20,6 
Lubuskie 18,6 12,3 18,1 21,3 17,5 27,3 
Łódzkie 20,2 15,4 22,5 21,5 19,5 19,9 
Małopolskie 14,5 6,7 16,9 15,6 16,0 16,2 
Mazowieckie 19,5 9,0 20,0 22,5 21,7 22,1 
Opolskie 17,9 13,5 17,4 18,9 19,6 19,2 
Podkarpackie 15,1 6,9 15,6 17,5 17,0 19,3 
Podlaskie 14,7 12,5 13,5 14,2 17,1 17,9 
Pomorskie 16,8 12,6 17,9 19,2 14,9 19,0 
Śląskie 18,7 16,2 19,1 19,4 18,8 18,9 
Świętokrzyskie 17,5 10,8 18,1 15,9 21,2 22,9 
Warmińsko-mazurskie 15,4 9,3 13,4 20,3 17,0 14,7 
Wielkopolskie 15,2 13,4 12,3 18,2 14,9 18,7 
Zachodniopomorskie 17,9 11,3 16,8 19,5 20,2 22,9 

 
 Jak wynika z tabeli szczepieniom poddają się przede wszystkim osoby 
dorosłe, znacznie rzadziej szczepione są dzieci. W grupie do lat 14 stosunkowo 
najczęściej szczepienia przeciw grypie wykonywano dzieciom z województwa 
śląskiego i łódzkiego (ponad 15% dzieci ), a rzadziej niż co dziesiąte poddano 
takiemu szczepieniu w województwie lubelskim, małopolskim, mazowieckim, 
podkarpackim oraz warmińsko-mazurskim. Najliczniej szczepienia przeciw grypie 
wykonywano u osób najstarszych. Wśród co najmniej 70-letnich osób co piąta była 
szczepiona. W tej populacji stosunkowo najczęściej szczepieniom poddawali się 
starsi mieszkańcy województwa lubuskiego i dolnośląskiego, jak również 
mazowieckiego, świętokrzyskiego i zachodniopomorskiego. Najrzadziej natomiast 
szczepiły się osoby z rozważanej grupy wieku zamieszkujące województwo 
kujawsko-pomorskie i warmińsko-mazurskie (niespełna co siódma). 
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4.2 Badania ciśnienia krwi u dorosłych 
 
 Blisko co dziesiąta dorosła osoba nigdy nie miała badanego ciśnienia krwi i 
obserwacja ta dotyczy w równej mierze wszystkich regionów kraju. Najrzadziej 
badania ciśnienia krwi były wykonywane u ludzi bardzo młodych osób (do 30 roku 
życia). Częściej niż co piąta osoba w tym wieku nigdy nie była poddana takiemu 
badaniu. W województwie podkarpackim i zachodniopomorskim tylko 70% młodych 
ludzi miało wykonany pomiar ciśnienia krwi. W kolejnych grupach wieku badania 
ciśnienia krwi są już powszechne. Ważną kwestia jest nie tylko fakt wykonania 
badania, ale również wynik pomiaru. Jak wskazują dane zamieszczone w tabeli, 
podwyższone ciśnienie krwi stwierdzono u prawie co trzeciego dorosłego Polaka, a 
najczęściej u osób po 50 roku życia. 
 
Tabl.17  Osoby z podwyższonym ciśnieniem krwi według wieku 

Ogółem 15-29 lat  30-49 50-69 70 lat i 
więcej Województwa 

w odsetkach  danej grupie wieku  
Ogółem 29,1 7,4 21,1 50,7 60,8 
Dolnośląskie 28,5 7,5 19,4 49,0 61,8 
Kujawsko-pomorskie 26,3 6,5 18,7 44,8 62,8 
Lubelskie 30,5 5,7 23,3 53,6 62,2 
Lubuskie 29,9 9,3 22,4 51,1 65,6 
Łódzkie 30,4 9,0 19,4 51,8 58,4 
Małopolskie 31,1 9,0 22,6 54,6 65,5 
Mazowieckie 29,3 6,5 23,1 49,8 54,6 
Opolskie 28,1 6,1 19,0 52,5 59,9 
Podkarpackie 29,0 6,0 20,1 55,4 64,1 
Podlaskie 26,4 5,7 17,4 46,0 62,5 
Pomorskie 25,8 6,1 18,4 47,1 57,0 
Śląskie 30,9 8,5 22,8 51,8 64,7 
Świętokrzyskie 28,7 4,6 19,5 50,0 62,5 
Warmińsko-mazurskie 25,7 6,6 19,6 47,5 55,3 
Wielkopolskie 29,8 9,8 23,3 51,5 58,6 
Zachodniopomorskie 28,6 7,2 18,9 51,6 64,7 

 
 Wśród młodych osób (30 roku życia) co 14 miała podwyższone ciśnienie krwi. 
Stosunkowo najczęściej taki wynik pomiaru notowano w województwie 
wielkopolskim, lubuskim, łódzkim i małopolskim (u co 10-11 młodej osoby). W 
populacji w wieku 30-49 lat największe udziały osób z  podwyższonym ciśnieniem 
krwi występowały wśród mieszkańców województwa lubelskiego, mazowieckiego i 
wielkopolskiego (częściej niż u co piątej osoby w tym wieku stwierdzono wynik 
pomiaru wyższy od normy). Wśród 50 i 60-latków podwyższone ciśnienie krwi ma już 
co druga osoba, a najczęściej taki stan notowano wśród mieszkańców województwa 
małopolskiego i podkarpackiego (około 55% populacji w wieku 50-69 lat miało 
podwyższony wynik). 
 Najczęściej zbyt wysokie ciśnienie krwi stwierdzano w grupie osób 
najstarszych (u ponad 60%). Wynik pomiaru ciśnienia krwi wyższy od normy 
zgłaszali przede wszystkim najstarsi mieszkańcy województwa lubuskiego, 
małopolskiego,  śląskiego i zachodniopomorskiego – około 65% osób w rozważanym 
wieku, a stosunkowo najrzadziej - w województwie mazowieckim i warmińsko-
mazurskim (55% tej populacji). 
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4.3 Badania poziomu cholesterolu u dorosłych 
 
 Prawie co drugi dorosły Polak miał co najmniej 1 raz badany poziom 
cholesterolu całkowitego we krwi i częściej niż u co trzeciego przebadanego 
stwierdzono podwyższony poziom (powyżej 200 mg%). Częstość wykonywania tego 
badania zależy w dużej mierze od wskazań lekarzy i jest związana z wiekiem. Osoby 
młode rzadko badają się w tym kierunku (niespełna co 6 młoda osoba), znacznie 
częściej osoby dojrzałe, zwłaszcza po ukończeniu 50 roku życia. Wśród osób w 
wieku 50-69 lat badania poziomu cholesterolu nie wykonała tylko co czwarta osoba. 
Stosunkowo najrzadziej badania poziomu cholesterolu wykonywali mieszkańcy 
województwa warmińsko-mazurskiego (mniej niż 70% rozważanej grupy wieku), a 
najczęściej osoby mieszkające w województwie mazowieckim, podlaskim i śląskim 
(ponad 78% populacji w wieku 50-69 lat). W najstarszej grupie wieku skala 
powszechności badań cholesterolowych jest również bardzo wysoka. 
 Podwyższony poziom cholesterolu całkowitego stwierdzono u co 10-11 
przebadanej osoby w wieku 15-29 lat, co czwartej osoby w wieku 30-49 lat oraz co 
drugiej w wieku 50-lat i więcej. Uwzględniając zróżnicowanie terytorialne najczęściej 
występowanie zbyt wysokiego poziomu cholesterolu w najmłodszej grupie wieku (do 
30 roku życia) odnotowano wśród mieszkańców województwa opolskiego (prawie 
14% osób przebadanych), a w zbiorowości osób dojrzałych (między 30 a 50 rokiem 
życia) - w województwie dolnośląskim i wielkopolskim (blisko 30% osób 
przebadanych). Z kolei wśród osób starszych stosunkowo często wysoki poziom 
cholesterolu mają mieszkańcy województwa śląskiego i wielkopolskiego i dotyczy to 
również osób co najmniej 70-letnich; w przypadku tych ostatnich wysoki poziom 
cholesterolu stwierdzono też w województwie kujawsko-pomorskim oraz pomorskim 
(około 60% przebadanych).  
 
4.4 Szczepienia przeciw wirusowemu zapaleniu wątroby typu B 
 
 Tylko co piąty dorosły Polak został zaszczepiony przeciw wirusowemu 
zapaleniu wątroby typu B.  Ponad ¾  tej populacji była szczepiona w ciągu ostatnich 
5 lat, co oznacza, że osoby te są uodpornione na ewentualne zakażenie wirusem. 
Stosunkowo najliczniej szczepiły się osoby starsze, zwłaszcza po ukończeniu 50 
roku życia. W zbiorowości w wieku 50-69-lat  co czwarta osoba miała wykonane 
szczepienie przeciw WZW, w pozostałych grupach – tylko co piąta. 
 Dane przedstawione w tabeli pokazują zróżnicowanie częstości wykonywania 
szczepień. Najczęściej poddawali się im dorośli mieszkańcy województwa 
zachodniopomorskiego (prawie 29% populacji), a w następnej kolejności - 
województwa małopolskiego i podlaskiego (co czwarta osoba dorosła). Ze szczepień 
przeciw WZW w najmniejszym stopniu korzystały osoby mieszkające w 
województwie warmińsko-mazurskim i lubelskim (poniżej 18% ogółu osób dorosłych). 
Stosunkowo najliczniej szczepili się dojrzali mieszkańcy województwa 
zachodniopomorskiego - częściej niż co trzecia osoba w wieku 50-69 została 
zaszczepiona przeciwko tej chorobie. Najrzadziej natomiast szczepieniom poddawały 
się młode osoby zamieszkujące województwo podkarpackie  - tylko co ósma osoba 
w wieku 15-29 lat. 
 W przypadku rozważanego szczepienia znaczące jest nie tylko jego 
wykonanie ale również czas jaki od tego faktu upłynął.  Jak wcześniej wspomniano 
ponad ¾ szczepień wykonano w ciągu ostatnich 5 lat.  Najwyższą wartość wskaźnika 
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udziału osób uodpornionych odnotowano w województwie lubelskim i pomorskim - 
stanowiły one ponad 80%  populacji zaszczepionych. 
 
Tabl.18  Osoby szczepione przeciw wirusowemu zapaleniu wątroby typu B według wieku 

Ogółem 15-29 lat 30-49 50-69 70 lat i 
więcej Województwa 

w odsetkach danej grupy wieku  
Ogółem 21,3 20,0 19,8 25,2 20,2 
Dolnośląskie 22,8 22,4 19,7 26,4 23,9 
Kujawsko-pomorskie 18,4 17,6 19,0 19,2 17,1 
Lubelskie 17,5 14,4 18,0 20,1 17,9 
Lubuskie 22,4 18,2 19,7 31,4 21,9 
Łódzkie 20,4 24,1 16,9 23,5 15,1 
Małopolskie 25,4 26,9 22,9 27,7 23,3 
Mazowieckie 20,5 20,5 18,7 23,2 19,4 
Opolskie 19,8 18,7 17,4 25,3 17,7 
Podkarpackie 18,6 12,5 19,6 26,1 16,3 
Podlaskie 24,3 23,2 22,4 29,9 21,4 
Pomorskie 21,3 17,7 21,0 25,3 23,6 
Śląskie 20,9 18,7 20,0 24,6 20,3 
Świętokrzyskie 20,0 16,4 19,4 24,7 19,7 
Warmińsko-mazurskie 16,7 14,6 15,9 21,5 14,3 
Wielkopolskie 22,4 23,1 19,6 26,6 18,8 
Zachodniopomorskie 28,6 23,0 26,1 36,0 34,2 

 
 W ankiecie zadano również pytanie co było głównym powodem wykonania 
szczepienia. Co druga osoba poddała się szczepieniu z powodu planowanego 
zabiegu chirurgicznego (ochrona przed ewentualnym zakażeniem), a co czwarta 
deklarowała, że było to działanie profilaktyczne wykonane z własnej inicjatywy. 
Wyniki badania wskazują, że stosunkowo najczęściej z własnej inicjatywy szczepili 
się  mieszkańcy województwa łódzkiego – prawie co trzecia zaszczepiona osoba. 
Natomiast najrzadziej taką motywacją kierowały się dorosłe osoby z województwa 
lubelskiego – tylko co siódmy mieszkaniec.   
 
4.5 Profilaktyka zdrowia kobiet 
 
 Istotną poprawę w porównaniu do wyników badania stanu zdrowia w 1996 r. 
odnotowano w przypadku specjalnych badań profilaktycznych dla kobiet. W ostatnich 
latach wyraźnie zwiększył się udział kobiet wykonujących badania cytologiczne. 
Niespełna 30% ogółu polskich kobiet nie wykonywała nigdy takich badań. 
Uwzględniając zróżnicowanie  terytorialne można zauważyć, że badania 
cytologicznie najczęściej wykonują mieszkanki województwa zachodniopomorskiego, 
dolnośląskiego, lubuskiego, mazowieckiego – ponad ¾ kobiet w wieku 15 lat i więcej 
co najmniej 1 raz w życiu wykonało takie badanie profilaktyczne. Najrzadziej 
badaniom poddawały się mieszkanki województwa lubelskiego (57% kobiet) oraz 
województwa łódzkiego (tylko 61%).  
 Najwyższy odsetek kobiet poddających się badaniom cytologicznym 
obserwuje się dla grupy pomiędzy 30 a 50 rokiem życia. Jednak co 7 kobieta będąca 
w tym wieku nigdy nie wykonała badania.  Stosunkowo najczęściej badania 
cytologiczne wykonywały kobiety z województwa zachodniopomorskiego, lubuskiego, 
mazowieckiego i świętokrzyskiego (od 91 do 95% ogółu kobiet w rozważanym 
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wieku). Najrzadziej natomiast badaniom poddawały się mieszkanki województwa 
opolskiego i podkarpackiego, co piąta kobieta w wieku 30-49 lat deklarowała, że 
nigdy nie miała wykonanej cytologii. 
 Ważną cechą pozytywnych zmian w dbaniu o zdrowie są motywacje 
przeprowadzania badań. Prawie 40% kobiet stwierdziło, że badanie cytologiczne 
wykonały profilaktycznie, choć za namową lekarza i najczęściej ten powód 
wskazywały kobiety najstarsze. Blisko co trzecia przebadana kobieta poddawała się 
badaniu regularnie, bo sama dba o swoje zdrowie - takie zachowanie najczęściej 
notuje się wśród kobiet do 50 roku życia, zwłaszcza wśród mieszkanek województwa 
dolnośląskiego, lubuskiego, pomorskiego, wielkopolskiego i zachodniopomorskiego 
oraz mazowieckiego. Mniejsze znaczenie miały natomiast powody bezpośrednio 
związane ze zdrowiem (zauważenie niepokojących objawów czy też potwierdzenie 
diagnozy lekarskiej) – wskazało je około 18% ogółu przebadanych kobiet. Mało 
istotnym powodem okazały się natomiast akcje ogólnodostępnego programu badań 
cytologicznych dla kobiet. Tylko co 14 przebadana kobieta wskazała ten motyw, 
głównie kobiety 50 i 60-letnie. Stosunkowo najczęściej badaniom, wykonywanym w 
ramach akcji ogólnodostępnego programu, poddawały się mieszkanki województwa 
kujawsko-pomorskiego, lubelskiego, mazowieckiego  i podkarpackiego (co dziesiąta). 
  
 Pozytywnym czynnikiem przemian w zachowaniach zdrowotnych jest wzrost 
powszechności badań mammograficznych. W okresie 8 lat pomiędzy dwoma 
badaniami stanu  zdrowia odsetek kobiet objętych tymi działaniami profilaktycznymi 
zwiększył się 3-krotnie. Pod koniec 2004 r. blisko co trzecia kobieta w wieku 15 lat i 
więcej deklarowała wykonanie takiego badania przynajmniej jeden raz w życiu, 
podczas gdy w 1996 r. - tylko co 11.  
 
Tabl.19  Kobiety poddane kiedykolwiek badaniom mammograficznym według wieku 

Ogółem 15-29 lat 30-49 50-69 70 lat i 
więcej Województwa 

w odsetkach danej grupy wieku  
Ogółem 28,1 2,7 26,1 53,5 23,1 
Dolnośląskie 29,2 4,0 26,7 52,8 25,0 
Kujawsko-pomorskie 32,2 1,9 34,0 54,3 34,7 
Lubelskie 22,2 2,3 24,1 43,0 12,2 
Lubuskie 23,0 1,6 19,6 46,8 20,6 
Łódzkie 27,1 2,0 23,7 54,2 16,4 
Małopolskie 22,8 3,2 20,2 42,3 22,8 
Mazowieckie 30,9 4,9 27,0 58,5 25,4 
Opolskie 24,3 x 23,3 49,3 13,5 
Podkarpackie 30,3 1,3 30,5 61,1 20,2 
Podlaskie 24,6 3,4 22,3 49,7 15,3 
Pomorskie 33,1 2,0 33,3 60,0 34,8 
Śląskie 26,1 2,2 23,4 50,3 20,0 
Świętokrzyskie 21,3 2,8 20,2 37,9 17,8 
Warmińsko-mazurskie 26,8 2,5 26,4 55,2 17,6 
Wielkopolskie 29,8 2,4 28,3 59,0 25,1 
Zachodniopomorskie 37,0 3,1 28,9 70,3 43,8 

 
Jeżeli uwzględnimy zróżnicowanie terytorialne to można zauważyć wyraźny wzrost 
częstości wykonywania badań we wszystkich regionach kraju - największy w 
województwie zachodniopomorskim (o blisko 26 pkt proc.) i podkarpackim (o 24 pkt 
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proc.), a także w województwie kujawsko-pomorskim, pomorskim i warmińsko-
mazurskim (o ponad 20 pkt proc.). Dotyczył on przede wszystkim kobiet  w wieku 50-
69 lat i stanowił w dużym stopniu efekt ogólnodostępnego programu badań.  
 Stosunkowo najliczniej badania mammograficzne wykonywały mieszkanki 
województwa kujawsko-pomorskiego, mazowieckiego, podkarpackiego, pomorskiego 
oraz zachodniopomorskiego. Przebadano tam od 30 do 37% ogółu kobiet w wieku 15 
lat i więcej. Najniższe wskaźniki powszechności badań odnotowano dla mieszkanek 
województwa lubelskiego, małopolskiego i świętokrzyskiego, w których badaniom 
poddało się niewiele ponad 22% kobiet. Najwyższe wskaźniki objęcia badaniami 
mammograficznymi zanotowano wśród kobiet 50 i 60-letnich. W województwie 
zachodniopomorskim aż 70% kobiet w wieku 50-69 lat miało wykonane takie 
badanie, w województwie podkarpackim i pomorskim – ponad 60%, podczas gdy w 
województwie świętokrzyskim prawie 2-krotnie mniej. 
 Jednocześnie warto zauważyć jeszcze jeden pozytywny element zachowań 
prozdrowotnych – ponad 80% przebadanych kobiet wskazało, że od ostatniego 
takiego badania piersi nie upłynęło więcej niż 5 lat. 
 Zgodnie z wynikami ankiety blisko co trzecia przebadana kobieta skorzystała z 
ogólnodostępnego programu badań (screeningu), zaś co piąta sama dba o swoje 
zdrowie i regularnie zgłasza się na badanie. Dodatkowo 20% kobiet ostatnie badanie 
mammograficzne miało przeprowadzone wskutek zalecenia lekarskiego, ale o 
charakterze profilaktycznym i nie było to związane ze stanem zdrowia, natomiast co 
dziesiąta wykonała badanie, bo zauważyła niepokojące objawy.   
 Stosunkowo najliczniej z ogólnodostępnych programów badań 
profilaktycznych korzystały mieszkanki województwa łódzkiego, podkarpackiego, 
warmińsko-mazurskiego i opolskiego – około   40%  przebadanych. Z kolei w 
województwie lubuskim i mazowieckim największy jest udział kobiet, które same 
dbają o własne zdrowie i regularnie wykonują badania – stanowiły one około 30% 
omawianej populacji. 
 W tym miejscu należy podkreślić ważną informację - we wszystkich grupach 
wieku kobiet na pierwszym miejscu wskazywano, że wykonanie badania 
mammograficznego było efektem objęcia specjalnym programem badań 
profilaktycznych. Gdyby takich programów nie wdrażano to liczba kobiet 
przebadanych w kierunku raka piersi byłaby najprawdopodobniej niższa o prawie 1,3 
mln, a wskaźnik poddanych kiedykolwiek takiemu badaniu dla wszystkich kobiet 
wynosiłby nie ponad 28%, ale niespełna 19%, natomiast w grupie wieku 50-69 lat – 
nie blisko 54%, a tylko 33%. Znaczenie akcji bezpłatnych badań przesiewowych 
wśród kobiet jest szczególnie widoczne w niektórych regionach kraju. Bez akcji 
screeningu, powszechność wykonywania badań mammograficznych wśród kobiet 
mieszkających w województwie łódzkim, podkarpackim i warmińsko-mazurskim 
byłaby najprawdopodobniej niższa o około 40%.  
 
4.6 Leczenie w szpitalach z noclegiem 
 
 Jak wynika z badania stanu zdrowia w 2004 r. w okresie obserwowanych 12 
miesięcy leczeniem szpitalnym, które łączyło się przynajmniej z 1 noclegiem objętych 
zostało prawie 11% całej populacji Polski. Oznacza to, że co dziewiąty obywatel było 
hospitalizowany.  Jeżeli  pod  uwagę  weźmiemy wyniki z poprzedniego badania (z 
1996 r.) to można zauważyć, że obecnie Polacy częściej leczą się w szpitalach niż 8 
lat temu i dotyczy to prawie wszystkich regionów kraju, z wyjątkiem mieszkańców 
województwa kujawsko-pomorskiego (gdzie notowano spadek odsetka objętych 
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hospitalizacją o 1 pkt proc.). Największy względny przyrost liczby hospitalizowanych 
obserwowano wśród mieszkańców województwa dolnośląskiego, podlaskiego, 
warmińsko-mazurskiego i zachodniopomorskiego – 2 pkt procentowe. Wzrost 
częstości hospitalizacji dotyczył większości grup wieku, z wyjątkiem młodzieży (15-29 
lat), przy czym był najwyższy wśród osób co najmniej 70-letnich i starszych (o ponad 
5 pkt proc.), a w województwie śląskim nawet o ponad 16 pkt proc. Warto zauważyć, 
że wzrost częstości leczenia szpitalnego dotyczy głównie mężczyzn, wśród kobiet 
względny przyrost hospitalizowanych zanotowano tylko w dwóch grupach  – 
dziewczynek do lat 15 oraz kobiet najstarszych.  
 
Tabl.20  Osoby leczone w szpitalach (z noclegiem) według wieku i płci 

Ogółem 0-14 lat 15-29 30-49 50-69 70 lat i 
więcej Województwa 

w odsetkach danej grupy wieku i płci   
Mężczyźni 10,0 9,5 4,8 7,6 15,6 24,6 
Dolnośląskie 11,3 9,2 7,3 9,5 16,0 24,9 
Kujawsko-pomorskie 8,5 7,3 4,8 7,3 14,0 14,9 
Lubelskie 12,1 12,4 5,6 7,7 18,8 32,2 
Lubuskie 11,1 9,0 5,6 7,1 20,5 30,4 
Łódzkie 10,1 9,1 4,4 7,5 17,9 17,2 
Małopolskie 9,7 9,2 5,1 6,4 16,2 24,0 
Mazowieckie 9,3 11,5 4,7 7,3 11,0 21,6 
Opolskie 10,2 11,1 2,1 9,3 17,8 19,7 
Podkarpackie 9,9 6,3 2,7 9,3 17,3 31,1 
Podlaskie 11,3 13,1 7,4 7,4 17,7 18,7 
Pomorskie 8,9 8,7 3,7 5,9 15,6 24,1 
Śląskie 10,4 9,5 3,6 8,9 14,1 33,5 
Świętokrzyskie 10,0 11,8 4,5 6,9 14,9 21,7 
Warmińsko-mazurskie 10,0 8,9 5,1 7,3 17,8 23,8 
Wielkopolskie 9,7 8,5 6,6 6,3 15,6 24,2 
Zachodniopomorskie 9,6 7,7 2,6 6,7 18,5 28,0 
       
Kobiety 11,8 7,4 10,2 10,3 13,5 21,2 
Dolnośląskie 13,6 10,0 11,7 13,8 13,9 20,4 
Kujawsko-pomorskie 9,9 5,8 7,8 7,9 12,9 19,4 
Lubelskie 12,2 6,7 11,3 9,7 12,7 25,4 
Lubuskie 13,1 6,0 8,3 14,5 15,9 25,6 
Łódzkie 12,5 6,6 10,1 13,3 13,8 18,7 
Małopolskie 10,4 3,8 9,9 9,2 11,2 23,0 
Mazowieckie 11,5 10,7 12,4 10,8 9,7 15,7 
Opolskie 12,0 9,7 7,6 10,6 17,6 16,8 
Podkarpackie 13,0 8,0 10,6 11,2 16,6 24,7 
Podlaskie 12,0 10,6 10,7 8,0 16,8 17,3 
Pomorskie 11,0 6,8 11,4 6,0 12,8 27,0 
Śląskie 11,5 6,7 8,4 9,1 14,3 24,8 
Świętokrzyskie 12,8 7,8 12,0 8,5 16,4 22,4 
Warmińsko-mazurskie 11,8 6,3 10,5 12,2 14,2 18,9 
Wielkopolskie 10,8 6,4 7,6 9,6 13,1 24,0 
Zachodniopomorskie 13,3 7,0 13,6 12,0 16,9 18,1 

 Wyniki badania stanu zdrowia 2004 potwierdzają, że częstość poddawania się 
leczeniu szpitalnemu zależy od wieku. Im osoba jest starsza tym więcej pojawia się 
problemów i kłopotów zdrowotnych, które często powodują konieczność leczenia w 
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warunkach szpitalnych. Zróżnicowanie terytorialne odsetka leczonych w szpitalach z 
noclegiem nie jest wysokie - od około 9% w kujawsko-pomorskim do ponad 12% 
dolnośląskim, lubelskim i lubuskim. Kobiety częściej poddają się leczeniu w 
warunkach szpitalnych niż mężczyźni i dotyczy to wszystkich regionów kraju. Jeżeli 
porównania dokonamy w ramach każdej grupy wieku, to obraz jest trochę inny. W 
przypadku dzieci dużo częściej hospitalizowani byli chłopcy niż dziewczynki i 
podobną prawidłowość obserwowano wśród osób powyżej 50 roku życia. 
 W celu dokonania obiektywnej oceny zróżnicowania terytorialnego 
hospitalizacji, która uwzględnia nie tylko liczbę hospitalizowanych osób ale również 
wielokrotność pobytu - zastosowano  wskaźnik  określający  średnią  liczbą  pobytów 
w szpitalach na 1 osobę (zarówno hospitalizowaną, jak i nie). Zgodnie z uzyskanymi 
wynikami na 100 mieszkańców Polski przypadało prawie  16 pobytów w szpitalach w 
ciągu ostatnich 12 miesięcy przed badaniem. 
 
Tabl.21  Średnia liczba pobytów w szpitalach (z noclegiem) według wieku  

Ogółem 0-14 lat 15-29 30-49 50-69 70 lat i 
więcej Województwa 

na 100 osób danej grupy wieku    
Ogółem 15,8 11,1 10,7 12,0 21,9 35,8 
Dolnośląskie 18,6 13,6 10,9 16,0 25,0 39,4 
Kujawsko-pomorskie 13,2 7,2 8,4 10,2 20,9 30,7 
Lubelskie 18,3 11,6 11,4 11,9 23,7 52,5 
Lubuskie 17,7 10,0 8,6 14,6 28,3 46,7 
Łódzkie 15,5 8,6 8,9 13,5 23,6 27,1 
Małopolskie 14,4 8,0 10,8 9,8 19,8 39,1 
Mazowieckie 15,0 16,2 14,8 11,9 14,0 24,6 
Opolskie 16,3 13,8 6,0 13,5 29,9 25,3 
Podkarpackie 16,4 9,8 7,9 13,9 23,7 46,1 
Podlaskie 18,3 15,7 10,9 11,5 35,6 25,1 
Pomorskie 15,3 10,4 12,1 8,5 21,5 44,2 
Śląskie 15,9 10,0 10,9 12,9 20,1 39,5 
Świętokrzyskie 15,1 13,7 9,8 9,4 21,2 31,1 
Warmińsko-mazurskie 16,0 11,6 10,4 13,0 24,5 33,5 
Wielkopolskie 14,9 9,0 10,2 10,4 21,1 41,8 
Zachodniopomorskie 15,9 9,8 10,1 11,7 27,0 30,2 

  
 Najczęstszymi pacjentami w szpitalach byli mieszkańcy województwa 
dolnośląskiego, lubelskiego i podlaskiego. Na 100 osób przypadało tam ponad 18 
pobytów w szpitalach, podczas gdy w województwie kujawsko-pomorskim, 
małopolskim i wielkopolskim – mniej niż 15. Najmniej hospitalizacji zanotowano 
wśród osób w wieku 15-29 lat – niespełna 11 na 100 osób w tej grupie, a najwięcej 
wśród osób najstarszych – prawie 36 pobytów. Częstość leczenia szpitalnego osób 
najstarszych jest zróżnicowana terytorialnie. Najwięcej pobytów w szpitalach  na 100 
osób co najmniej 70-letnich odnotowano wśród mieszkańców województwa 
lubelskiego, jak również w województwie lubuskim i podkarpackim (ponad 46). 
Najrzadziej natomiast w tej grupie są hospitalizowani najstarsi mieszkańcy 
województwa mazowieckiego, opolskiego i podlaskiego. Na 100 osób w wieku 70 lat 
i więcej przypada tam około 25 pobytów w szpitalach, tj. ponad 2-krotnie mniej niż w 
województwie lubelskim. W przypadku najmłodszej grupy wysoką częstość 
hospitalizacji obserwowano wśród dzieci z województwa mazowieckiego i 
podlaskiego - około 16 pobytów w szpitalach oraz świętokrzyskiego, dolnośląskiego i 
opolskiego - ponad 13 hospitalizacji na 100 dzieci w wieku do 15 lat (wskaźnik dla 
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kraju wyniósł niewiele ponad 11, a dla dzieci z województwa kujawsko-pomorskiego 
trochę ponad 7).  

Relatywnie najwięcej dzieci w wieku 0-14 lat, które przebywały w szpitalach z 
noclegiem w ciągu 12 miesięcy przed badaniem, pochodziło z województwa 
podlaskiego oraz mazowieckiego, najmniejszą grupę stanowili mieszkańcy 
małopolskiego. W szpitalach przebywał co siódmy chłopiec z podlaskiego i co ósmy 
z lubelskiego oraz co dziewiąta dziewczynka mieszkająca w województwie 
mazowieckim i podlaskim. 
 
4.7 Wizyty u lekarzy medycyny (bez lekarzy dentystów) 
 
 Wyniki przeprowadzonej ankiety wskazują, że w ciągu ostatnich 12 miesięcy 
poprzedzających badanie z pomocy lekarskiej w warunkach ambulatoryjnych 
skorzystało blisko 70% ogółu ludności. Do lekarza częściej chodziły kobiety niż 
mężczyźni i tę prawidłowość obserwowano we wszystkich regionach kraju. 
 
Tabl.22  Osoby leczące się u lekarzy według wieku i płci 

Ogółem 0-14 lat 15-29 30-49 50-69 70 lat i 
więcej Województwa 

w odsetkach danej grupy wieku i płci   
Mężczyźni 63,3 80,9 48,5 53,5 72,9 86,0 
Dolnośląskie 63,4 82,1 51,4 52,8 72,4 82,0 
Kujawsko-pomorskie 62,6 81,9 49,4 52,2 70,6 83,3 
Lubelskie 64,6 78,4 45,3 56,4 79,7 87,1 
Lubuskie 66,1 83,1 56,7 54,0 75,6 83,7 
Łódzkie 66,7 84,2 54,7 58,2 72,6 83,5 
Małopolskie 62,5 80,5 47,3 51,7 73,8 84,5 
Mazowieckie 60,3 78,4 46,3 48,2 68,5 89,1 
Opolskie 62,0 80,3 49,1 49,9 73,1 87,8 
Podkarpackie 62,7 80,9 45,2 53,8 73,3 87,0 
Podlaskie 65,1 79,5 49,5 59,3 72,1 87,6 
Pomorskie 62,4 78,5 46,7 53,8 72,8 87,1 
Śląskie 64,4 86,0 48,8 57,1 70,6 84,5 
Świętokrzyskie 60,9 78,0 43,0 51,9 70,3 87,3 
Warmińsko-mazurskie 60,1 73,1 43,4 52,7 75,8 81,4 
Wielkopolskie 66,9 84,5 54,0 53,7 79,5 90,1 
Zachodniopomorskie 61,0 77,3 43,7 54,0 71,7 84,8 
       
Kobiety 75,0 80,6 64,0 68,2 83,5 89,2 
Dolnośląskie 74,6 77,1 66,2 67,6 82,8 87,8 
Kujawsko-pomorskie 74,8 82,4 64,2 68,4 82,0 88,3 
Lubelskie 76,8 76,6 64,8 70,8 87,2 93,5 
Lubuskie 78,9 79,6 70,9 76,3 85,9 88,7 
Łódzkie 80,3 84,3 69,4 75,7 86,1 92,5 
Małopolskie 74,6 84,6 58,7 68,6 85,5 87,6 
Mazowieckie 73,0 77,9 63,3 63,7 81,9 88,0 
Opolskie 75,3 84,1 65,6 64,9 85,4 90,4 
Podkarpackie 73,9 81,8 58,4 68,8 83,3 89,9 
Podlaskie 78,4 84,1 69,2 70,7 88,1 88,0 
Pomorskie 75,0 75,7 63,8 70,7 84,1 92,6 
Śląskie 73,0 80,8 62,2 67,3 79,8 85,6 
Świętokrzyskie 74,3 77,9 62,0 68,5 81,0 90,9 
Warmińsko-mazurskie 70,0 72,0 59,0 65,1 79,0 88,6 
Wielkopolskie 77,4 87,2 67,8 67,4 86,8 90,8 
Zachodniopomorskie 74,1 79,8 65,9 64,4 83,3 90,2 
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 W większości województw przewaga liczby kobiet, korzystających z usług 
lekarzy, nad mężczyznami wynosiła od 11 do 13 pkt proc., a w województwie śląskim 
i warmińsko-mazurskim była mniejsza – poniżej 10 pkt proc. Przynajmniej 1 raz do 
lekarza udało się ¾ ogółu kobiet, podczas gdy wśród mężczyzn udział ten stanowił 
tylko 63%. Z pomocy lekarskiej korzystały najczęściej dwie grupy - dzieci (do 15 roku 
życia) oraz osoby co najmniej 50-letnie.  
 Prawie co piąte dziecko nie było u lekarza ani razu w okresie ostatnich 12 
miesięcy i takie zachowania obserwowano we wszystkich regionach kraju. Odsetek 
dzieci leczonych przez lekarzy wahał się od blisko 73% w województwie warmińsko-
mazurskim do 86% w województwie wielkopolskim. Wśród dzieci chłopcy relatywnie 
częściej chodzili do lekarzy niż dziewczynki; dotyczy to zwłaszcza mieszkańców 
województwa dolnośląskiego i śląskiego, gdzie przewaga chłopców wyniosła około 5 
pkt proc. Jedynie w województwie małopolskim, opolskim i podlaskim oraz 
wielkopolskim i zachodniopomorskim udział leczonych dziewczynek był wyższy niż 
notowany dla chłopców.  
 W kolejnych grupach wieku, zwłaszcza wśród ludzi młodych i dojrzałych ( 
między 15 a 49 rokiem życia) częstość korzystania z pomocy lekarskiej jest znacznie 
wyższa dla kobiet niż wśród mężczyzn. Różnica wynosi około 15 pkt proc., przy czym 
największą odnotowano w województwie zachodniopomorskim (w grupie 15-29 lat) 
oraz lubuskim (w grupie 30-49 lat) – o ponad 22 pkt proc. W starszych 
zbiorowościach relacje między kobietami i mężczyznami, korzystającymi z usług 
lekarzy, powoli się wyrównują, choć nawet w grupie wieku 70 lat i więcej odsetek 
mężczyzn zgłaszających się po porady lekarskie jest mniejszy.  
 Uwzględniając zróżnicowanie terytorialne częstości leczenia się u lekarzy 
można zauważyć, że stosunkowo najrzadziej z pomocy lekarskiej korzystali 
mieszkańcy województwa warmińsko-mazurskiego – 60% mężczyzn i 70% kobiet. 
Bardzo niskie wskaźniki udziału osób leczących się odnotowano tam we wszystkich 
grupach wieku, zarówno mężczyzn jak i kobiet.  Stosunkowo najliczniej z porad 
lekarzy korzystali mieszkańcy województwa wielkopolskiego – blisko 67% ogółu 
mężczyzn i ponad 77%  kobiet. Wysokie odsetki zgłaszających się do lekarzy kobiet 
odnotowano w województwie lubuskim i łódzkim.  

Powyższe rozważania dotyczyły jedynie udziału w populacji osób chodzących 
do lekarza, ale nie uwzględniały intensywności leczenia, tj. liczby wizyt 
zrealizowanych w ciągu ostatnich 12 miesięcy. Do pomiaru intensywności 
korzystania z usług lekarskich zastosowano wskaźnik  średniej liczby porad 
przypadających na 1 mieszkańca. 

Jak pokazują dane, na 1 statystycznego Polaka przypada prawie 3,8 porad w 
ciągu roku. Stosunkowo najwięcej wizyt lekarskich zrealizowali mieszkańcy 
województwa  lubuskiego i łódzkiego (4,2 porad na 1 mieszkańca), opolskiego i 
wielkopolskiego (ponad 4), najmniej natomiast mieszkańcy województwa 
podkarpackiego (3,4) oraz warmińsko-mazurskiego i świętokrzyskiego (3,5 porady 
lekarskiej na 1 mieszkańca). 

Wysoką intensywność korzystania z pomocy lekarskiej odnotowano wśród 
dzieci do 15 roku życia (wskaźnik liczby porad lekarza na 1 dziecko wyniósł 3,5), a 
największą w grupie osób po 50 roku życia (5-7 wizyt w skali roku). Stosunkowo 
duża liczba wizyt lekarskich dzieci dotyczyła najmłodszych mieszkańców 
województwa opolskiego (prawie 4,3 wizyty na 1 osobę do 15 roku życia), najniższa 
natomiast – województwa warmińsko-mazurskiego (tylko 2,8). 
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 Tabl.23  Średnia liczba porad lekarskich na 1 mieszkańca według wieku  
Ogółem 0-14 lat 15-29 30-49 50-69 70 lat i 

więcej Województwa 
na 1osobę danej grupy wieku    

Ogółem 3,78 3,46 2,06 2,84 5,64 7,44 
Dolnośląskie 3,84 3,80 1,98 2,99 5,57 7,13 
Kujawsko-pomorskie 3,73 3,40 2,20 2,93 5,46 7,20 
Lubelskie 3,82 3,05 1,90 2,90 5,98 7,80 
Lubuskie 4,22 3,29 2,15 3,52 6,78 8,45 
Łódzkie 4,17 3,93 2,35 3,24 5,78 7,37 
Małopolskie 3,78 3,57 2,25 2,82 5,45 7,62 
Mazowieckie 3,56 3,34 2,19 2,46 4,84 7,29 
Opolskie 4,06 4,28 2,44 2,72 5,90 8,18 
Podkarpackie 3,44 3,30 1,54 2,67 5,62 6,79 
Podlaskie 3,94 3,32 2,20 2,97 6,33 7,22 
Pomorskie 3,80 3,26 2,03 2,78 5,88 8,66 
Śląskie 3,71 3,62 2,12 2,92 5,16 7,14 
Świętokrzyskie 3,53 3,15 1,83 2,50 5,33 6,87 
Warmińsko-mazurskie 3,51 2,81 1,95 2,79 5,44 7,90 
Wielkopolskie 4,01 3,70 1,94 2,96 7,00 7,10 
Zachodniopomorskie 3,71 3,29 1,75 2,71 5,83 8,21 

  
 W populacji w wieku 15-29 lat najbardziej intensywnie leczą się młodzi 
mieszkańcy województwa opolskiego. Na 1 osobę w rozważanym wieku przypada 
2,4 porady lekarskiej w skali roku, podczas gdy na rówieśnika z województwa 
zachodnio-pomorskiego - 1,8. Wśród ludzi dojrzałych (od 30 do 49 lat) przeciętnie 
najwięcej u lekarza zrealizowali mieszkańcy województwa lubuskiego (3,5), a w 
kolejnej grupie wieku (50-69 lat) - mieszkańcy województwa wielkopolskiego (7 porad 
na 1 osobę w ciągu roku), natomiast najmniej - w województwie mazowieckim 
(odpowiednio 2,5 i 4,8).  Najwięcej porad udziela się osobom najstarszym. Na 1 
osobę 70-letnią lub starszą przypada ponad 7,4 porad lekarskich w ciągu roku, a 
powyżej 8 -  w województwie lubuskim, opolskim, pomorskim i zachodniopomorskim. 
Najniższą intensywność korzystania z usług lekarskich przez osoby najstarsze 
odnotowano w województwie świętokrzyskim i podkarpackim. Na 1 mieszkańca  
wieku 70 lat i więcej przypada tam niespełna 7 porad lekarskich w ciągu roku. 
 Co czwarta wizyta lekarska osób dorosłych związana jest z leczeniem choroby 
przewlekłej, co piąta – innej choroby lub z kontrolą stanu zdrowia, natomiast co 
szósta ma na celu uzyskanie recepty na leki. Najczęściej odwiedzani byli lekarze 
interniści, w tym lekarze pierwszego kontaktu (63% ogółu zrealizowanych wizyt), a 
następnie ginekolodzy lub położnicy (6%) oraz chirurdzy i kardiolodzy (po około 5% 
porad). 
 
4.8   Rezygnacje z wizyt u lekarzy medycyny (bez lekarzy dentystów) 
 
 Z wizyty u lekarza (pomimo potrzeby) przynajmniej raz zrezygnowało ponad 
17% osób dorosłych. W grupach wieku 15-29 oraz 30-49 lat najczęściej sytuację taką 
notowano w województwie łódzkim i dotyczyła odpowiednio prawie co szóstego i 
więcej niż co czwartego mieszkańca. Wśród osób w wieku 50-69 lat najwięcej 
rezygnujących z porad lekarskich obserwowano w województwie lubelskim (27%), 
zaś w najstarszej grupie osób co najmniej 70-letnich - małopolskim (ponad 20%). 
Rodzice rzadko rezygnowali z wizyty z dzieckiem u lekarza, a w największym stopniu 
rezygnacje te dotyczyły  opolskiego i podlaskiego (około 6%) oraz 
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zachodniopomorskiego (5%). Generalnie z porad lekarskich częściej rezygnowali 
mieszkańcy miast niż wsi. 
 Głównym powodem rezygnacji Polaków z wizyt u lekarzy był brak pieniędzy. 
Taką przyczynę podało 37% mieszkańców województwa warmińsko-mazurskiego 
oraz 32% badanych z lubelskiego i świętokrzyskiego. Jako kolejny powód podawano 
długą listę oczekujących na wizytę - najwięcej takich deklaracji notowano w 
województwie pomorskim (32%), następnie zaś w mazowieckim (27%). 

Dla mieszkańców miast  główną przyczynę rezygnacji z wizyty u lekarza 
stanowiła była długa lista oczekujących - najczęściej taki powód podawano w 
województwie pomorskim (37%) oraz mazowieckim (30%). Drugą z kolei 
wskazywaną przyczyną był brak pieniędzy, który szczególnie często deklarowano w 
warmińsko-mazurskim (31%) i łódzkim (27%).  

Na wsi natomiast brak pieniędzy stanowił podstawowy powód nie zgłaszania 
się do lekarza. Tak podała połowa osób mieszkających na obszarach wiejskich w 
województwie warmińsko-mazurskim, zachodniopomorskim i lubuskim. Mieszkańcy 
wsi częściej niż w miastach woleli poczekać mając nadzieję, że objawy chorobowe 
miną same bez konieczności wizyty lekarskiej.  

 

Wykres 3  Rezygnacje z wizyt lekarskich 
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4.9 Wizyty u lekarzy dentystów osób w wieku 2 lata i więcej 
 
 Pytania o wizyty u dentystów dotyczyły osób w wieku 2 lata i więcej. Pominięto 
w badaniu najmłodsze dzieci, które nie mają jeszcze stałych zębów. Jak wynika z 
badania z usług lekarzy stomatologów w okresie ostatnich 12 miesięcy skorzystało 
ponad 15,6 mln osób w wieku 2 lata i więcej, tj. niespełna 42% populacji. Do lekarzy 
stomatologów częściej chodziły kobiety niż mężczyźni (różnica wynosi około 7 pkt 
proc.) i dotyczyło to wszystkich regionów kraju oraz prawie wszystkich grup wieku (za 
wyjątkiem osób najstarszych). Największą różnicę powszechności leczenia 
stomatologicznego między kobietami i mężczyznami w ujęciu względnym 
odnotowano wśród mieszkańców województwa podlaskiego. U stomatologa było tam 
prawie 52 % populacji kobiet i tylko 42% mężczyzn. Stosunkowo najrzadziej lekarza 
dentystę odwiedzali mieszkańcy województwa świętokrzyskiego, warmińsko-
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mazurskiego i kujawsko-pomorskiego (co trzecia osoba). W największym stopniu z 
usług stomatologicznych korzystano w województwie podlaskim, mazowieckim i 
łódzkim (ponad 40% ludności powyżej 2 roku życia).  
 
 Na podstawie analizy prowadzonej według wieku można powiedzieć 
zauważyć, że wraz z upływem lat życia zmniejsza się odsetek osób chodzących do 
lekarzy dentystów. Najliczniej z tego rodzaju usług korzystają dzieci, najrzadziej 
natomiast osoby w podeszłym wieku (70-letnie lub starsze). Relacje te ilustruje 
tablica 24. Dane wskazują, że w województwie łódzkim, mazowieckim, podlaskim i 
śląskim ponad 57% zbiorowości  wieku 2-14 lat odwiedziło w ciągu roku lekarzy 
dentystów, przy czym znacznie częściej leczono dziewczynki niż chłopców. 
Natomiast w przypadku dzieci z województwa warmińsko-mazurskiego, opolskiego, 
zachodniopomorskiego i kujawsko-pomorskiego wyniki ankiety pokazują, że ponad 
połowa w ogóle nie była u stomatologa w okresie 12 miesięcy poprzedzających 
badanie. 
 
Tabl. 24  Osoby leczące się u lekarzy stomatologów według wieku i płci 

Ogółem 2-14 lat 15-29 30-49 50-69 70 lat i 
więcej Województwa 

w odsetkach danej grupy wieku i płci   
Mężczyźni 38,1 51,7 45,6 36,5 28,0 15,4 
Dolnośląskie 38,7 47,5 47,6 38,7 27,7 20,7 
Kujawsko-pomorskie 34,5 46,5 47,1 29,2 23,8 10,1 
Lubelskie 37,2 51,7 46,8 34,6 25,4 12,9 
Lubuskie 36,7 50,2 44,4 33,2 26,5 16,5 
Łódzkie 40,2 54,2 54,9 35,9 30,5 11,2 
Małopolskie 39,2 55,0 47,7 35,8 28,9 12,9 
Mazowieckie 41,1 55,1 51,4 41,0 27,6 17,5 
Opolskie 35,8 48,5 44,6 30,3 29,6 17,6 
Podkarpackie 35,9 46,7 41,7 35,5 26,4 12,1 
Podlaskie 41,6 57,0 47,8 41,2 31,2 14,6 
Pomorskie 37,4 52,1 45,9 30,3 28,8 22,9 
Śląskie 38,4 56,3 37,4 41,0 31,2 14,0 
Świętokrzyskie 31,0 47,2 36,7 29,5 20,9 13,6 
Warmińsko-mazurskie 34,4 47,5 39,4 33,0 24,6 9,7 
Wielkopolskie 39,0 52,5 45,5 38,8 25,3 19,8 
Zachodniopomorskie 37,8 43,5 43,8 35,8 35,0 16,5 
       
Kobiety 45,1 56,6 59,5 49,8 32,7 14,7 
Dolnośląskie 44,3 54,6 59,4 46,0 36,0 15,9 
Kujawsko-pomorskie 40,6 51,9 52,6 44,9 28,3 13,1 
Lubelskie 45,6 55,2 60,9 54,5 29,3 16,1 
Lubuskie 44,7 53,0 58,1 51,9 27,9 17,1 
Łódzkie 48,4 62,6 63,0 54,5 36,9 20,6 
Małopolskie 46,1 55,4 67,5 47,2 29,4 17,3 
Mazowieckie 47,0 60,7 65,1 51,3 32,9 16,9 
Opolskie 43,9 50,7 59,6 50,2 29,4 15,3 
Podkarpackie 44,6 57,2 61,2 49,0 28,4 8,7 
Podlaskie 51,6 61,9 63,1 55,2 45,3 20,2 
Pomorskie 45,2 53,5 51,4 53,4 35,9 14,8 
Śląskie 44,7 61,8 56,7 49,0 33,0 12,7 
Świętokrzyskie 39,9 53,5 56,4 46,6 24,6 9,4 
Warmińsko-mazurskie 40,8 49,5 53,2 47,0 27,7 7,1 
Wielkopolskie 45,3 54,3 57,9 50,1 35,8 9,9 
Zachodniopomorskie 44,2 56,0 55,1 48,4 34,3 14,0 
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Osoby młode w wieku 15-29 lat chodzą do lekarza dentysty tylko nieznacznie 
rzadziej niż dzieci. Wyraźny spadek odsetka osób korzystających z usług 
stomatologa obserwowany jest wśród osób dojrzałych i starszych. W grupie 30-49 lat 
niespełna 37% mężczyzn i około 50% kobiet było u dentysty w minionym roku. 
Wśród 50 i 60-latków do lekarza stomatologa udało  się tylko 28% mężczyzn i 33% 
kobiet. W zbiorowości kobiet w wieku 50-69 lat najliczniej leczyły się mieszkanki 
województwa podlaskiego – 45 na 100 kobiet w tym wieku, natomiast wśród 
mężczyzn –pochodzący z województwa zachodniopomorskiego (35%). Najstarsi 
mieszkańcy bardzo rzadko chodzą do dentysty – tylko co szósty mężczyzna czy 
kobieta, przy czym najwyższe odsetki w tej grupie wieku notowano dla pomorskiego 
(częściej niż co piąty odwiedził lekarza dentystę) oraz wśród starszych mieszkanek 
województwa łódzkiego  i podlaskiego (co piąta). 

Intensywność leczenia stomatologicznego obrazuje wskaźnik określający 
średnią liczbę wizyt u lekarza dentysty, przypadających na 1 osobę. Jak wskazują 
wyniki obliczeń na 1 mieszkańca Polski w wieku 2 lata i więcej przypada niespełna 
1,3 wizyty stomatologicznej w skali roku. Najwyższą intensywność leczenia notuje się 
dla dzieci i grupy osób do 30 roku życia, a potem wartość wskaźnika stopniowo się 
zmniejsza. 
 
Tabl. 25  Średnia liczba porad stomatologicznych na 1 mieszkańca według wieku  

Ogółem 2-14 lat 15-29 30-49 50-69 70 lat i 
więcej Województwa 

na 1osobę danej grupy wieku    
Ogółem 1,30 1,60 1,60 1,38 1,00 0,50 
Dolnośląskie 1,43 1,62 1,76 1,45 1,13 0,92 
Kujawsko-pomorskie 1,02 1,49 1,20 0,99 0,81 0,29 
Lubelskie 1,31 1,68 1,72 1,43 0,85 0,41 
Lubuskie 1,38 1,52 1,79 1,49 1,00 0,39 
Łódzkie 1,51 2,01 1,98 1,50 1,21 0,55 
Małopolskie 1,36 1,48 1,87 1,35 0,95 0,74 
Mazowieckie 1,42 1,56 1,91 1,51 1,08 0,60 
Opolskie 1,28 1,51 1,61 1,33 0,99 0,54 
Podkarpackie 1,22 1,54 1,52 1,34 0,85 0,21 
Podlaskie 1,43 1,81 1,65 1,51 1,23 0,47 
Pomorskie 1,25 1,71 1,31 1,19 1,17 0,54 
Śląskie 1,26 1,80 1,38 1,40 0,94 0,41 
Świętokrzyskie 1,06 1,40 1,40 1,17 0,67 0,33 
Warmińsko-mazurskie 1,05 1,23 1,20 1,29 0,73 0,15 
Wielkopolskie 1,29 1,44 1,50 1,45 1,02 0,41 
Zachodniopomorskie 1,24 1,55 1,39 1,28 1,08 0,44 

  
Przeciętnie najwięcej porad stomatologicznych udzielono mieszkaniom 

województwa łódzkiego (stosowny wskaźnik wynosił 1,5 porady) oraz mieszkańcom 
województwa dolnośląskiego, mazowieckiego i podlaskiego. Najmniejsze wartości 
wskaźnika intensywności korzystania z usług dentysty odnotowano w  województwie 
kujawsko-pomorskim, świętokrzyskim i warmińsko-mazurskim – niewiele ponad 1 
poradę, tj. o ponad 1/5 mniej w stosunku do średniej krajowej i o 1/3  mniej niż w 
województwie łódzkim. 
 W przypadku osób do lat 14 najbardziej intensywnie leczone były dzieci z 
województwa łódzkiego i podlaskiego (2,0 i 1,8 porady na 1 dziecko). W grupie 
młodzieży do 29 lat najkorzystniejsze wskaźniki mieli mieszkańcy województwa 
łódzkiego, mazowieckiego i małopolskiego – 1,9 porady stomatologicznej w ciągu 
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roku. Najrzadziej natomiast leczyli najstarsi mieszkańcy województwa warmińsko-
mazurskiego. Na 1 mieszkańca w wieku 70 lat i więcej przypadało niepełna 0,5 
porady rocznie. 
 Dla dorosłych najczęstszym powodem wizyt u dentysty była konieczność 
leczenia zębów - 65%, w drugiej kolejności przegląd i kontrola (24%), a w co 
dziewiątym przypadku potrzeba pomocy dentystycznej wynikała z nagłego bólu lub 
innej dolegliwości. Ten ostatni powód częściej zgłaszany był przez mężczyzn niż 
kobiety. 
 
4.10 Rezygnacje z wizyt stomatologicznych  
 

Z wizyty u dentysty zrezygnowała w roku poprzedzającym badanie co szósta 
osoba w wieku 15 lat i więcej. Największą grupę wśród 15-29-latków stanowili 
mieszkańcy województwa mazowieckiego - prawie 19%. W grupach wieku 30-49 
oraz 50-69 lat najczęściej rezygnowali mieszkańcy lubelskiego – częściej niż co 
czwarty, zaś wśród najstarszych badanych były to osoby z lubuskiego i podlaskiego - 
co dziesiąta. 

Z wizyt z dziećmi u dentystów rodzice rezygnowali częściej niż z wizyt u 
lekarzy innych specjalności. Najwięcej rodziców zrezygnowało z wizyty w 
województwie opolskim i dolnośląskim - 9% oraz świętokrzyskim 7,5%.  
 Brak pieniędzy był najczęściej wymienianym głównym powodem rezygnacji z 
wizyty u dentysty. Podało go ponad 55% rezygnujących mieszkańców województwa 
lubuskiego, 54% dolnośląskiego oraz 53% świętokrzyskiego. Kolejne przyczyny to 
brak czasu oraz obawa przed lekarzem, badaniem lub leczeniem.  
Rezygnacje z wizyty u dentysty w miastach i na wsi najczęściej również dotyczyły 
wymienionych województw. Ponad połowa była spowodowana brakiem pieniędzy. 
Na drugim miejscu mieszkańcy miast podawali brak czasu, zaś mieszkańcy wsi 
strach przed dentystą. 
 

Wykres 4  Rezygnacje z wizyt stomatologicznych 
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4.11 Zażywanie leków  
 
 Ostatnim blokiem tematycznym dotyczącym szeroko pojętej konsumpcji usług 
medycznych było zażywanie leków, zarówno przepisanych przez lekarzy jak i 
„branych na własną rękę” w okresie ostatnich 2 tygodni przed badaniem. Pytania 
dotyczyły osób dorosłych i dzieci, lecz zadawane były według dwóch odrębnych list 
leków. Analizując częstość zażywania leków należy pamiętać, że badanie zostało 
przeprowadzone na przełomie listopada i grudnia, a zatem w sezonie przeziębień i 
wzmożonej zachorowalności na grypę, co może się wiązać ze znacznym wzrostem 
ogólnej liczby osób zażywających leki.  
 Jak wskazują wyniki badania ponad 54% ludności Polski zażywało leki. Leki 
częściej zażywane były przez kobiety i to niezależnie od regionu ich zamieszkania. 
Ponad 61% kobiet stosowało różnego rodzaju medykamenty, podczas gdy wśród 
mężczyzn tylko 46%. 
 
Tabl.26  Osoby zażywające leki w ciągu ostatnich 2 tygodni według wieku i płci 

Ogółem 0-14 lat 15-29 30-49 50-69 70 lat i 
więcej Województwa 

w odsetkach danej grupy wieku i płci   
Mężczyźni 46,4 40,9 29,0 40,3 68,3 86,1 
Dolnośląskie 46,7 46,1 32,6 38,8 63,7 82,1 
Kujawsko-pomorskie 45,3 42,7 29,5 40,7 64,1 79,0 
Lubelskie 50,0 42,5 29,3 49,5 72,4 81,4 
Lubuskie 45,5 31,2 31,5 43,3 67,9 86,3 
Łódzkie 49,8 46,2 31,9 40,5 71,8 85,8 
Małopolskie 47,8 43,5 28,5 41,9 72,5 87,4 
Mazowieckie 46,7 40,1 26,6 39,0 70,6 89,6 
Opolskie 45,8 44,7 29,8 39,3 64,3 83,8 
Podkarpackie 41,7 38,5 21,9 35,3 66,8 86,7 
Podlaskie 47,2 42,1 29,3 41,7 67,2 89,0 
Pomorskie 45,7 36,0 28,7 41,6 70,0 87,7 
Śląskie 45,7 43,4 29,2 40,5 62,3 84,5 
Świętokrzyskie 42,8 35,5 23,9 35,5 64,4 87,3 
Warmińsko-mazurskie 44,2 37,8 27,7 42,1 67,5 76,8 
Wielkopolskie 48,2 39,7 32,9 39,6 75,7 92,6 
Zachodniopomorskie 43,9 34,0 29,3 36,9 67,5 86,3 
       
Kobiety 61,5 38,2 45,0 58,3 82,9 92,7 
Dolnośląskie 60,9 37,9 40,8 58,2 82,1 92,2 
Kujawsko-pomorskie 62,6 37,2 48,6 61,8 82,0 94,8 
Lubelskie 68,2 48,1 49,1 67,3 90,2 92,6 
Lubuskie 59,3 30,0 42,5 59,4 83,5 94,0 
Łódzkie 67,5 46,3 49,1 64,8 83,3 96,8 
Małopolskie 60,7 42,2 45,3 55,4 81,9 94,2 
Mazowieckie 63,0 31,1 50,5 60,2 84,4 90,6 
Opolskie 60,0 36,6 41,9 56,4 82,9 92,9 
Podkarpackie 57,5 33,7 39,2 56,0 83,8 92,3 
Podlaskie 61,9 39,8 41,9 58,5 87,1 93,8 
Pomorskie 57,6 34,2 40,0 55,2 81,2 95,0 
Śląskie 60,3 36,6 46,9 56,3 79,3 89,0 
Świętokrzyskie 61,1 38,5 40,9 58,1 82,5 91,9 
Warmińsko-mazurskie 57,2 40,2 40,3 55,0 78,9 89,7 
Wielkopolskie 59,8 40,3 42,9 53,5 85,7 93,8 
Zachodniopomorskie 61,8 42,1 45,8 58,9 80,3 95,4 

  
Najwyższe odsetki zażywających leki odnotowano wśród mieszkańców województwa 
lubelskiego i łódzkiego – około 68% kobiet i 50% mężczyzn, najrzadziej stosowali je 
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natomiast mieszkańcy województwa podkarpackiego – niespełna 42% ogółu 
mężczyzn i 58% kobiet. 
 
  Analizując strukturę osób zażywających leki według wieku nietrudno 
zauważyć, że dzieciom stosunkowo często podaje się leki (dotyczyło to 40% 
populacji dzieci), osoby w wieku 15 do 29 lat rzadziej stosowały takie środki 
(niespełna 30% rozważanej grupy), a w miarę osiągania coraz starszego wieku 
udział osób zażywających leki wzrasta. Dotyczy to zarówno dorosłych mężczyzn, jak 
i kobiet, z tym że kobiety leczą się medykamentami znacznie częściej. Różnice w 
odsetkach osób stosujących leki wyniosły bowiem dla grupy 15-29 lat –16 pkt proc., 
30-49 lat – 18 pkt proc., a wśród najstarszych respondentów – niespełna 7 pkt proc. 
Udział kobiet zażywających leki w grupie wieku  50 lat i więcej  jest bardzo wysoki i 
wynosi od 79%   (w województwie warmińsko-mazurskim) do  97% (w województwie 
łódzkim), podczas gdy dla mężczyzn -  wyniósł od 62% (w województwie śląskim) do 
93% (w województwie wielkopolskim). 

Częstość przyjmowania leków oraz ich rodzaje są oczywiście uzależnione od 
wieku i stanu zdrowia. Ponieważ wiek w znaczącym stopniu determinuje stan 
zdrowia, strukturę zażywanych leków przedstawiono odrębnie dla populacji – dzieci 
(0-14 lat) oraz osób dorosłych, przy czym w tym drugim przypadku dodatkowo 
zwrócono uwagą na dwie najstarsze grupy.  
 W ciągu 2 tygodni poprzedzających badanie leki stosowało blisko 40% dzieci i  
najczęściej były to witaminy i preparaty mineralne. Przyjmowało je co piąte dziecko, a 
najczęściej najmłodsi mieszkańcy województwa lubelskiego. Stosunkowo licznie 
dzieci zażywały leki na przeziębienie, grypę lub  ból gardła (prawie co piąte dziecko), 
co wiąże się zapewne z okresem obserwacji – na przełomie listopada i grudnia.  Co 
siódme dziecko brało w tym okresie również antybiotyki, a szczególnie często dzieci 
z województwa łódzkiego (co piąte). Co 13 osoba w wieku 0-14 lat przyjmowała leki 
przeciwalergiczne - najczęściej dzieci z województwa łódzkiego i śląskiego (co 
dziesiąte). 
 Wśród osób dorosłych również najbardziej popularne były witaminy i preparaty 
mineralne - przyjmowała je blisko co piąta osoba w wieku 15 lat i więcej. Stosunkowo 
często respondenci z tej grupy zażywali leki obniżające ciśnienie krwi.  Trzecie 
miejsce pod względem wielkości odsetka osób przyjmujących medykamenty zajmują 
leki przeciwbólowe, a  następnie leki nasercowe. Znaczący był również udział osób 
zażywających leki na przeziębienie, grypę lub ból gardła, co, jak wcześniej 
wspomniano, ma swoje uzasadnienie w terminie badania, który zbiegł się z okresem 
nasilenia występowania takich dolegliwości. 
 Jak wcześniej zaznaczono częstość stosowania leków zależy od wieku. W 
miarę starzenia pojawiają się kolejne dolegliwości czy choroby, które muszą być 
leczone za pomocą medykamentów. Wyniki badania wskazują, że stosunkowo 
najliczniej osoby dorosłe zażywają leki działające głównie na układ krążenia.  Co 
trzeci respondent w wieku 50-69 lat przyjmował leki obniżające ciśnienie krwi, a 
najwyższy odsetek odnotowano wśród mieszkańców województwa małopolskiego 
(ponad 40% populacji w rozważanym wieku). Leki obniżające ciśnienie krwi zażywa 
również co druga osoba w wieku 70 lat i więcej, ale aż 55% najstarszej grupy w z 
województwie kujawsko-pomorskim. Prawie co piąta osoba w wieku 70-letnia lub 
starsza i co 8 będąca w wieku 50-69 lat zażywa leki obniżające poziomu 
cholesterolu. Najczęściej takie leki przyjmowali najstarsi mieszkańcy województwa 
pomorskiego (blisko co czwarta osoba w wieku 70 lat i więcej), a w przypadku 
młodszej grupy wieku (50-69 lat) – mieszkańcy województwa wielkopolskiego i 
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podkarpackiego (powyżej 15% rozważanej grupy). W starszych zbiorowościach (w 
wieku 50 lat i więcej) popularne są  również leki na inne choroby układu sercowo-
naczyniowego – co czwarta osoba w wieku 50-69 lat i prawie co druga w wieku 70 lat 
i więcej leczyła się tymi medykamentami. Najliczniej zażywali je najstarsi mieszkańcy 
województwa lubelskiego, łódzkiego, małopolskiego, podkarpackiego i 
świętokrzyskiego (więcej niż połowa analizowanej populacji), a w młodszej grupie 
wieku (50-69 lat) najwyższe odsetki odnotowano w województwie lubelskim i 
świętokrzyskim (ponad 30%). Leki nasenne lub uspokajające zażywała co 13 osoba 
dorosła, ale co 7-8 osoba w wieku dojrzałym i starszym. W województwie kujawsko-
pomorskim, pomorskim, śląskim i warmińsko-mazurskim była to częściej niż co piąta 
70-letnia lub starsza osoba. Natomiast wśród osób w wieku 50-69 lat – blisko co 
piąta osoba w województwie wielkopolskim i co szósta w lubelskim i małopolskim 
przyjmowała leki nasenne lub uspokajające. Stosunkowo liczna grupa dorosłych 
zażywała leki przeciwbólowe (zarówno na ból głowy czy migrenę lub inne 
dolegliwości). Leki tego rodzaju przyjmowała co 6-7 osoba w wieku 15 lat i więcej, a 
najczęściej dorosły mieszkaniec województwa łódzkiego i lubelskiego. Z kolei 
najniższe odsetki zażywających leki przeciwbólowe odnotowano wśród mieszkańców 
województwa podlaskiego (14% zbiorowości brało leki na ból głowy lub migrenę i 
13% - na inne bóle).  
 
Podsumowanie 
 
 Wyniki badania wskazują na poprawę kondycji zdrowotnej Polaków, która była 
obserwowana we wszystkich regionach kraju. Występują jednak istotne różnice 
stanu zdrowia według województw. Wcześniejsze analizy dotyczące częstości 
występowania wybranych problemów zdrowotnych, bądź zachowań pro i anty-
zdrowotnych wskazywały na niekiedy znaczne zróżnicowanie terytorialne. 
Wyodrębnienie regionów kraju, w których ogólna kondycja zdrowotna mieszkańców 
jest niekorzystna nie jest sprawą łatwą. Nie ma jednej odpowiedniej i obiektywnej 
miary zróżnicowania poziomu zdrowotności. W naszej analizie posługujemy się 
wyłącznie wskaźnikami surowymi, które nie uwzględniają zróżnicowania struktury 
wieku mieszkańców województw np. w województwie lubelskim, łódzkim, podlaskim i 
świętokrzyskim mieszka relatywnie dużo kobiet najstarszych - co 7-8 mieszkanka 
tych województw liczy co najmniej 70 lat, podczas gdy w woj. pomorskim czy 
warmińsko-mazurskim udział kobiet najstarszych nie przekracza 10%, z kolei w 
populacji mężczyzn stosunkowo młodzi są mieszkańcy województwa 
podkarpackiego - 46% mężczyzn nie osiągnęła jeszcze 30 roku życia, a 
województwie łódzkim – tylko 41% ogółu mężczyzn. Znając te ograniczenia można 
jednakże pokusić się o zbiorcze zestawienie najważniejszych wskaźników 
wykorzystanych w rozważaniach, które obrazują kondycję zdrowotną społeczeństwa 
polskiego a następnie poprzez uszeregowanie według ich wartości i nadanie im 
odpowiednich rang - spróbować ocenić stan zdrowia kobiet i mężczyzn według 
województw. Proponowane podejście pozwoli na ogólną ocenę - mieszkańcy których 
województw cieszą się najlepszym zdrowiem. 
 Wybrano poniższą listę wskaźników stanowiącą podstawę analizy (które  
opracowano dla każdej płci odrębnie: 

• odsetek ludności oceniającej swoje zdrowie gorzej niż dobre (tj. tak sobie, złe i 
bardzo złe) 

• odsetek ludności z długotrwałymi problemami zdrowotnymi 
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• średnią liczbę chorób przewlekłych na 1 osobę dorosłą (chorującą jak i nie 
chorującą) 

• odsetek osób niepełnosprawnych (zarówno prawnie, jak i biologicznie) 
a ponadto 
• częstość występowania nadwagi u dorosłych 
• odsetek osób dorosłych oceniających swoje dotychczasowe życie jako złe i 

bardzo złe. 
  Jak wynika z zestawienia wyników zawartych w tablicy 27, wśród mężczyzn 
stosunkowo najlepszym zdrowiem cieszą się panowie z województwa 
zachodniopomorskiego.  
 
Tabl. 27 Stan zdrowia według województw 

Choroby 
przewlekłe Nadwaga  

Ocena życia 
- zła i 

bardzo zła 
Ocena stanu 

zdrowia 
poniżej 
dobrej  

Długotrwałe 
problemy 
zdrowotne na 1 osobę w 

wieku 15 lat i 
więcej  

Niepełno-
sprawni 

w wieku 15 lat i więcej Województwa 

w % ranga w % ranga śred-
nia ranga w % ranga w % ranga w % ran-

ga 
      
Mężczyźni 34,7 x 32,8 x 0,97 x 15,4 x 32,4 x 2,1 x 
Dolnośląskie 37,6 13 34,9 13 1,05 14 16,8 12 30,7 3 2,6 12 
Kujawsko-pomorskie 34,1 8 32,6 6 0,93 7 16,4 10 31,7 6 2,5 11 
Lubelskie 39,7 15 36,3 15 1,15 16 19,0 15 32,0 7 2,8 14 
Lubuskie 36,3 12 36,3 14 1,04 12 19,1 16 32,0 8 1,6 2 
Łódzkie 40,6 16 33,3 9 1,07 15 15,9 9 35,7 14 2,0 7 
Małopolskie 32,9 5 32,8 7 1,04 11 16,9 13 29,1 1 1,7 4 
Mazowieckie 32,5 4 33,9 11 0,93 6 12,8 2 33,6 11 1,8 5 
Opolskie 31,5 2 36,5 16 0,87 4 14,4 3 36,3 16 1,8 6 
Podkarpackie 34,0 7 29,9 2 0,85 2 15,2 7 32,2 9 2,6 13 
Podlaskie 38,6 14 33,7 10 1,05 13 14,4 4 35,9 15 2,5 9 
Pomorskie 32,2 3 28,7 1 0,97 8 15,0 5 31,3 5 1,6 3 
Śląskie 33,2 6 29,9 3 0,91 5 12,2 1 30,6 2 2,1 8 
Świętokrzyskie 35,2 10 34,3 12 0,98 9 15,1 6 31,0 4 3,9 16 
Warmińsko-
mazurskie 35,2 11 32,6 5 0,81 1 16,8 11 34,1 12 2,5 10 

Wielkopolskie 35,2 9 33,1 8 1,01 10 17,3 14 34,9 13 1,2 1 
Zachodniopomorskie 31,1 1 30,4 4 0,85 3 15,2 8 32,3 10 3,4 15 
                          
Kobiety 41,5 x 39,8 x 1,52 x 17,1 x 26,7 x 2,6 x 
Dolnośląskie 44,0 14 40,2 9 1,58 11 18,7 12 26,1 5 2,9 11 
Kujawsko-pomorskie 40,6 8 38,6 5 1,52 8 17,4 9 26,4 7 1,7 2 
Lubelskie 45,1 15 44,4 15 1,75 16 21,6 16 29,8 16 3,7 15 
Lubuskie 43,0 13 42,0 12 1,59 14 20,8 14 27,0 10 2,5 9 
Łódzkie 47,4 16 42,6 13 1,68 15 18,2 10 26,9 9 1,8 5 
Małopolskie 39,9 6 41,0 10 1,59 13 21,2 15 22,6 1 1,9 6 
Mazowieckie 41,9 12 39,6 8 1,42 5 13,7 2 27,2 12 3,4 14 
Opolskie 39,0 1 47,7 16 1,42 4 15,0 4 29,6 15 2,1 7 
Podkarpackie 39,0 2 35,1 1 1,37 2 18,4 11 26,3 6 1,6 1 
Podlaskie 41,9 11 41,0 11 1,58 12 14,8 3 27,1 11 3,3 12 
Pomorskie 39,4 4 36,7 2 1,48 6 16,4 7 26,6 8 1,8 4 
Śląskie 40,7 9 37,2 3 1,54 9 13,4 1 28,2 14 2,7 10 
Świętokrzyskie 41,3 10 43,3 14 1,55 10 16,1 6 26,0 4 4,6 16 
Warmińsko-
mazurskie 39,9 7 37,4 4 1,33 1 16,5 8 27,4 13 2,3 8 

Wielkopolskie 39,5 5 39,4 7 1,48 7 19,0 13 26,0 3 1,8 3 
Zachodniopomorskie 39,1 3 39,0 6 1,38 3 16,0 5 25,3 2 3,3 13 
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 Relatywnie najwięcej mężczyzn oceniło swoje zdrowie co najmniej jako dobre,  
rzadziej również występują u nich długotrwałe problemy zdrowotne, zaś częstość 
występowania niepełnosprawności oraz nadwagi nie odbiega od średniej 
ogólnokrajowej, ale niestety znacznie gorzej oceniają swoje całe dotychczasowe 
życie (przedostanie miejsce w rankingu województw). Co ciekawe dorośli mężczyźni 
z tego województwa nie przodują pod względem zachowań pro-zdrowotnych. Dużo 
mężczyzn pali regularnie papierosy i średnia roczna konsumpcja alkoholu nie jest 
niska.  
 Także mężczyźni z województwa podkarpackiego mają relatywnie dobry stan 
zdrowia, lecz zbyt wielu z nich deklarowało niepełnosprawność. Panowie z 
podkarpackiego relatywnie rzadziej sięgają po papierosy niż statystyczny Polak  i 
znacznie mniej również wypijają alkoholu. Stosunkowo dobrą kondycje zdrowotną 
odnotowano wśród mężczyzn zamieszkujących województwo śląskie i pomorskie, a 
w następnej kolejności - województwo opolskie i mazowieckie. Mieszkańcy tych 
województw stosunkowo dobrze ocenili swój stan zdrowia, nielicznie występują u 
nich   choroby przewlekłe, ale zbyt często trapią ich inne długotrwałe problemy 
zdrowotne i mają zbyt dużą wagę ciała. Ponadto dorośli mężczyźni z rozważanych 
województw nie stronią od alkoholu, którego średnie  roczne spożycie na 1 osobę 
jest wyższe niż dla całego kraju, a w pomorskim i śląskim również znaczna część 
populacji pali papierosy.   
 Stosunkowo najgorszy stan zdrowia cechuje mężczyzn z województwa 
dolnośląskiego, lubuskiego, lubelskiego, łódzkiego i podlaskiego. Relatywnie duża 
liczba mieszkańców tych województw oceniła słabo stan swojego zdrowia, zbyt 
często występują u nich długotrwałe problemy zdrowotne czy liczne choroby 
przewlekłe, a na dodatek wielu z nich ma orzeczenie o niepełnosprawności lub 
zgłaszało ograniczenia w codziennej aktywności (rzadziej mężczyźni z podlaskiego). 
Dorośli mężczyźni z województwa dolnośląskiego i lubelskiego nie są zbyt otyli, ale 
równocześnie dość często nie są zadowoleni ze swojego życia. Natomiast panowie 
mieszkający w łódzkim mimo, że dość często borykają się z problemem nadwagi to 
znacznie lepiej oceniają swoje dotychczasowe życie.  

 
 W przypadku kobiet relatywnie najlepszym zdrowiem cieszą się mieszkanki 
województwa zachodniopomorskiego, pomorskiego i podkarpackiego. Stosunkowo 
licznie oceniły swoje zdrowie co najmniej jako dobre, niezbyt często występują u nich 
długotrwałe problemy zdrowotne, także choroby przewlekłe. Jednocześnie częstość 
występowania niepełnosprawności nie jest zbyt wysoka, za wyjątkiem kobiet z 
województwa podkarpackiego. Dorosłe mieszkanki trzech rozważanych województw 
niezbyt często borykają się z problemem nadwagi i w zasadzie są raczej zadowolone 
ze swojego życia (w najmniejszym stopniu kobiety z województwa 
zachodniopomorskiego). Niewiele kobiet z województwa podkarpackiego pali 
regularnie papierosy, także roczna konsumpcja alkoholu nie jest zbyt duża, w 
odróżnieniu od mieszkanek województwa pomorskiego, które stosunkowo częściej 
sięgają po papierosy i również więcej spożywają alkoholu.  
 Także mieszkanki opolskiego i śląskiego mają lepszy stan zdrowia niż 
przeciętnie w kraju. Kobiety z województwa opolskiego najlepiej oceniły stan swojego 
zdrowia, nie trapią je liczne choroby przewlekle, lecz zbyt często skarżą się na inne 
długotrwałe problemy zdrowotne i mają nadwagę lub są otyłe. Z kolei wśród 
mieszkanek województwa śląskiego odnotowano mniej ocen dobrego i bardzo 
dobrego stanu zdrowia, ale też rzadziej występują u nich długotrwałe problemy 
zdrowotne i bardzo rzadko niepełnosprawność. 
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 Relatywnie najgorszy stan zdrowia kobiet obserwowano w województwie 
lubelskim, łódzkim i lubuskim. Duża liczba kobiet oceniła swoje zdrowie poniżej 
oceny dobrej a ponadto borykają się one z długotrwałymi problemami zdrowotnymi 
lub licznymi chorobami przewlekłymi, wiele z nich zaliczono do grupy osób 
niepełnosprawnych. Ponadto dorosłe kobiety z województwa lubelskiego często mają 
zbyt dużą wagę ciała, jak również wysoki jest wśród nich odsetek oceniających swoje 
dotychczasowe życie jako złe lub bardzo złe. Mieszkanki województwa lubelskiego 
nie są natomiast podatne na nałogi - stosunkowo mało kobiet pali codziennie 
papierosy i roczna konsumpcja alkoholu na 1 dorosłą kobietę jest stosunkowo niska. 
Na drugim biegunie znajdują się kobiety mieszkające w województwie łódzkim, które 
dużo częściej regularnie palą papierosy, a ponadto piją znacznie więcej alkoholu niż 
mieszkanki lubelskiego czy lubuskiego.  
 Reasumują, jednoznaczna ocena stanu zdrowia regionalnych społeczności 
jest niemożliwa ze względna oddziaływanie wielu różnokierunkowych czynników – 
również takich, które nie były objęte badaniem, a wywierają pośredni wpływ na 
kondycję zdrowotną ludności. 
 W publikacji przedstawiono w możliwie szerokim zakresie różne aspekty 
zdrowia w ujęciu przestrzennym i porównanie sytuacji poszczególnych województw. 
Ograniczenia w tym przypadku dotyczą zasad metody reprezentacyjnej i precyzji 
wyników, które przy prezentacji danych w przekrojach terytorialnych nabierają 
szczególnego znaczenia. 
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Uwaga! W tablicach precyzji znak "X" oznacza, że zjawisko 
nie dotyczy, a znak "-" oznacza,  że zjawisko nie wystąpiło.
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TABL. I/1 OCENA BŁĘDU WZGLĘDNEGO BADANIA STANU ZDROWIA WEDŁUG WYBRANYCH 
               ZMIENNYCH ORAZ WOJEWÓDZTW 
 
 

Stan cywilny Wykształcenie Aktywność 
ekonomiczna

Województwa 

kawa-
ler, 

panna 

żonaty 
zamę-
żna 

wdo-
wiec, 
wdo-
wa 

roz-
wiedzi-
ony/a, 
sepa-
rowa-
ny/a 

wyż-
sze 

police-
alne 

śred-
nie 

zasad-
nicze 
zawo-
dowe

gimna-
zjalne

podsta-
wowe 

podsta-
wowe 
nie-

ukoń-
czone i 

bez 
wy-

kształ-
cenia 

pracu-
jący bierny

Dolnośląskie 4,86 3,28 7,12 9,93 7,39 13,37 4,21 4,90 9,58 5,78 15,32 3,51 3,38

Kujawsko-
Pomorskie 5,05 3,33 6,54 13,33 8,50 19,81 4,81 5,26 11,59 5,43 16,05 3,84 3,54

Lubelskie 4,43 3,06 4,81 12,94 6,90 11,05 4,83 4,37 9,87 4,37 10,49 3,56 3,04

Lubuskie 4,82 2,83 6,51 10,92 7,93 14,49 4,76 4,89 9,55 4,80 14,62 3,53 3,10

Łódzkie 4,68 3,30 5,92 10,10 7,52 14,12 4,75 5,17 10,41 5,04 13,55 3,62 3,22

Małopolskie 5,95 3,39 7,28 17,31 8,05 17,45 4,55 5,55 11,89 5,60 19,08 4,21 3,43

Mazowieckie 6,24 3,73 7,35 13,43 6,61 16,24 5,48 6,17 11,92 6,26 16,99 4,38 4,08

Opolskie 5,45 3,50 7,67 13,85 8,55 16,72 5,05 5,56 11,39 5,67 18,66 3,94 3,72

Podkarpackie 4,77 3,33 7,32 16,44 8,73 14,89 4,28 5,15 8,07 5,27 13,22 3,65 3,38

Podlaskie 5,40 3,47 7,10 14,37 8,85 13,35 4,53 6,04 10,43 5,28 10,80 3,87 3,51

Pomorskie 5,14 3,60 7,28 12,19 7,40 17,03 4,96 5,80 10,46 6,85 16,74 3,85 3,79

Śląskie 5,97 3,26 8,27 12,07 8,61 15,34 4,92 5,14 11,80 5,91 24,44 4,10 3,50

Świętokrzyskie 4,42 3,02 5,50 11,39 7,17 11,84 4,87 4,56 9,50 4,97 11,49 3,63 3,17

Warmińsko-
Mazurskie 5,27 3,23 7,08 11,64 8,43 16,53 5,17 5,07 9,93 5,04 11,24 3,84 3,42

Wielkopolskie 4,92 3,31 6,82 16,22 7,45 18,37 4,80 5,25 10,69 5,66 16,24 3,60 3,29

Zachodniopomorskie 4,52 3,15 7,51 10,02 7,70 16,02 4,69 5,28 11,45 6,41 12,36 3,74 3,21
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TABL. I/1 OCENA BŁĘDU WZGLĘDNEGO BADANIA STANU ZDROWIA WEDŁUG WYBRANYCH 
               ZMIENNYCH ORAZ WOJEWÓDZTW (CD.) 
 
 

Samoocena stanu zdrowia 
Długotrwałe 

problemy 
zdrowotne 

Choroby 
przewlekłe 

Ograniczona zdolność 
wykonywania 
codziennych 

czynności 

Województwa 

bardzo 
dobry dobry 

takie 
sobie, 

ani 
dobry 
ani zły 

zły bardzo 
zły tak nie choru-

jący 

nie 
choru-
jący 

tak, 
całko-
wicie 

tak, 
poważ-

nie 
nie 

Dolnośląskie 7,48 4,56 4,67 6,30 16,26 3,56 3,61 3,10 4,21 17,02 6,63 2,82

Kujawsko-
Pomorskie 7,93 4,74 4,92 8,01 15,72 3,80 3,67 3,70 3,95 16,09 6,96 3,18

Lubelskie 6,74 4,15 4,31 6,22 12,19 3,12 3,41 2,87 3,62 12,40 5,98 2,89

Lubuskie 7,38 4,21 4,36 6,62 12,76 3,46 3,37 3,15 3,80 18,26 6,82 2,66

Łódzkie 8,30 4,51 4,04 7,14 14,73 3,73 3,68 3,18 4,27 17,89 6,92 2,91

Małopolskie 7,05 5,88 4,86 7,25 18,17 3,94 3,83 3,52 4,47 15,67 7,30 3,41

Mazowieckie 8,32 5,06 5,24 8,13 16,28 4,16 4,13 3,63 4,48 24,14 8,09 3,49

Opolskie 8,17 5,37 4,97 8,67 19,34 3,57 4,23 3,52 4,15 18,86 8,19 3,53

Podkarpackie 7,05 4,40 4,78 7,35 15,29 3,82 3,52 3,31 3,87 14,41 6,28 2,96

Podlaskie 7,34 4,80 4,40 7,04 16,86 3,80 3,84 3,40 4,21 20,03 7,33 3,22

Pomorskie 6,52 4,41 5,18 8,49 17,49 4,61 3,76 4,15 4,06 17,96 7,91 3,26

Śląskie 7,35 4,29 5,39 7,94 17,14 4,22 3,77 3,62 4,19 20,18 8,11 3,04

Świętokrzyskie 8,00 4,50 4,72 6,42 15,06 3,72 3,45 3,39 3,71 17,44 7,09 2,80

Warmińsko-
Mazurskie 7,19 4,79 5,01 7,59 15,71 3,83 3,63 3,41 3,84 16,02 6,76 3,02

Wielkopolskie 7,19 4,49 4,80 7,22 16,09 3,76 3,60 3,33 3,84 16,36 6,64 3,03

Zachodniopomorskie 8,78 4,19 4,32 7,34 15,32 3,47 3,52 3,17 3,93 15,57 7,05 2,90
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TABL. I/1 OCENA BŁĘDU WZGLĘDNEGO BADANIA STANU ZDROWIA WEDŁUG WYBRANYCH 
               ZMIENNYCH ORAZ WOJEWÓDZTW (CD.) 
 
 

Indeks masy ciała (BMI) Ocena życia jako całości 

Województwa 

poniżej 
18 18-20 20-25 25-27 27-30 powyżej 

30 
bardzo 
dobre dobre

ani 
dobre 
ani złe 

złe bardzo 
złe 

Dolnośląskie 14,00 7,29 3,83 5,78 5,43 6,18 9,61 3,74 5,76 16,24 71,73

Kujawsko-Pomorskie 15,06 9,37 3,64 5,93 5,39 6,43 9,37 3,88 6,11 20,23 49,51

Lubelskie 12,77 7,42 3,63 5,64 4,43 5,89 8,74 3,63 4,80 14,18 39,41

Lubuskie 11,95 7,65 3,44 5,22 5,17 5,35 7,78 3,37 6,84 15,46 100,00

Łódzkie 13,60 8,08 3,65 5,32 5,32 6,66 9,61 3,88 5,35 19,55 50,46

Małopolskie 15,20 9,54 3,82 5,41 6,03 7,47 9,05 4,13 7,25 23,54 46,64

Mazowieckie 15,99 9,09 4,65 6,29 5,58 6,65 8,23 4,26 6,31 17,04 40,53

Opolskie 14,15 9,44 4,41 6,13 5,75 6,32 8,77 4,18 7,50 22,54 57,97

Podkarpackie 12,69 6,90 3,60 5,63 5,22 6,75 8,90 3,75 5,63 17,25 52,79

Podlaskie 15,19 8,76 3,97 6,16 5,93 5,79 9,05 4,21 5,39 14,64 45,29

Pomorskie 13,65 8,03 3,85 5,76 5,70 7,30 7,77 4,00 6,55 21,74 50,91

Śląskie 18,23 8,45 3,91 5,85 5,61 6,91 8,40 3,49 6,78 16,38 71,02

Świętokrzyskie 12,19 6,97 3,41 4,96 5,00 7,09 8,44 3,98 5,54 13,55 49,50

Warmińsko-Mazurskie 14,42 7,75 3,68 5,92 5,39 6,24 8,97 3,87 6,95 16,67 56,78

Wielkopolskie 14,34 7,54 3,73 5,60 5,56 6,49 8,64 4,01 7,55 25,21 46,89

Zachodniopomorskie 12,60 9,07 3,52 6,00 5,24 6,48 9,40 3,67 5,91 17,84 36,38
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TABL. I/1 OCENA BŁĘDU WZGLĘDNEGO BADANIA STANU ZDROWIA WEDŁUG WYBRANYCH 
               ZMIENNYCH ORAZ WOJEWÓDZTW (CD.) 
 
 

Wykonywanie 
mammografi 

Badanie ciśnienia 
krwi Niepełnosprawność 

Województwa 

tak nie tak nie 

niepełno-
sprawni 
prawnie 

 i biologicz-
nie 

niepełno-
sprawni 

tylko 
prawnie 

niepełno-
sprawni 

tylko 
biologicz-

nie 

sprawni 

Dolnośląskie 5,54 3,90 2,50 8,26 7,54 9,85 11,66 2,95

Kujawsko-Pomorskie 5,30 3,86 2,98 9,31 7,66 10,01 10,02 3,30

Lubelskie 5,97 2,99 2,31 10,08 6,42 8,62 10,82 3,00

Lubuskie 5,53 3,13 2,28 10,58 7,29 7,93 11,00 2,82

Łódzkie 5,90 3,70 2,63 10,77 8,35 11,65 10,36 3,03

Małopolskie 7,04 4,13 2,92 12,64 7,43 8,68 16,17 3,69

Mazowieckie 5,51 4,34 3,16 11,43 9,92 14,70 11,05 3,53

Opolskie 6,29 4,45 3,07 9,87 8,85 12,51 12,02 3,58

Podkarpackie 4,94 3,73 2,85 7,87 7,35 10,20 10,07 3,07

Podlaskie 6,93 3,49 2,98 10,53 8,15 10,06 12,48 3,32

Pomorskie 5,58 4,37 3,24 8,94 7,81 9,88 13,58 3,39

Śląskie 6,15 3,89 2,80 13,56 9,53 11,39 13,91 3,09

Świętokrzyskie 6,38 3,21 2,52 10,92 7,68 11,24 9,93 2,93

Warmińsko-Mazurskie 6,05 3,71 2,89 9,47 7,38 8,60 10,55 3,17

Wielkopolskie 5,58 3,92 2,53 10,94 7,05 9,33 12,28 3,11

Zachodniopomorskie 4,38 3,89 2,56 8,22 7,20 10,03 12,42 2,99
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TABL. I/1 OCENA BŁĘDU WZGLĘDNEGO BADANIA STANU ZDROWIA WEDŁUG WYBRANYCH 
               ZMIENNYCH ORAZ WOJEWÓDZTW (CD.) 
 
 

Palenie tytoniu Spożywanie alkoholu 

Województwa 
palący 
do 20 

papiero-
sów 

dziennie

palący 
powyżej 

20 
papiero-

sów 
dziennie 

palący 
codzien-

nie 
(brak 

danych 
o ilości)

palący 
okazjo-
nalnie

nie 
palący

pijący   
5-6 

razy w 
tygod-

niu 

pijący   
1-4 

razy w 
tygod-

niu 

pijący   
1-3 razy 

w 
miesiącu

pijący   
6-11 

razy w 
roku 

pijący   
1-5 

razy w 
roku 

nie 
pijący

Dolnośląskie 6,66 6,97 50,70 12,47 3,00 14,43 7,70 5,52 7,17 5,55 5,76

Kujawsko-Pomorskie 6,97 6,78 - 11,20 3,15 16,73 8,09 6,19 7,29 5,39 5,32

Lubelskie 6,13 5,51  - 10,77 2,76 18,46 6,77 6,08 6,98 4,12 4,51

Lubuskie 6,29 6,33  - 11,09 2,69 16,12 6,82 5,74 6,46 4,78 5,74

Łódzkie 6,15 6,58 58,15 11,23 3,09 12,20 6,49 5,98 6,80 5,25 6,03

Małopolskie 7,64 8,49 100,00 12,06 3,47 18,37 8,72 6,86 8,43 5,38 5,33

Mazowieckie 8,16 7,87 100,00 14,23 3,52 16,88 6,80 6,58 7,84 5,73 6,41

Opolskie 8,18 7,65 - 12,41 3,48 13,00 6,64 7,14 8,55 5,58 6,53

Podkarpackie 7,63 6,62 99,89 11,79 3,02 16,04 7,73 6,93 7,23 5,56 4,71

Podlaskie 7,02 7,34  - 13,98 3,29 16,10 6,88 6,11 7,88 5,70 5,76

Pomorskie 6,78 6,94 99,63 11,24 3,64 14,68 6,66 5,70 7,72 5,00 6,56

Śląskie 7,68 7,04 100,72 12,31 3,30 14,61 7,27 6,30 7,39 5,44 6,51

Świętokrzyskie 6,37 6,79  - 11,79 2,85 19,23 7,98 6,62 6,98 4,88 4,49

Warmińsko-
Mazurskie 6,78 6,81 100,00 12,40 3,08 17,89 8,64 6,55 6,78 5,08 5,57

Wielkopolskie 6,97 7,26 59,44 13,04 3,06 17,41 7,68 6,24 7,15 5,20 5,59

Zachodniopomorskie 6,29 6,12 59,10 11,71 3,04 15,36 7,57 6,23 7,06 5,43 5,75
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TABL. I/1 OCENA BŁĘDU WZGLĘDNEGO BADANIA STANU ZDROWIA WEDŁUG WYBRANYCH 
               ZMIENNYCH ORAZ WOJEWÓDZTW (DOK.) 
 
 

Pobyt w 
szpitalu w  

ciągu ostatnich 
12 miesięcy 

(opieka 1 dnia)

Pobyt w 
szpitalu w  

ciągu ostatnich 
12 miesięcy 

Wizyta u 
lekarza w  

ciągu ostatnich 
12 miesięcy 

Wizyta u 
lekarza 

dentysty lub 
ortodonty w 

ciągu ostatnich 
12 miesięcy 

Zażywanie leków 

Województwa 

hospi- 
talizo-
wani 

nie 
hospi-
talizo-
wani 

hospi- 
talizo-
wani 

nie 
hospi- 
talizo-
wani 

leczeni nie 
leczeni leczeni nie 

leczeni

przepi-
sane 
 i nie 

przepi-
sane 

tylko 
przepi-
sane 

tylko 
nieprze
-pisane 

nie 
zaży-

wający 
leków

Dolnośląskie 13,52 2,70 6,18 2,85 2,90 5,18 4,23 3,66 7,87 3,85 9,27 4,40

Kujawsko-
Pomorskie 12,57 2,87 6,85 3,02 3,56 4,60 5,08 3,51 7,63 4,54 8,75 4,35

Lubelskie 15,01 2,58 5,54 2,65 2,90 4,61 4,02 3,00 7,19 3,72 7,11 4,30

Lubuskie 14,79 2,38 5,30 2,48 2,61 5,35 4,01 3,07 7,84 3,89 8,08 3,67

Łódzkie 16,59 2,70 6,25 2,79 2,88 5,47 4,03 3,43 7,00 3,99 8,37 4,81

Małopolskie 14,21 3,16 6,75 3,21 3,35 5,08 4,60 3,75 7,58 4,72 8,23 4,86

Mazowieckie 12,78 3,20 7,33 3,22 3,47 5,47 4,71 4,08 7,71 4,56 8,48 5,06

Opolskie 19,07 3,27 6,87 3,41 3,27 5,72 4,69 3,70 8,15 4,13 8,35 4,85

Podkarpackie 13,46 2,79 5,78 2,95 3,14 4,79 4,33 3,07 8,46 4,00 8,40 4,12

Podlaskie 15,05 3,02 6,10 3,16 3,17 5,84 4,36 3,93 7,70 4,58 8,78 4,57

Pomorskie 11,05 3,28 6,24 3,31 3,59 4,92 4,46 4,02 6,90 4,80 8,01 4,89

Śląskie 14,16 2,88 6,62 3,00 3,14 5,07 4,48 3,61 7,42 4,25 9,04 4,79

Świętokrzyskie 13,90 2,53 5,61 2,65 2,90 4,48 4,39 3,03 8,06 3,66 8,60 3,88

Warmińsko-
Mazurskie 14,44 2,88 5,67 2,93 3,13 4,96 4,79 3,55 7,41 4,79 8,41 4,04

Wielkopolskie 12,85 2,68 6,11 2,85 2,91 5,52 4,04 3,77 8,07 4,29 8,62 4,10

Zachodnio- 
pomorskie 12,52 2,61 6,35 2,70 2,96 5,26 4,43 3,49 7,58 3,95 7,87 4,39
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TABL. I/2  OCENA BŁĘDU WZGLĘDNEGO BADANIA STANU ZDROWIA LUDNOŚCI WEDŁUG 
                   WYBRANYCH ZMIENNYCH, GRUP WIEKU ORAZ WOJEWÓDZTW 
Województwo dolnośląskie       

Grupy wieku 
Wyszczególnienie 

0-14 15-29 30-49 50-69 70+ 

kawaler/panna x 4,70 12,68 19,17 31,62

żonaty/zamężna x 11,24 5,52 5,48 11,99

wdowiec/wdowa x  - 27,69 12,37 7,50Stan cywilny 

rozwiedziony/rozwiedziona,        
separowany/separowana x 51,51 14,25 16,09 34,82

wyższe x 12,88 11,93 12,89 31,22

policealne x 26,80 20,71 22,60 100,00

średnie x 6,83 7,15 8,06 14,92

zasadnicze zawodowe x 11,48 7,00 7,86 21,13

gimnazjalne x 9,46 - -  - 

podstawowe 15,16 12,39 14,20 9,25 10,27

Wykształcenie 

podstawowe nieukończone 
 i bez wykształcenia 31,60 49,50 53,26 35,16 20,20

pracujący x 5,89 4,55 7,58 69,99
Aktywność ekonomiczna 

bierny  x 5,48 10,11 4,95 4,96

bardzo dobry 10,42 10,24 15,15 32,33 100,00

dobry 7,25 7,38 7,21 9,95 22,41

taki sobie, ani dobry ani zły 21,16 16,67 8,54 7,20 10,71

zły 34,86 33,27 15,36 8,82 10,77

Samoocena stanu zdrowia 

bardzo zły x - 70,80 24,31 21,94

tak 13,76 10,45 7,24 5,04 6,03Długotrwałe problemy 
zdrowotne nie 5,92 4,18 5,28 7,06 16,50

chorujący 10,74 9,15 5,71 4,66 5,36
Choroby przewlekłe 

nie chorujący 6,32 4,69 6,01 9,08 26,80

tak, całkowicie 100,91 71,41 54,24 25,57 23,05

tak, poważnie 44,98 22,35 14,20 9,03 12,03
Ograniczona zdolność 
wykonywania codziennych 
czynności nie 4,98 3,83 4,40 4,67 7,35

poniżej 18 x 16,73 42,94 37,26 43,57

18-20 x 8,12 15,48 21,98 33,52

20-25 x 5,60 5,71 6,99 11,50

25-27 x 13,47 9,87 9,46 17,16

27-30 x 15,79 9,11 8,59 12,88

Indeks masy ciała (BMI) 

powyżej 30 x 25,28 10,73 8,34 16,86

bardzo dobre x 12,46 16,31 16,78 36,18

dobre x 6,88 6,13 6,32 10,33

ani dobre ani złe x 15,99 10,82 8,75 10,64

złe x 68,90 32,58 22,75 31,69

Ocena życia jako całości 

bardzo złe x  - 101,16 100,56 -
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TABL. I/2 OCENA BŁĘDU WZGLĘDNEGO BADANIA STANU ZDROWIA LUDNOŚCI WEDŁUG 
                  WYBRANYCH ZMIENNYCH, GRUP WIEKU ORAZ WOJEWÓDZTW (DOK.) 
Województwo dolnośląskie       

Grupy wieku 
Wyszczególnienie 

0-14 15-29 30-49 50-69 70+ 

tak x 34,47 11,01 7,18 17,10
Wykonywanie mammografii 

nie x 6,63 6,16 7,79 8,71

tak x 4,52 4,13 4,06 5,08
Badanie ciśnienia krwi 

nie x 10,14 15,32 22,13 44,01
niepełnosprawni prawnie i  

biologicznie 58,25 23,13 18,88 9,25 12,32

niepełnosprawni tylko prawnie 42,94 33,15 20,05 13,31 18,50

niepełnosprawni tylko biologicznie 58,24 50,33 22,86 19,38 17,47
Niepełnosprawność 

sprawni 5,00 3,91 4,59 4,67 8,46

palący do 20 papierosów dziennie x 13,08 8,53 11,72 25,66
palący powyżej 20 papierosów 

dziennie x 16,02 8,52 11,19 59,88

palący codziennie  
(brak danych o ilości) x  - 59,28 100,98  -

palący okazjonalnie x 18,61 22,35 30,28 50,28

Palenie tytoniu 

nie palący x 4,46 5,91 4,83 5,75

pijący 5-6 razy w tygodniu x 44,46 19,69 23,97 58,86

pijący 1-4 razy w tygodniu x 11,58 11,83 14,36 30,14

pijący 1-3 razy w miesiącu x 8,71 8,56 9,94 25,10

pijący 6-11 razy w roku x 14,13 10,29 12,83 26,55

pijący 1-5 razy w roku x 10,26 9,73 8,85 12,50

Spożywanie alkoholu 

nie pijący x 8,67 12,10 8,36 10,15

hospitalizowani 30,61 32,97 32,78 21,33 29,95Pobyt w szpitalu w ciągu 
ostatnich 12 miesięcy  
(opieka 1 dnia) nie hospitalizowani 5,19 3,83 4,19 4,20 5,02

hospitalizowani 16,96 14,19 11,36 11,87 13,37Pobyt w szpitalu w ciągu 
ostatnich 12 miesięcy nie hospitalizowani 5,14 3,88 4,30 4,40 5,79

leczeni 5,14 5,05 5,34 4,57 5,90Wizyta u lekarza w ciągu 
ostatnich 12 miesięcy nie leczeni 15,66 6,85 7,49 8,41 18,15

leczeni 7,85 5,63 7,02 6,92 15,28Wizyta u lekarza dentysty lub 
ortodonty w ciągu ostatnich 
12 miesięcy nie leczeni 8,97 6,94 5,79 5,17 6,40

przepisane i nieprzepisane 25,22 19,53 12,50 10,44 14,42

tylko przepisane 9,86 10,47 7,63 6,45 7,61

tylko nieprzepisane 20,89 13,79 12,98 16,30 51,21
Zażywanie leków 

nie zażywający leków 8,14 5,19 5,76 8,12 20,16
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TABL.  I/2 OCENA BŁĘDU WZGLĘDNEGO BADANIA STANU ZDROWIA LUDNOŚCI WEDŁUG 
                   WYBRANYCH ZMIENNYCH, GRUP WIEKU ORAZ WOJEWÓDZTW 
Województwo kujawsko-pomorskie       

Grupy wieku 
Wyszczególnienie 

0-14 15-29 30-49 50-69 70+ 

kawaler/panna x 4,82 10,90 17,82 27,93

żonaty/zamężna x 10,86 5,21 5,21 11,99

wdowiec/wdowa x - 25,81 9,71 7,81Stan cywilny 

rozwiedziony/rozwiedziona,        
separowany/separowana x 71,37 16,56 26,50 41,41

wyższe x 14,48 12,70 16,53 29,46

policealne x 39,87 25,88 39,78 100,00

średnie x 7,14 6,77 8,06 12,28

zasadnicze zawodowe x 9,81 7,07 7,98 24,40

gimnazjalne x 10,71 100,00 - - 

podstawowe 13,53 11,62 10,97 7,93 9,05

Wykształcenie 

podstawowe nieukończone 
 i bez wykształcenia 29,82 41,70 59,24 38,55 25,21

pracujący x 6,22 4,34 7,18 48,98
Aktywność ekonomiczna 

bierny  x 6,52 8,83 5,02 5,35

bardzo dobry 8,49 10,59 15,31 29,75 49,61

dobry 8,48 8,04 6,03 9,44 20,29

taki sobie, ani dobry ani zły 17,58 16,10 8,06 6,33 9,73

zły 50,61 33,17 15,59 11,10 11,80

Samoocena stanu zdrowia 

bardzo zły x - 100,27 20,97 22,19

tak 12,56 11,62 6,84 5,10 6,18Długotrwałe problemy 
zdrowotne nie 4,85 4,23 4,75 7,07 15,44

chorujący 10,73 9,28 5,96 4,79 5,74
Choroby przewlekłe 

nie chorujący 5,01 4,78 5,36 8,65 19,41

tak, całkowicie x 100,00 56,78 28,05 21,70

tak, poważnie 41,81 21,95 13,40 9,05 10,12
Ograniczona zdolność 
wykonywania codziennych 
czynności nie 4,52 4,03 4,12 4,72 9,03

poniżej 18 x 16,61 34,43 57,96 47,20

18-20 x 10,80 16,39 30,07 32,80

20-25 x 5,39 5,24 7,80 10,39

25-27 x 15,02 9,92 8,97 15,86

27-30 x 18,75 9,30 7,84 12,32

Indeks masy ciała (BMI) 

powyżej 30 x 31,34 10,10 8,08 14,46

bardzo dobre x 11,56 13,31 17,00 25,84

dobre x 7,84 5,59 5,81 8,64

ani dobre ani złe x 14,66 9,81 8,14 15,14

złe x 34,13 36,88 28,35 54,12

Ocena życia jako całości 

bardzo złe x - 100,27 63,28 104,95
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TABL. I/2 OCENA BŁĘDU WZGLĘDNEGO BADANIA STANU ZDROWIA LUDNOŚCI WEDŁUG 
                  WYBRANYCH ZMIENNYCH, GRUP WIEKU ORAZ WOJEWÓDZTW (DOK.) 
Województwo kujawsko-pomorskie       

Grupy wieku 
Wyszczególnienie 

0-14 15-29 30-49 50-69 70+ 

tak x 50,06 7,94 7,40 14,33
Wykonywanie mammografii 

nie x 6,38 6,30 8,22 8,87

tak x 4,75 4,25 3,93 5,46
Badanie ciśnienia krwi 

nie x 10,16 15,90 28,12 55,21
niepełnosprawni prawnie 

 i  biologicznie 45,58 31,65 15,33 9,56 13,60

niepełnosprawni tylko prawnie 34,94 31,31 18,85 12,15 29,89

niepełnosprawni tylko biologicznie 100,00 32,47 24,33 17,57 12,19
Niepełnosprawność 

sprawni 4,60 4,04 4,25 5,23 9,27

palący do 20 papierosów dziennie x 12,20 8,84 11,33 24,92
palący powyżej 20 papierosów 

dziennie x 17,95 8,75 10,53 51,26

palący codziennie  
(brak danych o ilości) x - -  - -

palący okazjonalnie x 16,76 16,95 27,50 38,95

Palenie tytoniu 

nie palący x 4,44 5,77 4,93 5,78

pijący 5-6 razy w tygodniu x 44,11 26,10 23,76 48,41

pijący 1-4 razy w tygodniu x 12,88 10,40 14,36 33,64

pijący 1-3 razy w miesiącu x 10,61 9,27 10,49 31,60

pijący 6-11 razy w roku x 11,57 9,52 13,10 35,24

pijący 1-5 razy w roku x 8,78 7,88 7,39 13,21

Spożywanie alkoholu 

nie pijący x 8,43 9,97 8,36 7,84

hospitalizowani 34,91 30,38 18,65 24,13 36,31Pobyt w szpitalu w ciągu 
ostatnich 12 miesięcy  
(opieka 1 dnia) nie hospitalizowani 4,52 3,92 3,90 3,82 5,74

hospitalizowani 20,57 17,57 14,70 12,80 15,44Pobyt w szpitalu w ciągu 
ostatnich 12 miesięcy nie hospitalizowani 4,72 4,02 3,97 4,03 5,79

leczeni 5,14 5,67 5,12 4,84 5,97Wizyta u lekarza w ciągu 
ostatnich 12 miesięcy nie leczeni 11,31 6,67 6,31 8,90 17,15

leczeni 7,98 6,06 6,69 8,44 15,88Wizyta u lekarza dentysty lub 
ortodonty w ciągu ostatnich 
12 miesięcy nie leczeni 8,43 6,51 5,17 4,59 6,14

przepisane i nieprzepisane 25,56 16,36 10,94 10,61 12,45

tylko przepisane 10,98 9,82 7,59 6,95 8,26

tylko nieprzepisane 19,72 12,56 11,21 17,45 33,64
Zażywanie leków 

nie zażywający leków 6,51 5,30 5,93 8,49 17,72
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TABL. I/2 OCENA BŁĘDU WZGLĘDNEGO BADANIA STANU ZDROWIA LUDNOŚCI WEDŁUG 
                  WYBRANYCH ZMIENNYCH, GRUP WIEKU ORAZ WOJEWÓDZTW 
Województwo lubelskie       

Grupy wieku 
Wyszczególnienie 

0-14 15-29 30-49 50-69 70+ 

kawaler/panna x 4,82 10,79 18,31 100,00

żonaty/zamężna x 10,27 4,77 4,56 9,89

wdowiec/wdowa x 72,73 27,40 9,36 5,75Stan cywilny 

rozwiedziony/rozwiedziona,        
separowany/separowana x 46,02 17,76 19,89 58,53

wyższe x 11,98 11,31 13,28 29,69

policealne x 22,79 18,90 20,20 71,12

średnie x 7,42 7,09 8,14 19,92

zasadnicze zawodowe x 10,25 6,12 10,16 26,75

gimnazjalne x 8,75 - - -

podstawowe 10,33 9,64 13,37 6,05 8,18

Wykształcenie 

podstawowe nieukończone 
 i bez wykształcenia 35,92 72,82 40,58 28,32 11,07

pracujący x 6,50 4,41 7,18 31,41
Aktywność ekonomiczna 

bierny x 5,70 9,69 5,00 4,28

bardzo dobry 8,59 11,16 12,86 43,81 71,36

dobry 7,30 6,91 5,46 10,63 29,15

taki sobie, ani dobry ani zły 20,25 15,37 7,53 6,12 10,08

zły 30,55 41,77 18,94 7,96 9,70

Samoocena stanu zdrowia 

bardzo zły 72,75 100,00 36,23 22,84 14,61

tak 10,16 9,98 7,10 4,13 5,20Długotrwałe problemy 
zdrowotne nie 5,53 4,74 4,64 8,64 18,97

chorujący 8,71 8,93 5,92 3,93 4,82
Choroby przewlekłe 

nie chorujący 5,80 4,97 4,98 10,87 21,31

tak, całkowicie 41,93 47,08 55,78 23,86 16,40

tak, poważnie 34,22 28,41 15,41 7,39 8,99
Ograniczona zdolność 
wykonywania codziennych 
czynności nie 5,39 4,36 3,92 4,88 8,67

poniżej 18 x 15,41 40,17 44,90 45,52

18-20 x 8,81 14,40 20,07 23,80

20-25 x 5,41 5,16 6,35 9,78

25-27 x 15,68 10,21 9,55 11,65

27-30 x 14,60 8,27 7,16 12,89

Indeks masy ciała (BMI) 

powyżej 30 x 38,54 9,88 9,05 13,11

bardzo dobre x 11,36 15,92 20,94 32,93

dobre x 6,92 5,48 5,68 9,05

ani dobre ani złe x 17,44 8,43 6,98 10,19

złe x 72,36 21,73 21,50 25,16

Ocena życia jako całości 

bardzo złe x - 47,88 99,69 66,72
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TABL. I/2 OCENA BŁĘDU WZGLĘDNEGO BADANIA STANU ZDROWIA LUDNOŚCI WEDŁUG 
                  WYBRANYCH ZMIENNYCH, GRUP WIEKU ORAZ WOJEWÓDZTW (DOK.) 
Województwo lubelskie       

Grupy wieku 
Wyszczególnienie 

0-14 15-29 30-49 50-69 70+ 

tak x 40,38 10,60 8,40 21,79
Wykonywanie mammografii 

nie x 5,88 5,47 6,77 6,89

tak x 4,77 4,00 3,40 4,22
Badanie ciśnienia krwi 

nie x 11,70 17,44 28,12 56,90
niepełnosprawni prawnie 

 i  biologicznie 29,20 28,25 18,55 7,91 9,55

niepełnosprawni tylko prawnie 50,63 41,36 18,56 11,68 18,39

niepełnosprawni tylko biologicznie 71,71 43,06 24,54 15,67 14,09
Niepełnosprawność 

sprawni 5,41 4,42 3,95 5,32 10,51

palący do 20 papierosów dziennie x 11,45 9,29 11,88 24,83
palący powyżej 20 papierosów 

dziennie x 16,46 7,07 10,36 33,26

palący codziennie  
(brak danych o ilości) x - - - -

palący okazjonalnie x 17,28 16,83 23,08 57,99

Palenie tytoniu 

nie palący x 4,81 5,33 4,10 4,77

pijący 5-6 razy w tygodniu x 49,63 28,46 34,31 42,38

pijący 1-4 razy w tygodniu x 10,52 9,52 12,35 23,27

pijący 1-3 razy w miesiącu x 10,79 8,41 8,75 28,94

pijący 6-11 razy w roku x 11,18 8,20 11,20 21,53

pijący 1-5 razy w roku x 8,45 7,43 6,90 9,76

Spożywanie alkoholu 

nie pijący x 8,09 10,70 8,24 7,67

hospitalizowani 38,31 42,94 26,32 26,13 30,69Pobyt w szpitalu w ciągu 
ostatnich 12 miesięcy  
(opieka 1 dnia) nie hospitalizowani 5,29 4,32 3,78 3,50 4,47

hospitalizowani 15,10 13,21 12,83 9,37 10,31Pobyt w szpitalu w ciągu 
ostatnich 12 miesięcy nie hospitalizowani 5,46 4,56 3,87 3,61 5,36

leczeni 5,53 6,18 4,88 3,85 4,95Wizyta u lekarza w ciągu 
ostatnich 12 miesięcy nie leczeni 12,35 7,24 5,99 10,11 17,73

leczeni 7,62 6,04 5,88 6,88 16,00Wizyta u lekarza dentysty lub 
ortodonty w ciągu ostatnich 
12 miesięcy nie leczeni 7,89 6,24 5,10 3,80 5,30

przepisane i nieprzepisane 20,42 15,63 11,07 9,55 12,07

tylko przepisane 8,53 10,66 7,26 5,48 7,23

tylko nieprzepisane 15,02 11,47 9,15 13,96 36,81
Zażywanie leków 

nie zażywający leków 7,06 6,21 5,66 8,59 17,20
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TABL. I/2 OCENA BŁĘDU WZGLĘDNEGO BADANIA STANU ZDROWIA LUDNOŚCI WEDŁUG 
                  WYBRANYCH ZMIENNYCH, GRUP WIEKU ORAZ WOJEWÓDZTW 
Województwo lubuskie       

Grupy wieku 
Wyszczególnienie 

0-14 15-29 30-49 50-69 70+ 

kawaler/panna x 5,07 11,75 20,84 49,67

żonaty/zamężna x 10,75 4,18 4,79 12,15

wdowiec/wdowa x - 24,99 10,85 6,50Stan cywilny 

rozwiedziony/rozwiedziona,        
separowany/separowana x 43,75 13,03 20,34 36,98

wyższe x 12,89 11,96 13,37 37,90

policealne x 35,25 18,12 25,95 101,40

średnie x 8,50 5,92 8,12 15,35

zasadnicze zawodowe x 8,94 6,01 8,28 26,83

gimnazjalne x 8,78 - - -

podstawowe 12,15 9,80 13,77 7,86 8,08

Wykształcenie 

podstawowe nieukończone 
 i bez wykształcenia 26,13 100,00 70,37 47,45 15,33

pracujący x 5,85 3,62 7,80 57,11
Aktywność ekonomiczna 

bierny x 5,79 8,08 4,69 4,87

bardzo dobry 8,71 9,58 15,29 32,52 71,91

dobry 8,02 7,22 5,93 9,01 22,48

taki sobie, ani dobry ani zły 17,75 16,08 7,51 6,62 10,64

zły 33,48 28,26 14,31 9,28 10,66

Samoocena stanu zdrowia 

bardzo zły 69,37 - 38,23 19,20 20,09

tak 12,53 9,52 6,44 4,76 5,18Długotrwałe problemy 
zdrowotne nie 5,47 4,44 4,38 7,24 18,76

chorujący 10,91 7,92 5,69 4,34 5,34
Choroby przewlekłe 

nie chorujący 6,20 4,75 5,35 8,22 21,60

tak, całkowicie 57,78 46,38 35,32 28,44 28,12

tak, poważnie 36,30 28,16 12,93 8,89 9,70
Ograniczona zdolność 
wykonywania codziennych 
czynności nie 5,14 4,25 3,53 4,49 8,36

poniżej 18 x 14,73 26,01 58,98 40,93

18-20 x 8,96 15,63 25,52 45,92

20-25 x 5,68 5,14 7,23 12,05

25-27 x 11,73 8,49 9,54 16,04

27-30 x 16,57 7,85 8,13 12,44

Indeks masy ciała (BMI) 

powyżej 30 x 25,35 11,16 7,33 15,73

bardzo dobre x 11,27 12,26 14,99 26,17

dobre x 6,38 5,21 5,91 8,72

ani dobre ani złe x 15,15 11,02 10,01 12,35

złe x 50,09 26,81 36,25 28,50

Ocena życia jako całości 

bardzo złe x - - 100,00 -
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TABL. I/2 OCENA BŁĘDU WZGLĘDNEGO BADANIA STANU ZDROWIA LUDNOŚCI WEDŁUG 
                  WYBRANYCH ZMIENNYCH, GRUP WIEKU ORAZ WOJEWÓDZTW (DOK.) 
Województwo lubuskie       

Grupy wieku 
Wyszczególnienie 

0-14 15-29 30-49 50-69 70+ 

tak x 47,65 10,95 7,57 18,48
Wykonywanie mammografii 

nie x 6,64 4,98 7,29 7,34

tak x 4,99 3,41 3,62 4,63
Badanie ciśnienia krwi 

nie x 10,78 20,07 24,47 58,14
niepełnosprawni prawnie 

 i  biologicznie 33,23 27,09 14,13 9,48 12,10

niepełnosprawni tylko prawnie 32,97 30,00 18,87 9,76 18,69

niepełnosprawni tylko biologicznie 70,74 34,91 22,98 16,90 13,83
Niepełnosprawność 

sprawni 5,20 4,29 3,58 5,40 9,25

palący do 20 papierosów dziennie x 10,31 8,26 10,92 40,73
palący powyżej 20 papierosów 

dziennie x 14,75 8,24 9,97 36,89

palący codziennie  
(brak danych o ilości) x - - - -

palący okazjonalnie x 16,46 17,49 25,42 71,24

Palenie tytoniu 

nie palący x 5,18 4,34 4,22 5,07

pijący 5-6 razy w tygodniu x 33,62 21,42 25,71 48,82

pijący 1-4 razy w tygodniu x 13,04 9,53 11,01 32,50

pijący 1-3 razy w miesiącu x 9,35 8,42 10,44 26,68

pijący 6-11 razy w roku x 10,11 8,47 11,34 30,68

pijący 1-5 razy w roku x 8,33 8,08 8,34 13,19

Spożywanie alkoholu 

nie pijący x 9,23 11,02 9,33 8,03

hospitalizowani 37,55 29,44 21,60 26,00 45,02Pobyt w szpitalu w ciągu 
ostatnich 12 miesięcy  
(opieka 1 dnia) nie hospitalizowani 5,09 4,24 3,41 3,74 4,71

hospitalizowani 15,89 13,68 10,13 9,53 11,82Pobyt w szpitalu w ciągu 
ostatnich 12 miesięcy nie hospitalizowani 5,47 4,53 3,47 4,03 6,13

leczeni 5,94 5,05 4,55 4,22 5,40Wizyta u lekarza w ciągu 
ostatnich 12 miesięcy nie leczeni 14,01 7,01 6,75 9,51 18,28

leczeni 6,92 6,33 5,75 8,48 17,94Wizyta u lekarza dentysty lub 
ortodonty w ciągu ostatnich 
12 miesięcy nie leczeni 7,77 5,89 4,70 4,57 5,47

przepisane i nieprzepisane 23,81 16,14 11,69 10,99 16,37

tylko przepisane 11,01 9,09 7,64 6,30 6,58

tylko nieprzepisane 19,78 11,97 10,49 16,77 35,95
Zażywanie leków 

nie zażywający leków 6,62 5,01 5,16 7,22 20,59
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TABL. I/2 OCENA BŁĘDU WZGLĘDNEGO BADANIA STANU ZDROWIA LUDNOŚCI WEDŁUG 
                  WYBRANYCH ZMIENNYCH, GRUP WIEKU ORAZ WOJEWÓDZTW 
Województwo łódzkie       

Grupy wieku 
Wyszczególnienie 

0-14 15-29 30-49 50-69 70+ 

kawaler/panna x 5,15 10,50 17,50 37,82

żonaty/zamężna x 11,01 4,66 5,09 10,16

wdowiec/wdowa x - 25,99 9,87 5,97Stan cywilny 

rozwiedziony/rozwiedziona,        
separowany/separowana x 52,27 15,27 15,47 37,15

wyższe x 11,37 11,13 15,82 23,26

policealne x 30,48 21,30 25,48 70,73

średnie x 7,84 6,32 8,18 16,89

zasadnicze zawodowe x 11,87 6,87 8,96 28,85

gimnazjalne x 10,07 - - -

podstawowe 11,73 12,56 12,91 7,29 8,85

Wykształcenie 

podstawowe nieukończone 
 i bez wykształcenia 30,87 57,91 100,00 28,77 15,20

pracujący x 6,07 3,58 6,98 44,90
Aktywność ekonomiczna 

bierny  x 7,44 10,16 5,11 4,64

bardzo dobry 10,43 10,80 16,26 24,96 100,69

dobry 6,87 7,33 6,63 9,95 19,67

taki sobie, ani dobry ani zły 17,33 13,95 6,92 5,82 9,47

zły 40,99 58,51 18,62 10,86 10,73

Samoocena stanu zdrowia 

bardzo zły 100,26 - 43,60 18,22 23,50

tak 12,52 11,63 7,36 4,64 5,32Długotrwałe problemy 
zdrowotne nie 5,25 4,52 4,42 7,38 16,04

chorujący 10,48 8,95 5,52 4,07 4,59
Choroby przewlekłe 

nie chorujący 5,94 5,25 5,54 9,17 20,20

tak, całkowicie 101,28 - 58,29 24,07 25,88

tak, poważnie 37,92 31,13 15,32 8,69 10,34
Ograniczona zdolność 
wykonywania codziennych 
czynności nie 4,50 4,25 3,56 4,52 6,71

poniżej 18 x 17,20 26,19 50,49 50,85

18-20 x 9,79 18,70 41,80 33,22

20-25 x 5,20 5,13 7,50 9,30

25-27 x 12,07 9,63 8,99 11,92

27-30 x 18,55 9,48 7,94 13,00

Indeks masy ciała (BMI) 

powyżej 30 x 24,96 12,08 8,21 14,16

bardzo dobre x 12,57 14,51 16,37 36,15

dobre x 6,82 5,64 5,37 8,41

ani dobre ani złe x 14,71 9,79 7,91 11,12

złe x 57,87 31,32 36,95 37,78

Ocena życia jako całości 

bardzo złe x - 70,72 99,98 101,81
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TABL. I/2 OCENA BŁĘDU WZGLĘDNEGO BADANIA STANU ZDROWIA LUDNOŚCI WEDŁUG 
                  WYBRANYCH ZMIENNYCH, GRUP WIEKU ORAZ WOJEWÓDZTW (DOK.) 
Województwo łódzkie       

Grupy wieku 
Wyszczególnienie 

0-14 15-29 30-49 50-69 70+ 

tak x 46,43 11,92 6,62 19,34
Wykonywanie mammografii 

nie x 6,46 5,42 7,99 6,94

tak x 4,99 3,63 3,57 4,61
Badanie ciśnienia krwi 

nie x 11,86 19,42 31,93 70,77
niepełnosprawni prawnie 

 i  biologicznie 40,90 46,98 20,88 9,86 14,57

niepełnosprawni tylko prawnie 45,16 32,24 22,24 16,24 22,69

niepełnosprawni tylko biologicznie 71,33 38,28 19,86 16,21 12,75
Niepełnosprawność 

sprawni 4,58 4,30 3,74 4,64 7,78

palący do 20 papierosów dziennie x 13,39 7,84 10,94 29,61
palący powyżej 20 papierosów 

dziennie x 17,79 8,28 10,84 35,13

palący codziennie  
(brak danych o ilości) x - -  71,31 95,96

palący okazjonalnie x 16,19 18,94 26,08 101,81

Palenie tytoniu 

nie palący x 4,91 4,92 4,52 4,74

pijący 5-6 razy w tygodniu x 28,74 17,05 27,72 50,75

pijący 1-4 razy w tygodniu x 11,07 8,62 12,56 30,58

pijący 1-3 razy w miesiącu x 10,10 8,35 9,39 18,64

pijący 6-11 razy w roku x 11,11 10,57 10,80 18,56

pijący 1-5 razy w roku x 9,83 9,13 7,57 11,46

Spożywanie alkoholu 

nie pijący x 11,79 14,34 9,33 8,56

hospitalizowani 49,88 34,37 26,66 33,04 28,69Pobyt w szpitalu w ciągu 
ostatnich 12 miesięcy  
(opieka 1 dnia) nie hospitalizowani 4,58 4,38 3,45 3,65 4,59

hospitalizowani 17,87 16,35 11,07 10,12 12,11Pobyt w szpitalu w ciągu 
ostatnich 12 miesięcy nie hospitalizowani 4,88 4,30 3,54 4,02 5,62

leczeni 5,00 5,21 4,24 4,00 4,89Wizyta u lekarza w ciągu 
ostatnich 12 miesięcy nie leczeni 14,29 8,18 7,05 9,32 19,13

leczeni 6,69 5,57 5,71 7,68 12,74Wizyta u lekarza dentysty lub 
ortodonty w ciągu ostatnich 
12 miesięcy nie leczeni 9,72 7,17 4,93 4,92 5,65

przepisane i nieprzepisane 22,46 16,28 13,93 9,75 13,29

tylko przepisane 9,08 9,33 7,44 5,75 6,72

tylko nieprzepisane 20,08 14,00 11,76 14,80 30,50
Zażywanie leków 

nie zażywający leków 7,48 6,55 5,76 9,57 24,69
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TABL. I/2 OCENA BŁĘDU WZGLĘDNEGO BADANIA STANU ZDROWIA LUDNOŚCI WEDŁUG 
                  WYBRANYCH ZMIENNYCH, GRUP WIEKU ORAZ WOJEWÓDZTW 
Województwo małopolskie       

Grupy wieku 
Wyszczególnienie 

0-14 15-29 30-49 50-69 70+ 

kawaler/panna x 6,14 11,56 19,55 43,21

żonaty/zamężna x 11,96 4,42 5,04 10,88

wdowiec/wdowa x - 32,18 13,15 7,95Stan cywilny 

rozwiedziony/rozwiedziona,        
separowany/separowana x 46,50 28,71 29,90 60,48

wyższe x 17,09 11,82 14,81 26,00

policealne x 27,28 24,74 35,24 100,91

średnie x 7,68 7,23 8,08 17,75

zasadnicze zawodowe x 10,94 6,66 8,33 21,49

gimnazjalne x 10,97 - - -

podstawowe 10,46 12,41 15,29 9,05 8,93

Wykształcenie 

podstawowe nieukończone 
 i bez wykształcenia 35,24 100,00 100,93 42,08 21,63

pracujący x 6,94 4,05 9,07 42,23
Aktywność ekonomiczna 

bierny x 6,29 8,30 4,67 4,76

bardzo dobry 8,30 10,45 16,09 32,69 59,34

dobry 8,80 9,32 6,59 10,18 19,24

taki sobie, ani dobry ani zły 29,95 18,06 8,79 7,31 11,06

zły 43,49 42,94 15,78 10,35 11,22

Samoocena stanu zdrowia 

bardzo zły 102,40 100,00 37,77 25,14 24,06

tak 13,43 10,39 7,29 5,00 5,08Długotrwałe problemy 
zdrowotne nie 5,95 5,55 4,80 8,05 16,30

chorujący 11,59 9,34 6,33 4,33 4,72
Choroby przewlekłe 

nie chorujący 6,40 6,14 5,28 10,86 20,87

tak, całkowicie x 100,00 35,71 25,06 26,08

tak, poważnie 43,24 30,39 15,39 10,28 9,94
Ograniczona zdolność 
wykonywania codziennych 
czynności nie 5,45 5,13 3,91 4,94 8,54

poniżej 18 x 17,76 40,38 75,05 45,48

18-20 x 10,47 17,07 26,24 28,95

20-25 x 6,36 5,96 7,34 8,83

25-27 x 14,56 8,02 9,21 14,42

27-30 x 22,45 9,23 9,76 14,79

Indeks masy ciała (BMI) 

powyżej 30 x 30,84 12,15 9,39 16,40

bardzo dobre x 12,71 12,66 21,26 24,93

dobre x 9,13 5,20 6,49 9,54

ani dobre ani złe x 18,82 12,46 9,42 11,38

złe x 72,91 39,85 32,01 59,86

Ocena życia jako całości 

bardzo złe x - 61,97 102,03 100,00
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TABL. I/2 OCENA BŁĘDU WZGLĘDNEGO BADANIA STANU ZDROWIA LUDNOŚCI WEDŁUG 
                  WYBRANYCH ZMIENNYCH, GRUP WIEKU ORAZ WOJEWÓDZTW (DOK.) 
Województwo małopolskie       

Grupy wieku 
Wyszczególnienie 

0-14 15-29 30-49 50-69 70+ 

tak x 51,22 13,45 9,13 19,66
Wykonywanie mammografii 

nie x 7,76 6,14 7,63 8,45

tak x 5,27 3,67 3,72 4,71
Badanie ciśnienia krwi 

nie x 13,62 19,92 33,12 66,20
niepełnosprawni prawnie 

 i  biologicznie 54,19 34,87 14,95 10,70 11,07

niepełnosprawni tylko prawnie 44,72 37,07 18,23 11,73 13,05

niepełnosprawni tylko biologicznie 64,31 48,84 42,13 19,18 23,16
Niepełnosprawność 

sprawni 5,44 5,16 4,04 6,04 12,21

palący do 20 papierosów dziennie x 13,20 11,75 13,39 26,76
palący powyżej 20 papierosów 

dziennie x 20,99 9,46 13,78 26,73

palący codziennie  
(brak danych o ilości) x - - - 100,00

palący okazjonalnie x 20,21 19,46 21,24 100,45

Palenie tytoniu 

nie palący x 5,66 4,96 4,81 5,32

pijący 5-6 razy w tygodniu x 34,86 31,73 27,64 66,90

pijący 1-4 razy w tygodniu x 14,76 10,99 16,05 27,87

pijący 1-3 razy w miesiącu x 11,01 10,09 11,24 25,23

pijący 6-11 razy w roku x 15,13 11,63 12,85 30,00

pijący 1-5 razy w roku x 10,43 7,92 7,95 12,53

Spożywanie alkoholu 

nie pijący x 8,70 10,24 8,78 7,64

hospitalizowani 36,12 37,90 34,48 26,71 38,27Pobyt w szpitalu w ciągu 
ostatnich 12 miesięcy  
(opieka 1 dnia) nie hospitalizowani 5,51 5,11 3,63 3,75 4,81

hospitalizowani 18,36 15,58 12,91 12,39 13,93Pobyt w szpitalu w ciągu 
ostatnich 12 miesięcy nie hospitalizowani 5,72 5,41 3,95 3,94 5,99

leczeni 6,11 6,90 5,06 4,32 5,14Wizyta u lekarza w ciągu 
ostatnich 12 miesięcy nie leczeni 13,43 8,04 6,63 10,36 19,23

leczeni 7,62 5,67 6,47 8,32 19,84Wizyta u lekarza dentysty lub 
ortodonty w ciągu ostatnich 
12 miesięcy nie leczeni 9,57 7,75 5,64 5,13 5,24

przepisane i nieprzepisane 22,85 16,00 15,31 10,42 12,67

tylko przepisane 11,50 12,55 8,50 6,65 8,05

tylko nieprzepisane 17,83 12,58 11,84 17,11 47,65
Zażywanie leków 

nie zażywający leków 7,85 6,92 5,52 10,09 21,08
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TABL. I/2 OCENA BŁĘDU WZGLĘDNEGO BADANIA STANU ZDROWIA LUDNOŚCI WEDŁUG 
                  WYBRANYCH ZMIENNYCH, GRUP WIEKU ORAZ WOJEWÓDZTW 
Województwo mazowieckie       

Grupy wieku 
Wyszczególnienie 

0-14 15-29 30-49 50-69 70+ 

kawaler/panna x 6,34 12,95 22,51 31,39

żonaty/zamężna x 11,97 5,42 5,94 9,83

wdowiec/wdowa x - 26,26 10,60 8,68Stan cywilny 

rozwiedziony/rozwiedziona,        
separowany/separowana x  - 16,73 19,90 35,74

wyższe x 12,56 9,24 11,50 16,16

policealne x 27,04 23,96 32,32 52,08

średnie x 10,29 8,08 8,69 15,73

zasadnicze zawodowe x 13,70 8,34 11,80 26,28

gimnazjalne x 11,68 - - -

podstawowe 14,86 14,35 15,27 8,58 9,33

Wykształcenie 

podstawowe nieukończone 
 i bez wykształcenia 31,98 70,71 59,04 37,03 22,18

pracujący x 7,50 4,60 7,39 45,82
Aktywność ekonomiczna 

bierny  x 7,57 10,45 6,03 4,98

bardzo dobry 9,49 13,26 15,04 26,20 50,07

dobry 8,45 8,61 6,32 9,82 20,04

taki sobie, ani dobry ani zły 21,24 16,75 8,84 6,83 10,07

zły 47,47 55,18 18,84 11,83 11,47

Samoocena stanu zdrowia 

bardzo zły x 100,00 62,57 23,70 24,97

tak 15,62 14,17 7,97 4,97 5,67Długotrwałe problemy 
zdrowotne nie 5,18 5,62 5,14 8,53 18,20

chorujący 13,99 10,07 6,72 4,63 5,43
Choroby przewlekłe 

nie chorujący 5,57 5,98 5,71 10,30 26,09

tak, całkowicie x 71,65 68,83 34,55 33,77

tak, poważnie 36,96 38,06 18,93 11,63 12,30
Ograniczona zdolność 
wykonywania codziennych 
czynności nie 4,75 5,16 4,38 4,65 6,99

poniżej 18 x 20,15 28,04 70,81 50,71

18-20 x 12,35 18,41 24,46 35,00

20-25 x 6,70 5,78 9,31 10,61

25-27 x 14,23 10,17 10,26 16,23

27-30 x 22,65 9,79 9,13 12,40

Indeks masy ciała (BMI) 

powyżej 30 x 30,30 12,17 9,13 14,15

bardzo dobre x 12,51 11,44 21,54 23,60

dobre x 7,43 6,07 6,55 9,52

ani dobre ani złe x 19,37 10,34 8,85 11,82

złe x 50,97 33,24 23,18 37,51

Ocena życia jako całości 

bardzo złe x - 76,48 52,10 -
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TABL. I/2 OCENA BŁĘDU WZGLĘDNEGO BADANIA STANU ZDROWIA LUDNOŚCI WEDŁUG 
                  WYBRANYCH ZMIENNYCH, GRUP WIEKU ORAZ WOJEWÓDZTW (DOK.) 
Województwo mazowieckie       

Grupy wieku 
Wyszczególnienie 

0-14 15-29 30-49 50-69 70+ 

tak x 35,95 10,61 6,40 15,41
Wykonywanie mammografii 

nie x 7,38 6,13 9,02 8,84

tak x 5,76 4,15 4,11 4,93
Badanie ciśnienia krwi 

nie x 12,08 20,43 25,49 47,32
niepełnosprawni prawnie 

 i  biologicznie 53,85 41,30 21,76 12,51 16,76

niepełnosprawni tylko prawnie 50,79 42,98 33,35 18,33 22,90

niepełnosprawni tylko biologicznie 58,42 57,72 32,97 19,37 17,61
Niepełnosprawność 

sprawni 4,79 5,20 4,44 5,14 7,84

palący do 20 papierosów dziennie x 14,68 10,65 16,07 43,79
palący powyżej 20 papierosów 

dziennie x 18,52 9,85 12,50 29,17

palący codziennie  
(brak danych o ilości) x - 100,00 - -

palący okazjonalnie x 20,32 21,97 33,36 51,80

Palenie tytoniu 

nie palący x 6,21 5,72 4,75 5,69

pijący 5-6 razy w tygodniu x 33,25 27,66 24,57 76,04

pijący 1-4 razy w tygodniu x 12,67 11,15 12,91 28,21

pijący 1-3 razy w miesiącu x 10,11 8,50 12,95 22,25

pijący 6-11 razy w roku x 14,62 11,02 12,39 22,08

pijący 1-5 razy w roku x 12,06 8,60 8,26 13,15

Spożywanie alkoholu 

nie pijący x 10,45 13,50 10,08 8,95

hospitalizowani 47,26 24,72 27,20 21,67 31,77Pobyt w szpitalu w ciągu 
ostatnich 12 miesięcy  
(opieka 1 dnia) nie hospitalizowani 4,76 5,29 4,31 4,24 5,16

hospitalizowani 15,94 17,51 13,74 13,77 15,20Pobyt w szpitalu w ciągu 
ostatnich 12 miesięcy nie hospitalizowani 4,97 5,45 4,42 4,54 5,61

leczeni 5,64 7,24 5,41 4,78 5,25Wizyta u lekarza w ciągu 
ostatnich 12 miesięcy nie leczeni 13,28 8,02 6,72 9,67 20,02

leczeni 7,99 6,85 6,14 8,18 18,79Wizyta u lekarza dentysty lub 
ortodonty w ciągu ostatnich 
12 miesięcy nie leczeni 8,88 8,82 6,26 5,10 5,91

przepisane i nieprzepisane 24,54 18,95 13,88 11,18 16,74

tylko przepisane 12,04 13,74 8,65 6,80 6,33

tylko nieprzepisane 18,46 14,42 11,24 17,34 39,84
Zażywanie leków 

nie zażywający leków 7,04 7,11 6,40 10,38 23,34
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TABL. I/2 OCENA BŁĘDU WZGLĘDNEGO BADANIA STANU ZDROWIA LUDNOŚCI WEDŁUG 
                  WYBRANYCH ZMIENNYCH, GRUP WIEKU ORAZ WOJEWÓDZTW 
Województwo opolskie       

Grupy wieku 
Wyszczególnienie 

0-14 15-29 30-49 50-69 70+ 

kawaler/panna x 5,51 12,70 23,45 38,77

żonaty/zamężna x 11,41 4,83 5,08 11,47

wdowiec/wdowa x 99,42 31,40 12,92 7,83Stan cywilny 

rozwiedziony/rozwiedziona,        
separowany/separowana x 70,75 19,37 21,23 45,31

wyższe x 14,84 13,54 16,93 58,04

policealne x 25,92 26,45 34,23 -

średnie x 9,42 6,78 8,50 14,86

zasadnicze zawodowe x 11,47 6,65 9,67 20,01

gimnazjalne x 10,89 - - -

podstawowe 12,88 12,93 15,43 8,45 9,19

Wykształcenie 

podstawowe nieukończone 
 i bez wykształcenia 45,84 - 49,84 51,26 23,21

pracujący x 7,04 4,61 8,38 58,48
Aktywność ekonomiczna 

bierny  x 6,79 8,97 5,12 4,54

bardzo dobry 10,37 12,15 14,06 29,11 70,75

dobry 8,51 9,16 6,38 8,28 21,80

taki sobie, ani dobry ani zły 22,70 17,97 10,40 6,51 11,41

zły 41,67 50,92 20,40 11,00 14,72

Samoocena stanu zdrowia 

bardzo zły 100,00 - 57,27 23,73 29,47

tak 12,33 11,64 6,43 4,66 4,86Długotrwałe problemy 
zdrowotne nie 5,53 4,99 5,29 8,58 27,57

chorujący 11,76 10,93 6,43 4,59 5,06
Choroby przewlekłe 

nie chorujący 5,57 5,10 5,20 8,63 23,46

tak, całkowicie 100,03 71,68 45,43 25,18 31,17

tak, poważnie 32,86 37,63 15,78 11,85 10,94
Ograniczona zdolność 
wykonywania codziennych 
czynności nie 4,99 4,66 4,16 4,70 8,45

poniżej 18 x 15,58 42,12 41,14 71,22

18-20 x 11,19 20,29 29,29 56,26

20-25 x 5,98 6,67 8,76 12,00

25-27 x 16,27 9,10 8,80 14,48

27-30 x 17,29 9,16 8,13 12,81

Indeks masy ciała (BMI) 

powyżej 30 x 28,43 10,99 7,68 13,32

bardzo dobre x 14,75 13,98 16,96 32,45

dobre x 7,92 5,92 6,28 10,33

ani dobre ani złe x 21,60 12,60 9,48 12,52

złe x 100,77 34,82 32,32 44,33

Ocena życia jako całości 

bardzo złe x 100,00 96,23 - 100,00
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TABL. I/2 OCENA BŁĘDU WZGLĘDNEGO BADANIA STANU ZDROWIA LUDNOŚCI WEDŁUG 
                  WYBRANYCH ZMIENNYCH, GRUP WIEKU ORAZ WOJEWÓDZTW (DOK.) 
Województwo opolskie       

Grupy wieku 
Wyszczególnienie 

0-14 15-29 30-49 50-69 70+ 

tak x - 12,29 7,24 26,94
Wykonywanie mammografii 

nie x 7,81 7,05 8,13 7,95

tak x 5,65 4,17 4,06 4,66
Badanie ciśnienia krwi 

nie x 11,67 17,28 23,41 58,05
niepełnosprawni prawnie 

 i  biologicznie 38,63 34,91 17,61 11,21 16,91

niepełnosprawni tylko prawnie 41,46 42,61 28,16 18,01 25,60

niepełnosprawni tylko biologicznie 60,14 - 27,46 18,63 13,28
Niepełnosprawność 

sprawni 5,03 4,61 4,33 4,96 9,11

palący do 20 papierosów dziennie x 13,30 10,35 15,41 34,73
palący powyżej 20 papierosów 

dziennie x 17,36 9,43 12,41 31,55

palący codziennie  
(brak danych o ilości) x - - - -

palący okazjonalnie x 21,38 18,78 23,43 71,48

Palenie tytoniu 

nie palący x 5,35 5,35 4,76 5,36

pijący 5-6 razy w tygodniu x 51,91 18,23 18,79 71,29

pijący 1-4 razy w tygodniu x 12,93 9,49 11,14 24,70

pijący 1-3 razy w miesiącu x 11,80 9,52 10,86 31,79

pijący 6-11 razy w roku x 15,77 11,95 13,04 29,47

pijący 1-5 razy w roku x 10,01 8,38 8,05 11,95

Spożywanie alkoholu 

nie pijący x 10,07 11,88 8,96 9,55

hospitalizowani 40,96 36,82 34,87 30,88 70,63Pobyt w szpitalu w ciągu 
ostatnich 12 miesięcy  
(opieka 1 dnia) nie hospitalizowani 5,07 4,64 4,07 4,23 4,68

hospitalizowani 16,94 19,95 13,10 9,44 17,78Pobyt w szpitalu w ciągu 
ostatnich 12 miesięcy nie hospitalizowani 5,35 4,76 4,41 4,53 6,02

leczeni 5,51 6,51 5,14 4,32 4,94Wizyta u lekarza w ciągu 
ostatnich 12 miesięcy nie leczeni 13,91 7,85 6,69 10,11 20,95

leczeni 6,84 6,24 6,66 9,15 16,71Wizyta u lekarza dentysty lub 
ortodonty w ciągu ostatnich 
12 miesięcy nie leczeni 8,43 7,57 5,04 4,92 5,68

przepisane i nieprzepisane 34,79 16,39 16,77 10,88 15,40

tylko przepisane 10,25 11,75 8,68 6,26 7,16

tylko nieprzepisane 21,82 13,98 12,05 17,36 28,63
Zażywanie leków 

nie zażywający leków 7,53 6,50 6,34 8,60 20,97
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TABL. I/2 OCENA BŁĘDU WZGLĘDNEGO BADANIA STANU ZDROWIA LUDNOŚCI WEDŁUG 
                  WYBRANYCH ZMIENNYCH, GRUP WIEKU ORAZ WOJEWÓDZTW 
Województwo podkarpackie       

Grupy wieku 
Wyszczególnienie 

0-14 15-29 30-49 50-69 70+ 

kawaler/panna x 4,93 12,21 15,74 22,47

żonaty/zamężna x 10,87 4,42 4,96 9,23

wdowiec/wdowa x - 20,18 11,66 8,09Stan cywilny 

rozwiedziony/rozwiedziona,        
separowany/separowana x 100,00 21,96 23,72 71,26

wyższe x 15,45 11,69 15,93 21,26

policealne x 22,90 20,90 29,23 102,70

średnie x 6,02 6,37 8,82 16,17

zasadnicze zawodowe x 10,67 5,62 8,56 22,79

gimnazjalne x 7,86 - - -

podstawowe 9,98 10,46 12,97 8,26 8,91

Wykształcenie 

podstawowe nieukończone 
 i bez wykształcenia 28,00 71,99 70,71 41,88 14,38

pracujący x 6,15 4,15 7,82 32,86
Aktywność ekonomiczna 

bierny x 5,56 7,67 5,05 5,33

bardzo dobry 7,82 10,94 13,04 40,01 100,00

dobry 6,57 7,23 6,34 9,05 23,43

taki sobie, ani dobry ani zły 13,87 16,76 7,76 6,63 10,45

zły 30,58 44,39 17,13 10,05 12,37

Samoocena stanu zdrowia 

bardzo zły 70,91 - 41,66 21,08 19,63

tak 10,09 11,24 7,23 5,47 6,39Długotrwałe problemy 
zdrowotne nie 4,60 4,56 4,14 7,85 13,98

chorujący 9,01 10,03 6,10 5,00 5,69
Choroby przewlekłe 

nie chorujący 4,54 4,80 5,03 10,10 20,20

tak, całkowicie 50,58 70,94 45,85 27,97 19,91

tak, poważnie 25,54 19,93 14,24 10,09 10,16
Ograniczona zdolność 
wykonywania codziennych 
czynności nie 4,28 4,21 3,77 4,91 7,18

poniżej 18 x 13,91 50,92 51,05 57,91

18-20 x 8,20 13,56 24,07 24,47

20-25 x 5,64 5,16 7,35 9,22

25-27 x 13,39 8,68 8,19 11,75

27-30 x 17,33 7,49 8,93 10,40

Indeks masy ciała (BMI) 

powyżej 30 x 25,50 10,77 9,29 15,75

bardzo dobre x 13,67 11,95 14,80 26,61

dobre x 7,18 5,35 6,65 8,24

ani dobre ani złe x 17,83 9,03 8,95 11,46

złe x 59,56 29,34 29,42 33,60

Ocena życia jako całości 

bardzo złe x - -  70,85 75,81
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TABL. I/2 OCENA BŁĘDU WZGLĘDNEGO BADANIA STANU ZDROWIA LUDNOŚCI WEDŁUG 
                  WYBRANYCH ZMIENNYCH, GRUP WIEKU ORAZ WOJEWÓDZTW (DOK.) 
Województwo podkarpackie       

Grupy wieku 
Wyszczególnienie 

0-14 15-29 30-49 50-69 70+ 

tak x 58,68 8,87 7,09 19,46
Wykonywanie mammografii 

nie x 6,66 5,44 8,46 9,21

tak x 5,41 3,79 4,11 5,31
Badanie ciśnienia krwi 

nie x 8,09 15,90 22,45 47,22
niepełnosprawni prawnie 

 i  biologicznie 31,57 22,27 15,22 10,76 11,89

niepełnosprawni tylko prawnie 25,79 31,08 19,69 14,75 22,13

niepełnosprawni tylko biologicznie 35,28 46,30 26,98 17,47 13,73
Niepełnosprawność 

sprawni 4,37 4,26 3,92 5,20 7,87

palący do 20 papierosów dziennie x 12,44 10,30 15,13 35,43
palący powyżej 20 papierosów 

dziennie x 15,34 8,56 11,75 34,17

palący codziennie  
(brak danych o ilości) x - 100,10 - - 

palący okazjonalnie x 17,93 17,41 33,10 71,01

Palenie tytoniu 

nie palący x 4,72 4,17 4,39 5,43

pijący 5-6 razy w tygodniu x 30,38 24,29 23,46 51,37

pijący 1-4 razy w tygodniu x 11,99 9,88 13,98 26,65

pijący 1-3 razy w miesiącu x 11,04 8,77 11,35 23,69

pijący 6-11 razy w roku x 12,98 10,39 12,32 33,73

pijący 1-5 razy w roku x 8,98 7,52 8,16 13,60

Spożywanie alkoholu 

nie pijący x 7,09 10,02 7,48 8,71

hospitalizowani 27,14 29,97 25,97 31,16 27,24Pobyt w szpitalu w ciągu 
ostatnich 12 miesięcy  
(opieka 1 dnia) nie hospitalizowani 4,30 4,29 3,54 3,99 5,43

hospitalizowani 14,87 15,41 10,03 9,34 11,72Pobyt w szpitalu w ciągu 
ostatnich 12 miesięcy nie hospitalizowani 4,41 4,48 3,69 4,23 6,58

leczeni 4,61 5,63 4,81 4,73 5,70Wizyta u lekarza w ciągu 
ostatnich 12 miesięcy nie leczeni 11,24 6,01 6,07 9,52 16,74

leczeni 6,39 6,34 5,61 8,28 22,25Wizyta u lekarza dentysty lub 
ortodonty w ciągu ostatnich 
12 miesięcy nie leczeni 7,04 6,22 4,80 4,64 5,12

przepisane i nieprzepisane 27,99 16,90 15,65 11,92 15,06

tylko przepisane 7,81 10,06 7,02 5,79 6,78

tylko nieprzepisane 15,14 12,37 12,40 17,05 40,76
Zażywanie leków 

nie zażywający leków 6,08 5,48 5,11 8,61 20,20
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TABL. I/2 OCENA BŁĘDU WZGLĘDNEGO BADANIA STANU ZDROWIA LUDNOŚCI WEDŁUG 
                  WYBRANYCH ZMIENNYCH, GRUP WIEKU ORAZ WOJEWÓDZTW 
Województwo podlaskie       

Grupy wieku 
Wyszczególnienie 

0-14 15-29 30-49 50-69 70+ 

kawaler/panna x 5,42 12,44 18,37 32,00

żonaty/zamężna x 10,67 4,48 5,05 8,99

wdowiec/wdowa x 70,85 36,53 10,94 7,52Stan cywilny 

rozwiedziony/rozwiedziona,        
separowany/separowana x 45,30 22,23 22,40 50,64

wyższe  x 13,37 11,79 11,94 45,96

policealne  x 29,87 17,86 29,36 50,53

średnie  x 6,55 6,83 7,41 19,93

zasadnicze zawodowe  x 11,92 7,31 11,95 31,13

gimnazjalne  x 10,61 - - -

podstawowe 11,05 13,10 10,17 7,55 8,13

Wykształcenie 

podstawowe nieukończone 
 i bez wykształcenia 33,64 53,01 - 22,92 12,20

pracujący x 5,42 3,96 6,52 27,06
Aktywność ekonomiczna 

bierny  x 6,56 10,71 5,74 4,93

bardzo dobry 10,61 11,00 12,54 31,44 100,00

dobry 7,42 7,45 5,99 9,30 19,88

taki sobie, ani dobry ani zły 17,07 17,08 7,90 6,17 9,06

zły 34,83 37,24 17,96 10,28 10,92

Samoocena stanu zdrowia 

bardzo zły 71,19 100,00 46,10 27,74 23,40

tak 11,70 9,63 7,27 5,11 5,17Długotrwałe problemy 
zdrowotne nie 5,79 4,39 4,31 7,26 15,78

chorujący 9,58 8,73 6,63 4,69 5,13
Choroby przewlekłe 

nie chorujący 6,11 4,57 5,21 8,74 22,57

tak, całkowicie 71,68 100,00 71,54 38,46 25,95

tak, poważnie 35,67 27,10 15,54 12,54 9,53
Ograniczona zdolność 
wykonywania codziennych 
czynności nie 5,21 3,94 3,72 4,20 6,56

poniżej 18 x 17,49 36,19 100,00 53,91

18-20  x 10,20 20,40 27,65 31,27

20-25  x 5,89 5,11 8,01 8,48

25-27  x 12,43 8,94 9,96 14,01

27-30  x 18,25 9,46 8,71 13,44

Indeks masy ciała (BMI) 

powyżej 30  x 27,26 11,17 8,63 10,31

bardzo dobre  x 13,43 14,74 18,65 28,64

dobre  x 7,03 5,62 5,90 10,58

ani dobre ani złe  x 16,38 9,42 8,64 9,93

złe  x 71,64 38,38 25,02 22,95

Ocena życia jako całości 

bardzo złe  x - 100,00 58,58 100,00
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TABL. I/2 OCENA BŁĘDU WZGLĘDNEGO BADANIA STANU ZDROWIA LUDNOŚCI WEDŁUG 
                   WYBRANYCH ZMIENNYCH, GRUP WIEKU ORAZ WOJEWÓDZTW (DOK.) 
Województwo podlaskie       

Grupy wieku 
Wyszczególnienie 

0-14 15-29 30-49 50-69 70+ 

tak  x 41,35 13,03 7,45 21,40
Wykonywanie mammografii 

nie  x 7,08 5,69 7,84 7,72

tak  x 4,66 3,71 3,95 4,86
Badanie ciśnienia krwi 

nie  x 11,93 18,07 28,57 39,29
niepełnosprawni prawnie 

 i  biologicznie 32,86 37,74 19,13 13,17 10,70

niepełnosprawni tylko prawnie 39,03 58,43 28,10 13,28 16,10

niepełnosprawni tylko biologicznie 70,99 34,31 25,49 26,50 15,78
Niepełnosprawność 

sprawni 5,17 3,98 3,80 4,63 7,71

palący do 20 papierosów dziennie x 11,09 10,62 11,49 24,20
palący powyżej 20 papierosów 

dziennie  x 16,79 8,68 11,56 24,69

palący codziennie  
(brak danych o ilości)  x - -  -  - 

palący okazjonalnie  x 19,06 18,61 31,54  -

Palenie tytoniu 

nie palący  x 4,97 4,98 5,09 5,53

pijący 5-6 razy w tygodniu  x 41,34 27,76 25,14 41,37

pijący 1-4 razy w tygodniu  x 11,47 9,01 16,76 29,51

pijący 1-3 razy w miesiącu  x 10,83 8,11 9,19 18,98

pijący 6-11 razy w roku  x 13,94 11,40 12,61 19,93

pijący 1-5 razy w roku  x 9,64 9,07 8,40 12,55

Spożywanie alkoholu 

nie pijący  x 8,91 10,37 9,56 7,44

hospitalizowani 41,69 27,49 29,43 23,88 36,57Pobyt w szpitalu w ciągu 
ostatnich 12 miesięcy  
(opieka 1 dnia) nie hospitalizowani 5,17 4,16 3,61 4,07 4,81

hospitalizowani 14,23 14,48 13,92 10,21 12,49Pobyt w szpitalu w ciągu 
ostatnich 12 miesięcy nie hospitalizowani 5,59 4,32 3,89 4,25 5,68

leczeni 5,15 5,06 4,79 4,44 5,32Wizyta u lekarza w ciągu 
ostatnich 12 miesięcy nie leczeni 15,58 7,09 7,00 9,65 19,65

leczeni 6,35 6,40 5,69 6,89 12,72Wizyta u lekarza dentysty lub 
ortodonty w ciągu ostatnich 
12 miesięcy nie leczeni 9,44 6,76 5,65 5,51 5,62

przepisane i nieprzepisane 25,78 16,74 14,31 10,90 13,26

tylko przepisane 10,52 10,17 7,52 6,49 6,32

tylko nieprzepisane 17,20 12,66 12,22 15,38 28,88
Zażywanie leków 

nie zażywający leków 7,23 5,76 5,57 8,60 19,09
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TABL. I/2 OCENA BŁĘDU WZGLĘDNEGO BADANIA STANU ZDROWIA LUDNOŚCI WEDŁUG 
                  WYBRANYCH ZMIENNYCH, GRUP WIEKU ORAZ WOJEWÓDZTW 
Województwo pomorskie       

Grupy wieku 
Wyszczególnienie 

0-14 15-29 30-49 50-69 70+ 

kawaler/panna x 5,36 12,18 25,29 50,33

żonaty/zamężna  x 11,85 5,10 5,46 14,07

wdowiec/wdowa  x - 26,97 13,49 6,79Stan cywilny 

rozwiedziony/rozwiedziona,        
separowany/separowana  x 100,08 18,33 16,85 71,41

wyższe  x 13,20 11,37 13,62 23,21

policealne  x 28,25 21,57 27,87 -

średnie  x 7,90 6,98 8,54 18,57

zasadnicze zawodowe  x 12,14 7,12 7,82 22,06

gimnazjalne  x 10,31 - -  - 

podstawowe 15,44 13,99 13,91 9,65 8,45

Wykształcenie 

podstawowe nieukończone 
 i bez wykształcenia 22,99 100,00 60,19 41,73 28,65

pracujący x 6,39 4,73 6,96 51,64
Aktywność ekonomiczna 

bierny  x 6,20 8,08 5,54 5,54

bardzo dobry 9,14 9,65 12,74 31,35 100,00

dobry 7,93 6,98 5,73 7,69 24,10

taki sobie, ani dobry ani zły 16,97 16,06 8,70 6,67 10,06

zły 70,85 100,00 19,76 10,70 16,42

Samoocena stanu zdrowia 

bardzo zły 70,74 71,46 51,77 24,77 23,22

tak 14,54 10,75 8,12 5,90 5,90Długotrwałe problemy 
zdrowotne nie 5,12 4,64 4,73 6,44 20,73

chorujący 11,62 8,65 6,51 5,23 5,10
Choroby przewlekłe 

nie chorujący 5,52 5,03 5,24 8,71 23,94

tak, całkowicie 54,87 53,36 46,49 25,03 25,19

tak, poważnie 31,62 33,13 16,50 11,16 10,48
Ograniczona zdolność 
wykonywania codziennych 
czynności nie 4,72 4,27 4,04 4,40 9,20

poniżej 18 x 16,12 32,79 45,40 58,80

18-20  x 9,89 14,15 23,53 48,34

20-25  x 5,30 5,40 8,17 14,05

25-27  x 12,90 9,06 8,85 16,77

27-30  x 17,54 9,28 7,68 15,69

Indeks masy ciała (BMI) 

powyżej 30  x 22,50 11,48 10,31 15,70

bardzo dobre  x 11,47 12,00 17,61 25,48

dobre  x 7,42 5,64 6,12 9,72

ani dobre ani złe  x 14,32 8,97 9,76 14,33

złe  x 58,21 41,39 29,72 44,52

Ocena życia jako całości 

bardzo złe  x 100,00 71,22 100,22 -
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TABL. I/2 OCENA BŁĘDU WZGLĘDNEGO BADANIA STANU ZDROWIA LUDNOŚCI WEDŁUG 
                  WYBRANYCH ZMIENNYCH, GRUP WIEKU ORAZ WOJEWÓDZTW (DOK.) 
Województwo pomorskie       

Grupy wieku 
Wyszczególnienie 

0-14 15-29 30-49 50-69 70+ 

tak x 60,54 9,10 6,83 15,50
Wykonywanie mammografii 

nie x 6,61 6,65 9,03 10,07

tak x 5,80 4,28 4,07 5,15
Badanie ciśnienia krwi 

nie x 10,47 13,01 30,53 49,92
niepełnosprawni prawnie 

 i  biologicznie 30,72 34,09 18,56 10,41 12,01

niepełnosprawni tylko prawnie 46,46 27,30 24,09 12,58 23,44

niepełnosprawni tylko biologicznie 47,61 52,19 30,70 22,55 17,23
Niepełnosprawność 

sprawni 4,75 4,37 4,13 4,83 11,14

palący do 20 papierosów dziennie x 13,03 9,01 10,32 28,95
palący powyżej 20 papierosów 

dziennie x 19,13 10,26 9,87 37,35

palący codziennie  
(brak danych o ilości) x - 100,58 - -

palący okazjonalnie x 16,19 18,39 21,04 53,75

Palenie tytoniu 

nie palący x 5,39 5,73 5,38 6,58

pijący 5-6 razy w tygodniu x 67,62 21,85 24,41 42,30

pijący 1-4 razy w tygodniu x 12,90 8,18 11,56 47,18

pijący 1-3 razy w miesiącu x 12,20 7,86 10,15 27,35

pijący 6-11 razy w roku x 14,93 10,63 10,68 26,70

pijący 1-5 razy w roku x 8,27 8,46 7,37 13,29

Spożywanie alkoholu 

nie pijący x 8,68 14,59 11,80 8,42

hospitalizowani 36,99 30,69 17,28 19,28 31,07Pobyt w szpitalu w ciągu 
ostatnich 12 miesięcy  
(opieka 1 dnia) nie hospitalizowani 4,73 4,49 4,14 4,31 5,73

hospitalizowani 18,05 15,11 16,18 11,74 13,06Pobyt w szpitalu w ciągu 
ostatnich 12 miesięcy nie hospitalizowani 4,89 4,58 4,10 4,28 6,88

leczeni 5,23 5,78 5,08 4,84 5,52Wizyta u lekarza w ciągu 
ostatnich 12 miesięcy nie leczeni 12,68 6,20 6,46 9,36 26,90

leczeni 7,24 6,47 6,38 8,20 19,99Wizyta u lekarza dentysty lub 
ortodonty w ciągu ostatnich 
12 miesięcy nie leczeni 9,59 6,44 5,35 5,33 6,77

przepisane i nieprzepisane 27,36 18,71 12,11 9,82 15,59

tylko przepisane 11,02 11,95 7,88 6,75 6,79

tylko nieprzepisane 19,31 11,90 12,02 15,18 39,66
Zażywanie leków 

nie zażywający leków 7,40 5,38 6,09 8,55 26,49
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TABL. I/2 OCENA BŁĘDU WZGLĘDNEGO BADANIA STANU ZDROWIA LUDNOŚCI WEDŁUG 
                  WYBRANYCH ZMIENNYCH, GRUP WIEKU ORAZ WOJEWÓDZTW 
Województwo śląskie       

Grupy wieku 
Wyszczególnienie 

0-14 15-29 30-49 50-69 70+ 

kawaler/panna x 5,83 13,56 25,41 51,35

żonaty/zamężna x 11,76 4,64 5,34 11,46

wdowiec/wdowa x - 22,72 11,23 10,07Stan cywilny 

rozwiedziony/rozwiedziona,        
separowany/separowana x 41,16 19,09 17,93 46,51

wyższe x 15,06 11,18 15,95 24,56

policealne x 33,26 22,94 30,00 49,15

średnie x 7,13 7,02 8,06 18,52

zasadnicze zawodowe x 11,91 6,88 7,61 20,36

gimnazjalne x 11,44 100,26 - - 

podstawowe 15,82 13,34 19,04 9,86 9,25

Wykształcenie 

podstawowe nieukończone 
 i bez wykształcenia 35,01 49,18 58,13 58,54 51,32

pracujący x 7,06 4,34 7,81 40,00
Aktywność ekonomiczna 

bierny  x 6,96 8,11 5,25 5,52

bardzo dobry 8,95 10,57 14,16 31,62 70,85

dobry 8,20 8,27 5,96 7,73 24,07

taki sobie, ani dobry ani zły 28,78 17,26 9,28 6,97 10,47

zły 50,64 44,88 18,38 10,13 14,89

Samoocena stanu zdrowia 

bardzo zły x - 41,64 26,58 23,29

tak 14,77 12,50 8,49 5,79 6,37Długotrwałe problemy 
zdrowotne nie 6,66 5,02 4,39 6,05 16,27

chorujący 11,09 9,54 6,57 5,47 5,80
Choroby przewlekłe 

nie chorujący 6,74 5,35 4,89 8,06 22,96

tak, całkowicie x 70,99 38,51 60,11 27,88

tak, poważnie 72,89 40,81 19,83 11,86 10,70
Ograniczona zdolność 
wykonywania codziennych 
czynności nie 5,64 4,80 3,85 4,21 8,33

poniżej 18 x 19,47 59,72 57,66 -

18-20 x 10,26 16,82 26,53 34,56

20-25 x 6,21 5,10 7,16 12,40

25-27 x 16,93 10,56 9,97 15,11

27-30 x 20,94 8,32 8,34 16,04

Indeks masy ciała (BMI) 

powyżej 30 x 23,08 11,87 10,14 20,65

bardzo dobre x 12,66 13,32 13,70 36,00

dobre x 7,06 5,29 5,46 10,89

ani dobre ani złe x 16,08 10,58 10,05 10,99

złe x 50,65 33,19 27,20 31,25

Ocena życia jako całości 

bardzo złe x 101,51 - -  102,99
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TABL. I/2 OCENA BŁĘDU WZGLĘDNEGO BADANIA STANU ZDROWIA LUDNOŚCI WEDŁUG 
                  WYBRANYCH ZMIENNYCH, GRUP WIEKU ORAZ WOJEWÓDZTW (DOK.) 
Województwo śląskie       

Grupy wieku 
Wyszczególnienie 

0-14 15-29 30-49 50-69 70+ 

tak x 52,22 11,24 8,09 24,62
Wykonywanie mammografii 

nie x 6,64 5,58 7,82 9,47

tak x 5,13 3,84 4,19 5,24
Badanie ciśnienia krwi 

nie x 12,97 22,49 29,60 57,20
niepełnosprawni prawnie 

 i  biologicznie 100,00 38,50 18,07 12,53 16,02

niepełnosprawni tylko prawnie 71,68 42,94 37,83 14,89 30,70

niepełnosprawni tylko biologicznie 105,90 100,00 59,26 24,55 16,83
Niepełnosprawność 

sprawni 5,70 4,79 3,89 4,38 9,09

palący do 20 papierosów dziennie x 11,96 11,90 12,78 38,81
palący powyżej 20 papierosów 

dziennie x 18,52 8,93 10,98 36,58

palący codziennie  
(brak danych o ilości) x - 100,24 - - 

palący okazjonalnie x 18,28 18,92 26,17 102,40

Palenie tytoniu 

nie palący x 6,21 5,11 5,08 6,10

pijący 5-6 razy w tygodniu x 29,49 21,53 24,16 61,70

pijący 1-4 razy w tygodniu x 11,82 9,89 11,77 33,28

pijący 1-3 razy w miesiącu x 10,21 8,48 10,57 31,76

pijący 6-11 razy w roku x 13,56 10,03 11,90 30,41

pijący 1-5 razy w roku x 10,19 8,76 8,58 12,12

Spożywanie alkoholu 

nie pijący x 10,84 12,60 8,76 9,91

hospitalizowani 40,96 28,40 27,21 27,01 38,56Pobyt w szpitalu w ciągu 
ostatnich 12 miesięcy  
(opieka 1 dnia) nie hospitalizowani 5,67 4,81 3,79 4,03 5,89

hospitalizowani 19,13 17,52 13,76 11,17 13,55Pobyt w szpitalu w ciągu 
ostatnich 12 miesięcy nie hospitalizowani 5,86 5,00 3,72 4,19 6,83

leczeni 5,94 6,05 5,23 5,30 6,07Wizyta u lekarza w ciągu 
ostatnich 12 miesięcy nie leczeni 16,38 7,28 6,23 8,38 20,48

leczeni 8,46 6,79 5,84 8,68 20,68Wizyta u lekarza dentysty lub 
ortodonty w ciągu ostatnich 
12 miesięcy nie leczeni 10,77 7,01 5,93 4,49 6,10

przepisane i nieprzepisane 27,33 18,64 12,53 10,95 20,38

tylko przepisane 10,93 11,06 7,93 6,50 7,56

tylko nieprzepisane 27,78 13,92 13,37 15,81 51,92
Zażywanie leków 

nie zażywający leków 7,77 6,43 5,72 8,23 24,18
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TABL. I/2 OCENA BŁĘDU WZGLĘDNEGO BADANIA STANU ZDROWIA LUDNOŚCI WEDŁUG 
                  WYBRANYCH ZMIENNYCH, GRUP WIEKU ORAZ WOJEWÓDZTW 
Województwo świętokrzyskie       

Grupy wieku 
Wyszczególnienie 

0-14 15-29 30-49 50-69 70+ 

kawaler/panna x 4,89 10,27 14,50 31,37

żonaty/zamężna x 9,42 4,35 4,65 7,59

wdowiec/wdowa x - 28,12 8,93 6,32Stan cywilny 

rozwiedziony/rozwiedziona,        
separowany/separowana x 38,11 18,45 25,02 37,14

wyższe x 12,15 11,78 15,49 23,60

policealne x 30,10 20,59 20,85 46,05

średnie x 7,08 7,17 7,88 15,00

zasadnicze zawodowe x 11,05 5,62 8,01 22,95

gimnazjalne x 9,32 - - - 

podstawowe 11,29 9,49 14,36 8,06 7,40

Wykształcenie 

podstawowe nieukończone 
 i bez wykształcenia 27,27 58,35 71,35 25,04 12,60

pracujący x 6,59 3,92 6,95 25,34
Aktywność ekonomiczna 

bierny  x 6,17 9,89 4,98 3,86

bardzo dobry 9,85 10,65 11,76 21,59 70,60

dobry 7,06 8,24 6,15 9,78 16,91

taki sobie, ani dobry ani zły 20,39 23,40 9,53 6,49 8,95

zły 28,87 50,32 15,57 8,35 8,32

Samoocena stanu zdrowia 

bardzo zły 99,85 100,00 57,84 23,76 21,88

tak 10,98 10,31 7,14 4,66 4,45Długotrwałe problemy 
zdrowotne nie 5,81 4,98 4,23 7,34 13,89

chorujący 10,10 9,68 6,23 4,38 3,91
Choroby przewlekłe 

nie chorujący 6,12 5,05 4,71 8,80 18,46

tak, całkowicie 61,67 100,00 71,19 40,21 21,00

tak, poważnie 25,32 26,61 15,24 9,68 9,06
Ograniczona zdolność 
wykonywania codziennych 
czynności nie 5,43 4,35 3,58 4,28 5,68

poniżej 18 x 14,29 27,33 29,93 41,16

18-20 x 9,01 15,53 24,35 24,57

20-25 x 5,72 5,22 6,91 7,85

25-27 x 12,59 7,74 8,59 10,53

27-30 x 16,48 8,82 7,75 10,94

Indeks masy ciała (BMI) 

powyżej 30 x 30,45 9,68 9,27 13,67

bardzo dobre x 12,93 11,90 19,01 31,27

dobre x 7,91 5,86 6,36 7,27

ani dobre ani złe x 19,03 8,91 8,59 9,36

złe x 46,03 25,46 19,04 24,56

Ocena życia jako całości 

bardzo złe x 100,09 100,00 100,00 100,50
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TABL. I/2 OCENA BŁĘDU WZGLĘDNEGO BADANIA STANU ZDROWIA LUDNOŚCI WEDŁUG 
                  WYBRANYCH ZMIENNYCH, GRUP WIEKU ORAZ WOJEWÓDZTW (DOK.) 
Województwo świętokrzyskie       

Grupy wieku 
Wyszczególnienie 

0-14 15-29 30-49 50-69 70+ 

tak x 40,35 11,34 8,24 17,44
Wykonywanie mammografii 

nie x 7,41 5,23 5,52 6,47

tak x 5,44 3,72 3,59 3,80
Badanie ciśnienia krwi 

nie x 12,00 17,87 24,14 44,37
niepełnosprawni prawnie 

 i  biologicznie 25,93 34,82 18,33 12,00 12,82

niepełnosprawni tylko prawnie 27,61 35,11 21,81 16,08 18,70

niepełnosprawni tylko biologicznie 51,61 39,31 26,48 15,09 11,23
Niepełnosprawność 

sprawni 5,50 4,42 3,72 4,55 6,64

palący do 20 papierosów dziennie x 12,65 9,34 12,73 28,48
palący powyżej 20 papierosów 

dziennie x 17,79 7,64 10,98 36,71

palący codziennie  
(brak danych o ilości) x - -  -  - 

palący okazjonalnie x 20,87 14,71 26,49 70,21

Palenie tytoniu 

nie palący x 4,74 4,94 4,16 3,92

pijący 5-6 razy w tygodniu x 57,04 24,79 35,82 70,87

pijący 1-4 razy w tygodniu x 14,22 9,25 12,77 25,40

pijący 1-3 razy w miesiącu x 10,30 8,21 11,90 25,88

pijący 6-11 razy w roku x 11,83 9,74 12,39 30,62

pijący 1-5 razy w roku x 8,90 6,67 8,29 10,21

Spożywanie alkoholu 

nie pijący x 8,29 9,75 7,52 6,19

hospitalizowani 22,55 31,39 33,16 26,25 31,66Pobyt w szpitalu w ciągu 
ostatnich 12 miesięcy  
(opieka 1 dnia) nie hospitalizowani 5,33 4,38 3,60 3,59 3,98

hospitalizowani 13,26 13,28 13,08 10,40 11,60Pobyt w szpitalu w ciągu 
ostatnich 12 miesięcy nie hospitalizowani 5,85 4,59 3,68 4,04 4,82

leczeni 5,65 5,63 4,63 4,13 4,01Wizyta u lekarza w ciągu 
ostatnich 12 miesięcy nie leczeni 12,13 7,27 5,76 8,01 17,49

leczeni 7,36 7,37 6,21 9,93 16,85Wizyta u lekarza dentysty lub 
ortodonty w ciągu ostatnich 
12 miesięcy nie leczeni 8,48 5,90 4,47 4,22 4,18

przepisane i nieprzepisane 28,96 19,90 12,70 10,98 14,72

tylko przepisane 10,61 10,68 8,01 5,49 5,18

tylko nieprzepisane 18,24 12,79 11,96 19,85 31,04
Zażywanie leków 

nie zażywający leków 6,63 5,50 4,88 7,52 18,45
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TABL. I/2 OCENA BŁĘDU WZGLĘDNEGO BADANIA STANU ZDROWIA LUDNOŚCI WEDŁUG 
                  WYBRANYCH ZMIENNYCH, GRUP WIEKU ORAZ WOJEWÓDZTW 
Województwo warmińsko-mazurskie       

Grupy wieku 
Wyszczególnienie 

0-14 15-29 30-49 50-69 70+ 

kawaler/panna x 5,75 11,16 20,28 37,02

żonaty/zamężna x 11,60 4,83 5,47 10,77

wdowiec/wdowa x - 24,11 11,18 7,46Stan cywilny 

rozwiedziony/rozwiedziona,        
separowany/separowana x 55,75 15,32 20,72 36,24

wyższe x 15,64 12,32 14,76 34,34

policealne x 31,51 27,99 33,42 62,20

średnie x 7,38 7,24 9,03 17,39

zasadnicze zawodowe x 9,76 7,00 9,06 28,42

gimnazjalne x 9,14 - - -

podstawowe 11,83 12,47 10,25 7,52 8,44

Wykształcenie 

podstawowe nieukończone 
 i bez wykształcenia 24,82 55,18 37,99 34,18 13,24

pracujący x 6,28 4,31 7,47 67,82
Aktywność ekonomiczna 

bierny  x 6,51 8,26 5,46 4,44

bardzo dobry 9,43 9,56 12,62 26,82 -

dobry 6,57 9,01 6,60 9,95 21,30

taki sobie, ani dobry ani zły 18,45 15,33 8,14 6,62 9,68

zły 39,18 37,56 18,53 11,03 10,11

Samoocena stanu zdrowia 

bardzo zły 100,00 - 39,30 29,33 19,81

tak 11,90 10,68 7,40 5,45 4,71Długotrwałe problemy 
zdrowotne nie 4,91 4,79 4,54 7,21 15,77

chorujący 10,79 9,72 6,05 5,03 4,55
Choroby przewlekłe 

nie chorujący 4,87 4,89 5,19 9,66 19,36

tak, całkowicie 101,04 43,04 48,06 32,29 23,64

tak, poważnie 32,27 20,14 13,79 10,70 10,42
Ograniczona zdolność 
wykonywania codziennych 
czynności nie 4,50 4,55 3,93 4,76 7,41

poniżej 18 x 15,64 48,08 47,89 50,27

18-20 x 8,54 17,47 24,89 32,76

20-25 x 5,89 5,20 6,70 9,99

25-27 x 13,22 9,43 11,36 14,94

27-30 x 17,76 8,09 8,88 9,99

Indeks masy ciała (BMI) 

powyżej 30 x 25,42 11,12 8,89 12,47

bardzo dobre x 12,92 13,71 17,21 27,70

dobre x 6,88 5,90 6,54 9,30

ani dobre ani złe x 17,63 10,35 10,33 11,10

złe x 69,66 24,20 23,55 42,81

Ocena życia jako całości 

bardzo złe x - 100,22 100,00 100,00
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TABL. I/2 OCENA BŁĘDU WZGLĘDNEGO BADANIA STANU ZDROWIA LUDNOŚCI WEDŁUG 
                  WYBRANYCH ZMIENNYCH, GRUP WIEKU ORAZ WOJEWÓDZTW (DOK.) 
Województwo warmińsko-mazurskie       

Grupy wieku 
Wyszczególnienie 

0-14 15-29 30-49 50-69 70+ 

tak x 40,99 10,49 7,85 20,78
Wykonywanie mammografii 

nie x 6,32 5,83 8,51 7,65

tak x 5,59 3,98 4,47 4,52
Badanie ciśnienia krwi 

nie x 10,41 15,12 25,38 33,88
niepełnosprawni prawnie 

 i  biologicznie 36,57 19,66 14,64 11,93 11,83

niepełnosprawni tylko prawnie 24,97 35,52 19,87 11,61 18,33

niepełnosprawni tylko biologicznie 56,72 40,51 28,17 20,21 14,58
Niepełnosprawność 

sprawni 4,69 4,66 4,04 5,57 8,56

palący do 20 papierosów dziennie x 11,91 9,92 14,55 23,71
palący powyżej 20 papierosów 

dziennie x 15,55 8,10 10,28 25,85

palący codziennie  
(brak danych o ilości) x - -  100,00 -

palący okazjonalnie x 18,60 18,78 25,29 58,17

Palenie tytoniu 

nie palący x 5,00 5,10 5,43 4,99

pijący 5-6 razy w tygodniu x 40,12 28,16 24,34 -

pijący 1-4 razy w tygodniu x 13,98 12,37 13,67 34,79

pijący 1-3 razy w miesiącu x 9,88 9,24 12,45 23,07

pijący 6-11 razy w roku x 13,10 8,91 11,61 37,02

pijący 1-5 razy w roku x 9,26 7,41 7,70 12,38

Spożywanie alkoholu 

nie pijący x 8,33 12,89 9,50 7,66

hospitalizowani 39,38 37,03 27,55 25,84 45,14Pobyt w szpitalu w ciągu 
ostatnich 12 miesięcy  
(opieka 1 dnia) nie hospitalizowani 4,53 4,66 3,87 4,43 4,67

hospitalizowani 16,65 15,26 11,00 9,70 14,08Pobyt w szpitalu w ciągu 
ostatnich 12 miesięcy nie hospitalizowani 4,67 4,67 3,95 4,62 5,68

leczeni 5,09 6,32 5,18 5,02 4,89Wizyta u lekarza w ciągu 
ostatnich 12 miesięcy nie leczeni 10,66 6,31 6,34 9,72 20,57

leczeni 7,39 6,15 6,57 9,26 22,28Wizyta u lekarza dentysty lub 
ortodonty w ciągu ostatnich 
12 miesięcy nie leczeni 7,76 7,29 5,39 5,27 5,06

przepisane i nieprzepisane 17,58 17,43 10,82 10,88 12,52

tylko przepisane 10,48 11,56 9,26 7,38 7,03

tylko nieprzepisane 16,58 14,07 10,28 18,39 43,86
Zażywanie leków 

nie zażywający leków 5,68 5,28 5,09 8,68 17,32
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TABL. I/2 OCENA BŁĘDU WZGLĘDNEGO BADANIA STANU ZDROWIA LUDNOŚCI WEDŁUG 
                  WYBRANYCH ZMIENNYCH, GRUP WIEKU ORAZ WOJEWÓDZTW 
Województwo wielkopolskie       

Grupy wieku 
Wyszczególnienie 

0-14 15-29 30-49 50-69 70+ 

kawaler/panna x 5,25 10,13 20,07 34,22

żonaty/zamężna x 9,54 4,47 5,10 12,19

wdowiec/wdowa x 100,00 25,70 9,88 7,17Stan cywilny 

rozwiedziony/rozwiedziona,        
separowany/separowana x 70,71 22,00 25,17 72,69

wyższe x 12,67 12,59 12,08 20,60

policealne x 36,66 22,23 31,49 60,41

średnie x 7,87 7,05 8,93 18,02

zasadnicze zawodowe x 9,53 6,61 8,17 24,96

gimnazjalne x 10,63 - - -

podstawowe 13,16 11,25 13,12 7,32 9,71

Wykształcenie 

podstawowe nieukończone 
 i bez wykształcenia 33,98 70,79 57,01 50,18 23,79

pracujący x 5,80 3,69 6,55 36,06
Aktywność ekonomiczna 

bierny  x 6,01 9,52 4,99 5,25

bardzo dobry 9,13 9,20 14,60 32,43 60,29

dobry 6,83 6,95 5,69 9,23 24,42

taki sobie, ani dobry ani zły 17,15 18,98 8,09 6,22 10,24

zły 42,06 37,20 15,46 10,64 14,77

Samoocena stanu zdrowia 

bardzo zły x - 46,95 22,29 26,25

tak 12,33 9,86 7,44 4,68 5,34Długotrwałe problemy 
zdrowotne nie 4,93 4,45 4,32 7,10 21,43

chorujący 10,08 8,04 5,99 4,35 5,40
Choroby przewlekłe 

nie chorujący 5,16 4,78 5,08 8,49 28,82

tak, całkowicie 100,89 41,12 43,11 24,82 32,19

tak, poważnie 36,01 26,84 14,67 8,14 10,58
Ograniczona zdolność 
wykonywania codziennych 
czynności nie 4,60 4,10 3,59 4,42 8,79

poniżej 18 x 18,47 30,45 36,99 46,29

18-20 x 8,36 17,01 22,67 42,78

20-25 x 5,87 5,24 7,67 12,69

25-27 x 12,26 10,43 9,47 14,75

27-30 x 16,25 8,26 8,28 12,52

Indeks masy ciała (BMI) 

powyżej 30 x 32,85 11,76 8,32 13,60

bardzo dobre x 11,47 13,04 15,65 23,38

dobre x 6,88 5,27 5,87 8,49

ani dobre ani złe x 14,85 10,99 10,60 19,38

złe x 97,74 46,21 35,89 48,49

Ocena życia jako całości 

bardzo złe x 100,00 - 71,24 73,49
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TABL. I/2 OCENA BŁĘDU WZGLĘDNEGO BADANIA STANU ZDROWIA LUDNOŚCI WEDŁUG 
                  WYBRANYCH ZMIENNYCH, GRUP WIEKU ORAZ WOJEWÓDZTW (DOK.) 
Województwo wielkopolskie       

Grupy wieku 
Wyszczególnienie 

0-14 15-29 30-49 50-69 70+ 

tak x 50,40 10,87 5,84 18,96
Wykonywanie mammografii 

nie x 6,44 5,90 8,22 9,43

tak x 4,50 3,62 3,74 5,08
Badanie ciśnienia krwi 

nie x 11,18 18,23 30,00 45,03
niepełnosprawni prawnie 

 i  biologicznie 44,67 26,66 14,89 8,68 15,17

niepełnosprawni tylko prawnie 46,16 25,31 17,97 11,80 21,79

niepełnosprawni tylko biologicznie 51,66 49,82 37,27 17,62 16,77
Niepełnosprawność 

sprawni 4,60 4,16 3,60 5,08 9,73

palący do 20 papierosów dziennie x 11,08 9,13 12,24 34,17
palący powyżej 20 papierosów 

dziennie x 17,32 8,16 12,06 57,42

palący codziennie  
(brak danych o ilości) x - - 72,16 107,08

palący okazjonalnie x 18,48 22,59 23,83 -

Palenie tytoniu 

nie palący x 4,93 4,65 4,74 5,24

pijący 5-6 razy w tygodniu x 45,73 25,82 27,18 60,03

pijący 1-4 razy w tygodniu x 13,52 10,72 13,99 36,92

pijący 1-3 razy w miesiącu x 11,28 8,26 11,31 24,79

pijący 6-11 razy w roku x 11,89 9,51 12,75 24,25

pijący 1-5 razy w roku x 8,30 7,94 7,85 16,55

Spożywanie alkoholu 

nie pijący x 8,51 10,96 7,51 8,49

hospitalizowani 29,90 24,36 27,83 27,73 52,16Pobyt w szpitalu w ciągu 
ostatnich 12 miesięcy  
(opieka 1 dnia) nie hospitalizowani 4,59 4,18 3,36 3,75 5,24

hospitalizowani 16,41 13,88 14,01 11,08 14,04Pobyt w szpitalu w ciągu 
ostatnich 12 miesięcy nie hospitalizowani 4,80 4,43 3,47 3,85 6,89

leczeni 4,91 5,06 4,57 4,11 5,48Wizyta u lekarza w ciągu 
ostatnich 12 miesięcy nie leczeni 14,92 7,97 6,33 9,59 23,23

leczeni 7,09 5,00 6,13 7,98 18,21Wizyta u lekarza dentysty lub 
ortodonty w ciągu ostatnich 
12 miesięcy nie leczeni 8,27 7,56 5,06 5,16 5,72

przepisane i nieprzepisane 23,66 16,33 13,32 11,18 15,04

tylko przepisane 9,12 9,24 8,29 5,63 7,15

tylko nieprzepisane 20,11 12,24 13,09 17,53 38,58
Zażywanie leków 

nie zażywający leków 6,10 5,91 5,01 9,04 28,84
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TABL. I/2 OCENA BŁĘDU WZGLĘDNEGO BADANIA STANU ZDROWIA LUDNOŚCI WEDŁUG 
                  WYBRANYCH ZMIENNYCH, GRUP WIEKU ORAZ WOJEWÓDZTW 
Województwo zachodniopomorskie       

Grupy wieku 
Wyszczególnienie 

0-14 15-29 30-49 50-69 70+ 

kawaler/panna x 4,65 10,57 20,50 39,65

żonaty/zamężna x 12,05 4,63 5,28 12,73

wdowiec/wdowa x - 23,30 12,34 8,49Stan cywilny 

rozwiedziony/rozwiedziona,        
separowany/separowana x 39,73 15,23 15,00 28,14

wyższe x 12,26 10,53 14,00 26,39

policealne x 28,71 27,17 27,49 -

średnie x 8,23 6,91 6,81 16,24

zasadnicze zawodowe x 10,43 7,01 8,87 25,15

gimnazjalne x 11,42 - - -

podstawowe 15,16 12,62 11,16 8,67 9,44

Wykształcenie 

podstawowe nieukończone 
 i bez wykształcenia 18,74 72,06 73,18 33,33 15,49

pracujący x 6,67 4,37 7,09 58,33
Aktywność ekonomiczna 

bierny x 6,12 7,70 5,19 4,73

bardzo dobry 10,88 10,57 14,45 30,74 49,91

dobry 6,75 7,41 6,19 8,59 24,13

taki sobie, ani dobry ani zły 21,01 19,07 8,20 6,21 10,42

zły 35,43 71,34 16,98 10,60 12,70

Samoocena stanu zdrowia 

bardzo zły x - 40,17 24,80 21,42

tak 11,84 13,09 7,17 5,15 5,78Długotrwałe problemy 
zdrowotne nie 5,40 4,39 4,68 6,25 18,18

chorujący 9,63 11,52 5,87 4,28 5,55
Choroby przewlekłe 

nie chorujący 6,26 4,58 4,90 8,02 21,49

tak, całkowicie 100,00 100,00 45,25 25,70 22,60

tak, poważnie 39,97 41,61 14,74 9,53 12,24
Ograniczona zdolność 
wykonywania codziennych 
czynności nie 4,87 4,12 3,84 4,19 7,93

poniżej 18 x 15,18 28,31 34,07 40,89

18-20 x 9,81 16,75 29,60 40,94

20-25 x 5,61 5,49 7,34 10,89

25-27 x 15,02 8,99 9,30 16,56

27-30 x 15,47 8,35 8,69 15,49

Indeks masy ciała (BMI) 

powyżej 30 x 26,70 11,78 8,86 13,57

bardzo dobre x 11,61 12,07 17,00 29,93

dobre x 7,60 5,43 5,73 9,58

ani dobre ani złe x 14,61 9,85 10,06 12,20

złe x 50,40 29,93 25,91 32,57

Ocena życia jako całości 

bardzo złe x - 58,69 58,17 70,71
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TABL. I/2 OCENA BŁĘDU WZGLĘDNEGO BADANIA STANU ZDROWIA LUDNOŚCI WEDŁUG 
                  WYBRANYCH ZMIENNYCH, GRUP WIEKU ORAZ WOJEWÓDZTW (DOK.) 
Województwo zachodniopomorskie       

Grupy wieku 
Wyszczególnienie 

0-14 15-29 30-49 50-69 70+ 

tak x 36,84 8,94 5,20 12,87
Wykonywanie mammografii 

nie x 6,43 5,79 10,38 11,38

tak x 5,43 3,93 3,67 4,93
Badanie ciśnienia krwi 

nie x 8,35 16,68 23,20 38,19
niepełnosprawni prawnie 

 i  biologicznie 44,22 53,50 15,80 9,29 14,01

niepełnosprawni tylko prawnie 50,45 31,44 20,55 14,84 22,69

niepełnosprawni tylko biologicznie 64,94 50,88 27,37 24,16 15,71
Niepełnosprawność 

sprawni 4,87 4,18 4,03 4,56 9,40

palący do 20 papierosów dziennie x 10,37 8,74 10,69 29,73
palący powyżej 20 papierosów 

dziennie x 14,16 7,97 10,81 35,46

palący codziennie  
(brak danych o ilości) x - 100,00 71,61 -

palący okazjonalnie x 20,89 16,53 21,93 71,61

Palenie tytoniu 

nie palący x 5,09 5,51 4,81 5,84

pijący 5-6 razy w tygodniu x 52,03 20,46 20,77 45,27

pijący 1-4 razy w tygodniu x 13,11 9,46 13,34 45,61

pijący 1-3 razy w miesiącu x 9,88 9,56 10,53 25,78

pijący 6-11 razy w roku x 12,32 10,48 12,79 29,38

pijący 1-5 razy w roku x 8,99 7,99 8,29 13,76

Spożywanie alkoholu 

nie pijący x 7,65 11,28 8,35 8,17

hospitalizowani 39,82 36,19 21,00 21,94 25,31Pobyt w szpitalu w ciągu 
ostatnich 12 miesięcy  
(opieka 1 dnia) nie hospitalizowani 5,07 4,33 3,62 3,76 5,41

hospitalizowani 19,15 14,73 12,97 10,42 13,79Pobyt w szpitalu w ciągu 
ostatnich 12 miesięcy nie hospitalizowani 5,34 4,36 3,86 4,12 5,93

leczeni 5,28 6,12 5,18 4,14 5,75Wizyta u lekarza w ciągu 
ostatnich 12 miesięcy nie leczeni 18,02 6,35 6,18 9,40 17,60

leczeni 7,98 6,55 6,55 6,87 17,87Wizyta u lekarza dentysty lub 
ortodonty w ciągu ostatnich 
12 miesięcy nie leczeni 9,03 6,54 4,77 4,60 5,62

przepisane i nieprzepisane 33,93 19,30 13,02 9,51 18,35

tylko przepisane 9,13 10,70 7,36 5,98 7,27

tylko nieprzepisane 17,61 12,17 10,49 14,68 27,52
Zażywanie leków 

nie zażywający leków 7,48 5,86 5,19 8,29 24,68
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ANEKS 

 
TABELARYCZNY  II 

 
 
 
OBJAŚNIENIA ZNAKÓW UMOWNYCH 
 
Kreska (-) – zjawisko nie wystąpiło 
Kropka (.) – zupełny brak informacji 
Znak x – wypełnienie pozycji jest niemożliwe lub niecelowe 
 
Uwaga!  
 Zamieszczone dane dotyczące zbiorowości, których 
wielkość po uogólnieniu jest mniejsza niż 5 tys. należy 
interpretować ostrożnie, z uwagi na wysoki losowy błąd 
próby. 
 
 W niektórych tablicach sumy danych mogą być różne od 
wielkości podanych w wierszu „ogółem” ze względu na 
elektroniczną technikę zaokrąglenia liczb. 
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TABL. II/1 LUDNOŚĆ WEDŁUG OCENY STANU ZDROWIA  
         

Ocena stanu zdrowia  
a
 

Ogółem 
bardzo dobre       

i dobre 
takie sobie, ani 
dobre, ani złe złe i bardzo złe Województwa 

w tysiącach 

  Ogółem 

Ogółem 30 942,8 18 880,0 8 160,4 3 756,9

Dolnośląskie 2 267,1 1 325,8 590,3 344,7

Kujawsko-pomorskie 1 702,4 1 055,8 461,0 181,7

Lubelskie 1 819,0 1 039,8 487,1 289,8

Lubuskie 803,3 476,2 210,3 112,0

Łódzkie 2 136,5 1 177,8 684,9 265,7

Małopolskie 2 498,5 1 568,8 620,5 298,3

Mazowieckie 4 372,7 2 695,0 1 174,7 473,9

Opolskie 792,6 505,6 200,6 83,6

Podkarpackie 1 593,4 998,4 395,8 191,4

Podlaskie 953,7 565,3 267,2 118,7

Pomorskie 1 816,9 1 148,5 476,3 182,1

Śląskie 3 941,5 2 454,9 1 026,8 444,5

Świętokrzyskie 966,6 584,3 235,7 138,5

Warmińsko-mazurskie 1 156,0 714,6 295,0 142,8

Wielkopolskie 2 779,4 1 721,3 706,9 337,4

Zachodniopomorskie 1 343,2 847,9 327,3 151,7

  Miasta 

Ogółem 19 540,0 12 032,4 5 148,3 2 264,9

Dolnośląskie 1 634,0 985,0 422,8 220,8

Kujawsko-pomorskie 1 052,6 668,1 277,0 105,6

Lubelskie 844,0 505,3 226,5 111,3

Lubuskie 522,0 304,7 142,3 71,9

Łódzkie 1 407,4 760,8 452,3 188,2

Małopolskie 1 311,7 817,1 333,3 152,6

Mazowieckie 2 905,2 1 797,4 785,0 300,2

Opolskie 443,3 283,0 116,4 43,5

Podkarpackie 673,6 421,8 164,2 85,5

Podlaskie 579,2 352,4 163,2 61,5

Pomorskie 1 267,8 798,0 325,6 135,7

Śląskie 3 193,8 2 007,9 827,8 347,1

Świętokrzyskie 442,1 269,1 114,3 54,9

Warmińsko-mazurskie 695,3 436,8 177,8 78,5

Wielkopolskie 1 621,9 1 021,2 389,8 204,3

Zachodniopomorskie 946,2 603,9 230,1 103,3

                                                 
a W podziale nie uwzględniono osób o nieustalonym stanie zdrowia 
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TABL. II/1 LUDNOŚĆ WEDŁUG OCENY STANU ZDROWIA (CD.)  
          

Ocena stanu zdrowia 
a 

 

Ogółem 
bardzo dobre       

i dobre 
takie sobie, ani 
dobre, ani złe złe i bardzo złe Województwa 

w tysiącach 

  Wieś 

Ogółem 11 402,8 6 847,6 3 012,1 1 492,0

Dolnośląskie 633,2 340,8 167,5 123,9

Kujawsko-pomorskie 649,8 387,7 184,0 76,2

Lubelskie 975,1 534,5 260,7 178,5

Lubuskie 281,4 171,5 67,9 40,1

Łódzkie 729,1 417,0 232,6 77,5

Małopolskie 1 186,8 751,7 287,2 145,7

Mazowieckie 1 467,4 897,6 389,7 173,8

Opolskie 349,3 222,6 84,2 40,1

Podkarpackie 919,8 576,6 231,6 105,9

Podlaskie 374,5 212,9 104,0 57,2

Pomorskie 549,1 350,5 150,7 46,4

Śląskie 747,7 447,0 199,0 97,4

Świętokrzyskie 524,4 315,1 121,4 83,5

Warmińsko-mazurskie 460,6 277,8 117,2 64,3

Wielkopolskie 1 157,5 700,2 317,1 133,1

Zachodniopomorskie 397,1 244,0 97,2 48,4

  W wieku 

0-14 lat 6 377,2 5 807,1 470,3 98,6

Dolnośląskie 441,8 399,1 33,7 9,0

Kujawsko-pomorskie 359,6 325,2 31,6 2,8

Lubelskie 382,3 347,8 24,5 10,0

Lubuskie 172,0 153,3 13,2 4,8

Łódzkie 395,5 352,8 35,8 6,8

Małopolskie 581,8 547,2 26,5 8,0

Mazowieckie 825,6 755,6 58,8 11,2

Opolskie 165,1 151,6 11,1 2,5

Podkarpackie 393,6 354,1 31,1 7,9

Podlaskie 210,3 186,8 19,4 4,1

Pomorskie 389,0 355,1 30,9 3,0

Śląskie 712,7 645,3 59,6 7,8

Świętokrzyskie 214,6 196,0 13,8 4,7

Warmińsko-mazurskie 261,3 235,9 21,9 3,5

Wielkopolskie 590,3 541,6 41,8 6,9

Zachodniopomorskie 281,9 259,7 16,7 5,5

 
a W podziale nie uwzględniono osób o nieustalonym stanie zdrowia 
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TABL. II/1 LUDNOŚĆ WEDŁUG OCENY STANU ZDROWIA (CD.)  
          

Ocena stanu zdrowia 
a
 

Ogółem 
bardzo dobre       

i dobre 
takie sobie, ani 
dobre, ani złe złe i bardzo złe Województwa 

w tysiącach 

          

15-29 lat 6 112,2 5 238,8 715,7 95,6

Dolnośląskie 435,6 378,9 42,0 10,5

Kujawsko-pomorskie 344,5 299,7 35,4 8,4

Lubelskie 365,2 313,9 45,1 6,2

Lubuskie 164,7 140,5 19,8 3,8

Łódzkie 409,4 338,3 65,1 3,0

Małopolskie 468,4 399,7 51,2 11,7

Mazowieckie 868,3 712,8 125,5 9,7

Opolskie 148,4 127,7 17,8 2,4

Podkarpackie 304,7 273,7 26,7 3,3

Podlaskie 180,4 155,8 19,7 4,4

Pomorskie 371,6 322,0 42,7 3,5

Śląskie 786,7 670,5 97,6 10,4

Świętokrzyskie 169,7 149,3 15,1 2,6

Warmińsko-mazurskie 239,7 204,1 30,8 4,4

Wielkopolskie 599,3 525,0 59,7 9,8

Zachodniopomorskie 255,4 227,0 21,6 1,5

          

30-49 lat 8 429,9 5 405,9 2 386,0 605,2

Dolnośląskie 608,5 369,3 180,7 57,5

Kujawsko-pomorskie 473,8 302,1 134,7 34,7

Lubelskie 478,0 293,3 150,5 33,5

Lubuskie 219,5 129,0 65,8 23,0

Łódzkie 565,4 314,3 214,0 34,0

Małopolskie 663,3 417,7 198,1 47,6

Mazowieckie 1 165,5 815,8 279,9 67,8

Opolskie 229,6 160,2 53,9 14,6

Podkarpackie 421,9 279,7 112,1 27,6

Podlaskie 261,5 158,6 83,8 18,4

Pomorskie 499,5 326,3 140,7 28,9

Śląskie 1 146,9 769,0 293,4 84,6

Świętokrzyskie 247,7 165,9 63,2 16,2

Warmińsko-mazurskie 321,0 197,9 93,1 28,7

Wielkopolskie 752,9 463,1 222,2 61,9

Zachodniopomorskie 374,7 243,8 100,0 26,1

 
                                                 
a W podziale nie uwzględniono osób o nieustalonym stanie zdrowia 
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TABL. II/1 LUDNOŚĆ WEDŁUG OCENY STANU ZDROWIA (DOK.)  
          

Ocena stanu zdrowia 
a
 

Ogółem 
bardzo dobre       

i dobre 
takie sobie, ani 
dobre, ani złe złe i bardzo złe Województwa 

w tysiącach 

  

50-69 lat 7 120,2 2 063,0 3 317,9 1 700,3

Dolnośląskie 555,0 153,7 242,8 158,4

Kujawsko-pomorskie 376,7 107,0 195,2 74,0

Lubelskie 400,8 75,3 194,8 129,1

Lubuskie 181,1 45,9 85,7 48,0

Łódzkie 535,6 148,0 267,6 118,0

Małopolskie 539,3 168,2 236,5 130,8

Mazowieckie 1 042,8 333,7 501,2 201,3

Opolskie 178,8 56,7 85,8 35,3

Podkarpackie 333,5 78,0 160,7 91,6

Podlaskie 204,7 52,4 102,4 49,0

Pomorskie 406,9 123,9 184,1 97,1

Śląskie 964,2 329,2 426,7 202,9

Świętokrzyskie 230,9 60,1 103,9 64,2

Warmińsko-mazurskie 240,7 67,5 112,0 60,3

Wielkopolskie 610,4 162,3 274,5 171,6

Zachodniopomorskie 318,8 101,1 143,9 68,7

          

70 lat i więcej 2 903,3 365,3 1 270,4 1 257,2

Dolnośląskie 226,3 24,8 91,0 109,3

Kujawsko-pomorskie 147,8 21,8 64,2 61,7

Lubelskie 192,8 9,5 72,3 111,0

Lubuskie 66,0 7,5 25,8 32,3

Łódzkie 230,7 24,4 102,5 103,8

Małopolskie 245,6 36,0 108,2 100,3

Mazowieckie 470,4 77,1 209,3 184,0

Opolskie 70,6 9,4 32,0 28,8

Podkarpackie 139,6 12,9 65,2 61,0

Podlaskie 96,8 11,8 41,8 42,9

Pomorskie 149,8 21,2 77,9 49,6

Śląskie 331,0 40,9 149,5 138,8

Świętokrzyskie 103,7 13,0 39,8 50,7

Warmińsko-mazurskie 93,2 9,2 37,3 46,0

Wielkopolskie 226,4 29,4 108,7 87,1

Zachodniopomorskie 112,5 16,3 45,0 49,9

 
                                                 
a W podziale nie uwzględniono osób o nieustalonym stanie zdrowia 
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TABL II/2 MĘŻCZYŹNI  WEDŁUG OCENY STANU ZDROWIA I GRUP WIEKU 
  

Ocena stanu zdrowia 
a
 

Ogółem 
bardzo dobre       

i dobre 
takie sobie, ani 
dobre, ani złe złe i bardzo złe Województwa 

w tysiącach 

  Ogółem 

Ogółem 13 592,3 8 771,3 3 259,6 1 462,4

Dolnośląskie 965,0 597,1 230,0 132,6

Kujawsko-pomorskie 744,1 489,3 188,3 65,2

Lubelskie 804,4 483,2 206,2 113,5

Lubuskie 348,7 218,4 82,8 43,9

Łódzkie 924,6 542,8 282,1 93,6

Małopolskie 1 113,1 738,0 251,7 114,7

Mazowieckie 1 957,2 1 299,9 445,4 190,1

Opolskie 331,6 225,2 72,6 32,0

Podkarpackie 682,7 446,8 162,2 70,0

Podlaskie 423,6 257,9 113,9 49,7

Pomorskie 802,3 538,0 188,1 70,6

Śląskie 1 762,1 1 165,8 410,3 174,6

Świętokrzyskie 414,5 264,0 91,2 54,7

Warmińsko-mazurskie 499,9 322,3 121,7 54,3

Wielkopolskie 1 243,7 796,1 290,5 146,7

Zachodniopomorskie 574,9 386,8 122,6 56,2

  W wieku 

0-14 lat 3 267,3 2 956,8 252,7 56,9

Dolnośląskie 226,4 209,2 15,9 1,3

Kujawsko-pomorskie 183,9 165,6 16,7 1,6

Lubelskie 195,8 177,8 12,6 5,4

Lubuskie 88,0 78,6 7,0 2,1

Łódzkie 203,0 178,9 20,2 4,0

Małopolskie 298,0 281,0 13,3 3,7

Mazowieckie 422,7 393,9 22,0 6,9

Opolskie 84,5 76,6 5,8 2,1

Podkarpackie 201,4 176,8 19,9 4,1

Podlaskie 108,0 91,6 13,8 2,6

Pomorskie 199,7 184,5 13,8 1,4

Śląskie 364,9 322,1 36,9 5,9

Świętokrzyskie 109,6 100,0 6,8 2,8

Warmińsko-mazurskie 133,7 118,1 13,1 2,6

Wielkopolskie 303,0 270,3 27,1 5,5

Zachodniopomorskie 144,5 131,9 7,8 4,8

 
                                                 
a W podziale nie uwzględniono osób o nieustalonym stanie zdrowia 
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TABL II/2 MĘŻCZYŹNI  WEDŁUG OCENY STANU ZDROWIA I GRUP WIEKU (CD.) 
  

Ocena stanu zdrowia 
a
 

Ogółem 
bardzo dobre       

i dobre 
takie sobie, ani 
dobre, ani złe złe i bardzo złe Województwa 

w tysiącach 

         

15-29 lat 2 721,5 2 352,5 278,9 44,8

Dolnośląskie 192,5 162,4 18,8 8,2

Kujawsko-pomorskie 157,7 134,8 18,2 4,7

Lubelskie 160,1 135,8 20,6 3,7

Lubuskie 70,7 61,4 7,4 1,3

Łódzkie 182,3 149,8 28,8 1,9

Małopolskie 209,5 185,3 15,5 2,8

Mazowieckie 406,9 346,2 38,4 4,8

Opolskie 59,9 51,2 7,7 1,0

Podkarpackie 127,2 115,4 10,3 1,0

Podlaskie 83,1 71,9 7,8 2,9

Pomorskie 164,1 144,8 16,3 1,9

Śląskie 353,8 313,5 34,1 0,0

Świętokrzyskie 71,8 63,4 6,0 0,5

Warmińsko-mazurskie 99,2 84,1 12,6 2,5

Wielkopolskie 274,9 237,7 27,6 6,0

Zachodniopomorskie 107,8 94,7 9,0 1,5

          

30-49 lat 3 596,3 2 344,8 943,6 283,0

Dolnośląskie 243,1 149,3 68,3 24,5

Kujawsko-pomorskie 199,6 129,3 51,3 18,3

Lubelskie 212,1 131,0 65,1 16,0

Lubuskie 93,7 54,8 25,1 12,5

Łódzkie 238,5 146,4 78,9 10,0

Małopolskie 287,4 177,9 90,8 18,7

Mazowieckie 505,5 357,7 111,7 34,0

Opolskie 96,2 70,7 18,0 6,6

Podkarpackie 167,1 116,4 39,3 10,1

Podlaskie 111,7 63,3 36,7 11,1

Pomorskie 212,6 141,6 53,1 15,3

Śląskie 509,5 346,6 115,3 47,6

Świętokrzyskie 99,6 68,6 23,0 6,4

Warmińsko-mazurskie 138,0 88,2 36,5 12,0

Wielkopolskie 324,7 197,7 92,8 29,7

Zachodniopomorskie 157,0 105,3 37,6 10,3

 

                                                 
a W podziale nie uwzględniono osób o nieustalonym stanie zdrowia 
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TABL II/2 MĘŻCZYŹNI  WEDŁUG OCENY STANU ZDROWIA I GRUP WIEKU (DOK.) 
  

Ocena stanu zdrowia 
a
 

Ogółem 
bardzo dobre       

i dobre 
takie sobie, ani 
dobre, ani złe złe i bardzo złe Województwa 

w tysiącach 

          

50-69 lat 3 002,9 951,1 1 327,5 702,6

Dolnośląskie 231,2 66,1 96,5 68,7

Kujawsko-pomorskie 152,0 46,5 79,5 25,5

Lubelskie 169,0 32,6 79,1 55,8

Lubuskie 74,4 20,5 32,7 20,4

Łódzkie 222,8 62,2 108,0 51,5

Małopolskie 229,4 73,2 92,7 60,7

Mazowieckie 457,1 168,6 215,3 71,0

Opolskie 67,8 22,4 29,9 14,8

Podkarpackie 137,6 32,0 71,9 32,3

Podlaskie 86,2 26,6 39,1 19,6

Pomorskie 173,8 55,5 73,6 42,8

Śląskie 414,6 163,8 164,3 83,0

Świętokrzyskie 96,6 28,1 38,1 29,4

Warmińsko-mazurskie 97,8 28,1 45,0 24,7

Wielkopolskie 260,7 77,9 107,1 74,7

Zachodniopomorskie 131,7 46,9 54,6 27,7

          

70 lat i więcej 1 004,4 166,2 456,9 375,1

Dolnośląskie 71,8 10,0 30,6 30,0

Kujawsko-pomorskie 50,9 13,1 22,7 15,1

Lubelskie 67,3 6,0 28,9 32,5

Lubuskie 21,7 3,1 10,6 7,6

Łódzkie 78,0 5,5 46,2 26,3

Małopolskie 88,8 20,6 39,5 28,8

Mazowieckie 164,9 33,5 57,9 73,5

Opolskie 23,1 4,3 11,1 7,4

Podkarpackie 49,4 6,2 20,8 22,4

Podlaskie 34,5 4,5 16,5 13,5

Pomorskie 52,0 11,6 31,2 9,2

Śląskie 119,3 19,8 59,7 38,1

Świętokrzyskie 37,0 3,8 17,3 15,6

Warmińsko-mazurskie 31,2 3,8 14,5 12,5

Wielkopolskie 80,4 12,4 35,9 30,8

Zachodniopomorskie 33,9 8,0 13,5 11,8

 

                                                 
a W podziale nie uwzględniono osób o nieustalonym stanie zdrowia 
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TABL. II/3 KOBIETY WEDŁUG OCENY STANU ZDROWIA I GRUP WIEKU 
  

Ocena stanu zdrowia 
a
 

Ogółem 
bardzo dobre       

i dobre 
takie sobie, ani 
dobre, ani złe złe i bardzo złe Województwa 

w tysiącach 

  Ogółem 

Ogółem 17 350,5 10 108,7 4 900,8 2 294,5

Dolnośląskie 1 302,2 728,7 360,4 212,0

Kujawsko-pomorskie 958,2 566,4 272,6 116,5

Lubelskie 1 014,7 556,7 280,9 176,4

Lubuskie 454,7 257,8 127,5 68,1

Łódzkie 1 211,9 635,0 402,8 172,1

Małopolskie 1 385,4 830,8 368,8 183,6

Mazowieckie 2 415,5 1 395,1 729,3 283,8

Opolskie 460,9 280,4 128,0 51,6

Podkarpackie 910,8 551,6 233,6 121,4

Podlaskie 530,1 307,4 153,3 69,0

Pomorskie 1 014,6 610,6 288,2 111,4

Śląskie 2 179,4 1 289,2 616,5 270,0

Świętokrzyskie 552,1 320,3 144,5 83,8

Warmińsko-mazurskie 656,0 392,3 173,3 88,6

Wielkopolskie 1 535,7 925,2 416,4 190,7

Zachodniopomorskie 768,3 461,1 204,8 95,5

 W wieku 

0-14 lat 3 110,0 2 850,3 217,5 41,7

Dolnośląskie 215,4 189,9 17,8 7,7

Kujawsko-pomorskie 175,7 159,6 14,9 1,2

Lubelskie 186,4 170,0 11,9 4,6

Lubuskie 84,0 74,7 6,1 2,7

Łódzkie 192,4 173,9 15,6 2,8

Małopolskie 283,8 266,3 13,3 4,3

Mazowieckie 402,8 361,7 36,8 4,3

Opolskie 80,6 75,0 5,2 0,4

Podkarpackie 192,3 177,3 11,2 3,8

Podlaskie 102,3 95,2 5,6 1,5

Pomorskie 189,3 170,6 17,1 1,6

Śląskie 347,8 323,2 22,7 2,0

Świętokrzyskie 105,0 96,1 7,0 1,9

Warmińsko-mazurskie 127,6 117,8 8,8 0,9

Wielkopolskie 287,3 271,2 14,7 1,4

Zachodniopomorskie 137,3 127,8 8,9 0,7

 
                                                 
a W podziale nie uwzględniono osób o nieustalonym stanie zdrowia 
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TABL. II/3 KOBIETY WEDŁUG OCENY STANU ZDROWIA I GRUP WIEKU (CD.) 
  

Ocena stanu zdrowia 
a
 

Ogółem 
bardzo dobre       

i dobre 
takie sobie, ani 
dobre, ani złe złe i bardzo złe Województwa 

w tysiącach 

          

15-29 lat 3 390,6 2 886,3 436,9 50,8

Dolnośląskie 243,1 216,5 23,3 2,3

Kujawsko-pomorskie 186,8 164,9 17,2 3,7

Lubelskie 205,1 178,1 24,5 2,5

Lubuskie 94,0 79,1 12,4 2,5

Łódzkie 227,1 188,5 36,3 1,2

Małopolskie 258,9 214,3 35,7 8,8

Mazowieckie 461,4 366,5 87,1 4,9

Opolskie 88,5 76,5 10,1 1,3

Podkarpackie 177,5 158,2 16,4 2,3

Podlaskie 97,3 83,9 11,9 1,5

Pomorskie 207,5 177,3 26,4 1,5

Śląskie 432,9 357,1 63,5 10,4

Świętokrzyskie 97,9 85,8 9,1 2,2

Warmińsko-mazurskie 140,5 120,0 18,2 1,9

Wielkopolskie 324,4 287,3 32,1 3,8

Zachodniopomorskie 147,6 132,3 12,7 0,0

          

30-49 lat 4 833,6 3 061,2 1 442,4 322,2

Dolnośląskie 365,4 220,0 112,4 33,0

Kujawsko-pomorskie 274,2 172,8 83,4 16,4

Lubelskie 266,0 162,4 85,4 17,5

Lubuskie 125,7 74,2 40,7 10,6

Łódzkie 326,9 167,9 135,0 24,0

Małopolskie 375,9 239,8 107,3 28,9

Mazowieckie 660,1 458,1 168,2 33,8

Opolskie 133,4 89,5 35,9 8,0

Podkarpackie 254,8 163,3 72,8 17,4

Podlaskie 149,8 95,3 47,1 7,3

Pomorskie 286,8 184,7 87,6 13,6

Śląskie 637,4 422,4 178,1 37,0

Świętokrzyskie 148,1 97,3 40,1 9,9

Warmińsko-mazurskie 183,0 109,7 56,6 16,7

Wielkopolskie 428,2 265,4 129,4 32,2

Zachodniopomorskie 217,7 138,5 62,4 15,8

 

                                                 
a W podziale nie uwzględniono osób o nieustalonym stanie zdrowia 
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TABL. II/3 KOBIETY WEDŁUG OCENY STANU ZDROWIA I GRUP WIEKU (DOK.) 
  

Ocena stanu zdrowia 
a
 

Ogółem 
bardzo dobre       

i dobre 
takie sobie, ani 
dobre, ani złe złe i bardzo złe Województwa 

w tysiącach 
 
50-69 lat 4 117,3 1 111,9 1 990,4 997,7

Dolnośląskie 323,7 87,6 146,4 89,8

Kujawsko-pomorskie 224,7 60,5 115,7 48,5

Lubelskie 231,8 42,7 115,7 73,3

Lubuskie 106,6 25,3 53,1 27,6

Łódzkie 312,8 85,8 159,6 66,5

Małopolskie 309,9 95,0 143,7 70,1

Mazowieckie 585,7 165,1 285,8 130,4

Opolskie 111,0 34,3 55,9 20,5

Podkarpackie 195,9 46,0 88,9 59,3

Podlaskie 118,5 25,8 63,4 29,4

Pomorskie 233,1 68,4 110,5 54,2

Śląskie 549,6 165,4 262,4 119,9

Świętokrzyskie 134,3 32,0 65,8 34,8

Warmińsko-mazurskie 142,8 39,4 67,0 35,6

Wielkopolskie 349,7 84,4 167,4 96,9

Zachodniopomorskie 187,1 54,3 89,3 41,0

          

70 lat i więcej 1 898,9 199,1 813,6 882,0

Dolnośląskie 154,5 14,8 60,5 79,3

Kujawsko-pomorskie 96,9 8,8 41,5 46,6

Lubelskie 125,4 3,5 43,4 78,5

Lubuskie 44,3 4,4 15,2 24,7

Łódzkie 152,7 18,9 56,2 77,6

Małopolskie 156,7 15,4 68,7 71,5

Mazowieckie 305,5 43,6 151,4 110,5

Opolskie 47,5 5,1 20,9 21,4

Podkarpackie 90,2 6,7 44,4 38,5

Podlaskie 62,2 7,2 25,3 29,3

Pomorskie 97,8 9,6 46,7 40,4

Śląskie 211,7 21,1 89,9 100,7

Świętokrzyskie 66,8 9,2 22,5 35,1

Warmińsko-mazurskie 62,0 5,4 22,7 33,5

Wielkopolskie 146,1 16,9 72,8 56,4

Zachodniopomorskie 78,6 8,3 31,5 38,1

 
 
                                                 
a W podziale nie uwzględniono osób o nieustalonym stanie zdrowia 
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TABL. II/4 LUDNOŚĆ WEDŁUG WYSTĘPOWANIA DŁUGOTRWAŁYCH PROBLEMÓW            
                 ZDROWOTNYCH 
 

Ogółem 
a
 

Z długotrwałymi 
problemami zdrowotnymi

Bez długotrwałych 
problemów zdrowotnych Województwa 

w tysiącach 

  Ogółem 

Ogółem 38 173,8 13 892,1 24 276,5

Dolnośląskie 2 893,1 1 088,3 1 802,4

Kujawsko-pomorskie 2 068,3 738,2 1 330,0

Lubelskie 2 185,2 884,5 1 300,6

Lubuskie 1 009,2 396,0 613,2

Łódzkie 2 587,7 988,0 1 599,7

Małopolskie 3 260,2 1 206,5 2 052,6

Mazowieckie 5 146,0 1 897,2 3 248,8

Opolskie 1 051,5 444,7 606,8

Podkarpackie 2 098,0 682,4 1 415,6

Podlaskie 1 202,4 450,0 752,4

Pomorskie 2 194,0 720,3 1 473,7

Śląskie 4 700,8 1 580,9 3 118,1

Świętokrzyskie 1 288,7 501,7 787,0

Warmińsko-mazurskie 1 428,7 500,7 928,0

Wielkopolskie 3 365,3 1 222,2 2 143,1

Zachodniopomorskie 1 694,9 590,4 1 104,4

  Miasta 

Ogółem 23 470,1 8 913,9 14 554,4

Dolnośląskie 2 053,4 757,5 1 295,9

Kujawsko-pomorskie 1 276,9 453,4 823,4

Lubelskie 1 020,0 413,6 606,4

Lubuskie 648,2 267,0 381,2

Łódzkie 1 674,9 676,7 998,2

Małopolskie 1 621,6 676,7 945,0

Mazowieckie 3 329,9 1 336,9 1 993,0

Opolskie 554,0 246,6 307,4

Podkarpackie 848,7 296,6 552,1

Podlaskie 710,8 268,9 442,0

Pomorskie 1 481,4 511,3 970,0

Śląskie 3 702,6 1 272,1 2 428,7

Świętokrzyskie 586,7 242,9 343,8

Warmińsko-mazurskie 858,8 319,1 539,7

Wielkopolskie 1 927,8 764,0 1 163,8

Zachodniopomorskie 1 174,3 410,7 763,6

                                                 
a W podziale nie uwzględniono osób o nieustalonym występowaniu długotrwałych problemów zdrowotnych 
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TABL. II/4 LUDNOŚĆ WEDŁUG WYSTĘPOWANIA DŁUGOTRWAŁYCH PROBLEMÓW 
                 ZDROWOTNYCH (CD.) 
  

Ogółem 
a
 

Z długotrwałymi 
problemami zdrowotnymi

Bez długotrwałych 
problemów zdrowotnych Województwa 

w tysiącach 
  
 Wieś 

Ogółem 14 703,8 4 978,2 9 722,1

Dolnośląskie 839,6 330,8 506,4

Kujawsko-pomorskie 791,4 284,8 506,6

Lubelskie 1 165,2 470,9 694,2

Lubuskie 361,0 129,0 232,0

Łódzkie 912,8 311,4 601,5

Małopolskie 1 638,6 529,9 1 107,7

Mazowieckie 1 816,1 560,3 1 255,8

Opolskie 497,5 198,1 299,4

Podkarpackie 1 249,3 385,8 863,5

Podlaskie 491,6 181,2 310,4

Pomorskie 712,7 209,0 503,7

Śląskie 998,1 308,8 689,3

Świętokrzyskie 702,0 258,8 443,2

Warmińsko-mazurskie 569,9 181,6 388,3

Wielkopolskie 1 437,4 458,2 979,3

Zachodniopomorskie 520,5 179,7 340,8

 W wieku 

0-14 lat 6 377,2 1 037,2 5 340,1

Dolnośląskie 441,8 70,3 371,4

Kujawsko-pomorskie 359,6 52,8 306,8

Lubelskie 382,3 62,2 320,1

Lubuskie 172,0 28,9 143,1

Łódzkie 395,5 67,6 327,9

Małopolskie 581,8 88,0 493,8

Mazowieckie 825,6 126,8 698,7

Opolskie 165,1 28,2 136,9

Podkarpackie 393,6 66,4 327,3

Podlaskie 210,3 44,7 165,5

Pomorskie 389,0 58,9 330,1

Śląskie 712,7 114,0 598,7

Świętokrzyskie 214,6 38,5 176,1

Warmińsko-mazurskie 261,3 45,4 215,9

Wielkopolskie 590,3 96,5 493,7

Zachodniopomorskie 281,9 47,9 234,0

        

                                                 
a W podziale nie uwzględniono osób o nieustalonym występowaniu długotrwałych problemów zdrowotnych 
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TABL. II/4 LUDNOŚĆ WEDŁUG WYSTĘPOWANIA DŁUGOTRWAŁYCH PROBLEMÓW 
                 ZDROWOTNYCH (CD.) 
  

Ogółem 
a
 

Z długotrwałymi 
problemami zdrowotnymi

Bez długotrwałych 
problemów zdrowotnych Województwa 

w tysiącach 

 
15-29 lat 9 349,3 1 442,2 7 904,8
Dolnośląskie 713,4 119,8 591,3

Kujawsko-pomorskie 511,9 88,6 423,3

Lubelskie 533,6 81,2 452,4

Lubuskie 257,5 42,2 215,3

Łódzkie 595,4 76,6 518,7

Małopolskie 813,6 148,6 665,1

Mazowieckie 1 218,9 194,3 1 024,6

Opolskie 255,7 47,2 208,5

Podkarpackie 530,3 59,6 470,7

Podlaskie 293,2 50,1 243,1

Pomorskie 548,6 83,4 465,2

Śląskie 1 130,7 153,9 976,8

Świętokrzyskie 306,0 47,9 258,1

Warmińsko-mazurskie 364,5 66,7 297,8

Wielkopolskie 855,8 124,3 731,5

Zachodniopomorskie 420,2 57,9 362,3

        

 30-49 lat 10 710,7 3 187,4 7 523,3

Dolnośląskie 810,3 262,9 547,4

Kujawsko-pomorskie 580,7 179,2 401,5

Lubelskie 588,4 204,1 384,3

Lubuskie 284,3 101,2 183,1

Łódzkie 717,1 230,0 487,0

Małopolskie 904,6 286,5 618,1

Mazowieckie 1 437,7 395,2 1 042,5

Opolskie 310,1 113,2 196,8

Podkarpackie 578,7 147,3 431,5

Podlaskie 337,7 94,6 243,1

Pomorskie 617,2 164,1 453,1

Śląskie 1 366,0 354,4 1 011,6

Świętokrzyskie 350,1 106,7 243,4

Warmińsko-mazurskie 406,9 116,2 290,7

Wielkopolskie 941,1 282,8 658,4

Zachodniopomorskie 479,7 148,7 330,9

                                                 
a W podziale nie uwzględniono osób o nieustalonym występowaniu długotrwałych problemów zdrowotnych 
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TABL. II/4 LUDNOŚĆ WEDŁUG WYSTĘPOWANIA DŁUGOTRWAŁYCH PROBLEMÓW 
                 ZDROWOTNYCH (DOK.) 
  

Ogółem 
a
 

Z długotrwałymi 
problemami zdrowotnymi

Bez długotrwałych 
problemów zdrowotnych Województwa 

w tysiącach 

        

50-69 lat 8 280,0 5 319,7 2 960,3

Dolnośląskie 659,7 408,2 251,5

Kujawsko-pomorskie 443,1 278,8 164,3

Lubelskie 460,8 340,2 120,6

Lubuskie 215,2 151,5 63,7

Łódzkie 607,2 383,0 224,2

Małopolskie 665,0 437,6 227,4

Mazowieckie 1 138,0 732,7 405,3

Opolskie 230,2 171,1 59,1

Podkarpackie 411,3 262,7 148,6

Podlaskie 238,9 155,9 83,0

Pomorskie 465,9 272,6 193,3

Śląskie 1 095,5 647,9 447,5

Świętokrzyskie 284,3 192,1 92,2

Warmińsko-mazurskie 285,6 182,1 103,5

Wielkopolskie 704,4 482,1 222,2

Zachodniopomorskie 375,0 221,2 153,8

        

70 lat i więcej 3 456,6 2 905,7 548,1

Dolnośląskie 267,8 227,1 40,8

Kujawsko-pomorskie 172,9 138,8 34,1

Lubelskie 220,1 196,7 23,3

Lubuskie 80,1 72,1 8,0

Łódzkie 272,6 230,8 41,8

Małopolskie 295,1 245,9 48,2

Mazowieckie 525,9 448,1 77,8

Opolskie 90,5 85,0 5,4

Podkarpackie 184,0 146,5 37,5

Podlaskie 122,3 104,7 17,6

Pomorskie 173,3 141,3 32,1

Śląskie 395,9 310,7 83,4

Świętokrzyskie 133,7 116,5 17,2

Warmińsko-mazurskie 110,5 90,4 20,1

Wielkopolskie 273,7 236,5 37,2

Zachodniopomorskie 138,1 114,6 23,5

                                                 
a W podziale nie uwzględniono osób o nieustalonym występowaniu długotrwałych problemów zdrowotnych 
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TABL. II/5 MĘŻCZYŹNI WEDŁUG WYSTĘPOWANIA DŁUGOTRWAŁYCH PROBLEMÓW 
                 ZDROWOTNYCH I GRUP WIEKU 
  

Ogółem 
a
 

Z długotrwałymi 
problemami zdrowotnymi

Bez długotrwałych 
problemów zdrowotnych Województwa 

w tysiącach 

  Ogółem 

Ogółem 18 470,3 6 049,7 12 418,8

Dolnośląskie 1 389,3 484,2 905,1

Kujawsko-pomorskie 998,9 325,6 673,3

Lubelskie 1 061,3 385,6 675,6

Lubuskie 489,7 177,7 312,0

Łódzkie 1 233,7 411,2 822,6

Małopolskie 1 581,8 518,1 1 063,7

Mazowieckie 2 468,8 837,7 1 631,1

Opolskie 509,5 186,2 323,3

Podkarpackie 1 026,2 306,4 719,8

Podlaskie 587,3 197,7 389,6

Pomorskie 1 067,5 306,5 761,0

Śląskie 2 272,1 678,5 1 591,8

Świętokrzyskie 629,0 216,0 413,0

Warmińsko-mazurskie 697,6 227,3 470,3

Wielkopolskie 1 632,8 540,0 1 092,7

Zachodniopomorskie 824,7 250,9 573,8

 W wieku 

0-14 lat 3 267,3 574,4 2 692,9

Dolnośląskie 226,4 42,4 184,0

Kujawsko-pomorskie 183,9 26,9 157,1

Lubelskie 195,8 32,6 163,3

Lubuskie 88,0 16,1 71,9

Łódzkie 203,0 38,8 164,2

Małopolskie 298,0 49,0 249,0

Mazowieckie 422,7 73,1 349,6

Opolskie 84,5 15,6 68,9

Podkarpackie 201,4 41,1 160,3

Podlaskie 108,0 24,2 83,8

Pomorskie 199,7 27,7 172,0

Śląskie 364,9 68,6 296,3

Świętokrzyskie 109,6 21,3 88,3

Warmińsko-mazurskie 133,7 27,2 106,6

Wielkopolskie 303,0 48,2 254,7

Zachodniopomorskie 144,5 21,4 123,1

                                                 
a W podziale nie uwzględniono mężczyzn o nieustalonym występowaniu długotrwałych problemów zdrowotnych 
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TABL. II/5 MĘŻCZYŹNI WEDŁUG WYSTĘPOWANIA DŁUGOTRWAŁYCH PROBLEMÓW 
                 ZDROWOTNYCH I GRUP WIEKU (CD.) 
  

Ogółem 
a
 

Z długotrwałymi 
problemami zdrowotnymi

Bez długotrwałych 
problemów zdrowotnych Województwa 

w tysiącach 

        

15-29 lat 4 758,1 712,1 4 046,0

Dolnośląskie 362,7 71,4 291,3

Kujawsko-pomorskie 260,2 49,8 210,5

Lubelskie 274,9 39,2 235,7

Lubuskie 130,9 21,5 109,4

Łódzkie 303,4 35,8 267,6

Małopolskie 412,3 65,6 346,8

Mazowieckie 618,8 93,5 525,2

Opolskie 128,6 20,9 107,7

Podkarpackie 271,3 28,5 242,7

Podlaskie 150,8 23,9 126,9

Pomorskie 277,3 40,8 236,5

Śląskie 572,2 65,4 506,8

Świętokrzyskie 158,1 23,4 134,7

Warmińsko-mazurskie 186,7 39,7 147,0

Wielkopolskie 435,1 64,7 370,5

Zachodniopomorskie 214,7 28,0 186,7

        

30-49 lat 5 371,1 1 446,6 3 924,5

Dolnośląskie 404,6 118,1 286,5

Kujawsko-pomorskie 288,6 85,9 202,7

Lubelskie 298,1 96,1 202,0

Lubuskie 142,5 48,3 94,2

Łódzkie 357,6 92,8 264,8

Małopolskie 455,6 120,8 334,8

Mazowieckie 717,1 186,0 531,1

Opolskie 156,9 50,2 106,7

Podkarpackie 293,5 67,3 226,2

Podlaskie 171,1 45,7 125,4

Pomorskie 309,1 67,6 241,5

Śląskie 682,4 166,8 515,6

Świętokrzyskie 178,7 44,3 134,3

Warmińsko-mazurskie 204,8 50,2 154,6

Wielkopolskie 470,0 137,8 332,2

Zachodniopomorskie 240,4 68,6 171,8

                                                 
a W podziale nie uwzględniono mężczyzn o nieustalonym występowaniu długotrwałych problemów zdrowotnych 
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TABL. II/5 MĘŻCZYŹNI WEDŁUG WYSTĘPOWANIA DŁUGOTRWAŁYCH PROBLEMÓW 
                 ZDROWOTNYCH I GRUP WIEKU (DOK.) 
  

Ogółem 
a
 

Z długotrwałymi 
problemami zdrowotnymi

Bez długotrwałych 
problemów zdrowotnych Województwa 

w tysiącach 

        

50-69 lat 3 843,6 2 318,6 1 525,0

Dolnośląskie 304,0 173,6 130,3

Kujawsko-pomorskie 204,9 117,9 87,0

Lubelskie 213,4 149,7 63,7

Lubuskie 100,5 66,8 33,7

Łódzkie 276,4 172,7 103,7

Małopolskie 309,3 196,3 113,0

Mazowieckie 519,1 314,4 204,7

Opolskie 108,0 71,0 37,0

Podkarpackie 193,0 118,5 74,5

Podlaskie 111,2 65,8 45,4

Pomorskie 218,8 121,5 97,3

Śląskie 513,2 276,0 237,1

Świętokrzyskie 134,0 85,8 48,2

Warmińsko-mazurskie 133,7 82,3 51,4

Wielkopolskie 327,6 211,4 116,1

Zachodniopomorskie 176,6 94,8 81,8

        

70 lat i więcej 1 230,1 998,1 230,3

Dolnośląskie 91,7 78,7 13,0

Kujawsko-pomorskie 61,3 45,3 16,1

Lubelskie 79,0 68,0 11,0

Lubuskie 27,7 25,0 2,7

Łódzkie 93,2 71,0 22,2

Małopolskie 106,5 86,4 20,1

Mazowieckie 191,1 170,6 20,4

Opolskie 31,5 28,4 3,1

Podkarpackie 67,1 50,9 16,2

Podlaskie 46,1 38,0 8,2

Pomorskie 62,6 48,9 13,6

Śląskie 139,4 101,6 36,0

Świętokrzyskie 48,7 41,2 7,5

Warmińsko-mazurskie 38,6 28,0 10,6

Wielkopolskie 97,1 77,9 19,2

Zachodniopomorskie 48,5 38,1 10,4

                                                 
a W podziale nie uwzględniono mężczyzn o nieustalonym występowaniu długotrwałych problemów zdrowotnych 
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TABL. II/6 KOBIETY WEDŁUG WYSTĘPOWANIA DŁUGOTRWAŁYCH PROBLEMÓW 
                 ZDROWOTNYCH I GRUP WIEKU 
  

Ogółem 
a
 

Z długotrwałymi 
problemami zdrowotnymi

Bez długotrwałych 
problemów zdrowotnych Województwa 

w tysiącach 

  Ogółem 

Ogółem 19 703,6 7 842,4 11 857,8

Dolnośląskie 1 503,7 604,1 897,2

Kujawsko-pomorskie 1 069,3 412,6 656,7

Lubelskie 1 123,9 498,9 625,0

Lubuskie 519,4 218,3 301,2

Łódzkie 1 354,0 576,8 777,1

Małopolskie 1 678,4 688,5 988,9

Mazowieckie 2 677,2 1 059,5 1 617,7

Opolskie 542,0 258,5 283,5

Podkarpackie 1 071,7 376,0 695,8

Podlaskie 615,1 252,3 362,8

Pomorskie 1 126,5 413,8 712,8

Śląskie 2 428,7 902,4 1 526,3

Świętokrzyskie 659,6 285,7 374,0

Warmińsko-mazurskie 731,1 273,4 457,7

Wielkopolskie 1 732,5 682,2 1 050,3

Zachodniopomorskie 870,2 339,6 530,6

 W wieku 

0-14 lat 3 110,0 462,8 2 647,1

Dolnośląskie 215,4 28,0 187,4

Kujawsko-pomorskie 175,7 26,0 149,7

Lubelskie 186,4 29,6 156,8

Lubuskie 84,0 12,8 71,2

Łódzkie 192,4 28,7 163,7

Małopolskie 283,8 39,0 244,9

Mazowieckie 402,8 53,7 349,1

Opolskie 80,6 12,6 68,0

Podkarpackie 192,3 25,3 167,0

Podlaskie 102,3 20,5 81,8

Pomorskie 189,3 31,3 158,1

Śląskie 347,8 45,3 302,4

Świętokrzyskie 105,0 17,1 87,8

Warmińsko-mazurskie 127,6 18,2 109,3

Wielkopolskie 287,3 48,3 239,0

Zachodniopomorskie 137,3 26,5 110,8

                                                 
a W podziale nie uwzględniono kobiet o nieustalonym występowaniu długotrwałych problemów zdrowotnych 
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TABL. II/6 KOBIETY WEDŁUG WYSTĘPOWANIA DŁUGOTRWAŁYCH PROBLEMÓW 
                 ZDROWOTNYCH I GRUP WIEKU (CD.) 
  

Ogółem 
a
 

Z długotrwałymi 
problemami zdrowotnymi

Bez długotrwałych 
problemów zdrowotnych Województwa 

w tysiącach 

        

 15-29 lat 4 591,2 730,0 3 858,8

Dolnośląskie 350,7 48,4 300,0

Kujawsko-pomorskie 251,6 38,8 212,8

Lubelskie 258,7 42,0 216,7

Lubuskie 126,6 20,7 105,9

Łódzkie 292,0 40,8 251,1

Małopolskie 401,3 83,0 318,3

Mazowieckie 600,1 100,8 499,3

Opolskie 127,1 26,2 100,8

Podkarpackie 259,1 31,0 228,0

Podlaskie 142,4 26,2 116,3

Pomorskie 271,3 42,6 228,7

Śląskie 558,5 88,5 470,0

Świętokrzyskie 147,9 24,5 123,4

Warmińsko-mazurskie 177,8 27,0 150,8

Wielkopolskie 420,7 59,6 361,1

Zachodniopomorskie 205,6 30,0 175,6

        

30-49 lat 5 339,6 1 740,8 3 598,8

Dolnośląskie 405,7 144,8 260,9

Kujawsko-pomorskie 292,2 93,4 198,8

Lubelskie 290,3 108,0 182,3

Lubuskie 141,8 52,9 88,9

Łódzkie 359,5 137,2 222,2

Małopolskie 449,0 165,7 283,3

Mazowieckie 720,6 209,2 511,4

Opolskie 153,2 63,0 90,2

Podkarpackie 285,2 79,9 205,3

Podlaskie 166,6 48,9 117,7

Pomorskie 308,1 96,5 211,6

Śląskie 683,6 187,6 496,0

Świętokrzyskie 171,4 62,4 109,1

Warmińsko-mazurskie 202,0 66,0 136,0

Wielkopolskie 471,2 145,0 326,1

Zachodniopomorskie 239,3 80,2 159,1

                                                 
a W podziale nie uwzględniono kobiet o nieustalonym występowaniu długotrwałych problemów zdrowotnych 
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TABL. II/6 KOBIETY WEDŁUG WYSTĘPOWANIA DŁUGOTRWAŁYCH PROBLEMÓW 
                 ZDROWOTNYCH I GRUP WIEKU (DOK.) 
  

Ogółem 
a
 

Z długotrwałymi 
problemami zdrowotnymi

Bez długotrwałych 
problemów zdrowotnych Województwa 

w tysiącach 

        

50-69 lat 4 436,4 3 001,1 1 435,3

Dolnośląskie 355,8 234,6 121,2

Kujawsko-pomorskie 238,3 160,9 77,4

Lubelskie 247,4 190,5 56,9

Lubuskie 114,7 84,7 30,0

Łódzkie 330,8 210,3 120,4

Małopolskie 355,7 241,3 114,4

Mazowieckie 618,9 418,3 200,6

Opolskie 122,2 100,1 22,1

Podkarpackie 218,3 144,2 74,2

Podlaskie 127,7 90,1 37,6

Pomorskie 247,1 151,1 96,0

Śląskie 582,3 371,9 210,4

Świętokrzyskie 150,3 106,3 44,0

Warmińsko-mazurskie 151,8 99,7 52,1

Wielkopolskie 376,8 270,7 106,1

Zachodniopomorskie 198,4 126,4 72,0

        

70 lat i więcej 2 226,4 1 907,6 317,8

Dolnośląskie 176,1 148,4 27,8

Kujawsko-pomorskie 111,6 93,5 18,1

Lubelskie 141,1 128,7 12,3

Lubuskie 52,4 47,1 5,2

Łódzkie 179,4 159,7 19,6

Małopolskie 188,6 159,5 28,1

Mazowieckie 334,8 277,5 57,3

Opolskie 59,0 56,6 2,3

Podkarpackie 116,9 95,5 21,3

Podlaskie 76,2 66,7 9,5

Pomorskie 110,8 92,3 18,4

Śląskie 256,5 209,0 47,5

Świętokrzyskie 85,0 75,3 9,7

Warmińsko-mazurskie 71,9 62,4 9,5

Wielkopolskie 176,6 158,6 18,0

Zachodniopomorskie 89,6 76,5 13,1

                                                 
a W podziale nie uwzględniono kobiet o nieustalonym występowaniu długotrwałych problemów zdrowotnych 
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TABL. II/7 LUDNOŚĆ WEDŁUG WYSTĘPOWANIA CHORÓB PRZEWLEKŁYCH 
  

Ogółem Chorujący przewlekle Nie chorujący przewlekle
Województwa 

w tysiącach 

  Ogółem 

Ogółem 38 173,8 17 564,2 20 609,6 

Dolnośląskie 2 893,1 1 415,3 1 477,8 

Kujawsko-pomorskie 2 068,3 937,5 1 130,8 

Lubelskie 2 185,2 1 073,3 1 111,9 

Lubuskie 1 009,2 470,4 538,8 

Łódzkie 2 587,7 1 295,9 1 291,8 

Małopolskie 3 260,2 1 477,4 1 782,8 

Mazowieckie 5 146,0 2 395,1 2 750,9 

Opolskie 1 051,5 457,6 593,9 

Podkarpackie 2 098,0 889,4 1 208,6 

Podlaskie 1 202,4 563,4 639,0 

Pomorskie 2 194,0 944,9 1 249,1 

Śląskie 4 700,8 2 171,6 2 529,2 

Świętokrzyskie 1 288,7 577,0 711,7 

Warmińsko-mazurskie 1 428,7 613,2 815,5 

Wielkopolskie 3 365,3 1 538,6 1 826,6 

Zachodniopomorskie 1 694,9 743,7 951,2 
  Miasta 

Ogółem 23 470,1 11 414,1 12 056,0 

Dolnośląskie 2 053,4 1 008,8 1 044,7 

Kujawsko-pomorskie 1 276,9 593,1 683,7 

Lubelskie 1 020,0 528,4 491,6 

Lubuskie 648,2 316,0 332,2 

Łódzkie 1 674,9 899,2 775,7 

Małopolskie 1 621,6 807,7 813,9 

Mazowieckie 3 329,9 1 729,1 1 600,8 

Opolskie 554,0 259,5 294,6 

Podkarpackie 848,7 381,0 467,7 

Podlaskie 710,8 331,0 379,9 

Pomorskie 1 481,4 680,7 800,7 

Śląskie 3 702,6 1 745,4 1 957,2 

Świętokrzyskie 586,7 280,2 306,5 

Warmińsko-mazurskie 858,8 390,2 468,6 

Wielkopolskie 1 927,8 943,0 984,8 

Zachodniopomorskie 1 174,3 521,0 653,3 
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TABL. II/7 LUDNOŚĆ WEDŁUG WYSTĘPOWANIA CHORÓB PRZEWLEKŁYCH (CD.) 
  

Ogółem Chorujący przewlekle Nie chorujący przewlekle
Województwa 

w tysiącach 

  Wieś 

Ogółem 14 703,8 6 150,1 8 553,6 

Dolnośląskie 839,6 406,5 433,1 

Kujawsko-pomorskie 791,4 344,4 447,0 

Lubelskie 1 165,2 544,9 620,3 

Lubuskie 361,0 154,4 206,6 

Łódzkie 912,8 396,7 516,1 

Małopolskie 1 638,6 669,8 968,8 

Mazowieckie 1 816,1 666,1 1 150,1 

Opolskie 497,5 198,1 299,4 

Podkarpackie 1 249,3 508,4 740,9 

Podlaskie 491,6 232,5 259,1 

Pomorskie 712,7 264,2 448,4 

Śląskie 998,1 426,2 572,0 

Świętokrzyskie 702,0 296,8 405,2 

Warmińsko-mazurskie 569,9 222,9 346,9 

Wielkopolskie 1 437,4 595,6 841,8 

Zachodniopomorskie 520,5 222,6 297,9 

 W wieku 

0-14 lat 6 377,2 1 433,0 4 944,2 

Dolnośląskie 441,8 105,9 335,9 

Kujawsko-pomorskie 359,6 73,0 286,6 

Lubelskie 382,3 90,0 292,3 

Lubuskie 172,0 40,3 131,7 

Łódzkie 395,5 99,1 296,3 

Małopolskie 581,8 128,5 453,3 

Mazowieckie 825,6 144,4 681,2 

Opolskie 165,1 31,1 134,1 

Podkarpackie 393,6 85,5 308,2 

Podlaskie 210,3 58,1 152,2 

Pomorskie 389,0 87,0 302,1 

Śląskie 712,7 184,2 528,5 

Świętokrzyskie 214,6 45,9 168,7 

Warmińsko-mazurskie 261,3 55,1 206,2 

Wielkopolskie 590,3 132,8 457,5 

Zachodniopomorskie 281,9 72,2 209,7 
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TABL. II/7 LUDNOŚĆ WEDŁUG WYSTĘPOWANIA CHORÓB PRZEWLEKŁYCH (CD.) 
  

Ogółem Chorujący przewlekle Nie chorujący przewlekle 
Województwa 

w tysiącach 
        

15-29 lat 9 349,3 2 158,7 7 190,6 

Dolnośląskie 713,4 176,1 537,3 

Kujawsko-pomorskie 511,9 135,3 376,5 

Lubelskie 533,6 119,0 414,6 

Lubuskie 257,5 59,3 198,2 

Łódzkie 595,4 142,7 452,7 

Małopolskie 813,6 206,8 606,9 

Mazowieckie 1 218,9 314,1 904,8 

Opolskie 255,7 50,5 205,1 

Podkarpackie 530,3 95,5 434,8 

Podlaskie 293,2 63,9 229,3 

Pomorskie 548,6 124,0 424,5 

Śląskie 1 130,7 263,3 867,4 

Świętokrzyskie 306,0 57,0 249,0 

Warmińsko-mazurskie 364,5 75,2 289,3 

Wielkopolskie 855,8 201,0 654,8 

Zachodniopomorskie 420,2 74,9 345,4 

        

30-49 lat 10 710,7 4 517,0 6 193,7 

Dolnośląskie 810,3 381,0 429,3 

Kujawsko-pomorskie 580,7 251,3 329,5 

Lubelskie 588,4 278,5 309,9 

Lubuskie 284,3 127,4 156,9 

Łódzkie 717,1 334,7 382,4 

Małopolskie 904,6 352,1 552,5 

Mazowieckie 1 437,7 599,4 838,3 

Opolskie 310,1 120,5 189,6 

Podkarpackie 578,7 232,1 346,7 

Podlaskie 337,7 141,7 196,0 

Pomorskie 617,2 237,8 379,4 

Śląskie 1 366,0 556,5 809,5 

Świętokrzyskie 350,1 134,1 216,0 

Warmińsko-mazurskie 406,9 172,5 234,3 

Wielkopolskie 941,1 393,9 547,2 

Zachodniopomorskie 479,7 203,4 276,2 
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TABL. II/7 LUDNOŚĆ WEDŁUG WYSTĘPOWANIA CHORÓB PRZEWLEKŁYCH (DOK.) 
  

Ogółem Chorujący przewlekle Nie chorujący przewlekle 
Województwa 

w tysiącach 

        

50-69 lat 8 280,0 6 308,0 1 972,1 

Dolnośląskie 659,7 503,0 156,7 

Kujawsko-pomorskie 443,1 322,7 120,4 

Lubelskie 460,8 383,7 77,1 

Lubuskie 215,2 170,4 44,8 

Łódzkie 607,2 467,3 139,9 

Małopolskie 665,0 523,0 142,0 

Mazowieckie 1 138,0 858,1 279,9 

Opolskie 230,2 172,2 58,0 

Podkarpackie 411,3 307,7 103,6 

Podlaskie 238,9 185,0 53,9 

Pomorskie 465,9 340,8 125,1 

Śląskie 1 095,5 818,9 276,5 

Świętokrzyskie 284,3 217,4 66,9 

Warmińsko-mazurskie 285,6 212,5 73,1 

Wielkopolskie 704,4 558,2 146,2 

Zachodniopomorskie 375,0 267,1 107,9 

        

70 lat i więcej 3 456,6 3 147,5 309,1 

Dolnośląskie 267,8 249,3 18,5 

Kujawsko-pomorskie 172,9 155,1 17,8 

Lubelskie 220,1 202,0 18,1 

Lubuskie 80,1 73,0 7,1 

Łódzkie 272,6 252,1 20,5 

Małopolskie 295,1 267,1 28,1 

Mazowieckie 525,9 479,1 46,7 

Opolskie 90,5 83,3 7,1 

Podkarpackie 184,0 168,6 15,4 

Podlaskie 122,3 114,8 7,6 

Pomorskie 173,3 155,3 18,0 

Śląskie 395,9 348,6 47,3 

Świętokrzyskie 133,7 122,5 11,2 

Warmińsko-mazurskie 110,5 97,9 12,6 

Wielkopolskie 273,7 252,8 21,0 

Zachodniopomorskie 138,1 126,0 12,1 
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TABL. II/8 MĘŻCZYŹNI WEDŁUG WYSTĘPOWANIA CHORÓB PRZEWLEKŁYCH I GRUP WIEKU 
  

Ogółem Chorujący przewlekle Nie chorujący przewlekle 
Województwa 

w tysiącach 

  Ogółem 

Ogółem 18 470,3 7 529,9 10 940,4 

Dolnośląskie 1 389,3 625,7 763,6 

Kujawsko-pomorskie 998,9 397,7 601,3 

Lubelskie 1 061,3 465,4 595,9 

Lubuskie 489,7 203,9 285,8 

Łódzkie 1 233,7 541,3 692,4 

Małopolskie 1 581,8 640,2 941,6 

Mazowieckie 2 468,8 1 019,0 1 449,8 

Opolskie 509,5 194,0 315,5 

Podkarpackie 1 026,2 383,9 642,3 

Podlaskie 587,3 239,5 347,8 

Pomorskie 1 067,5 390,4 677,1 

Śląskie 2 272,1 927,2 1 344,9 

Świętokrzyskie 629,0 246,7 382,3 

Warmińsko-mazurskie 697,6 267,6 430,1 

Wielkopolskie 1 632,8 669,2 963,6 

Zachodniopomorskie 824,7 318,3 506,3 

 W wieku 

0-14 lat 3 267,3 783,9 2 483,4 

Dolnośląskie 226,4 55,7 170,6 

Kujawsko-pomorskie 183,9 36,9 147,0 

Lubelskie 195,8 48,6 147,2 

Lubuskie 88,0 20,8 67,3 

Łódzkie 203,0 58,1 144,9 

Małopolskie 298,0 71,1 226,9 

Mazowieckie 422,7 88,5 334,2 

Opolskie 84,5 19,4 65,1 

Podkarpackie 201,4 50,9 150,4 

Podlaskie 108,0 31,2 76,8 

Pomorskie 199,7 39,5 160,2 

Śląskie 364,9 100,6 264,3 

Świętokrzyskie 109,6 24,5 85,1 

Warmińsko-mazurskie 133,7 32,9 100,8 

Wielkopolskie 303,0 69,2 233,8 

Zachodniopomorskie 144,5 35,9 108,7 
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TABL. II/8 MĘŻCZYŹNI WEDŁUG WYSTĘPOWANIA CHORÓB PRZEWLEKŁYCH I GRUP  
                   WIEKU  (CD.) 
  

Ogółem Chorujący przewlekle Nie chorujący przewlekle 
Województwa 

w tysiącach 

    

15-29 lat 4 758,1 964,4 3 793,7 

Dolnośląskie 362,7 91,5 271,2 

Kujawsko-pomorskie 260,2 64,8 195,5 

Lubelskie 274,9 54,1 220,8 

Lubuskie 130,9 27,8 103,1 

Łódzkie 303,4 64,3 239,1 

Małopolskie 412,3 85,7 326,7 

Mazowieckie 618,8 136,5 482,3 

Opolskie 128,6 21,4 107,2 

Podkarpackie 271,3 40,8 230,5 

Podlaskie 150,8 28,3 122,5 

Pomorskie 277,3 55,4 221,9 

Śląskie 572,2 108,0 464,2 

Świętokrzyskie 158,1 28,3 129,8 

Warmińsko-mazurskie 186,7 35,3 151,4 

Wielkopolskie 435,1 89,9 345,2 
Zachodniopomorskie 214,7 32,3 182,4 
        
30-49 lat 5 371,1 1 991,5 3 379,7 

Dolnośląskie 404,6 179,9 224,8 

Kujawsko-pomorskie 288,6 108,6 180,0 

Lubelskie 298,1 123,6 174,5 

Lubuskie 142,5 56,9 85,7 

Łódzkie 357,6 133,9 223,7 

Małopolskie 455,6 159,8 295,8 

Mazowieckie 717,1 260,9 456,2 

Opolskie 156,9 53,7 103,2 

Podkarpackie 293,5 100,2 193,4 

Podlaskie 171,1 62,1 109,0 

Pomorskie 309,1 95,1 214,0 

Śląskie 682,4 245,8 436,6 

Świętokrzyskie 178,7 56,1 122,6 

Warmińsko-mazurskie 204,8 74,9 129,9 

Wielkopolskie 470,0 185,9 284,0 

Zachodniopomorskie 240,4 94,0 146,4 
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TABL. II/8 MĘŻCZYŹNI WEDŁUG WYSTĘPOWANIA CHORÓB PRZEWLEKŁYCH I GRUP  
                  WIEKU (DOK.) 
  

Ogółem Chorujący przewlekle Nie chorujący przewlekle 
Województwa 

w tysiącach 

    

50-69 lat 3 843,6 2 709,5 1 134,1 

Dolnośląskie 304,0 212,8 91,2 

Kujawsko-pomorskie 204,9 136,6 68,3 

Lubelskie 213,4 169,9 43,5 

Lubuskie 100,5 74,1 26,4 

Łódzkie 276,4 204,2 72,2 

Małopolskie 309,3 231,3 78,0 

Mazowieckie 519,1 363,7 155,4 

Opolskie 108,0 71,4 36,5 

Podkarpackie 193,0 133,0 60,0 

Podlaskie 111,2 76,2 35,0 

Pomorskie 218,8 146,4 72,4 

Śląskie 513,2 347,9 165,3 

Świętokrzyskie 134,0 93,9 40,1 

Warmińsko-mazurskie 133,7 94,7 39,1 

Wielkopolskie 327,6 239,5 88,1 

Zachodniopomorskie 176,6 113,9 62,7 

        

70 lat i więcej 1 230,1 1 080,6 149,5 

Dolnośląskie 91,7 85,7 5,9 

Kujawsko-pomorskie 61,3 50,8 10,6 

Lubelskie 79,0 69,2 9,8 

Lubuskie 27,7 24,3 3,4 

Łódzkie 93,2 80,7 12,5 

Małopolskie 106,5 92,3 14,2 

Mazowieckie 191,1 169,4 21,7 

Opolskie 31,5 28,0 3,5 

Podkarpackie 67,1 59,0 8,1 

Podlaskie 46,1 41,6 4,6 

Pomorskie 62,6 54,0 8,6 

Śląskie 139,4 125,0 14,4 

Świętokrzyskie 48,7 44,0 4,7 

Warmińsko-mazurskie 38,6 29,7 8,9 

Wielkopolskie 97,1 84,6 12,5 

Zachodniopomorskie 48,5 42,2 6,2 

 



 135

TABL. II/9 KOBIETY WEDŁUG WYSTĘPOWANIA CHORÓB PRZEWLEKŁYCH I GRUP WIEKU 
  

Ogółem Chorujące przewlekle Nie chorujące przewlekle 
Województwa 

w tysiącach 

  Ogółem 

Ogółem 19 703,6 10 034,3 9 669,3 

Dolnośląskie 1 503,7 789,6 714,1 

Kujawsko-pomorskie 1 069,3 539,8 529,5 

Lubelskie 1 123,9 607,9 516,0 

Lubuskie 519,4 266,5 253,0 

Łódzkie 1 354,0 754,6 599,4 

Małopolskie 1 678,4 837,2 841,2 

Mazowieckie 2 677,2 1 376,1 1 301,1 

Opolskie 542,0 263,6 278,4 

Podkarpackie 1 071,7 505,5 566,3 

Podlaskie 615,1 324,0 291,2 

Pomorskie 1 126,5 554,6 572,0 

Śląskie 2 428,7 1 244,4 1 184,3 

Świętokrzyskie 659,6 330,2 329,4 

Warmińsko-mazurskie 731,1 345,6 385,5 

Wielkopolskie 1 732,5 869,4 863,1 

Zachodniopomorskie 870,2 425,4 444,9 

 W wieku 

0-14 lat 3 110,0 649,1 2 460,9 

Dolnośląskie 215,4 50,1 165,3 

Kujawsko-pomorskie 175,7 36,1 139,6 

Lubelskie 186,4 41,4 145,0 

Lubuskie 84,0 19,6 64,4 

Łódzkie 192,4 41,0 151,4 

Małopolskie 283,8 57,4 226,4 

Mazowieckie 402,8 55,9 346,9 

Opolskie 80,6 11,7 68,9 

Podkarpackie 192,3 34,5 157,7 

Podlaskie 102,3 26,9 75,4 

Pomorskie 189,3 47,5 141,9 

Śląskie 347,8 83,6 264,2 

Świętokrzyskie 105,0 21,4 83,6 

Warmińsko-mazurskie 127,6 22,1 105,4 

Wielkopolskie 287,3 63,6 223,7 

Zachodniopomorskie 137,3 36,3 101,0 
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TABL. II/9 KOBIETY WEDŁUG WYSTĘPOWANIA CHORÓB PRZEWLEKŁYCH I GRUP WIEKU 
                  (CD.) 
  

Ogółem Chorujący przewlekle Nie chorujący przewlekle 
Województwa 

w tysiącach 

    

15-29 lat 4 591,2 1 194,4 3 396,8 

Dolnośląskie 350,7 84,6 266,1 

Kujawsko-pomorskie 251,6 70,6 181,0 

Lubelskie 258,7 65,0 193,7 

Lubuskie 126,6 31,5 95,1 

Łódzkie 292,0 78,4 213,6 

Małopolskie 401,3 121,1 280,2 

Mazowieckie 600,1 177,6 422,5 

Opolskie 127,1 29,1 97,9 

Podkarpackie 259,1 54,7 204,3 

Podlaskie 142,4 35,6 106,8 

Pomorskie 271,3 68,6 202,6 

Śląskie 558,5 155,4 403,2 

Świętokrzyskie 147,9 28,7 119,2 

Warmińsko-mazurskie 177,8 39,8 137,9 

Wielkopolskie 420,7 111,1 309,6 

Zachodniopomorskie 205,6 42,6 163,0 

        

30-49 lat 5 339,6 2 525,6 2 814,0 

Dolnośląskie 405,7 201,2 204,5 

Kujawsko-pomorskie 292,2 142,7 149,5 

Lubelskie 290,3 154,9 135,4 

Lubuskie 141,8 70,5 71,3 

Łódzkie 359,5 200,8 158,7 

Małopolskie 449,0 192,3 256,7 

Mazowieckie 720,6 338,5 382,1 

Opolskie 153,2 66,7 86,4 

Podkarpackie 285,2 131,9 153,3 

Podlaskie 166,6 79,6 87,0 

Pomorskie 308,1 142,7 165,4 

Śląskie 683,6 310,7 372,9 

Świętokrzyskie 171,4 78,0 93,4 

Warmińsko-mazurskie 202,0 97,6 104,4 

Wielkopolskie 471,2 208,0 263,2 

Zachodniopomorskie 239,3 109,5 129,8 
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TABL. II/9 KOBIETY WEDŁUG WYSTĘPOWANIA CHORÓB PRZEWLEKŁYCH I GRUP 
                  WIEKU (DOK.) 
  

Ogółem Chorujący przewlekle Nie chorujący przewlekle 
Województwa 

w tysiącach 

    

50-69 lat 4 436,4 3 598,5 838,0 

Dolnośląskie 355,8 290,2 65,6 

Kujawsko-pomorskie 238,3 186,1 52,1 

Lubelskie 247,4 213,8 33,6 

Lubuskie 114,7 96,3 18,4 

Łódzkie 330,8 263,0 67,8 

Małopolskie 355,7 291,7 64,0 

Mazowieckie 618,9 494,4 124,5 

Opolskie 122,2 100,8 21,4 

Podkarpackie 218,3 174,7 43,6 

Podlaskie 127,7 108,8 19,0 

Pomorskie 247,1 194,4 52,7 

Śląskie 582,3 471,1 111,2 

Świętokrzyskie 150,3 123,5 26,8 

Warmińsko-mazurskie 151,8 117,8 34,0 

Wielkopolskie 376,8 318,7 58,1 

Zachodniopomorskie 198,4 153,2 45,2 
        
70 lat i więcej 2 226,4 2 066,9 159,6 

Dolnośląskie 176,1 163,5 12,6 

Kujawsko-pomorskie 111,6 104,3 7,3 

Lubelskie 141,1 132,8 8,3 

Lubuskie 52,4 48,7 3,7 

Łódzkie 179,4 171,4 8,0 

Małopolskie 188,6 174,7 13,9 

Mazowieckie 334,8 309,8 25,1 

Opolskie 59,0 55,3 3,7 

Podkarpackie 116,9 109,5 7,3 

Podlaskie 76,2 73,2 3,0 

Pomorskie 110,8 101,3 9,4 

Śląskie 256,5 223,6 32,9 

Świętokrzyskie 85,0 78,6 6,5 

Warmińsko-mazurskie 71,9 68,2 3,7 

Wielkopolskie 176,6 168,1 8,5 

Zachodniopomorskie 89,6 83,8 5,8 
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TABL. II/10 A. DOROŚLI 
a 

MĘŻCZYŹNI WEDŁUG WYBRANYCH CHORÓB PRZEWLEKŁYCH I GRUP WIEKU  
   
 

Astma Alergia Cukrzyca

Choroba 
wieńcowa 

z  
przebytym 
zawałem 

Choroba 
wieńcowa 

bez 
przebytego 

zawału 

Inne 
choroby 
serca 

Nadciś-
nienie 

tętnicze 
Miażdżyca 

Przebyty 
udar lub 

wylew krwi 
do mózguWojewództwa 

w tysiącach 

  Ogółem 

Ogółem 530,7 501,3 522,5 531,6 635,9 688,9 2 165,1 536,6 149,2 

Dolnośląskie 41,8 47,1 40,9 33,3 40,2 56,2 161,3 50,9 14,9 

Kujawsko-pomorskie 28,8 33,4 30,2 25,8 26,5 29,9 119,4 29,3 7,8 

Lubelskie 37,4 23,9 24,9 37,5 51,7 52,8 139,8 39,8 6,7 

Lubuskie 11,9 10,7 14,2 12,5 13,5 16,8 59,6 18,9 4,6 

Łódzkie 46,2 44,7 42,5 32,4 53,6 54,3 143,5 25,8 8,2 

Małopolskie 42,9 42,0 41,4 38,5 68,4 54,4 179,4 56,6 8,6 

Mazowieckie 57,9 66,1 63,6 77,5 94,8 100,5 330,6 40,7 21,7 

Opolskie 14,9 9,7 15,1 15,1 15,0 14,3 56,3 18,8 5,2 

Podkarpackie 29,9 15,9 19,9 21,7 33,0 28,2 102,6 30,0 7,1 

Podlaskie 15,5 21,5 17,1 13,6 18,7 27,6 66,8 18,7 4,2 

Pomorskie 32,8 26,3 27,2 43,3 21,8 30,1 113,8 40,6 7,7 

Śląskie 48,2 66,0 60,7 82,3 72,0 84,1 264,4 58,6 20,1 

Świętokrzyskie 20,4 13,9 20,6 20,2 22,9 27,7 66,8 18,3 8,5 

Warmińsko-mazurskie 12,2 19,7 15,3 15,5 17,6 22,0 67,3 13,6 5,5 

Wielkopolskie 62,5 40,5 60,4 41,2 66,0 62,8 194,7 51,4 10,7 

Zachodniopomorskie 27,5 20,0 28,5 21,1 20,4 27,2 98,7 24,4 7,8 

  W wieku 

15-29 lat 114,8 236,2 14,4 0,6 4,5 51,8 54,1 0,5 1,4 

Dolnośląskie 11,5 15,7 2,8 - 1,2 3,7 2,8 - - 

Kujawsko-pomorskie 8,5 22,7 - - - 1,9 3,9 - - 

Lubelskie 7,5 8,2 - - - 3,5 1,4 - - 

Lubuskie 1,7 5,9 0,4 - - 2,4 2,0 - - 

Łódzkie 4,3 21,0 - - - 5,0 2,9 - - 

Małopolskie 9,0 28,2 2,4 - 0,9 4,0 3,9 - 1,4 

Mazowieckie 17,5 27,7 - - 2,4 4,2 13,2 - - 

Opolskie 3,3 4,0 0,4 - - 1,7 - - - 

Podkarpackie 5,5 6,0 - - - - 0,7 - - 

Podlaskie 2,8 10,4 0,5 - - 4,7 1,7 0,5 - 

Pomorskie 3,9 18,8 - - - 3,2 1,9 - - 

Śląskie 11,6 31,5 2,8 - - 3,9 6,6 - - 

Świętokrzyskie 3,2 8,6 1,0 - - - 1,0 - - 

Warmińsko-mazurskie 2,4 7,2 0,6 0,6 - 3,6 2,5 - - 

Wielkopolskie 13,4 13,0 3,6 - - 7,9 7,3 - - 

Zachodniopomorskie 8,8 7,3 - - - 2,1 2,3 - - 

                                                 
a W wieku 15 lat i więcej 
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TABL. II/10 A. DOROŚLI 
a 

MĘŻCZYŹNI WEDŁUG WYBRANYCH CHORÓB PRZEWLEKŁYCH I GRUP WIEKU 
                          (CD.)  
 

Astma Alergia Cukrzyca

Choroba 
wieńcowa 

z  
przebytym 
zawałem 

Choroba 
wieńcowa 

bez 
przebytego 

zawału 

Inne 
choroby 
serca 

Nadciś-
nienie 

tętnicze 
Miażdżyca 

Przebyty 
udar lub 

wylew krwi 
do mózguWojewództwa 

w tysiącach 

          

30-49 lat 89,7 144,9 67,2 36,5 62,1 124,8 497,0 34,7 18,0 

Dolnośląskie 10,6 18,0 2,9 2,1 1,8 11,9 40,6 2,9 2,3 

Kujawsko-pomorskie 6,8 7,3 3,1 3,2 0,8 5,6 33,0 3,9 1,6 

Lubelskie 4,6 11,1 4,0 2,8 4,1 13,5 35,0 3,4 2,3 

Lubuskie 1,1 2,4 3,6 0,3 1,1 2,6 14,0 1,7 1,4 

Łódzkie 7,2 10,5 1,2 - 3,4 10,2 19,5 - - 

Małopolskie 5,8 8,2 3,6 1,2 10,0 8,3 32,7 3,6 2,5 

Mazowieckie 16,7 20,9 11,9 1,9 7,1 16,7 85,4 - 2,2 

Opolskie 3,5 3,1 0,5 2,2 1,1 1,5 12,3 0,5 0,6 

Podkarpackie 4,2 5,2 4,0 1,9 2,2 7,4 20,3 1,8 1,3 

Podlaskie 1,6 6,4 3,2 1,6 3,0 4,5 19,4 2,6 0,5 

Pomorskie 7,2 4,7 1,7 0,9 2,7 2,7 21,9 3,2 - 

Śląskie 4,5 15,7 4,7 9,3 9,2 11,6 55,9 4,5 - 

Świętokrzyskie 2,2 2,3 3,8 3,0 1,8 5,1 12,1 0,5 0,7 

Warmińsko-mazurskie 1,2 7,2 1,7 0,6 1,1 4,5 16,7 1,2 1,7 

Wielkopolskie 7,7 12,8 13,9 3,3 10,2 15,1 59,8 3,7 - 

Zachodniopomorskie 4,8 9,1 3,4 2,1 2,1 3,4 18,4 1,3 0,8 

          

50-69 lat 192,2 81,4 291,4 305,1 361,0 308,9 1 148,9 272,6 67,6 

Dolnośląskie 16,5 7,6 25,7 22,7 23,6 19,4 80,8 27,3 6,5 

Kujawsko-pomorskie 8,6 2,7 19,7 14,6 13,9 18,7 56,4 13,2 2,5 

Lubelskie 13,4 4,0 12,9 18,9 35,1 22,3 67,4 20,2 1,8 

Lubuskie 6,9 1,2 7,1 7,1 7,0 7,2 33,7 9,8 2,8 

Łódzkie 17,9 9,5 26,4 22,1 31,2 24,6 89,5 12,8 5,5 

Małopolskie 16,5 2,4 24,8 19,7 38,7 20,0 105,8 28,8 2,7 

Mazowieckie 10,2 15,6 30,6 40,4 50,4 45,4 160,5 13,8 5,9 

Opolskie 5,1 1,6 9,5 7,5 8,4 8,2 33,4 10,3 2,9 

Podkarpackie 12,2 3,4 11,9 12,6 19,8 9,9 55,9 14,1 1,9 

Podlaskie 5,1 3,1 9,1 8,1 10,6 10,5 29,7 9,0 2,7 

Pomorskie 12,4 1,9 12,1 28,5 14,5 14,0 67,0 19,5 3,7 

Śląskie 20,8 11,6 38,5 45,5 37,4 46,5 142,1 29,0 10,9 

Świętokrzyskie 10,1 1,3 8,4 9,7 12,4 13,7 36,6 8,6 1,9 

Warmińsko-mazurskie 5,2 3,6 8,8 8,3 11,8 10,6 39,1 8,3 3,0 

Wielkopolskie 23,0 9,2 31,4 29,4 33,4 25,1 92,6 32,6 8,4 

Zachodniopomorskie 8,3 2,4 14,4 9,7 12,8 12,7 58,4 15,4 4,5 

                                                 
a W wieku 15 lat i więcej 
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TABL. II/10 A. DOROŚLI 
a
 MĘŻCZYŹNI WEDŁUG WYBRANYCH CHORÓB PRZEWLEKŁYCH I GRUP WIEKU  

                        (DOK.)     
 

Astma Alergia Cukrzyca

Choroba 
wieńcowa 

z  
przebytym 
zawałem 

Choroba 
wieńcowa 

bez 
przebytego 

zawału 

Inne 
choroby 
serca 

Nadciś-
nienie 

tętnicze 
Miażdżyca 

Przebyty 
udar lub 

wylew krwi 
do mózguWojewództwa 

w tysiącach 

          

70 lat i więcej 134,1 38,8 149,5 189,4 208,4 203,5 465,0 228,7 62,2 

Dolnośląskie 3,3 5,7 9,5 8,5 13,5 21,2 37,2 20,6 6,0 

Kujawsko-pomorskie 4,9 0,6 7,4 8,0 11,8 3,7 26,2 12,2 3,7 

Lubelskie 11,9 0,6 8,0 15,9 12,5 13,6 36,0 16,3 2,5 

Lubuskie 2,2 1,1 3,1 5,1 5,3 4,6 9,9 7,3 0,4 

Łódzkie 16,8 3,6 14,9 10,3 18,9 14,5 31,5 13,0 2,7 

Małopolskie 11,7 3,2 10,6 17,7 18,9 22,0 37,0 24,3 2,0 

Mazowieckie 13,4 1,9 21,1 35,1 34,9 34,2 71,5 26,9 13,6 

Opolskie 2,9 1,0 4,7 5,3 5,5 3,0 10,6 8,0 1,7 

Podkarpackie 8,0 1,3 4,0 7,1 10,9 10,9 25,7 14,1 3,9 

Podlaskie 6,0 1,5 4,3 3,9 5,0 7,8 16,0 6,7 1,1 

Pomorskie 9,4 0,9 13,5 13,8 4,6 10,1 23,1 17,9 4,0 

Śląskie 11,2 7,2 14,7 27,6 25,3 22,1 59,9 25,1 9,2 

Świętokrzyskie 4,9 1,8 7,5 7,5 8,8 8,9 17,1 9,3 5,9 

Warmińsko-mazurskie 3,4 1,7 4,2 6,0 4,7 3,3 8,9 4,2 0,8 

Wielkopolskie 18,4 5,5 11,4 8,5 22,4 14,7 35,0 15,1 2,4 

Zachodniopomorskie 5,7 1,2 10,7 9,2 5,4 9,0 19,6 7,7 2,4 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                 
a W wieku 15 lat i więcej 



 141

 
TABL. II/10 B. DOROŚLI a MĘŻCZYŹNI WEDŁUG WYBRANYCH CHORÓB PRZEWLEKŁYCH I GRUP WIEKU
     

Choroby 
kręgosłupa 

lub 
dyskopatia 

Osteo-
poroza 

Przewlekłe 
zapalenie 
stawów 
(reuma-
tyzm) 

Inne 
zwyrodnie-

niowe 
choroby 
stawów 

Choroba 
wrzodowa 
żołądka 

lub 
dwunas-

tnicy 

Kamica 
żółciowa 

Inne prze-
wlekłe 

choroby 
wątroby 

Kamica 
nerkowa 

Inne 
choroby 
nerek Województwa 

w tysiącach 

  Ogółem 

Ogółem 2 010,0 112,1 809,9 596,1 728,1 109,5 209,9 208,2 187,1 

Dolnośląskie 185,2 2,4 69,9 50,1 71,2 7,1 21,0 17,5 17,9 

Kujawsko-pomorskie 101,2 5,5 38,0 34,8 31,8 7,9 10,5 6,7 7,4 

Lubelskie 155,6 3,8 55,3 48,9 53,8 5,7 11,8 11,9 8,7 

Lubuskie 62,4 1,9 25,8 17,3 14,9 4,2 7,4 5,8 5,4 

Łódzkie 143,3 10,4 56,9 32,8 60,2 11,3 19,5 21,4 12,2 

Małopolskie 196,2 11,8 89,1 57,7 61,7 5,7 26,4 20,0 20,1 

Mazowieckie 236,2 13,2 83,2 96,0 87,3 7,9 17,8 13,7 33,3 

Opolskie 48,2 2,9 18,3 15,2 18,8 2,1 1,9 3,1 5,2 

Podkarpackie 112,4 6,0 47,3 30,1 29,4 6,5 5,2 9,5 6,7 

Podlaskie 62,5 3,1 34,8 17,9 30,2 3,5 7,7 6,5 3,8 

Pomorskie 111,0 14,0 49,4 29,7 43,9 4,8 4,9 17,9 9,2 

Śląskie 228,7 9,6 91,4 58,6 81,9 21,0 34,2 24,5 13,8 

Świętokrzyskie 70,0 4,4 33,7 17,1 25,2 4,1 9,0 8,6 5,1 

Warmińsko-mazurskie 61,7 3,5 27,6 17,9 32,4 2,5 7,5 4,3 5,5 

Wielkopolskie 164,6 14,8 64,1 48,6 57,1 10,2 18,9 26,4 25,6 

Zachodniopomorskie 70,9 4,8 25,0 23,4 28,3 5,1 6,2 10,5 7,1 

  W wieku  

15-29 lat 145,6 4,3 28,3 30,6 43,4 5,4 20,7 13,3 22,7 

Dolnośląskie 13,7 - 6,6 3,3 3,8 2,3 2,6 - 1,0 

Kujawsko-pomorskie 6,5 - 0,7 2,8 2,5 - 2,4 1,1 2,9 

Lubelskie 9,2 - 0,9 1,5 2,6 - 1,0 1,9 0,8 

Lubuskie 6,2 - 0,7 1,0 1,4 - 0,7 0,4 0,9 

Łódzkie 10,5 - 0,9 3,1 5,2 0,9 0,9 2,0 1,9 

Małopolskie 9,7 - 3,6 3,8 2,6 - 3,8 - - 

Mazowieckie 35,6 - 5,0 5,4 5,2 2,3 2,3 - 2,4 

Opolskie 2,0 - - 0,6 1,8 - - - - 

Podkarpackie 6,0 - 1,3 - 1,6 - - 0,7 2,8 

Podlaskie 3,8 0,6 0,5 1,0 3,1 - - 0,5 0,5 

Pomorskie 6,7 - 1,9 2,1 3,1 - 1,0 - 1,9 

Śląskie 12,5 - - 4,4 2,1 - 2,1 2,8 - 

Świętokrzyskie 4,5 - - - 1,9 - 1,4 - 1,0 

Warmińsko-mazurskie 5,0 1,2 0,6 0,6 3,8 - 0,6 0,7 1,9 

Wielkopolskie 9,3 2,4 5,6 1,2 1,3 - 2,0 2,4 4,8 

Zachodniopomorskie 4,5 - - - 1,5 - - 0,9 - 

                                                 
a W wieku 15 lat i więcej 
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TABL. II/10 B. DOROŚLI a MĘŻCZYŹNI WEDŁUG WYBRANYCH CHORÓB PRZEWLEKŁYCH I GRUP WIEKU  
                        (CD.)     
 

Choroby 
kręgosłupa 

lub 
dyskopatia 

Osteo-
poroza 

Przewlekłe 
zapalenie 
stawów 
(reuma-
tyzm) 

Inne 
zwyrodnie-

niowe 
choroby 
stawów 

Choroba 
wrzodowa 
żołądka 

lub 
dwunas-

tnicy 

Kamica 
żółciowa 

Inne prze-
wlekłe 

choroby 
wątroby 

Kamica 
nerkowa 

Inne 
choroby 
nerek Województwa 

w tysiącach 

          

30-49 lat 591,7 13,5 149,2 115,1 284,7 27,8 57,1 51,9 36,3 

Dolnośląskie 56,6 - 13,4 9,7 24,8 - 6,2 5,7 6,0 

Kujawsko-pomorskie 32,5 - 7,1 4,6 13,9 2,3 2,4 1,5 1,5 

Lubelskie 45,5 - 7,9 3,5 16,0 1,4 2,1 4,2 4,7 

Lubuskie 22,3 - 5,4 1,5 5,5 0,7 2,2 2,2 1,1 

Łódzkie 43,1 2,1 12,3 4,6 21,2 5,5 3,0 4,0 1,2 

Małopolskie 51,3 1,2 19,5 17,1 21,1 1,4 4,4 3,5 1,9 

Mazowieckie 62,4 - 5,1 12,3 38,7 2,1 3,0 - - 

Opolskie 15,3 0,5 3,1 3,3 6,4 0,5 0,9 2,1 2,0 

Podkarpackie 33,5 1,2 8,0 7,4 11,1 0,6 0,5 5,5 1,7 

Podlaskie 21,8 1,4 9,0 3,6 9,6 - 2,1 0,9 0,5 

Pomorskie 30,0 0,8 5,3 4,7 15,6 1,1 - 5,7 1,6 

Śląskie 63,9 2,3 18,1 13,6 44,5 4,8 16,1 4,6 2,2 

Świętokrzyskie 20,0 0,4 5,0 1,8 6,6 1,5 1,6 3,7 0,5 

Warmińsko-mazurskie 20,0 0,5 5,2 5,1 15,3 1,2 3,6 0,6 1,8 

Wielkopolskie 46,6 2,6 16,4 13,7 24,5 2,5 6,3 6,3 9,0 

Zachodniopomorskie 27,0 0,6 8,4 8,7 9,9 2,3 2,8 1,3 0,6 

          

50-69 lat 973,3 52,8 416,4 300,6 311,9 49,7 101,6 114,4 79,9 

Dolnośląskie 92,9 1,2 34,5 23,5 36,6 2,6 8,7 9,6 4,4 

Kujawsko-pomorskie 52,7 1,9 17,0 19,3 10,6 3,1 4,5 3,4 1,1 

Lubelskie 77,6 1,9 32,3 30,7 25,0 2,2 7,5 4,4 1,2 

Lubuskie 29,0 1,9 13,3 10,0 7,0 2,7 3,7 2,8 2,2 

Łódzkie 66,7 6,6 28,8 14,0 31,0 5,0 12,9 9,9 8,1 

Małopolskie 99,7 4,7 40,3 22,9 25,1 1,7 14,0 13,3 11,2 

Mazowieckie 95,2 9,2 52,3 48,4 32,0 - 11,0 11,5 19,3 

Opolskie 21,3 1,5 8,3 7,0 8,7 1,6 1,0 0,9 2,9 

Podkarpackie 57,6 1,3 27,6 12,5 12,5 1,5 3,5 2,6 1,6 

Podlaskie 26,4 0,7 17,2 8,1 10,4 2,4 4,5 4,1 1,5 

Pomorskie 61,8 7,3 27,2 16,7 21,4 2,8 3,1 10,4 4,1 

Śląskie 109,1 3,6 48,1 31,4 31,7 12,6 12,5 15,3 6,3 

Świętokrzyskie 34,6 1,5 15,7 7,8 11,5 1,9 3,1 2,5 1,7 

Warmińsko-mazurskie 30,9 1,7 14,7 7,9 12,5 0,8 1,7 3,1 1,5 

Wielkopolskie 87,3 5,4 30,5 28,8 21,0 6,5 7,0 14,1 8,2 

Zachodniopomorskie 30,6 2,3 8,5 11,4 15,1 2,2 2,8 6,4 4,7 

                                                 
a W wieku 15 lat i więcej 
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TABL. II/10 B. DOROŚLI a MĘŻCZYŹNI WEDŁUG WYBRANYCH CHORÓB PRZEWLEKŁYCH I GRUP WIEKU  
                        (DOK.)     
 

Choroby 
kręgosłupa 

lub 
dyskopatia 

Osteo-
poroza 

Przewlekłe 
zapalenie 
stawów 
(reuma-
tyzm) 

Inne 
zwyrodnie-

niowe 
choroby 
stawów 

Choroba 
wrzodowa 
żołądka 

lub 
dwunas-

tnicy 

Kamica 
żółciowa 

Inne prze-
wlekłe 

choroby 
wątroby 

Kamica 
nerkowa 

Inne 
choroby 
nerek Województwa 

w tysiącach 

          

70 lat i więcej 299,4 41,5 216,0 149,8 88,1 26,4 30,5 28,6 48,2 

Dolnośląskie 22,0 1,1 15,4 13,6 6,0 2,2 3,5 2,2 6,5 

Kujawsko-pomorskie 9,4 3,6 13,2 8,0 4,8 2,5 1,2 0,6 1,9 

Lubelskie 23,3 1,9 14,2 13,3 10,3 2,1 1,3 1,5 2,0 

Lubuskie 5,0 - 6,4 4,9 1,1 0,8 0,8 0,4 1,2 

Łódzkie 22,9 1,8 14,9 11,2 2,8 - 2,8 5,5 1,0 

Małopolskie 35,4 6,0 25,5 14,1 12,9 2,6 4,2 3,2 7,0 

Mazowieckie 43,1 4,1 20,8 29,9 11,4 3,5 1,6 2,1 11,6 

Opolskie 9,5 0,9 6,9 4,3 2,0 - - - 0,4 

Podkarpackie 15,3 3,5 10,5 10,2 4,1 4,3 1,1 0,6 0,6 

Podlaskie 10,5 0,3 8,1 5,2 7,2 1,0 1,1 1,0 1,3 

Pomorskie 12,5 5,9 15,1 6,2 3,8 0,9 0,9 1,8 1,7 

Śląskie 43,3 3,7 25,2 9,2 3,6 3,6 3,4 1,8 5,3 

Świętokrzyskie 11,0 2,5 13,1 7,4 5,2 0,7 2,8 2,4 2,0 

Warmińsko-mazurskie 5,9 - 7,1 4,2 0,8 0,5 1,6 - 0,4 

Wielkopolskie 21,4 4,4 11,6 4,8 10,3 1,2 3,6 3,6 3,6 

Zachodniopomorskie 8,9 1,8 8,1 3,3 1,8 0,6 0,6 1,9 1,8 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                 
a W wieku 15 lat i więcej 
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TABL. II/10 C. DOROŚLI a MĘŻCZYŹNI WEDŁUG WYBRANYCH CHORÓB PRZEWLEKŁYCH I GRUP 
                        WIEKU  

Zaćma Jaskra 

Przewlekle 
zapalenie 
oskrzeli, 

rozedma płuc

Choroby 
tarczycy 

Przewlekłe 
choroby 

skóry 

Migrena i 
częste bóle 

głowy 

Nerwica lub 
depresja 

(stany 
lękowe, 

zaburzenia 
nastroju) 

Województwa 

w tysiącach 

  Ogółem 

Ogółem 228,5 122,2 312,6 126,0 298,9 587,3 731,4 

Dolnośląskie 12,6 13,4 26,3 5,6 20,6 48,4 61,3 

Kujawsko-pomorskie 15,4 4,1 12,3 5,8 15,1 30,3 41,8 

Lubelskie 11,9 4,6 20,0 11,3 23,6 30,3 59,3 

Lubuskie 5,9 4,1 8,8 3,6 6,1 18,8 24,1 

Łódzkie 17,9 12,8 29,9 7,8 20,6 45,9 62,6 

Małopolskie 31,4 9,5 26,2 9,7 18,2 51,0 75,1 

Mazowieckie 21,3 21,1 40,0 17,0 44,7 88,7 93,7 

Opolskie 4,8 4,4 4,1 0,7 7,2 17,2 18,3 

Podkarpackie 5,7 2,0 16,9 2,4 13,5 20,2 44,9 

Podlaskie 8,0 5,4 9,1 8,3 10,2 21,3 22,1 

Pomorskie 13,9 6,6 24,9 5,0 23,7 27,9 40,8 

Śląskie 43,8 7,4 29,9 17,7 53,4 82,2 54,9 

Świętokrzyskie 7,1 5,9 10,9 5,9 3,7 14,7 22,9 

Warmińsko-mazurskie 6,1 2,3 9,2 5,6 6,3 13,0 21,1 

Wielkopolskie 12,3 13,5 35,0 15,6 22,2 60,5 65,0 

Zachodniopomorskie 10,4 5,3 9,0 3,9 10,0 17,0 23,5 

  W wieku 

15-29 lat 1,3 4,4 35,4 11,3 53,2 90,6 99,8 

Dolnośląskie - 1,5 5,5 0,9 4,6 8,4 12,6 

Kujawsko-pomorskie - 0,8 1,6 - 1,6 6,9 6,0 

Lubelskie - - 1,8 2,1 6,3 4,2 7,3 

Lubuskie - 0,3 1,3 0,3 2,3 3,0 2,8 

Łódzkie - - 5,8 - 4,7 3,7 6,3 

Małopolskie - - - 1,4 - 10,0 7,4 

Mazowieckie - - 6,1 - 8,0 7,8 11,9 

Opolskie 0,7 0,7 - - 0,9 4,9 4,0 

Podkarpackie - - 2,6 1,0 1,2 2,2 5,8 

Podlaskie 0,6 0,6 - 1,0 2,4 1,9 3,4 

Pomorskie - - 1,1 1,0 6,6 5,0 6,0 

Śląskie - - 4,5 - 4,9 17,0 4,3 

Świętokrzyskie - 0,4 0,9 - 1,1 1,0 1,8 

Warmińsko-mazurskie - - 1,1 0,5 0,7 2,6 5,4 

Wielkopolskie - - 2,4 2,4 4,9 9,1 9,6 

Zachodniopomorskie - - 0,8 0,6 3,1 2,9 5,1 

                                                 
a W wieku 15 lat i więcej 
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TABL. II/10 C. DOROŚLI a MĘŻCZYŹNI WEDŁUG WYBRANYCH CHORÓB PRZEWLEKŁYCH I GRUP 
                        WIEKU (CD.)  

Zaćma Jaskra 

Przewlekle 
zapalenie 
oskrzeli, 

rozedma płuc

Choroby 
tarczycy 

Przewlekłe 
choroby 

skóry 

Migrena i 
częste bóle 

głowy 

Nerwica lub 
depresja 

(stany 
lękowe, 

zaburzenia 
nastroju) 

Województwa 

w tysiącach 

        

30-49 lat 15,1 12,7 51,0 33,0 109,5 203,0 232,7 

Dolnośląskie 0,9 0,9 2,3 2,4 7,9 13,9 15,7 

Kujawsko-pomorskie 0,7 - 0,8 0,7 6,2 12,8 14,0 

Lubelskie - - 3,6 2,2 7,6 12,2 19,7 

Lubuskie - 0,3 1,0 1,4 1,4 6,8 11,1 

Łódzkie 1,9 3,2 3,1 2,0 7,1 17,1 21,9 

Małopolskie 4,3 1,2 5,7 4,7 6,9 12,1 21,6 

Mazowieckie - 4,3 6,9 7,6 14,6 43,1 24,5 

Opolskie - 0,6 0,6 - 4,6 5,4 4,2 

Podkarpackie - - 4,7 - 5,0 8,8 16,5 

Podlaskie - - 2,1 1,9 2,9 8,1 5,9 

Pomorskie 1,0 - 6,9 1,6 5,6 7,3 13,0 

Śląskie 4,3 - 2,3 2,3 22,1 21,9 23,0 

Świętokrzyskie 0,4 0,7 1,5 0,9 0,9 5,2 7,7 

Warmińsko-mazurskie 0,5 - 1,7 2,3 3,3 3,4 6,3 

Wielkopolskie - - 6,3 1,5 9,8 18,1 20,4 

Zachodniopomorskie 1,1 1,5 1,5 1,4 3,6 6,8 7,0 

        

50-69 lat 81,0 54,9 127,1 59,1 102,5 217,1 308,0 

Dolnośląskie 4,8 6,3 9,1 1,1 4,5 22,5 26,9 

Kujawsko-pomorskie 6,5 1,4 6,9 4,5 7,2 8,3 17,4 

Lubelskie 4,5 - 7,7 5,2 7,0 10,7 24,1 

Lubuskie 2,5 1,5 5,0 1,4 1,6 7,5 8,2 

Łódzkie 9,3 4,1 14,1 2,9 4,2 21,8 23,5 

Małopolskie 11,6 5,4 12,8 2,5 3,9 20,1 34,3 

Mazowieckie 4,9 7,2 15,7 4,1 20,4 25,9 37,8 

Opolskie 2,8 2,2 2,7 0,4 1,6 6,1 8,6 

Podkarpackie 0,8 2,0 3,2 0,8 4,0 6,8 17,9 

Podlaskie 1,9 2,5 3,1 5,0 3,6 6,4 9,9 

Pomorskie 3,6 3,7 9,3 1,6 7,4 13,7 19,1 

Śląskie 10,7 2,0 12,3 11,7 24,6 32,4 24,0 

Świętokrzyskie 2,9 1,4 5,9 3,8 1,4 6,0 10,2 

Warmińsko-mazurskie 2,1 2,0 4,8 2,5 1,5 4,4 7,3 

Wielkopolskie 8,7 11,5 10,9 9,7 6,3 21,7 30,1 

Zachodniopomorskie 3,4 1,7 3,5 1,9 3,2 2,8 8,5 

                                                 
a W wieku 15 lat i więcej 
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TABL. II/10 C. DOROŚLI a MĘŻCZYŹNI WEDŁUG WYBRANYCH CHORÓB PRZEWLEKŁYCH I GRUP 
                        WIEKU (DOK.) 
  

Zaćma Jaskra 

Przewlekle 
zapalenie 
oskrzeli, 

rozedma płuc

Choroby 
tarczycy 

Przewlekłe 
choroby 

skóry 

Migrena i 
częste bóle 

głowy 

Nerwica lub 
depresja 

(stany 
lękowe, 

zaburzenia 
nastroju) 

Województwa 

w tysiącach 

        

70 lat i więcej 131,0 50,2 99,1 22,6 33,7 76,6 90,9 

Dolnośląskie 6,8 4,7 9,4 1,2 3,5 3,7 6,0 

Kujawsko-pomorskie 8,1 1,9 3,0 0,6 - 2,3 4,4 

Lubelskie 7,4 4,6 6,9 1,9 2,8 3,2 8,2 

Lubuskie 3,5 1,9 1,5 0,4 0,8 1,5 1,9 

Łódzkie 6,6 5,4 6,9 2,9 4,6 3,4 10,9 

Małopolskie 15,5 2,9 7,8 1,0 7,4 8,7 11,8 

Mazowieckie 16,3 9,7 11,4 5,3 1,7 11,9 19,4 

Opolskie 1,3 0,9 0,8 0,4 - 0,8 1,6 

Podkarpackie 4,9 - 6,3 0,6 3,3 2,3 4,6 

Podlaskie 5,6 2,2 3,9 0,3 1,3 4,9 2,8 

Pomorskie 9,3 2,9 7,6 0,8 4,1 1,9 2,7 

Śląskie 28,8 5,4 10,8 3,7 1,8 10,9 3,5 

Świętokrzyskie 3,9 3,4 2,8 1,2 0,3 2,5 3,2 

Warmińsko-mazurskie 3,5 0,4 1,6 0,4 0,8 2,6 2,1 

Wielkopolskie 3,6 1,9 15,3 1,9 1,2 11,6 4,9 

Zachodniopomorskie 5,9 2,0 3,2 - - 4,5 2,9 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                 
a W wieku 15 lat i więcej 
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TABL. II/11 A. DOROSŁE a KOBIETY WEDŁUG WYBRANYCH CHORÓB PRZEWLEKŁYCH I GRUP WIEKU 
 
     

Astma Alergia Cukrzyca

Choroba 
wieńcowa 

z  
przebytym 
zawałem 

Choroba 
wieńcowa 

bez 
przebytego 

zawału 

Inne 
choroby 
serca 

Nadciś-
nienie 

tętnicze 
Miażdżyca 

Przebyty 
udar lub 

wylew krwi 
do mózguWojewództwa 

w tysiącach 

  Ogółem 

Ogółem 630,1 856,3 773,6 380,8 1 170,0 1 151,2 3 263,4 762,5 140,3 

Dolnośląskie 45,1 73,6 55,2 24,5 78,7 84,6 237,9 64,4 18,7 

Kujawsko-pomorskie 33,4 53,1 50,1 19,7 62,1 55,6 179,2 43,7 9,3 

Lubelskie 35,9 49,5 35,0 18,9 97,1 78,3 212,9 40,2 11,2 

Lubuskie 17,8 23,0 17,8 9,0 28,0 27,6 95,6 25,5 4,6 

Łódzkie 41,3 68,9 55,2 31,6 109,6 70,8 259,7 55,6 16,3 

Małopolskie 66,1 59,8 58,8 27,3 108,0 101,3 285,3 69,0 7,2 

Mazowieckie 86,8 117,7 117,9 67,7 158,6 133,5 472,6 85,7 9,4 

Opolskie 16,8 21,9 24,7 8,7 20,5 30,7 86,6 21,9 4,6 

Podkarpackie 28,1 38,3 34,4 14,7 52,3 64,2 182,0 35,4 5,9 

Podlaskie 14,6 31,6 21,8 10,5 30,7 40,7 108,8 24,4 4,8 

Pomorskie 44,0 45,8 40,2 19,0 53,9 54,0 175,7 50,7 5,6 

Śląskie 75,9 107,8 112,0 42,2 158,2 164,3 347,5 88,8 13,8 

Świętokrzyskie 21,3 19,1 21,1 10,8 45,1 55,1 107,1 31,1 8,0 

Warmińsko-mazurskie 22,1 26,4 27,5 14,9 38,0 41,5 101,4 21,2 6,5 

Wielkopolskie 54,7 83,4 64,9 43,9 84,7 107,5 278,8 68,7 8,9 

Zachodniopomorskie 26,2 36,4 37,1 17,8 44,3 41,4 132,2 36,2 5,7 

  W wieku  

15-29 lat 85,5 264,0 17,8 - - 47,2 35,5 - - 

Dolnośląskie 5,0 12,7 1,3 - - 1,3 1,6 - - 

Kujawsko-pomorskie 4,9 19,0 - - - 4,7 3,4 - - 

Lubelskie 1,5 12,7 0,8 - - 1,1 1,6 - - 

Lubuskie 3,6 7,2 - - - 2,2 0,7 - - 

Łódzkie 1,2 16,1 0,8 - - 1,0 1,0 - - 

Małopolskie 12,7 21,3 - - - 8,6 2,7 - - 

Mazowieckie 23,0 48,1 7,0 - - 1,9 11,9 - - 

Opolskie 0,5 7,6 0,6 - - 1,6 - - - 

Podkarpackie 3,1 12,4 - - - 0,8 - - - 

Podlaskie 1,1 8,9 0,6 - - 3,0 - - - 

Pomorskie 5,8 17,7 1,0 - - 1,8 - - - 

Śląskie 6,5 36,6 1,9 - - 7,2 5,9 - - 

Świętokrzyskie 2,3 4,6 0,5 - - 2,8 1,0 - - 

Warmińsko-mazurskie 4,5 6,5 1,2 - - 1,2 - - - 

Wielkopolskie 6,4 23,4 1,6 - - 5,6 3,5 - - 

Zachodniopomorskie 3,4 9,1 0,6 - - 2,5 2,2 - - 

                                                 
a W wieku 15 lat i więcej 
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TABL. II/11 A. DOROSŁE a KOBIETY WEDŁUG WYBRANYCH CHORÓB PRZEWLEKŁYCH I GRUP 
                        WIEKU (CD.) 
  

Astma Alergia Cukrzyca

Choroba 
wieńcowa 

z  
przebytym 
zawałem 

Choroba 
wieńcowa 

bez 
przebytego 

zawału 

Inne 
choroby 
serca 

Nadciś-
nienie 

tętnicze 
Miażdżyca 

Przebyty 
udar lub 

wylew krwi 
do mózguWojewództwa 

w tysiącach 

          

30-49 lat 128,5 263,2 43,1 10,1 68,3 170,1 467,4 23,8 8,3 

Dolnośląskie 5,8 27,1 3,5 0,9 4,2 13,3 33,3 4,2 - 

Kujawsko-pomorskie 8,4 17,7 2,3 - 2,4 4,9 23,7 - - 

Lubelskie 4,7 10,9 2,0 1,2 4,6 11,5 25,3 2,1 0,8 

Lubuskie 3,0 8,4 0,9 0,3 2,3 2,7 14,6 1,3 0,7 

Łódzkie 12,5 30,2 2,4 - 5,4 10,8 34,3 - - 

Małopolskie 11,4 18,1 6,4 4,2 6,2 9,3 40,5 3,2 - 

Mazowieckie 13,5 28,5 4,6 - 6,6 24,2 73,0 - 2,8 

Opolskie 4,4 7,1 3,0 - 1,0 6,5 10,0 1,0 - 

Podkarpackie 5,4 13,7 1,4 - 2,7 13,2 25,4 0,8 - 

Podlaskie 3,4 9,8 0,4 - 1,0 4,8 9,4 1,2 - 

Pomorskie 13,3 16,3 2,0 - 3,3 5,6 30,8 1,8 0,7 

Śląskie 13,2 21,9 3,8 1,7 14,2 20,2 69,2 3,5 1,6 

Świętokrzyskie 3,4 6,2 0,4 - 1,7 7,5 9,2 - 0,9 

Warmińsko-mazurskie 7,2 12,1 2,6 0,5 1,9 9,3 15,9 0,9 0,9 

Wielkopolskie 10,0 23,2 3,0 - 8,2 21,2 39,3 1,1 - 

Zachodniopomorskie 8,8 11,9 4,5 1,2 2,5 5,1 13,6 2,5 - 

          

50-69 lat 240,6 248,5 351,4 180,8 579,5 499,4 1 663,0 298,3 57,4 

Dolnośląskie 24,0 24,4 24,0 14,9 36,3 33,0 112,5 32,3 6,4 

Kujawsko-pomorskie 11,0 9,7 28,8 9,5 26,6 20,7 90,5 19,4 5,0 

Lubelskie 12,7 17,2 14,0 10,8 50,0 30,6 112,1 13,8 4,2 

Lubuskie 8,3 5,0 7,6 5,3 15,1 10,9 48,4 9,2 2,3 

Łódzkie 18,5 15,6 23,1 13,9 51,6 33,0 137,2 18,2 6,7 

Małopolskie 20,4 17,8 21,0 13,4 51,2 32,7 137,8 26,8 4,7 

Mazowieckie 28,6 32,6 47,8 33,4 75,1 72,2 226,5 28,4 1,9 

Opolskie 7,8 6,2 11,7 3,1 12,1 12,8 52,4 11,0 2,2 

Podkarpackie 10,2 10,5 15,8 3,9 23,9 26,1 94,5 11,6 1,9 

Podlaskie 4,9 10,8 8,3 5,0 16,5 15,5 54,8 5,8 1,9 

Pomorskie 18,6 8,9 18,7 11,9 21,8 24,0 92,4 18,0 4,1 

Śląskie 34,8 39,9 56,7 14,6 87,7 78,6 176,4 46,4 5,1 

Świętokrzyskie 9,0 5,4 9,7 6,4 23,2 20,9 54,6 10,3 3,7 

Warmińsko-mazurskie 7,5 4,7 11,1 4,8 20,9 15,8 52,3 7,6 1,9 

Wielkopolskie 16,7 32,0 32,0 21,8 48,1 52,0 149,2 27,2 3,5 

Zachodniopomorskie 7,3 7,9 21,0 8,1 19,2 20,6 71,3 12,3 1,7 

                                                 
a W wieku 15 lat i więcej 
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TABL. II/11 A. DOROSŁE a KOBIETY WEDŁUG WYBRANYCH CHORÓB PRZEWLEKŁYCH I GRUP  WIEKU 
                        (DOK.) 
   

Astma Alergia Cukrzyca

Choroba 
wieńcowa 

z  
przebytym 
zawałem 

Choroba 
wieńcowa 

bez 
przebytego 

zawału 

Inne 
choroby 
serca 

Nadciś-
nienie 

tętnicze 
Miażdżyca 

Przebyty 
udar lub 

wylew krwi 
do mózguWojewództwa 

w tysiącach 

          

70 lat i więcej 175,5 80,7 361,2 189,9 522,2 434,5 1 097,5 440,4 74,6 

Dolnośląskie 10,3 9,4 26,4 8,6 38,2 37,0 90,6 27,9 12,3 

Kujawsko-pomorskie 9,1 6,7 18,9 10,1 33,1 25,4 61,6 24,3 4,3 

Lubelskie 17,0 8,7 18,2 6,9 42,5 35,2 73,8 24,3 6,1 

Lubuskie 2,8 2,5 9,3 3,4 10,6 11,7 32,0 15,0 1,5 

Łódzkie 9,1 7,0 28,9 17,7 52,7 26,0 87,1 37,4 9,5 

Małopolskie 21,6 2,5 31,5 9,6 50,5 50,7 104,3 39,0 2,5 

Mazowieckie 21,6 8,5 58,5 34,3 76,9 35,2 161,2 57,3 4,7 

Opolskie 4,0 1,0 9,4 5,6 7,4 9,7 24,2 9,9 2,4 

Podkarpackie 9,4 1,7 17,1 10,8 25,7 24,1 62,1 23,1 4,0 

Podlaskie 5,1 2,1 12,5 5,4 13,2 17,5 44,6 17,4 2,9 

Pomorskie 6,2 2,9 18,5 7,1 28,8 22,6 52,5 30,8 0,7 

Śląskie 21,4 9,3 49,6 25,8 56,2 58,4 96,0 38,9 7,1 

Świętokrzyskie 6,5 3,0 10,6 4,4 20,2 23,9 42,4 20,8 3,4 

Warmińsko-mazurskie 2,9 3,1 12,6 9,6 15,3 15,2 33,3 12,7 3,7 

Wielkopolskie 21,5 4,8 28,3 22,1 28,4 28,7 86,7 40,3 5,4 

Zachodniopomorskie 6,8 7,5 11,1 8,4 22,6 13,3 45,2 21,4 3,9 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                 
a W wieku 15 lat i więcej 
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TABL. II/11 B. DOROSŁE a KOBIETY WEDŁUG WYBRANYCH CHORÓB PRZEWLEKŁYCH I GRUP  WIEKU 
 
  

Choroby 
kręgosłupa 

lub 
dyskopatia 

Osteo-
poroza 

Przewlekłe 
zapalenie 
stawów 
(reuma-
tyzm) 

Inne 
zwyrodnie-

niowe 
choroby 
stawów 

Choroba 
wrzodowa 
żołądka 

lub 
dwunas-

tnicy 

Kamica 
żółciowa 

Inne prze-
wlekłe 

choroby 
wątroby 

Kamica 
nerkowa 

Inne 
choroby 
nerek Województwa 

w tysiącach 

  Ogółem 

Ogółem 2 903,7 816,2 1 825,5 1 159,1 693,6 450,0 303,5 322,4 309,9 

Dolnośląskie 276,7 64,1 141,9 102,2 65,3 40,9 20,3 23,7 26,4 

Kujawsko-pomorskie 146,0 46,4 97,0 64,5 38,2 16,9 17,0 13,5 9,4 

Lubelskie 197,4 40,7 123,3 87,7 51,2 27,6 17,1 22,7 26,7 

Lubuskie 72,6 15,8 57,2 30,1 15,7 13,2 10,3 10,5 8,6 

Łódzkie 244,3 69,0 125,1 70,9 58,4 33,2 19,2 27,2 15,3 

Małopolskie 256,7 71,1 184,6 98,8 43,7 46,5 30,6 33,7 28,4 

Mazowieckie 355,7 105,9 177,9 152,4 82,6 50,3 53,9 44,1 37,7 

Opolskie 68,8 25,0 52,6 26,1 13,5 11,5 5,9 11,3 8,3 

Podkarpackie 140,6 34,9 102,6 63,4 23,6 22,7 13,6 19,1 9,9 

Podlaskie 78,9 22,2 64,7 40,3 33,2 11,5 12,8 9,6 10,3 

Pomorskie 151,8 55,5 110,0 53,7 39,1 33,5 17,7 13,8 17,6 

Śląskie 367,9 107,5 249,1 141,7 83,1 58,8 33,8 31,6 53,5 

Świętokrzyskie 86,2 25,3 71,4 45,7 21,8 19,5 9,2 9,6 7,0 

Warmińsko-mazurskie 99,2 23,1 59,1 32,8 34,3 8,7 6,2 6,7 9,4 

Wielkopolskie 248,2 74,6 138,1 103,8 61,9 40,6 26,3 28,4 27,6 

Zachodniopomorskie 112,5 35,1 70,8 44,8 28,0 14,7 9,7 16,8 13,6 

  W wieku  

15-29 lat 172,6 0,9 40,6 32,6 32,4 14,1 16,5 29,8 45,0 

Dolnośląskie 17,6 - 1,3 3,8 - 2,6 1,2 1,0 3,0 

Kujawsko-pomorskie 9,8 - 2,9 3,7 2,0 - 0,9 2,6 1,7 

Lubelskie 13,1 - 1,7 0,9 3,3 0,8 - 2,5 5,3 

Lubuskie 3,3 - 2,1 - 1,8 0,4 - 1,2 0,7 

Łódzkie 17,2 - 3,3 3,7 1,7 - 2,2 2,1 4,5 

Małopolskie 15,2 - 8,5 2,5 1,0 3,2 1,1 - 7,8 

Mazowieckie 8,6 - 7,0 5,7 - - 3,4 5,2 - 

Opolskie 4,0 - 1,3 1,9 2,4 - - 0,6 0,5 

Podkarpackie 7,4 0,9 2,0 1,3 0,6 0,8 - 3,0 1,6 

Podlaskie 3,5 - 0,5 2,2 2,4 0,5 0,6 0,6 1,4 

Pomorskie 13,3 - 1,7 2,0 2,3 1,2 1,9 - 4,2 

Śląskie 33,1 - 4,6 1,8 6,7 2,5 2,1 2,5 10,8 

Świętokrzyskie 5,2 - 0,5 0,9 1,0 0,5 0,8 0,8 0,5 

Warmińsko-mazurskie 4,7 - 1,2 - 3,2 - - - 1,6 

Wielkopolskie 13,3 - 1,4 1,4 3,4 1,1 - 6,7 - 

Zachodniopomorskie 3,3 - 0,7 0,7 0,6 0,6 2,2 0,9 1,5 

                                                 
a W wieku 15 lat i więcej 
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TABL. II/11 B. DOROSŁE a KOBIETY WEDŁUG WYBRANYCH CHORÓB PRZEWLEKŁYCH I GRUP 
                        WIEKU (CD.) 
   

Choroby 
kręgosłupa 

lub 
dyskopatia 

Osteo-
poroza 

Przewlekłe 
zapalenie 
stawów 
(reuma-
tyzm) 

Inne 
zwyrodnie-

niowe 
choroby 
stawów 

Choroba 
wrzodowa 
żołądka 

lub 
dwunas-

tnicy 

Kamica 
żółciowa 

Inne prze-
wlekłe 

choroby 
wątroby 

Kamica 
nerkowa 

Inne 
choroby 
nerek Województwa 

w tysiącach 

          

30-49 lat 744,1 42,5 246,7 158,4 208,1 88,8 46,7 106,0 69,7 

Dolnośląskie 84,0 6,2 12,2 16,7 19,5 4,1 1,9 6,6 3,6 

Kujawsko-pomorskie 37,3 1,7 8,8 10,1 10,3 3,0 1,7 2,3 1,0 

Lubelskie 46,7 1,3 27,3 6,0 17,9 5,7 2,8 7,2 8,3 

Lubuskie 21,5 0,5 9,9 2,3 3,5 2,6 1,5 2,4 3,0 

Łódzkie 62,1 3,2 20,9 11,3 24,1 8,5 - 12,6 2,6 

Małopolskie 50,0 6,0 28,3 7,5 9,3 7,9 5,1 12,5 9,9 

Mazowieckie 91,2 6,7 20,1 11,0 31,4 13,2 12,4 19,3 6,1 

Opolskie 14,6 1,0 5,4 2,6 3,1 3,6 0,5 3,1 1,5 

Podkarpackie 44,1 - 19,2 5,7 4,7 4,2 1,8 9,9 1,4 

Podlaskie 16,9 1,0 8,2 6,6 9,4 1,9 3,0 2,3 1,7 

Pomorskie 40,2 7,9 12,0 9,2 10,2 4,2 1,8 2,6 4,6 

Śląskie 96,4 - 27,0 29,7 18,8 11,4 3,9 10,0 7,7 

Świętokrzyskie 21,8 0,9 11,3 5,2 7,8 5,0 2,4 3,1 1,4 

Warmińsko-mazurskie 27,3 1,1 12,5 6,0 13,4 2,5 1,8 2,2 2,7 

Wielkopolskie 64,2 3,7 13,4 20,6 14,3 8,3 5,5 5,2 8,7 

Zachodniopomorskie 25,7 1,2 10,1 7,8 10,6 2,5 0,7 4,7 5,7 

          

50-69 lat 1 353,4 397,2 835,5 556,6 320,2 227,5 143,0 130,1 98,7 

Dolnośląskie 124,1 24,2 68,5 47,8 27,9 25,0 10,0 12,1 12,0 

Kujawsko-pomorskie 66,5 20,6 46,1 27,5 18,0 7,4 5,7 5,7 3,9 

Lubelskie 87,8 15,6 45,1 48,8 21,2 12,8 5,1 11,3 5,0 

Lubuskie 34,4 9,0 24,6 16,3 8,5 6,3 4,7 4,0 3,4 

Łódzkie 99,9 32,3 47,8 29,4 21,3 14,4 8,0 7,6 2,7 

Małopolskie 134,5 35,4 74,1 51,3 23,8 18,4 13,8 14,4 3,4 

Mazowieckie 165,4 62,5 77,6 73,3 45,2 31,3 23,3 14,0 14,3 

Opolskie 34,8 14,1 26,3 13,7 5,6 6,5 4,1 4,3 4,0 

Podkarpackie 64,1 20,4 49,4 28,9 11,9 12,0 6,8 3,0 4,6 

Podlaskie 35,9 12,8 31,1 18,1 13,4 4,2 4,3 5,5 4,3 

Pomorskie 67,9 25,1 50,5 24,1 19,2 15,9 9,4 7,6 4,9 

Śląskie 172,9 46,9 131,6 70,6 48,2 33,2 25,5 14,5 18,6 

Świętokrzyskie 41,7 11,4 31,2 21,8 7,3 8,6 3,8 4,6 2,6 

Warmińsko-mazurskie 42,7 9,6 24,5 13,7 10,5 2,9 2,0 2,5 3,0 

Wielkopolskie 121,7 41,6 72,7 53,0 26,9 20,4 12,4 11,0 8,3 

Zachodniopomorskie 59,3 15,8 34,4 18,2 11,3 8,2 4,1 7,8 3,9 

                                                 
a W wieku 15 lat i więcej 
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TABL. II/11 B. DOROSŁE a KOBIETY WEDŁUG WYBRANYCH CHORÓB PRZEWLEKŁYCH I GRUP  WIEKU 
                        (DOK.) 
  

Choroby 
kręgosłupa 

lub 
dyskopatia 

Osteo-
poroza 

Przewlekłe 
zapalenie 
stawów 
(reuma-
tyzm) 

Inne 
zwyrodnie-

niowe 
choroby 
stawów 

Choroba 
wrzodowa 
żołądka 

lub 
dwunas-

tnicy 

Kamica 
żółciowa 

Inne prze-
wlekłe 

choroby 
wątroby 

Kamica 
nerkowa 

Inne 
choroby 
nerek Województwa 

w tysiącach 

          

70 lat i więcej 633,5 375,6 702,8 411,5 132,9 119,6 97,3 56,5 96,4 

Dolnośląskie 51,0 33,7 59,8 33,9 17,9 9,2 7,2 3,9 7,7 

Kujawsko-pomorskie 32,5 24,1 39,3 23,2 7,9 6,5 8,6 2,9 2,9 

Lubelskie 49,8 23,8 49,2 32,0 8,8 8,3 9,2 1,6 8,2 

Lubuskie 13,5 6,3 20,6 11,5 1,9 3,8 4,0 2,8 1,6 

Łódzkie 65,1 33,5 53,1 26,4 11,3 10,3 9,0 4,9 5,6 

Małopolskie 57,1 29,7 73,7 37,5 9,6 17,0 10,7 6,8 7,3 

Mazowieckie 90,5 36,8 73,2 62,4 6,0 5,8 14,8 5,7 17,4 

Opolskie 15,3 9,9 19,7 7,9 2,4 1,4 1,4 3,3 2,3 

Podkarpackie 25,0 13,5 32,1 27,4 6,4 5,7 4,9 3,1 2,3 

Podlaskie 22,7 8,3 24,9 13,4 8,1 4,9 4,9 1,3 2,9 

Pomorskie 30,3 22,5 45,9 18,4 7,4 12,2 4,5 3,5 3,9 

Śląskie 65,5 60,6 86,0 39,6 9,4 11,6 2,3 4,6 16,5 

Świętokrzyskie 17,4 13,0 28,4 17,9 5,7 5,4 2,2 1,2 2,5 

Warmińsko-mazurskie 24,5 12,5 20,8 13,1 7,3 3,3 2,5 2,1 2,1 

Wielkopolskie 49,0 29,3 50,6 28,8 17,3 10,8 8,3 5,4 10,7 

Zachodniopomorskie 24,2 18,1 25,6 18,2 5,6 3,4 2,8 3,3 2,6 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                 
a W wieku 15 lat i więcej 
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TABL. II/11 C. DOROSŁE a KOBIETY WEDŁUG WYBRANYCH CHORÓB PRZEWLEKŁYCH I GRUP  
                         WIEKU  

Zaćma Jaskra 

Przewlekle 
zapalenie 
oskrzeli, 

rozedma płuc

Choroby 
tarczycy 

Przewlekłe 
choroby 

skóry 

Migrena i 
częste bóle 

głowy 

Nerwica lub 
depresja 

(stany 
lękowe, 

zaburzenia 
nastroju) 

Województwa 

w tysiącach 

  Ogółem 

Ogółem 544,1 294,9 338,6 1 076,0 352,4 1 943,3 1 617,6 

Dolnośląskie 47,4 26,0 22,1 70,7 20,4 150,1 150,3 

Kujawsko-pomorskie 29,8 12,6 18,1 45,6 21,8 105,2 107,9 

Lubelskie 27,3 12,9 22,8 54,4 19,8 139,6 122,2 

Lubuskie 15,8 5,2 9,4 29,9 7,9 50,0 48,1 

Łódzkie 48,9 32,4 35,2 80,1 24,6 152,3 115,8 

Małopolskie 35,7 28,5 32,1 111,5 22,4 182,0 139,6 

Mazowieckie 80,8 50,8 32,3 141,5 56,2 268,2 167,6 

Opolskie 15,4 5,4 8,7 22,9 8,5 60,4 40,4 

Podkarpackie 27,1 7,6 11,9 47,2 13,1 80,2 84,1 

Podlaskie 16,2 6,9 13,0 37,3 9,2 65,3 45,7 

Pomorskie 28,0 19,9 28,4 55,9 20,5 94,3 94,7 

Śląskie 81,8 35,5 42,2 170,8 57,4 274,3 194,2 

Świętokrzyskie 19,1 11,2 11,5 42,2 9,4 53,1 58,6 

Warmińsko-mazurskie 13,2 8,6 9,9 42,6 11,8 48,6 50,3 

Wielkopolskie 36,3 18,6 28,8 78,9 35,8 144,9 139,7 

Zachodniopomorskie 21,4 12,8 12,4 44,6 13,7 74,7 58,4 

  W wieku  

15-29 lat 2,6 6,0 44,2 125,5 92,9 303,1 181,7 

Dolnośląskie - - 2,3 9,6 3,4 15,6 11,6 

Kujawsko-pomorskie - - 2,7 1,7 9,1 15,3 14,5 

Lubelskie - - 2,5 6,5 2,5 17,7 12,2 

Lubuskie - - 1,1 2,3 1,9 6,3 2,9 

Łódzkie 1,2 - - 13,6 4,5 21,8 6,9 

Małopolskie - - 5,6 20,7 7,3 40,9 24,7 

Mazowieckie - 3,5 3,5 13,1 15,1 53,6 24,9 

Opolskie - - - 3,5 1,7 9,4 4,3 

Podkarpackie - - 4,2 6,0 5,4 10,0 7,6 

Podlaskie - - 3,3 4,4 2,1 6,9 3,1 

Pomorskie 0,9 0,9 4,1 6,4 0,8 10,4 11,0 

Śląskie - - 9,4 17,8 14,9 51,5 25,8 

Świętokrzyskie 0,5 0,5 2,6 4,6 1,3 3,7 3,6 

Warmińsko-mazurskie - - - 4,9 2,4 8,3 4,9 

Wielkopolskie - 1,1 1,4 6,9 17,3 23,9 18,0 

Zachodniopomorskie - - 1,6 3,5 3,0 7,8 5,7 

                                                 
a W wieku 15 lat i więcej 
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TABL. II/11 C. DOROSŁE a KOBIETY WEDŁUG WYBRANYCH CHORÓB PRZEWLEKŁYCH I GRUP  
                         WIEKU  (CD.)   

Zaćma Jaskra 

Przewlekle 
zapalenie 
oskrzeli, 

rozedma płuc

Choroby 
tarczycy 

Przewlekłe 
choroby 

skóry 

Migrena i 
częste bóle 

głowy 

Nerwica lub 
depresja 

(stany 
lękowe, 

zaburzenia 
nastroju) 

Województwa 

w tysiącach 

30-49 lat 21,2 30,5 71,8 330,3 110,0 703,9 492,2 

Dolnośląskie 2,1 3,5 8,3 16,5 8,7 59,2 51,9 

Kujawsko-pomorskie - 2,5 5,4 13,4 4,2 40,5 34,2 

Lubelskie 0,7 0,6 1,9 17,5 10,2 47,3 41,9 

Lubuskie 0,6 0,6 3,8 11,4 3,0 17,4 17,4 

Łódzkie - 1,3 9,1 26,9 10,3 58,9 42,3 

Małopolskie - 2,1 6,7 32,2 4,6 61,8 37,0 

Mazowieckie 2,8 2,8 7,2 28,1 16,7 104,3 40,9 

Opolskie 1,5 0,5 0,5 4,7 3,4 22,9 10,8 

Podkarpackie - 2,6 2,6 12,5 1,7 32,0 23,2 

Podlaskie - 0,5 1,7 15,4 1,5 18,2 10,0 

Pomorskie 2,4 2,1 3,6 17,5 5,6 37,0 29,2 

Śląskie 3,5 7,0 7,0 61,4 19,6 92,1 58,3 

Świętokrzyskie 1,2 1,5 2,4 14,5 3,3 18,1 17,7 

Warmińsko-mazurskie 0,6 1,0 2,0 14,0 4,6 18,4 21,4 

Wielkopolskie 4,7 1,5 8,2 27,8 7,0 49,8 36,7 

Zachodniopomorskie 1,0 0,5 1,5 16,7 5,5 26,1 19,3 

        

50-69 lat 171,3 129,5 130,1 475,5 99,6 641,9 625,8 

Dolnośląskie 13,1 12,2 10,0 33,0 4,3 52,3 57,8 

Kujawsko-pomorskie 10,5 5,1 5,6 25,5 7,0 31,6 41,7 

Lubelskie 6,4 3,4 9,4 23,6 4,2 46,6 45,6 

Lubuskie 5,7 3,0 2,7 11,8 1,4 18,3 19,5 

Łódzkie 9,4 11,9 15,4 29,3 5,7 48,1 45,4 

Małopolskie 17,0 12,5 8,7 43,8 6,2 46,5 53,5 

Mazowieckie 28,4 24,7 14,6 73,8 10,8 74,3 66,7 

Opolskie 7,7 3,6 5,5 10,5 2,4 19,6 16,4 

Podkarpackie 10,7 2,7 1,8 20,8 3,6 27,7 36,9 

Podlaskie 5,9 1,1 5,3 14,7 5,2 23,8 21,7 

Pomorskie 4,8 7,7 12,0 24,8 9,4 36,6 37,4 

Śląskie 26,9 19,1 16,4 75,3 18,3 97,7 60,8 

Świętokrzyskie 5,0 5,0 3,5 17,3 2,6 21,6 24,5 

Warmińsko-mazurskie 3,7 2,4 3,7 20,8 3,1 14,7 15,1 

Wielkopolskie 11,7 10,0 12,0 32,9 10,3 54,9 62,2 

Zachodniopomorskie 4,4 5,1 3,5 17,7 5,1 27,6 20,6 

                                                 
a W wieku 15 lat i więcej 
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TABL. II/11 C. DOROSŁE a KOBIETY WEDŁUG WYBRANYCH CHORÓB PRZEWLEKŁYCH I GRUP  
                         WIEKU   (DOK.)   
 

Zaćma Jaskra 

Przewlekle 
zapalenie 
oskrzeli, 

rozedma płuc

Choroby 
tarczycy 

Przewlekłe 
choroby 

skóry 

Migrena i 
częste bóle 

głowy 

Nerwica lub 
depresja 

(stany 
lękowe, 

zaburzenia 
nastroju) 

Województwa 

w tysiącach 

        

70 lat i więcej 349,1 128,9 92,5 144,7 49,8 294,4 317,9 

Dolnośląskie 32,3 10,3 1,5 11,6 3,9 23,1 28,9 

Kujawsko-pomorskie 19,3 5,1 4,4 5,0 1,5 17,8 17,5 

Lubelskie 20,3 8,9 9,0 6,8 2,9 28,0 22,5 

Lubuskie 9,4 1,6 1,8 4,3 1,6 8,1 8,2 

Łódzkie 38,3 19,2 10,7 10,3 4,1 23,5 21,2 

Małopolskie 18,7 13,9 11,1 14,8 4,3 32,8 24,5 

Mazowieckie 49,6 19,7 7,0 26,5 13,7 36,0 35,0 

Opolskie 6,1 1,3 2,7 4,3 1,0 8,5 8,9 

Podkarpackie 16,3 2,3 3,3 7,9 2,3 10,4 16,4 

Podlaskie 10,3 5,3 2,7 2,8 0,4 16,5 10,9 

Pomorskie 19,9 9,2 8,7 7,1 4,6 10,3 17,1 

Śląskie 51,4 9,4 9,4 16,2 4,7 33,0 49,4 

Świętokrzyskie 12,4 4,3 3,1 5,8 2,1 9,8 12,9 

Warmińsko-mazurskie 8,9 5,2 4,2 3,0 1,6 7,1 8,9 

Wielkopolskie 19,9 6,0 7,1 11,4 1,2 16,3 22,8 

Zachodniopomorskie 16,1 7,1 5,9 6,8 - 13,3 12,7 

 

                                                 
a W wieku 15 lat i więcej 
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TABL. II/12 OSOBY W WIEKU 0-14 LAT CHORUJĄCE NA WYBRANE CHOROBY PRZEWLEKŁE 
   

  

Astma Alergia 

Choroby 
serca i 
układu 

krążenia

Choroby 
oka 

Choroby 
układu 
pokar-

mowego

Choroby 
nerek i 
układu 
moczo-
wego 

Choroby 
kręgo-
słupa 

Częste 
bóle 

głowy 

 Przew-
lekłe 

choroby 
skóry 

Przew-
lekłe 
stany 

lękowe, 
depresja 
lub zabu-

rzenia 
zacho-
wania 

Województwa 

w tysiącach 

   

Ogółem 246,6 575,4 69,1 233,3 85,3 69,1 75,0 75,1 70,0 51,6 

Dolnośląskie 11,9 39,8 4,4 26,8 4,5 4,8 8,5 5,7 3,6 6,6 

Kujawsko-pomorskie 12,8 24,1 0,7 15,3 2,9 5,5 5,1 2,9 3,1 2,1 

Lubelskie 11,2 34,4 5,1 19,9 5,4 4,4 6,0 3,5 3,2 4,7 

Lubuskie 7,4 10,5 2,7 11,3 3,8 3,3 1,5 4,7 3,7 1,5 

Łódzkie 17,0 42,6 5,9 11,9 13,0 8,6 5,6 3,3 1,1 3,7 

Małopolskie 32,8 47,0 1,2 16,0 2,5 5,0 1,9 10,7 4,7 7,4 

Mazowieckie 23,4 63,8 10,9 17,1 12,1 6,3 7,8 4,1 1,7 2,3 

Opolskie 5,6 11,5 1,1 8,2 2,4 1,2 0,8 3,6 1,9 1,7 

Podkarpackie 17,2 30,1 1,1 13,2 2,9 3,7 3,7 4,3 4,1 3,4 

Podlaskie 6,9 26,6 6,2 9,5 9,0 2,9 3,8 4,1 2,1 1,7 

Pomorskie 21,0 31,1 2,3 15,2 4,3 3,5 3,5 2,4 3,4 4,4 

Śląskie 33,7 93,7 8,7 21,8 5,5 4,5 7,5 13,5 20,4 3,5 

Świętokrzyskie 7,3 21,1 4,1 7,8 1,9 2,7 2,2 2,9 1,6 0,4 

Warmińsko-mazurskie 7,1 19,5 2,7 7,2 2,5 3,8 4,0 - 3,1 2,1 

Wielkopolskie 19,9 55,7 9,9 20,1 10,8 5,2 5,8 3,3 9,4 4,2 

Zachodniopomorskie 11,4 24,0 2,0 12,0 2,0 3,9 7,2 5,9 2,9 1,8 
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TABL. II/13 CHŁOPCY W WIEKU 0-14 LAT CHORUJĄCY NA WYBRANE CHOROBY PRZEWLEKŁE  
   
  

Astma Alergia 

Choroby 
serca i 
układu 

krążenia

Choroby 
oka 

Choroby 
układu 
pokar-

mowego

Choroby 
nerek i 
układu 
moczo-
wego 

Choroby 
kręgo-
słupa 

Częste 
bóle 

głowy 

 Przew-
lekłe 

choroby 
skóry 

Przew-
lekłe 
stany 

lękowe, 
depre-sja 
lub zabu-

rzenia 
zacho-
wania 

Województwa 

w tysiącach 

   

Ogółem 159,0 315,4 28,7 109,9 45,7 22,9 32,2 39,6 43,4 36,6 

Dolnośląskie 6,4 22,5 1,0 11,0 2,3 1,0 3,0 2,0 1,2 5,3 

Kujawsko-pomorskie 10,6 10,5 - 7,3 2,2 2,1 2,3 0,9 1,8 1,5 

Lubelskie 5,9 14,6 4,1 11,3 2,8 1,8 2,3 1,4 0,7 2,0 

Lubuskie 4,4 4,7 1,7 6,4 2,7 1,2 0,8 2,3 2,6 1,1 

Łódzkie 10,0 25,8 1,7 8,7 8,6 4,8 3,0 2,0 1,1 2,8 

Małopolskie 23,3 22,9 - 3,3 2,5 0,9 0,9 6,6 3,7 4,5 

Mazowieckie 12,6 42,8 3,4 11,1 2,4 - 4,7 4,1 1,7 2,3 

Opolskie 4,0 7,3 0,7 3,8 2,1 - 0,4 1,6 1,5 1,4 

Podkarpackie 9,7 17,0 0,5 6,1 1,2 1,5 0,7 2,7 3,7 1,1 

Podlaskie 4,1 16,8 3,1 5,4 4,5 0,9 1,5 1,9 0,9 1,0 

Pomorskie 12,6 13,8 0,7 5,7 1,8 - 1,8 0,8 0,7 1,7 

Śląskie 29,2 51,0 2,2 9,1 1,7 2,6 1,7 4,3 12,4 3,5 

Świętokrzyskie 5,0 10,9 1,9 4,1 0,8 1,5 1,4 2,6 0,8 0,4 

Warmińsko-mazurskie 5,6 12,1 1,0 2,4 2,1 3,3 1,5 - 2,6 2,1 

Wielkopolskie 11,5 31,7 5,9 7,2 5,9 - 3,1 3,3 6,6 4,2 

Zachodniopomorskie 4,0 10,9 0,7 6,9 2,0 1,3 3,2 3,1 1,3 1,8 
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TABL. II/14 DZIEWCZYNKI W WIEKU 0-14 LAT CHORUJĄCE NA WYBRANE CHOROBY PRZEWLEKŁE  
  

Astma Alergia 

Choroby 
serca i 
układu 

krążenia

Choroby 
oka 

Choroby 
układu 
pokar-

mowego

Choroby 
nerek i 
układu 
moczo-
wego 

Choroby 
kręgo-
słupa 

Częste 
bóle 

głowy 

 Przew-
lekłe 

choroby 
skóry 

Przew-
lekłe 
stany 

lękowe, 
depre-sja 
lub zabu-

rzenia 
zacho-
wania 

Województwa 

w tysiącach 

   

Ogółem 87,6 260,0 40,4 123,4 39,7 46,2 42,8 35,6 26,6 15,0 

Dolnośląskie 5,5 17,3 3,4 15,8 2,3 3,7 5,5 3,7 2,3 1,3 

Kujawsko-pomorskie 2,1 13,6 0,7 8,1 0,6 3,4 2,9 2,0 1,3 0,6 

Lubelskie 5,2 19,7 1,0 8,6 2,7 2,6 3,7 2,2 2,5 2,6 

Lubuskie 3,0 5,8 1,0 4,8 1,0 2,1 0,7 2,4 1,1 0,4 

Łódzkie 7,0 16,8 4,2 3,2 4,3 3,8 2,6 1,3 - 0,9 

Małopolskie 9,5 24,1 1,2 12,7 - 4,1 1,0 4,1 1,1 2,9 

Mazowieckie 10,8 21,0 7,5 6,0 9,7 6,3 3,1 - - - 

Opolskie 1,6 4,2 0,4 4,4 0,3 1,2 0,4 2,0 0,4 0,4 

Podkarpackie 7,5 13,1 0,6 7,1 1,6 2,1 3,0 1,6 0,5 2,3 

Podlaskie 2,8 9,7 3,1 4,1 4,5 2,0 2,4 2,3 1,2 0,8 

Pomorskie 8,5 17,3 1,6 9,5 2,4 3,5 1,7 1,6 2,7 2,7 

Śląskie 4,5 42,7 6,5 12,7 3,8 1,9 5,7 9,3 8,0 - 

Świętokrzyskie 2,2 10,2 2,2 3,7 1,1 1,1 0,8 0,4 0,8 - 

Warmińsko-mazurskie 1,5 7,4 1,8 4,8 0,5 0,5 2,5 - 0,5 - 

Wielkopolskie 8,4 23,9 4,0 13,0 4,8 5,2 2,7 - 2,7 - 

Zachodniopomorskie 7,4 13,1 1,4 5,1 - 2,7 4,1 2,8 1,6 - 
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TABL. II/15 OSOBY W WIEKU 0-14 LAT WEDŁUG WYSTĘPOWANIA WAD WRODZONYCH 
                        

Dzieci z wrodzonymi wadami rozwojowymi 

w tym: 

Ogó- 
łem a Razem serca 

(układu 
krąże-

nia) 

układu 
pokar-

mowego

układu 
moczo-

wo-
płcio-
wego 

układu 
mięśnio-
wo-kost-
nego i 
powłok

roz-
szczep 
kręgo-
słupa, 

przepu-
klina 

mózgo-
wa, 

wodo-
głowie

roz-
szczep 
wargi 
lub 

podnie-
bienia 

zabu-
rzenia 

chromo-
somo-

we     

innego 
narzą-
du lub 
układu 

Dzieci 
nie 

mające 
wrodzo-

nych 
wad 

rozwo-
jowych

Województwa 

w tysiącach 

      

Ogółem 6 377,2 360,4 97,9 30,9 42,0 54,4 7,6 6,4 12,8 152,8 6 015,7

Dolnośląskie 441,8 21,1 7,8 1,1 4,5 4,4 - - - 5,6 420,6

Kujawsko-
pomorskie 359,6 20,1 2,9 1,7 2,8 2,1 2,2 - 0,7 9,2 339,5

Lubelskie 382,3 31,1 7,8 1,5 2,1 7,8 0,8 0,5 0,5 14,5 351,1

Lubuskie 172,0 14,3 3,1 0,7 1,5 0,7 0,3 0,7 0,4 9,0 157,8

Łódzkie 395,5 22,9 6,0 6,0 3,1 3,2 - - - 8,7 372,5

Małopolskie 581,8 15,9 2,5 - 0,9 4,0 - - 2,9 6,3 565,9

Mazowieckie 825,6 58,1 20,4 7,2 8,5 9,3 - - 2,4 21,4 767,5

Opolskie 165,1 12,6 2,0 0,8 2,4 3,1 0,4 0,4 0,3 7,1 152,6

Podkarpackie 393,6 27,2 5,0 1,6 2,1 4,2 0,5 - 1,1 16,7 366,4

Podlaskie 210,3 16,7 7,1 3,7 2,1 1,7 0,9 1,1 - 3,5 193,6

Pomorskie 389,0 22,2 5,0 1,0 4,2 2,1 2,3 - - 8,7 366,8

Śląskie 712,7 22,7 6,8 1,9 1,8 - - - 2,2 6,0 690,0

Świętokrzyskie 214,6 11,7 4,7 0,7 2,1 1,8 0,4 0,7 0,4 4,1 202,8

Warmińsko-
mazurskie 261,3 20,6 4,3 - 2,6 3,1 - 0,5 0,6 10,1 240,7

Wielkopolskie 590,3 29,6 9,8 2,5 - 4,9 - 2,5 1,4 15,3 559,4

Zachodnio-
pomorskie 281,9 13,4 2,7 0,6 1,4 2,0 - - - 6,8 268,4

 

                                                 
a W podziale nie uwzględniono dzieci o nieustalonym występowaniu wrodzonych wad rozwojowych 
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TABL. II/16 OSOBY W WIEKU 0-14 LAT WEDŁUG POWAŻNYCH KŁOPOTÓW  I TRUDNOŚCI 
                   ZDROWOTNYCH 
                  

Dzieci mające poważne kłopoty lub trudności 

w tym 
Ogółem a 

Razem ze 
słuchem 

ze 
wzrokiem

w 
mówieniu

w 
porusza-
niu się 

inne 

Dzieci nie 
mające 

kłopotów 
lub 

trudności
Województwa 

w tysiącach 

    

Ogółem 6 377,2 609,5 67,5 410,6 145,3 64,2 54,7 5 767,8 

Dolnośląskie 441,8 47,3 1,2 28,1 19,2 3,5 3,5 394,4 

Kujawsko-pomorskie 359,6 27,6 2,2 22,1 5,2 3,0 2,8 332,0 

Lubelskie 382,3 38,2 3,3 24,1 10,2 7,0 4,1 344,0 

Lubuskie 172,0 24,5 1,5 18,4 5,3 1,9 2,6 147,6 

Łódzkie 395,5 37,5 4,1 25,8 14,2 4,7 0,8 358,0 

Małopolskie 581,8 33,3 6,9 21,8 12,9 1,9 2,8 548,5 

Mazowieckie 825,6 59,7 16,6 40,1 10,9 5,4 4,5 765,9 

Opolskie 165,1 16,3 0,7 11,6 3,1 1,8 1,8 148,8 

Podkarpackie 393,6 40,8 5,9 22,3 10,2 5,1 4,4 352,8 

Podlaskie 210,3 19,5 2,1 13,4 5,5 2,2 2,1 190,8 

Pomorskie 389,0 45,1 4,0 34,1 12,0 6,3 6,3 344,0 

Śląskie 712,7 68,1 1,7 52,3 8,8 5,3 3,5 644,6 

Świętokrzyskie 214,6 18,7 2,9 13,4 2,2 3,9 1,5 195,8 

Warmińsko-mazurskie 261,3 32,2 4,0 20,9 7,9 2,7 3,1 229,1 

Wielkopolskie 590,3 71,0 5,7 46,2 8,2 7,6 9,0 519,3 

Zachodniopomorskie 281,9 29,6 4,7 16,3 9,5 1,9 1,8 252,3 

 

                                                 
a W podziale nie uwzględniono osób W wieku 0-14 lat o nieustalonym występowaniu wad wrodzonych 
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TABL. II/17 MĘŻCZYŹNI  W WIEKU 15 LAT I WIECEJ WEDŁUG INDEKSU  MASY CIAŁA (BMI)  
  

Ogółem a  

Znaczna 
niedo-

waga (BMI 
poniżej 
18,0) 

Niedo-
waga (BMI 
18,0-20,0)

Waga w 
normie 

(BMI 20,1-
25,0) niski 
przedział 

Waga w 
normie 

(BMI 25,1-
27,0) 

wysoki 
przedział 

Nadwaga 
(BMI 27,1-

30,0) 

Otyłość 
(BMI 30,1 i 

więcej) Województwa 

w tysiącach 
 
 Ogółem 

Ogółem 15 203,0 196,4 662,1 6 392,6 2 990,8 3 014,0 1 919,0
Dolnośląskie 1 163,0 10,8 53,1 512,5 227,1 212,7 144,0
Kujawsko-pomorskie 815,0 6,9 29,4 378,2 142,4 151,3 106,8
Lubelskie 865,5 10,5 42,8 391,6 141,3 170,2 106,5
Lubuskie 401,7 5,4 18,7 175,9 73,1 76,7 51,9
Łódzkie 1 030,7 17,8 30,6 412,3 200,5 210,5 157,9
Małopolskie 1 283,8 18,8 56,2 572,6 260,6 243,0 130,6
Mazowieckie 2 046,1 38,2 71,2 810,6 436,1 405,0 281,5
Opolskie 425,0 7,7 16,9 155,8 89,5 88,5 65,9
Podkarpackie 824,9 5,9 52,1 334,7 165,4 172,9 93,0
Podlaskie 479,3 5,8 19,6 191,4 90,7 96,3 75,5
Pomorskie 867,8 12,8 39,3 355,8 186,4 175,9 95,7
Śląskie 1 907,2 17,0 101,9 803,7 393,2 366,7 216,6
Świętokrzyskie 519,4 8,4 21,1 232,7 96,0 98,5 62,3
Warmińsko-mazurskie 563,9 4,4 22,7 235,4 108,2 118,9 73,2
Wielkopolskie 1 329,8 14,1 57,2 540,7 250,3 293,7 170,6
Zachodniopomorskie 680,1 11,9 29,2 288,8 129,7 132,9 86,8
 W wieku 
15-29 lat 4 758,1 146,2 473,5 2 924,8 634,7 376,3 190,6
Dolnośląskie 362,7 4,2 38,9 220,1 50,6 29,0 18,6
Kujawsko-pomorskie 260,2 5,6 21,1 180,6 25,1 16,7 11,1
Lubelskie 274,9 6,6 29,8 183,7 29,3 21,8 2,6
Lubuskie 130,9 3,3 12,9 83,5 18,3 8,6 4,5
Łódzkie 303,4 13,9 23,7 183,7 45,2 24,7 12,4
Małopolskie 412,3 12,5 42,9 254,5 57,8 28,5 16,1
Mazowieckie 618,8 30,0 42,5 380,0 88,1 47,8 26,9
Opolskie 128,6 6,4 14,9 71,1 18,6 13,4 4,1
Podkarpackie 271,3 5,2 37,8 157,6 43,8 22,1 4,8
Podlaskie 150,8 5,8 12,6 86,8 26,7 13,7 5,3
Pomorskie 277,3 11,3 27,9 161,1 41,1 21,6 13,4
Śląskie 572,2 15,5 69,5 364,0 48,1 32,8 40,1
Świętokrzyskie 158,1 4,8 12,0 97,4 25,0 12,2 6,6
Warmińsko-mazurskie 186,7 4,0 13,8 117,5 26,7 19,3 5,4
Wielkopolskie 435,1 8,3 50,7 255,8 61,1 45,4 10,7
Zachodniopomorskie 214,7 8,8 22,5 127,5 29,1 19,0 7,8

 
a W podziale nie uwzględniono osób z nieustalonym BMI 
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TABL. II/17 MĘŻCZYŹNI  W WIEKU 15 LAT I WIECEJ WEDŁUG INDEKSU  MASY CIAŁA (BMI)  
                   (CD.) 
 

Ogółema 

Znaczna 
niedo-

waga (BMI 
poniżej 
18,0) 

Niedo-
waga (BMI 
18,0-20,0)

Waga w 
normie 

(BMI 20,1-
25,0) niski 
przedział 

Waga w 
normie 

(BMI 25,1-
27,0) 

wysoki 
przedział 

Nadwaga 
(BMI 27,1-

30,0) 

Otyłość 
(BMI 30,1 i 

więcej) Województwa 

w tysiącach 
    
30-49 lat 5 371,1 11,4 92,4 1 975,5 1 260,7 1 283,2 739,2 
Dolnośląskie 404,6 2,1 9,6 175,3 77,8 77,6 60,8 
Kujawsko-pomorskie 288,6 0,8 5,3 117,7 62,9 59,6 42,4 
Lubelskie 298,1 - 4,3 113,2 58,2 72,5 49,8 
Lubuskie 142,5 0,3 2,0 54,5 28,0 36,4 21,3 
Łódzkie 357,6 2,1 3,3 131,6 85,7 78,3 55,6 
Małopolskie 455,6 - 4,8 174,1 113,4 109,2 52,3 
Mazowieckie 717,1 2,0 15,6 235,5 180,9 176,8 106,4 
Opolskie 156,9 - 1,5 49,8 37,7 37,5 29,8 
Podkarpackie 293,5 - 5,9 90,2 67,6 85,8 44,0 
Podlaskie 171,1 - 2,8 59,3 35,7 42,9 30,4 
Pomorskie 309,1 0,8 4,2 111,4 81,4 79,4 31,1 
Śląskie 682,4 - 20,6 253,4 182,7 153,6 70,1 
Świętokrzyskie 178,7 0,4 4,5 74,8 39,0 37,7 22,4 
Warmińsko-mazurskie 204,8 - 2,9 67,4 48,7 53,5 31,8 
Wielkopolskie 470,0 1,5 2,4 164,8 109,6 126,2 65,6 
Zachodniopomorskie 240,4 1,5 2,9 102,6 51,4 56,4 25,5 
    
50-69 lat 3 843,6 22,1 61,9 1 042,0 828,3 1 062,1 820,1 
Dolnośląskie 304,0 2,1 3,6 86,2 78,4 77,3 56,4 
Kujawsko-pomorskie 204,9 0,5 2,4 55,5 42,8 59,1 44,6 
Lubelskie 213,4 2,5 5,5 63,4 36,1 62,0 42,3 
Lubuskie 100,5 0,3 2,7 30,9 19,1 23,3 24,3 
Łódzkie 276,4 1,0 0,9 65,0 53,4 81,7 74,5 
Małopolskie 309,3 3,1 4,0 98,8 65,4 84,9 53,1 
Mazowieckie 519,1 2,6 7,3 126,1 124,6 138,8 119,8 
Opolskie 108,0 0,9 0,5 24,1 28,8 27,2 26,5 
Podkarpackie 193,0 0,7 5,0 61,1 36,5 51,8 37,2 
Podlaskie 111,2 - 3,0 29,1 21,1 28,2 29,8 
Pomorskie 218,8 0,7 6,5 57,3 54,0 58,6 41,7 
Śląskie 513,2 1,5 8,1 131,8 121,2 155,1 91,8 
Świętokrzyskie 134,0 2,1 3,3 42,1 23,9 35,6 26,6 
Warmińsko-mazurskie 133,7 - 4,3 37,0 24,6 38,6 29,2 
Wielkopolskie 327,6 3,1 2,2 93,5 57,4 91,1 80,2 
Zachodniopomorskie 176,6 1,1 2,7 40,2 40,9 48,7 42,3 
 
a W podziale nie uwzględniono osób z nieustalonym BMI 
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TABL. II/17 MĘŻCZYŹNI  W WIEKU 15 LAT I WIECEJ WEDŁUG INDEKSU  MASY CIAŁA (BMI)  
                   (DOK.) 
 

Ogółem a  

Znaczna 
niedo-

waga (BMI 
poniżej 
18,0) 

Niedo-
waga (BMI 
18,0-20,0)

Waga w 
normie 

(BMI 20,1-
25,0) niski 
przedział 

Waga w 
normie 

(BMI 25,1-
27,0) 

wysoki 
przedział 

Nadwaga 
(BMI 27,1-

30,0) 

Otyłość 
(BMI 30,1 i 

więcej) Województwa 

w tysiącach 
    
70 lat i więcej 1 230,1 16,7 34,2 450,3 267,0 292,4 169,1 
Dolnośląskie 91,7 2,5 1,1 30,9 20,2 28,8 8,2 
Kujawsko-pomorskie 61,3 - 0,6 24,4 11,6 16,0 8,7 
Lubelskie 79,0 1,4 3,1 31,2 17,7 13,8 11,8 
Lubuskie 27,7 1,5 1,2 7,1 7,6 8,5 1,9 
Łódzkie 93,2 0,9 2,8 32,1 16,2 25,8 15,4 
Małopolskie 106,5 3,2 4,6 45,1 24,0 20,4 9,2 
Mazowieckie 191,1 3,5 5,8 69,1 42,5 41,6 28,5 
Opolskie 31,5 0,4 - 10,9 4,4 10,4 5,5 
Podkarpackie 67,1 - 3,4 25,8 17,5 13,3 7,1 
Podlaskie 46,1 - 1,1 16,3 7,2 11,6 10,0 
Pomorskie 62,6 - 0,8 26,0 9,9 16,4 9,5 
Śląskie 139,4 - 3,7 54,5 41,2 25,3 14,7 
Świętokrzyskie 48,7 1,1 1,3 18,4 8,2 13,0 6,6 
Warmińsko-mazurskie 38,6 0,5 1,7 13,5 8,3 7,5 6,7 
Wielkopolskie 97,1 1,2 2,0 26,5 22,2 31,0 14,2 
Zachodniopomorskie 48,5 0,5 1,1 18,5 8,3 8,9 11,2 

 
 
a W podziale nie uwzględniono osób z nieustalonym BMI 
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TABL.  II/18 KOBIETY W WIEKU 15 LAT I WIECEJ WEDŁUG INDEKSU  MASY CIAŁA (BMI)  
  

Ogółema  

Znaczna 
niedo-

waga (BMI 
poniżej 
18,0) 

Niedo-
waga (BMI 
18,0-20,0)

Waga w 
normie 

(BMI 20,1-
25,0) niski 
przedział 

Waga w 
normie 

(BMI 25,1-
27,0) 

wysoki 
przedział 

Nadwaga 
(BMI 27,1-

30,0) 

Otyłość 
(BMI 30,1 i 

więcej) Województwa 

w tysiącach 
 
 Ogółem 

Ogółem 16 593,6 685,9 2 044,0 7 353,5 2 049,8 2 359,5 2 070,8
Dolnośląskie 1 288,3 54,1 187,2 564,9 145,5 178,8 157,7
Kujawsko-pomorskie 893,6 43,8 99,0 413,5 100,9 132,8 103,5
Lubelskie 937,4 32,7 120,1 405,3 100,1 157,6 121,7
Lubuskie 435,5 20,1 51,9 193,9 51,8 58,9 58,9
Łódzkie 1 161,6 36,0 121,8 515,6 174,5 163,8 148,9
Małopolskie 1 394,6 50,9 194,9 654,9 174,3 158,8 156,7
Mazowieckie 2 274,4 96,4 236,5 1 049,7 273,4 319,2 299,2
Opolskie 461,4 20,2 47,4 190,9 64,8 71,9 64,8
Podkarpackie 879,5 33,9 96,3 392,5 125,2 122,6 108,3
Podlaskie 512,9 21,3 56,6 228,9 67,1 63,0 75,9
Pomorskie 937,2 45,6 124,7 394,0 119,6 138,2 110,9
Śląskie 2 080,9 72,6 270,4 867,8 271,5 344,8 242,2
Świętokrzyskie 554,7 27,3 63,9 244,4 73,1 80,1 64,1
Warmińsko-mazurskie 603,5 29,2 72,2 274,1 62,5 84,5 81,0
Wielkopolskie 1 445,2 66,0 211,8 621,1 165,7 184,8 190,8
Zachodniopomorskie 732,9 35,7 89,2 341,9 79,8 99,6 86,2
 W wieku 
15-29 lat 4 591,2 489,7 1 291,7 2 369,0 227,7 140,1 68,2
Dolnośląskie 350,7 39,1 111,0 168,9 14,9 14,4 2,5
Kujawsko-pomorskie 251,6 33,8 58,8 137,1 11,4 9,6 1,0
Lubelskie 258,7 25,2 72,4 132,6 10,2 15,6 2,7
Lubuskie 126,6 14,2 36,0 64,3 6,3 5,0 0,7
Łódzkie 292,0 18,3 85,3 159,2 21,5 3,7 3,9
Małopolskie 401,3 38,3 130,9 206,8 13,2 9,8 2,3
Mazowieckie 600,1 58,5 133,8 361,5 31,3 7,3 7,6
Opolskie 127,1 15,1 28,5 65,0 7,5 6,4 4,6
Podkarpackie 259,1 27,5 57,3 144,4 15,1 6,2 8,6
Podlaskie 142,4 14,8 41,8 75,2 5,5 2,6 2,4
Pomorskie 271,3 32,1 73,4 133,5 16,2 8,8 5,3
Śląskie 558,5 63,3 172,2 257,3 26,4 24,3 15,0
Świętokrzyskie 147,9 18,7 42,1 76,1 5,6 4,0 1,4
Warmińsko-mazurskie 177,8 22,8 50,5 89,8 7,4 3,1 4,3
Wielkopolskie 420,7 46,2 140,3 195,8 25,9 7,5 2,2
Zachodniopomorskie 205,6 21,9 57,4 101,6 9,2 11,7 3,8

 
a W podziale nie uwzględniono osób z nieustalonym BMI 
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TABL.  II/18 KOBIETY W WIEKU 15 LAT I WIECEJ WEDŁUG INDEKSU  MASY CIAŁA (BMI)  (CD.) 
 

Ogółema  

Znaczna 
niedo-

waga (BMI 
poniżej 
18,0) 

Niedo-
waga (BMI 
18,0-20,0)

Waga w 
normie 

(BMI 20,1-
25,0) niski 
przedział 

Waga w 
normie 

(BMI 25,1-
27,0) 

wysoki 
przedział 

Nadwaga 
(BMI 27,1-

30,0) 

Otyłość 
(BMI 30,1 i 

więcej) Województwa 

w tysiącach 
    
30-49 lat 5 339,6 126,0 495,2 2 860,4 637,1 696,9 511,3
Dolnośląskie 405,7 5,6 46,2 226,1 54,3 41,9 31,5
Kujawsko-pomorskie 292,2 6,0 26,4 165,6 30,0 35,1 28,9
Lubelskie 290,3 4,2 31,6 155,5 21,8 45,1 32,1
Lubuskie 141,8 4,6 12,0 78,5 16,0 16,2 14,4
Łódzkie 359,5 11,7 27,4 185,0 49,8 59,2 25,4
Małopolskie 449,0 10,5 41,7 230,4 64,2 52,0 48,0
Mazowieckie 720,6 31,9 56,6 394,2 82,7 83,3 71,9
Opolskie 153,2 3,1 13,4 75,8 21,9 24,1 14,4
Podkarpackie 285,2 3,1 25,6 148,2 37,8 39,6 30,8
Podlaskie 166,6 4,2 9,3 93,8 24,1 16,5 18,7
Pomorskie 308,1 7,8 40,3 162,2 24,7 41,8 29,1
Śląskie 683,6 5,4 64,5 366,6 81,7 96,1 65,5
Świętokrzyskie 171,4 5,1 12,2 90,8 22,6 22,6 17,7
Warmińsko-mazurskie 202,0 3,2 15,7 108,6 28,0 24,2 22,3
Wielkopolskie 471,2 12,3 47,2 251,9 45,5 68,3 43,7
Zachodniopomorskie 239,3 7,3 25,1 127,2 31,9 31,0 16,8
    
50-69 lat 4 436,4 35,3 160,9 1 386,6 814,7 987,4 1 043,3
Dolnośląskie 355,8 5,7 18,8 108,8 56,3 85,1 81,1
Kujawsko-pomorskie 238,3 1,2 8,1 78,6 40,6 56,7 53,1
Lubelskie 247,4 0,9 9,0 74,4 42,6 64,5 55,9
Lubuskie 114,7 0,6 2,9 32,8 21,9 26,4 30,1
Łódzkie 330,8 2,7 3,3 104,8 66,7 65,0 88,2
Małopolskie 355,7 - 13,8 136,9 69,3 59,9 73,9
Mazowieckie 618,9 2,3 35,3 171,4 117,1 147,6 145,2
Opolskie 122,2 1,6 4,2 32,9 22,0 28,9 32,3
Podkarpackie 218,3 1,7 5,9 62,2 53,1 45,2 50,3
Podlaskie 127,7 0,4 2,7 35,7 25,3 29,9 33,7
Pomorskie 247,1 2,9 8,1 73,7 55,6 50,7 56,2
Śląskie 582,3 3,9 19,4 169,2 106,9 148,9 128,5
Świętokrzyskie 150,3 2,1 3,7 49,0 28,8 35,8 30,5
Warmińsko-mazurskie 151,8 2,0 4,0 52,7 18,0 36,9 38,3
Wielkopolskie 376,8 3,9 17,8 122,2 64,3 66,7 101,8
Zachodniopomorskie 198,4 3,4 3,9 81,2 26,3 39,2 44,4
 
a W podziale nie uwzględniono osób z nieustalonym BMI 
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TABL. II/18 KOBIETY  W WIEKU 15 LAT I WIECEJ WEDŁUG INDEKSU  MASY CIAŁA (BMI)  
                   (DOK.) 
 

Ogółema  

Znaczna 
niedo-

waga (BMI 
poniżej 
18,0) 

Niedo-
waga (BMI 
18,0-20,0)

Waga w 
normie 

(BMI 20,1-
25,0) niski 
przedział 

Waga w 
normie 

(BMI 25,1-
27,0) 

wysoki 
przedział 

Nadwaga 
(BMI 27,1-

30,0) 

Otyłość 
(BMI 30,1 i 

więcej) Województwa 

w tysiącach 
    
70 lat i więcej 2 226,4 34,9 96,2 737,5 370,1 535,0 448,0
Dolnośląskie 176,1 3,7 11,2 61,1 20,1 37,5 42,6
Kujawsko-pomorskie 111,6 2,8 5,7 32,3 18,9 31,3 20,6
Lubelskie 141,1 2,3 7,1 42,7 25,4 32,4 31,0
Lubuskie 52,4 0,6 0,9 18,3 7,5 11,3 13,8
Łódzkie 179,4 3,3 5,8 66,6 36,4 35,9 31,4
Małopolskie 188,6 2,2 8,6 80,8 27,5 37,1 32,5
Mazowieckie 334,8 3,7 10,8 122,6 42,3 81,0 74,5
Opolskie 59,0 0,5 1,4 17,2 13,5 12,6 13,5
Podkarpackie 116,9 1,7 7,4 37,8 19,2 31,7 18,6
Podlaskie 76,2 1,9 2,8 24,3 12,1 13,9 21,2
Pomorskie 110,8 2,9 2,9 24,6 23,1 36,9 20,4
Śląskie 256,5 - 14,3 74,7 56,5 75,5 33,2
Świętokrzyskie 85,0 1,5 6,0 28,5 16,1 17,7 14,5
Warmińsko-mazurskie 71,9 1,3 2,0 23,0 9,1 20,2 16,2
Wielkopolskie 176,6 3,6 6,6 51,2 29,9 42,3 43,1
Zachodniopomorskie 89,6 3,1 2,8 31,9 12,4 17,7 21,2
 
 
a W podziale nie uwzględniono osób z nieustalonym BMI 
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TABL. II/19 WZROST OSÓB W WIEKU 14 ORAZ 20 LAT WEDŁUG PŁCI 
              

Wiek w latach 

14 lat 20 lat 

Średnia  wzrostu 
Województwa 

Ogółem Mężczyźni Kobiety Ogółem Mężczyźni Kobiety 

       

Ogółem 164 166 161 173 179 167 

Dolnośląskie 163 166 160 173 180 165 

Kujawsko-pomorskie 164 166 162 171 179 166 

Lubelskie 166 168 163 173 179 165 

Lubuskie 164 167 162 173 179 165 

Łódzkie 163 165 161 174 180 165 

Małopolskie 160 161 158 172 176 164 

Mazowieckie 163 166 159 177 181 173 

Opolskie 168 172 165 173 180 167 

Podkarpackie 162 165 160 172 176 167 

Podlaskie 163 164 161 172 179 167 

Pomorskie 162 168 157 174 181 166 

Śląskie 167 171 164 173 177 168 

Świętokrzyskie 164 166 162 173 178 166 

Warmińsko-mazurskie 161 160 161 174 180 168 

Wielkopolskie 164 167 160 174 180 168 

Zachodniopomorskie 164 168 159 172 179 166 
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TABL. II/20 OSOBY W WIEKU 15 LAT I WIĘCEJ WEDŁUG SPRAWNOŚCI NARZĄDÓW I GRUP 
                    WIEKU 

Osoby, które deklarują 

w tym 

problemy ze 
wzrokiem 

problemy ze 
słuchem 

problemy z 
narządem ruchu

z przejściem  
500 m lub 
wejściem i 

zejściem po 
schodach 

z przejściem  
500 m oraz 
wejściem i 

zejściem po 
schodach 

Województwa 

w tysiącach 

  Ogółem 
Ogółem 1 541,2 870,8 1 644,7 474,7 1 169,9 

Dolnośląskie 123,5 74,7 132,3 37,4 94,9 

Kujawsko-pomorskie 67,8 42,6 80,9 19,3 61,6 

Lubelskie 111,8 55,4 123,8 36,6 87,2 

Lubuskie 36,7 30,5 39,0 13,2 25,8 

Łódzkie 132,3 65,0 141,8 47,7 94,1 

Małopolskie 135,5 84,6 141,4 41,2 100,2 

Mazowieckie 191,3 91,9 215,4 56,4 159,1 

Opolskie 43,5 28,5 45,4 14,5 30,9 

Podkarpackie 78,2 51,4 99,7 27,5 72,1 

Podlaskie 50,5 32,3 52,8 17,7 35,1 

Pomorskie 111,4 53,2 90,7 20,9 69,7 

Śląskie 191,4 94,5 178,6 57,2 121,4 

Świętokrzyskie 60,5 33,4 45,7 11,7 34,0 

Warmińsko-mazurskie 46,6 29,9 54,0 9,4 44,6 

Wielkopolskie 90,6 54,6 139,7 42,5 97,2 

Zachodniopomorskie 69,8 48,4 63,3 21,4 41,9 
  W wieku 
15-29 lat 104,1 25,2 35,0 9,0 26,0 

Dolnośląskie 9,1 3,4 1,0 - 1,0 

Kujawsko-pomorskie 4,3 1,0 2,0 0,8 1,2 

Lubelskie 7,9 0,8 1,9 0,6 1,3 

Lubuskie 1,5 0,7 0,7 0,7 - 

Łódzkie 6,9 2,9 - - - 

Małopolskie 8,7 0,9 5,9 2,5 3,3 

Mazowieckie 20,7 3,6 6,9 - 6,9 

Opolskie 3,3 1,3 1,3 0,7 0,6 

Podkarpackie 4,5 0,9 2,6 0,6 2,0 

Podlaskie 1,8 1,0 0,7 0,7 - 

Pomorskie 10,5 2,9 6,9 1,7 5,1 

Śląskie 10,2 - - - - 

Świętokrzyskie 3,7 1,0 0,9 - 0,9 

Warmińsko-mazurskie 4,3 1,8 1,2 - 1,2 

Wielkopolskie 4,7 2,3 2,4 - 2,4 

Zachodniopomorskie 2,1 0,7 0,7 0,7 - 
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TABL. II/20 OSOBY W WIEKU 15 LAT I WIĘCEJ WEDŁUG SPRAWNOŚCI NARZĄDÓW I GRUP 
                    WIEKU (CD.) 

Osoby, które deklarują 

w tym 

problemy ze 
wzrokiem 

problemy ze 
słuchem 

problemy z 
narządem ruchu

z przejściem  
500 m lub 
wejściem i 

zejściem po 
schodach 

z przejściem  
500 m oraz 
wejściem i 

zejściem po 
schodach 

Województwa 

w tysiącach 

      

30-49 lat 277,3 88,0 105,7 38,4 67,3 

Dolnośląskie 26,4 7,3 11,6 3,0 8,6 

Kujawsko-pomorskie 11,2 3,2 0,9 - 0,9 

Lubelskie 15,6 0,8 3,5 1,4 2,1 

Lubuskie 6,7 3,1 2,0 2,0 - 

Łódzkie 24,2 7,3 8,2 3,6 4,7 

Małopolskie 22,8 4,1 12,8 2,2 10,5 

Mazowieckie 31,8 9,6 28,5 9,4 19,1 

Opolskie 6,9 2,9 4,1 2,1 2,0 

Podkarpackie 10,5 3,5 4,6 2,1 2,5 

Podlaskie 6,0 1,4 4,9 1,4 3,5 

Pomorskie 20,9 6,9 3,8 1,4 2,4 

Śląskie 51,3 26,1 8,1 6,5 1,6 

Świętokrzyskie 10,5 2,1 1,6 0,3 1,2 

Warmińsko-mazurskie 10,7 3,7 6,4 1,7 4,7 

Wielkopolskie 12,9 2,8 2,3 1,2 1,1 

Zachodniopomorskie 9,0 3,3 2,6 - 2,6 

      

50-69 lat 509,6 277,4 450,3 155,1 295,2 

Dolnośląskie 36,7 19,6 34,7 16,2 18,4 

Kujawsko-pomorskie 28,8 15,3 27,6 10,5 17,1 

Lubelskie 29,7 18,3 30,6 11,0 19,6 

Lubuskie 11,2 12,2 11,5 3,7 7,8 

Łódzkie 36,0 18,0 41,1 16,0 25,1 

Małopolskie 50,5 25,5 37,6 12,6 25,0 

Mazowieckie 54,7 17,3 49,7 10,7 39,0 

Opolskie 18,1 11,4 13,4 3,3 10,1 

Podkarpackie 24,6 14,5 28,1 9,3 18,9 

Podlaskie 12,2 10,7 13,9 4,6 9,2 

Pomorskie 34,8 16,5 27,4 7,1 20,3 

Śląskie 74,8 32,5 48,3 15,4 32,9 

Świętokrzyskie 19,9 8,7 11,0 3,4 7,6 

Warmińsko-mazurskie 13,5 8,5 14,3 3,6 10,7 

Wielkopolskie 38,8 27,0 40,7 18,7 22,0 

Zachodniopomorskie 25,4 21,6 20,3 8,9 11,4 
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TABL. II/20 OSOBY W WIEKU 15 LAT I WIĘCEJ WEDŁUG SPRAWNOŚCI NARZĄDÓW I GRUP 
                    WIEKU (DOK.) 

Osoby, które deklarują 

w tym 

problemy ze 
wzrokiem 

problemy ze 
słuchem 

problemy z 
narządem ruchu

z przejściem  
500 m lub 
wejściem i 

zejściem po 
schodach 

z przejściem  
500 m oraz 
wejściem i 

zejściem po 
schodach 

Województwa 

w tysiącach 

      

70 lat i więcej 650,2 480,2 1 053,6 272,2 781,5 

Dolnośląskie 51,4 44,4 85,1 18,1 66,9 

Kujawsko-pomorskie 23,5 23,1 50,4 8,1 42,4 

Lubelskie 58,7 35,5 87,9 23,6 64,3 

Lubuskie 17,4 14,6 24,7 6,7 18,0 

Łódzkie 65,2 36,8 92,5 28,1 64,4 

Małopolskie 53,5 54,1 85,1 23,8 61,3 

Mazowieckie 84,1 61,4 130,3 36,3 94,1 

Opolskie 15,1 13,0 26,6 8,4 18,2 

Podkarpackie 38,6 32,4 64,3 15,5 48,8 

Podlaskie 30,4 19,2 33,4 11,0 22,4 

Pomorskie 45,1 26,9 52,6 10,7 41,9 

Śląskie 55,1 35,9 122,2 35,3 86,9 

Świętokrzyskie 26,4 21,7 32,3 8,0 24,3 

Warmińsko-mazurskie 18,1 15,9 32,1 4,1 28,0 

Wielkopolskie 34,2 22,6 94,3 22,6 71,7 

Zachodniopomorskie 33,3 22,9 39,7 11,8 27,8 
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TABL. II/21 OSOBY W WIEKU 15 LAT I WIĘCEJ WEDŁUG MOŻLIWOŚCI SAMOOBSŁUGI I GRUP 
                    WIEKU 
  

Osoby, które nie mogą samodzielnie 

utrzymać 
przedmiotu, 

odkręcić 
kurka 

zrobić 
zakupów 

 spożyć 
posiłku 

położyć się i 
wstać z łóżka

ubrać się i 
rozebrać 

dbać o 
higienę 
osobistą 

Województwa 

w tysiącach 

  Ogółem 

Ogółem 558,6 2 220,5 127,7 269,9 363,8 738,1 

Dolnośląskie 56,1 187,2 11,9 21,5 33,3 69,6 

Kujawsko-pomorskie 22,0 120,1 5,0 18,5 19,5 41,8 

Lubelskie 47,1 142,0 8,8 21,8 29,4 48,6 

Lubuskie 10,2 59,2 1,8 3,0 5,1 14,3 

Łódzkie 45,8 197,5 8,4 21,7 24,2 55,9 

Małopolskie 60,9 203,6 6,2 23,2 34,3 66,7 

Mazowieckie 58,2 264,6 20,7 34,0 48,3 81,1 

Opolskie 13,5 53,5 2,9 6,1 9,5 16,8 

Podkarpackie 33,4 120,8 7,4 17,2 21,7 37,1 

Podlaskie 16,7 50,6 4,6 7,8 11,1 21,2 

Pomorskie 39,2 127,1 6,6 19,7 26,0 49,0 

Śląskie 50,8 273,5 16,7 22,9 31,9 87,0 

Świętokrzyskie 20,5 66,4 6,3 8,8 10,6 22,2 

Warmińsko-mazurskie 20,1 75,2 5,4 12,2 19,2 30,8 

Wielkopolskie 34,5 182,9 5,9 18,8 25,3 66,5 

Zachodniopomorskie 29,5 96,3 9,2 12,5 14,4 29,5 

  W tym W wieku 

50-69 lat 179,1 774,0 25,6 80,1 91,8 179,8 

Dolnośląskie 19,0 68,8 2,3 3,4 8,9 16,1 

Kujawsko-pomorskie 7,2 47,6 0,0 4,5 4,5 9,7 

Lubelskie 16,3 37,9 1,5 5,5 7,6 10,0 

Lubuskie 4,2 21,9 0,4 0,7 1,4 3,9 

Łódzkie 17,1 74,7 2,0 9,6 7,6 17,4 

Małopolskie 18,8 61,8 1,9 9,6 9,5 16,0 

Mazowieckie 16,1 84,9 0,0 7,2 7,0 12,2 

Opolskie 4,5 17,1 1,5 4,3 5,3 7,4 

Podkarpackie 9,0 38,4 2,0 4,8 3,6 5,1 

Podlaskie 5,8 15,3 1,6 1,9 2,9 4,3 

Pomorskie 12,4 41,6 2,3 4,7 8,7 13,2 

Śląskie 15,4 115,6 3,7 5,5 5,7 22,7 

Świętokrzyskie 4,5 17,8 0,9 1,3 1,3 3,8 

Warmińsko-mazurskie 5,0 18,7 1,4 4,9 5,4 8,2 

Wielkopolskie 12,8 71,5 2,3 8,8 8,3 22,2 

Zachodniopomorskie 11,1 40,4 1,7 3,4 4,1 7,7 
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TABL. II/21 OSOBY W WIEKU 15 LAT I WIĘCEJ WEDŁUG MOŻLIWOŚCI SAMOOBSŁUGI I GRUP 
                    WIEKU (DOK.) 
  

Osoby, które nie mogą samodzielnie 

utrzymać 
przedmiotu, 

odkręcić 
kurka 

zrobić 
zakupów 

 spożyć 
posiłku 

położyć się i 
wstać z łóżka

ubrać się i 
rozebrać 

dbać o 
higienę 
osobistą 

Województwa 

w tysiącach 

       

70 lat i więcej 303,8 1 202,2 75,2 147,1 208,5 459,1 

Dolnośląskie 31,4 91,8 7,4 16,2 20,0 42,4 

Kujawsko-pomorskie 11,8 63,0 3,8 12,8 13,1 28,5 

Lubelskie 27,4 92,3 5,9 13,7 18,6 34,6 

Lubuskie 4,0 27,0 0,7 1,9 3,3 9,3 

Łódzkie 23,1 107,1 4,5 9,8 14,5 34,0 

Małopolskie 35,1 116,8 2,0 7,1 13,4 39,9 

Mazowieckie 34,0 153,5 13,0 19,2 31,1 54,2 

Opolskie 6,5 28,8 0,4 1,4 3,2 7,4 

Podkarpackie 19,7 65,9 4,1 10,3 13,7 25,7 

Podlaskie 9,0 29,0 2,9 5,2 7,1 15,2 

Pomorskie 18,9 67,9 4,2 9,0 11,3 30,8 

Śląskie 26,1 136,1 9,5 13,5 17,6 47,4 

Świętokrzyskie 14,3 42,8 3,8 6,3 8,1 15,2 

Warmińsko-mazurskie 11,3 41,1 2,5 6,2 9,9 15,3 

Wielkopolskie 16,7 93,9 3,6 6,0 14,5 39,8 

Zachodniopomorskie 14,6 45,2 6,8 8,5 9,0 19,3 
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TABL. II/22 LUDNOŚĆ WEDŁUG WYSTĘPOWANIA NIEPEŁNOSPRAWNOŚCI 
  

Osoby niepełnosprawne 

Ogółem a 
prawnie i 

biologicznie tylko prawnie tylko  
biologicznie 

Osoby sprawne
Województwa 

w tysiącach 

  Ogółem 

Ogółem 38 173,8 3 004,0 1 814,2 1 387,7 31 961,9

Dolnośląskie 2 893,1 253,1 149,2 112,8 2 377,9

Kujawsko-pomorskie 2 068,3 169,2 91,2 89,5 1 718,3

Lubelskie 2 185,2 233,7 109,9 100,6 1 741,0

Lubuskie 1 009,2 93,6 67,7 40,4 807,4

Łódzkie 2 587,7 198,7 100,9 143,9 2 142,4

Małopolskie 3 260,2 289,5 253,4 80,1 2 637,2

Mazowieckie 5 146,0 306,6 185,2 190,4 4 463,8

Opolskie 1 051,5 71,5 35,1 47,9 897,1

Podkarpackie 2 098,0 173,3 95,9 84,5 1 743,7

Podlaskie 1 202,4 78,7 54,6 42,1 1 027,0

Pomorskie 2 194,0 175,3 98,5 70,9 1 849,4

Śląskie 4 700,8 320,7 161,0 121,2 4 097,9

Świętokrzyskie 1 288,7 87,0 51,9 62,5 1 087,3

Warmińsko-mazurskie 1 428,7 103,0 90,8 43,9 1 191,1

Wielkopolskie 3 365,3 309,2 196,0 105,8 2 750,8

Zachodniopomorskie 1 694,9 141,0 73,0 51,2 1 429,6

  Miasta 

Ogółem 23 470,1 1 781,1 1 111,4 783,8 19 791,4

Dolnośląskie 2 053,4 150,1 105,0 75,9 1 722,5

Kujawsko-pomorskie 1 276,9 99,4 61,1 55,6 1 060,7

Lubelskie 1 020,0 101,9 44,6 38,4 835,1

Lubuskie 648,2 56,3 49,3 26,3 516,3

Łódzkie 1 674,9 132,0 61,8 85,5 1 393,8

Małopolskie 1 621,6 141,1 141,6 37,9 1 300,9

Mazowieckie 3 329,9 198,8 105,7 108,4 2 917,0

Opolskie 554,0 41,7 21,3 26,4 464,6

Podkarpackie 848,7 64,7 37,7 36,2 709,5

Podlaskie 710,8 42,6 31,6 19,8 616,7

Pomorskie 1 481,4 118,2 71,3 45,1 1 246,8

Śląskie 3 702,6 249,5 137,6 80,2 3 235,3

Świętokrzyskie 586,7 43,0 22,9 25,4 495,4

Warmińsko-mazurskie 858,8 67,5 52,5 23,9 715,0

Wielkopolskie 1 927,8 178,3 116,4 67,9 1 565,3

Zachodniopomorskie 1 174,3 96,0 50,9 30,9 996,6

                                                 
a W podziale nie uwzględniono osób o nieustalonej sprawności 
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TABL. II/22 LUDNOŚĆ WEDŁUG WYSTĘPOWANIA NIEPEŁNOSPRAWNOŚCI (CD.) 
  

Osoby niepełnosprawne 

Ogółem a 
prawnie i 

biologicznie tylko prawnie tylko  
biologicznie 

Osoby sprawne
Województwa 

w tysiącach 

  Wieś 

Ogółem 14 703,8 1 222,9 702,9 604,0 12 170,5

Dolnośląskie 839,6 103,0 44,2 37,0 655,4

Kujawsko-pomorskie 791,4 69,8 30,1 33,9 657,7

Lubelskie 1 165,2 131,9 65,2 62,2 905,9

Lubuskie 361,0 37,3 18,4 14,1 291,1

Łódzkie 912,8 66,7 39,1 58,4 748,6

Małopolskie 1 638,6 148,4 111,7 42,2 1 336,3

Mazowieckie 1 816,1 107,8 79,6 82,0 1 546,8

Opolskie 497,5 29,7 13,8 21,6 432,5

Podkarpackie 1 249,3 108,6 58,2 48,3 1 034,2

Podlaskie 491,6 36,1 23,0 22,3 410,3

Pomorskie 712,7 57,1 27,2 25,7 602,7

Śląskie 998,1 71,2 23,3 41,0 862,6

Świętokrzyskie 702,0 44,0 29,1 37,1 591,9

Warmińsko-mazurskie 569,9 35,5 38,3 20,0 476,1

Wielkopolskie 1 437,4 131,0 79,6 37,9 1 185,5

Zachodniopomorskie 520,5 45,0 22,2 20,3 433,0

 W wieku 

0-14 lat 6 377,2 85,0 86,3 37,6 6 162,4

Dolnośląskie 441,8 3,5 7,7 3,5 427,1

Kujawsko-pomorskie 359,6 4,5 7,3 0,7 347,2

Lubelskie 382,3 8,2 2,4 1,8 369,8

Lubuskie 172,0 3,3 3,4 0,7 164,6

Łódzkie 395,5 6,7 5,2 1,8 379,9

Małopolskie 581,8 5,3 6,1 1,9 568,5

Mazowieckie 825,6 8,7 7,4 6,8 802,6

Opolskie 165,1 4,0 2,3 1,3 157,6

Podkarpackie 393,6 8,5 9,7 4,5 370,3

Podlaskie 210,3 3,7 3,2 0,9 202,5

Pomorskie 389,0 8,7 5,0 2,9 372,4

Śląskie 712,7 1,7 4,4 1,8 704,8

Świętokrzyskie 214,6 5,2 4,5 1,7 203,3

Warmińsko-mazurskie 261,3 3,5 9,2 1,5 247,0

Wielkopolskie 590,3 6,2 5,8 4,6 570,2

Zachodniopomorskie 281,9 3,3 2,8 1,1 274,6

                                                 
a W podziale nie uwzględniono osób o nieustalonej sprawności 
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TABL. II/22 LUDNOŚĆ WEDŁUG WYSTĘPOWANIA NIEPEŁNOSPRAWNOŚCI (CD.) 
  

Osoby niepełnosprawne 

Ogółem a 
prawnie i 

biologicznie tylko prawnie tylko  
biologicznie 

Osoby sprawne
Województwa 

w tysiącach 

            

15-29 lat 9 349,3 179,8 140,0 70,6 8 958,9

Dolnośląskie 713,4 20,3 12,5 4,5 676,1

Kujawsko-pomorskie 511,9 9,2 11,2 9,0 482,4

Lubelskie 533,6 11,4 4,3 4,9 513,0

Lubuskie 257,5 5,0 3,5 2,7 246,2

Łódzkie 595,4 5,6 8,5 7,4 573,9

Małopolskie 813,6 11,3 11,9 6,9 783,6

Mazowieckie 1 218,9 15,3 12,8 6,8 1 184,0

Opolskie 255,7 6,5 3,2 0,0 245,9

Podkarpackie 530,3 13,1 8,7 3,0 505,5

Podlaskie 293,2 5,8 1,6 3,9 282,0

Pomorskie 548,6 10,8 11,1 4,6 522,0

Śląskie 1 130,7 17,1 16,5 2,1 1 095,0

Świętokrzyskie 306,0 4,5 3,7 2,6 295,1

Warmińsko-mazurskie 364,5 14,3 4,6 3,3 342,3

Wielkopolskie 855,8 24,7 17,7 5,5 807,8

Zachodniopomorskie 420,2 4,9 7,9 3,3 404,1

            

30-49 lat 10 710,7 532,0 333,1 196,2 9 649,4

Dolnośląskie 810,3 49,8 32,2 23,3 705,0

Kujawsko-pomorskie 580,7 40,2 19,2 13,8 507,6

Lubelskie 588,4 25,8 21,4 16,7 524,5

Lubuskie 284,3 19,7 10,6 7,5 246,6

Łódzkie 717,1 29,2 24,6 29,1 634,2

Małopolskie 904,6 47,4 38,6 8,1 810,5

Mazowieckie 1 437,7 52,8 27,3 22,4 1 335,3

Opolskie 310,1 16,0 6,4 8,2 279,4

Podkarpackie 578,7 29,4 20,5 11,0 517,9

Podlaskie 337,7 13,9 7,5 7,7 308,5

Pomorskie 617,2 30,1 15,0 10,7 561,4

Śląskie 1 366,0 66,5 19,6 5,8 1 274,1

Świętokrzyskie 350,1 12,0 9,7 6,8 321,6

Warmińsko-mazurskie 406,9 21,3 18,1 7,5 359,9

Wielkopolskie 941,1 50,9 46,6 8,9 834,8

Zachodniopomorskie 479,7 27,0 15,8 8,8 428,0

                                                 
a W podziale nie uwzględniono osób o nieustalonej sprawności 
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TABL. II/22 LUDNOŚĆ WEDŁUG WYSTĘPOWANIA NIEPEŁNOSPRAWNOŚCI (DOK.) 
  

Osoby niepełnosprawne 

Ogółem a 
prawnie i 

biologicznie tylko prawnie tylko  
biologicznie 

Osoby sprawne
Województwa 

w tysiącach 

            

50-69 lat 8 280,0 1 401,7 888,9 450,4 5 539,0

Dolnośląskie 659,7 116,5 64,9 29,9 448,5

Kujawsko-pomorskie 443,1 71,9 44,1 25,1 302,0

Lubelskie 460,8 113,0 57,4 34,5 255,9

Lubuskie 215,2 39,4 39,8 16,2 119,8

Łódzkie 607,2 110,5 40,7 43,9 412,1

Małopolskie 665,0 126,3 117,9 37,1 383,7

Mazowieckie 1 138,0 145,0 96,9 61,6 834,5

Opolskie 230,2 29,0 15,4 18,2 167,5

Podkarpackie 411,3 85,0 44,4 23,9 258,0

Podlaskie 238,9 31,0 25,1 10,6 172,2

Pomorskie 465,9 79,5 51,0 21,2 314,2

Śląskie 1 095,5 144,2 99,4 36,4 815,4

Świętokrzyskie 284,3 39,3 24,0 20,1 200,9

Warmińsko-mazurskie 285,6 35,6 44,3 12,9 192,7

Wielkopolskie 704,4 165,5 90,3 43,3 405,2

Zachodniopomorskie 375,0 70,2 33,3 15,3 256,2

            

70 lat i więcej 3 456,6 805,4 365,9 633,0 1 652,2

Dolnośląskie 267,8 63,1 32,0 51,6 121,2

Kujawsko-pomorskie 172,9 43,5 9,4 40,9 79,2

Lubelskie 220,1 75,3 24,4 42,6 77,8

Lubuskie 80,1 26,2 10,4 13,2 30,3

Łódzkie 272,6 46,6 21,9 61,7 142,3

Małopolskie 295,1 99,2 78,9 26,1 90,9

Mazowieckie 525,9 84,8 40,9 92,8 307,4

Opolskie 90,5 16,0 7,6 20,2 46,7

Podkarpackie 184,0 37,4 12,6 42,1 91,9

Podlaskie 122,3 24,3 17,2 19,0 61,8

Pomorskie 173,3 46,2 16,4 31,4 79,3

Śląskie 395,9 91,2 21,0 75,1 208,6

Świętokrzyskie 133,7 26,0 10,0 31,4 66,3

Warmińsko-mazurskie 110,5 28,2 14,6 18,7 49,1

Wielkopolskie 273,7 62,0 35,5 43,5 132,8

Zachodniopomorskie 138,1 35,5 13,2 22,7 66,7

 

                                                 
a W podziale nie uwzględniono osób o nieustalonej sprawności 



 177

TABL. II/23 MĘŻCZYŹNI WEDŁUG WYSTĘPOWANIA NIEPEŁNOSPRAWNOŚCI I GRUP WIEKU 
  

Osoby niepełnosprawne 

Ogółem a 
prawnie i 

biologicznie tylko prawnie tylko 
 biologicznie 

Osoby sprawne
Województwa 

w tysiącach 

  Ogółem 

Ogółem 18 470,3 1 497,0 887,8 457,7 15 623,8

Dolnośląskie 1 389,3 127,1 73,2 33,4 1 155,6

Kujawsko-pomorskie 998,9 77,4 53,5 33,2 834,9

Lubelskie 1 061,3 115,5 51,7 34,1 860,1

Lubuskie 489,7 45,4 34,5 13,7 396,1

Łódzkie 1 233,7 99,2 47,0 50,2 1 035,5

Małopolskie 1 581,8 123,1 117,3 27,0 1 314,4

Mazowieckie 2 468,8 153,3 103,2 59,6 2 152,6

Opolskie 509,5 37,5 18,1 17,6 436,3

Podkarpackie 1 026,2 82,7 46,7 26,7 870,1

Podlaskie 587,3 41,0 24,6 19,0 502,7

Pomorskie 1 067,5 96,3 40,7 22,8 907,8

Śląskie 2 272,1 173,6 71,0 32,4 1 995,1

Świętokrzyskie 629,0 46,2 25,9 22,8 534,1

Warmińsko-mazurskie 697,6 54,6 47,4 15,1 580,5

Wielkopolskie 1 632,8 158,5 91,9 31,5 1 349,0

Zachodniopomorskie 824,7 65,8 41,1 18,7 699,0

 W wieku 

0-14 lat 3 267,3 49,2 50,0 23,2 3 141,0

Dolnośląskie 226,4 2,1 3,2 1,1 219,9

Kujawsko-pomorskie 183,9 3,2 4,5 0,0 176,2

Lubelskie 195,8 4,8 0,7 1,3 189,0

Lubuskie 88,0 1,3 2,4 0,3 84,1

Łódzkie 203,0 3,0 2,8 1,8 193,6

Małopolskie 298,0 0,9 3,5 1,9 291,7

Mazowieckie 422,7 6,9 5,3 4,6 406,0

Opolskie 84,5 2,8 1,1 0,8 79,8

Podkarpackie 201,4 4,2 6,5 2,5 188,2

Podlaskie 108,0 2,4 1,7 0,4 103,5

Pomorskie 199,7 5,6 2,1 0,8 191,2

Śląskie 364,9 1,7 2,6 1,8 358,8

Świętokrzyskie 109,6 3,2 1,9 1,0 103,5

Warmińsko-mazurskie 133,7 3,1 5,0 1,1 124,6

Wielkopolskie 303,0 2,1 4,6 3,1 291,2

Zachodniopomorskie 144,5 2,0 2,1 0,6 139,8

                                                 
a W podziale nie uwzględniono mężczyzn o nieustalonej sprawności 
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TABL. II/23 MĘŻCZYŹNI WEDŁUG WYSTĘPOWANIA NIEPEŁNOSPRAWNOŚCI I GRUP WIEKU 
                   (CD.) 
  

Osoby niepełnosprawne 

Ogółem a 
prawnie i 

biologicznie tylko prawnie tylko 
 biologicznie 

Osoby sprawne
Województwa 

w tysiącach 

   

15-29 lat 4 758,1 112,4 85,4 31,7 4 528,5

Dolnośląskie 362,7 17,0 9,0 2,1 334,6

Kujawsko-pomorskie 260,2 8,3 7,6 2,8 241,6

Lubelskie 274,9 6,0 3,4 2,3 263,2

Lubuskie 130,9 3,7 2,7 1,4 123,1

Łódzkie 303,4 4,7 4,8 4,1 289,9

Małopolskie 412,3 3,4 6,4 0,9 401,6

Mazowieckie 618,8 6,6 7,8 4,7 599,7

Opolskie 128,6 3,5 2,7 0,0 122,4

Podkarpackie 271,3 6,5 4,4 1,2 259,1

Podlaskie 150,8 2,4 1,0 2,6 144,8

Pomorskie 277,3 7,5 6,0 3,8 260,1

Śląskie 572,2 10,7 7,4 0,0 554,1

Świętokrzyskie 158,1 1,3 1,6 1,3 153,9

Warmińsko-mazurskie 186,7 10,1 4,0 2,1 170,5

Wielkopolskie 435,1 16,5 12,8 1,2 404,6

Zachodniopomorskie 214,7 4,3 3,9 1,2 205,4

            

30-49 lat 5 371,1 320,2 172,5 73,7 4 804,7

Dolnośląskie 404,6 28,2 13,8 5,1 357,5

Kujawsko-pomorskie 288,6 22,0 12,8 7,2 246,5

Lubelskie 298,1 16,2 11,7 6,5 263,7

Lubuskie 142,5 11,9 6,1 2,5 122,2

Łódzkie 357,6 18,4 13,6 8,5 317,1

Małopolskie 455,6 26,2 20,4 1,2 407,8

Mazowieckie 717,1 30,3 15,7 7,5 663,6

Opolskie 156,9 8,6 3,3 3,6 141,4

Podkarpackie 293,5 15,1 10,3 6,2 262,0

Podlaskie 171,1 9,2 5,4 4,7 151,8

Pomorskie 309,1 17,8 7,2 5,0 279,1

Śląskie 682,4 48,0 6,5 2,2 625,8

Świętokrzyskie 178,7 8,5 5,4 3,5 161,3

Warmińsko-mazurskie 204,8 12,6 9,9 2,9 179,4

Wielkopolskie 470,0 34,2 21,7 1,2 412,9

Zachodniopomorskie 240,4 12,9 8,7 6,0 212,7

                                                 
a W podziale nie uwzględniono mężczyzn o nieustalonej sprawności 
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TABL. II/23 MĘŻCZYŹNI WEDŁUG WYSTĘPOWANIA NIEPEŁNOSPRAWNOŚCI I GRUP WIEKU 
                   (DOK.) 
  

Osoby niepełnosprawne 

Ogółem a 
prawnie i 

biologicznie tylko prawnie tylko 
 biologicznie 

Osoby sprawne
Województwa 

w tysiącach 

   

 50-69 lat 3 843,6 720,3 437,4 162,2 2 523,7

Dolnośląskie 304,0 56,8 35,3 11,2 200,7

Kujawsko-pomorskie 204,9 33,4 24,1 10,7 136,7

Lubelskie 213,4 57,8 26,6 13,1 115,9

Lubuskie 100,5 18,8 19,9 6,1 55,7

Łódzkie 276,4 53,9 19,5 22,5 180,5

Małopolskie 309,3 58,1 59,2 16,0 176,0

Mazowieckie 519,1 76,8 51,3 12,2 378,8

Opolskie 108,0 16,6 7,9 7,0 76,5

Podkarpackie 193,0 44,5 20,6 4,6 123,4

Podlaskie 111,2 16,2 9,5 5,4 80,1

Pomorskie 218,8 46,9 20,6 7,6 143,7

Śląskie 513,2 78,6 47,6 14,2 372,7

Świętokrzyskie 134,0 20,8 13,4 6,5 93,2

Warmińsko-mazurskie 133,7 19,2 23,2 4,6 86,7

Wielkopolskie 327,6 85,5 37,6 16,0 188,4

Zachodniopomorskie 176,6 36,5 21,0 4,5 114,6

            

70 lat i więcej 1 230,1 294,9 142,5 166,9 625,8

Dolnośląskie 91,7 23,0 11,9 14,0 42,9

Kujawsko-pomorskie 61,3 10,5 4,4 12,6 33,9

Lubelskie 79,0 30,6 9,2 10,8 28,3

Lubuskie 27,7 9,7 3,5 3,5 11,1

Łódzkie 93,2 19,2 6,2 13,4 54,5

Małopolskie 106,5 34,4 27,8 7,0 37,3

Mazowieckie 191,1 32,8 23,2 30,5 104,5

Opolskie 31,5 6,1 3,0 6,1 16,3

Podkarpackie 67,1 12,3 5,0 12,2 37,5

Podlaskie 46,1 10,8 7,0 5,8 22,5

Pomorskie 62,6 18,5 4,7 5,7 33,7

Śląskie 139,4 34,6 6,9 14,2 83,7

Świętokrzyskie 48,7 12,4 3,6 10,5 22,2

Warmińsko-mazurskie 38,6 9,6 5,3 4,5 19,2

Wielkopolskie 97,1 20,2 15,2 9,9 51,8

Zachodniopomorskie 48,5 10,2 5,5 6,3 26,5

                                                 
a W podziale nie uwzględniono mężczyzn o nieustalonej sprawności 



 180 

 
TABL. II/24 KOBIETY WEDŁUG WYSTĘPOWANIA NIEPEŁNOSPRAWNOŚCI I GRUP WIEKU 
  

Osoby niepełnosprawne 

Ogółem a 
prawnie i 

biologicznie tylko prawnie tylko 
 biologicznie 

Osoby sprawne
Województwa 

w tysiącach 

  Ogółem 

Ogółem 19 703,6 1 507,0 926,4 930,0 16 338,1

Dolnośląskie 1 503,7 126,0 76,0 79,4 1 222,3

Kujawsko-pomorskie 1 069,3 91,9 37,7 56,3 883,5

Lubelskie 1 123,9 118,3 58,2 66,5 880,9

Lubuskie 519,4 48,3 33,2 26,7 411,3

Łódzkie 1 354,0 99,5 53,9 93,7 1 106,9

Małopolskie 1 678,4 166,4 136,1 53,2 1 322,8

Mazowieckie 2 677,2 153,2 82,0 130,8 2 311,2

Opolskie 542,0 33,9 17,0 30,3 460,7

Podkarpackie 1 071,7 90,6 49,1 57,9 873,6

Podlaskie 615,1 37,7 30,0 23,1 524,3

Pomorskie 1 126,5 79,0 57,8 48,1 941,7

Śląskie 2 428,7 147,1 90,0 88,8 2 102,8

Świętokrzyskie 659,6 40,7 26,0 39,7 553,2

Warmińsko-mazurskie 731,1 48,4 43,3 28,7 610,7

Wielkopolskie 1 732,5 150,7 104,1 74,4 1 401,8

Zachodniopomorskie 870,2 75,2 31,9 32,5 730,6

 W wieku 

 0-14 lat 3 110,0 35,8 36,3 14,4 3 021,4

Dolnośląskie 215,4 1,3 4,5 2,4 207,2

Kujawsko-pomorskie 175,7 1,3 2,7 0,7 171,0

Lubelskie 186,4 3,4 1,7 0,5 180,8

Lubuskie 84,0 2,1 1,0 0,4 80,5

Łódzkie 192,4 3,7 2,3 0,0 186,3

Małopolskie 283,8 4,4 2,6 0,0 276,8

Mazowieckie 402,8 1,8 2,1 2,2 396,7

Opolskie 80,6 1,2 1,2 0,4 77,8

Podkarpackie 192,3 4,2 3,2 2,0 182,2

Podlaskie 102,3 1,3 1,4 0,5 99,1

Pomorskie 189,3 3,1 2,8 2,1 181,2

Śląskie 347,8 0,0 1,8 0,0 346,0

Świętokrzyskie 105,0 1,9 2,6 0,7 99,7

Warmińsko-mazurskie 127,6 0,5 4,2 0,4 122,5

Wielkopolskie 287,3 4,1 1,2 1,5 279,0

Zachodniopomorskie 137,3 1,3 0,7 0,5 134,8

                                                 
a W podziale nie uwzględniono kobiet o nieustalonej sprawności 
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TABL. II/24 KOBIETY WEDŁUG WYSTĘPOWANIA NIEPEŁNOSPRAWNOŚCI I GRUP WIEKU 
                   (CD.) 
  

Osoby niepełnosprawne 

Ogółem a 
prawnie i 

biologicznie tylko prawnie tylko 
 biologicznie 

Osoby sprawne
Województwa 

w tysiącach 

            

15-29 lat 4 591,2 67,4 54,6 38,8 4 430,4

Dolnośląskie 350,7 3,4 3,5 2,4 341,5

Kujawsko-pomorskie 251,6 1,0 3,6 6,2 240,8

Lubelskie 258,7 5,4 0,9 2,6 249,8

Lubuskie 126,6 1,3 0,8 1,3 123,1

Łódzkie 292,0 1,0 3,7 3,3 284,0

Małopolskie 401,3 7,8 5,5 5,9 382,0

Mazowieckie 600,1 8,7 5,0 2,1 584,3

Opolskie 127,1 3,0 0,6 0,0 123,5

Podkarpackie 259,1 6,6 4,2 1,8 246,4

Podlaskie 142,4 3,4 0,7 1,2 137,1

Pomorskie 271,3 3,3 5,2 0,9 261,9

Śląskie 558,5 6,4 9,2 2,1 540,8

Świętokrzyskie 147,9 3,2 2,2 1,3 141,2

Warmińsko-mazurskie 177,8 4,2 0,6 1,2 171,8

Wielkopolskie 420,7 8,2 5,0 4,3 403,2

Zachodniopomorskie 205,6 0,7 4,1 2,1 198,7

            

30-49 lat 5 339,6 211,8 160,6 122,5 4 844,7

Dolnośląskie 405,7 21,6 18,4 18,2 347,5

Kujawsko-pomorskie 292,2 18,1 6,3 6,6 261,1

Lubelskie 290,3 9,6 9,7 10,2 260,8

Lubuskie 141,8 7,8 4,5 5,1 124,4

Łódzkie 359,5 10,8 10,9 20,6 317,1

Małopolskie 449,0 21,2 18,2 6,9 402,7

Mazowieckie 720,6 22,5 11,6 14,9 671,6

Opolskie 153,2 7,4 3,1 4,6 138,0

Podkarpackie 285,2 14,3 10,3 4,8 255,9

Podlaskie 166,6 4,7 2,1 3,0 156,8

Pomorskie 308,1 12,3 7,8 5,6 282,3

Śląskie 683,6 18,6 13,1 3,6 648,3

Świętokrzyskie 171,4 3,6 4,3 3,2 160,4

Warmińsko-mazurskie 202,0 8,7 8,2 4,6 180,6

Wielkopolskie 471,2 16,7 24,9 7,7 421,9

Zachodniopomorskie 239,3 14,1 7,2 2,8 215,2

                                                 
a W podziale nie uwzględniono kobiet o nieustalonej sprawności 
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TABL. II/24 KOBIETY WEDŁUG WYSTĘPOWANIA NIEPEŁNOSPRAWNOŚCI I GRUP WIEKU 
                   (DOK.) 
  

Osoby niepełnosprawne 

Ogółem a 
prawnie i 

biologicznie tylko prawnie tylko 
 biologicznie 

Osoby sprawne
Województwa 

w tysiącach 

            

50-69 lat 4 436,4 681,5 451,5 288,2 3 015,3

Dolnośląskie 355,8 59,7 29,5 18,8 247,8

Kujawsko-pomorskie 238,3 38,5 20,1 14,4 165,3

Lubelskie 247,4 55,2 30,8 21,4 140,0

Lubuskie 114,7 20,6 19,9 10,1 64,1

Łódzkie 330,8 56,6 21,3 21,4 231,6

Małopolskie 355,7 68,2 58,7 21,1 207,6

Mazowieckie 618,9 68,2 45,6 49,3 455,7

Opolskie 122,2 12,5 7,5 11,2 91,0

Podkarpackie 218,3 40,5 23,8 19,3 134,7

Podlaskie 127,7 14,8 15,6 5,2 92,1

Pomorskie 247,1 32,6 30,3 13,7 170,5

Śląskie 582,3 65,6 51,8 22,2 442,7

Świętokrzyskie 150,3 18,5 10,6 13,6 107,7

Warmińsko-mazurskie 151,8 16,4 21,1 8,4 106,0

Wielkopolskie 376,8 79,9 52,7 27,4 216,8

Zachodniopomorskie 198,4 33,8 12,3 10,8 141,6

            

70 lat i więcej 2 226,4 510,6 223,5 466,1 1 026,4

Dolnośląskie 176,1 40,1 20,1 37,6 78,3

Kujawsko-pomorskie 111,6 33,0 4,9 28,3 45,3

Lubelskie 141,1 44,7 15,1 31,8 49,5

Lubuskie 52,4 16,5 7,0 9,7 19,2

Łódzkie 179,4 27,4 15,7 48,4 87,9

Małopolskie 188,6 64,8 51,1 19,2 53,6

Mazowieckie 334,8 52,0 17,7 62,3 202,8

Opolskie 59,0 9,9 4,6 14,1 30,4

Podkarpackie 116,9 25,0 7,5 29,9 54,4

Podlaskie 76,2 13,5 10,2 13,2 39,2

Pomorskie 110,8 27,7 11,7 25,8 45,7

Śląskie 256,5 56,6 14,1 60,9 124,9

Świętokrzyskie 85,0 13,5 6,4 20,9 44,1

Warmińsko-mazurskie 71,9 18,6 9,3 14,2 29,8

Wielkopolskie 176,6 41,8 20,3 33,6 81,0

Zachodniopomorskie 89,6 25,4 7,7 16,3 40,2

                                                 
a W podziale nie uwzględniono kobiet o nieustalonej sprawności 
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TABL. II/25 OSOBY NIEPEŁNOSPRAWNE W  WIEKU 15 LAT I WIĘCEJ WEDŁUG                     
                    WYSTĘPUJĄCYCH SCHORZEŃ I GRUP WIEKU 

Osoby niepełnosprawne 

w tym mające 

ogółem 
uszko-
dzenia  

i choroby 
narządu 
ruchu 

uszko-
dzenia 

i choroby 
narządu 
wzroku 

uszko-
dzenia 

i choroby 
narządu 
słuchu 

scho-
rzenia 
układu 

krążenia

scho-
rzenia 

neurolo-
giczne 

scho-
rzenia 
psy-

chiczne 

upośle-
dzenie 
umy-
słowe 

inne sho-
rzenia 

Województwa 

w tysiącach 

  Ogółem 

Ogółem 5 997,1 2 763,8 1 768,2 835,5 2 906,9 1 741,6 470,9 152,3 1 572,6

Dolnośląskie 500,5 273,6 155,2 84,2 212,7 164,6 40,7 10,3 125,2

Kujawsko-pomorskie 337,5 145,1 113,5 52,5 176,1 102,7 41,5 9,6 81,2

Lubelskie 431,7 223,2 160,1 68,5 251,9 147,0 26,1 9,5 133,4

Lubuskie 194,3 90,8 45,1 30,6 90,0 50,7 18,4 4,8 73,6

Łódzkie 429,7 194,2 160,6 56,9 202,5 135,1 35,3 5,9 102,8

Małopolskie 609,7 266,1 206,2 92,4 340,9 180,9 56,8 11,2 175,0

Mazowieckie 659,3 289,5 174,8 76,7 307,6 174,7 46,7 9,5 166,4

Opolskie 146,9 76,1 43,2 18,9 62,4 33,7 12,5 5,4 29,6

Podkarpackie 331,0 160,8 81,0 46,0 165,1 88,3 25,7 8,5 72,7

Podlaskie 167,7 82,5 43,8 22,0 79,1 45,5 13,6 4,6 46,5

Pomorskie 328,0 130,2 87,7 32,2 137,7 87,7 20,8 6,4 85,6

Śląskie 595,0 248,4 149,4 82,7 277,9 174,0 32,3 18,4 128,4

Świętokrzyskie 190,1 76,2 48,2 19,5 100,6 47,5 15,4 6,8 46,4

Warmińsko-mazurskie 223,4 93,9 49,8 29,8 104,9 67,8 20,6 8,1 65,2

Wielkopolskie 594,4 293,6 173,6 81,2 284,3 176,3 50,0 21,6 169,9

Zachodniopomorskie 258,0 119,5 76,1 41,6 113,1 64,8 14,5 11,6 70,5
  W wieku  

15-29 lat 390,4 123,4 84,2 32,9 34,1 95,7 56,8 56,9 84,9 

Dolnośląskie 37,3 13,3 9,3 5,5 1,2 5,8 8,4 2,6 9,6 

Kujawsko-pomorskie 29,5 9,7 5,2 1,9 3,9 6,1 6,4 3,7 8,2 

Lubelskie 20,7 8,9 5,6 3,4 2,0 8,8 2,8 5,7 4,4 

Lubuskie 11,3 2,1 1,9 - 2,1 3,4 2,4 2,1 2,7 

Łódzkie 21,5 4,1 7,9 3,8 1,0 6,3 1,9 1,0 5,8 

Małopolskie 30,0 9,9 7,9 - 0,9 6,0 7,5 - 6,7 

Mazowieckie 34,9 13,7 6,2 - 7,3 7,4 3,0 5,5 2,2 

Opolskie 9,8 1,7 2,0 1,2 0,5 1,7 1,2 1,1 1,7 

Podkarpackie 24,8 8,6 4,1 6,2 1,8 5,2 1,3 2,0 3,2 

Podlaskie 11,2 3,6 0,5 0,5 1,5 1,7 2,7 2,7 1,6 

Pomorskie 26,5 8,8 7,3 - 0,9 3,7 3,2 1,9 8,3 

Śląskie 35,7 14,1 6,9 1,9 1,8 11,3 2,9 5,4 7,7 

Świętokrzyskie 10,9 3,3 3,1 0,4 2,7 2,6 0,4 2,2 1,8 

Warmińsko-mazurskie 22,2 7,6 4,2 3,1 3,6 5,8 3,6 4,6 5,9 

Wielkopolskie 48,0 11,9 7,7 3,4 2,9 18,6 6,9 10,0 12,0 

Zachodniopomorskie 16,1 2,1 4,5 1,6 - 1,5 2,2 6,4 3,3 
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TABL. II/25 OSOBY NIEPEŁNOSPRAWNE W  WIEKU 15 LAT I WIĘCEJ WEDŁUG 
                    WYSTĘPUJĄCYCH SCHORZEŃ I GRUP WIEKU (CD.) 

Osoby niepełnosprawne 

w tym mające 

ogółem 
uszko-
dzenia  

i choroby 
narządu 
ruchu 

uszko-
dzenia 

i choroby 
narządu 
wzroku 

uszko-
dzenia 

i choroby 
narządu 
słuchu 

scho-
rzenia 
układu 

krążenia

scho-
rzenia 

neurolo-
giczne 

scho-
rzenia 
psy-

chiczne 

upośle-
dzenie 
umy-
słowe 

inne sho-
rzenia 

Województwa 

w tysiącach 

     

30-49 lat 1 061,3 428,1 185,5 69,8 293,3 329,6 151,0 46,7 245,1

Dolnośląskie 105,3 45,5 20,9 5,6 26,6 47,1 11,0 4,6 20,8

Kujawsko-pomorskie 73,1 21,5 10,8 5,1 20,4 21,3 12,3 5,4 16,7

Lubelskie 63,9 28,1 12,5 5,2 25,6 19,4 10,7 1,3 15,4

Lubuskie 37,8 14,8 4,7 4,7 8,9 11,4 6,2 1,3 15,1

Łódzkie 82,9 36,5 18,1 4,0 15,2 25,9 14,8 2,0 19,1

Małopolskie 94,1 36,8 19,4 5,0 27,2 28,5 15,7 3,4 23,7

Mazowieckie 102,5 43,5 20,9 6,5 31,2 33,4 11,7 2,3 18,6

Opolskie 30,6 13,2 4,2 2,5 7,9 7,5 4,4 2,3 5,7

Podkarpackie 60,9 24,5 8,1 4,3 14,8 12,4 11,4 3,0 11,7

Podlaskie 29,2 14,3 6,8 0,9 8,0 9,1 3,8 0,7 7,0

Pomorskie 55,8 21,2 8,5 4,2 11,9 17,8 7,4 1,4 12,0

Śląskie 91,9 28,4 11,3 9,1 27,2 26,9 12,4 6,2 12,8

Świętokrzyskie 28,5 9,8 6,3 1,1 7,7 6,8 2,7 1,6 7,7

Warmińsko-mazurskie 46,9 17,7 6,9 3,3 16,9 14,9 4,8 1,7 15,8

Wielkopolskie 106,3 46,9 15,2 5,1 34,3 33,0 16,7 6,5 31,2

Zachodniopomorskie 51,7 25,2 10,9 3,1 9,5 13,9 4,9 2,9 11,5

     

50-69 lat 2 741,0 1 291,3 794,9 308,1 1 504,8 842,7 185,2 28,6 793,0 

Dolnośląskie 211,2 117,3 61,6 27,5 92,8 62,4 17,4 3,2 60,0 

Kujawsko-pomorskie 141,1 58,0 50,8 20,3 85,6 46,9 16,5 0,6 33,6 

Lubelskie 204,9 109,3 72,3 20,8 126,4 73,1 8,1 0,8 68,2 

Lubuskie 95,4 46,9 19,4 11,8 48,5 24,9 7,7 1,1 33,0 

Łódzkie 195,1 84,3 69,0 19,9 111,6 67,8 14,0 2,8 49,6 

Małopolskie 281,3 123,3 86,6 27,5 172,7 89,7 30,0 5,0 78,9 

Mazowieckie 303,5 138,2 80,1 22,3 149,7 84,8 11,8 - 89,6 

Opolskie 62,7 36,9 21,7 8,9 30,8 17,3 5,9 1,6 16,0 

Podkarpackie 153,3 79,2 36,4 16,4 91,8 48,9 6,7 1,9 37,3 

Podlaskie 66,7 33,8 13,8 6,7 35,1 20,4 4,7 0,4 20,1 

Pomorskie 151,7 64,7 38,1 14,4 78,7 44,3 7,4 3,0 48,1 

Śląskie 280,0 114,3 68,8 32,5 158,2 81,0 13,0 1,9 77,8 

Świętokrzyskie 83,4 29,8 20,6 6,3 49,6 21,5 7,4 1,6 23,5 

Warmińsko-mazurskie 92,8 39,1 17,4 9,3 45,1 27,2 8,1 1,0 28,2 

Wielkopolskie 299,2 159,6 105,2 44,2 167,8 97,3 20,5 2,0 95,4 

Zachodniopomorskie 118,8 56,4 33,2 19,1 60,6 35,2 6,1 1,8 33,6 
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TABL. II/25 OSOBY NIEPEŁNOSPRAWNE W  WIEKU 15 LAT I WIĘCEJ WEDŁUG 
                    WYSTĘPUJĄCYCH SCHORZEŃ I GRUP WIEKU (DOK.) 

Osoby niepełnosprawne 

w tym mające 

ogółem 
uszko-
dzenia  

i choroby 
narządu 
ruchu 

uszko-
dzenia 

i choroby 
narządu 
wzroku 

uszko-
dzenia 

i choroby 
narządu 
słuchu 

scho-
rzenia 
układu 

krążenia

scho-
rzenia 

neurolo-
giczne 

scho-
rzenia 
psy-

chiczne 

upośle-
dzenie 
umy-
słowe 

inne sho-
rzenia 

Województwa 

w tysiącach 

     

70 lat i więcej 1 804,4 920,9 703,6 424,7 1 074,8 473,6 77,8 20,1 449,6 

Dolnośląskie 146,6 97,4 63,4 45,6 92,1 49,3 3,8 - 34,9 

Kujawsko-pomorskie 93,8 55,9 46,8 25,2 66,2 28,4 6,3 - 22,7 

Lubelskie 142,3 76,8 69,7 39,1 97,9 45,7 4,5 1,7 45,4 

Lubuskie 49,8 27,0 19,1 14,1 30,6 11,0 2,1 0,3 22,7 

Łódzkie 130,3 69,3 65,5 29,2 74,7 35,1 4,7 - 28,4 

Małopolskie 204,2 96,0 92,3 59,8 140,1 56,7 3,6 2,7 65,8 

Mazowieckie 218,5 94,1 67,7 47,9 119,3 49,1 20,2 1,7 56,0 

Opolskie 43,8 24,4 15,2 6,3 23,2 7,2 0,9 0,5 6,2 

Podkarpackie 92,0 48,6 32,4 19,0 56,7 21,8 6,3 1,6 20,5 

Podlaskie 60,5 30,7 22,7 13,8 34,5 14,3 2,4 0,8 17,9 

Pomorskie 94,0 35,5 33,8 13,5 46,3 21,9 2,9 - 17,2 

Śląskie 187,3 91,6 62,4 39,1 90,8 54,8 4,0 4,9 30,1 

Świętokrzyskie 67,4 33,3 18,1 11,7 40,7 16,6 4,8 1,3 13,3 

Warmińsko-mazurskie 61,4 29,4 21,4 14,1 39,3 19,9 4,2 0,8 15,2 

Wielkopolskie 141,0 75,2 45,6 28,5 79,3 27,4 5,8 3,1 31,3 

Zachodniopomorskie 71,4 35,8 27,4 17,8 43,1 14,1 1,3 0,6 22,1 
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TABL.III/1 MĘŻCZYŹNI W WIEKU 15 LAT I WIĘCEJ WEDŁUG OCENY DOTYCHCZASOWEGO 
                 ŻYCIA I GRUP WIEKU 
  

Ogółem Bardzo dobre    
i dobre Ani dobre ani złe Złe i bardzo złe Brak danych 

Województwa 

w tysiącach 

  Ogółem 

Ogółem 10 325,0 7 814,1 2 190,3 221,7 98,9 

Dolnośląskie 738,6 551,5 157,9 19,5 9,8 

Kujawsko-pomorskie 560,2 430,2 114,3 14,1 1,6 

Lubelskie 608,5 429,2 159,8 17,1 2,4 

Lubuskie 260,6 197,3 56,5 4,1 2,8 

Łódzkie 721,5 528,8 171,8 14,7 6,2 

Małopolskie 815,1 627,5 169,7 13,6 4,3 

Mazowieckie 1 534,4 1 160,2 332,6 27,2 14,4 

Opolskie 247,1 190,8 49,3 4,5 2,5 

Podkarpackie 481,3 371,5 90,9 12,7 6,1 

Podlaskie 315,6 233,2 73,0 7,9 1,6 

Pomorskie 602,6 466,1 117,7 9,7 9,2 

Śląskie 1 397,2 1 078,6 273,8 29,7 15,0 

Świętokrzyskie 304,9 218,5 71,4 11,9 3,1 

Warmińsko-mazurskie 366,2 270,7 84,2 9,1 2,2 

Wielkopolskie 940,8 743,1 178,2 11,4 8,1 

Zachodniopomorskie 430,4 316,9 89,2 14,5 9,7 
  W wieku  

15-29 lat 277,3 88,0 105,7 38,4 67,3 

Dolnośląskie 26,4 7,3 11,6 3,0 8,6 

Kujawsko-pomorskie 11,2 3,2 0,9 - 0,9 

Lubelskie 15,6 0,8 3,5 1,4 2,1 

Lubuskie 6,7 3,1 2,0 2,0 - 

Łódzkie 24,2 7,3 8,2 3,6 4,7 

Małopolskie 22,8 4,1 12,8 2,2 10,5 

Mazowieckie 31,8 9,6 28,5 9,4 19,1 

Opolskie 6,9 2,9 4,1 2,1 2,0 

Podkarpackie 10,5 3,5 4,6 2,1 2,5 

Podlaskie 6,0 1,4 4,9 1,4 3,5 

Pomorskie 20,9 6,9 3,8 1,4 2,4 

Śląskie 51,3 26,1 8,1 6,5 1,6 

Świętokrzyskie 10,5 2,1 1,6 0,3 1,2 

Warmińsko-mazurskie 10,7 3,7 6,4 1,7 4,7 

Wielkopolskie 12,9 2,8 2,3 1,2 1,1 

Zachodniopomorskie 9,0 3,3 2,6 - 2,6 
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TABL. III/1 MĘŻCZYŹNI W WIEKU 15 LAT I WIĘCEJ WEDŁUG OCENY DOTYCHCZASOWEGO 
                  ŻYCIA I GRUP WIEKU (CD.) 
  

Ogółem Bardzo dobre    
i dobre Ani dobre ani złe Złe i bardzo złe Brak danych 

Województwa 

w tysiącach 

      

30-49 lat 3 596,3 2 770,2 707,1 84,7 34,2 

Dolnośląskie 243,1 183,8 50,3 6,2 2,9 

Kujawsko-pomorskie 199,6 156,9 37,4 4,5 0,8 

Lubelskie 212,1 147,4 57,3 7,4 - 

Lubuskie 93,7 72,5 17,4 2,4 1,5 

Łódzkie 238,5 178,6 48,7 8,1 3,2 

Małopolskie 287,4 226,2 55,9 5,3 - 

Mazowieckie 505,5 396,9 96,7 7,5 4,4 

Opolskie 96,2 74,4 18,4 2,1 1,4 

Podkarpackie 167,1 133,7 24,4 5,5 3,5 

Podlaskie 111,7 87,0 23,3 1,5 - 

Pomorskie 212,6 161,1 41,3 5,6 4,6 

Śląskie 509,5 403,2 90,5 13,5 2,3 

Świętokrzyskie 99,6 72,8 22,8 3,2 0,7 

Warmińsko-mazurskie 138,0 103,4 31,2 2,8 0,6 

Wielkopolskie 324,7 259,8 56,8 3,7 4,4 

Zachodniopomorskie 157,0 112,8 34,9 5,3 4,0 

      

50-69 lat 3 002,9 2 080,5 819,6 81,7 21,0 

Dolnośląskie 231,2 155,8 63,5 11,9 - 

Kujawsko-pomorskie 152,0 105,1 43,8 3,0 - 

Lubelskie 169,0 102,6 58,6 6,4 1,5 

Lubuskie 74,4 51,9 21,4 0,9 0,3 

Łódzkie 222,8 153,5 63,4 3,9 2,1 

Małopolskie 229,4 156,4 62,4 7,5 3,1 

Mazowieckie 457,1 297,0 141,8 16,1 2,2 

Opolskie 67,8 48,7 17,7 0,7 0,7 

Podkarpackie 137,6 94,9 37,5 3,1 2,1 

Podlaskie 86,2 59,5 21,7 4,0 1,0 

Pomorskie 173,8 128,0 42,0 2,2 1,6 

Śląskie 414,6 309,9 99,6 3,1 2,1 

Świętokrzyskie 96,6 60,9 29,2 6,0 0,5 

Warmińsko-mazurskie 97,8 67,6 24,9 4,3 1,0 

Wielkopolskie 260,7 198,4 58,1 3,2 1,1 

Zachodniopomorskie 131,7 90,3 34,2 5,4 1,8 
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TABL. III/1 MĘŻCZYŹNI W WIEKU 15 LAT I WIĘCEJ WEDŁUG OCENY DOTYCHCZASOWEGO 
                   ŻYCIA I GRUP WIEKU (DOK.) 
  

Ogółem Bardzo dobre    
i dobre Ani dobre ani złe Złe i bardzo złe Brak danych 

Województwa 

w tysiącach 

      

70 lat i więcej 1 004,4 687,8 286,3 24,5 5,7 

Dolnośląskie 71,8 50,5 17,7 1,4 2,3 

Kujawsko-pomorskie 50,9 37,6 12,1 1,2 - 

Lubelskie 67,3 41,8 23,7 1,9 - 

Lubuskie 21,7 16,5 4,1 0,8 0,4 

Łódzkie 78,0 54,4 21,8 1,8 - 

Małopolskie 88,8 62,7 25,3 0,9 - 

Mazowieckie 164,9 116,8 48,1 - - 

Opolskie 23,1 15,6 6,7 0,4 0,4 

Podkarpackie 49,4 34,6 12,7 2,1 - 

Podlaskie 34,5 16,1 16,7 1,7 - 

Pomorskie 52,0 38,9 11,4 0,8 0,9 

Śląskie 119,3 73,9 38,1 5,5 1,7 

Świętokrzyskie 37,0 24,7 10,1 2,1 - 

Warmińsko-mazurskie 31,2 19,3 11,0 0,8 - 

Wielkopolskie 80,4 62,0 15,9 2,5 - 

Zachodniopomorskie 33,9 22,5 10,9 0,5 - 
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TABL. III/2 KOBIETY W WIEKU 15 LAT I WIĘCEJ WEDŁUG OCENY DOTYCHCZASOWEGO 
                  ŻYCIA I GRUP WIEKU 
  

Ogółem Bardzo dobre 
 i dobre Ani dobre ani złe Złe i bardzo złe Brak danych 

Województwa 

w tysiącach 

  Ogółem 

Ogółem 14 240,5 10 690,1 3 131,9 367,9 50,6 

Dolnośląskie 1 086,8 766,8 288,0 31,9 - 

Kujawsko-pomorskie 782,6 600,5 166,6 13,5 2,0 

Lubelskie 828,2 573,9 223,4 30,3 0,6 

Lubuskie 370,7 276,8 83,3 9,3 1,3 

Łódzkie 1 019,5 737,8 258,0 18,7 5,1 

Małopolskie 1 101,5 845,7 232,1 20,9 2,8 

Mazowieckie 2 012,7 1 533,0 406,7 68,9 4,1 

Opolskie 380,3 298,6 72,3 7,9 1,5 

Podkarpackie 718,5 528,9 172,5 11,5 5,6 

Podlaskie 427,8 303,7 108,5 13,9 1,8 

Pomorskie 825,3 631,5 175,0 15,1 3,6 

Śląskie 1 831,7 1 399,3 377,5 49,7 5,2 

Świętokrzyskie 447,1 313,9 108,4 20,6 4,2 

Warmińsko-mazurskie 528,4 389,3 123,0 12,4 3,7 

Wielkopolskie 1 248,4 1 023,4 196,8 22,8 5,5 

Zachodniopomorskie 631,0 466,9 139,9 20,6 3,7 
  W wieku  

15-29 lat 3 390,6 2 949,6 400,2 31,4 9,5 

Dolnośląskie 243,1 211,3 29,5 2,3 - 

Kujawsko-pomorskie 186,8 162,7 22,3 1,8 - 

Lubelskie 205,1 184,9 18,7 0,9 0,6 

Lubuskie 94,0 82,6 9,9 1,6 - 

Łódzkie 227,1 200,2 24,7 2,2 - 

Małopolskie 258,9 225,3 30,5 3,1 - 

Mazowieckie 461,4 411,1 42,6 7,7 - 

Opolskie 88,5 78,6 8,8 - 1,0 

Podkarpackie 177,5 156,5 19,0 - 2,0 

Podlaskie 97,3 83,8 13,1 0,5 - 

Pomorskie 207,5 176,5 26,7 2,5 1,9 

Śląskie 432,9 352,1 76,5 4,3 - 

Świętokrzyskie 97,9 83,4 10,8 2,0 1,7 

Warmińsko-mazurskie 140,5 117,5 20,7 - 2,3 

Wielkopolskie 324,4 297,8 25,4 1,1 - 

Zachodniopomorskie 147,6 125,4 20,8 1,4 - 
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TABL. III/2 KOBIETY W WIEKU 15 LAT I WIĘCEJ WEDŁUG OCENY DOTYCHCZASOWEGO 
                  ŻYCIA I GRUP WIEKU (CD.) 
  

Ogółem Bardzo dobre 
 i dobre Ani dobre ani złe Złe i bardzo złe Brak danych 

Województwa 

w tysiącach 

      

30-49 lat 4 833,6 3 793,5 930,8 92,5 16,8 

Dolnośląskie 365,4 267,9 89,8 7,7 - 

Kujawsko-pomorskie 274,2 218,7 51,4 3,3 0,7 

Lubelskie 266,0 197,2 58,2 10,6 - 

Lubuskie 125,7 98,2 25,3 2,2 - 

Łódzkie 326,9 238,5 80,1 5,4 2,9 

Małopolskie 375,9 303,1 63,7 7,9 1,2 

Mazowieckie 660,1 526,2 113,2 19,1 1,6 

Opolskie 133,4 114,6 15,8 2,9 - 

Podkarpackie 254,8 198,8 52,5 2,9 0,7 

Podlaskie 149,8 121,1 25,5 3,1 - 

Pomorskie 286,8 228,9 56,2 1,8 - 

Śląskie 637,4 514,5 113,5 5,8 3,6 

Świętokrzyskie 148,1 110,1 31,4 5,8 0,9 

Warmińsko-mazurskie 183,0 137,6 39,2 5,2 0,9 

Wielkopolskie 428,2 352,6 69,2 3,7 2,6 

Zachodniopomorskie 217,7 165,3 45,8 5,0 1,7 

      

50-69 lat 4 117,3 2 803,9 1 156,2 140,8 16,4 

Dolnośląskie 323,7 214,6 98,3 10,8 - 

Kujawsko-pomorskie 224,7 150,8 65,7 6,9 1,2 

Lubelskie 231,8 126,7 95,2 9,9 - 

Lubuskie 106,6 70,3 32,5 2,9 0,9 

Łódzkie 312,8 203,4 103,7 5,7 - 

Małopolskie 309,9 216,3 85,7 6,4 1,6 

Mazowieckie 585,7 392,3 165,9 27,5 - 

Opolskie 111,0 78,8 29,0 2,7 0,4 

Podkarpackie 195,9 123,9 65,4 4,7 1,9 

Podlaskie 118,5 70,5 43,2 3,8 1,0 

Pomorskie 233,1 165,1 59,3 7,0 1,8 

Śląskie 549,6 405,4 121,9 20,7 1,6 

Świętokrzyskie 134,3 83,3 42,6 7,2 1,3 

Warmińsko-mazurskie 142,8 100,5 37,4 4,5 0,5 

Wielkopolskie 349,7 265,0 69,4 12,4 2,8 

Zachodniopomorskie 187,1 137,1 41,0 7,7 1,3 
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TABL. III/2 KOBIETY W WIEKU 15 LAT I WIĘCEJ WEDŁUG OCENY DOTYCHCZASOWEGO 
                  ŻYCIA I GRUP WIEKU (DOK.) 
  

Ogółem Bardzo dobre 
 i dobre Ani dobre ani złe Złe i bardzo złe Brak danych 

Województwa 

w tysiącach 

      

70 lat i więcej 1 898,9 1 143,1 644,8 103,2 7,9 

Dolnośląskie 154,5 73,0 70,4 11,1 - 

Kujawsko-pomorskie 96,9 68,3 27,2 1,5 - 

Lubelskie 125,4 65,1 51,4 8,9 - 

Lubuskie 44,3 25,7 15,6 2,6 0,3 

Łódzkie 152,7 95,7 49,5 5,4 2,1 

Małopolskie 156,7 101,0 52,2 3,4 - 

Mazowieckie 305,5 203,4 85,0 14,6 2,5 

Opolskie 47,5 26,6 18,6 2,3 - 

Podkarpackie 90,2 49,8 35,5 3,9 1,1 

Podlaskie 62,2 28,2 26,7 6,6 0,7 

Pomorskie 97,8 61,1 32,8 3,8 - 

Śląskie 211,7 127,3 65,5 18,8 - 

Świętokrzyskie 66,8 37,1 23,7 5,7 0,4 

Warmińsko-mazurskie 62,0 33,7 25,7 2,6 - 

Wielkopolskie 146,1 107,9 32,7 5,5 - 

Zachodniopomorskie 78,6 39,0 32,2 6,5 0,8 
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TABL. III/3 MĘŻCZYŹNI W WIEKU 15 LAT I WIĘCEJ WEDŁUG SPOSOBU SPĘDZANIA WOLNEGO 
                  CZASU I GRUP WIEKU 

Mężczyźni, którzy w czasie wolnym 

Ogółem 
czytają, 
oglądają 
telewizję, 
słuchają 
radia, itd. 

spacerują, 
gimnastykują 
się, jeżdżą 
na rowerze, 

itd. 

biegają, 
pływają, 

ćwiczą, itd..

uprawiają 
intensywny 
trening, itd. 

Województwa 

w tys. 

średnia 
liczba 

godzin w 
tygodniu 

w tys. 

średnia 
liczba 

godzin w 
tygodniu 

w tys. 

średnia 
liczba 

godzin w 
tygodniu 

w tys. 

średnia 
liczba 

godzin w 
tygodniu 

  Ogółem 
Ogółem 15 203,0 15 049,0 18,4 10 721,5 8,7 5 432,6 8,7 1 419,5 5,3

Dolnośląskie 1 163,0 1 149,5 20,7 907,3 10,6 417,3 9,4 117,8 6,3

Kujawsko-
pomorskie 815,0 811,8 19,6 575,3 8,6 277,5 8,1 66,4 5,1

Lubelskie 865,5 860,2 18,1 578,3 7,8 269,8 8,3 55,2 5,4

Lubuskie 401,7 396,3 20,5 299,9 9,6 175,8 9,5 44,3 5,2

Łódzkie 1 030,7 1 025,6 19,4 723,5 8,1 316,8 8,6 86,8 5,3

Małopolskie 1 283,8 1 262,9 15,4 826,8 7,5 467,2 7,7 110,9 4,9

Mazowieckie 2 046,1 2 023,8 17,5 1 505,6 8,7 748,1 7,7 237,1 5,1

Opolskie 425,0 419,4 19,4 317,1 9,4 182,0 9,6 47,9 5,0

Podkarpackie 824,9 811,0 15,9 512,7 8,4 323,7 9,2 53,1 4,7

Podlaskie 479,3 475,0 18,9 326,1 10,4 163,3 9,3 35,4 5,0

Pomorskie 867,8 857,7 19,3 635,3 8,3 299,6 8,8 96,3 5,9

Śląskie 1 907,2 1 883,7 18,5 1 329,0 8,4 625,1 8,6 172,8 4,9

Świętokrzyskie 519,4 514,0 16,7 351,1 8,1 174,6 8,7 35,6 6,2

Warmińsko-
mazurskie 563,9 560,1 20,0 404,5 8,7 201,1 9,8 57,1 4,8

Wielkopolskie 1 329,8 1 326,5 18,6 939,9 8,4 537,6 8,5 121,8 5,0

Zachodnio-
pomorskie 680,1 671,4 19,9 489,1 10,3 253,0 10,2 81,0 5,8

  W wieku  
15-29 lat 4 758,1 4 721,9 17,7 3 737,3 8,8 2 164,2 6,7 1 051,6 5,5

Dolnośląskie 362,7 357,8 19,4 299,4 10,3 169,1 6,9 83,0 6,2

Kujawsko-
pomorskie 260,2 259,5 19,1 202,0 8,8 117,0 7,3 49,5 5,5

Lubelskie 274,9 273,8 18,4 208,7 8,4 107,5 6,7 47,5 5,6

Lubuskie 130,9 130,2 19,5 105,4 10,3 65,8 7,6 34,3 5,0

Łódzkie 303,4 302,4 20,0 239,0 8,4 131,5 6,3 68,9 5,6

Małopolskie 412,3 403,3 15,5 298,9 8,1 177,2 6,4 71,7 5,7

Mazowieckie 618,8 618,8 16,9 527,3 8,7 298,4 6,0 177,5 5,2

Opolskie 128,6 125,4 18,8 108,9 10,2 59,7 8,3 34,0 5,2

Podkarpackie 271,3 270,0 16,2 202,0 9,1 125,4 6,5 42,1 4,9

Podlaskie 150,8 148,7 18,1 121,1 10,3 69,4 6,6 30,9 5,4

Pomorskie 277,3 271,1 17,5 221,6 8,3 125,2 7,1 72,0 6,0

Śląskie 572,2 569,4 16,4 427,3 8,0 270,8 6,0 122,0 5,2

Świętokrzyskie 158,1 157,2 17,6 125,3 8,3 70,5 7,2 29,1 6,6

Warmińsko-
mazurskie 186,7 185,7 19,0 147,3 9,3 74,4 8,5 44,4 5,2

Wielkopolskie 435,1 435,1 17,0 333,4 8,5 208,8 6,7 81,2 5,5
Zachodnio-
pomorskie 214,7 213,4 19,3 169,8 9,7 93,4 8,2 63,6 6,2
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TABL. III/3 MĘŻCZYŹNI W WIEKU 15 LAT I WIĘCEJ WEDŁUG SPOSOBU SPĘDZANIA WOLNEGO 
                  CZASU I GRUP WIEKU (CD.) 

Mężczyźni, którzy w czasie wolnym 

Ogółem 
czytają, 
oglądają 
telewizję, 
słuchają 
radia, itd. 

spacerują, 
gimnastykują 
się, jeżdżą 
na rowerze, 

itd. 

biegają, 
pływają, 

ćwiczą, itd..

uprawiają 
intensywny 
trening, itd. 

Województwa 

w tys. 

średnia 
liczba 

godzin w 
tygodniu 

w tys. 

średnia 
liczba 

godzin w 
tygodniu 

w tys. 

średnia 
liczba 

godzin w 
tygodniu 

w tys. 

średnia 
liczba 

godzin w 
tygodniu 

      

30-49 lat 5 371,1 5 331,0 16,8 3 515,2 7,8 1 857,9 8,6 326,3 4,6

Dolnośląskie 404,6 402,6 18,4 288,5 10,0 127,4 9,4 32,2 7,0

Kujawsko-
pomorskie 288,6 287,8 17,1 188,2 7,2 96,4 7,7 14,9 4,3

Lubelskie 298,1 297,2 16,6 187,1 7,0 88,8 8,3 6,7 4,3

Lubuskie 142,5 139,5 19,4 100,7 8,9 61,4 9,5 7,8 5,2

Łódzkie 357,6 354,5 16,3 219,9 7,0 109,4 9,3 17,9 4,1

Małopolskie 455,6 452,9 14,1 287,0 6,6 175,3 7,8 35,6 3,4

Mazowieckie 717,1 709,8 15,9 475,6 7,5 250,9 7,6 57,6 4,9

Opolskie 156,9 156,0 17,5 110,1 7,8 68,7 8,5 12,1 4,6

Podkarpackie 293,5 287,6 14,3 168,5 6,8 121,2 9,3 9,6 4,0

Podlaskie 171,1 170,6 16,8 98,7 10,5 51,2 11,4 4,2 2,6

Pomorskie 309,1 307,6 17,4 209,7 7,0 99,8 7,9 21,0 5,5

Śląskie 682,4 677,8 17,2 438,6 7,3 203,9 8,4 42,3 4,6

Świętokrzyskie 178,7 177,5 15,5 109,3 7,4 57,1 8,1 5,6 4,5

Warmińsko-
mazurskie 204,8 204,3 19,0 140,6 7,5 69,5 9,8 11,1 3,6

Wielkopolskie 470,0 468,7 17,5 324,9 8,1 190,3 8,5 34,5 4,0

Zachodnio-
pomorskie 240,4 236,5 20,2 167,9 10,0 86,5 10,1 13,0 4,7

      

50-69 lat 3 843,6 3 797,8 20,4 2 682,7 9,5 1 196,8 11,5 40,3 4,0

Dolnośląskie 304,0 299,9 23,7 254,4 11,6 104,3 12,0 2,6 2,0

Kujawsko-
pomorskie 204,9 204,4 22,2 144,9 10,0 57,5 10,7 1,9 2,0

Lubelskie 213,4 212,8 18,6 135,0 8,2 64,3 10,6 0,9 4,0

Lubuskie 100,5 99,3 22,1 73,2 9,6 41,4 12,0 2,2 7,4

Łódzkie 276,4 276,4 22,0 199,1 8,6 67,5 11,5 - .

Małopolskie 309,3 303,1 16,8 183,9 8,1 97,2 9,9 3,6 2,5

Mazowieckie 519,1 512,2 19,3 376,7 9,6 167,5 9,5 2,1 6,0

Opolskie 108,0 107,3 20,6 75,6 10,4 44,0 12,5 1,3 5,7

Podkarpackie 193,0 190,1 17,1 106,0 8,8 66,2 13,9 1,4 2,1

Podlaskie 111,2 111,2 21,3 77,0 10,8 34,0 11,6 0,4 7,0

Pomorskie 218,8 216,5 22,3 160,5 9,6 61,4 13,7 3,3 7,8

Śląskie 513,2 498,9 22,0 370,2 9,7 122,8 12,5 8,5 2,8

Świętokrzyskie 134,0 132,7 16,6 85,9 8,4 37,7 11,8 0,9 5,0

Warmińsko-
mazurskie 133,7 132,3 21,8 89,6 9,3 51,5 12,0 1,2 2,0

Wielkopolskie 327,6 325,5 20,0 230,9 8,7 118,2 11,7 6,1 3,7

Zachodnio-
pomorskie 176,6 175,2 19,9 119,7 11,1 61,4 12,3 3,8 3,8
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TABL. III/3 MĘŻCZYŹNI W WIEKU 15 LAT I WIĘCEJ WEDŁUG SPOSOBU SPĘDZANIA WOLNEGO 
                  CZASU I GRUP WIEKU (DOK.) 

Mężczyźni, którzy w czasie wolnym 

Ogółem 
czytają, 
oglądają 
telewizję, 
słuchają 
radia, itd. 

spacerują, 
gimnastykują 
się, jeżdżą 
na rowerze, 

itd. 

biegają, 
pływają, 

ćwiczą, itd..

uprawiają 
intensywny 
trening, itd. 

Województwa 

w tys. 

średnia 
liczba 

godzin w 
tygodniu 

w tys. 

średnia 
liczba 

godzin w 
tygodniu 

w tys. 

średnia 
liczba 

godzin w 
tygodniu 

w tys. 

średnia 
liczba 

godzin w 
tygodniu 

      

70 lat i więcej 1 230,1 1 198,3 22,2 786,2 9,6 213,7 12,5 1,4 2,0

Dolnośląskie 91,7 89,2 25,4 65,0 11,2 16,5 17,9 - X

Kujawsko-
pomorskie 61,3 60,1 24,5 40,2 8,6 6,7 5,6 - X

Lubelskie 79,0 76,4 21,4 47,4 7,8 9,2 12,3 - X

Lubuskie 27,7 27,3 24,5 20,5 9,4 7,2 11,9 - X

Łódzkie 93,2 92,2 21,5 65,6 9,4 8,3 13,5 - X

Małopolskie 106,5 103,6 17,1 57,0 7,4 17,5 7,5 - X

Mazowieckie 191,1 182,9 20,8 126,0 10,3 31,4 15,6 - X

Opolskie 31,5 30,7 27,1 22,4 10,2 9,5 11,5 0,4 .

Podkarpackie 67,1 63,3 19,0 36,2 10,6 10,9 9,6 - X

Podlaskie 46,1 44,5 23,5 29,3 9,7 8,7 9,6 - X

Pomorskie 62,6 62,6 26,2 43,5 9,7 13,1 10,3 - X

Śląskie 139,4 137,6 21,4 92,8 10,2 27,5 17,7 - X

Świętokrzyskie 48,7 46,6 18,2 30,6 9,3 9,3 10,3 - X

Warmińsko-
mazurskie 38,6 37,8 23,9 27,1 9,3 5,7 8,5 0,4 .

Wielkopolskie 97,1 97,1 27,0 50,7 8,1 20,3 8,3 - X

Zachodnio-
pomorskie 48,5 46,3 21,4 31,7 11,5 11,7 15,9 0,5 2,0
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TABL. III/4 KOBIETY W WIEKU 15 LAT I WIĘCEJ WEDŁUG SPOSOBU SPĘDZANIA WOLNEGO CZASU I GRUP WIEKU 

Kobiety, które w czasie wolnym 

Ogółem 
czytają, 
oglądają 
telewizję, 
słuchają 
radia, itd. 

spacerują, 
gimnastykują 
się, jeżdżą 
na rowerze, 

itd. 

biegają, 
pływają, 

ćwiczą, itd..

uprawiają 
intensywny 
trening, itd. 

Województwa 

w tys. 

średnia 
liczba 

godzin w 
tygodniu 

w tys. 

średnia 
liczba 

godzin w 
tygodniu 

w tys. 

średnia 
liczba 

godzin w 
tygodniu 

w tys. 

średnia 
liczba 

godzin w 
tygodniu 

  Ogółem 
Ogółem 16 593,6 16 352,7 17,6 11 979,3 8,2 5 198,1 7,8 370,8 4,1

Dolnośląskie 1 288,3 1 270,8 19,9 997,9 10,0 388,6 9,4 39,8 5,7

Kujawsko-
pomorskie 893,6 890,6 18,8 651,9 8,0 245,5 7,1 13,8 5,0

Lubelskie 937,4 925,7 17,1 608,8 7,4 286,8 8,2 10,1 3,7

Lubuskie 435,5 430,0 19,0 336,0 9,1 170,1 9,0 12,8 5,1

Łódzkie 1 161,6 1 149,5 17,8 823,4 7,5 341,6 7,7 19,6 3,9

Małopolskie 1 394,6 1 371,1 15,0 953,6 7,7 437,8 7,5 32,3 4,8

Mazowieckie 2 274,4 2 236,8 16,8 1 694,0 7,8 712,1 7,0 63,6 3,2

Opolskie 461,4 458,4 17,9 358,5 8,7 193,5 8,5 12,5 3,7

Podkarpackie 879,5 862,3 15,3 539,6 8,0 324,0 8,7 11,9 4,6

Podlaskie 512,9 505,9 17,8 375,3 9,0 162,6 8,3 7,5 6,1

Pomorskie 937,2 914,8 17,8 706,1 8,1 289,3 6,9 23,5 2,8

Śląskie 2 080,9 2 046,2 17,6 1 450,6 8,0 547,9 7,1 47,6 3,7

Świętokrzyskie 554,7 542,6 16,3 381,2 7,8 171,5 7,8 8,1 4,6

Warmińsko-
mazurskie 603,5 601,2 19,8 462,3 8,3 202,3 9,4 12,4 2,4

Wielkopolskie 1 445,2 1 426,6 18,1 1 084,4 7,9 467,8 7,4 37,3 4,3

Zachodnio-
pomorskie 732,9 720,3 19,0 555,7 9,6 256,3 8,8 17,9 3,8

  W wieku  
15-29 lat 4 591,2 4 547,3 16,8 3 822,1 8,6 1 847,6 5,4 255,4 4,2

Dolnośląskie 350,7 347,2 18,0 302,2 10,6 144,6 5,9 27,1 5,6

Kujawsko-
pomorskie 251,6 250,7 17,3 205,8 8,6 92,4 5,3 11,4 5,2

Lubelskie 258,7 258,0 17,1 212,9 7,9 94,7 6,2 9,4 3,8

Lubuskie 126,6 124,4 17,8 107,0 10,1 54,2 7,0 8,6 3,5

Łódzkie 292,0 289,2 16,3 235,8 7,8 131,4 4,6 18,3 3,9

Małopolskie 401,3 399,7 15,7 327,9 8,5 166,4 6,0 21,3 5,3

Mazowieckie 600,1 596,6 15,6 517,8 7,9 262,6 4,9 44,3 3,6

Opolskie 127,1 127,1 17,8 109,7 9,7 53,1 5,5 9,4 4,3

Podkarpackie 259,1 257,8 15,4 205,7 8,4 113,7 6,2 9,5 5,1

Podlaskie 142,4 141,5 17,0 125,5 9,1 60,4 6,7 4,4 7,8

Pomorskie 271,3 264,0 17,8 224,3 7,8 112,0 4,4 16,6 3,0

Śląskie 558,5 549,2 16,6 432,8 8,3 196,8 4,2 28,3 2,5

Świętokrzyskie 147,9 146,5 16,6 123,2 8,0 59,2 6,1 5,2 4,7

Warmińsko-
mazurskie 177,8 177,8 18,6 157,5 8,2 64,4 5,3 9,2 2,5

Wielkopolskie 420,7 416,7 17,0 360,7 8,2 161,7 5,0 22,6 5,4

Zachodnio-
pomorskie 205,6 200,9 17,6 173,3 10,4 80,1 6,0 9,9 4,0
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TABL. III/4 KOBIETY W WIEKU 15 LAT I WIĘCEJ WEDŁUG SPOSOBU SPĘDZANIA WOLNEGO  CZASU I GRUP WIEKU  
                   (CD.) 

Kobiety, które w czasie wolnym 

Ogółem 
czytają, 
oglądają 
telewizję, 
słuchają 
radia, itd. 

spacerują, 
gimnastykują 
się, jeżdżą 
na rowerze, 

itd. 

biegają, 
pływają, 

ćwiczą, itd..

uprawiają 
intensywny 
trening, itd. 

Województwa 

w tys. 

średnia 
liczba 

godzin w 
tygodniu 

w tys. 

średnia 
liczba 

godzin w 
tygodniu 

w tys. 

średnia 
liczba 

godzin w 
tygodniu 

w tys. 

średnia 
liczba 

godzin w 
tygodniu 

      

30-49 lat 5 339,6 5 275,3 15,4 3 876,2 7,3 1 857,6 7,8 91,8 3,8

Dolnośląskie 405,7 400,2 18,0 312,7 8,9 118,9 9,6 9,4 6,7

Kujawsko-
pomorskie 292,2 291,4 16,1 215,5 7,4 95,6 7,5 2,4 4,0

Lubelskie 290,3 289,0 15,1 195,4 7,0 98,6 7,3 0,7 3,0

Lubuskie 141,8 141,0 16,5 113,1 8,4 64,8 8,4 3,9 8,5

Łódzkie 359,5 355,8 15,0 251,7 6,0 121,0 8,3 1,3 4,0

Małopolskie 449,0 437,1 13,3 307,8 6,5 161,4 7,4 9,0 3,8

Mazowieckie 720,6 711,1 14,7 531,4 6,8 233,0 6,5 16,8 1,9

Opolskie 153,2 152,6 15,3 120,7 7,2 74,2 7,8 2,7 1,5

Podkarpackie 285,2 279,7 13,3 173,2 7,1 120,8 8,5 1,8 2,2

Podlaskie 166,6 165,5 15,9 111,8 7,9 57,0 8,0 1,9 2,3

Pomorskie 308,1 303,0 15,4 232,1 7,6 102,7 6,3 6,9 2,3

Śląskie 683,6 676,7 15,3 497,3 7,1 205,4 7,0 13,1 6,3

Świętokrzyskie 171,4 170,1 14,1 113,4 6,9 57,3 7,7 1,7 3,1

Warmińsko-
mazurskie 202,0 201,0 18,3 153,6 7,7 72,6 10,0 2,7 2,2

Wielkopolskie 471,2 463,8 15,9 365,0 7,5 178,5 7,9 11,4 1,5

Zachodnio-
pomorskie 239,3 237,3 17,3 181,4 8,5 95,7 8,8 6,2 4,1

      

50-69 lat 4 436,4 4 385,7 19,2 3 123,0 8,7 1 239,1 11,0 21,1 4,2

Dolnośląskie 355,8 351,0 21,4 286,2 10,3 98,7 12,3 3,3 2,0

Kujawsko-
pomorskie 238,3 236,8 21,5 166,9 8,3 49,8 10,0 - X

Lubelskie 247,4 245,9 18,0 147,6 7,5 75,5 11,4 - X.

Lubuskie 114,7 114,4 21,3 85,4 8,7 42,8 12,1 0,3 7,0

Łódzkie 330,8 328,7 20,6 244,1 8,6 68,8 11,6 - X

Małopolskie 355,7 350,9 15,6 232,4 8,5 88,0 9,2 - X

Mazowieckie 618,9 612,9 17,3 432,7 8,2 173,6 9,6 2,5 4,0

Opolskie 122,2 121,1 19,2 93,1 9,1 54,1 11,5 - X.

Podkarpackie 218,3 214,8 16,4 119,1 8,5 75,8 12,3 0,6 .

Podlaskie 127,7 126,9 19,6 92,7 9,9 37,5 11,0 1,2 5,8

Pomorskie 247,1 243,0 19,5 188,3 8,9 65,0 11,1 - X.

Śląskie 582,3 573,3 20,1 398,0 8,6 131,3 11,7 6,2 .

Świętokrzyskie 150,3 145,4 17,3 101,5 8,4 43,7 9,9 1,2 10,0

Warmińsko-
mazurskie 151,8 151,8 21,8 111,3 9,2 54,0 12,6 0,6 2,0

Wielkopolskie 376,8 373,0 19,5 273,2 8,3 109,7 10,1 3,3 7,0

Zachodnio-
pomorskie 198,4 195,7 20,5 150,4 9,6 70,8 11,7 1,9 1,5
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TABL. III/4 KOBIETY W WIEKU 15 LAT I WIĘCEJ WEDŁUG SPOSOBU SPĘDZANIA WOLNEGO CZASU I GRUP WIEKU  
                  (DOK.) 

Kobiety, które w czasie wolnym 

Ogółem 
czytają, 
oglądają 
telewizję, 
słuchają 
radia, itd. 

spacerują, 
gimnastykują 
się, jeżdżą 
na rowerze, 

itd. 

biegają, 
pływają, 

ćwiczą, itd..

uprawiają 
intensywny 
trening, itd. 

Województwa 

w tys. 

średnia 
liczba 

godzin w 
tygodniu 

w tys. 

średnia 
liczba 

godzin w 
tygodniu 

w tys. 

średnia 
liczba 

godzin w 
tygodniu 

w tys. 

średnia 
liczba 

godzin w 
tygodniu 

      

70 lat i więcej 2 226,4 2 144,4 21,3 1 158,0 8,4 253,8 11,1 2,4 . 

Dolnośląskie 176,1 172,4 24,9 96,8 10,3 26,4 16,9 - X 

Kujawsko-
pomorskie 111,6 111,6 23,3 63,7 7,4 7,8 7,0 - X

Lubelskie 141,1 132,9 19,7 52,9 7,0 18,0 10,1 - X

Lubuskie 52,4 50,2 23,7 30,5 9,6 8,3 10,5 - X

Łódzkie 179,4 175,8 20,5 91,8 7,7 20,4 10,7 - X

Małopolskie 188,6 183,4 16,5 85,5 7,2 22,0 12,3 2,0 . 

Mazowieckie 334,8 316,1 22,6 212,1 8,9 42,8 11,6 - X 

Opolskie 59,0 57,6 22,2 34,9 9,3 12,1 12,1 0,4 . 

Podkarpackie 116,9 110,0 18,0 41,6 7,6 13,8 11,5 - X

Podlaskie 76,2 72,0 20,8 45,2 9,5 7,7 9,4 - X

Pomorskie 110,8 104,7 21,0 61,4 8,2 9,7 13,6 - X

Śląskie 256,5 247,1 20,5 122,5 7,9 14,5 4,7 - X

Świętokrzyskie 85,0 80,6 18,7 43,1 8,4 11,3 9,3 - X

Warmińsko-
mazurskie 71,9 70,6 22,9 39,9 8,8 11,4 12,8 - X

Wielkopolskie 176,6 173,0 23,6 85,5 7,0 17,9 7,4 - X

Zachodnio-
pomorskie 89,6 86,4 23,2 50,6 10,3 9,7 10,9 - X
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TABL. III/5 MĘŻCZYŹNI W WIEKU 15 LAT I WIĘCEJ WEDŁUG JAKOŚCI SNU ORAZ GRUP WIEKU 

Mężczyźni, którzy zwykle sypiają Mężczyźni mający trudności ze snem według 
przyczyn 

Ogółem bardzo 
dobrze i 
dobrze 

nie 
najlepiej, 
ale i nie 

najgorzej 

źle i 
bardzo 
źle 

brak 
danych 

mam 
kłopoty z 
zasypia-

niem 

często się 
budzę w 

nocy 

budzę się 
zbyt 

wcześnie 
i nie 

mogę już 
zasnąć 

inne 
powody 

brak 
danych 

Województwa 

w tysiącach 
  Ogółem 

Ogółem 15203,0 11385,1 2835,5 957,3 25,1 654,3 1641,4 809,9 588,4 98,7

Dolnośląskie 1163,0 833,6 232,5 96,9 - 45,9 151,1 63,2 57,7 11,6

Kujawsko-
pomorskie 815,0 633,7 145,3 36,1 - 33,9 79,9 38,7 27,0 1,9

Lubelskie 865,5 618,3 182,8 64,3 - 46,2 110,2 54,4 34,1 2,3

Lubuskie 401,7 289,4 76,7 35,2 0,4 21,6 43,9 27,8 17,3 1,3

Łódzkie 1030,7 754,8 197,6 75,3 3,1 52,0 115,1 64,8 31,6 9,3

Małopolskie 1283,8 969,0 239,7 72,8 2,3 50,1 136,5 75,1 46,1 4,7

Mazowieckie 2046,1 1545,4 368,4 130,3 1,9 99,5 208,1 100,3 71,0 19,7

Opolskie 425,0 330,7 72,6 19,9 1,9 16,7 44,0 15,1 13,8 2,9

Podkarpackie 824,9 631,6 146,0 45,2 2,1 34,6 86,0 40,0 26,3 4,3

Podlaskie 479,3 368,0 79,0 31,3 1,0 18,3 47,9 26,5 15,6 2,1

Pomorskie 867,8 631,5 184,2 50,4 1,6 32,0 96,8 57,6 42,6 5,7

Śląskie 1907,2 1447,5 348,5 105,9 5,3 76,8 196,8 81,0 85,8 14,0

Świętokrzyskie 519,4 383,2 97,5 37,5 1,3 23,8 60,5 37,2 9,3 4,2

Warmińsko-
mazurskie 563,9 424,3 103,7 34,4 1,5 26,8 50,3 34,5 24,4 2,2

Wielkopolskie 1329,8 997,9 247,2 83,2 1,4 54,5 148,3 69,5 52,7 5,4

Zachodnio-
pomorskie 680,1 526,3 113,8 38,5 1,5 21,6 66,2 24,3 33,2 7,0

  W wieku  
15-29 lat 4758,1 4403,7 287,9 54,9 11,6 102,9 111,0 42,9 71,3 14,8 

Dolnośląskie 362,7 331,3 26,4 4,9 - 7,0 14,8 1,5 6,8 1,2 

Kujawsko-
pomorskie 260,2 243,8 14,8 1,6 - 8,0 4,4 0,8 2,1 1,1 

Lubelskie 274,9 252,4 21,2 1,4 - 6,6 8,8 0,8 6,3 - 

Lubuskie 130,9 116,7 11,4 2,8 - 5,2 4,0 2,0 2,5 0,6 

Łódzkie 303,4 274,6 20,6 7,4 0,9 6,3 9,3 2,9 7,2 2,2 

Małopolskie 412,3 388,6 15,8 5,6 2,3 2,8 7,7 6,9 2,4 1,6 

Mazowieckie 618,8 566,5 49,5 2,8 - 17,8 12,6 8,8 7,2 5,9 

Opolskie 128,6 118,9 6,6 1,8 1,3 2,3 1,8 1,1 1,9 1,3 

Podkarpackie 271,3 252,1 16,5 2,7 - 6,0 5,7 2,1 4,8 0,6 

Podlaskie 150,8 140,6 7,7 1,6 1,0 1,5 3,5 0,9 3,3 - 

Pomorskie 277,3 257,4 16,1 3,9 - 6,4 5,5 0,9 7,2 - 

Śląskie 572,2 534,8 23,9 10,5 2,9 10,2 10,5 4,8 8,9 - 

Świętokrzyskie 158,1 146,1 8,6 2,9 0,4 3,3 5,0 1,9 0,9 0,5 

Warmińsko-
mazurskie 186,7 175,3 7,9 3,1 0,5 6,1 1,2 2,3 1,3 - 

Wielkopolskie 435,1 401,1 31,4 1,2 1,4 11,1 11,1 4,3 6,1 - 

Zachodnio-
pomorskie 214,7 203,5 9,6 0,7 0,8 2,2 4,9 0,8 2,4 - 
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TABL. III/5 MĘŻCZYŹNI W WIEKU 15 LAT I WIĘCEJ WEDŁUG JAKOŚCI SNU ORAZ GRUP WIEKU (CD.) 

Mężczyźni, którzy zwykle sypiają Mężczyźni mający trudności ze snem według 
przyczyn 

Ogółem bardzo 
dobrze i 
dobrze 

nie 
najlepiej, 
ale i nie 

najgorzej 

źle i 
bardzo 
źle 

brak 
danych 

mam 
kłopoty z 
zasypia-

niem 

często się 
budzę w 

nocy 

budzę się 
zbyt 

wcześnie 
i nie 

mogę już 
zasnąć 

inne 
powody 

brak 
danych 

Województwa 

w tysiącach 
      
30-49 lat 5371,1 4182,7 921,6 256,6 10,3 215,5 460,9 246,3 226,3 29,1 

Dolnośląskie 404,6 301,7 74,9 28,0 - 19,3 37,8 21,0 23,7 1,2 

Kujawsko-
pomorskie 288,6 233,5 45,9 9,2 - 9,4 26,0 7,1 12,6 - 

Lubelskie 298,1 218,8 63,3 16,0 - 16,0 29,5 19,9 12,5 1,5 

Lubuskie 142,5 106,0 23,2 13,4 - 5,4 15,7 8,7 6,3 0,4 

Łódzkie 357,6 280,0 55,9 19,5 2,3 22,8 27,1 12,7 10,6 2,2 

Małopolskie 455,6 342,1 92,1 21,5 - 22,8 45,2 26,2 19,4 - 

Mazowieckie 717,1 584,6 105,4 25,2 1,9 17,1 58,0 33,4 16,5 5,7 

Opolskie 156,9 125,0 24,4 6,9 0,5 8,1 11,1 5,7 5,9 0,5 

Podkarpackie 293,5 234,8 45,0 11,6 2,1 10,6 20,7 12,7 11,5 1,2 

Podlaskie 171,1 134,9 28,9 7,3 - 4,6 13,6 8,6 8,1 1,4 

Pomorskie 309,1 237,7 56,5 14,8 - 10,6 28,3 16,4 13,7 2,3 

Śląskie 682,4 534,8 107,5 37,8 2,3 24,8 53,5 27,3 37,6 2,1 

Świętokrzyskie 178,7 138,4 30,9 8,9 0,5 7,9 18,3 8,3 2,9 2,5 

Warmińsko-
mazurskie 204,8 158,1 36,5 10,2 - 8,1 14,8 10,9 11,2 1,7 

Wielkopolskie 470,0 363,1 89,8 17,1 - 20,3 42,9 21,2 19,1 3,3 

Zachodnio-
pomorskie 240,4 189,2 41,4 9,1 0,7 7,7 18,3 6,5 14,9 3,1 

      

50-69 lat 3843,6 2224,5 1183,1 433,1 2,9 242,0 744,9 367,4 219,5 42,3 

Dolnośląskie 304,0 153,0 100,3 50,7 - 13,3 74,2 36,9 18,5 8,1 

Kujawsko-
pomorskie 204,9 128,8 60,4 15,7 - 13,4 32,3 20,3 9,3 0,7 

Lubelskie 213,4 115,3 67,0 31,1 - 19,0 44,6 22,9 10,9 0,8 

Lubuskie 100,5 57,5 29,6 13,4 - 7,6 17,3 11,0 6,6 0,4 

Łódzkie 276,4 153,9 85,1 37,5 - 20,4 54,6 32,5 12,1 3,1 

Małopolskie 309,3 183,6 96,2 29,4 - 18,4 56,9 28,3 21,0 1,1 

Mazowieckie 519,1 310,4 142,9 65,8 - 44,8 88,3 36,1 33,3 6,2 

Opolskie 108,0 68,9 30,9 8,2 - 3,7 23,2 6,9 4,4 0,8 

Podkarpackie 193,0 111,0 59,4 22,6 - 13,3 40,9 18,2 7,7 1,8 

Podlaskie 111,2 68,5 29,2 13,5 - 7,4 21,9 11,2 1,9 0,3 

Pomorskie 218,8 109,1 89,7 18,3 1,6 11,3 48,0 29,1 17,1 2,5 

Śląskie 513,2 317,0 164,0 32,1 - 29,0 90,6 34,4 32,2 9,9 

Świętokrzyskie 134,0 77,1 40,6 16,0 0,4 8,9 23,2 17,8 5,5 1,2 

Warmińsko-
mazurskie 133,7 75,8 45,8 11,2 1,0 10,1 24,8 13,4 8,1 0,5 

Wielkopolskie 327,6 183,9 95,8 47,9 - 14,7 72,1 35,4 19,4 2,1 

Zachodnio-
pomorskie 176,6 110,8 46,1 19,7 - 6,7 32,0 13,1 11,3 2,7 
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TABL. III/5 MĘŻCZYŹNI W WIEKU 15 LAT I WIĘCEJ WEDŁUG JAKOŚCI SNU ORAZ GRUP WIEKU 
                  (DOK.) 

Mężczyźni, którzy zwykle sypiają Mężczyźni mający trudności ze snem według 
przyczyn 

Ogółem bardzo 
dobrze i 
dobrze 

nie 
najlepiej, 
ale i nie 

najgorzej 

źle i 
bardzo 
źle 

brak 
danych 

mam 
kłopoty z 
zasypia-

niem 

często się 
budzę w 

nocy 

budzę się 
zbyt 

wcześnie 
i nie 

mogę już 
zasnąć 

inne 
powody 

brak 
danych 

Województwa 

w tysiącach 

      

70 lat i więcej 1230,1 574,2 442,9 212,7 0,4 93,8 324,6 153,3 71,4 12,4 

Dolnośląskie 91,7 47,6 30,8 13,3 - 6,3 24,2 3,8 8,7 1,1 

Kujawsko-
pomorskie 61,3 27,6 24,1 9,6 - 3,1 17,2 10,4 3,1 - 

Lubelskie 79,0 31,9 31,3 15,8 - 4,6 27,3 10,7 4,4 - 

Lubuskie 27,7 9,2 12,5 5,7 0,4 3,4 6,8 6,1 1,9 - 

Łódzkie 93,2 46,2 36,1 10,9 - 2,5 24,0 16,8 1,7 1,9 

Małopolskie 106,5 54,6 35,6 16,2 - 6,1 26,7 13,7 3,4 2,0 

Mazowieckie 191,1 84,0 70,5 36,5 - 19,7 49,2 22,0 14,1 2,0 

Opolskie 31,5 17,8 10,7 3,0 - 2,6 7,7 1,4 1,6 0,4 

Podkarpackie 67,1 33,7 25,2 8,3 - 4,7 18,6 7,0 2,3 0,8 

Podlaskie 46,1 24,1 13,2 8,9 - 4,8 8,9 5,8 2,2 0,3 

Pomorskie 62,6 27,3 21,9 13,3 - 3,6 15,0 11,3 4,6 0,8 

Śląskie 139,4 60,9 53,1 25,5 - 12,8 42,2 14,5 7,1 1,9 

Świętokrzyskie 48,7 21,6 17,4 9,7 - 3,8 14,0 9,2 - - 

Warmińsko-
mazurskie 38,6 15,1 13,6 9,9 - 2,5 9,4 7,9 3,8 - 

Wielkopolskie 97,1 49,8 30,2 17,1 - 8,4 22,2 8,8 8,0 - 

Zachodnio-
pomorskie 48,5 22,8 16,7 9,0 - 5,0 11,0 3,9 4,6 1,1 
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TABL. III/6 KOBIETY W WIEKU 15 LAT I WIĘCEJ WEDŁUG JAKOŚCI SNU ORAZ GRUP WIEKU 

Kobiety, które zwykle sypiają Kobiety mające trudności ze snem według przyczyn

Ogółem bardzo 
dobrze i 
dobrze 

nie 
najlepiej, 
ale i nie 

najgorzej 

źle i 
bardzo 
źle 

brak 
danych 

mam 
kłopoty z 
zasypia-

niem 

często się 
budzę w 

nocy 

budzę się 
zbyt 

wcześnie 
i nie 

mogę już 
zasnąć 

inne 
powody 

brak 
danych 

Województwa 

w tysiącach 
  Ogółem 

Ogółem 16593,6 10412,9 4279,5 1863,1 38,1 1240,2 2973,3 1093,8 737,0 98,2 

Dolnośląskie 1288,3 800,7 315,8 170,6 1,2 100,1 240,9 76,2 62,6 6,6 

Kujawsko-
pomorskie 893,6 593,5 217,6 82,5 - 57,0 155,4 53,8 31,5 2,4 

Lubelskie 937,4 556,4 278,1 101,8 1,2 81,5 170,3 81,2 42,4 4,4 

Lubuskie 435,5 270,5 111,9 52,7 0,3 31,6 75,7 34,0 22,1 1,2 

Łódzkie 1161,6 705,2 318,6 135,3 2,4 114,0 198,6 91,0 45,4 4,8 

Małopolskie 1394,6 875,3 345,9 169,9 3,5 95,3 243,8 95,9 68,9 12,0 

Mazowieckie 2274,4 1439,6 575,9 249,9 9,0 168,2 450,2 97,2 95,8 14,4 

Opolskie 461,4 296,2 113,1 51,6 0,5 36,5 83,8 26,7 17,3 0,5 

Podkarpackie 879,5 575,4 218,6 84,3 1,1 43,5 151,0 65,3 35,9 7,2 

Podlaskie 512,9 326,9 133,9 50,3 1,8 36,5 89,5 36,9 18,7 2,5 

Pomorskie 937,2 594,9 242,0 96,2 4,2 68,3 157,7 55,1 51,8 5,3 

Śląskie 2080,9 1256,9 580,8 235,9 7,3 147,4 410,7 131,7 106,9 20,0 

Świętokrzyskie 554,7 352,7 130,1 71,9 - 34,8 94,5 47,9 20,6 4,2 

Warmińsko-
mazurskie 603,5 374,0 155,3 72,7 1,6 49,9 99,5 50,3 26,8 1,4 

Wielkopolskie 1445,2 920,3 354,7 167,3 2,9 128,2 232,5 96,9 57,1 7,4 

Zachodnio-
pomorskie 732,9 474,4 187,2 70,3 1,0 47,4 119,2 53,7 33,2 3,9 

  W wieku  
15-29 lat 4591,2 4031,0 480,3 68,6 11,3 140,8 218,8 48,1 126,3 14,8 

Dolnośląskie 350,7 306,4 37,5 6,9 - 15,8 15,4 3,6 8,6 1,0 

Kujawsko-
pomorskie 251,6 224,2 23,6 3,9 - 7,3 11,0 2,0 6,2 0,9 

Lubelskie 258,7 220,1 32,6 5,4 0,6 11,2 9,2 7,0 10,7 - 

Lubuskie 126,6 109,9 14,2 2,5 - 2,6 6,8 1,1 6,2 - 

Łódzkie 292,0 254,0 35,2 1,2 1,6 10,6 15,5 1,9 8,3 - 

Małopolskie 401,3 344,0 46,5 10,8 - 14,0 27,3 4,4 8,9 2,6 

Mazowieckie 600,1 521,1 72,0 7,0 - 22,6 38,8 5,8 11,7 - 

Opolskie 127,1 114,6 10,8 1,7 - 4,7 5,4 1,1 1,3 - 

Podkarpackie 259,1 238,5 18,3 1,8 0,5 3,2 6,0 3,2 7,1 0,6 

Podlaskie 142,4 125,7 11,8 3,2 1,8 3,7 5,9 - 5,4 - 

Pomorskie 271,3 234,9 30,4 3,5 2,5 6,4 12,3 1,5 12,6 1,1 

Śląskie 558,5 476,0 68,8 11,9 1,9 14,7 34,0 8,2 17,3 6,6 

Świętokrzyskie 147,9 137,5 9,3 1,0 - 1,8 4,0 2,2 2,4 - 

Warmińsko-
mazurskie 177,8 159,2 16,7 1,2 0,6 4,9 5,7 2,5 4,9 - 

Wielkopolskie 420,7 380,9 32,5 5,4 1,9 12,3 12,8 2,1 9,3 1,4 

Zachodnio-
pomorskie 205,6 184,0 20,2 1,3 - 5,0 8,8 1,5 5,5 0,7 
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TABL. III/6 KOBIETY W WIEKU 15 LAT I WIĘCEJ WEDŁUG JAKOŚCI SNU ORAZ GRUP WIEKU (CD.) 
Kobiety, które zwykle sypiają Kobiety mające trudności ze snem według przyczyn

Ogółem bardzo 
dobrze i 
dobrze 

nie 
najlepiej, 
ale i nie 

najgorzej 

źle i 
bardzo 
źle 

brak 
danych 

mam 
kłopoty z 
zasypia-

niem 

często się 
budzę w 

nocy 

budzę się 
zbyt 

wcześnie 
i nie 

mogę już 
zasnąć 

inne 
powody 

brak 
danych 

Województwa 

w tysiącach 

      

30-49 lat 5339,6 3752,6 1201,6 374,2 11,1 304,0 755,9 231,4 256,6 27,9 

Dolnośląskie 405,7 280,5 89,1 35,0 1,2 24,5 63,0 18,4 17,2 0,9 

Kujawsko-
pomorskie 292,2 212,3 64,2 15,6 - 16,9 37,3 10,7 14,9 - 

Lubelskie 290,3 197,4 72,5 20,4 - 18,5 44,3 13,7 15,7 0,6 

Lubuskie 141,8 94,1 35,0 12,4 0,3 8,9 22,7 6,6 8,9 0,3 

Łódzkie 359,5 239,4 92,7 27,4 - 33,1 51,3 18,8 13,9 3,0 

Małopolskie 449,0 321,7 89,5 35,8 2,0 18,9 63,4 14,3 24,4 4,3 

Mazowieckie 720,6 542,6 126,7 46,6 4,7 36,7 83,3 14,3 36,2 2,8 

Opolskie 153,2 110,4 32,3 10,0 0,5 10,2 21,4 5,6 4,6 0,5 

Podkarpackie 285,2 205,3 63,3 16,0 0,6 13,0 38,4 14,6 10,8 2,5 

Podlaskie 166,6 124,6 37,3 4,6 - 4,3 20,4 9,0 7,3 1,0 

Pomorskie 308,1 211,1 70,6 25,5 0,9 18,5 46,0 15,2 15,5 1,1 

Śląskie 683,6 471,4 164,0 48,2 - 24,4 102,0 37,1 43,3 5,5 

Świętokrzyskie 171,4 127,4 33,7 10,3 - 6,6 22,7 6,1 7,0 1,6 

Warmińsko-
mazurskie 202,0 131,0 55,7 14,8 0,5 14,4 32,6 13,3 8,8 1,4 

Wielkopolskie 471,2 319,7 122,6 28,8 - 42,1 67,1 19,8 21,0 1,5 

Zachodnio-
pomorskie 239,3 163,5 52,5 22,8 0,5 13,0 39,8 14,2 7,1 1,1 

      

50-69 lat 4436,4 1857,2 1747,7 819,4 12,2 531,4 1241,1 511,1 246,7 36,7 

Dolnośląskie 355,8 151,2 135,6 68,9 - 41,7 97,6 35,1 28,0 2,2 

Kujawsko-
pomorskie 238,3 118,3 82,6 37,4 - 22,7 64,1 26,2 6,2 0,8 

Lubelskie 247,4 95,4 116,4 34,9 0,7 31,8 67,9 37,0 11,4 3,1 

Lubuskie 114,7 47,8 43,7 23,2 - 12,2 30,5 17,8 6,0 0,3 

Łódzkie 330,8 141,1 128,7 60,9 - 48,7 81,8 43,2 16,0 - 

Małopolskie 355,7 143,1 142,9 68,2 1,5 42,6 88,1 49,2 28,3 3,0 

Mazowieckie 618,9 260,0 244,0 113,1 1,8 72,5 200,2 41,2 33,5 9,8 

Opolskie 122,2 51,7 45,2 25,3 - 12,9 34,7 14,0 9,0 - 

Podkarpackie 218,3 91,4 87,2 39,7 - 15,3 64,7 30,7 12,1 4,2 

Podlaskie 127,7 49,0 54,4 24,4 - 20,0 39,2 13,7 5,1 0,8 

Pomorskie 247,1 108,7 96,2 41,3 0,8 32,3 61,0 28,7 14,9 0,8 

Śląskie 582,3 224,6 241,9 110,4 5,4 79,9 185,2 56,2 25,6 5,5 

Świętokrzyskie 150,3 62,3 52,7 35,4 - 15,8 40,6 22,4 7,1 2,2 

Warmińsko-
mazurskie 151,8 62,6 59,4 29,3 0,4 20,7 40,0 20,5 7,6 - 

Wielkopolskie 376,8 155,7 140,2 79,8 1,0 45,2 101,3 49,4 20,8 3,3 

Zachodnio-
pomorskie 198,4 94,3 76,4 27,1 0,6 17,5 44,4 25,9 15,1 0,6 
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TABL. III/6 KOBIETY W WIEKU 15 LAT I WIĘCEJ WEDŁUG JAKOŚCI SNU ORAZ GRUP WIEKU 
                  (DOK.) 

Kobiety, które zwykle sypiają Kobiety mające trudności ze snem według przyczyn

Ogółem bardzo 
dobrze i 
dobrze 

nie 
najlepiej, 
ale i nie 

najgorzej 

źle i 
bardzo 
źle 

brak 
danych 

mam 
kłopoty z 
zasypia-

niem 

często się 
budzę w 

nocy 

budzę się 
zbyt 

wcześnie 
i nie 

mogę już 
zasnąć 

inne 
powody 

brak 
danych 

Województwa 

w tysiącach 

      

70 lat i więcej 2226,4 772,2 849,9 600,9 3,4 264,1 757,5 303,2 107,3 18,8 

Dolnośląskie 176,1 62,6 53,6 59,9 - 18,1 64,9 19,2 8,8 2,5 

Kujawsko-
pomorskie 111,6 38,7 47,3 25,6 - 10,1 42,9 15,0 4,3 0,7 

Lubelskie 141,1 43,4 56,5 41,1 - 20,2 48,8 23,4 4,5 0,7 

Lubuskie 52,4 18,7 19,1 14,6 - 7,9 15,6 8,6 1,0 0,6 

Łódzkie 179,4 70,7 62,1 45,8 0,8 21,7 50,0 27,2 7,2 1,8 

Małopolskie 188,6 66,4 67,0 55,2 - 19,9 64,9 28,0 7,3 2,1 

Mazowieckie 334,8 115,9 133,1 83,2 2,6 36,4 127,8 35,9 14,4 1,8 

Opolskie 59,0 19,6 24,9 14,5 - 8,7 22,3 6,0 2,4 - 

Podkarpackie 116,9 40,2 49,8 26,9 - 12,0 41,9 16,8 5,8 - 

Podlaskie 76,2 27,7 30,4 18,0 - 8,6 24,0 14,2 0,9 0,8 

Pomorskie 110,8 40,2 44,7 25,9 - 11,2 38,5 9,7 8,9 2,4 

Śląskie 256,5 85,0 106,1 65,4 - 28,5 89,6 30,2 20,8 2,5 

Świętokrzyskie 85,0 25,4 34,3 25,2 - 10,6 27,2 17,2 4,2 0,4 

Warmińsko-
mazurskie 71,9 21,2 23,4 27,3 - 9,9 21,3 14,1 5,5 - 

Wielkopolskie 176,6 63,9 59,4 53,3 - 28,5 51,3 25,6 6,0 1,2 

Zachodnio-
pomorskie 89,6 32,5 38,2 19,0 - 11,9 26,2 12,1 5,6 1,4 
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TABL. III/7 OSOBY  W WIEKU 6-14 LAT WEDŁUG UCZESTNICTWA W ZAJĘCIACH GIMNASTYKI 
                   KOREKCYJNEJ ORAZ W ZAJĘCIACH SPORTOWYCH  
          

Ogółem Nie uczestniczące    
w zajęciach  

Uczestniczące      
w zajęciach  

Średnia liczba  
godzin zajęć  Województwa 

w tysiącach 

  Ogółem 

Ogółem 4 051,9 3 133,5 918,4 2,4 

Dolnośląskie 284,2 207,7 76,5 2,3 

Kujawsko-pomorskie 232,2 179,8 52,4 2,6 

Lubelskie 238,0 196,5 41,5 2,4 

Lubuskie 107,5 85,1 22,4 2,4 

Łódzkie 259,8 206,1 53,7 1,8 

Małopolskie 348,9 280,5 68,4 2,5 

Mazowieckie 511,7 382,7 129,0 2,4 

Opolskie 110,0 84,7 25,4 1,7 

Podkarpackie 256,0 202,9 53,1 2,3 

Podlaskie 135,6 113,9 21,7 2,5 

Pomorskie 244,2 174,1 70,1 2,4 

Śląskie 467,7 362,3 105,4 2,7 

Świętokrzyskie 142,7 115,1 27,5 2,0 

Warmińsko-mazurskie 164,2 128,4 35,8 2,6 

Wielkopolskie 366,1 269,8 96,3 2,6 

Zachodniopomorskie 183,1 143,9 39,2 2,2 

  Chłopcy 

Ogółem 2 059,5 1 623,1 436,4 2,5 

Dolnośląskie 144,0 111,5 32,5 1,9 

Kujawsko-pomorskie 117,9 96,6 21,3 3,1 

Lubelskie 121,0 103,2 17,8 2,6 

Lubuskie 55,7 43,4 12,3 2,4 

Łódzkie 136,9 115,7 21,2 2,0 

Małopolskie 179,4 142,4 36,9 2,1 

Mazowieckie 257,8 202,6 55,3 2,5 

Opolskie 54,5 41,1 13,4 1,7 

Podkarpackie 128,8 105,8 23,1 2,5 

Podlaskie 67,5 57,0 10,4 3,2 

Pomorskie 127,0 86,3 40,8 2,8 

Śląskie 237,9 189,4 48,5 2,6 

Świętokrzyskie 73,3 59,3 14,0 2,2 

Warmińsko-mazurskie 81,0 63,9 17,1 3,0 

Wielkopolskie 183,5 134,2 49,3 2,7 

Zachodniopomorskie 93,4 70,9 22,5 2,1 
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TABL. III/7 OSOBY  W WIEKU 6-14 LAT WEDŁUG UCZESTNICTWA W ZAJĘCIACH GIMNASTYKI 
                   KOREKCYJNEJ ORAZ W ZAJĘCIACH SPORTOWYCH (DOK.) 
          

Ogółem Nie uczestniczące    
w zajęciach  

Uczestniczące      
w zajęciach  

Średnia liczba  
godzin zajęć  Województwa 

w tysiącach 

  Dziewczynki 

Ogółem 1 992,4 1 510,4 482,0 2,3 

Dolnośląskie 140,2 96,3 44,0 2,7 

Kujawsko-pomorskie 114,3 83,2 31,1 2,3 

Lubelskie 117,0 93,4 23,7 2,3 

Lubuskie 51,8 41,7 10,1 2,4 

Łódzkie 122,9 90,4 32,5 1,6 

Małopolskie 169,5 138,1 31,4 2,9 

Mazowieckie 253,9 180,1 73,8 2,3 

Opolskie 55,5 43,6 11,9 1,8 

Podkarpackie 127,2 97,1 30,0 2,2 

Podlaskie 68,2 56,9 11,3 1,8 

Pomorskie 117,2 87,9 29,3 1,9 

Śląskie 229,9 172,9 57,0 2,7 

Świętokrzyskie 69,3 55,8 13,5 1,9 

Warmińsko-mazurskie 83,2 64,5 18,7 2,3 

Wielkopolskie 182,6 135,6 47,0 2,4 

Zachodniopomorskie 89,7 73,0 16,7 2,3 
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TABL. III/8 MĘŻCZYŹNI W WIEKU 15 LAT I WIĘCEJ WEDŁUG INFORMACJI O PALENIU 
                   TYTONIU I GRUP WIEKU 
                      

Palący obecnie Palący w przeszłosci 

Ogółem 

razem  codzien-
nie 

20 i 
więcej 

papiero-
sów 

dziennie

okazjo-
nalnie razem codzien-

nie 
okazjo-
nalnie 

Nigdy nie 
palili 

Brak 
danych Województwa 

w tysiącach 

  Ogółem 

Ogółem 15 203,0 5 782,7 5 156,6 3 080,1 626,1 3 394,8 2 511,7 883,1 5 949,7 75,6

Dolnośląskie 1 163,0 438,0 397,3 228,4 40,7 288,5 222,2 66,3 430,6 5,8

Kujawsko-pomorskie 815,0 319,5 280,4 155,6 39,1 170,9 137,1 33,8 320,1 4,5

Lubelskie 865,5 357,1 317,7 186,8 39,4 188,8 143,5 45,3 315,1 4,5

Lubuskie 401,7 162,2 144,8 79,6 17,3 88,4 67,2 21,2 150,4 0,7

Łódzkie 1 030,7 415,0 367,3 213,4 47,8 247,9 187,5 60,4 364,9 2,9

Małopolskie 1 283,8 451,7 396,0 210,9 55,7 262,4 166,2 96,2 558,7 11,0

Mazowieckie 2 046,1 694,1 622,6 404,9 71,5 460,5 370,1 90,3 881,0 10,4

Opolskie 425,0 160,5 137,8 87,8 22,7 94,5 70,8 23,7 167,2 2,8

Podkarpackie 824,9 278,4 252,2 156,5 26,3 200,3 130,8 69,5 343,9 2,3

Podlaskie 479,3 181,2 168,1 97,3 13,2 106,3 86,4 19,9 191,2 0,5

Pomorskie 867,8 358,6 315,7 191,9 42,9 165,9 113,0 52,9 337,5 5,9

Śląskie 1 907,2 766,7 673,2 427,3 93,5 453,3 322,8 130,5 678,8 8,3

Świętokrzyskie 519,4 183,8 165,9 98,9 17,9 124,8 95,0 29,7 207,0 3,8

Warmińsko-mazurskie 563,9 242,1 216,7 135,4 25,3 100,3 69,8 30,5 220,0 1,6

Wielkopolskie 1 329,8 492,0 450,7 255,0 41,3 289,7 215,0 74,7 543,0 5,1

Zachodniopomorskie 680,1 281,8 250,2 150,6 31,6 152,5 114,2 38,3 240,4 5,4
  W wieku  
15-29 lat 4 758,1 1 532,0 1 241,8 496,5 290,1 402,4 170,1 232,3 2 800,7 23,0 

Dolnośląskie 362,7 114,2 95,5 42,3 18,8 47,0 23,3 23,6 199,1 2,3 

Kujawsko-pomorskie 260,2 79,2 59,5 23,4 19,6 14,8 5,7 9,0 165,0 1,3 

Lubelskie 274,9 94,4 76,4 29,5 18,0 18,1 7,2 10,9 162,4 - 

Lubuskie 130,9 47,8 39,4 13,5 8,4 12,7 4,9 7,8 70,5 - 

Łódzkie 303,4 103,8 74,5 28,8 29,3 28,0 9,6 18,4 170,6 1,0 

Małopolskie 412,3 111,9 85,2 30,5 26,6 37,4 11,9 25,5 261,9 1,2 

Mazowieckie 618,8 161,1 130,8 53,9 30,3 64,4 37,8 26,5 386,7 6,7 

Opolskie 128,6 44,4 35,9 17,0 8,5 11,0 3,2 7,9 72,6 0,5 

Podkarpackie 271,3 84,8 74,3 38,2 10,6 24,5 10,0 14,5 161,0 0,9 

Podlaskie 150,8 55,1 47,3 16,0 7,8 10,0 4,9 5,1 85,1 0,5 

Pomorskie 277,3 81,1 60,1 24,3 21,0 24,9 13,4 11,5 170,5 0,9 

Śląskie 572,2 214,4 173,5 71,7 40,9 36,0 15,3 20,7 315,8 6,0 

Świętokrzyskie 158,1 45,7 37,1 13,7 8,7 12,2 3,5 8,7 99,2 1,0 

Warmińsko-mazurskie 186,7 67,2 56,6 20,8 10,7 12,3 3,9 8,4 107,2 - 

Wielkopolskie 435,1 145,4 124,6 46,6 20,8 35,9 11,2 24,7 253,8 - 

Zachodniopomorskie 214,7 81,4 71,1 26,2 10,3 13,2 4,2 9,0 119,3 0,7 
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TABL. III/8 MĘŻCZYŹNI W WIEKU 15 LAT I WIĘCEJ WEDŁUG INFORMACJI O PALENIU 
                   TYTONIU I GRUP WIEKU (CD.) 
                      

Palący obecnie Palący w przeszłosci 

Ogółem 

razem  codzien-
nie 

20 i 
więcej 

papiero-
sów 

dziennie

okazjo-
nalnie razem codzien-

nie 
okazjo-
nalnie 

Nigdy nie 
palili 

Brak 
danych Województwa 

w tysiącach 

     

30-49 lat 5 371,1 2 559,5 2 359,1 1 591,4 200,4 1 115,0 816,4 298,6 1 675,9 20,7 

Dolnośląskie 404,6 200,4 189,9 126,3 10,4 69,1 51,8 17,3 133,8 1,4 

Kujawsko-pomorskie 288,6 145,8 133,1 83,7 12,7 57,8 45,4 12,4 84,9 - 

Lubelskie 298,1 157,5 144,8 97,9 12,7 55,1 40,1 15,0 84,5 1,0 

Lubuskie 142,5 67,1 61,9 39,3 5,2 30,0 24,9 5,1 45,0 0,4 

Łódzkie 357,6 180,5 170,6 110,3 9,8 76,3 59,0 17,3 100,8 - 

Małopolskie 455,6 207,0 189,9 119,6 17,1 88,3 51,8 36,5 155,1 5,3 

Mazowieckie 717,1 313,1 285,1 194,0 28,0 141,1 112,2 29,0 260,8 2,0 

Opolskie 156,9 72,4 63,0 40,4 9,4 33,9 28,3 5,6 49,6 0,9 

Podkarpackie 293,5 127,5 116,2 75,1 11,3 69,5 45,3 24,1 96,5 - 

Podlaskie 171,1 74,6 70,0 49,5 4,6 40,5 34,0 6,6 56,0 - 

Pomorskie 309,1 157,1 143,3 96,0 13,8 58,5 37,7 20,7 92,7 0,9 

Śląskie 682,4 331,0 302,0 216,2 29,0 160,5 114,0 46,5 191,0 - 

Świętokrzyskie 178,7 86,6 81,7 56,5 5,0 35,0 27,6 7,4 55,7 1,4 

Warmińsko-mazurskie 204,8 107,2 99,8 72,9 7,4 33,8 23,2 10,7 63,2 0,6 

Wielkopolskie 470,0 214,0 202,5 135,7 11,4 106,5 80,4 26,1 145,5 4,0 

Zachodniopomorskie 240,4 117,6 105,2 78,0 12,4 59,0 40,7 18,3 60,8 2,9 

     

50-69 lat 3 843,6 1 474,4 1 358,6 895,1 115,7 1 297,3 1 061,6 235,7 1 050,0 21,9 

Dolnośląskie 304,0 109,3 100,4 56,1 8,9 124,4 105,8 18,6 69,3 0,9 

Kujawsko-pomorskie 204,9 82,2 77,9 46,7 4,4 70,1 59,6 10,5 50,5 2,0 

Lubelskie 213,4 88,9 82,2 55,1 6,6 74,9 63,2 11,7 47,4 2,2 

Lubuskie 100,5 42,7 39,4 24,2 3,3 32,1 26,4 5,6 25,3 0,4 

Łódzkie 276,4 116,5 108,7 66,9 7,8 96,8 80,6 16,2 62,2 1,0 

Małopolskie 309,3 110,6 98,7 50,5 11,9 96,0 75,8 20,2 100,5 2,2 

Mazowieckie 519,1 189,4 180,2 134,9 9,2 162,4 144,6 17,9 165,5 1,8 

Opolskie 108,0 37,2 33,0 26,9 4,3 34,9 28,7 6,2 35,0 0,8 

Podkarpackie 193,0 55,8 52,6 38,4 3,3 75,1 50,4 24,7 61,3 0,8 

Podlaskie 111,2 41,6 40,9 26,2 0,7 35,8 30,5 5,3 33,8 - 

Pomorskie 218,8 103,1 98,8 66,3 4,2 56,1 42,7 13,3 55,5 4,1 

Śląskie 513,2 203,1 179,5 128,5 23,6 180,5 135,4 45,1 127,2 2,4 

Świętokrzyskie 134,0 46,2 42,5 26,6 3,7 53,5 44,4 9,1 33,8 0,5 

Warmińsko-mazurskie 133,7 57,8 51,3 36,9 6,4 38,3 30,2 8,1 37,1 0,6 

Wielkopolskie 327,6 118,8 109,7 70,3 9,1 111,7 95,3 16,4 96,1 1,1 

Zachodniopomorskie 176,6 71,2 62,9 40,8 8,3 54,7 48,0 6,8 49,5 1,2 
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TABL. III/8 MĘŻCZYŹNI W WIEKU 15 LAT I WIĘCEJ WEDŁUG INFORMACJI O PALENIU 
                   TYTONIU I GRUP WIEKU (DOK.) 
                      

Palący obecnie Palący w przeszłosci 

Ogółem 

razem  codzien-
nie 

20 i 
więcej 

papiero-
sów 

dziennie

okazjo-
nalnie razem codzien-

nie 
okazjo-
nalnie 

Nigdy nie 
palili 

Brak 
danych Województwa 

w tysiącach 

     

70 lat i więcej 1 230,1 216,9 197,0 97,1 19,9 580,1 463,6 116,6 423,1 10,0 

Dolnośląskie 91,7 14,1 11,6 3,6 2,6 48,0 41,3 6,7 28,4 1,1 

Kujawsko-pomorskie 61,3 12,3 9,9 1,8 2,4 28,2 26,3 1,9 19,7 1,2 

Lubelskie 79,0 16,4 14,3 4,4 2,1 40,6 33,0 7,7 20,7 1,4 

Lubuskie 27,7 4,5 4,1 2,6 0,4 13,7 11,0 2,7 9,6 - 

Łódzkie 93,2 14,3 13,4 7,3 0,9 46,7 38,3 8,5 31,3 0,9 

Małopolskie 106,5 22,2 22,2 10,3 - 40,7 26,6 14,1 41,2 2,4 

Mazowieckie 191,1 30,5 26,4 22,1 4,0 92,5 75,6 17,0 68,1 - 

Opolskie 31,5 6,4 5,9 3,4 0,5 14,7 10,7 4,0 9,9 0,5 

Podkarpackie 67,1 10,3 9,1 4,8 1,2 31,2 25,1 6,1 25,1 0,6 

Podlaskie 46,1 9,9 9,9 5,6 - 20,0 17,0 2,9 16,3 - 

Pomorskie 62,6 17,4 13,5 5,2 3,9 26,5 19,1 7,3 18,8 - 

Śląskie 139,4 18,2 18,2 11,0 - 76,3 58,2 18,2 44,9 - 

Świętokrzyskie 48,7 5,3 4,6 2,1 0,6 24,1 19,5 4,6 18,3 1,0 

Warmińsko-mazurskie 38,6 9,8 9,0 4,8 0,8 15,8 12,5 3,3 12,6 0,4 

Wielkopolskie 97,1 13,9 13,9 2,4 - 35,6 28,2 7,4 47,6 - 

Zachodniopomorskie 48,5 11,6 11,0 5,6 0,6 25,6 21,3 4,3 10,8 0,5 
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TABL. III/9 KOBIETY W WIEKU 15 LAT I WIĘCEJ WEDŁUG INFORMACJI O PALENIU TYTONIU 
                   I GRUP WIEKU 
                      

Palące obecnie Palące w przeszłosci 

Ogółem 

razem  codzien-
nie 

20 i 
więcej 

papiero-
sów 

dziennie

okazjo-
nalnie razem codzien-

nie 
okazjo-
nalnie 

Nigdy nie 
paliły 

Brak 
danych Województwa 

w tysiącach 

  Ogółem 

Ogółem 16 593,6 3 837,3 3 200,6 1 168,9 636,7 2 361,3 1 330,7 1 030,6 10 265,0 130,1

Dolnośląskie 1 288,3 339,2 292,7 107,8 46,5 200,2 139,8 60,4 738,9 10,0

Kujawsko-pomorskie 893,6 241,9 201,5 77,9 40,5 125,7 78,3 47,4 521,5 4,5

Lubelskie 937,4 178,9 140,6 49,7 38,3 145,0 77,2 67,8 607,4 6,1

Lubuskie 435,5 105,7 89,3 27,7 16,4 58,3 37,0 21,3 268,2 3,3

Łódzkie 1 161,6 278,1 246,5 80,2 31,6 175,0 96,8 78,2 700,3 8,1

Małopolskie 1 394,6 269,4 196,6 76,3 72,8 149,1 59,6 89,5 968,8 7,4

Mazowieckie 2 274,4 498,4 415,8 187,4 82,6 358,0 196,8 161,3 1 399,7 18,3

Opolskie 461,4 117,6 96,1 31,0 21,5 64,6 36,7 27,9 274,5 4,7

Podkarpackie 879,5 134,5 112,6 32,9 21,9 121,7 61,9 59,8 618,3 4,9

Podlaskie 512,9 108,7 88,8 25,1 19,9 69,7 34,9 34,8 333,1 1,3

Pomorskie 937,2 260,1 207,6 63,2 52,5 148,3 85,4 62,9 513,1 15,7

Śląskie 2 080,9 513,1 444,3 178,7 68,9 309,1 159,0 150,1 1 240,3 18,4

Świętokrzyskie 554,7 96,9 80,1 29,3 16,8 71,7 44,1 27,7 379,0 7,1

Warmińsko-mazurskie 603,5 134,6 114,1 44,3 20,5 79,2 46,8 32,4 386,2 3,6

Wielkopolskie 1 445,2 344,3 293,6 93,5 50,8 172,5 112,2 60,2 918,5 10,0

Zachodniopomorskie 732,9 215,7 180,5 64,1 35,3 113,1 64,2 48,9 397,2 6,8
  W wieku  
15-29 lat 4 591,2 960,7 705,8 162,2 255,0 409,0 123,7 285,3 3 182,1 39,4 

Dolnośląskie 350,7 80,3 56,6 9,9 23,7 29,6 11,3 18,3 238,4 2,5 

Kujawsko-pomorskie 251,6 54,4 34,6 8,8 19,8 22,3 8,0 14,3 173,1 1,8 

Lubelskie 258,7 46,5 34,0 7,5 12,5 31,4 9,9 21,5 180,1 0,7 

Lubuskie 126,6 25,5 18,6 4,9 6,9 11,1 3,9 7,1 88,9 1,1 

Łódzkie 292,0 51,0 42,5 10,3 8,5 26,8 7,6 19,2 212,1 2,1 

Małopolskie 401,3 71,0 46,1 10,7 24,9 16,9 3,1 13,8 312,3 1,0 

Mazowieckie 600,1 126,1 84,2 30,3 41,9 65,1 15,5 49,6 400,2 8,7 

Opolskie 127,1 36,0 29,1 6,5 7,0 11,1 4,2 7,0 78,7 1,2 

Podkarpackie 259,1 41,2 30,0 7,7 11,2 26,1 7,4 18,7 190,6 1,2 

Podlaskie 142,4 27,5 21,5 4,5 6,0 14,7 3,1 11,6 100,2 - 

Pomorskie 271,3 63,8 40,5 5,0 23,3 27,0 3,9 23,1 176,7 3,7 

Śląskie 558,5 136,2 112,2 25,7 23,9 52,0 18,4 33,6 361,8 8,6 

Świętokrzyskie 147,9 16,8 13,5 2,3 3,3 12,5 5,2 7,4 117,1 1,5 

Warmińsko-mazurskie 177,8 34,8 27,3 2,4 7,5 15,6 5,7 9,9 127,4 - 

Wielkopolskie 420,7 90,3 71,0 13,7 19,4 21,5 9,4 12,1 304,2 4,6 

Zachodniopomorskie 205,6 59,3 44,1 11,9 15,2 25,3 7,2 18,0 120,3 0,8 
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TABL. III/9 KOBIETY W WIEKU 15 LAT I WIĘCEJ WEDŁUG INFORMACJI O PALENIU TYTONIU 
                   I GRUP WIEKU (CD.) 
                      

Palące obecnie Palące w przeszłosci 

Ogółem 

razem  codzien-
nie 

20 i 
więcej 

papiero-
sów 

dziennie

okazjo-
nalnie razem codzien-

nie 
okazjo-
nalnie 

Nigdy nie 
paliły 

Brak 
danych Województwa 

w tysiącach 

     

30-49 lat 5 339,6 1 796,8 1 537,4 612,1 259,3 901,7 507,3 394,4 2 616,2 25,0 

Dolnośląskie 405,7 159,7 142,9 63,1 16,7 68,6 44,2 24,4 176,5 0,9 

Kujawsko-pomorskie 292,2 119,2 106,0 43,5 13,2 40,1 23,2 16,9 132,3 0,7 

Lubelskie 290,3 87,8 70,7 31,3 17,2 62,4 32,2 30,2 138,5 1,6 

Lubuskie 141,8 49,7 43,1 13,1 6,6 20,4 14,5 5,9 70,6 1,1 

Łódzkie 359,5 135,9 119,1 41,3 16,8 70,1 34,5 35,6 151,5 2,0 

Małopolskie 449,0 129,4 97,4 45,2 32,0 73,9 26,8 47,0 244,8 0,9 

Mazowieckie 720,6 220,2 194,1 83,5 26,1 110,9 70,1 40,7 385,9 3,6 

Opolskie 153,2 53,4 44,4 14,0 9,0 24,4 14,7 9,7 74,4 1,0 

Podkarpackie 285,2 64,1 55,9 15,0 8,3 49,7 28,2 21,5 170,2 1,1 

Podlaskie 166,6 50,5 39,9 11,8 10,6 32,3 16,8 15,5 83,7 - 

Pomorskie 308,1 119,8 103,5 40,0 16,3 58,6 38,3 20,4 125,7 4,0 

Śląskie 683,6 214,5 184,7 83,5 29,8 124,4 59,2 65,2 340,6 4,1 

Świętokrzyskie 171,4 54,0 42,8 16,1 11,2 29,3 17,0 12,3 86,4 1,7 

Warmińsko-mazurskie 202,0 69,0 59,5 29,7 9,4 33,3 20,0 13,3 99,2 0,6 

Wielkopolskie 471,2 169,9 148,6 49,1 21,3 68,2 47,3 20,9 233,0 - 

Zachodniopomorskie 239,3 99,8 84,8 32,0 15,0 35,1 20,3 14,9 102,6 1,8 

     

50-69 lat 4 436,4 989,6 881,8 374,0 107,9 820,5 543,3 277,2 2 585,3 41,0

Dolnośląskie 355,8 86,7 83,2 34,8 3,4 80,1 66,0 14,1 183,5 5,5

Kujawsko-pomorskie 238,3 64,7 58,7 24,9 6,0 45,2 33,2 11,9 127,0 1,3

Lubelskie 247,4 43,0 34,3 9,3 8,6 41,9 27,5 14,4 160,8 1,7

Lubuskie 114,7 29,5 26,9 9,7 2,6 22,0 14,4 7,6 62,4 0,8

Łódzkie 330,8 84,9 78,6 27,6 6,3 63,0 44,5 18,4 180,6 2,3

Małopolskie 355,7 62,7 48,2 18,9 14,4 47,5 24,2 23,3 241,1 4,4

Mazowieckie 618,9 128,8 118,7 66,5 10,0 141,3 86,2 55,1 344,5 4,3

Opolskie 122,2 25,4 20,3 9,1 5,1 23,4 14,9 8,4 72,8 0,7

Podkarpackie 218,3 28,5 26,0 10,3 2,5 37,9 19,4 18,5 150,7 1,3

Podlaskie 127,7 28,9 25,6 8,8 3,3 20,1 13,2 6,9 77,4 1,3

Pomorskie 247,1 69,4 56,4 15,5 13,0 47,5 32,6 14,9 126,1 4,2

Śląskie 582,3 150,6 137,9 67,0 12,7 97,5 58,0 39,5 330,7 3,5

Świętokrzyskie 150,3 24,8 22,5 10,9 2,3 24,9 19,6 5,3 99,1 1,6

Warmińsko-mazurskie 151,8 26,9 23,8 11,7 3,1 24,8 17,0 7,8 98,4 1,7

Wielkopolskie 376,8 81,8 71,7 29,6 10,2 62,7 44,0 18,7 229,3 3,0

Zachodniopomorskie 198,4 53,1 48,8 19,5 4,3 40,8 28,5 12,3 100,8 3,7
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TABL. III/9 KOBIETY W WIEKU 15 LAT I WIĘCEJ WEDŁUG INFORMACJI O PALENIU TYTONIU 
                   I GRUP WIEKU (DOK.) 
                      

Palące obecnie Palące w przeszłosci 

Ogółem 

razem  codzien-
nie 

20 i 
więcej 

papiero-
sów 

dziennie

okazjo-
nalnie razem codzien-

nie 
okazjo-
nalnie 

Nigdy nie 
paliły 

Brak 
danych Województwa 

w tysiącach 

     

70 lat i więcej 2 226,4 90,1 75,6 20,7 14,5 230,1 156,5 73,6 1 881,5 24,7 

Dolnośląskie 176,1 12,5 9,9 - 2,6 21,9 18,2 3,6 140,5 1,2 

Kujawsko-pomorskie 111,6 3,6 2,2 0,8 1,4 18,2 13,9 4,3 89,1 0,7 

Lubelskie 141,1 1,6 1,6 1,6 - 9,3 7,6 1,7 128,0 2,2 

Lubuskie 52,4 1,0 0,7 - 0,3 4,8 4,2 0,6 46,3 0,3 

Łódzkie 179,4 6,4 6,4 1,0 - 15,1 10,2 4,9 156,2 1,7 

Małopolskie 188,6 6,3 4,9 1,5 1,4 10,7 5,4 5,3 170,5 1,0 

Mazowieckie 334,8 23,4 18,7 7,1 4,7 40,7 24,9 15,8 269,0 1,8 

Opolskie 59,0 2,8 2,3 1,4 0,5 5,8 3,0 2,8 48,6 1,8 

Podkarpackie 116,9 0,7 0,7 - - 8,1 6,9 1,1 106,8 1,3 

Podlaskie 76,2 1,8 1,8 - - 2,6 1,8 0,8 71,8 - 

Pomorskie 110,8 7,1 7,1 2,7 - 15,2 10,7 4,5 84,7 3,8 

Śląskie 256,5 11,9 9,5 2,4 2,4 35,2 23,4 11,8 207,1 2,3 

Świętokrzyskie 85,0 1,3 1,3 - - 5,0 2,3 2,7 76,4 2,3 

Warmińsko-mazurskie 71,9 3,9 3,5 0,4 0,5 5,5 4,2 1,3 61,1 1,3 

Wielkopolskie 176,6 2,3 2,3 1,1 - 20,0 11,5 8,5 151,9 2,4 

Zachodniopomorskie 89,6 3,6 2,8 0,8 0,8 11,9 8,2 3,8 73,6 0,6 
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TABL. III/10 MĘŻCZYŹNI W WIEKU 15 LAT I WIĘCEJ WEDŁUG INFORMACJI O PICIU 
                    ALKOHOLU I GRUP WIEKU 
                    

Mężczyźni, którzy w ciągu ostatnich 12 miesięcy 

w tym 
Ogółem 

pili 
alkohol 5-7 razy w 

tygodniu
1-4 razy w 
tygodniu

1-3 razy w 
miesiącu

6-11 razy 
w roku 

1-5 razy w 
roku 

nie pili 
alkoholu 

brak 
danych 

Województwa 

w tysiącach 

  Ogółem 
Ogółem 15 203,0 12 669,6 677,5 3 297,4 3 504,6 2 190,8 2 999,3 2 494,5 38,9 

Dolnośląskie 1 163,0 968,0 62,4 259,2 294,0 139,6 212,8 195,0 - 

Kujawsko-pomorskie 815,0 649,8 28,4 151,3 180,5 127,7 162,0 165,2 - 

Lubelskie 865,5 737,3 21,3 196,3 214,3 138,1 167,3 125,1 3,1 

Lubuskie 401,7 348,1 15,8 86,6 94,4 63,9 87,4 53,3 0,2 

Łódzkie 1 030,7 914,4 61,0 218,2 251,3 167,7 216,2 113,3 2,9 

Małopolskie 1 283,8 1 049,0 50,0 258,8 279,9 183,6 276,6 233,0 1,8 

Mazowieckie 2 046,1 1 729,5 86,4 466,4 503,6 298,7 374,4 314,2 2,3 

Opolskie 425,0 358,2 28,8 102,1 81,4 54,6 91,3 66,4 0,4 

Podkarpackie 824,9 653,2 33,9 162,9 172,1 107,0 177,3 167,0 4,7 

Podlaskie 479,3 390,7 20,2 100,9 121,7 66,0 82,0 88,5 - 

Pomorskie 867,8 758,1 39,1 211,7 205,8 124,0 177,6 105,1 4,6 

Śląskie 1 907,2 1 591,3 111,0 458,2 439,7 257,2 325,3 300,8 15,0 

Świętokrzyskie 519,4 426,2 11,9 98,5 116,5 80,2 119,0 92,8 0,4 

Warmińsko-mazurskie 563,9 468,6 26,9 92,0 136,4 83,1 130,2 94,7 0,6 

Wielkopolskie 1 329,8 1 056,5 45,1 278,8 262,9 195,9 273,9 270,4 2,9 

Zachodniopomorskie 680,1 570,6 35,5 155,5 150,0 103,4 126,2 109,5 - 
  W wieku  
15-29 lat 4 758,1 3 552,7 107,5 944,7 1 017,0 592,5 891,0 1 185,9 19,5 

Dolnośląskie 362,7 277,7 6,3 89,7 88,4 30,9 62,4 85,0 - 

Kujawsko-pomorskie 260,2 188,6 4,7 42,0 51,1 39,5 51,3 71,6 - 

Lubelskie 274,9 213,9 1,1 69,9 59,8 38,6 44,5 59,5 1,6 

Lubuskie 130,9 109,2 2,8 22,3 31,0 19,9 33,3 21,8 - 

Łódzkie 303,4 254,2 13,1 69,8 57,9 48,0 65,4 48,2 1,0 

Małopolskie 412,3 295,2 10,8 71,7 92,1 47,8 72,7 115,4 1,8 

Mazowieckie 618,8 475,8 18,3 127,4 162,3 70,8 97,1 142,9 - 

Opolskie 128,6 92,5 3,1 26,4 22,9 12,2 27,9 36,1 - 

Podkarpackie 271,3 184,7 8,7 43,8 52,9 27,1 52,1 84,5 2,1 

Podlaskie 150,8 110,9 2,8 32,0 30,2 17,1 28,9 39,9 - 

Pomorskie 277,3 210,5 3,3 49,6 55,9 33,4 68,4 66,0 0,8 

Śląskie 572,2 416,3 17,6 136,0 117,3 74,3 71,1 145,2 10,7 

Świętokrzyskie 158,1 116,4 1,4 25,4 33,3 21,1 35,2 41,2 0,4 

Warmińsko-mazurskie 186,7 138,6 4,3 27,4 49,2 24,2 33,5 48,2 - 

Wielkopolskie 435,1 303,5 5,7 68,8 70,1 53,5 105,4 130,5 1,1 

Zachodniopomorskie 214,7 164,7 3,6 42,5 42,7 34,2 41,8 50,0 - 



 213

TABL. III/10 MĘŻCZYŹNI W WIEKU 15 LAT I WIĘCEJ WEDŁUG INFORMACJI O PICIU 
                    ALKOHOLU I GRUP WIEKU (CD.) 
                    

Mężczyźni, którzy w ciągu ostatnich 12 miesięcy 

w tym 
Ogółem 

pili 
alkohol 5-7 razy w 

tygodniu
1-4 razy w 
tygodniu

1-3 razy w 
miesiącu

6-11 razy 
w roku 

1-5 razy w 
roku 

nie pili 
alkoholu 

brak 
danych 

Województwa 

w tysiącach 

     

30-49 lat 5 371,1 4 972,5 306,9 1 431,5 1 455,4 893,5 885,1 387,5 11,1 

Dolnośląskie 404,6 370,8 33,0 94,4 121,7 59,5 62,3 33,8 - 

Kujawsko-pomorskie 288,6 256,2 9,7 67,0 77,7 53,0 48,8 32,4 - 

Lubelskie 298,1 279,4 11,5 77,3 87,6 54,3 48,8 17,8 0,9 

Lubuskie 142,5 134,4 6,2 40,2 35,7 29,2 23,1 8,1 - 

Łódzkie 357,6 342,2 32,0 95,3 102,5 60,6 51,8 14,3 1,1 

Małopolskie 455,6 422,2 18,6 124,7 111,9 78,5 88,5 33,4 - 

Mazowieckie 717,1 678,5 32,0 195,1 212,7 118,5 120,4 36,3 2,3 

Opolskie 156,9 146,9 15,7 46,3 33,2 27,6 24,1 9,5 0,4 

Podkarpackie 293,5 260,6 11,3 75,5 67,9 44,7 61,3 31,0 1,9 

Podlaskie 171,1 153,6 8,3 45,9 52,6 25,4 21,5 17,5 - 

Pomorskie 309,1 294,2 17,2 98,0 93,6 49,5 36,0 14,9 - 

Śląskie 682,4 626,0 54,1 186,4 172,2 107,8 105,5 54,2 2,2 

Świętokrzyskie 178,7 168,5 6,7 44,2 52,1 32,0 33,6 10,2 - 

Warmińsko-mazurskie 204,8 191,9 12,5 39,2 56,4 33,4 50,4 12,3 0,6 

Wielkopolskie 470,0 425,1 21,9 128,9 117,6 80,6 76,1 43,1 1,7 

Zachodniopomorskie 240,4 221,7 16,4 73,3 60,0 38,9 33,0 18,7 - 

     

50-69 lat 3 843,6 3 327,4 226,8 797,4 875,1 562,4 865,7 512,5 3,7 

Dolnośląskie 304,0 263,8 20,9 65,8 74,2 39,8 63,1 40,1 - 

Kujawsko-pomorskie 204,9 175,2 11,4 38,1 48,0 30,8 46,9 29,7 - 

Lubelskie 213,4 191,4 5,3 40,4 58,7 36,8 50,1 22,0 - 

Lubuskie 100,5 86,8 5,4 21,0 24,0 12,2 24,2 13,4 0,2 

Łódzkie 276,4 249,1 13,0 46,8 73,6 47,6 68,2 27,3 - 

Małopolskie 309,3 261,2 17,8 53,1 61,5 47,2 81,6 48,1 - 

Mazowieckie 519,1 445,4 33,8 118,0 102,3 72,9 118,4 73,7 - 

Opolskie 108,0 95,1 9,2 24,2 22,3 12,2 27,3 12,9 - 

Podkarpackie 193,0 163,5 11,4 35,8 44,1 29,9 42,3 28,7 0,7 

Podlaskie 111,2 94,1 6,9 19,1 29,7 18,1 20,5 17,1 - 

Pomorskie 218,8 205,8 14,8 60,2 50,9 33,4 46,5 12,3 0,7 

Śląskie 513,2 449,3 35,6 121,8 133,8 58,7 99,4 61,7 2,1 

Świętokrzyskie 134,0 112,7 3,2 24,9 26,5 24,0 34,0 21,3 - 

Warmińsko-mazurskie 133,7 117,3 10,1 23,2 25,8 23,9 34,3 16,4 - 

Wielkopolskie 327,6 263,0 15,0 69,1 61,8 48,2 68,8 64,6 - 

Zachodniopomorskie 176,6 153,5 12,9 35,9 38,1 26,8 39,9 23,0 - 
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TABL. III/10 MĘŻCZYŹNI W WIEKU 15 LAT I WIĘCEJ WEDŁUG INFORMACJI O PICIU 
                    ALKOHOLU I GRUP WIEKU (DOK.) 
                    

Mężczyźni, którzy w ciągu ostatnich 12 miesięcy 

w tym 
Ogółem 

pili 
alkohol 5-7 razy w 

tygodniu
1-4 razy w 
tygodniu

1-3 razy w 
miesiącu

6-11 razy 
w roku 

1-5 razy w 
roku 

nie pili 
alkoholu 

brak 
danych 

Województwa 

w tysiącach 

     

70 lat i więcej 1 230,1 817,0 36,4 123,8 157,1 142,3 357,5 408,6 4,5 

Dolnośląskie 91,7 55,6 2,2 9,3 9,7 9,5 25,0 36,0 - 

Kujawsko-pomorskie 61,3 29,8 2,6 4,3 3,7 4,3 15,0 31,5 - 

Lubelskie 79,0 52,6 3,4 8,7 8,3 8,4 23,8 25,8 0,6 

Lubuskie 27,7 17,7 1,5 3,1 3,7 2,6 6,8 10,0 - 

Łódzkie 93,2 68,8 2,9 6,4 17,2 11,5 30,8 23,5 0,9 

Małopolskie 106,5 70,4 2,9 9,3 14,5 10,1 33,7 36,1 - 

Mazowieckie 191,1 129,7 2,3 26,0 26,4 36,6 38,4 61,3 - 

Opolskie 31,5 23,6 0,9 5,1 3,1 2,6 11,9 7,9 - 

Podkarpackie 67,1 44,4 2,4 7,8 7,3 5,3 21,6 22,7 - 

Podlaskie 46,1 32,1 2,3 4,0 9,2 5,4 11,2 14,0 - 

Pomorskie 62,6 47,7 3,7 3,9 5,5 7,8 26,8 11,9 3,0 

Śląskie 139,4 99,7 3,6 14,0 16,4 16,4 49,2 39,7 - 

Świętokrzyskie 48,7 28,6 0,6 4,0 4,6 3,1 16,2 20,1 - 

Warmińsko-mazurskie 38,6 20,7 - 2,2 5,0 1,6 12,0 17,9 - 

Wielkopolskie 97,1 64,8 2,4 12,0 13,3 13,6 23,6 32,3 - 

Zachodniopomorskie 48,5 30,6 2,6 3,9 9,2 3,6 11,5 17,8 - 
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TABL. III/11 KOBIETY W WIEKU 15 LAT I WIĘCEJ WEDŁUG INFORMACJI O PICIU ALKOHOLU   
                     I GRUP WIEKU 
                    

Kobiety, które w ciągu ostatnich 12 miesięcy 

w tym 
Ogółem 

piły 
alkohol 5-7 razy 

w 
tygodniu

1-4 razy 
w 

tygodniu

1-3 razy 
w 

miesiącu

6-11 razy 
w  roku 

1-5 razy  
w  roku 

nie piły 
alkoholu 

brak 
danych 

Województwa 

w tysiącach 

  Ogółem 

Ogółem 16 593,6 11 152,6 137,5 1 217,5 2 422,0 2 093,3 5 282,1 5 367,7 73,4 

Dolnośląskie 1 288,3 889,9 11,3 97,7 211,9 157,3 411,7 391,8 6,7 

Kujawsko-pomorskie 893,6 547,5 3,5 44,3 116,7 104,6 278,4 346,1 - 

Lubelskie 937,4 630,1 6,8 56,2 123,7 128,2 315,2 305,1 2,2 

Lubuskie 435,5 303,7 1,6 27,3 57,1 63,6 154,2 130,4 1,3 

Łódzkie 1 161,6 855,0 12,6 110,8 194,3 174,1 363,3 299,5 7,1 

Małopolskie 1 394,6 878,0 6,1 107,7 173,0 127,7 463,5 515,0 1,6 

Mazowieckie 2 274,4 1 607,9 37,2 181,6 368,4 318,2 702,4 655,2 11,3 

Opolskie 461,4 330,8 2,4 46,0 68,3 59,0 155,2 130,1 0,5 

Podkarpackie 879,5 507,9 1,3 55,3 114,6 77,6 259,0 364,2 7,4 

Podlaskie 512,9 317,7 1,9 30,5 79,7 54,9 150,7 193,5 1,6 

Pomorskie 937,2 681,3 7,0 81,0 152,4 129,7 311,2 251,7 4,2 

Śląskie 2 080,9 1 473,5 28,6 186,3 312,8 289,1 656,7 585,9 21,6 

Świętokrzyskie 554,7 334,4 1,4 24,8 64,2 61,2 182,7 218,3 2,0 

Warmińsko-mazurskie 603,5 401,9 0,6 33,1 80,9 73,4 213,8 198,6 3,0 

Wielkopolskie 1 445,2 900,5 10,6 77,5 200,6 183,3 428,5 543,6 1,2 

Zachodniopomorskie 732,9 492,6 4,8 57,4 103,3 91,3 235,7 238,6 1,7 
  W wieku  
15-29 lat 4 591,2 3 098,0 37,3 427,2 793,1 527,7 1 312,8 1 466,5 26,7 

Dolnośląskie 350,7 233,3 - 34,9 58,2 39,6 100,7 115,0 2,4 

Kujawsko-pomorskie 251,6 164,8 - 14,4 38,7 32,3 79,4 86,8 - 

Lubelskie 258,7 180,1 4,3 21,4 42,2 36,4 75,8 77,7 0,9 

Lubuskie 126,6 88,9 0,4 6,2 19,2 19,8 43,3 37,0 0,7 

Łódzkie 292,0 225,6 2,5 38,9 61,5 38,2 84,5 63,0 3,4 

Małopolskie 401,3 270,3 4,6 36,9 62,5 42,4 124,0 129,4 1,6 

Mazowieckie 600,1 424,0 8,9 71,4 143,2 76,2 124,2 171,2 4,9 

Opolskie 127,1 94,6 - 16,2 22,3 16,4 39,8 32,4 - 

Podkarpackie 259,1 144,7 - 24,0 39,9 18,5 62,4 111,7 2,7 

Podlaskie 142,4 82,9 1,1 11,5 24,6 11,7 34,0 59,1 0,4 

Pomorskie 271,3 182,9 1,2 23,3 43,0 29,2 86,2 87,5 0,9 

Śląskie 558,5 400,2 8,8 60,8 93,7 64,9 172,0 151,5 6,8 

Świętokrzyskie 147,9 87,7 - 7,0 18,6 17,8 44,3 59,7 0,4 

Warmińsko-mazurskie 177,8 119,4 - 11,5 29,6 20,2 58,1 56,8 1,6 

Wielkopolskie 420,7 267,4 5,4 33,5 61,4 44,0 123,2 153,3 - 

Zachodniopomorskie 205,6 131,0 - 15,3 34,5 20,2 60,9 74,5 - 
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TABL. III/11 KOBIETY W WIEKU 15 LAT I WIĘCEJ WEDŁUG INFORMACJI O PICIU ALKOHOLU 
                     I GRUP WIEKU (CD.) 
                    

Kobiety, które w ciągu ostatnich 12 miesięcy 

w tym 
Ogółem 

piły 
alkohol 5-7 razy 

w 
tygodniu

1-4 razy 
w 

tygodniu

1-3 razy 
w 

miesiącu

6-11 razy 
w  roku 

1-5 razy  
w  roku 

nie piły 
alkoholu 

brak 
danych 

Województwa 

w tysiącach 

     

30-49 lat 5 339,6 4 348,3 50,7 514,1 1 031,0 887,2 1 865,4 979,6 11,6 

Dolnośląskie 405,7 336,6 6,8 39,1 89,6 69,2 131,9 69,1 - 

Kujawsko-pomorskie 292,2 222,0 2,2 21,7 53,4 49,6 95,2 70,1 - 

Lubelskie 290,3 244,4 0,8 25,6 59,0 57,1 101,8 45,3 0,6 

Lubuskie 141,8 117,6 0,8 13,5 24,6 26,3 52,4 24,3 - 

Łódzkie 359,5 313,4 7,0 50,2 78,3 67,5 110,4 46,1 - 

Małopolskie 449,0 339,2 - 46,4 71,5 48,1 173,2 109,8 - 

Mazowieckie 720,6 613,0 14,2 57,9 149,1 125,0 266,9 105,0 2,6 

Opolskie 153,2 127,1 2,0 18,9 29,1 24,0 53,2 25,6 0,5 

Podkarpackie 285,2 216,1 0,8 20,9 49,5 39,7 105,3 67,8 1,3 

Podlaskie 166,6 129,7 0,5 12,3 35,1 24,1 57,7 36,8 - 

Pomorskie 308,1 270,0 2,0 34,7 73,1 52,6 107,6 38,1 - 

Śląskie 683,6 561,5 7,6 90,9 126,6 113,8 222,6 116,4 5,8 

Świętokrzyskie 171,4 137,8 0,9 12,9 28,3 27,8 67,9 33,2 0,4 

Warmińsko-mazurskie 202,0 162,9 0,6 13,1 32,0 33,0 84,3 38,6 0,5 

Wielkopolskie 471,2 359,4 3,0 26,5 91,5 89,2 149,2 111,7 - 

Zachodniopomorskie 239,3 197,5 1,7 29,5 40,1 40,5 85,8 41,8 - 

     

50-69 lat 4 436,4 2 928,1 31,5 234,3 523,8 580,3 1 558,3 1 488,6 19,7 

Dolnośląskie 355,8 241,2 3,0 19,8 51,6 42,0 124,8 112,7 1,9 

Kujawsko-pomorskie 238,3 133,2 1,3 7,4 22,5 19,8 82,1 105,1 - 

Lubelskie 247,4 158,2 1,6 7,4 21,7 31,6 95,9 89,1 - 

Lubuskie 114,7 79,3 0,4 7,3 11,7 15,3 44,6 35,4 - 

Łódzkie 330,8 239,0 2,1 17,7 43,4 53,6 122,2 91,0 0,8 

Małopolskie 355,7 217,6 - 19,4 35,4 36,2 126,6 138,1 - 

Mazowieckie 618,9 442,2 8,8 37,3 64,6 102,3 229,3 174,7 2,0 

Opolskie 122,2 83,5 0,4 10,1 15,1 16,2 41,7 38,7 - 

Podkarpackie 218,3 117,5 - 9,3 21,1 17,4 69,8 100,2 0,6 

Podlaskie 127,7 81,3 0,3 5,4 16,0 14,6 45,0 45,6 0,8 

Pomorskie 247,1 181,7 2,7 20,2 30,4 42,6 85,7 63,2 2,2 

Śląskie 582,3 413,7 7,5 32,2 90,2 91,6 192,1 159,6 9,0 

Świętokrzyskie 150,3 87,2 0,5 4,1 14,4 14,0 54,2 62,4 0,8 

Warmińsko-mazurskie 151,8 96,1 - 7,3 17,2 17,7 53,9 55,2 0,5 

Wielkopolskie 376,8 220,6 1,0 17,4 42,9 37,8 121,5 156,2 - 

Zachodniopomorskie 198,4 135,6 1,8 11,8 25,7 27,5 68,9 61,6 1,2 
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TABL. III/11 KOBIETY W WIEKU 15 LAT I WIĘCEJ WEDŁUG INFORMACJI O PICIU ALKOHOLU 
                     I GRUP WIEKU (DOK.) 
                    

Kobiety, które w ciągu ostatnich 12 miesięcy 

w tym 
Ogółem 

piły 
alkohol 5-7 razy 

w 
tygodniu

1-4 razy 
w 

tygodniu

1-3 razy 
w 

miesiącu

6-11 razy 
w  roku 

1-5 razy  
w  roku 

nie piły 
alkoholu 

brak 
danych 

Województwa 

w tysiącach 

     

70 lat i więcej 2 226,4 778,0 18,0 42,0 74,1 98,3 545,7 1 433,0 15,4 

Dolnośląskie 176,1 78,7 1,4 4,0 12,6 6,5 54,2 95,0 2,5 

Kujawsko-pomorskie 111,6 27,4 - 0,7 2,0 3,0 21,7 84,2 - 

Lubelskie 141,1 47,3 - 1,7 0,8 3,2 41,7 93,0 0,7 

Lubuskie 52,4 17,9 - 0,3 1,6 2,2 13,8 33,8 0,6 

Łódzkie 179,4 77,1 1,0 3,9 11,1 14,9 46,1 99,4 2,9 

Małopolskie 188,6 50,8 1,5 5,0 3,6 1,1 39,7 137,9 - 

Mazowieckie 334,8 128,6 5,3 15,0 11,5 14,7 82,1 204,4 1,8 

Opolskie 59,0 25,6 - 0,9 1,8 2,4 20,5 33,3 - 

Podkarpackie 116,9 29,5 0,5 1,2 4,2 2,1 21,5 84,6 2,8 

Podlaskie 76,2 23,7 - 1,3 3,9 4,5 14,0 52,1 0,4 

Pomorskie 110,8 46,7 1,1 2,7 5,9 5,2 31,8 63,0 1,1 

Śląskie 256,5 98,1 4,7 2,4 2,3 18,9 69,9 158,4 - 

Świętokrzyskie 85,0 21,7 - 0,8 2,9 1,7 16,3 63,0 0,4 

Warmińsko-mazurskie 71,9 23,5 - 1,3 2,2 2,5 17,5 48,1 0,4 

Wielkopolskie 176,6 53,0 1,2 - 4,8 12,4 34,6 122,4 1,2 

Zachodniopomorskie 89,6 28,4 1,4 0,8 3,0 3,1 20,2 60,7 0,6 
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TABL. IV/1 LUDNOŚĆ WEDŁUG WYKONYWANIA SZCZEPIEŃ PRZECIW GRYPIE  

Szczepienie było wykonane Szczepienie było wykonane z 
inicjatywy 

Ogółem a 
kiedykolwiek w ciągu ostatnich 

12 miesięcy  własnej 
pracodawcy, 

szkoły, lekarza, 
rodziny itp. 

Województwa 

w tysiącach 

  Ogółem 
Ogółem 38 173,8 6 503,8 2 658,3 3 928,6 2 460,1

Dolnośląskie 2 893,1 501,4 198,1 276,9 208,1

Kujawsko-pomorskie 2 068,3 319,3 124,0 190,4 125,4

Lubelskie 2 185,2 308,9 117,6 186,1 120,8

Lubuskie 1 009,2 187,8 72,8 103,7 81,9

Łódzkie 2 587,7 521,5 197,1 303,3 208,9

Małopolskie 3 260,2 471,5 182,3 284,0 180,8

Mazowieckie 5 146,0 1 005,8 479,4 611,2 388,1

Opolskie 1 051,5 187,8 89,5 122,4 62,9

Podkarpackie 2 098,0 316,7 136,2 168,8 146,3

Podlaskie 1 202,4 176,5 63,3 109,0 59,6

Pomorskie 2 194,0 368,0 145,4 214,9 148,6

Śląskie 4 700,8 877,7 316,8 583,3 277,6

Świętokrzyskie 1 288,7 225,0 92,2 144,5 67,6

Warmińsko-mazurskie 1 428,7 220,5 108,1 126,0 88,0

Wielkopolskie 3 365,3 511,8 202,5 330,9 170,1

Zachodniopomorskie 1 694,9 303,5 132,8 173,2 125,4
  W wieku  

0-14 lat 6 377,2 714,8 295,8 566,2 139,0

Dolnośląskie 441,8 44,3 15,1 30,8 13,6

Kujawsko-pomorskie 359,6 39,9 17,9 34,1 5,8

Lubelskie 382,3 36,2 17,5 28,1 6,8

Lubuskie 172,0 21,1 9,5 15,4 5,3

Łódzkie 395,5 60,9 17,0 45,7 13,4

Małopolskie 581,8 38,9 18,2 28,7 9,0

Mazowieckie 825,6 74,4 28,6 59,5 14,9

Opolskie 165,1 22,3 10,0 18,6 3,3

Podkarpackie 393,6 27,2 12,7 19,7 7,0

Podlaskie 210,3 26,2 11,8 22,6 3,0

Pomorskie 389,0 49,1 18,1 39,4 9,8

Śląskie 712,7 115,8 52,5 104,0 10,1

Świętokrzyskie 214,6 23,2 6,5 18,6 4,2

Warmińsko-mazurskie 261,3 24,4 12,7 18,1 5,2

Wielkopolskie 590,3 79,1 30,6 57,5 21,5

Zachodniopomorskie 281,9 31,8 17,3 25,6 6,2

                                            
a W podziale nie uwzględniono braku danych nt. wykonywania szczepień przeciwko grypie  
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TABL. IV/1 LUDNOŚĆ WEDŁUG WYKONYWANIA SZCZEPIEŃ PRZECIW GRYPIE (CD.)  

Szczepienie było wykonane Szczepienie było wykonane z 
inicjatywy 

Ogółem a 
kiedykolwiek w ciągu ostatnich 

12 miesięcy  własnej 
pracodawcy, 

szkoły, lekarza, 
rodziny itp. 

Województwa 

w tysiącach 

   

15-29 lat 9 349,3 1 613,3 545,2 764,0 817,4

Dolnośląskie 713,4 136,7 52,3 66,3 67,8

Kujawsko-pomorskie 511,9 84,6 35,4 45,5 38,3

Lubelskie 533,6 69,4 17,7 26,8 42,0

Lubuskie 257,5 46,6 13,5 19,4 27,3

Łódzkie 595,4 134,0 50,1 62,6 68,2

Małopolskie 813,6 137,3 39,4 68,8 66,6

Mazowieckie 1 218,9 244,1 89,9 117,9 123,9

Opolskie 255,7 44,4 16,3 18,6 25,3

Podkarpackie 530,3 82,8 26,4 35,0 47,8

Podlaskie 293,2 39,6 8,0 19,4 18,2

Pomorskie 548,6 98,0 26,6 38,8 58,2

Śląskie 1 130,7 215,6 63,1 104,4 106,6

Świętokrzyskie 306,0 55,4 17,2 27,3 23,8

Warmińsko-mazurskie 364,5 48,8 22,2 22,8 24,7

Wielkopolskie 855,8 105,0 43,6 59,6 41,6

Zachodniopomorskie 420,2 70,7 23,5 30,8 37,1
   
30-49 lat 10 710,7 2 005,1 784,7 1 077,4 895,9
Dolnośląskie 810,3 142,0 52,6 59,5 74,9

Kujawsko-pomorskie 580,7 96,5 31,2 45,5 51,0

Lubelskie 588,4 92,7 33,2 54,7 38,0

Lubuskie 284,3 60,5 22,0 24,3 34,7

Łódzkie 717,1 154,0 52,3 78,4 73,3

Małopolskie 904,6 140,7 49,7 71,2 67,2

Mazowieckie 1 437,7 323,7 142,1 187,7 133,5

Opolskie 310,1 58,6 27,9 33,5 23,6

Podkarpackie 578,7 101,4 44,4 43,1 57,7

Podlaskie 337,7 47,8 19,1 24,6 21,7

Pomorskie 617,2 118,7 53,8 66,0 50,7

Śląskie 1 366,0 265,3 102,3 165,9 95,2

Świętokrzyskie 350,1 55,5 22,5 28,2 24,8

Warmińsko-mazurskie 406,9 82,5 39,4 41,0 40,4

Wielkopolskie 941,1 171,7 54,7 106,6 63,9

Zachodniopomorskie 479,7 93,4 37,4 47,2 45,3

                                            
a W podziale nie uwzględniono braku danych nt. wykonywania szczepień przeciwko grypie  
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TABL. IV/1 LUDNOŚĆ WEDŁUG WYKONYWANIA SZCZEPIEŃ PRZECIW GRYPIE (DOK.) 

Szczepienie było wykonane Szczepienie było wykonane z 
inicjatywy 

Ogółem a 
kiedykolwiek w ciągu ostatnich 

12 miesięcy  własnej 
pracodawcy, 

szkoły, lekarza, 
rodziny itp. 

Województwa 

w tysiącach 

   

50-69 lat 8 280,0 1 485,5 644,9 1 007,8 449,7

Dolnośląskie 659,7 114,5 45,4 70,3 40,8

Kujawsko-pomorskie 443,1 74,6 27,9 47,2 26,0

Lubelskie 460,8 65,2 23,2 42,6 22,5

Lubuskie 215,2 37,7 17,9 27,1 10,2

Łódzkie 607,2 118,4 52,1 72,1 44,2

Małopolskie 665,0 106,6 48,7 80,6 24,8

Mazowieckie 1 138,0 247,4 138,2 162,3 85,1

Opolskie 230,2 45,1 23,5 34,9 10,2

Podkarpackie 411,3 69,9 30,3 44,3 25,0

Podlaskie 238,9 41,0 14,7 26,3 12,0

Pomorskie 465,9 69,3 27,2 46,4 21,4

Śląskie 1 095,5 206,3 68,6 157,8 44,0

Świętokrzyskie 284,3 60,2 30,7 47,2 8,8

Warmińsko-mazurskie 285,6 48,7 23,6 31,2 15,6

Wielkopolskie 704,4 104,9 38,5 69,8 30,4

Zachodniopomorskie 375,0 75,9 34,3 47,4 28,6

   

70 lat i więcej 3 456,6 685,0 387,8 513,2 158,1

Dolnośląskie 267,8 63,9 32,7 50,0 11,1

Kujawsko-pomorskie 172,9 23,7 11,6 18,1 4,3

Lubelskie 220,1 45,3 26,1 33,9 11,5

Lubuskie 80,1 21,9 9,9 17,5 4,4

Łódzkie 272,6 54,3 25,5 44,5 9,9

Małopolskie 295,1 47,9 26,4 34,6 13,3

Mazowieckie 525,9 116,1 80,6 83,8 30,8

Opolskie 90,5 17,3 11,9 16,9 0,4

Podkarpackie 184,0 35,4 22,4 26,7 8,7

Podlaskie 122,3 21,9 9,7 16,1 4,6

Pomorskie 173,3 32,9 19,7 24,4 8,5

Śląskie 395,9 74,7 30,2 51,2 21,7

Świętokrzyskie 133,7 30,6 15,3 23,1 6,0

Warmińsko-mazurskie 110,5 16,2 10,3 12,9 2,1

Wielkopolskie 273,7 51,1 35,1 37,3 12,6

Zachodniopomorskie 138,1 31,6 20,3 22,2 8,3

                                            
a W podziale nie uwzględniono braku danych nt. wykonywania szczepień przeciwko grypie  
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TABL. IV/2 OSOBY W WIEKU 15 LAT I WIĘCEJ WEDŁUG WYKONYWANIA SZCZEPIEŃ 
                   PRZECIW WZW TYPU B, POMIARU POZIOMU CHOLESTEROLU ORAZ POMIARU 
                   CIŚNIENIA KRWI I GRUP WIEKU 
                

Osoby, które wykonały 
szczepienie przeciwko 

WZW typu B 

Ogółem 

kiedykol-
wiek 

w tym  
w ciągu 

ostatnich 5 
lat 

Osoby, które 
kiedykolwiek 

miały 
mierzony 
poziom 

cholesterolu

Osoby, u 
których wynik 

badania 
wskazywał 

na 
podwyższony 

poziom 
cholesterolu

Osoby, 
które 

kiedykolwiek 
miały 

mierzone 
ciśnienie 

krwi 

Osoby, u 
których 
wynik 

badania 
wskazywał 
na podwyż-

szone 
ciśnienie 

krwi 

Województwa 

w tysiącach 

  Ogółem 
Ogółem 31 796,6 6 777,7 5 256,5 15 573,8 5 983,3 28 803,4 9 254,5
Dolnośląskie 2 451,3 558,2 429,4 1 216,1 477,1 2 217,2 699,3
Kujawsko-pomorskie 1 708,7 315,0 247,4 838,5 311,6 1 548,2 448,9
Lubelskie 1 802,9 315,1 258,1 810,0 297,4 1 656,0 550,6
Lubuskie 837,1 187,9 147,6 388,6 146,0 765,9 250,0
Łódzkie 2 192,2 447,7 350,9 1 071,7 418,1 2 033,7 666,8
Małopolskie 2 678,4 679,6 536,6 1 272,9 485,6 2 442,2 834,2
Mazowieckie 4 320,4 884,8 696,0 2 277,0 883,2 3 935,6 1 264,4
Opolskie 886,4 175,8 134,8 402,1 150,5 792,9 249,3
Podkarpackie 1 704,3 317,3 242,1 831,7 288,7 1 488,3 493,6
Podlaskie 992,2 241,2 175,7 538,8 180,7 907,2 261,9
Pomorskie 1 805,0 385,1 310,5 844,1 332,9 1 604,9 465,4
Śląskie 3 988,1 834,7 624,1 2 098,0 857,4 3 636,6 1 231,6
Świętokrzyskie 1 074,1 214,8 159,9 553,5 189,6 971,9 307,8
Warmińsko-
mazurskie 1 167,4 195,1 143,1 476,1 171,6 1 036,5 300,3

Wielkopolskie 2 775,0 621,4 482,0 1 303,4 554,7 2 522,5 826,8
Zachodniopomorskie 1 413,0 404,1 318,1 651,5 238,2 1 243,8 403,7

  W wieku  
15-29 lat 9 349,3 1 873,8 1 463,6 1 517,0 139,2 7 358,6 693,0
Dolnośląskie 713,4 159,8 117,5 125,9 14,9 572,9 53,3
Kujawsko-pomorskie 511,9 90,3 77,8 86,9 9,0 405,8 33,2
Lubelskie 533,6 76,7 60,7 78,3 3,2 433,1 30,2
Lubuskie 257,5 46,9 38,3 35,1 2,7 208,4 23,8
Łódzkie 595,4 143,2 114,8 111,5 12,9 493,4 53,8
Małopolskie 813,6 219,2 176,8 113,5 10,4 644,1 73,2
Mazowieckie 1 218,9 249,4 205,9 240,5 22,4 995,9 79,2
Opolskie 255,7 47,8 35,7 29,3 3,9 191,0 15,5
Podkarpackie 530,3 66,1 51,7 97,5 4,5 369,5 31,8
Podlaskie 293,2 68,1 49,7 71,6 6,2 237,0 16,8
Pomorskie 548,6 96,9 79,1 76,7 5,6 422,7 33,5
Śląskie 1 130,7 211,8 158,0 191,4 22,5 886,3 96,5
Świętokrzyskie 306,0 50,2 35,7 64,0 2,4 240,9 13,9
Warmińsko-
mazurskie 364,5 53,1 38,0 38,2 2,9 275,2 23,9

Wielkopolskie 855,8 197,7 148,3 105,9 11,8 681,6 84,2
Zachodniopomorskie 420,2 96,7 75,6 50,8 3,7 300,9 30,1
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TABL. IV/2 OSOBY W WIEKU 15 LAT I WIĘCEJ WEDŁUG WYKONYWANIA SZCZEPIEŃ 
                   PRZECIW WZW TYPU B, POMIARU POZIOMU CHOLESTEROLU ORAZ POMIARU 
                   CIŚNIENIA KRWI I GRUP WIEKU (CD.) 
                

Osoby, które wykonały 
szczepienie przeciwko 

WZW typu B 

Ogółem 

kiedykol-
wiek 

w tym 
w ciągu 

ostatnich 5 
lat 

Osoby, które 
kiedykolwiek 

miały 
mierzony 
poziom 

cholesterolu

Osoby, u 
których wynik 

badania 
wskazywał 

na 
podwyższony 

poziom 
cholesterolu

Osoby, 
które 

kiedykolwiek 
miały 

mierzone 
ciśnienie 

krwi 

Osoby, u 
których 
wynik 

badania 
wskazywał 
na podwyż-

szone 
ciśnienie 

krwi 

Województwa 

w tysiącach 

    
30-49 lat 10 710,7 2 117,4 1 658,7 5 073,4 1 299,1 10 010,5 2 258,5
Dolnośląskie 810,3 160,0 126,2 379,7 110,7 742,3 157,4
Kujawsko-pomorskie 580,7 110,2 84,8 277,2 57,0 545,8 108,5
Lubelskie 588,4 106,1 87,9 250,6 61,0 554,2 136,8
Lubuskie 284,3 55,9 40,2 122,5 33,3 268,4 63,7
Łódzkie 717,1 120,8 94,9 312,6 82,6 672,9 139,1
Małopolskie 904,6 207,2 166,1 421,5 116,3 855,5 204,2
Mazowieckie 1 437,7 268,8 216,7 738,3 202,1 1 329,7 331,6
Opolskie 310,1 53,9 39,7 132,0 32,8 290,1 58,8
Podkarpackie 578,7 113,7 90,1 289,2 67,5 545,5 116,3
Podlaskie 337,7 75,5 54,4 187,6 36,8 318,5 58,6
Pomorskie 617,2 129,5 103,7 262,3 63,4 555,8 113,6
Śląskie 1 366,0 273,4 209,3 722,4 183,4 1 301,0 311,9
Świętokrzyskie 350,1 68,0 49,1 171,4 34,3 322,1 68,2
Warmińsko-
mazurskie 406,9 64,8 48,2 162,4 39,7 377,5 79,6

Wielkopolskie 941,1 184,7 149,6 434,4 127,7 885,6 219,5
Zachodniopomorskie 479,7 125,0 97,7 209,5 50,5 445,6 90,7
    
50-69 lat 8 280,0 2 089,6 1 611,3 6 300,3 3 131,3 8 042,8 4 201,9
Dolnośląskie 659,7 174,5 134,3 498,9 241,0 640,0 323,0
Kujawsko-pomorskie 443,1 85,0 62,2 334,0 160,5 427,0 198,6
Lubelskie 460,8 92,8 76,1 330,4 160,2 450,8 246,8
Lubuskie 215,2 67,6 53,8 166,8 78,8 210,0 109,9
Łódzkie 607,2 142,4 111,4 445,2 220,8 596,8 314,7
Małopolskie 665,0 184,4 136,3 504,6 242,8 649,7 363,3
Mazowieckie 1 138,0 264,5 201,5 888,3 445,5 1 094,3 566,5
Opolskie 230,2 58,1 48,0 175,0 83,1 222,7 120,8
Podkarpackie 411,3 107,4 81,3 312,5 151,7 392,9 227,8
Podlaskie 238,9 71,5 52,3 189,8 90,9 231,5 110,0
Pomorskie 465,9 117,8 96,5 359,5 179,4 456,6 219,5
Śląskie 1 095,5 269,3 207,6 859,7 470,8 1 064,5 567,1
Świętokrzyskie 284,3 70,3 55,8 211,6 97,4 276,9 142,1
Warmińsko-
mazurskie 285,6 61,3 44,8 196,1 85,5 277,4 135,6

Wielkopolskie 704,4 187,5 141,6 548,4 295,2 688,4 362,7
Zachodniopomorskie 375,0 135,1 108,0 279,4 127,6 363,3 193,5
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TABL. IV/2 OSOBY W WIEKU 15 LAT I WIĘCEJ WEDŁUG WYKONYWANIA SZCZEPIEŃ 
                   PRZECIW WZW TYPU B, POMIARU POZIOMU CHOLESTEROLU ORAZ POMIARU 
                   CIŚNIENIA KRWI I GRUP WIEKU (DOK.) 
               

Osoby, które wykonały 
szczepienie przeciwko 

WZW typu B 

Ogółem 

kiedykol-
wiek 

w tym  
w ciągu 

ostatnich 5 
lat 

Osoby, które 
kiedykolwiek 

miały 
mierzony 
poziom 

cholesterolu

Osoby, u 
których wynik 

badania 
wskazywał 

na 
podwyższony 

poziom 
cholesterolu

Osoby, 
które 

kiedykolwiek 
miały 

mierzone 
ciśnienie 

krwi 

Osoby, u 
których 
wynik 

badania 
wskazywał 
na podwyż-

szone 
ciśnienie 

krwi 

Województwa 

w tysiącach 

    
70 lat i więcej 3 456,6 696,9 522,8 2 683,0 1 413,7 3 391,5 2 101,2
Dolnośląskie 267,8 64,0 51,4 211,6 110,5 261,9 165,6
Kujawsko-pomorskie 172,9 29,5 22,6 140,2 85,1 169,7 108,6
Lubelskie 220,1 39,4 33,3 150,7 73,0 217,9 136,8
Lubuskie 80,1 17,5 15,3 64,3 31,2 79,1 52,6
Łódzkie 272,6 41,2 29,9 202,5 101,7 270,7 159,3
Małopolskie 295,1 68,9 57,5 233,2 116,1 293,0 193,4
Mazowieckie 525,9 102,2 71,8 409,9 213,2 515,7 287,2
Opolskie 90,5 16,0 11,5 65,7 30,7 89,1 54,2
Podkarpackie 184,0 30,0 19,0 132,6 64,9 180,4 117,9
Podlaskie 122,3 26,1 19,3 89,9 46,9 120,2 76,4
Pomorskie 173,3 40,9 31,3 145,6 84,4 169,7 98,8
Śląskie 395,9 80,2 49,3 324,6 180,7 384,8 256,0
Świętokrzyskie 133,7 26,4 19,4 106,4 55,5 131,9 83,6
Warmińsko-
mazurskie 110,5 15,8 12,1 79,4 43,5 106,4 61,2

Wielkopolskie 273,7 51,5 42,5 214,8 120,1 266,9 160,4
Zachodniopomorskie 138,1 47,2 36,8 111,7 56,3 134,0 89,4
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TABL. IV/3 BADANIA CYTOLOGICZNE KOBIET W WIEKU 15 LAT I WIĘCEJ WEDŁUG  
                   GŁÓWNEJ PRZYCZYNY WYKONANIA I GRUP WIEKU 
 
  W tym według głównych przyczyn wykonania badania 

Województwa Ogółem 
W tym 

kiedykolwiek 
zbadane 

W tym w 
ciągu 

ostatnich 
3 lat 

niepo-
kojące 
objawy

grupa 
podwyż-
szonego 
ryzyka 
zacho-
rowania 

ogólno-
dostępny 
program 
badań  

dbałość 
o własne 
zdrowie

potwier-
dzenie 

diagnozy 
lub 

wyklu-
czenie 

choroby 

zalece-
nia 

lekar-
skie 

inne 

 w tysiącach 

  

Ogółem 14240,5 9986,8 5 898,3 852,6 182,4 742,7 2800,9 976,9 3965,0 341,4

Dolnośląskie 1086,8 820,2 463,6 55,2 15,6 40,0 261,8 66,7 341,7 30,9

Kujawsko-pomorskie 782,6 563,9 345,9 54,6 12,2 58,4 138,9 50,7 228,7 14,6

Lubelskie 828,2 474,2 261,1 38,4 6,0 45,2 112,2 78,3 183,3 7,2

Lubuskie 370,7 284,6 170,9 18,2 5,0 14,2 95,3 31,7 101,4 9,1

Łódzkie 1019,5 623,2 353,3 60,9 8,0 52,5 138,4 65,3 282,4 9,8

Małopolskie 1101,5 781,4 463,3 52,7 7,9 45,9 205,9 76,6 359,4 30,8

Mazowieckie 2012,7 1553,2 934,0 146,4 36,2 153,1 462,5 105,5 558,7 68,9

Opolskie 380,3 239,6 135,7 20,2 5,5 18,4 61,7 18,8 105,2 8,4

Podkarpackie 718,5 456,5 277,5 29,7 9,7 49,8 103,9 48,9 190,4 19,8

Podlaskie 427,8 300,2 176,5 21,6 2,7 24,4 69,3 30,7 139,9 9,9

Pomorskie 825,3 583,5 368,7 42,3 13,8 43,8 177,9 49,5 230,8 20,8

Śląskie 1831,7 1205,1 626,3 144,0 18,5 78,4 270,2 160,1 468,0 51,3

Świętokrzyskie 447,1 316,0 161,9 29,7 3,6 14,6 66,5 43,2 139,9 8,0

Warmińsko-mazurskie 528,4 369,4 214,2 44,4 9,8 30,5 96,6 35,9 136,9 10,1

Wielkopolskie 1248,4 893,7 599,2 66,7 16,8 40,9 337,6 76,5 308,0 28,5

Zachodniopomorskie 631,0 522,1 346,2 27,4 10,9 32,5 202,2 38,3 190,3 13,1

 W wieku 

15-29 lat  3390,6 1662,0 1 390,9 140,4 12,1 38,3 522,5 165,9 684,7 75,8

Dolnośląskie 243,1 136,6 115,2 8,6 - - 62,9 8,5 47,9 6,2

Kujawsko-pomorskie 186,8 89,8 80,2 13,4 - 1,8 30,1 8,0 31,0 4,7

Lubelskie 205,1 80,9 60,3 5,0 - 0,8 21,7 17,1 35,4 0,8

Lubuskie 94,0 51,8 43,3 1,8 - 2,3 23,1 5,0 16,2 2,3

Łódzkie 227,1 95,6 75,0 11,0 1,9 1,0 16,8 11,9 49,3 2,6

Małopolskie 258,9 122,9 102,8 8,4 - 1,4 30,7 24,1 57,0 1,4

Mazowieckie 461,4 251,8 219,3 28,4 2,7 5,1 97,1 8,2 93,7 11,3

Opolskie 88,5 46,6 36,0 4,1 - 1,3 8,6 3,2 26,3 2,5

Podkarpackie 177,5 75,5 59,8 3,3 - 3,2 15,1 5,0 40,5 8,5

Podlaskie 97,3 46,5 38,6 1,9 0,7 1,3 9,6 2,3 29,6 1,2

Pomorskie 207,5 98,9 85,8 8,1 2,1 3,5 37,2 4,5 37,3 4,1

Śląskie 432,9 194,9 158,0 19,2 2,6 1,9 38,0 29,1 87,1 14,4

Świętokrzyskie 97,9 45,1 37,6 4,4 - 0,9 13,1 4,1 18,7 2,5

Warmińsko-mazurskie 140,5 67,5 59,4 5,7 1,3 4,5 19,3 6,9 25,1 3,6

Wielkopolskie 324,4 166,0 142,8 12,5 - 6,6 62,4 20,9 54,0 7,2

Zachodniopomorskie 147,6 91,4 76,7 4,5 0,9 2,8 36,8 7,1 35,7 2,3
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TABL. IV/3 BADANIA CYTOLOGICZNE KOBIET W WIEKU 15 LAT I WIĘCEJ WEDŁUG  
                   GŁÓWNEJ PRZYCZYNY WYKONANIA I GRUP WIEKU (CD.) 
 
  W tym według głównych przyczyn wykonania badania 

Województwa Ogółem 
W tym 

kiedykolwiek 
zbadane 

W tym w 
ciągu 

ostatnich 
3 lat 

niepo-
kojące 
objawy

grupa 
podwyż-
szonego 
ryzyka 
zacho-
rowania 

ogólno-
dostępny 
program 
badań  

dbałość 
o własne 
zdrowie

potwier-
dzenie 

diagnozy 
lub 

wyklu-
czenie 

choroby 

zalece-
nia 

lekar-
skie 

inne 

 w tysiącach 

    

30-49 lat 4833,6 4168,7 2 689,4 346,3 79,9 301,8 1326,4 339,5 1573,5 158,2

Dolnośląskie 365,4 321,9 192,6 21,3 4,7 17,3 107,0 31,5 130,4 8,4

Kujawsko-pomorskie 274,2 237,5 164,2 21,9 6,3 30,6 61,2 19,6 90,3 5,2

Lubelskie 266,0 215,9 127,8 16,2 2,7 21,2 60,0 28,0 84,0 2,6

Lubuskie 125,7 115,8 80,5 6,2 3,3 4,2 43,2 10,7 38,6 5,0

Łódzkie 326,9 267,9 161,8 25,2 2,5 31,5 71,9 25,6 106,3 2,8

Małopolskie 375,9 332,3 218,6 22,3 3,6 16,5 94,2 22,2 150,9 22,6

Mazowieckie 660,1 602,2 404,7 55,9 19,9 47,7 206,9 26,1 204,2 33,6

Opolskie 133,4 102,7 62,3 7,5 2,7 9,6 32,7 5,8 41,2 3,1

Podkarpackie 254,8 203,4 140,1 15,1 4,6 20,5 60,4 21,5 74,3 5,7

Podlaskie 149,8 130,5 85,6 9,0 0,7 9,4 41,0 10,6 54,8 4,9

Pomorskie 286,8 247,8 161,3 15,3 3,2 22,7 81,1 18,7 93,1 11,9

Śląskie 637,4 518,8 297,5 66,3 5,3 30,5 130,6 60,4 194,2 26,4

Świętokrzyskie 148,1 135,3 80,3 13,5 0,8 6,8 34,4 16,0 59,2 2,6

Warmińsko-mazurskie 183,0 158,2 94,0 19,6 6,1 11,0 47,3 12,5 54,4 5,1

Wielkopolskie 428,2 371,1 267,8 22,5 6,1 11,2 162,8 18,9 130,2 11,7

Zachodniopomorskie 217,7 207,4 150,5 8,5 7,5 11,3 91,5 11,4 67,4 6,5

    

50-69 lat 4117,3 3191,0 1 594,0 257,6 69,5 338,0 838,9 351,9 1209,2 79,9

Dolnośląskie 323,7 275,5 139,0 13,8 9,8 17,7 80,3 16,2 120,7 12,6

Kujawsko-pomorskie 224,7 182,6 90,7 13,4 5,2 22,5 43,8 16,5 74,6 4,1

Lubelskie 231,8 143,9 66,7 15,0 2,4 18,9 28,6 25,2 50,0 2,1

Lubuskie 106,6 89,9 41,7 7,6 1,7 5,9 25,2 11,2 33,5 1,7

Łódzkie 312,8 204,5 100,7 19,8 2,7 18,3 45,3 19,8 93,3 2,7

Małopolskie 309,9 246,6 118,4 14,8 2,4 23,9 76,5 23,3 99,5 4,1

Mazowieckie 585,7 498,8 262,4 41,3 6,7 82,9 129,8 50,8 168,1 16,9

Opolskie 111,0 74,3 33,3 5,8 2,8 7,1 17,1 6,5 31,5 2,8

Podkarpackie 195,9 142,3 71,1 8,9 3,9 23,7 27,7 17,4 53,4 5,6

Podlaskie 118,5 93,6 47,8 8,0 1,3 11,1 17,9 12,4 37,9 3,4

Pomorskie 233,1 181,0 107,4 12,4 4,6 15,7 54,4 18,1 73,4 1,6

Śląskie 549,6 399,2 152,2 39,9 10,7 36,6 87,5 63,6 143,7 10,5

Świętokrzyskie 134,3 103,2 39,3 10,7 2,8 6,1 14,7 16,1 47,1 0,9

Warmińsko-mazurskie 142,8 113,0 56,5 14,8 2,0 12,1 26,5 14,3 41,2 0,9

Wielkopolskie 349,7 272,2 164,6 22,8 8,9 19,6 99,8 27,4 80,1 6,4

Zachodniopomorskie 187,1 170,2 102,3 8,6 1,8 15,8 63,5 13,1 61,1 3,6
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TABL. IV/3 BADANIA CYTOLOGICZNE KOBIET W WIEKU 15 LAT I WIĘCEJ WEDŁUG  
                   GŁÓWNEJ PRZYCZYNY WYKONANIA I GRUP WIEKU (DOK.) 
 
  W tym według głównych przyczyn wykonania badania 

Województwa Ogółem 
W tym 

kiedykolwiek 
zbadane 

W tym w 
ciągu 

ostatnich 
3 lat 

niepo-
kojące 
objawy

grupa 
podwyż-
szonego 
ryzyka 
zacho-
rowania 

ogólno-
dostępny 
program 
badań  

dbałość 
o własne 
zdrowie

potwier-
dzenie 

diagnozy 
lub 

wyklu-
czenie 

choroby 

zalece-
nia 

lekar-
skie 

inne 

 w tysiącach 

    

70 lat i więcej 1898,9 965,2 224,0 108,2 20,8 64,7 113,1 119,6 497,6 27,4

Dolnośląskie 154,5 86,3 16,8 11,4 1,2 5,0 11,6 10,5 42,8 3,8

Kujawsko-pomorskie 96,9 53,9 10,8 5,8 0,7 3,6 3,7 6,6 32,8 0,7

Lubelskie 125,4 33,5 6,3 2,2 0,9 4,3 1,8 8,0 13,8 1,7

Lubuskie 44,3 27,1 5,4 2,5 - 1,9 3,8 4,8 13,1 -

Łódzkie 152,7 55,2 15,9 4,9 1,0 1,7 4,4 8,0 33,6 1,7

Małopolskie 156,7 79,6 23,5 7,2 2,0 4,1 4,5 7,0 52,0 2,7

Mazowieckie 305,5 200,4 47,7 20,9 6,9 17,4 28,7 20,4 92,7 7,1

Opolskie 47,5 16,0 4,1 2,8 - 0,4 3,3 3,3 6,2 -

Podkarpackie 90,2 35,2 6,6 2,4 1,2 2,5 0,6 5,0 22,2 -

Podlaskie 62,2 29,6 4,5 2,7 - 2,6 0,7 5,5 17,6 0,5

Pomorskie 97,8 55,8 14,2 6,4 4,0 1,9 5,2 8,2 27,0 3,2

Śląskie 211,7 92,2 18,7 18,6 - 9,4 14,1 7,1 42,9 -

Świętokrzyskie 66,8 32,3 4,7 1,2 - 0,8 4,2 7,0 14,9 2,0

Warmińsko-mazurskie 62,0 30,7 4,3 4,3 0,4 2,9 3,5 2,1 16,3 0,4

Wielkopolskie 146,1 84,4 24,1 8,9 1,8 3,6 12,6 9,4 43,7 3,0

Zachodniopomorskie 78,6 53,0 16,7 5,9 0,8 2,7 10,3 6,7 78,6 53,0
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TABL. IV/4 BADANIA MAMMOGRAFICZNE KOBIET W WIEKU 15 LAT I WIĘCEJ WEDŁUG  
                   GŁÓWNEJ PRZYCZYNY WYKONANIA I GRUP WIEKU  
            
  W tym według głównych przyczyn wykonania badania 

Województwa Ogółem 
W tym 

kiedykolwiek 
zbadane 

W tym w 
ciągu 

ostatnich 
5 lat 

niepo-
kojące 
objawy

grupa 
podwyż-
szonego 
ryzyka 
zacho-
rowania 

ogólno-
dostępny 
program 
badań  

dbałość 
o własne 
zdrowie

potwier-
dzenie 

diagnozy 
lub 

wyklu-
czenie 

choroby 

zalece-
nia 

lekar-
skie 

inne 

 w tysiącach 

 Ogółem 

Ogółem 14240,5 3996,2 3 308,5 378,9 288,0 1347,7 820,6 278,5 796,7 60,0

Dolnośląskie 1086,8 316,9 242,0 43,0 17,0 94,0 62,5 22,8 68,7 8,0

Kujawsko-pomorskie 782,6 252,4 219,2 28,6 23,6 91,2 44,7 13,8 47,9 2,0

Lubelskie 828,2 184,1 158,0 20,6 6,1 69,5 30,8 23,2 32,4 0,8

Lubuskie 370,7 85,1 74,2 6,4 7,3 21,4 25,8 5,8 17,1 0,9

Łódzkie 1019,5 276,5 213,1 25,7 15,1 117,4 36,7 13,1 59,3 5,3

Małopolskie 1101,5 250,9 209,0 21,8 19,1 74,9 52,2 12,3 68,1 1,3

Mazowieckie 2012,7 621,2 513,7 42,7 55,4 192,8 177,7 47,8 91,9 8,1

Opolskie 380,3 92,2 80,2 7,2 7,7 36,2 14,9 6,3 17,0 2,5

Podkarpackie 718,5 217,9 185,4 15,1 10,1 97,5 35,0 14,5 40,6 4,6

Podlaskie 427,8 105,1 91,8 12,6 5,8 37,6 18,9 8,7 18,3 2,8

Pomorskie 825,3 273,3 213,6 32,8 27,3 79,4 48,2 14,5 64,2 6,8

Śląskie 1831,7 477,8 383,8 51,8 37,0 148,9 87,3 34,8 106,6 9,5

Świętokrzyskie 447,1 95,4 74,0 8,6 6,1 26,5 19,3 9,2 21,6 2,5

Warmińsko-mazurskie 528,4 141,5 113,0 15,0 9,2 58,1 27,4 11,1 19,2 1,0

Wielkopolskie 1248,4 372,3 329,6 31,4 27,3 134,6 81,9 21,2 67,3 3,3

Zachodniopomorskie 631,0 233,7 207,9 15,5 13,9 67,9 57,5 19,3 56,5 0,7

 W wieku 

15-29 lat 3390,6 93,1 76,3 14,8 10,6 22,4 19,3 4,6 18,8 2,6

Dolnośląskie 243,1 9,8 8,5 1,1 1,1 3,7 1,3 1,3 1,3 -

Kujawsko-pomorskie 186,8 3,5 2,7 1,7 - - 0,9 - 0,9 -

Lubelskie 205,1 4,8 4,0 1,5 - 0,8 0,9 0,8 0,7 -

Lubuskie 94,0 1,5 1,5 0,4 0,3 - 0,4 - 0,4 -

Łódzkie 227,1 4,5 2,2 - 1,1 1,1 1,1 - - 1,1

Małopolskie 258,9 8,4 8,4 2,2 2,2 1,4 - - 2,6 -

Mazowieckie 461,4 22,5 22,5 2,7 - 5,4 8,5 - 5,9 -

Opolskie 88,5 - - - - - - - - -

Podkarpackie 177,5 2,2 0,6 - - 0,8 - 0,6 - 0,9

Podlaskie 97,3 3,3 1,8 1,1 - 0,6 - - 1,0 0,6

Pomorskie 207,5 4,1 1,9 - - 3,0 - - 1,1 -

Śląskie 432,9 9,6 7,1 1,8 5,1 - 2,7 - - -

Świętokrzyskie 97,9 2,7 2,3 0,4 - 0,4 1,0 0,4 0,5 -

Warmińsko-mazurskie 140,5 3,5 2,9 - - 1,8 0,6 0,7 0,5 -

Wielkopolskie 324,4 7,9 6,0 1,8 - 2,3 1,9 - 1,9 -

Zachodniopomorskie 147,6 4,6 3,9 - 0,7 1,2 - 0,7 2,0 -
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TABL. IV/4 BADANIA MAMMOGRAFICZNE KOBIET W WIEKU 15 LAT I WIĘCEJ WEDŁUG  
                   GŁÓWNEJ PRZYCZYNY WYKONANIA I GRUP WIEKU (CD.) 
            
  W tym według głównych przyczyn wykonania badania 

Województwa Ogółem 
W tym 

kiedykolwiek 
zbadane 

W tym w 
ciągu 

ostatnich 
5 lat 

niepo-
kojące 
objawy

grupa 
podwyż-
szonego 
ryzyka 
zacho-
rowania 

ogólno-
dostępny 
program 
badań  

dbałość 
o własne 
zdrowie

potwier-
dzenie 

diagnozy 
lub 

wyklu-
czenie 

choroby 

zalece-
nia 

lekar-
skie 

inne 

 w tysiącach 

    

30-49 lat 4833,6 1260,6 1 049,4 154,0 95,7 383,5 261,2 81,2 260,0 19,2

Dolnośląskie 365,4 97,7 72,9 18,4 7,3 30,8 15,1 7,6 18,5 -

Kujawsko-pomorskie 274,2 93,3 86,4 11,8 9,0 36,7 16,2 2,3 17,4 -

Lubelskie 266,0 64,2 53,8 9,7 1,6 26,2 10,0 5,6 9,6 0,8

Lubuskie 125,7 24,6 21,9 3,6 2,3 5,3 8,7 1,1 3,3 0,3

Łódzkie 326,9 77,4 61,5 12,9 3,7 26,0 11,9 3,0 18,7 1,1

Małopolskie 375,9 75,8 68,2 5,2 5,3 13,9 21,9 5,4 21,4 1,3

Mazowieckie 660,1 178,3 137,9 10,4 15,6 40,1 51,3 11,6 43,8 2,8

Opolskie 133,4 31,1 27,5 4,1 3,0 12,0 3,9 2,7 5,0 0,5

Podkarpackie 254,8 77,7 65,6 9,1 4,7 29,3 16,7 5,8 10,4 1,8

Podlaskie 149,8 33,4 29,5 6,0 1,9 13,3 7,4 1,5 1,8 1,5

Pomorskie 286,8 95,5 69,1 17,5 10,5 23,4 17,9 4,6 19,5 2,1

Śląskie 637,4 149,2 127,3 16,6 11,0 47,4 28,5 6,9 34,9 3,9

Świętokrzyskie 148,1 29,9 23,8 2,1 0,8 7,5 6,7 1,8 9,0 1,6

Warmińsko-mazurskie 183,0 48,3 38,8 5,2 4,2 20,2 8,2 3,4 6,5 0,4

Wielkopolskie 428,2 121,3 107,8 14,3 10,8 36,8 22,3 9,1 26,8 1,2

Zachodniopomorskie 217,7 63,0 57,3 7,1 4,0 14,6 14,5 8,8 13,3 -

    

50-69 lat 4117,3 2203,1 1 877,7 170,0 160,4 847,5 461,9 143,8 379,0 23,9

Dolnośląskie 323,7 170,8 135,2 18,3 8,6 51,9 42,4 7,4 36,0 5,3

Kujawsko-pomorskie 224,7 121,9 106,9 9,9 10,3 46,5 23,2 7,1 23,0 1,2

Lubelskie 231,8 99,7 88,0 8,5 4,5 41,0 17,3 15,4 13,1 -

Lubuskie 106,6 49,9 44,8 2,4 4,6 15,1 13,2 2,4 11,0 0,6

Łódzkie 312,8 169,5 134,2 11,2 10,3 83,5 19,6 9,1 32,5 1,1

Małopolskie 309,9 131,0 110,3 9,1 9,6 55,0 27,3 5,9 24,0 -

Mazowieckie 585,7 342,7 296,5 24,3 33,2 129,7 96,1 25,8 28,9 2,6

Opolskie 111,0 54,7 47,6 2,7 4,3 21,8 10,5 2,7 10,2 2,0

Podkarpackie 195,9 119,8 108,6 5,5 4,7 62,9 17,7 4,4 23,7 0,7

Podlaskie 118,5 58,9 55,1 4,6 3,9 22,6 10,7 3,7 12,7 0,7

Pomorskie 233,1 139,8 119,8 8,9 13,3 46,7 23,2 8,9 37,0 1,8

Śląskie 549,6 276,7 221,4 28,8 20,8 92,0 51,2 23,2 52,8 5,7

Świętokrzyskie 134,3 50,9 40,5 5,3 4,9 16,2 9,5 5,3 8,0 0,5

Warmińsko-mazurskie 142,8 78,8 64,5 8,0 4,6 33,6 16,3 6,2 8,9 0,5

Wielkopolskie 349,7 206,4 186,4 15,3 14,6 85,3 48,0 9,8 27,3 1,0

Zachodniopomorskie 187,1 131,6 118,0 7,1 8,1 43,6 35,7 6,3 29,8 -
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TABL. IV/4 BADANIA MAMMOGRAFICZNE KOBIET W WIEKU 15 LAT I WIĘCEJ WEDŁUG  
                   GŁÓWNEJ PRZYCZYNY WYKONANIA I GRUP WIEKU (DOK.) 
 
  W tym według głównych przyczyn wykonania badania 

Województwa Ogółem 
W tym 

kiedykolwiek 
zbadane 

W tym w 
ciągu 

ostatnich 
5 lat 

niepo-
kojące 
objawy

grupa 
podwyż-
szonego 
ryzyka 
zacho-
rowania 

ogólno-
dostępny 
program 
badań  

dbałość 
o własne 
zdrowie

potwier-
dzenie 

diagnozy 
lub 

wyklu-
czenie 

choroby 

zalece-
nia 

lekar-
skie 

inne 

 w tysiącach 

    

70 lat i więcej 1898,9 439,5 305,1 40,0 21,3 94,3 78,3 48,9 139,0 14,4

Dolnośląskie 154,5 38,6 25,4 5,2 - 7,7 3,8 6,4 12,9 2,6

Kujawsko-pomorskie 96,9 33,6 23,3 5,1 4,4 8,0 4,4 4,4 6,6 0,8

Lubelskie 125,4 15,4 12,3 0,8 - 1,6 2,6 1,4 9,0 -

Lubuskie 44,3 9,1 6,0 - - 1,0 3,5 2,3 2,4 -

Łódzkie 152,7 25,1 15,1 1,6 - 6,7 3,9 1,0 8,0 2,0

Małopolskie 156,7 35,7 22,0 5,2 2,0 4,5 3,0 1,0 20,0 -

Mazowieckie 305,5 77,6 56,9 5,2 6,6 17,7 21,8 10,4 13,4 2,6

Opolskie 47,5 6,4 5,1 0,4 0,4 2,4 0,5 0,9 1,8 -

Podkarpackie 90,2 18,3 10,6 0,5 0,7 4,5 0,5 3,8 6,4 1,2

Podlaskie 62,2 9,5 5,4 0,9 - 1,1 0,8 3,5 2,8 -

Pomorskie 97,8 34,0 22,8 6,5 3,5 6,3 7,2 1,1 6,6 2,9

Śląskie 211,7 42,3 28,0 4,6 - 9,4 4,8 4,6 18,8 -

Świętokrzyskie 66,8 11,9 7,4 0,7 0,4 2,3 2,2 1,7 4,1 0,4

Warmińsko-mazurskie 62,0 10,9 6,9 1,7 0,4 2,6 2,2 0,8 3,2 -

Wielkopolskie 146,1 36,6 29,4 - 1,9 10,2 9,8 2,3 11,3 1,2

Zachodniopomorskie 78,6 34,4 28,8 1,3 1,1 8,4 7,3 3,4 11,5 0,7
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TABL. IV/5 BADANIA USG PIERSI KOBIET W WIEKU 15 LAT I WIĘCEJ WEDŁUG GŁÓWNEJ  
                   PRZYCZYNY WYKONANIA I GRUP WIEKU 
 
  W tym według głównych przyczyn wykonania badania 

Województwa Ogółem 
W tym 

kiedykolwiek 
zbadane 

W tym w 
ciągu 

ostatnich 
5 lat 

niepo-
kojące 
objawy

grupa 
podwyż-
szonego 
ryzyka 
zacho-
rowania 

ogólno-
dostępny 
program 
badań  

dbałość 
o własne 
zdrowie

potwier-
dzenie 

diagnozy 
lub 

wyklu-
czenie 

choroby 

zalece-
nia 

lekar-
skie 

inne 

 w tysiącach 

 Ogółem 

Ogółem 14240,5 3420,2 2 741,4 573,0 253,1 519,2 706,1 407,1 860,2 68,1

Dolnośląskie 1086,8 302,2 233,3 59,1 14,9 51,8 64,1 38,1 68,4 3,7

Kujawsko-pomorskie 782,6 214,2 179,8 38,7 19,2 41,1 37,7 22,3 51,0 3,4

Lubelskie 828,2 150,1 118,4 25,7 5,8 30,9 23,0 25,9 33,5 4,7

Lubuskie 370,7 83,2 70,7 9,1 6,1 6,4 27,2 10,5 20,8 1,7

Łódzkie 1019,5 213,4 158,0 58,0 15,0 30,2 20,5 29,8 56,2 3,6

Małopolskie 1101,5 248,9 207,2 32,2 18,0 49,0 47,0 14,5 80,4 3,8

Mazowieckie 2012,7 537,9 429,1 63,4 46,5 73,9 151,1 72,5 110,4 14,9

Opolskie 380,3 77,0 58,9 16,2 6,0 12,2 16,1 6,7 17,5 2,3

Podkarpackie 718,5 140,4 113,2 24,8 5,6 27,3 25,2 14,1 40,8 1,5

Podlaskie 427,8 68,8 55,1 14,2 3,1 6,8 11,6 10,3 19,5 2,8

Pomorskie 825,3 234,8 181,9 33,6 22,2 41,6 32,1 27,7 67,9 6,9

Śląskie 1831,7 439,0 351,1 83,5 33,6 54,0 91,2 55,9 107,0 6,3

Świętokrzyskie 447,1 92,7 68,1 14,3 6,8 14,4 16,0 15,0 22,6 1,8

Warmińsko-mazurskie 528,4 108,4 87,6 18,7 8,4 22,0 23,8 11,2 22,8 0,5

Wielkopolskie 1248,4 324,2 273,4 50,7 26,3 40,6 84,3 25,4 87,1 8,1

Zachodniopomorskie 631,0 185,0 155,6 30,7 15,5 17,1 35,1 27,3 54,3 2,2

 W wieku 

15-29 lat  3390,6 363,6 310,4 93,6 16,1 25,2 57,7 42,3 102,4 19,1

Dolnośląskie 243,1 29,9 25,0 8,5 - 9,1 3,6 2,3 4,1 1,3

Kujawsko-pomorskie 186,8 24,9 21,3 10,7 - 1,7 4,5 2,7 5,3 -

Lubelskie 205,1 16,5 11,0 4,7 - 1,7 3,7 2,5 3,1 0,8

Lubuskie 94,0 8,6 6,3 1,6 0,3 - 2,0 1,6 3,2 -

Łódzkie 227,1 23,8 19,4 10,8 2,1 2,7 1,2 2,2 3,8 1,1

Małopolskie 258,9 28,9 24,2 2,7 2,2 - 2,6 4,9 15,1 1,4

Mazowieckie 461,4 47,5 47,5 - - 2,5 12,4 2,7 22,1 5,2

Opolskie 88,5 8,9 8,2 2,5 1,3 0,6 2,0 - 2,5 -

Podkarpackie 177,5 12,0 8,7 4,1 - 0,6 0,8 1,7 3,9 0,9

Podlaskie 97,3 10,0 9,5 2,3 - 0,5 1,2 2,3 3,4 0,4

Pomorskie 207,5 22,5 16,3 4,2 1,0 2,2 1,2 2,1 10,7 -

Śląskie 432,9 54,2 45,9 20,3 1,8 - 9,4 9,9 6,4 4,6

Świętokrzyskie 97,9 6,2 5,4 1,5 - - 1,4 1,0 2,0 0,4

Warmińsko-mazurskie 140,5 11,2 10,1 4,3 2,0 1,2 - 0,6 3,0 -

Wielkopolskie 324,4 32,6 29,1 8,0 1,1 1,9 10,4 1,9 7,7 1,7

Zachodniopomorskie 147,6 25,7 22,6 7,4 4,3 0,7 1,5 3,9 6,1 1,4
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TABL. IV/5 BADANIA USG PIERSI KOBIET W WIEKU 15 LAT I WIĘCEJ WEDŁUG GŁÓWNEJ  
                   PRZYCZYNY WYKONANIA I GRUP WIEKU (CD.) 
 
  W tym według głównych przyczyn wykonania badania 

Województwa Ogółem 
W tym 

kiedykolwiek 
zbadane 

W tym w 
ciągu 

ostatnich 
5 lat 

niepo-
kojące 
objawy

grupa 
podwyż-
szonego 
ryzyka 
zacho-
rowania 

ogólno-
dostępny 
program 
badań  

dbałość 
o własne 
zdrowie

potwier-
dzenie 

diagnozy 
lub 

wyklu-
czenie 

choroby 

zalece-
nia 

lekar-
skie 

inne 

 w tysiącach 

    

30-49 lat 4833,6 1408,7 1 143,6 292,0 100,2 195,1 323,4 125,9 333,6 30,1

Dolnośląskie 365,4 113,4 87,1 31,3 5,0 14,0 23,7 16,2 21,8 1,5

Kujawsko-pomorskie 274,2 86,4 75,2 14,1 8,6 17,8 14,7 9,0 20,4 1,9

Lubelskie 266,0 60,6 45,7 13,4 2,9 14,3 11,7 7,1 7,1 3,2

Lubuskie 125,7 30,2 27,5 4,4 2,2 1,5 10,5 4,2 6,1 0,6

Łódzkie 326,9 88,3 70,0 32,3 4,2 10,6 5,9 11,9 22,1 1,3

Małopolskie 375,9 105,6 90,2 17,6 4,4 15,9 26,6 2,0 36,5 1,3

Mazowieckie 660,1 219,7 174,3 31,7 20,0 32,0 73,5 14,9 42,8 4,6

Opolskie 133,4 35,3 25,9 10,8 2,0 5,1 7,4 3,2 5,9 1,1

Podkarpackie 254,8 64,1 50,7 13,5 2,9 8,9 15,4 6,5 15,9 0,6

Podlaskie 149,8 29,9 24,0 9,8 0,6 3,0 4,6 3,1 6,2 2,0

Pomorskie 286,8 100,0 82,1 16,6 9,8 17,7 15,7 9,4 25,9 4,3

Śląskie 637,4 170,8 141,4 40,4 13,2 16,9 44,3 9,0 45,3 -

Świętokrzyskie 148,1 39,7 31,8 7,1 2,0 8,6 7,4 3,9 9,2 1,4

Warmińsko-mazurskie 183,0 46,4 35,0 7,5 4,2 10,7 12,9 3,0 7,6 -

Wielkopolskie 428,2 147,1 121,3 30,0 12,7 10,1 34,9 11,6 40,7 5,4

Zachodniopomorskie 217,7 71,1 61,3 11,6 5,4 8,0 14,3 10,9 20,0 0,8

    

50-69 lat 4117,3 1363,2 1 080,6 157,7 117,2 262,2 273,8 185,6 333,6 17,0

Dolnośląskie 323,7 131,2 102,4 17,0 8,7 23,8 29,2 17,0 33,6 0,9

Kujawsko-pomorskie 224,7 81,9 68,8 11,0 7,7 20,8 14,8 7,7 18,9 0,9

Lubelskie 231,8 61,0 51,9 6,1 2,8 11,9 6,8 14,0 18,7 0,7

Lubuskie 106,6 35,4 30,0 2,8 3,7 4,2 10,9 3,1 9,0 1,0

Łódzkie 312,8 80,8 57,7 12,1 8,7 12,3 12,4 11,6 23,7 -

Małopolskie 309,9 97,7 78,3 7,7 9,5 30,6 17,8 7,6 20,8 1,0

Mazowieckie 585,7 205,7 155,5 26,9 17,4 37,7 43,8 38,0 34,3 5,2

Opolskie 111,0 30,0 23,0 2,4 2,8 5,6 6,7 3,1 8,3 1,1

Podkarpackie 195,9 56,0 48,3 6,6 2,0 15,2 9,1 5,1 17,5 -

Podlaskie 118,5 23,7 18,6 2,1 2,5 2,4 4,6 3,4 8,4 0,3

Pomorskie 233,1 96,6 71,1 10,1 8,6 19,8 14,4 12,0 28,0 2,7

Śląskie 549,6 183,6 143,0 18,2 18,5 32,5 35,1 29,9 43,6 1,7

Świętokrzyskie 134,3 37,4 25,2 5,8 4,4 5,3 6,0 6,9 7,7 -

Warmińsko-mazurskie 142,8 43,4 37,3 5,1 2,2 9,7 10,4 6,3 8,8 0,5

Wielkopolskie 349,7 124,8 108,1 12,7 12,6 23,9 35,3 9,6 29,8 1,0

Zachodniopomorskie 187,1 73,7 61,4 11,1 5,2 6,5 16,5 10,2 22,5 -
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TABL. IV/5 BADANIA USG PIERSI KOBIET W WIEKU 15 LAT I WIĘCEJ WEDŁUG GŁÓWNEJ  
                   PRZYCZYNY WYKONANIA I GRUP WIEKU (DOK.) 
 
  W tym według głównych przyczyn wykonania badania 

Województwa Ogółem 
W tym 

kiedykolwiek 
zbadane 

W tym w 
ciągu 

ostatnich 
5 lat 

niepo-
kojące 
objawy

grupa 
podwyż-
szonego 
ryzyka 
zacho-
rowania 

ogólno-
dostępny 
program 
badań  

dbałość 
o własne 
zdrowie

potwier-
dzenie 

diagnozy 
lub 

wyklu-
czenie 

choroby 

zalece-
nia 

lekar-
skie 

inne 

 w tysiącach 

    

70 lat i więcej 1898,9 284,8 206,8 29,7 19,5 36,8 51,2 53,3 90,7 1,8

Dolnośląskie 154,5 27,8 18,7 2,4 1,2 4,9 7,7 2,5 9,0 -

Kujawsko-pomorskie 96,9 21,0 14,5 3,0 2,9 0,7 3,7 2,9 6,4 0,7

Lubelskie 125,4 12,1 9,8 1,5 - 2,9 0,8 2,2 4,6 -

Lubuskie 44,3 8,9 7,0 0,3 - 0,6 3,9 1,6 2,5 -

Łódzkie 152,7 20,5 10,8 2,8 - 4,6 1,2 4,2 6,6 1,2

Małopolskie 156,7 16,6 14,6 4,2 2,0 2,5 - - 8,0 -

Mazowieckie 305,5 65,0 51,8 4,8 9,0 1,8 21,4 16,9 11,2 -

Opolskie 47,5 2,8 1,8 0,4 - 1,0 - 0,4 0,9 -

Podkarpackie 90,2 8,2 5,4 0,7 0,7 2,6 - 0,7 3,5 -

Podlaskie 62,2 5,2 3,0 - - 0,9 1,3 1,5 1,5 -

Pomorskie 97,8 15,7 12,4 2,8 2,8 2,0 0,8 4,1 3,3 -

Śląskie 211,7 30,3 20,8 4,5 - 4,6 2,4 7,0 11,7 -

Świętokrzyskie 66,8 9,3 5,7 - 0,4 0,4 1,3 3,2 3,6 -

Warmińsko-mazurskie 62,0 7,3 5,2 1,7 - 0,4 0,5 1,3 3,4 -

Wielkopolskie 146,1 19,6 14,9 - - 4,7 3,7 2,4 8,8 -

Zachodniopomorskie 78,6 14,4 10,3 0,6 0,6 2,0 2,7 2,3 5,7 -
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TABL. IV/6 LUDNOŚĆ WEDŁUG POBYTÓW W SZPITALACH Z NOCLEGIEM 
  

Ogółem a Hospitalizowani Nie hospitalizowani Średnia liczba pobytów 
na 1 osobę 

Województwa 

tys. % tys. % ogółem hospitalizo-
waną 

  Ogółem 

Ogółem 38 173,8 4 174,1 10,9 33 767,6 88,5 0,158 1,449

Dolnośląskie 2 893,1 361,4 12,5 2 510,0 86,8 0,186 1,488

Kujawsko-pomorskie 2 068,3 190,5 9,2 1 871,5 90,5 0,132 1,439

Lubelskie 2 185,2 265,0 12,1 1 905,0 87,2 0,183 1,510

Lubuskie 1 009,2 122,2 12,1 883,2 87,5 0,177 1,465

Łódzkie 2 587,7 293,3 11,3 2 289,1 88,5 0,155 1,366

Małopolskie 3 260,2 328,3 10,1 2 909,5 89,2 0,144 1,431

Mazowieckie 5 146,0 536,6 10,4 4 551,0 88,4 0,150 1,441

Opolskie 1 051,5 117,1 11,1 930,5 88,5 0,163 1,467

Podkarpackie 2 098,0 241,2 11,5 1 843,4 87,9 0,164 1,423

Podlaskie 1 202,4 140,4 11,7 1 054,1 87,7 0,183 1,565

Pomorskie 2 194,0 218,8 10,0 1 965,5 89,6 0,153 1,537

Śląskie 4 700,8 514,7 10,9 4 168,1 88,7 0,159 1,454

Świętokrzyskie 1 288,7 147,1 11,4 1 130,1 87,7 0,151 1,319

Warmińsko-mazurskie 1 428,7 155,8 10,9 1 264,9 88,5 0,160 1,464

Wielkopolskie 3 365,3 346,7 10,3 2 999,6 89,1 0,149 1,447

Zachodniopomorskie 1 694,9 195,1 11,5 1 492,0 88,0 0,159 1,380

  Miasta 

Ogółem 23 470,1 2 705,1 11,5 20 617,5 87,8 0,165 1,431

Dolnośląskie 2 053,4 241,4 11,8 1 795,7 87,4 0,181 1,538

Kujawsko-pomorskie 1 276,9 124,9 9,8 1 149,2 90,0 0,138 1,413

Lubelskie 1 020,0 117,4 11,5 895,0 87,7 0,163 1,415

Lubuskie 648,2 81,1 12,5 564,6 87,1 0,184 1,473

Łódzkie 1 674,9 202,3 12,1 1 469,8 87,8 0,168 1,389

Małopolskie 1 621,6 208,0 12,8 1 398,9 86,3 0,170 1,322

Mazowieckie 3 329,9 386,0 11,6 2 906,3 87,3 0,153 1,321

Opolskie 554,0 63,4 11,4 489,5 88,4 0,167 1,455

Podkarpackie 848,7 97,0 11,4 745,2 87,8 0,178 1,559

Podlaskie 710,8 81,4 11,4 624,1 87,8 0,197 1,720

Pomorskie 1 481,4 161,2 10,9 1 312,8 88,6 0,173 1,588

Śląskie 3 702,6 414,9 11,2 3 269,9 88,3 0,162 1,443

Świętokrzyskie 586,7 70,9 12,1 509,5 86,8 0,149 1,236

Warmińsko-mazurskie 858,8 106,9 12,4 747,8 87,1 0,183 1,472

Wielkopolskie 1 927,8 214,1 11,1 1 704,3 88,4 0,157 1,416

Zachodniopomorskie 1 174,3 134,2 11,4 1 034,8 88,1 0,159 1,390

                                            
a W podziale nie uwzględniono braku danych nt. pobytów w szpitalach z noclegiem 
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TABL. IV/6 LUDNOŚĆ WEDŁUG POBYTÓW W SZPITALACH Z NOCLEGIEM   (CD.) 
  

Ogółem a Hospitalizowani Nie hospitalizowani Średnia liczba pobytów 
na 1 osobę 

Województwa 

tys. % tys. % ogółem hospitalizo-
waną 

  Wieś 

Ogółem 14 703,8 1 469,0 10,0 13 150,0 89,4 0,148 1,480

Dolnośląskie 839,6 120,0 14,3 714,3 85,1 0,199 1,389

Kujawsko-pomorskie 791,4 65,6 8,3 722,3 91,3 0,123 1,487

Lubelskie 1 165,2 147,5 12,7 1 010,0 86,7 0,201 1,585

Lubuskie 361,0 41,1 11,4 318,5 88,2 0,165 1,449

Łódzkie 912,8 90,9 10,0 819,2 89,7 0,131 1,314

Małopolskie 1 638,6 120,3 7,3 1 510,6 92,2 0,119 1,620

Mazowieckie 1 816,1 150,7 8,3 1 644,7 90,6 0,145 1,748

Opolskie 497,5 53,7 10,8 440,9 88,6 0,160 1,481

Podkarpackie 1 249,3 144,2 11,5 1 098,2 87,9 0,154 1,332

Podlaskie 491,6 59,0 12,0 430,0 87,5 0,162 1,351

Pomorskie 712,7 57,6 8,1 652,7 91,6 0,113 1,393

Śląskie 998,1 99,9 10,0 898,3 90,0 0,150 1,498

Świętokrzyskie 702,0 76,2 10,9 620,6 88,4 0,152 1,395

Warmińsko-mazurskie 569,9 48,9 8,6 517,2 90,7 0,124 1,448

Wielkopolskie 1 437,4 132,5 9,2 1 295,3 90,1 0,138 1,497

Zachodniopomorskie 520,5 60,9 11,7 457,2 87,8 0,159 1,357

  Mężczyźni 

Ogółem 18 470,3 1 851,5 10,0 16 521,6 89,4 0,148 1,480

Dolnośląskie 1 389,3 157,3 11,3 1 221,4 87,9 0,178 1,575

Kujawsko-pomorskie 998,9 84,9 8,5 912,3 91,3 0,124 1,457

Lubelskie 1 061,3 128,0 12,1 925,4 87,2 0,172 1,426

Lubuskie 489,7 54,4 11,1 433,3 88,5 0,152 1,363

Łódzkie 1 233,7 124,1 10,1 1 106,9 89,7 0,134 1,331

Małopolskie 1 581,8 153,4 9,7 1 421,8 89,9 0,138 1,425

Mazowieckie 2 468,8 228,4 9,3 2 218,1 89,8 0,147 1,584

Opolskie 509,5 52,1 10,2 457,0 89,7 0,148 1,452

Podkarpackie 1 026,2 101,6 9,9 917,8 89,4 0,148 1,493

Podlaskie 587,3 66,3 11,3 517,7 88,2 0,215 1,907

Pomorskie 1 067,5 95,3 8,9 966,9 90,6 0,135 1,511

Śląskie 2 272,1 235,5 10,4 2 032,5 89,5 0,156 1,502

Świętokrzyskie 629,0 62,9 10,0 558,8 88,8 0,136 1,360

Warmińsko-mazurskie 697,6 69,4 10,0 624,2 89,5 0,151 1,516

Wielkopolskie 1 632,8 158,8 9,7 1 467,4 89,9 0,133 1,371

Zachodniopomorskie 824,7 79,0 9,6 740,4 89,8 0,130 1,358

                                            
a W podziale nie uwzględniono braku danych nt. pobytów w szpitalach z noclegiem 
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TABL. IV/6 LUDNOŚĆ WEDŁUG POBYTÓW W SZPITALACH Z NOCELGIEM (CD.) 
  

Ogółem a Hospitalizowani Nie hospitalizowani Średnia liczba pobytów 
na 1 osobę 

Województwa 

tys. % tys. % ogółem hospitalizo-
waną 

  Kobiety 

Ogółem 19 703,6 2 322,6 11,8 17 245,9 87,5 0,168 1,423

Dolnośląskie 1 503,7 204,1 13,6 1 288,6 85,7 0,193 1,422

Kujawsko-pomorskie 1 069,3 105,6 9,9 959,2 89,7 0,141 1,424

Lubelskie 1 123,9 137,0 12,2 979,7 87,2 0,194 1,588

Lubuskie 519,4 67,8 13,1 449,8 86,6 0,202 1,547

Łódzkie 1 354,0 169,2 12,5 1 182,2 87,3 0,174 1,391

Małopolskie 1 678,4 174,9 10,4 1 487,7 88,6 0,150 1,437

Mazowieckie 2 677,2 308,2 11,5 2 333,0 87,1 0,154 1,334

Opolskie 542,0 65,0 12,0 473,4 87,3 0,178 1,480

Podkarpackie 1 071,7 139,6 13,0 925,6 86,4 0,179 1,372

Podlaskie 615,1 74,1 12,0 536,4 87,2 0,152 1,259

Pomorskie 1 126,5 123,5 11,0 998,6 88,6 0,171 1,556

Śląskie 2 428,7 279,2 11,5 2 135,7 87,9 0,162 1,413

Świętokrzyskie 659,6 84,2 12,8 571,3 86,6 0,164 1,288

Warmińsko-mazurskie 731,1 86,4 11,8 640,8 87,6 0,168 1,422

Wielkopolskie 1 732,5 187,8 10,8 1 532,3 88,4 0,164 1,510

Zachodniopomorskie 870,2 116,0 13,3 751,7 86,4 0,186 1,395

  W wieku 

0-14 lat 6 377,2 541,2 8,5 5 764,2 90,4 0,111 1,308

Dolnośląskie 441,8 42,4 9,6 391,7 88,7 0,136 1,421

Kujawsko-pomorskie 359,6 23,7 6,6 333,4 92,7 0,072 1,096

Lubelskie 382,3 36,8 9,6 342,9 89,7 0,116 1,207

Lubuskie 172,0 13,0 7,6 157,1 91,3 0,100 1,319

Łódzkie 395,5 31,2 7,9 364,2 92,1 0,086 1,084

Małopolskie 581,8 38,5 6,6 533,2 91,6 0,080 1,205

Mazowieckie 825,6 91,5 11,1 709,5 85,9 0,162 1,461

Opolskie 165,1 17,2 10,4 146,9 88,9 0,138 1,329

Podkarpackie 393,6 28,0 7,1 362,9 92,2 0,098 1,375

Podlaskie 210,3 25,0 11,9 181,8 86,5 0,157 1,324

Pomorskie 389,0 30,3 7,8 355,8 91,4 0,104 1,340

Śląskie 712,7 57,8 8,1 653,0 91,6 0,100 1,229

Świętokrzyskie 214,6 21,1 9,8 191,1 89,1 0,137 1,391

Warmińsko-mazurskie 261,3 19,9 7,6 239,5 91,7 0,116 1,519

Wielkopolskie 590,3 44,2 7,5 543,3 92,0 0,090 1,199

Zachodniopomorskie 281,9 20,7 7,3 257,8 91,5 0,098 1,334

                                            
a W podziale nie uwzględniono braku danych nt. pobytów w szpitalach z noclegiem 
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TABL. IV/6 LUDNOŚĆ WEDŁUG POBYTÓW W SZPITALACH Z NOCLEGIEM (CD.)  
  

Ogółem a Hospitalizowani Nie hospitalizowani Średnia liczba pobytów 
na 1 osobę 

Województwa 

tys. % tys. % ogółem hospitalizo-
waną 

   

15-29 lat 9 349,3 699,3 7,5 8 604,8 92,0 0,107 1,432

Dolnośląskie 713,4 67,4 9,4 644,8 90,4 0,109 1,156

Kujawsko-pomorskie 511,9 32,1 6,3 478,9 93,6 0,084 1,342

Lubelskie 533,6 44,5 8,3 483,4 90,6 0,114 1,366

Lubuskie 257,5 17,9 6,9 239,4 93,0 0,086 1,235

Łódzkie 595,4 43,1 7,2 552,3 92,8 0,089 1,228

Małopolskie 813,6 61,0 7,5 749,9 92,2 0,108 1,436

Mazowieckie 1 218,9 103,4 8,5 1 107,5 90,9 0,148 1,742

Opolskie 255,7 12,4 4,8 242,6 94,9 0,060 1,243

Podkarpackie 530,3 34,7 6,5 492,3 92,8 0,079 1,203

Podlaskie 293,2 26,4 9,0 265,0 90,4 0,109 1,215

Pomorskie 548,6 41,2 7,5 506,4 92,3 0,121 1,609

Śląskie 1 130,7 67,9 6,0 1 054,3 93,2 0,109 1,821

Świętokrzyskie 306,0 24,9 8,1 277,7 90,8 0,098 1,210

Warmińsko-mazurskie 364,5 28,2 7,7 335,0 91,9 0,104 1,348

Wielkopolskie 855,8 60,8 7,1 790,9 92,4 0,102 1,433

Zachodniopomorskie 420,2 33,6 8,0 384,4 91,5 0,101 1,269

   

30-49 lat 10 710,7 957,6 8,9 9 687,3 90,4 0,120 1,344

Dolnośląskie 810,3 94,6 11,7 707,1 87,3 0,160 1,367

Kujawsko-pomorskie 580,7 44,3 7,6 534,1 92,0 0,102 1,336

Lubelskie 588,4 51,0 8,7 532,6 90,5 0,119 1,376

Lubuskie 284,3 30,7 10,8 253,1 89,0 0,146 1,357

Łódzkie 717,1 74,5 10,4 642,6 89,6 0,135 1,298

Małopolskie 904,6 70,1 7,8 828,9 91,6 0,098 1,267

Mazowieckie 1 437,7 130,5 9,1 1 291,4 89,8 0,119 1,308

Opolskie 310,1 30,8 9,9 278,4 89,8 0,135 1,358

Podkarpackie 578,7 59,1 10,2 514,3 88,9 0,139 1,363

Podlaskie 337,7 26,0 7,7 309,5 91,7 0,115 1,498

Pomorskie 617,2 36,5 5,9 577,6 93,6 0,085 1,442

Śląskie 1 366,0 123,0 9,0 1 243,0 91,0 0,129 1,438

Świętokrzyskie 350,1 26,9 7,7 320,2 91,5 0,094 1,221

Warmińsko-mazurskie 406,9 39,5 9,7 363,0 89,2 0,130 1,340

Wielkopolskie 941,1 75,1 8,0 857,6 91,1 0,104 1,307

Zachodniopomorskie 479,7 44,9 9,4 434,0 90,5 0,117 1,251

 
                                            
a W podziale nie uwzględniono braku danych nt. pobytów w szpitalach z noclegiem 
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TABL. IV/6 LUDNOŚĆ WEDŁUG POBYTÓW W SZPITALACH Z NOCLEGIEM (DOK.)  
  

Ogółem a Hospitalizowani Nie hospitalizowani Średnia liczba pobytów 
na 1 osobę 

Województwa 

tys. % tys. % ogółem hospitalizo-
waną 

   

50-69 lat 8 280,0 1 199,8 14,5 7 040,1 85,0 0,219 1,511

Dolnośląskie 659,7 98,2 14,9 559,6 84,8 0,250 1,680

Kujawsko-pomorskie 443,1 59,4 13,4 383,0 86,4 0,209 1,558

Lubelskie 460,8 71,4 15,5 388,7 84,4 0,237 1,526

Lubuskie 215,2 38,9 18,1 175,6 81,6 0,283 1,567

Łódzkie 607,2 95,0 15,6 506,9 83,5 0,236 1,509

Małopolskie 665,0 89,8 13,5 571,3 85,9 0,198 1,466

Mazowieckie 1 138,0 117,2 10,3 1 012,5 89,0 0,140 1,356

Opolskie 230,2 40,7 17,7 189,1 82,1 0,299 1,693

Podkarpackie 411,3 69,6 16,9 340,2 82,7 0,237 1,402

Podlaskie 238,9 41,2 17,2 197,3 82,6 0,356 2,062

Pomorskie 465,9 65,7 14,1 397,4 85,3 0,215 1,520

Śląskie 1 095,5 155,8 14,2 932,3 85,1 0,201 1,416

Świętokrzyskie 284,3 44,6 15,7 238,0 83,7 0,212 1,348

Warmińsko-mazurskie 285,6 45,4 15,9 239,6 83,9 0,245 1,540

Wielkopolskie 704,4 100,7 14,3 601,2 85,4 0,211 1,479

Zachodniopomorskie 375,0 66,2 17,6 307,5 82,0 0,270 1,529

   

70 lat i więcej 3 456,6 776,0 22,5 2 671,2 77,3 0,358 1,593

Dolnośląskie 267,8 58,7 21,9 206,8 77,2 0,394 1,794

Kujawsko-pomorskie 172,9 30,9 17,8 142,1 82,2 0,307 1,720

Lubelskie 220,1 61,3 27,8 157,4 71,5 0,525 1,887

Lubuskie 80,1 21,8 27,3 58,0 72,4 0,467 1,712

Łódzkie 272,6 49,5 18,2 223,1 81,8 0,271 1,493

Małopolskie 295,1 68,9 23,4 226,2 76,6 0,391 1,675

Mazowieckie 525,9 93,9 17,9 430,2 81,8 0,246 1,379

Opolskie 90,5 16,1 17,8 73,5 81,2 0,253 1,425

Podkarpackie 184,0 49,7 27,0 133,7 72,7 0,461 1,706

Podlaskie 122,3 21,8 17,8 100,5 82,2 0,251 1,407

Pomorskie 173,3 45,0 26,0 128,4 74,0 0,442 1,704

Śląskie 395,9 110,3 27,9 285,6 72,1 0,395 1,417

Świętokrzyskie 133,7 29,6 22,1 103,1 77,1 0,311 1,403

Warmińsko-mazurskie 110,5 22,8 20,6 87,7 79,4 0,335 1,626

Wielkopolskie 273,7 65,9 24,1 206,6 75,5 0,418 1,736

Zachodniopomorskie 138,1 29,8 21,6 108,3 78,4 0,302 1,400

 

                                            
a W podziale nie uwzględniono braku danych nt. pobytów w szpitalach z noclegiem 
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TABL. IV/7 LUDNOŚĆ WEDŁUG POBYTÓW W SZPITALACH DZIENNYCH  
  

Ogółem a Korzystający Nie korzystający Średnia liczba pobytów 
na 1 osobę 

Województwa 

tys. % tys. % ogółem hospitalizo-
waną 

  Ogółem 

Ogółem 38 173,8 964,5 2,5 36 777,4 96,3 0,116 4,590

Dolnośląskie 2 893,1 77,9 2,7 2 768,0 95,7 0,069 2,546

Kujawsko-pomorskie 2 068,3 56,0 2,7 1 987,4 96,1 0,063 2,317

Lubelskie 2 185,2 45,9 2,1 2 125,3 97,3 0,150 7,149

Lubuskie 1 009,2 21,1 2,1 981,2 97,2 0,043 2,037

Łódzkie 2 587,7 52,7 2,0 2 510,4 97,0 0,045 2,221

Małopolskie 3 260,2 55,2 1,7 3 160,7 96,9 0,062 3,647

Mazowieckie 5 146,0 183,4 3,6 4 898,8 95,2 0,144 4,032

Opolskie 1 051,5 19,2 1,8 1 023,3 97,3 0,083 4,568

Podkarpackie 2 098,0 49,2 2,3 2 025,5 96,5 0,109 4,665

Podlaskie 1 202,4 25,0 2,1 1 159,3 96,4 0,144 6,909

Pomorskie 2 194,0 77,4 3,5 2 102,9 95,8 0,091 2,571

Śląskie 4 700,8 112,2 2,4 4 538,2 96,5 0,139 5,813

Świętokrzyskie 1 288,7 29,0 2,3 1 247,7 96,8 0,054 2,390

Warmińsko-mazurskie 1 428,7 23,7 1,7 1 394,3 97,6 0,096 5,795

Wielkopolskie 3 365,3 88,0 2,6 3 238,1 96,2 0,271 10,358

Zachodniopomorskie 1 694,9 48,6 2,9 1 616,1 95,4 0,124 4,335

  Miasta 

Ogółem 23 470,1 688,2 2,9 22 497,2 95,9 0,123 4,179

Dolnośląskie 2 053,4 57,6 2,8 1 967,4 95,8 0,076 2,711

Kujawsko-pomorskie 1 276,9 39,6 3,1 1 222,9 95,8 0,064 2,063

Lubelskie 1 020,0 28,9 2,8 982,8 96,4 0,079 2,783

Lubuskie 648,2 13,3 2,1 631,2 97,4 0,029 1,428

Łódzkie 1 674,9 36,7 2,2 1 623,2 96,9 0,038 1,723

Małopolskie 1 621,6 20,2 1,2 1 578,7 97,4 0,075 6,001

Mazowieckie 3 329,9 141,1 4,2 3 147,3 94,5 0,122 2,869

Opolskie 554,0 13,3 2,4 536,7 96,9 0,132 5,483

Podkarpackie 848,7 29,2 3,4 810,6 95,5 0,220 6,393

Podlaskie 710,8 18,3 2,6 678,4 95,4 0,122 4,742

Pomorskie 1 481,4 62,8 4,2 1 406,5 94,9 0,100 2,352

Śląskie 3 702,6 91,2 2,5 3 561,1 96,2 0,160 6,500

Świętokrzyskie 586,7 16,6 2,8 563,7 96,1 0,050 1,748

Warmińsko-mazurskie 858,8 17,4 2,0 834,4 97,2 0,152 7,503

Wielkopolskie 1 927,8 65,1 3,4 1 840,8 95,5 0,271 8,014

Zachodniopomorskie 1 174,3 36,9 3,1 1 111,4 94,6 0,155 4,923

                                            
a W podziale nie uwzględniono braku danych nt. pobytów w szpitalach dziennych 
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TABL. IV/7 LUDNOŚĆ WEDŁUG POBYTÓW W SZPITALACH DZIENNYCH (CD.) 
  

Ogółem a Korzystający Nie korzystający Średnia liczba pobytów 
na 1 osobę 

Województwa 

tys. % tys. % ogółem hospitalizo-
waną 

  Wieś 

Ogółem 14 703,8 276,3 1,9 14 280,2 97,1 0,105 5,613

Dolnośląskie 839,6 20,4 2,4 800,6 95,4 0,050 2,078

Kujawsko-pomorskie 791,4 16,4 2,1 764,5 96,6 0,061 2,928

Lubelskie 1 165,2 17,0 1,5 1 142,5 98,1 0,212 14,584

Lubuskie 361,0 7,8 2,2 349,9 96,9 0,067 3,076

Łódzkie 912,8 15,9 1,7 887,2 97,2 0,059 3,369

Małopolskie 1 638,6 35,0 2,1 1 582,0 96,5 0,049 2,292

Mazowieckie 1 816,1 42,3 2,3 1 751,6 96,4 0,184 7,911

Opolskie 497,5 5,9 1,2 486,6 97,8 0,029 2,492

Podkarpackie 1 249,3 19,9 1,6 1 214,9 97,3 0,034 2,129

Podlaskie 491,6 6,7 1,4 481,0 97,8 0,175 12,857

Pomorskie 712,7 14,6 2,0 696,4 97,7 0,072 3,511

Śląskie 998,1 21,0 2,1 977,1 97,9 0,059 2,828

Świętokrzyskie 702,0 12,4 1,8 684,0 97,4 0,057 3,251

Warmińsko-mazurskie 569,9 6,4 1,1 560,0 98,3 0,013 1,155

Wielkopolskie 1 437,4 22,9 1,6 1 397,4 97,2 0,271 17,013

Zachodniopomorskie 520,5 11,7 2,3 504,7 97,0 0,056 2,487

  Mężczyźni 

Ogółem 18 470,3 420,8 2,3 17 841,9 96,6 0,130 5,712

Dolnośląskie 1 389,3 36,6 2,6 1 322,2 95,2 0,056 2,134

Kujawsko-pomorskie 998,9 26,3 2,6 956,8 95,8 0,054 2,060

Lubelskie 1 061,3 23,5 2,2 1 029,3 97,0 0,066 2,978

Lubuskie 489,7 9,9 2,0 476,6 97,3 0,050 2,456

Łódzkie 1 233,7 26,6 2,2 1 197,3 97,0 0,049 2,259

Małopolskie 1 581,8 23,2 1,5 1 536,2 97,1 0,076 5,201

Mazowieckie 2 468,8 69,8 2,8 2 367,5 95,9 0,184 6,521

Opolskie 509,5 5,8 1,1 500,8 98,3 0,027 2,316

Podkarpackie 1 026,2 24,8 2,4 989,5 96,4 0,170 7,023

Podlaskie 587,3 12,0 2,0 566,8 96,5 0,237 11,605

Pomorskie 1 067,5 35,4 3,3 1 026,2 96,1 0,088 2,638

Śląskie 2 272,1 46,6 2,1 2 207,5 97,2 0,123 5,971

Świętokrzyskie 629,0 12,5 2,0 610,9 97,1 0,059 2,998

Warmińsko-mazurskie 697,6 10,1 1,4 681,7 97,7 0,030 2,078

Wielkopolskie 1 632,8 40,8 2,5 1 576,7 96,6 0,403 16,145

Zachodniopomorskie 824,7 16,9 2,0 795,9 96,5 0,152 7,435

                                            
a W podziale nie uwzględniono braku danych nt. pobytów w szpitalach dziennych 
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TABL. IV/7 LUDNOŚĆ WEDŁUG POBYTÓW W SZPITALACH DZIENNYCH (CD.) 
  

Ogółem a Korzystający Nie korzystający Średnia liczba pobytów 
na 1 osobę 

Województwa 

tys. % tys. % ogółem hospitalizo-
waną 

  Kobiety 

Ogółem 19 703,6 543,7 2,8 18 935,5 96,1 0,103 3,722

Dolnośląskie 1 503,7 41,3 2,7 1 445,9 96,2 0,080 2,911

Kujawsko-pomorskie 1 069,3 29,7 2,8 1 030,6 96,4 0,071 2,545

Lubelskie 1 123,9 22,4 2,0 1 096,0 97,5 0,230 11,534

Lubuskie 519,4 11,2 2,2 504,6 97,1 0,036 1,669

Łódzkie 1 354,0 26,1 1,9 1 313,1 97,0 0,042 2,181

Małopolskie 1 678,4 32,0 1,9 1 624,5 96,8 0,048 2,519

Mazowieckie 2 677,2 113,6 4,2 2 531,4 94,6 0,106 2,504

Opolskie 542,0 13,3 2,5 522,5 96,4 0,136 5,555

Podkarpackie 1 071,7 24,4 2,3 1 036,1 96,7 0,052 2,270

Podlaskie 615,1 13,0 2,1 592,6 96,3 0,054 2,573

Pomorskie 1 126,5 41,9 3,7 1 076,7 95,6 0,094 2,515

Śląskie 2 428,7 65,6 2,7 2 330,7 96,0 0,154 5,700

Świętokrzyskie 659,6 16,6 2,5 636,8 96,5 0,049 1,933

Warmińsko-mazurskie 731,1 13,7 1,9 712,7 97,5 0,160 8,526

Wielkopolskie 1 732,5 47,2 2,7 1 661,4 95,9 0,146 5,356

Zachodniopomorskie 870,2 31,7 3,6 820,2 94,2 0,098 2,685

  W wieku 

0-14 lat 6 377,2 124,1 1,9 6 177,4 96,9 0,049 2,506

Dolnośląskie 441,8 12,3 2,8 418,8 94,8 0,041 1,484

Kujawsko-pomorskie 359,6 6,4 1,8 350,5 97,5 0,023 1,282

Lubelskie 382,3 4,6 1,2 373,3 97,6 0,021 1,734

Lubuskie 172,0 3,0 1,7 168,3 97,8 0,032 1,803

Łódzkie 395,5 3,9 1,0 389,8 98,6 0,020 2,034

Małopolskie 581,8 12,1 2,1 563,7 96,9 0,025 1,209

Mazowieckie 825,6 12,7 1,5 802,8 97,2 0,038 2,443

Opolskie 165,1 3,4 2,0 161,1 97,5 0,361 17,673

Podkarpackie 393,6 9,9 2,5 382,0 97,0 0,070 2,788

Podlaskie 210,3 3,0 1,4 202,3 96,2 0,033 2,266

Pomorskie 389,0 7,3 1,9 377,6 97,1 0,031 1,642

Śląskie 712,7 13,1 1,8 690,8 96,9 0,062 3,395

Świętokrzyskie 214,6 7,8 3,6 203,2 94,7 0,142 3,941

Warmińsko-mazurskie 261,3 3,2 1,2 255,7 97,9 0,019 1,541

Wielkopolskie 590,3 15,9 2,7 565,6 95,8 0,042 1,547

Zachodniopomorskie 281,9 5,5 2,0 272,1 96,5 0,025 1,259

                                            
a W podziale nie uwzględniono braku danych nt. pobytów w szpitalach dziennych 
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TABL. IV/7 LUDNOŚĆ WEDŁUG POBYTÓW W SZPITALACH DZIENNYCH (CD.)  
  

Ogółem a Korzystający Nie korzystający Średnia liczba pobytów 
na 1 osobę 

Województwa 

tys. % tys. % ogółem hospitalizo-
waną 

   

15-29 lat 9 349,3 199,2 2,1 9 064,3 97,0 0,069 3,260

Dolnośląskie 713,4 13,6 1,9 689,2 96,6 0,032 1,700

Kujawsko-pomorskie 511,9 10,1 2,0 498,8 97,4 0,038 1,926

Lubelskie 533,6 5,2 1,0 525,9 98,6 0,017 1,703

Lubuskie 257,5 4,2 1,6 251,4 97,6 0,030 1,847

Łódzkie 595,4 12,2 2,1 575,3 96,6 0,032 1,578

Małopolskie 813,6 9,0 1,1 794,7 97,7 0,019 1,754

Mazowieckie 1 218,9 47,8 3,9 1 165,3 95,6 0,287 7,320

Opolskie 255,7 4,2 1,6 248,7 97,3 0,021 1,270

Podkarpackie 530,3 6,7 1,3 519,0 97,9 0,019 1,504

Podlaskie 293,2 6,9 2,4 282,2 96,2 0,034 1,445

Pomorskie 548,6 10,1 1,8 534,8 97,5 0,035 1,883

Śląskie 1 130,7 28,5 2,5 1 090,7 96,5 0,086 3,408

Świętokrzyskie 306,0 4,6 1,5 300,0 98,1 0,023 1,518

Warmińsko-mazurskie 364,5 4,1 1,1 359,8 98,7 0,031 2,749

Wielkopolskie 855,8 26,0 3,0 822,3 96,1 0,046 1,513

Zachodniopomorskie 420,2 5,9 1,4 406,2 96,7 0,014 1,000

   

30-49 lat 10 710,7 226,6 2,1 10 362,9 96,8 0,135 6,402

Dolnośląskie 810,3 12,6 1,6 789,2 97,4 0,054 3,483

Kujawsko-pomorskie 580,7 20,2 3,5 550,1 94,7 0,090 2,592

Lubelskie 588,4 9,9 1,7 577,0 98,1 0,024 1,420

Lubuskie 284,3 6,8 2,4 276,1 97,1 0,065 2,698

Łódzkie 717,1 15,0 2,1 698,9 97,5 0,038 1,801

Małopolskie 904,6 8,9 1,0 882,6 97,6 0,013 1,317

Mazowieckie 1 437,7 30,0 2,1 1 377,3 95,8 0,031 1,501

Opolskie 310,1 4,0 1,3 303,6 97,9 0,015 1,129

Podkarpackie 578,7 13,5 2,3 556,0 96,1 0,069 2,941

Podlaskie 337,7 6,1 1,8 327,9 97,1 0,261 14,351

Pomorskie 617,2 25,5 4,1 587,8 95,2 0,071 1,724

Śląskie 1 366,0 27,0 2,0 1 331,1 97,4 0,324 16,424

Świętokrzyskie 350,1 3,8 1,1 343,2 98,0 0,033 3,026

Warmińsko-mazurskie 406,9 7,2 1,8 396,8 97,5 0,041 2,288

Wielkopolskie 941,1 20,0 2,1 911,1 96,8 0,601 28,273

Zachodniopomorskie 479,7 16,1 3,4 454,2 94,7 0,053 1,585

                                            
a W podziale nie uwzględniono braku danych nt. pobytów w szpitalach dziennych 
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TABL. IV/7 LUDNOŚĆ WEDŁUG POBYTÓW W SZPITALACH DZIENNYCH (DOK.)  
  

Ogółem a Korzystający Nie korzystający Średnia liczba pobytów 
na 1 osobę 

Województwa 

tys. % tys. % ogółem hospitalizo-
waną 

   

50-69 lat 10 710,7 226,6 2,1 10 362,9 96,8 0,135 6,402

Dolnośląskie 810,3 12,6 1,6 789,2 97,4 0,054 3,483

Kujawsko-pomorskie 580,7 20,2 3,5 550,1 94,7 0,090 2,592

Lubelskie 588,4 9,9 1,7 577,0 98,1 0,024 1,420

Lubuskie 284,3 6,8 2,4 276,1 97,1 0,065 2,698

Łódzkie 717,1 15,0 2,1 698,9 97,5 0,038 1,801

Małopolskie 904,6 8,9 1,0 882,6 97,6 0,013 1,317

Mazowieckie 1 437,7 30,0 2,1 1 377,3 95,8 0,031 1,501

Opolskie 310,1 4,0 1,3 303,6 97,9 0,015 1,129

Podkarpackie 578,7 13,5 2,3 556,0 96,1 0,069 2,941

Podlaskie 337,7 6,1 1,8 327,9 97,1 0,261 14,351

Pomorskie 617,2 25,5 4,1 587,8 95,2 0,071 1,724

Śląskie 1 366,0 27,0 2,0 1 331,1 97,4 0,324 16,424

Świętokrzyskie 350,1 3,8 1,1 343,2 98,0 0,033 3,026

Warmińsko-mazurskie 406,9 7,2 1,8 396,8 97,5 0,041 2,288

Wielkopolskie 941,1 20,0 2,1 911,1 96,8 0,601 28,273

Zachodniopomorskie 479,7 16,1 3,4 454,2 94,7 0,053 1,585

   

70 lat i więcej 3 456,6 150,0 4,3 3 262,6 94,4 0,164 3,784

Dolnośląskie 267,8 14,9 5,6 249,4 93,1 0,185 3,331

Kujawsko-pomorskie 172,9 5,9 3,4 164,9 95,4 0,077 2,250

Lubelskie 220,1 8,8 4,0 209,8 95,3 0,573 14,271

Lubuskie 80,1 1,7 2,1 77,1 96,2 0,029 1,387

Łódzkie 272,6 10,0 3,7 260,7 95,6 0,113 3,080

Małopolskie 295,1 10,7 3,6 279,8 94,8 0,173 4,752

Mazowieckie 525,9 36,0 6,9 485,8 92,4 0,294 4,292

Opolskie 90,5 2,3 2,5 87,8 97,0 0,093 3,698

Podkarpackie 184,0 7,5 4,1 174,1 94,7 0,127 3,115

Podlaskie 122,3 2,2 1,8 118,9 97,2 0,029 1,627

Pomorskie 173,3 11,9 6,9 160,4 92,5 0,126 1,830

Śląskie 395,9 12,4 3,1 374,8 94,7 0,076 2,436

Świętokrzyskie 133,7 5,6 4,2 126,1 94,4 0,053 1,278

Warmińsko-mazurskie 110,5 2,2 1,9 107,6 97,3 0,031 1,594

Wielkopolskie 273,7 8,5 3,1 260,3 95,1 0,035 1,140

Zachodniopomorskie 138,1 9,4 6,8 125,1 90,6 0,233 3,416

 
                                            
a W podziale nie uwzględniono braku danych nt. pobytów w szpitalach dziennych 
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TABL. IV/8 LUDNOŚĆ WEDŁUG WIZYT U LEKARZY (BEZ LEKARZY DENTYSTÓW)   
  

Ogółem a Korzystający Nie korzystający Średnia liczba pobytów 
na 1 osobę 

Województwa 

tys. % tys. % ogółem hospitalizo-
waną 

  Ogółem 
Ogółem 38 173,8 26 488,8 69,4 11 588,5 30,4 3,778 5,450

Dolnośląskie 2 893,1 2 004,3 69,3 879,4 30,4 3,838 5,543

Kujawsko-pomorskie 2 068,3 1 425,6 68,9 637,8 30,8 3,728 5,408

Lubelskie 2 185,2 1 548,9 70,9 632,1 28,9 3,823 5,393

Lubuskie 1 009,2 733,3 72,7 275,5 27,3 4,218 5,805

Łódzkie 2 587,7 1 913,1 73,9 668,9 25,8 4,172 5,649

Małopolskie 3 260,2 2 241,9 68,8 1 005,6 30,8 3,783 5,501

Mazowieckie 5 146,0 3 447,1 67,0 1 681,7 32,7 3,557 5,318

Opolskie 1 051,5 723,9 68,8 326,4 31,0 4,064 5,903

Podkarpackie 2 098,0 1 436,4 68,5 656,9 31,3 3,442 5,031

Podlaskie 1 202,4 864,5 71,9 335,5 27,9 3,944 5,485

Pomorskie 2 194,0 1 512,1 68,9 677,2 30,9 3,798 5,514

Śląskie 4 700,8 3 248,4 69,1 1 439,6 30,6 3,710 5,388

Świętokrzyskie 1 288,7 873,9 67,8 412,7 32,0 3,528 5,208

Warmińsko-mazurskie 1 428,7 933,5 65,3 491,4 34,4 3,505 5,378

Wielkopolskie 3 365,3 2 433,5 72,3 927,5 27,6 4,013 5,552

Zachodniopomorskie 1 694,9 1 148,6 67,8 540,2 31,9 3,706 5,469

  Miasta 

Ogółem 23 470,1 17 042,0 72,6 6 370,7 27,1 4,068 5,611

Dolnośląskie 2 053,4 1 450,4 70,6 595,8 29,0 3,775 5,349

Kujawsko-pomorskie 1 276,9 933,3 73,1 341,0 26,7 3,866 5,289

Lubelskie 1 020,0 773,9 75,9 244,5 24,0 4,346 5,728

Lubuskie 648,2 482,4 74,4 165,5 25,5 4,453 5,984

Łódzkie 1 674,9 1 298,1 77,5 375,8 22,4 4,462 5,767

Małopolskie 1 621,6 1 219,4 75,2 397,1 24,5 4,444 5,909

Mazowieckie 3 329,9 2 361,8 70,9 952,7 28,6 4,024 5,686

Opolskie 554,0 408,8 73,8 144,7 26,1 4,516 6,121

Podkarpackie 848,7 622,8 73,4 224,5 26,4 3,870 5,282

Podlaskie 710,8 532,4 74,9 177,4 25,0 4,006 5,348

Pomorskie 1 481,4 1 043,6 70,4 434,8 29,4 4,136 5,877

Śląskie 3 702,6 2 597,8 70,2 1 096,2 29,6 3,778 5,411

Świętokrzyskie 586,7 419,0 71,4 165,9 28,3 3,681 5,160

Warmińsko-mazurskie 858,8 616,6 71,8 239,9 27,9 3,914 5,462

Wielkopolskie 1 927,8 1 460,7 75,8 465,3 24,1 4,385 5,788

Zachodniopomorskie 1 174,3 821,1 69,9 349,7 29,8 3,978 5,690

 
 
                                            
a W podziale nie uwzględniono braku danych nt. wizyt u lekarzy 
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TABL. IV/8 LUDNOŚĆ WEDŁUG WIZYT U LEKARZY (BEZ LEKARZY DENTYSTÓW)  (CD.) 
  

Ogółem a Korzystający Nie korzystający Średnia liczba pobytów 
na 1 osobę 

Województwa 

tys. % tys. % ogółem hospitalizo-
waną 

  Wieś 

Ogółem 14 703,8 9 446,9 64,2 5 217,8 35,5 3,313 5,159

Dolnośląskie 839,6 553,9 66,0 283,6 33,8 3,992 6,051

Kujawsko-pomorskie 791,4 492,3 62,2 296,8 37,5 3,505 5,634

Lubelskie 1 165,2 775,0 66,5 387,6 33,3 3,365 5,059

Lubuskie 361,0 250,9 69,5 110,1 30,5 3,795 5,460

Łódzkie 912,8 615,0 67,4 293,1 32,1 3,639 5,402

Małopolskie 1 638,6 1 022,4 62,4 608,5 37,1 3,128 5,014

Mazowieckie 1 816,1 1 085,3 59,8 729,0 40,1 2,701 4,519

Opolskie 497,5 315,1 63,3 181,6 36,5 3,559 5,620

Podkarpackie 1 249,3 813,5 65,1 432,5 34,6 3,152 4,840

Podlaskie 491,6 332,1 67,6 158,2 32,2 3,854 5,705

Pomorskie 712,7 468,6 65,7 242,4 34,0 3,094 4,706

Śląskie 998,1 650,6 65,2 343,3 34,4 3,455 5,300

Świętokrzyskie 702,0 454,8 64,8 246,9 35,2 3,400 5,253

Warmińsko-mazurskie 569,9 317,0 55,6 251,5 44,1 2,889 5,212

Wielkopolskie 1 437,4 972,8 67,7 462,2 32,2 3,514 5,199

Zachodniopomorskie 520,5 327,5 62,9 190,5 36,6 3,094 4,917

  Mężczyźni 

Ogółem 18 470,3 11 687,9 63,3 6 727,1 36,4 3,189 5,040

Dolnośląskie 1 389,3 881,2 63,4 502,4 36,2 3,342 5,269

Kujawsko-pomorskie 998,9 625,7 62,6 370,2 37,1 3,098 4,946

Lubelskie 1 061,3 685,3 64,6 372,5 35,1 3,180 4,925

Lubuskie 489,7 323,6 66,1 166,1 33,9 3,484 5,273

Łódzkie 1 233,7 824,4 66,8 405,4 32,9 3,482 5,217

Małopolskie 1 581,8 989,0 62,5 588,2 37,2 3,106 4,968

Mazowieckie 2 468,8 1 488,7 60,3 974,8 39,5 2,956 4,902

Opolskie 509,5 315,8 62,0 192,9 37,9 3,425 5,526

Podkarpackie 1 026,2 643,5 62,7 379,8 37,0 2,980 4,751

Podlaskie 587,3 382,6 65,1 202,7 34,5 3,191 4,899

Pomorskie 1 067,5 666,5 62,4 398,0 37,3 3,061 4,903

Śląskie 2 272,1 1 463,1 64,4 797,7 35,1 3,260 5,063

Świętokrzyskie 629,0 383,9 61,0 243,9 38,8 2,903 4,769

Warmińsko-mazurskie 697,6 419,6 60,1 276,3 39,6 2,838 4,719

Wielkopolskie 1 632,8 1 091,7 66,9 539,8 33,1 3,685 5,512

Zachodniopomorskie 824,7 503,3 61,0 316,4 38,4 2,907 4,763

 

                                            
a W podziale nie uwzględniono braku danych nt. wizyt u lekarzy 
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TABL. IV/8 LUDNOŚĆ WEDŁUG WIZYT U LEKARZY (BEZ LEKARZY DENTYSTÓW) (CD.) 
  

Ogółem a Korzystający Nie korzystający Średnia liczba pobytów 
na 1 osobę 

Województwa 

tys. % tys. % ogółem hospitalizo-
waną 

  Kobiety 

Ogółem 19 703,6 14 801,0 75,1 4 861,4 24,7 4,329 5,773

Dolnośląskie 1 503,7 1 123,1 74,7 377,0 25,1 4,296 5,758

Kujawsko-pomorskie 1 069,3 799,9 74,8 267,6 25,0 4,316 5,769

Lubelskie 1 123,9 863,6 76,8 259,6 23,1 4,430 5,765

Lubuskie 519,4 409,7 78,9 109,4 21,1 4,909 6,224

Łódzkie 1 354,0 1 088,7 80,4 263,5 19,5 4,800 5,976

Małopolskie 1 678,4 1 252,9 74,6 417,4 24,9 4,420 5,921

Mazowieckie 2 677,2 1 958,4 73,2 706,9 26,4 4,112 5,636

Opolskie 542,0 408,1 75,3 133,4 24,6 4,664 6,194

Podkarpackie 1 071,7 792,8 74,0 277,2 25,9 3,886 5,259

Podlaskie 615,1 482,0 78,4 132,8 21,6 4,662 5,951

Pomorskie 1 126,5 845,7 75,1 279,3 24,8 4,496 5,996

Śląskie 2 428,7 1 785,2 73,5 641,9 26,4 4,130 5,657

Świętokrzyskie 659,6 490,0 74,3 168,9 25,6 4,124 5,552

Warmińsko-mazurskie 731,1 514,0 70,3 215,1 29,4 4,142 5,917

Wielkopolskie 1 732,5 1 341,8 77,4 387,6 22,4 4,322 5,586

Zachodniopomorskie 870,2 645,3 74,1 223,8 25,7 4,464 6,021

  W wieku 

0-14 lat 6 377,2 5 148,8 80,7 1 223,0 19,2 3,464 4,290

Dolnośląskie 441,8 351,9 79,6 88,7 20,1 3,804 4,777

Kujawsko-pomorskie 359,6 295,4 82,1 63,4 17,6 3,398 4,137

Lubelskie 382,3 296,3 77,5 86,0 22,5 3,046 3,930

Lubuskie 172,0 140,0 81,4 31,7 18,4 3,292 4,046

Łódzkie 395,5 333,2 84,3 62,2 15,7 3,925 4,658

Małopolskie 581,8 480,1 82,5 101,8 17,5 3,570 4,327

Mazowieckie 825,6 644,8 78,1 179,0 21,7 3,340 4,276

Opolskie 165,1 135,7 82,2 29,4 17,8 4,278 5,206

Podkarpackie 393,6 320,3 81,4 73,3 18,6 3,301 4,057

Podlaskie 210,3 171,8 81,7 38,1 18,1 3,321 4,064

Pomorskie 389,0 300,1 77,1 88,1 22,6 3,259 4,225

Śląskie 712,7 594,6 83,4 118,1 16,6 3,619 4,337

Świętokrzyskie 214,6 167,2 77,9 47,4 22,1 3,147 4,039

Warmińsko-mazurskie 261,3 189,6 72,5 71,7 27,5 2,811 3,875

Wielkopolskie 590,3 506,6 85,8 83,7 14,2 3,698 4,309

Zachodniopomorskie 281,9 221,3 78,5 60,5 21,5 3,287 4,186

                                            
a W podziale nie uwzględniono braku danych nt. wizyt u lekarzy 
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TABL. IV/8 LUDNOŚĆ WEDŁUG WIZYT U LEKARZY (BEZ LEKARZY DENTYSTÓW) (CD.)  
  

Ogółem a Korzystający Nie korzystający Średnia liczba pobytów 
na 1 osobę 

Województwa 

tys. % tys. % ogółem hospitalizo-
waną 

   

15-29 lat 9 349,3 5 257,8 56,2 4 052,3 43,3 2,061 3,671

Dolnośląskie 713,4 420,0 58,9 289,7 40,6 1,981 3,376

Kujawsko-pomorskie 511,9 290,1 56,7 221,8 43,3 2,196 3,875

Lubelskie 533,6 292,4 54,8 239,0 44,8 1,897 3,463

Lubuskie 257,5 164,0 63,7 93,6 36,3 2,149 3,375

Łódzkie 595,4 369,5 62,1 224,0 37,6 2,348 3,794

Małopolskie 813,6 430,6 52,9 377,8 46,4 2,249 4,250

Mazowieckie 1 218,9 668,5 54,8 540,1 44,3 2,189 4,007

Opolskie 255,7 146,4 57,3 109,2 42,7 2,441 4,262

Podkarpackie 530,3 275,0 51,8 253,1 47,7 1,543 2,985

Podlaskie 293,2 173,2 59,1 119,5 40,8 2,197 3,719

Pomorskie 548,6 303,7 55,4 242,7 44,2 2,026 3,673

Śląskie 1 130,7 626,6 55,4 501,3 44,3 2,121 3,827

Świętokrzyskie 306,0 160,7 52,5 144,8 47,3 1,834 3,513

Warmińsko-mazurskie 364,5 187,6 51,5 176,3 48,4 1,954 3,832

Wielkopolskie 855,8 520,3 60,8 331,2 38,7 1,940 3,191

Zachodniopomorskie 420,2 229,3 54,6 188,1 44,8 1,754 3,215

   

30-49 lat 10 710,7 6 520,3 60,9 4 158,9 38,8 2,841 4,670

Dolnośląskie 810,3 487,8 60,2 319,5 39,4 2,989 4,965

Kujawsko-pomorskie 580,7 350,5 60,4 226,9 39,1 2,929 4,852

Lubelskie 588,4 373,7 63,5 213,4 36,3 2,896 4,559

Lubuskie 284,3 185,2 65,1 99,1 34,9 3,516 5,397

Łódzkie 717,1 480,1 67,0 233,1 32,5 3,244 4,845

Małopolskie 904,6 543,7 60,1 357,4 39,5 2,824 4,699

Mazowieckie 1 437,7 804,2 55,9 631,3 43,9 2,460 4,397

Opolskie 310,1 177,6 57,3 132,0 42,6 2,719 4,748

Podkarpackie 578,7 354,3 61,2 222,6 38,5 2,666 4,355

Podlaskie 337,7 219,3 65,0 117,3 34,7 2,971 4,574

Pomorskie 617,2 384,3 62,3 232,9 37,7 2,775 4,458

Śląskie 1 366,0 854,1 62,5 507,7 37,2 2,916 4,686

Świętokrzyskie 350,1 210,1 60,0 138,7 39,6 2,500 4,165

Warmińsko-mazurskie 406,9 239,9 59,0 164,7 40,5 2,794 4,748

Wielkopolskie 941,1 571,3 60,7 369,8 39,3 2,959 4,884

Zachodniopomorskie 479,7 284,0 59,2 192,4 40,1 2,707 4,571

 
                                            
a W podziale nie uwzględniono braku danych nt. wizyt u lekarzy 
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TABL. IV/8 LUDNOŚĆ WEDŁUG WIZYT U LEKARZY (BEZ LEKARZY DENTYSTÓW) (DOK.)  
  

Ogółem a Korzystający Nie korzystający Średnia liczba pobytów 
na 1 osobę 

Województwa 

tys. % tys. % ogółem hospitalizo-
waną 

   

50-69 lat 8 280,0 6 511,6 78,6 1 749,2 21,1 5,641 7,180

Dolnośląskie 659,7 514,8 78,0 143,5 21,8 5,575 7,144

Kujawsko-pomorskie 443,1 340,0 76,7 102,4 23,1 5,456 7,111

Lubelskie 460,8 385,8 83,7 74,4 16,1 5,980 7,142

Lubuskie 215,2 174,5 81,1 40,7 18,9 6,784 8,367

Łódzkie 607,2 485,4 79,9 121,7 20,1 5,783 7,234

Małopolskie 665,0 532,3 80,0 128,7 19,4 5,446 6,804

Mazowieckie 1 138,0 864,6 76,0 270,4 23,8 4,840 6,389

Opolskie 230,2 183,2 79,6 46,6 20,3 5,904 7,417

Podkarpackie 411,3 323,4 78,6 87,3 21,2 5,621 7,148

Podlaskie 238,9 192,8 80,7 45,7 19,1 6,334 7,851

Pomorskie 465,9 367,0 78,8 98,0 21,0 5,878 7,461

Śląskie 1 095,5 831,1 75,9 258,6 23,6 5,157 6,828

Świętokrzyskie 284,3 216,0 76,0 67,9 23,9 5,332 7,019

Warmińsko-mazurskie 285,6 221,4 77,5 63,2 22,1 5,436 7,012

Wielkopolskie 704,4 587,4 83,4 117,0 16,6 7,004 8,398

Zachodniopomorskie 375,0 292,0 77,9 83,0 22,1 5,829 7,485

   

70 lat i więcej 3 456,6 3 050,3 88,2 405,0 11,7 7,439 8,445

Dolnośląskie 267,8 229,8 85,8 38,0 14,2 7,128 8,307

Kujawsko-pomorskie 172,9 149,6 86,5 23,3 13,5 7,202 8,324

Lubelskie 220,1 200,8 91,2 19,3 8,8 7,804 8,556

Lubuskie 80,1 69,6 86,9 10,5 13,1 8,453 9,723

Łódzkie 272,6 244,9 89,8 27,7 10,2 7,365 8,239

Małopolskie 295,1 255,2 86,5 39,9 13,5 7,617 8,808

Mazowieckie 525,9 464,9 88,4 60,9 11,6 7,294 8,250

Opolskie 90,5 81,0 89,5 9,0 10,0 8,184 9,145

Podkarpackie 184,0 163,4 88,8 20,6 11,2 6,793 7,649

Podlaskie 122,3 107,4 87,8 14,9 12,2 7,220 8,221

Pomorskie 173,3 157,1 90,6 15,5 9,0 8,662 9,560

Śląskie 395,9 342,0 86,4 53,9 13,6 7,142 8,381

Świętokrzyskie 133,7 119,8 89,6 13,9 10,4 6,868 7,667

Warmińsko-mazurskie 110,5 95,1 86,1 15,4 13,9 7,896 9,172

Wielkopolskie 273,7 247,9 90,6 25,8 9,4 7,103 7,843

Zachodniopomorskie 138,1 121,9 88,3 16,2 11,7 8,215 9,304

                                            
a W podziale nie uwzględniono braku danych nt. wizyt u lekarzy 
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TABL. IV/9 OSOBY REZYGNUJĄCE Z WIZYT U LEKARZY (BEZ LEKARZY DENTYSTÓW) 
                   WEDŁUG GRUP WIEKU  
  

Osoby rezygnujące z wizyt u lekarzy 
Ogółem 

Tak, przynajmniej raz  Nie Województwa 

w tysiącach w tysiącach w odsetkach w tysiącach w odsetkach 

  Ogółem 

Ogółem 38 173,8 5 773,0 15,1 32 396,8 84,9

Dolnośląskie 2 893,1 441,5 15,3 2 451,6 84,7

Kujawsko-pomorskie 2 068,3 268,3 13,0 1 800,0 87,0

Lubelskie 2 185,2 378,0 17,3 1 807,1 82,7

Lubuskie 1 009,2 144,1 14,3 865,1 85,7

Łódzkie 2 587,7 478,1 18,5 2 106,3 81,4

Małopolskie 3 260,2 492,6 15,1 2 767,6 84,9

Mazowieckie 5 146,0 830,9 16,1 4 315,1 83,9

Opolskie 1 051,5 170,4 16,2 881,1 83,8

Podkarpackie 2 098,0 297,2 14,2 1 800,8 85,8

Podlaskie 1 202,4 201,3 16,7 1 001,2 83,3

Pomorskie 2 194,0 317,7 14,5 1 875,5 85,5

Śląskie 4 700,8 701,3 14,9 3 999,4 85,1

Świętokrzyskie 1 288,7 204,3 15,8 1 084,4 84,2

Warmińsko-mazurskie 1 428,7 171,8 12,0 1 256,9 88,0

Wielkopolskie 3 365,3 437,1 13,0 2 928,2 87,0

Zachodniopomorskie 1 694,9 238,4 14,1 1 456,5 85,9

  Miasta 

Ogółem 23 470,1 3 946,9 16,8 19 519,1 83,2

Dolnośląskie 2 053,4 321,1 15,6 1 732,3 84,4

Kujawsko-pomorskie 1 276,9 181,2 14,2 1 095,6 85,8

Lubelskie 1 020,0 188,4 18,5 831,6 81,5

Lubuskie 648,2 99,7 15,4 548,6 84,6

Łódzkie 1 674,9 363,3 21,7 1 308,3 78,1

Małopolskie 1 621,6 267,6 16,5 1 354,0 83,5

Mazowieckie 3 329,9 672,1 20,2 2 657,8 79,8

Opolskie 554,0 100,7 18,2 453,3 81,8

Podkarpackie 848,7 121,8 14,4 726,9 85,6

Podlaskie 710,8 121,8 17,1 589,0 82,9

Pomorskie 1 481,4 227,2 15,3 1 253,3 84,6

Śląskie 3 702,6 622,0 16,8 3 080,6 83,2

Świętokrzyskie 586,7 97,3 16,6 489,3 83,4

Warmińsko-mazurskie 858,8 123,8 14,4 735,1 85,6

Wielkopolskie 1 927,8 281,2 14,6 1 646,7 85,4

Zachodniopomorskie 1 174,3 157,7 13,4 1 016,6 86,6
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TABL. IV/9 OSOBY REZYGNUJĄCE Z WIZYT U LEKARZY (BEZ LEKARZY DENTYSTÓW) 
                   WEDŁUG GRUP WIEKU (CD.)  
  

Osoby rezygnujące z wizyt u lekarzy 
Ogółem 

Tak, przynajmniej raz  Nie Województwa 

w tysiącach w tysiącach w odsetkach w tysiącach w odsetkach 

  Wieś 

Ogółem 14 703,8 1 826,1 12,4 12 877,7 87,6

Dolnośląskie 839,6 120,4 14,3 719,2 85,7

Kujawsko-pomorskie 791,4 87,1 11,0 704,3 89,0

Lubelskie 1 165,2 189,7 16,3 975,5 83,7

Lubuskie 361,0 44,4 12,3 316,5 87,7

Łódzkie 912,8 114,8 12,6 798,0 87,4

Małopolskie 1 638,6 224,9 13,7 1 413,6 86,3

Mazowieckie 1 816,1 158,8 8,7 1 657,3 91,3

Opolskie 497,5 69,7 14,0 427,8 86,0

Podkarpackie 1 249,3 175,4 14,0 1 073,9 86,0

Podlaskie 491,6 79,5 16,2 412,1 83,8

Pomorskie 712,7 90,5 12,7 622,2 87,3

Śląskie 998,1 79,3 7,9 918,8 92,1

Świętokrzyskie 702,0 106,9 15,2 595,1 84,8

Warmińsko-mazurskie 569,9 48,0 8,4 521,9 91,6

Wielkopolskie 1 437,4 155,9 10,8 1 281,5 89,2

Zachodniopomorskie 520,5 80,7 15,5 439,8 84,5

  W wieku 

0-14 lat 6 377,2 247,1 3,9 6 126,0 96,1

Dolnośląskie 441,8 17,1 3,9 424,7 96,1

Kujawsko-pomorskie 359,6 13,0 3,6 346,6 96,4

Lubelskie 382,3 12,9 3,4 369,3 96,6

Lubuskie 172,0 6,5 3,8 165,6 96,2

Łódzkie 395,5 16,5 4,2 375,6 95,0

Małopolskie 581,8 15,6 2,7 566,2 97,3

Mazowieckie 825,6 24,5 3,0 801,1 97,0

Opolskie 165,1 9,7 5,9 155,4 94,1

Podkarpackie 393,6 19,3 4,9 374,3 95,1

Podlaskie 210,3 11,5 5,5 198,8 94,5

Pomorskie 389,0 16,5 4,2 371,7 95,6

Śląskie 712,7 30,1 4,2 682,6 95,8

Świętokrzyskie 214,6 8,8 4,1 205,8 95,9

Warmińsko-mazurskie 261,3 7,7 2,9 253,6 97,1

Wielkopolskie 590,3 22,7 3,8 567,6 96,2

Zachodniopomorskie 281,9 14,8 5,3 267,0 94,7
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TABL. IV/9 OSOBY REZYGNUJĄCE Z WIZYT U LEKARZY (BEZ LEKARZY DENTYSTÓW) 
                   WEDŁUG GRUP WIEKU (CD.)  
  

Osoby rezygnujące z wizyt u lekarzy 
Ogółem 

Tak, przynajmniej raz  Nie Województwa 

w tysiącach w tysiącach w odsetkach w tysiącach w odsetkach 

   

15-29 lat 9 349,3 1 197,8 12,8 8 151,5 87,2

Dolnośląskie 713,4 86,4 12,1 627,0 87,9

Kujawsko-pomorskie 511,9 48,5 9,5 463,3 90,5

Lubelskie 533,6 63,0 11,8 470,6 88,2

Lubuskie 257,5 33,6 13,0 223,9 87,0

Łódzkie 595,4 103,5 17,4 491,9 82,6

Małopolskie 813,6 120,9 14,9 692,7 85,1

Mazowieckie 1 218,9 205,6 16,9 1 013,2 83,1

Opolskie 255,7 36,6 14,3 219,1 85,7

Podkarpackie 530,3 55,0 10,4 475,3 89,6

Podlaskie 293,2 34,4 11,7 258,8 88,3

Pomorskie 548,6 63,5 11,6 485,0 88,4

Śląskie 1 130,7 159,2 14,1 971,5 85,9

Świętokrzyskie 306,0 32,9 10,8 273,1 89,2

Warmińsko-mazurskie 364,5 35,5 9,7 329,0 90,3

Wielkopolskie 855,8 71,2 8,3 784,6 91,7

Zachodniopomorskie 420,2 47,7 11,4 372,5 88,6

   

30-49 lat 10 710,7 2 161,9 20,2 8 548,8 79,8

Dolnośląskie 810,3 168,1 20,7 642,3 79,3

Kujawsko-pomorskie 580,7 104,1 17,9 476,7 82,1

Lubelskie 588,4 140,4 23,9 448,0 76,1

Lubuskie 284,3 48,6 17,1 235,7 82,9

Łódzkie 717,1 183,8 25,6 533,3 74,4

Małopolskie 904,6 187,3 20,7 717,3 79,3

Mazowieckie 1 437,7 292,2 20,3 1 145,5 79,7

Opolskie 310,1 59,1 19,1 251,0 80,9

Podkarpackie 578,7 107,5 18,6 471,3 81,4

Podlaskie 337,7 80,8 23,9 256,9 76,1

Pomorskie 617,2 129,2 20,9 488,0 79,1

Śląskie 1 366,0 257,8 18,9 1 108,2 81,1

Świętokrzyskie 350,1 79,6 22,7 270,5 77,3

Warmińsko-mazurskie 406,9 68,6 16,9 338,2 83,1

Wielkopolskie 941,1 167,2 17,8 773,9 82,2

Zachodniopomorskie 479,7 87,7 18,3 392,0 81,7
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TABL. IV/9 OSOBY REZYGNUJĄCE Z WIZYT U LEKARZY (BEZ LEKARZY DENTYSTÓW) 
                   WEDŁUG GRUP WIEKU (DOK.)  

  

Osoby rezygnujące z wizyt u lekarzy 
Ogółem 

Tak, przynajmniej raz  Nie Województwa 

w tysiącach w tysiącach w odsetkach w tysiącach w odsetkach 

   

50-69 lat 8 280,0 1 616,7 19,5 6 663,4 80,5

Dolnośląskie 659,7 125,3 19,0 534,4 81,0

Kujawsko-pomorskie 443,1 80,6 18,2 362,6 81,8

Lubelskie 460,8 124,3 27,0 336,5 73,0

Lubuskie 215,2 44,6 20,7 170,6 79,3

Łódzkie 607,2 127,9 21,1 479,3 78,9

Małopolskie 665,0 107,8 16,2 557,2 83,8

Mazowieckie 1 138,0 223,2 19,6 914,8 80,4

Opolskie 230,2 49,2 21,4 181,0 78,6

Podkarpackie 411,3 89,2 21,7 322,2 78,3

Podlaskie 238,9 52,1 21,8 186,9 78,2

Pomorskie 465,9 81,5 17,5 384,4 82,5

Śląskie 1 095,5 208,3 19,0 887,1 81,0

Świętokrzyskie 284,3 58,3 20,5 226,0 79,5

Warmińsko-mazurskie 285,6 42,5 14,9 243,1 85,1

Wielkopolskie 704,4 138,1 19,6 566,3 80,4

Zachodniopomorskie 375,0 63,9 17,0 311,1 83,0

   

70 lat i więcej 3 456,6 549,5 15,9 2 907,0 84,1

Dolnośląskie 267,8 44,6 16,7 223,2 83,3

Kujawsko-pomorskie 172,9 22,1 12,8 150,8 87,2

Lubelskie 220,1 37,3 17,0 182,8 83,0

Lubuskie 80,1 10,8 13,5 69,3 86,5

Łódzkie 272,6 46,4 17,0 226,2 83,0

Małopolskie 295,1 60,9 20,6 234,3 79,4

Mazowieckie 525,9 85,4 16,2 440,5 83,8

Opolskie 90,5 15,8 17,5 74,6 82,5

Podkarpackie 184,0 26,2 14,3 157,7 85,7

Podlaskie 122,3 22,5 18,4 99,8 81,6

Pomorskie 173,3 27,0 15,6 146,4 84,4

Śląskie 395,9 46,0 11,6 349,9 88,4

Świętokrzyskie 133,7 24,7 18,5 109,0 81,5

Warmińsko-mazurskie 110,5 17,5 15,8 93,0 84,2

Wielkopolskie 273,7 37,9 13,9 235,8 86,1

Zachodniopomorskie 138,1 24,3 17,6 113,8 82,4
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TABL. IV/10 OSOBY REZYGNUJĄCE Z WIZYT U LEKARZY WEDŁUG POWODÓW REZYGNACJI  
                     I GRUP WIEKU 

W tym według głównego powodu rezygnacji 
Ogółem

a 

osoby 
rezygnu-

jące 
brak 

pieniędzy 

długa lista 
oczeku-
jących 

brak  
czasu 

zbyt duża 
odległość

obawa 
przed 

lekarzem, 
itd.. 

wolał/a 
poczekać  

nie zna 
dobrego 
lekarza 

inne 
powody 

Województwa 

w tysiącach 

  Ogółem  

Ogółem 5 773,0 1 466,1 1 155,0 1 121,7 185,9 227,7 1 243,3 74,8 283,5 

Dolnośląskie 441,5 121,8 101,6 62,6 17,4 12,4 90,4 3,4 30,7 

Kujawsko-pomorskie 268,3 67,1 59,1 61,0 7,5 16,7 46,0 3,3 7,6 

Lubelskie 378,0 120,0 52,7 67,3 11,2 16,3 91,0 2,3 17,2 

Lubuskie 144,1 44,7 22,9 23,7 5,9 6,0 30,0 2,7 8,1 

Łódzkie 478,1 132,1 106,4 97,9 18,9 18,3 72,3 11,0 21,2 

Małopolskie 492,6 120,3 84,0 97,1 11,5 13,8 144,8 1,1 17,3 

Mazowieckie 830,9 193,1 222,2 175,3 14,1 28,8 146,1 13,7 37,5 

Opolskie 170,4 34,3 25,2 34,7 8,0 5,8 51,3 5,1 5,4 

Podkarpackie 297,2 75,9 43,3 44,9 12,7 12,5 94,2 0,6 12,9 

Podlaskie 201,3 31,1 27,2 61,3 16,0 5,4 50,0 3,8 6,6 

Pomorskie 317,7 64,7 101,3 58,1 13,1 8,1 57,5 2,5 9,8 

Śląskie 701,3 139,9 130,8 163,6 16,8 35,8 150,1 11,9 47,6 

Świętokrzyskie 204,3 64,5 32,1 35,0 12,0 8,0 41,5 1,8 7,4 

Warmińsko-mazurskie 171,8 63,3 24,5 34,6 6,2 6,0 31,6 1,6 3,9 

Wielkopolskie 437,1 120,3 82,5 72,2 9,1 22,8 89,3 4,9 36,0 

Zachodniopomorskie 238,4 73,1 39,1 32,3 5,4 10,9 57,1 5,1 14,3 

  Miasta 

Ogółem 3 946,9 864,7 936,1 824,0 69,8 159,9 798,5 60,1 222,0 

Dolnośląskie 321,1 79,3 86,0 44,1 7,1 11,3 67,1 2,6 22,4 

Kujawsko-pomorskie 181,2 31,9 47,4 47,3 2,9 10,7 33,4 3,3 4,4 

Lubelskie 188,4 40,0 40,0 46,7 0,9 5,9 44,6 1,7 8,7 

Lubuskie 99,7 23,7 18,3 19,2 1,3 3,8 25,1 2,1 6,2 

Łódzkie 363,3 98,1 92,8 76,7 10,2 13,6 46,6 8,4 17,0 

Małopolskie 267,6 54,4 64,8 52,8 3,0 5,7 75,3 - 9,0 

Mazowieckie 672,1 139,7 203,2 140,9 5,0 24,9 111,5 13,7 33,3 

Opolskie 100,7 19,0 21,1 18,4 4,8 3,5 27,0 3,3 3,7 

Podkarpackie 121,8 31,9 21,6 22,4 4,6 7,5 26,3 - 7,6 

Podlaskie 121,8 18,1 22,4 38,6 3,7 2,7 27,6 3,1 5,5 

Pomorskie 227,2 43,8 83,3 40,8 4,1 5,1 35,8 1,7 9,8 

Śląskie 622,0 122,0 106,2 155,1 13,0 29,6 133,9 9,8 47,6 

Świętokrzyskie 97,3 21,9 21,9 19,2 1,3 3,6 24,0 1,4 4,1 

Warmińsko-mazurskie 123,8 37,8 19,3 26,0 3,2 5,2 28,3 1,2 2,8 

Wielkopolskie 281,2 71,5 56,1 50,7 2,1 20,4 49,8 3,7 26,7 

Zachodniopomorskie 157,7 31,7 31,8 25,2 2,7 6,4 42,1 4,0 13,1 

                                            
a  W podziale nie uwzględniono braku danych nt. powodów rezygnacji z wizyt u lekarzy 
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TABL. IV/10 OSOBY REZYGNUJĄCE Z WIZYT U LEKARZY WEDŁUG POWODÓW REZYGNACJI  
                     I GRUP WIEKU (CD.) 

W tym według głównego powodu rezygnacji 
Ogółema 

osoby 
rezygnu-

jące 
brak 

pieniędzy 

długa lista 
oczeku-
jących 

brak  
czasu 

zbyt duża 
odległość

obawa 
przed 

lekarzem, 
itd.. 

wolał/a 
poczekać  

nie zna 
dobrego 
lekarza 

inne 
powody 

Województwa 

w tysiącach 

  Wieś 

Polska 1 826,1 601,4 218,9 297,7 116,1 67,8 444,8 14,7 61,5 

Dolnośląskie 120,4 42,5 15,6 18,6 10,3 1,1 23,3 0,7 8,4 

Kujawsko-pomorskie 87,1 35,2 11,7 13,7 4,6 6,0 12,6 - 3,3 

Lubelskie 189,7 80,0 12,6 20,6 10,3 10,4 46,5 0,6 8,6 

Lubuskie 44,4 21,0 4,6 4,5 4,6 2,3 4,8 0,6 1,9 

Łódzkie 114,8 34,1 13,6 21,2 8,7 4,7 25,7 2,7 4,2 

Małopolskie 224,9 66,0 19,2 44,3 8,5 8,1 69,5 1,1 8,3 

Mazowieckie 158,8 53,5 19,0 34,4 9,1 3,9 34,6 - 4,3 

Opolskie 69,7 15,3 4,1 16,4 3,2 2,3 24,3 1,8 1,7 

Podkarpackie 175,4 44,0 21,8 22,6 8,2 5,0 68,0 0,6 5,3 

Podlaskie 79,5 12,9 4,8 22,6 12,3 2,6 22,4 0,7 1,1 

Pomorskie 90,5 20,8 18,0 17,3 9,0 3,0 21,7 0,7 - 

Śląskie 79,3 17,8 24,6 8,4 3,8 6,2 16,3 2,1 - 

Świętokrzyskie 106,9 42,6 10,2 15,9 10,7 4,4 17,5 0,4 3,3 

Warmińsko-mazurskie 48,0 25,5 5,3 8,7 3,0 0,8 3,2 0,4 1,1 

Wielkopolskie 155,9 48,8 26,4 21,5 7,0 2,5 39,5 1,2 9,2 

Zachodniopomorskie 80,7 41,3 7,3 7,1 2,7 4,5 15,0 1,1 1,1 

  W wieku 

0-14 lat 247,1 78,7 39,0 18,6 6,6 - 89,8 2,5 11,6 

Dolnośląskie 17,1 5,1 6,8 - - - 3,0 - 2,2 

Kujawsko-pomorskie 13,0 3,6 1,6 1,6 0,8 - 4,3 1,0 - 

Lubelskie 12,9 2,8 1,4 1,4 - - 6,2 - 1,2 

Lubuskie 6,5 1,9 0,8 0,8 0,3 - 2,8 - - 

Łódzkie 16,5 5,6 3,0 3,3 - - 3,5 1,1 - 

Małopolskie 15,6 3,0 1,4 0,9 - - 10,3 - - 

Mazowieckie 24,5 6,2 2,0 - 2,6 - 13,7 - - 

Opolskie 9,7 2,8 1,5 0,4 - - 4,5 - 0,4 

Podkarpackie 19,3 4,8 3,3 2,1 0,5 - 8,6 - - 

Podlaskie 11,5 2,4 0,5 1,9 0,3 - 5,1 0,4 0,9 

Pomorskie 16,5 4,0 4,4 - 0,9 - 6,2 - 1,0 

Śląskie 30,1 12,2 4,6 4,0 - - 7,5 - 1,9 

Świętokrzyskie 8,8 3,7 0,8 - 1,2 - 2,3 - 0,4 

Warmińsko-mazurskie 7,7 5,0 1,6 0,5 - - 0,5 - - 

Wielkopolskie 22,7 10,9 2,7 1,1 - - 6,6 - 1,4 

Zachodniopomorskie 14,8 4,7 2,7 0,7 - - 4,7 - 2,1 

                                            
a   W podziale nie uwzględniono braku danych nt. powodów rezygnacji z wizyt u lekarzy 
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TABL. IV/10 OSOBY REZYGNUJĄCE Z WIZYT U LEKARZY WEDŁUG POWODÓW REZYGNACJI  
                     I GRUP WIEKU (CD.) 

W tym według głównego powodu rezygnacji 
Ogółema 

osoby 
rezygnu-

jące 
brak 

pieniędzy 

długa lista 
oczeku-
jących 

brak  
czasu 

zbyt duża 
odległość

obawa 
przed 

lekarzem, 
itd.. 

wolał/a 
poczekać  

nie zna 
dobrego 
lekarza 

inne 
powody 

Województwa 

w tysiącach 

 W wieku 

15-29 lat 1 197,8 241,5 212,3 318,9 12,3 50,2 288,0 13,7 52,6 

Dolnośląskie 86,4 14,7 26,0 14,7 - 2,3 20,5 - 8,2 

Kujawsko-pomorskie 48,5 11,3 8,6 13,7 - 4,0 10,0 0,9 - 

Lubelskie 63,0 15,8 7,6 20,1 - 1,6 16,4 0,9 0,6 

Lubuskie 33,6 7,6 4,6 8,1 0,7 0,3 9,8 1,1 1,3 

Łódzkie 103,5 23,5 26,1 29,8 3,2 2,0 14,7 1,0 3,1 

Małopolskie 120,9 23,9 14,1 24,7 2,0 5,4 45,1 1,1 1,9 

Mazowieckie 205,6 50,8 34,8 54,9 - 12,4 38,6 3,5 10,7 

Opolskie 36,6 5,8 4,3 8,1 - 3,0 11,8 1,2 2,0 

Podkarpackie 55,0 10,3 10,8 10,2 1,1 3,1 17,2 - 2,3 

Podlaskie 34,4 2,5 3,3 13,0 0,9 - 12,7 1,3 0,6 

Pomorskie 63,5 9,1 16,9 17,6 2,3 0,9 12,0 0,9 1,9 

Śląskie 159,2 16,8 33,3 57,0 - 9,4 30,7 - 9,2 

Świętokrzyskie 32,9 6,2 1,3 9,9 1,2 2,2 10,1 1,0 0,5 

Warmińsko-mazurskie 35,5 11,9 3,4 8,7 - 2,0 8,9 - 0,7 

Wielkopolskie 71,2 14,7 12,6 22,2 - - 17,5 - 4,3 

Zachodniopomorskie 47,7 16,7 4,5 6,2 0,7 1,5 12,0 0,8 5,4 

    

30-49 lat 2 161,9 503,9 394,4 609,3 26,2 57,1 458,4 27,2 83,9 

Dolnośląskie 168,1 47,9 32,9 36,8 4,0 3,4 30,6 1,4 11,0 

Kujawsko-pomorskie 104,1 22,7 22,5 34,3 0,8 2,9 18,1 - 2,8 

Lubelskie 140,4 38,0 21,0 33,4 0,7 5,9 33,4 - 8,0 

Lubuskie 48,6 13,5 7,7 10,2 1,1 1,9 9,7 0,9 3,5 

Łódzkie 183,8 47,2 32,3 58,0 1,1 5,7 27,0 4,4 8,0 

Małopolskie 187,3 42,8 33,3 55,5 1,9 2,2 44,8 - 6,8 

Mazowieckie 292,2 58,4 75,0 107,5 - 2,4 43,4 5,5 - 

Opolskie 59,1 10,5 7,2 18,7 1,2 0,5 16,7 2,8 1,5 

Podkarpackie 107,5 32,0 10,9 26,1 2,3 3,4 29,5 - 3,3 

Podlaskie 80,8 11,8 11,0 34,7 2,1 0,5 17,2 1,0 2,6 

Pomorskie 129,2 21,6 43,9 28,3 2,7 3,4 24,7 0,7 3,9 

Śląskie 257,8 46,8 38,2 76,3 3,8 10,1 69,0 3,6 10,0 

Świętokrzyskie 79,6 21,9 12,7 19,5 1,2 2,9 18,7 0,4 1,9 

Warmińsko-mazurskie 68,6 22,0 6,4 19,3 0,4 2,2 14,0 1,6 2,8 

Wielkopolskie 167,2 45,2 24,8 32,5 1,4 7,0 39,8 1,8 14,8 

Zachodniopomorskie 87,7 21,7 14,7 18,2 1,5 2,8 21,6 3,0 2,9 

                                            
a   W podziale nie uwzględniono braku danych nt. powodów rezygnacji z wizyt u lekarzy 
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TABL. IV/10 OSOBY REZYGNUJĄCE Z WIZYT U LEKARZY WEDŁUG POWODÓW REZYGNACJI  
                     I GRUP WIEKU (DOK.) 

W tym według głównego powodu rezygnacji 
Ogółema 

osoby 
rezygnu-

jące 
brak 

pieniędzy 

długa lista 
oczeku-
jących 

brak  
czasu 

zbyt duża 
odległość

obawa 
przed 

lekarzem, 
itd.. 

wolał/a 
poczekać  

nie zna 
dobrego 
lekarza 

inne 
powody 

Województwa 

w tysiącach 

    

50-69 lat 1 616,7 492,5 389,1 164,6 49,0 81,7 320,0 27,0 88,2 

Dolnośląskie 125,3 33,1 32,2 10,1 3,4 4,1 36,2 0,7 4,2 

Kujawsko-pomorskie 80,6 25,6 21,6 10,7 1,3 7,2 10,7 1,4 2,0 

Lubelskie 124,3 55,0 15,3 11,6 4,3 4,5 28,2 1,3 4,0 

Lubuskie 44,6 18,3 7,8 4,2 1,6 3,4 6,6 0,3 2,2 

Łódzkie 127,9 46,6 29,4 6,7 6,5 8,7 18,2 3,6 8,2 

Małopolskie 107,8 32,9 21,0 13,9 2,9 2,1 29,1 - 6,0 

Mazowieckie 223,2 52,3 86,3 12,9 3,8 7,4 40,1 4,7 15,6 

Opolskie 49,2 13,0 9,0 7,1 1,9 1,9 14,1 1,1 1,0 

Podkarpackie 89,2 24,8 15,4 5,8 3,3 3,8 30,3 0,6 5,0 

Podlaskie 52,1 10,1 11,3 11,0 2,6 2,9 10,9 1,1 2,1 

Pomorskie 81,5 19,9 27,3 12,2 3,5 1,5 13,7 0,8 1,9 

Śląskie 208,3 53,0 41,4 24,4 4,1 16,3 36,2 8,3 22,6 

Świętokrzyskie 58,3 26,0 12,3 5,4 3,9 2,2 5,4 0,4 2,3 

Warmińsko-mazurskie 42,5 17,1 8,8 6,2 2,4 1,0 6,5 - 0,5 

Wielkopolskie 138,1 41,1 34,5 15,3 2,9 11,6 22,4 1,9 8,3 

Zachodniopomorskie 63,9 23,6 15,4 7,2 0,5 3,0 11,2 0,6 2,4 

    

70 lat i więcej 549,5 149,5 120,2 10,3 91,8 38,7 87,1 4,4 47,2 

Dolnośląskie 44,6 21,0 3,7 1,1 9,9 2,6 - 1,2 5,0 

Kujawsko-pomorskie 22,1 3,8 4,7 0,7 4,6 2,6 2,8 - 2,8 

Lubelskie 37,3 8,3 7,3 0,9 6,2 4,3 6,7 - 3,5 

Lubuskie 10,8 3,4 2,1 0,4 2,2 0,3 1,0 0,4 1,0 

Łódzkie 46,4 9,2 15,6 - 8,1 1,8 8,8 1,0 1,9 

Małopolskie 60,9 17,8 14,1 2,1 4,6 4,0 15,5 - 2,6 

Mazowieckie 85,4 25,4 24,0 - 7,7 6,6 10,4 - 11,2 

Opolskie 15,8 2,2 3,3 0,4 5,0 0,4 4,1 - 0,4 

Podkarpackie 26,2 4,0 3,1 0,6 5,4 2,2 8,6 - 2,3 

Podlaskie 22,5 4,3 1,1 0,7 10,0 2,0 4,1 - 0,3 

Pomorskie 27,0 10,1 8,8 - 3,7 2,4 0,9 - 1,1 

Śląskie 46,0 11,2 13,3 1,8 8,9 - 6,8 - 4,0 

Świętokrzyskie 24,7 6,7 5,1 0,3 4,5 0,7 5,0 - 2,2 

Warmińsko-mazurskie 17,5 7,3 4,3 - 3,4 0,8 1,6 - - 

Wielkopolskie 37,9 8,5 8,0 1,2 4,7 4,2 3,0 1,2 7,2 

Zachodniopomorskie 24,3 6,4 1,8 - 2,7 3,6 7,6 0,7 1,5 

                                            
a W podziale nie uwzględniono braku danych nt. powodów rezygnacji z wizyt u lekarzy 
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TABL. IV/11 LUDNOŚĆ WEDŁUG WIZYT U LEKARZY DENTYSTÓW            

Ogółem a Korzystający Nie korzystający Średnia liczba pobytów 
na 1 osobę 

Województwa 

tys. % tys. % ogółem korzysta- 
jącą 

  Ogółem 

Ogółem 37 479,4 15 647,3 41,7 21 603,1 57,6 1,303 3,122

Dolnośląskie 2 849,7 1 186,2 41,6 1 648,7 57,9 1,426 3,426

Kujawsko-pomorskie 2 028,4 764,4 37,7 1 254,7 61,9 1,023 2,715

Lubelskie 2 149,2 891,8 41,5 1 249,8 58,2 1,314 3,167

Lubuskie 993,8 405,5 40,8 584,5 58,8 1,380 3,382

Łódzkie 2 538,2 1 135,2 44,7 1 394,7 54,9 1,508 3,388

Małopolskie 3 186,5 1 363,5 42,8 1 802,0 56,5 1,363 3,186

Mazowieckie 5 039,7 2 225,1 44,2 2 795,9 55,5 1,422 3,220

Opolskie 1 034,6 413,3 39,9 616,2 59,6 1,280 3,205

Podkarpackie 2 057,3 829,6 40,3 1 210,8 58,9 1,221 3,029

Podlaskie 1 184,4 553,5 46,7 626,8 52,9 1,429 3,058

Pomorskie 2 156,2 893,2 41,4 1 249,5 58,0 1,247 3,014

Śląskie 4 627,8 1 927,5 41,6 2 648,9 57,2 1,259 3,024

Świętokrzyskie 1 265,4 450,9 35,6 804,9 63,6 1,058 2,975

Warmińsko-mazurskie 1 403,1 528,5 37,7 865,7 61,7 1,052 2,792

Wielkopolskie 3 297,8 1 393,6 42,3 1 881,0 57,0 1,285 3,041

Zachodniopomorskie 1 667,3 685,5 41,1 969,0 58,1 1,236 3,006

  Miasta 

Ogółem 23 035,7 10 465,6 45,4 12 427,5 53,9 1,457 3,210

Dolnośląskie 2 023,2 904,5 44,7 1 107,0 54,7 1,545 3,455

Kujawsko-pomorskie 1 249,3 530,5 42,5 714,0 57,2 1,179 2,777

Lubelskie 1 006,1 495,4 49,2 507,9 50,5 1,594 3,238

Lubuskie 639,3 270,4 42,3 366,9 57,4 1,426 3,372

Łódzkie 1 643,9 802,4 48,8 839,2 51,1 1,724 3,554

Małopolskie 1 575,3 750,4 47,6 812,7 51,6 1,494 3,137

Mazowieckie 3 252,9 1 586,6 48,8 1 655,7 50,9 1,620 3,322

Opolskie 545,5 242,2 44,4 299,8 55,0 1,477 3,326

Podkarpackie 834,2 380,8 45,6 448,3 53,7 1,422 3,115

Podlaskie 699,9 364,2 52,0 333,9 47,7 1,614 3,102

Pomorskie 1 458,8 641,2 44,0 806,2 55,3 1,332 3,033

Śląskie 3 644,3 1 531,1 42,0 2 072,0 56,9 1,348 3,210

Świętokrzyskie 574,1 230,7 40,2 339,2 59,1 1,242 3,098

Warmińsko-mazurskie 845,2 356,8 42,2 484,5 57,3 1,201 2,844

Wielkopolskie 1 888,4 847,2 44,9 1 023,4 54,2 1,415 3,155

Zachodniopomorskie 1 155,3 531,2 46,0 616,8 53,4 1,401 3,048

 

                                            
a  W podziale nie uwzględniono braku danych nt. wizyt u lekarzy dentystów 
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TABL. IV/11 LUDNOŚĆ WEDŁUG WIZYT U LEKARZY DENTYSTÓW (CD.) 

Ogółem a Korzystający Nie korzystający Średnia liczba pobytów 
na 1 osobę 

Województwa 

tys. % tys. % ogółem 
korzysta-

jącą 
 

  Wieś 

Ogółem 14 443,8 5 181,7 35,9 9 175,5 63,5 1,057 2,946

Dolnośląskie 826,5 281,6 34,1 541,8 65,5 1,135 3,332

Kujawsko-pomorskie 779,1 234,0 30,0 540,7 69,4 0,774 2,576

Lubelskie 1 143,1 396,5 34,7 741,9 64,9 1,067 3,078

Lubuskie 354,5 135,1 38,1 217,6 61,4 1,297 3,401

Łódzkie 894,4 332,8 37,2 555,4 62,1 1,112 2,988

Małopolskie 1 611,2 613,0 38,0 989,3 61,4 1,235 3,247

Mazowieckie 1 786,8 638,5 35,7 1 140,2 63,8 1,060 2,966

Opolskie 489,2 171,1 35,0 316,4 64,7 1,061 3,033

Podkarpackie 1 223,1 448,8 36,7 762,4 62,3 1,085 2,956

Podlaskie 484,5 189,3 39,1 292,9 60,5 1,162 2,973

Pomorskie 697,4 251,9 36,1 443,3 63,6 1,071 2,964

Śląskie 983,5 396,4 40,3 576,9 58,7 0,930 2,307

Świętokrzyskie 691,3 220,2 31,9 465,8 67,4 0,905 2,846

Warmińsko-mazurskie 557,9 171,7 30,8 381,1 68,3 0,826 2,684

Wielkopolskie 1 409,4 546,4 38,8 857,6 60,8 1,110 2,864

Zachodniopomorskie 512,0 154,3 30,1 352,2 68,8 0,862 2,861

  Mężczyźni 

Ogółem 18 114,3 6 903,8 38,1 11 077,9 61,2 1,125 2,952

Dolnośląskie 1 366,3 528,9 38,7 827,2 60,5 1,232 3,182

Kujawsko-pomorskie 979,2 338,1 34,5 635,5 64,9 0,919 2,662

Lubelskie 1 043,8 388,2 37,2 652,6 62,5 1,109 2,981

Lubuskie 482,0 176,9 36,7 302,9 62,8 1,272 3,466

Łódzkie 1 209,3 488,6 40,4 716,1 59,2 1,296 3,223

Małopolskie 1 542,1 605,1 39,2 920,6 59,7 1,161 2,958

Mazowieckie 2 419,2 994,1 41,1 1 417,4 58,6 1,255 3,053

Opolskie 500,8 179,2 35,8 318,3 63,6 1,101 3,077

Podkarpackie 1 005,7 360,8 35,9 634,3 63,1 1,024 2,854

Podlaskie 577,3 240,1 41,6 336,0 58,2 1,241 2,985

Pomorskie 1 046,2 391,0 37,4 646,6 61,8 1,061 2,840

Śląskie 2 232,1 856,6 38,4 1 339,0 60,0 1,125 2,931

Świętokrzyskie 617,1 191,6 31,0 419,6 68,0 0,863 2,780

Warmińsko-mazurskie 687,2 236,3 34,4 447,2 65,1 0,847 2,464

Wielkopolskie 1 595,4 621,7 39,0 966,1 60,6 1,085 2,784

Zachodniopomorskie 810,6 306,7 37,8 498,5 61,5 1,070 2,827

 

                                            
a  W podziale nie uwzględniono braku danych nt. wizyt u lekarzy dentystów 
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TABL. IV/11 LUDNOŚĆ WEDŁUG WIZYT U LEKARZY DENTYSTÓW  (CD.) 

Ogółem a Korzystający Nie korzystający Średnia liczba pobytów 
na 1 osobę 

Województwa 

tys. % tys. % ogółem korzysta-
jącą 

  Kobiety 

Ogółem 19 365,1 8 743,5 45,2 10 525,1 54,4 1,469 3,256

Dolnośląskie 1 483,5 657,3 44,3 821,5 55,4 1,605 3,622

Kujawsko-pomorskie 1 049,2 426,3 40,6 619,2 59,0 1,121 2,758

Lubelskie 1 105,4 503,6 45,6 597,2 54,0 1,508 3,310

Lubuskie 511,8 228,5 44,7 281,6 55,0 1,481 3,316

Łódzkie 1 328,9 646,7 48,7 678,5 51,1 1,701 3,512

Małopolskie 1 644,4 758,4 46,1 881,4 53,6 1,553 3,368

Mazowieckie 2 620,5 1 231,0 47,0 1 378,5 52,6 1,576 3,354

Opolskie 533,9 234,2 43,9 297,9 55,8 1,449 3,302

Podkarpackie 1 051,6 468,8 44,6 576,5 54,8 1,411 3,164

Podlaskie 607,1 313,4 51,6 290,9 47,9 1,608 3,114

Pomorskie 1 110,0 502,2 45,2 602,9 54,3 1,423 3,149

Śląskie 2 395,7 1 070,9 44,7 1 309,9 54,7 1,385 3,099

Świętokrzyskie 648,3 259,3 40,0 385,3 59,4 1,243 3,119

Warmińsko-mazurskie 715,9 292,2 40,8 418,5 58,5 1,248 3,058

Wielkopolskie 1 702,4 771,8 45,3 914,9 53,7 1,473 3,248

Zachodniopomorskie 856,7 378,8 44,2 470,5 54,9 1,393 3,151

  Według wieku 

2-14 lat 5 682,8 3 072,7 54,1 2 568,0 45,2 1,597 2,953

Dolnośląskie 398,4 203,0 51,0 194,4 48,8 1,622 3,182

Kujawsko-pomorskie 319,7 157,1 49,1 161,0 50,4 1,487 3,027

Lubelskie 346,3 184,9 53,4 159,1 46,0 1,683 3,153

Lubuskie 156,7 80,8 51,6 74,9 47,8 1,518 2,945

Łódzkie 346,0 201,6 58,3 143,3 41,4 2,010 3,449

Małopolskie 508,1 280,5 55,2 224,1 44,1 1,476 2,673

Mazowieckie 719,2 416,0 57,8 298,4 41,5 1,557 2,692

Opolskie 148,3 73,5 49,6 74,8 50,4 1,509 3,045

Podkarpackie 353,0 182,8 51,8 166,6 47,2 1,537 2,968

Podlaskie 192,2 114,3 59,4 77,0 40,0 1,806 3,039

Pomorskie 351,2 185,4 52,8 160,3 45,7 1,708 3,235

Śląskie 639,7 377,6 59,0 250,1 39,1 1,801 3,052

Świętokrzyskie 191,3 96,2 50,3 95,2 49,7 1,395 2,776

Warmińsko-mazurskie 235,6 114,1 48,4 119,5 50,7 1,230 2,540

Wielkopolskie 522,8 279,1 53,4 243,7 46,6 1,436 2,691

Zachodniopomorskie 254,3 126,1 49,6 125,5 49,4 1,547 3,120

 
 
                                            
a  W podziale nie uwzględniono braku danych nt. wizyt u lekarzy dentystów 
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TABL. IV/11 LUDNOŚĆ WEDŁUG WIZYT U LEKARZY DENTYSTÓW (CD.) 

Ogółem a Korzystający Nie korzystający Średnia liczba pobytów 
na 1 osobę 

Województwa 

tys. % tys. % ogółem korzysta-
jącą 

   

15-29 lat 9 349,3 4 905,9 52,5 4 387,8 46,9 1,604 3,059

Dolnośląskie 713,4 381,0 53,4 331,1 46,4 1,761 3,297

Kujawsko-pomorskie 511,9 254,9 49,8 254,4 49,7 1,199 2,408

Lubelskie 533,6 286,0 53,6 243,7 45,7 1,724 3,217

Lubuskie 257,5 131,6 51,1 125,2 48,6 1,793 3,509

Łódzkie 595,4 352,6 59,2 241,8 40,6 1,982 3,367

Małopolskie 813,6 467,6 57,5 341,2 41,9 1,869 3,252

Mazowieckie 1 218,9 708,8 58,2 504,3 41,4 1,905 3,277

Opolskie 255,7 133,0 52,0 121,7 47,6 1,614 3,102

Podkarpackie 530,3 271,6 51,2 255,0 48,1 1,520 2,969

Podlaskie 293,2 162,0 55,3 129,8 44,3 1,647 2,981

Pomorskie 548,6 266,8 48,6 278,1 50,7 1,308 2,689

Śląskie 1 130,7 531,0 47,0 588,6 52,1 1,385 2,949

Świętokrzyskie 306,0 142,0 46,4 160,1 52,3 1,400 3,027

Warmińsko-mazurskie 364,5 168,1 46,1 194,6 53,4 1,201 2,603

Wielkopolskie 855,8 441,5 51,6 407,5 47,6 1,504 2,916

Zachodniopomorskie 420,2 207,3 49,3 210,7 50,1 1,389 2,816

   

30-49 lat 10 710,7 4 625,4 43,2 6 020,2 56,2 1,377 3,191

Dolnośląskie 810,3 343,1 42,3 459,4 56,7 1,447 3,417

Kujawsko-pomorskie 580,7 215,3 37,1 363,7 62,6 0,994 2,682

Lubelskie 588,4 261,4 44,4 327,0 55,6 1,431 3,221

Lubuskie 284,3 120,9 42,5 161,9 56,9 1,492 3,507

Łódzkie 717,1 327,2 45,6 387,0 54,0 1,495 3,306

Małopolskie 904,6 375,0 41,5 525,0 58,0 1,354 3,266

Mazowieckie 1 437,7 663,5 46,1 772,1 53,7 1,514 3,281

Opolskie 310,1 124,3 40,1 184,7 59,6 1,329 3,314

Podkarpackie 578,7 243,9 42,1 327,4 56,6 1,341 3,183

Podlaskie 337,7 162,4 48,1 174,8 51,8 1,512 3,144

Pomorskie 617,2 258,0 41,8 358,1 58,0 1,189 2,845

Śląskie 1 366,0 614,7 45,0 736,5 53,9 1,401 3,113

Świętokrzyskie 350,1 133,0 38,0 214,4 61,2 1,167 3,082

Warmińsko-mazurskie 406,9 162,4 39,9 241,8 59,4 1,288 3,227

Wielkopolskie 941,1 418,5 44,5 514,8 54,7 1,452 3,265

Zachodniopomorskie 479,7 201,8 42,1 271,6 56,6 1,284 3,053

                                            
a  W podziale nie uwzględniono braku danych nt. wizyt u lekarzy dentystów 
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TABL. IV/11 LUDNOŚĆ WEDŁUG WIZYT U LEKARZY DENTYSTÓW (CD.) 

Ogółem a Korzystający Nie korzystający Średnia liczba pobytów 
na 1 osobę 

Województwa 

tys. % tys. % ogółem korzysta-
jącą 

   

50-69 lat 8 280,0 2 526,8 30,5 5 696,7 68,8 0,999 3,276

Dolnośląskie 659,7 212,1 32,1 443,0 67,1 1,127 3,507

Kujawsko-pomorskie 443,1 116,2 26,2 323,5 73,0 0,807 3,078

Lubelskie 460,8 126,7 27,5 332,8 72,2 0,845 3,074

Lubuskie 215,2 58,7 27,3 155,9 72,4 1,005 3,684

Łódzkie 607,2 206,4 34,0 397,4 65,4 1,205 3,547

Małopolskie 665,0 194,0 29,2 464,4 69,8 0,950 3,255

Mazowieckie 1 138,0 346,8 30,5 785,3 69,0 1,080 3,546

Opolskie 230,2 68,0 29,5 160,9 69,9 0,990 3,352

Podkarpackie 411,3 113,0 27,5 296,6 72,1 0,849 3,090

Podlaskie 238,9 92,7 38,8 145,9 61,1 1,232 3,178

Pomorskie 465,9 152,4 32,7 310,3 66,6 1,168 3,589

Śląskie 1 095,5 352,3 32,2 732,1 66,8 0,944 2,937

Świętokrzyskie 284,3 65,1 22,9 217,6 76,5 0,669 2,923

Warmińsko-mazurskie 285,6 74,9 26,2 209,0 73,2 0,726 2,767

Wielkopolskie 704,4 217,9 30,9 477,9 67,8 1,024 3,311

Zachodniopomorskie 375,0 129,8 34,6 244,1 65,1 1,084 3,132

   

70 lat i więcej 3 456,6 516,6 14,9 2 930,4 84,8 0,502 3,359

Dolnośląskie 267,8 47,0 17,5 220,8 82,5 0,917 5,224

Kujawsko-pomorskie 172,9 20,9 12,1 152,1 87,9 0,294 2,438

Lubelskie 220,1 32,9 15,0 187,2 85,0 0,409 2,735

Lubuskie 80,1 13,5 16,9 66,6 83,1 0,390 2,312

Łódzkie 272,6 47,4 17,4 225,2 82,6 0,546 3,142

Małopolskie 295,1 46,4 15,7 247,3 83,8 0,738 4,694

Mazowieckie 525,9 90,1 17,1 435,8 82,9 0,600 3,502

Opolskie 90,5 14,5 16,1 74,1 81,9 0,536 3,340

Podkarpackie 184,0 18,3 9,9 165,1 89,8 0,209 2,105

Podlaskie 122,3 22,1 18,1 99,4 81,3 0,469 2,590

Pomorskie 173,3 30,7 17,7 142,6 82,3 0,544 3,071

Śląskie 395,9 52,0 13,1 341,6 86,3 0,410 3,124

Świętokrzyskie 133,7 14,6 10,9 117,8 88,1 0,332 3,038

Warmińsko-mazurskie 110,5 8,9 8,0 100,7 91,2 0,150 1,869

Wielkopolskie 273,7 36,7 13,4 237,1 86,6 0,410 3,059

Zachodniopomorskie 138,1 20,6 14,9 117,0 84,7 0,442 2,970

 

                                            
a W podziale nie uwzględniono braku danych nt. wizyt u lekarzy dentystów 
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TABL. IV/12 OSOBY REZYGNUJĄCE Z WIZYT U LEKARZY DENTYSTÓW WEDŁUG  GRUP 
                        WIEKU  
  

Osoby rezygnujące z wizyt u lekarzy 
Ogółem 

Tak, przynajmniej raz  Nie Województwa 

w tysiącach w tysiącach w odsetkach w tysiącach w odsetkach 

  Ogółem 

Ogółem 37 479,4 5 447,1 14,5 31 939,2 85,2

Dolnośląskie 2 849,7 445,3 15,6 2 404,4 84,4

Kujawsko-pomorskie 2 028,4 265,4 13,1 1 755,8 86,6

Lubelskie 2 149,2 362,7 16,9 1 782,9 83,0

Lubuskie 993,8 154,8 15,6 832,3 83,7

Łódzkie 2 538,2 392,2 15,5 2 140,5 84,3

Małopolskie 3 186,5 419,8 13,2 2 759,8 86,6

Mazowieckie 5 039,7 847,6 16,8 4 183,0 83,0

Opolskie 1 034,6 155,8 15,1 877,6 84,8

Podkarpackie 2 057,3 263,4 12,8 1 789,0 87,0

Podlaskie 1 184,4 164,2 13,9 1 017,9 85,9

Pomorskie 2 156,2 312,0 14,5 1 827,2 84,7

Śląskie 4 627,8 642,9 13,9 3 966,1 85,7

Świętokrzyskie 1 265,4 179,5 14,2 1 085,0 85,7

Warmińsko-mazurskie 1 403,1 161,0 11,5 1 240,1 88,4

Wielkopolskie 3 297,8 445,4 13,5 2 847,9 86,4

Zachodniopomorskie 1 667,3 235,2 14,1 1 429,6 85,7

  Miasta 

Ogółem 23 035,7 3 709,3 16,1 19 270,3 83,7

Dolnośląskie 2 023,2 348,9 17,2 1 674,3 82,8

Kujawsko-pomorskie 1 249,3 166,9 13,4 1 077,7 86,3

Lubelskie 1 006,1 171,9 17,1 833,0 82,8

Lubuskie 639,3 101,0 15,8 534,7 83,6

Łódzkie 1 643,9 326,8 19,9 1 311,6 79,8

Małopolskie 1 575,3 218,2 13,8 1 355,6 86,1

Mazowieckie 3 252,9 637,7 19,6 2 609,6 80,2

Opolskie 545,5 90,4 16,6 455,1 83,4

Podkarpackie 834,2 127,0 15,2 705,3 84,6

Podlaskie 699,9 96,4 13,8 601,8 86,0

Pomorskie 1 458,8 235,7 16,2 1 212,9 83,1

Śląskie 3 644,3 567,0 15,6 3 060,9 84,0

Świętokrzyskie 574,1 77,7 13,5 496,1 86,4

Warmińsko-mazurskie 845,2 105,6 12,5 738,4 87,4

Wielkopolskie 1 888,4 281,7 14,9 1 605,8 85,0

Zachodniopomorskie 1 155,3 156,3 13,5 997,6 86,4
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TABL. IV/12 OSOBY REZYGNUJĄCE Z WIZYT U LEKARZY DENTYSTÓW WEDŁUG GRUP 
                     WIEKU  (CD.) 
  

Osoby rezygnujące z wizyt u lekarzy 
Ogółem 

Tak, przynajmniej raz  Nie Województwa 

w tysiącach w tysiącach w odsetkach w tysiącach w odsetkach 

  Wieś 

Ogółem 14 443,8 1 737,8 12,0 12 668,9 87,7

Dolnośląskie 826,5 96,4 11,7 730,1 88,3

Kujawsko-pomorskie 779,1 98,5 12,6 678,1 87,0

Lubelskie 1 143,1 190,7 16,7 950,0 83,1

Lubuskie 354,5 53,7 15,2 297,6 84,0

Łódzkie 894,4 65,4 7,3 828,9 92,7

Małopolskie 1 611,2 201,6 12,5 1 404,2 87,2

Mazowieckie 1 786,8 209,9 11,7 1 573,4 88,1

Opolskie 489,2 65,4 13,4 422,6 86,4

Podkarpackie 1 223,1 136,4 11,1 1 083,7 88,6

Podlaskie 484,5 67,7 14,0 416,1 85,9

Pomorskie 697,4 76,3 10,9 614,3 88,1

Śląskie 983,5 76,0 7,7 905,2 92,0

Świętokrzyskie 691,3 101,8 14,7 588,9 85,2

Warmińsko-mazurskie 557,9 55,4 9,9 501,7 89,9

Wielkopolskie 1 409,4 163,7 11,6 1 242,1 88,1

Zachodniopomorskie 512,0 78,9 15,4 432,0 84,4

  W wieku 

2-14 lat 5 682,8 332,4 5,8 5 260,5 92,6

Dolnośląskie 398,4 35,7 9,0 362,7 91,0

Kujawsko-pomorskie 319,7 16,4 5,1 296,1 92,6

Lubelskie 346,3 19,6 5,7 323,1 93,3

Lubuskie 156,7 8,2 5,2 141,7 90,4

Łódzkie 346,0 18,1 5,2 323,3 93,4

Małopolskie 508,1 27,4 5,4 473,8 93,2

Mazowieckie 719,2 36,1 5,0 674,1 93,7

Opolskie 148,3 13,6 9,2 133,9 90,3

Podkarpackie 353,0 14,4 4,1 333,7 94,5

Podlaskie 192,2 11,2 5,8 178,7 93,0

Pomorskie 351,2 22,5 6,4 311,7 88,8

Śląskie 639,7 41,8 6,5 581,0 90,8

Świętokrzyskie 191,3 14,4 7,5 176,0 92,0

Warmińsko-mazurskie 235,6 7,3 3,1 226,3 96,0

Wielkopolskie 522,8 33,4 6,4 484,9 92,7

Zachodniopomorskie 254,3 12,2 4,8 239,6 94,2
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TABL. IV/12 OSOBY REZYGNUJĄCE Z WIZYT U LEKARZY DENTYSTÓW WEDŁUG GRUP 
                      WIEKU  (CD.) 
  

Osoby rezygnujące z wizyt u lekarzy 
Ogółem 

Tak, przynajmniej raz  Nie Województwa 

w tysiącach w tysiącach w odsetkach w tysiącach w odsetkach 

   

15-29 lat 9 349,3 1 400,2 15,0 7 946,3 85,0

Dolnośląskie 713,4 109,9 15,4 603,5 84,6

Kujawsko-pomorskie 511,9 76,3 14,9 435,6 85,1

Lubelskie 533,6 85,9 16,1 447,7 83,9

Lubuskie 257,5 40,0 15,5 217,5 84,5

Łódzkie 595,4 97,6 16,4 496,8 83,4

Małopolskie 813,6 119,1 14,6 694,5 85,4

Mazowieckie 1 218,9 226,9 18,6 992,0 81,4

Opolskie 255,7 40,3 15,8 215,4 84,2

Podkarpackie 530,3 71,5 13,5 458,8 86,5

Podlaskie 293,2 33,5 11,4 259,7 88,6

Pomorskie 548,6 77,7 14,2 470,9 85,8

Śląskie 1 130,7 173,2 15,3 955,7 84,5

Świętokrzyskie 306,0 36,6 11,9 269,4 88,1

Warmińsko-mazurskie 364,5 43,0 11,8 321,5 88,2

Wielkopolskie 855,8 105,5 12,3 750,3 87,7

Zachodniopomorskie 420,2 63,3 15,1 356,9 84,9

   

30-49 lat 10 710,7 2 165,4 20,2 8 544,8 79,8

Dolnośląskie 810,3 177,3 21,9 633,1 78,1

Kujawsko-pomorskie 580,7 107,5 18,5 473,2 81,5

Lubelskie 588,4 140,1 23,8 448,3 76,2

Lubuskie 284,3 60,0 21,1 224,3 78,9

Łódzkie 717,1 163,3 22,8 553,7 77,2

Małopolskie 904,6 180,8 20,0 723,8 80,0

Mazowieckie 1 437,7 304,4 21,2 1 133,4 78,8

Opolskie 310,1 59,0 19,0 250,6 80,8

Podkarpackie 578,7 111,0 19,2 467,7 80,8

Podlaskie 337,7 72,7 21,5 265,0 78,5

Pomorskie 617,2 120,2 19,5 497,0 80,5

Śląskie 1 366,0 258,0 18,9 1 108,0 81,1

Świętokrzyskie 350,1 74,7 21,3 275,4 78,7

Warmińsko-mazurskie 406,9 68,7 16,9 338,2 83,1

Wielkopolskie 941,1 177,3 18,8 763,9 81,2

Zachodniopomorskie 479,7 90,5 18,9 389,2 81,1
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TABL. IV/12 OSOBY REZYGNUJĄCE Z WIZYT U LEKARZY DENTYSTÓW WEDŁUG GRUP 
                     WIEKU     (DOK.) 
  

Osoby rezygnujące z wizyt u lekarzy 
Ogółem 

Tak, przynajmniej raz  Nie Województwa 

w tysiącach w tysiącach w odsetkach w tysiącach w odsetkach 

   

50-69 lat 8 280,0 1 313,8 15,9 6 966,2 84,1

Dolnośląskie 659,7 101,1 15,3 558,7 84,7

Kujawsko-pomorskie 443,1 53,7 12,1 389,5 87,9

Lubelskie 460,8 98,7 21,4 362,1 78,6

Lubuskie 215,2 38,9 18,1 176,3 81,9

Łódzkie 607,2 94,5 15,6 512,7 84,4

Małopolskie 665,0 83,0 12,5 582,0 87,5

Mazowieckie 1 138,0 238,4 20,9 899,6 79,1

Opolskie 230,2 35,3 15,3 194,9 84,7

Podkarpackie 411,3 55,0 13,4 356,3 86,6

Podlaskie 238,9 35,0 14,6 204,0 85,4

Pomorskie 465,9 80,9 17,4 385,0 82,6

Śląskie 1 095,5 152,7 13,9 942,7 86,1

Świętokrzyskie 284,3 45,2 15,9 239,1 84,1

Warmińsko-mazurskie 285,6 35,4 12,4 250,2 87,6

Wielkopolskie 704,4 109,7 15,6 594,6 84,4

Zachodniopomorskie 375,0 56,5 15,1 318,5 84,9

   

70 lat i więcej 3 456,6 235,2 6,8 3 221,4 93,2

Dolnośląskie 267,8 21,3 7,9 246,5 92,1

Kujawsko-pomorskie 172,9 11,6 6,7 161,4 93,3

Lubelskie 220,1 18,3 8,3 201,8 91,7

Lubuskie 80,1 7,6 9,5 72,5 90,5

Łódzkie 272,6 18,7 6,9 253,9 93,1

Małopolskie 295,1 9,5 3,2 285,6 96,8

Mazowieckie 525,9 41,9 8,0 484,0 92,0

Opolskie 90,5 7,6 8,5 82,8 91,5

Podkarpackie 184,0 11,6 6,3 172,4 93,7

Podlaskie 122,3 11,8 9,7 110,5 90,3

Pomorskie 173,3 10,7 6,2 162,6 93,8

Śląskie 395,9 17,3 4,4 378,7 95,6

Świętokrzyskie 133,7 8,6 6,5 125,1 93,5

Warmińsko-mazurskie 110,5 6,5 5,9 104,0 94,1

Wielkopolskie 273,7 19,5 7,1 254,2 92,9

Zachodniopomorskie 138,1 12,7 9,2 125,4 90,8
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TABL. IV/13 OSOBY REZYGNUJĄCE Z WIZYT U LEKARZY DENTYSTÓW WEDŁUG POWODÓW 
                     REZYGNACJI I GRUP WIEKU 

W tym według głównego powodu rezygnacji Ogółem a 
osoby 

rezygnu-
jące 

brak 
pieniędzy 

długa lista 
oczeku-
jących 

brak czasu zbyt duża 
odległość obawa  wolał/a 

poczekać  

nie zna 
dobrego 
dentysty 

inne 
powody 

Województwa 

w tysiącach 

  Ogółem  
Ogółem 5 447,1 2 545,6 685,4 834,4 78,3 703,9 323,3 5,7 267,2 

Dolnośląskie 445,3 238,2 43,5 55,9 1,9 60,6 23,1 1,0 21,1 

Kujawsko-pomorskie 265,4 80,0 71,6 42,1 1,3 38,4 22,0 - 10,0 

Lubelskie 362,7 143,5 38,2 61,3 4,5 68,3 30,2 0,6 16,0 

Lubuskie 154,8 88,0 19,9 19,6 0,6 11,5 9,3 0,6 5,2 

Łódzkie 392,2 202,9 35,1 56,5 4,9 38,2 29,8 1,3 23,5 

Małopolskie 419,8 203,2 38,3 79,8 10,4 46,5 16,9 - 24,8 

Mazowieckie 847,6 423,1 120,5 132,3 9,5 84,4 28,1 - 49,7 

Opolskie 155,8 57,8 18,0 30,7 2,0 29,3 9,9 0,6 7,4 

Podkarpackie 263,4 106,2 28,5 54,0 3,5 27,7 30,7 0,6 12,2 

Podlaskie 164,2 63,9 11,0 25,9 2,4 40,5 11,9 0,9 7,7 

Pomorskie 312,0 152,5 56,6 36,1 8,3 27,1 16,7 - 14,7 

Śląskie 642,9 313,0 55,0 119,7 12,7 79,7 22,7 - 38,2 

Świętokrzyskie 179,5 94,7 16,7 25,7 4,9 25,3 6,7 - 4,3 

Warmińsko-mazurskie 161,0 74,2 25,0 24,8 2,7 24,0 6,5 - 3,9 

Wielkopolskie 445,4 192,9 72,7 35,8 4,9 70,2 46,1 - 22,8 

Zachodniopomorskie 235,2 111,7 34,8 34,2 3,6 32,1 12,9 - 5,8 

  Miasta 

Ogółem 3 709,3 1 799,7 451,7 586,8 29,9 434,8 196,3 4,0 3 709,3 

Dolnośląskie 348,9 185,0 33,5 43,1 - 51,6 16,9 1,0 348,9 

Kujawsko-pomorskie 166,9 50,8 47,4 24,0 0,7 20,3 17,1 - 166,9 

Lubelskie 171,9 72,7 19,8 27,7 0,7 23,4 15,0 - 171,9 

Lubuskie 101,0 55,8 15,1 13,2 - 6,6 6,2 0,6 101,0 

Łódzkie 326,8 168,6 29,6 49,4 3,0 34,7 20,1 1,3 326,8 

Małopolskie 218,2 101,7 18,5 47,3 3,5 25,0 2,9 - 218,2 

Mazowieckie 637,7 317,7 89,8 101,9 5,8 63,9 22,2 - 637,7 

Opolskie 90,4 35,6 10,4 17,9 0,5 18,2 4,8 0,6 90,4 

Podkarpackie 127,0 57,9 9,5 28,1 0,7 14,4 10,5 - 127,0 

Podlaskie 96,4 44,5 8,1 15,1 0,6 16,9 6,3 0,4 96,4 

Pomorskie 235,7 124,2 39,3 27,3 - 20,7 12,1 - 235,7 

Śląskie 567,0 290,2 37,2 115,5 10,6 59,7 18,2 - 567,0 

Świętokrzyskie 77,7 39,2 9,5 14,1 0,6 8,9 3,5 - 77,7 

Warmińsko-mazurskie 105,6 47,0 16,9 18,7 1,0 14,1 4,5 - 105,6 

Wielkopolskie 281,7 139,5 38,8 18,6 1,5 34,8 28,0 - 281,7 

Zachodniopomorskie 156,3 69,3 28,3 24,9 0,8 21,7 8,1 - 156,3 

                                            
a W podziale nie uwzględniono braku danych nt. powodów rezygnacji z wizyt u lekarzy dentystów 
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TABL. IV/13 OSOBY REZYGNUJĄCE Z WIZYT U LEKARZY DENTYSTÓW WEDŁUG POWODÓW 
                     REZYGNACJI I GRUP WIEKU (CD.) 

W tym według głównego powodu rezygnacji Ogółem a 
osoby 

rezygnu-
jące 

brak 
pieniędzy 

długa lista 
oczeku-
jących 

brak czasu zbyt duża 
odległość obawa  wolał/a 

poczekać  

nie zna 
dobrego 
dentysty 

inne 
powody 

Województwa 

w tysiącach 

  Wieś 

Ogółem 1 737,8 745,9 233,7 247,6 48,3 269,2 127,0 1,8 63,5 

Dolnośląskie 96,4 53,2 10,0 12,8 1,9 8,9 6,2 - 3,4 

Kujawsko-pomorskie 98,5 29,2 24,1 18,1 0,6 18,2 4,9 - 3,5 

Lubelskie 190,7 70,8 18,4 33,6 3,8 44,9 15,1 0,6 3,4 

Lubuskie 53,7 32,2 4,8 6,4 0,6 4,9 3,1 - 1,7 

Łódzkie 65,4 34,3 5,5 7,0 1,9 3,6 9,6 - 3,5 

Małopolskie 201,6 101,4 19,8 32,5 6,9 21,5 14,0 - 5,5 

Mazowieckie 209,9 105,4 30,7 30,5 3,7 20,5 5,9 - 13,2 

Opolskie 65,4 22,1 7,6 12,9 1,5 11,1 5,1 - 5,1 

Podkarpackie 136,4 48,3 19,0 25,8 2,9 13,4 20,2 0,6 6,2 

Podlaskie 67,7 19,4 2,8 10,8 1,9 23,7 5,6 0,5 3,1 

Pomorskie 76,3 28,4 17,3 8,8 8,3 6,4 4,6 - 2,5 

Śląskie 76,0 22,8 17,8 4,3 2,1 20,0 4,5 - 4,5 

Świętokrzyskie 101,8 55,5 7,2 11,6 4,3 16,3 3,2 - 2,7 

Warmińsko-mazurskie 55,4 27,2 8,1 6,1 1,6 9,9 2,0 - 0,5 

Wielkopolskie 163,7 53,4 33,9 17,3 3,4 35,3 18,1 - 2,4 

Zachodniopomorskie 78,9 42,4 6,6 9,3 2,8 10,5 4,8 - 2,5 

  W wieku 

2-14 lat 332,4 146,5 53,4 25,3 8,9 55,6 11,8 1,4 29,5 

Dolnośląskie 35,7 17,8 3,3 1,2 - 7,7 3,4 1,0 1,3 

Kujawsko-pomorskie 16,4 4,9 6,6 0,8 - 1,8 1,6 - 0,8 

Lubelskie 19,6 3,2 0,7 6,8 0,5 5,5 0,7 - 2,2 

Lubuskie 8,2 4,0 1,4 1,7 - 1,1 - - - 

Łódzkie 18,1 5,8 1,8 1,1 - 4,2 1,0 - 4,2 

Małopolskie 27,4 14,5 3,7 1,9 1,4 2,8 1,7 - 1,4 

Mazowieckie 36,1 20,3 7,0 2,2 - 3,9 - - 2,6 

Opolskie 13,6 4,9 3,0 1,6 0,7 2,0 1,1 - 0,3 

Podkarpackie 14,4 3,7 1,7 2,1 - 3,9 1,2 - 1,8 

Podlaskie 11,2 3,0 1,1 1,2 0,7 3,3 - 0,4 1,4 

Pomorskie 22,5 9,2 3,0 1,6 3,0 1,2 - - 4,4 

Śląskie 41,8 26,1 3,7 - - 8,0 - - 4,1 

Świętokrzyskie 14,4 10,1 0,8 1,2 - 1,8 - - 0,5 

Warmińsko-mazurskie 7,3 2,8 2,5 0,5 - 1,5 - - - 

Wielkopolskie 33,4 12,3 10,3 - 2,5 3,3 1,0 - 3,9 

Zachodniopomorskie 12,2 3,9 2,7 1,4 - 3,6 - - 0,6 

                                            
a W podziale nie uwzględniono braku danych nt. powodów rezygnacji z wizyt u lekarzy dentystów 
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TABL. IV/13 OSOBY REZYGNUJĄCE Z WIZYT U LEKARZY DENTYSTÓW WEDŁUG POWODÓW 
                     REZYGNACJI I GRUP WIEKU (CD.) 

W tym według głównego powodu rezygnacji Ogółem a 
osoby 

rezygnu-
jące 

brak 
pieniędzy 

długa lista 
oczeku-
jących 

brak czasu zbyt duża 
odległość obawa  wolał/a 

poczekać  

nie zna 
dobrego 
dentysty 

inne 
powody 

Województwa 

w tysiącach 

    

15-29 lat 1 400,2 616,2 147,7 290,9 11,8 205,8 77,0 1,4 47,0 

Dolnośląskie 109,9 49,0 7,8 25,0 0,9 14,1 7,6 - 5,4 

Kujawsko-pomorskie 76,3 21,2 18,1 16,9 - 13,9 6,2 - - 

Lubelskie 85,9 36,2 8,1 16,9 0,8 14,7 5,7 - 3,6 

Lubuskie 40,0 22,1 5,7 6,3 0,3 3,6 1,5 0,3 0,3 

Łódzkie 97,6 44,8 7,0 21,6 0,9 12,3 7,2 - 3,8 

Małopolskie 119,1 52,1 6,9 30,1 1,2 17,2 4,0 - 7,6 

Mazowieckie 226,9 129,6 15,1 45,4 3,4 22,0 9,1 - 2,3 

Opolskie 40,3 12,3 3,0 11,4 0,5 9,1 1,6 0,6 1,7 

Podkarpackie 71,5 26,3 8,9 12,3 0,6 11,9 9,1 - 2,3 

Podlaskie 33,5 11,2 2,7 4,7 0,6 10,8 1,7 0,5 1,4 

Pomorskie 77,7 29,7 15,1 14,8 0,8 7,7 4,3 - 5,3 

Śląskie 173,2 76,6 14,2 45,7 1,9 19,7 6,1 - 7,0 

Świętokrzyskie 36,6 14,6 2,2 8,1 - 8,2 1,3 - 1,8 

Warmińsko-mazurskie 43,0 18,3 6,7 7,9 - 9,0 0,5 - 0,7 

Wielkopolskie 105,5 42,5 16,5 12,6 - 23,0 8,4 - 2,5 

Zachodniopomorskie 63,3 29,5 9,8 11,3 - 8,6 2,7 - 1,4 

    

30-49 lat 2 165,4 1 057,0 265,6 393,0 16,0 228,4 120,1 2,9 82,1 

Dolnośląskie 177,3 101,9 18,9 22,0 1,0 20,0 7,0 - 6,5 

Kujawsko-pomorskie 107,5 28,6 33,5 18,7 - 12,4 10,1 - 4,2 

Lubelskie 140,1 48,4 16,1 31,2 1,3 27,0 12,1 0,6 3,4 

Lubuskie 60,0 36,2 5,5 8,6 - 3,6 3,3 0,3 2,5 

Łódzkie 163,3 91,7 12,9 27,3 1,1 10,2 13,3 1,3 5,6 

Małopolskie 180,8 94,1 14,4 40,4 4,2 15,2 7,4 - 5,1 

Mazowieckie 304,4 160,6 40,9 59,8 - 21,0 5,5 - 16,6 

Opolskie 59,0 22,4 5,6 14,9 - 10,6 2,5 - 2,9 

Podkarpackie 111,0 47,7 11,0 30,1 0,6 5,2 11,5 0,6 4,3 

Podlaskie 72,7 30,5 5,4 16,2 - 13,8 5,3 - 1,5 

Pomorskie 120,2 63,8 20,1 12,1 2,4 13,6 4,8 - 3,4 

Śląskie 258,0 135,2 24,4 55,3 - 25,3 9,1 - 8,7 

Świętokrzyskie 74,7 41,3 7,4 13,0 1,3 8,5 1,2 - 1,6 

Warmińsko-mazurskie 68,7 32,7 10,4 11,2 0,6 9,1 2,9 - 1,7 

Wielkopolskie 177,3 79,9 27,5 16,0 1,2 19,6 20,9 - 12,2 

Zachodniopomorskie 90,5 42,0 11,4 16,1 2,3 13,2 3,5 - 1,9 

                                            
a W podziale nie uwzględniono braku danych nt. powodów rezygnacji z wizyt u lekarzy dentystów 
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TABL. IV/13 OSOBY REZYGNUJĄCE Z WIZYT U LEKARZY DENTYSTÓW WEDŁUG POWODÓW 
                     REZYGNACJI I GRUP WIEKU (DOK.) 

W tym według głównego powodu rezygnacji Ogółem a 
osoby 

rezygnu-
jące 

brak 
pieniędzy 

długa lista 
oczeku-
jących 

brak czasu zbyt duża 
odległość obawa  wolał/a 

poczekać  

nie zna 
dobrego 
dentysty 

inne 
powody 

Województwa 

w tysiącach 

    

50-69 lat 1 313,8 626,7 188,5 122,1 20,4 176,0 97,7 - 81,9 

Dolnośląskie 101,1 54,6 13,5 7,6 - 15,0 5,1 - 5,2 

Kujawsko-pomorskie 53,7 21,6 12,7 5,7 - 6,6 2,7 - 4,4 

Lubelskie 98,7 49,0 11,0 6,5 0,6 16,9 10,3 - 4,4 

Lubuskie 38,9 21,2 5,8 3,0 0,4 2,6 4,0 - 2,0 

Łódzkie 94,5 54,0 10,1 5,5 1,0 10,5 7,4 - 5,9 

Małopolskie 83,0 39,1 12,2 7,4 2,6 9,0 2,0 - 10,7 

Mazowieckie 238,4 97,4 48,8 24,8 1,9 33,5 13,5 - 18,5 

Opolskie 35,3 14,6 5,5 2,8 0,3 6,2 3,8 - 2,1 

Podkarpackie 55,0 24,4 3,9 8,6 0,5 6,8 7,7 - 3,1 

Podlaskie 35,0 16,2 1,3 3,8 1,1 9,0 1,6 - 1,9 

Pomorskie 80,9 41,8 17,5 7,6 1,3 3,6 7,6 - 1,6 

Śląskie 152,7 71,0 12,7 18,8 6,1 22,5 7,5 - 14,3 

Świętokrzyskie 45,2 24,1 4,4 3,1 3,2 6,4 3,1 - 0,4 

Warmińsko-mazurskie 35,4 16,7 5,4 4,7 0,9 3,5 2,6 - 1,5 

Wielkopolskie 109,7 51,2 16,1 7,2 - 18,3 12,7 - 4,3 

Zachodniopomorskie 56,5 30,0 7,6 4,9 0,5 5,6 6,0 - 1,8 

    

70 lat i więcej 235,2 99,3 30,2 3,1 21,1 38,1 16,7 - 26,7 

Dolnośląskie 21,3 14,9 - - - 3,7 - - 2,7 

Kujawsko-pomorskie 11,6 3,7 0,6 - 1,3 3,8 1,4 - 0,8 

Lubelskie 18,3 6,6 2,3 - 1,3 4,2 1,3 - 2,4 

Lubuskie 7,6 4,6 1,4 - - 0,6 0,6 - 0,4 

Łódzkie 18,7 6,6 3,3 1,0 2,0 1,0 0,9 - 4,0 

Małopolskie 9,5 3,3 1,1 - 1,1 2,3 1,7 - - 

Mazowieckie 41,9 15,2 8,7 - 4,2 4,1 - - 9,7 

Opolskie 7,6 3,6 0,9 - 0,5 1,3 0,9 - 0,4 

Podkarpackie 11,6 4,0 3,0 0,8 1,8 - 1,3 - 0,7 

Podlaskie 11,8 3,0 0,5 - - 3,6 3,3 - 1,4 

Pomorskie 10,7 8,1 0,8 - 0,8 0,9 - - - 

Śląskie 17,3 4,1 - - 4,7 4,3 - - 4,1 

Świętokrzyskie 8,6 4,6 1,9 0,3 0,4 0,4 1,1 - - 

Warmińsko-mazurskie 6,5 3,7 - 0,4 1,2 0,8 0,4 - - 

Wielkopolskie 19,5 6,9 2,4 - 1,2 6,0 3,1 - - 

Zachodniopomorskie 12,7 6,3 3,3 0,6 0,8 1,1 0,7 - - 

 
 
                                            
a W podziale nie uwzględniono braku danych nt. powodów rezygnacji z wizyt u lekarzy dentystów 
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TABL. IV/14 LUDNOŚĆ WEDŁUG ZAŻYWANIA LEKÓW I GRUP WIEKU 
  

Osoby, które w ciągu ostatnich 2 tygodni 
Ogółem 

zażywały leki nie zażywały leków brak danych Województwa 

w tysiącach 

  Ogółem 

Ogółem 38 173,8 20 678,6 17 296,3 199,0 

Dolnośląskie 2 893,1 1 563,8 1 323,3 6,0 

Kujawsko-pomorskie 2 068,3 1 122,0 934,0 12,2 

Lubelskie 2 185,2 1 296,1 883,3 5,7 

Lubuskie 1 009,2 530,8 472,7 5,7 

Łódzkie 2 587,7 1 528,4 1 051,9 7,3 

Małopolskie 3 260,2 1 774,9 1 470,5 14,8 

Mazowieckie 5 146,0 2 839,5 2 269,3 37,2 

Opolskie 1 051,5 558,7 487,9 4,9 

Podkarpackie 2 098,0 1 044,4 1 038,6 15,0 

Podlaskie 1 202,4 657,4 540,9 4,1 

Pomorskie 2 194,0 1 137,2 1 042,2 14,6 

Śląskie 4 700,8 2 503,7 2 160,0 37,1 

Świętokrzyskie 1 288,7 671,8 611,2 5,7 

Warmińsko-mazurskie 1 428,7 726,7 695,0 7,0 

Wielkopolskie 3 365,3 1 823,9 1 524,3 17,0 

Zachodniopomorskie 1 694,9 899,2 791,1 4,6 

  Miasta 

Ogółem 23 470,1 13 551,7 9 801,9 116,4 

Dolnośląskie 2 053,4 1 130,7 917,7 5,0 

Kujawsko-pomorskie 1 276,9 733,7 535,6 7,6 

Lubelskie 1 020,0 643,2 374,7 2,0 

Lubuskie 648,2 356,3 288,7 3,2 

Łódzkie 1 674,9 1 046,2 624,9 3,8 

Małopolskie 1 621,6 959,5 656,0 6,1 

Mazowieckie 3 329,9 2 035,7 1 266,2 28,0 

Opolskie 554,0 315,0 238,6 0,5 

Podkarpackie 848,7 463,4 381,2 4,1 

Podlaskie 710,8 406,0 302,6 2,3 

Pomorskie 1 481,4 834,0 639,7 7,7 

Śląskie 3 702,6 2 047,4 1 627,0 28,2 

Świętokrzyskie 586,7 335,8 248,2 2,6 

Warmińsko-mazurskie 858,8 489,7 365,2 3,9 

Wielkopolskie 1 927,8 1 109,1 810,6 8,1 

Zachodniopomorskie 1 174,3 645,9 525,1 3,3 
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TABL. IV/14 LUDNOŚĆ WEDŁUG ZAŻYWANIA LEKÓW I GRUP WIEKU (CD.) 
  

Osoby, które w ciągu ostatnich 2 tygodni 
Ogółem 

zażywały leki nie zażywały leków brak danych Województwa 

w tysiącach 

 
  Wieś 

Ogółem 14 703,8 7 126,9 7 494,3 82,6 

Dolnośląskie 839,6 433,1 405,5 1,0 

Kujawsko-pomorskie 791,4 388,3 398,5 4,6 

Lubelskie 1 165,2 652,9 508,6 3,7 

Lubuskie 361,0 174,4 184,0 2,5 

Łódzkie 912,8 482,2 427,0 3,6 

Małopolskie 1 638,6 815,4 814,5 8,7 

Mazowieckie 1 816,1 803,8 1 003,1 9,2 

Opolskie 497,5 243,8 249,4 4,4 

Podkarpackie 1 249,3 580,9 657,4 10,9 

Podlaskie 491,6 251,5 238,3 1,8 

Pomorskie 712,7 303,3 402,6 6,9 

Śląskie 998,1 456,2 533,1 8,9 

Świętokrzyskie 702,0 336,0 363,0 3,1 

Warmińsko-mazurskie 569,9 237,0 329,8 3,1 

Wielkopolskie 1 437,4 714,8 713,8 8,9 

Zachodniopomorskie 520,5 253,3 265,9 1,3 

 W wieku 
0-14 lat 6 377,2 2 524,8 3 768,3 84,1 
Dolnośląskie 441,8 186,0 254,7 1,0 

Kujawsko-pomorskie 359,6 143,9 208,9 6,8 

Lubelskie 382,3 173,0 206,4 2,9 

Lubuskie 172,0 52,7 117,4 2,0 

Łódzkie 395,5 183,0 209,0 3,5 

Małopolskie 581,8 249,5 325,5 6,8 

Mazowieckie 825,6 294,4 516,9 14,3 

Opolskie 165,1 67,3 96,7 1,2 

Podkarpackie 393,6 142,4 244,4 6,8 

Podlaskie 210,3 86,2 121,2 2,8 

Pomorskie 389,0 136,7 241,4 10,9 

Śląskie 712,7 285,6 416,9 10,2 

Świętokrzyskie 214,6 79,3 133,5 1,8 

Warmińsko-mazurskie 261,3 101,8 156,6 2,9 

Wielkopolskie 590,3 236,0 345,3 9,0 

Zachodniopomorskie 281,9 107,0 173,6 1,3 
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TABL. IV/14 LUDNOŚĆ WEDŁUG ZAŻYWANIA LEKÓW I GRUP WIEKU (CD.) 
  

Osoby, które w ciągu ostatnich 2 tygodni 
Ogółem 

zażywały leki nie zażywały leków brak danych Województwa 

w tysiącach 

          

15-29 lat 9 349,3 3 445,4 5 847,7 56,2 

Dolnośląskie 713,4 261,3 447,1 5,0 

Kujawsko-pomorskie 511,9 199,1 309,5 3,2 

Lubelskie 533,6 207,7 325,1 0,8 

Lubuskie 257,5 95,0 162,1 0,4 

Łódzkie 595,4 240,0 353,4 2,0 

Małopolskie 813,6 299,3 511,2 3,1 

Mazowieckie 1 218,9 468,0 741,3 9,5 

Opolskie 255,7 91,6 163,1 1,0 

Podkarpackie 530,3 160,7 365,4 4,2 

Podlaskie 293,2 104,0 189,3 - 

Pomorskie 548,6 187,9 360,7 - 

Śląskie 1 130,7 428,9 685,2 16,6 

Świętokrzyskie 306,0 98,2 205,6 2,2 

Warmińsko-mazurskie 364,5 123,3 239,6 1,6 

Wielkopolskie 855,8 323,4 527,9 4,5 

Zachodniopomorskie 420,2 156,9 261,3 2,1 

          

30-49 lat 10 710,7 5 280,0 5 397,9 32,8 

Dolnośląskie 810,3 393,3 417,0 - 

Kujawsko-pomorskie 580,7 298,0 282,0 0,8 

Lubelskie 588,4 342,8 244,8 0,7 

Lubuskie 284,3 146,0 136,4 2,0 

Łódzkie 717,1 377,9 338,2 1,0 

Małopolskie 904,6 439,8 460,8 4,0 

Mazowieckie 1 437,7 713,5 717,5 6,8 

Opolskie 310,1 148,0 160,7 1,4 

Podkarpackie 578,7 263,2 312,7 2,8 

Podlaskie 337,7 168,8 168,5 0,5 

Pomorskie 617,2 298,7 316,6 1,9 

Śląskie 1 366,0 661,8 700,2 4,1 

Świętokrzyskie 350,1 163,1 185,6 1,4 

Warmińsko-mazurskie 406,9 197,4 206,9 2,6 

Wielkopolskie 941,1 438,0 500,8 2,3 

Zachodniopomorskie 479,7 229,6 249,4 0,6 
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TABL. IV/14 LUDNOŚĆ WEDŁUG ZAŻYWANIA LEKÓW I GRUP WIEKU (DOK.) 
  

Osoby, które w ciągu ostatnich 2 tygodni 
Ogółem 

zażywały leki nie zażywały leków brak danych Województwa 

w tysiącach 

          

50-69 lat 8 280,0 6 305,6 1 956,3 18,2 

Dolnośląskie 659,7 485,5 174,2 - 

Kujawsko-pomorskie 443,1 326,7 115,0 1,4 

Lubelskie 460,8 377,6 82,6 0,6 

Lubuskie 215,2 163,9 50,3 1,0 

Łódzkie 607,2 473,9 132,4 0,9 

Małopolskie 665,0 515,6 148,6 0,9 

Mazowieckie 1 138,0 888,9 244,6 4,5 

Opolskie 230,2 170,7 58,7 0,8 

Podkarpackie 411,3 311,9 98,1 1,3 

Podlaskie 238,9 186,0 52,1 0,9 

Pomorskie 465,9 353,8 110,3 1,8 

Śląskie 1 095,5 781,4 311,6 2,4 

Świętokrzyskie 284,3 210,4 73,9 - 

Warmińsko-mazurskie 285,6 210,1 75,5 - 

Wielkopolskie 704,4 570,9 132,3 1,1 

Zachodniopomorskie 375,0 278,4 96,0 0,6 

          

70 lat i więcej 3 456,6 3 122,8 326,1 7,7 

Dolnośląskie 267,8 237,6 30,2 - 

Kujawsko-pomorskie 172,9 154,3 18,7 - 

Lubelskie 220,1 195,0 24,4 0,7 

Lubuskie 80,1 73,2 6,6 0,3 

Łódzkie 272,6 253,7 18,9 - 

Małopolskie 295,1 270,8 24,4 - 

Mazowieckie 525,9 474,6 49,1 2,2 

Opolskie 90,5 81,2 8,8 0,4 

Podkarpackie 184,0 166,0 17,9 - 

Podlaskie 122,3 112,5 9,8 - 

Pomorskie 173,3 160,2 13,2 - 

Śląskie 395,9 346,0 46,2 3,7 

Świętokrzyskie 133,7 120,6 12,7 0,4 

Warmińsko-mazurskie 110,5 94,1 16,4 - 

Wielkopolskie 273,7 255,7 18,0 - 

Zachodniopomorskie 138,1 127,3 10,8 - 
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TABL. IV/15 MĘŻCZYŹNI WEDŁUG ZAŻYWANIA LEKÓW I GRUP WIEKU 
  

Mężczyźni, którzy w ciągu ostatnich 2 tygodni 
Ogółem 

zażywali leki nie zażywali leków brak danych Województwa 

w tysiącach 

  Ogółem 

Ogółem 18 470,3 8 567,7 9 783,1 119,4 

Dolnośląskie 1 389,3 648,6 737,5 3,2 

Kujawsko-pomorskie 998,9 452,8 539,8 6,4 

Lubelskie 1 061,3 530,2 527,0 4,1 

Lubuskie 489,7 222,6 263,6 3,5 

Łódzkie 1 233,7 613,9 614,2 5,6 

Małopolskie 1 581,8 755,7 818,6 7,4 

Mazowieckie 2 468,8 1 151,8 1 295,2 21,8 

Opolskie 509,5 233,6 274,0 1,9 

Podkarpackie 1 026,2 427,7 590,3 8,2 

Podlaskie 587,3 277,0 307,4 3,0 

Pomorskie 1 067,5 487,9 569,9 9,7 

Śląskie 2 272,1 1 039,4 1 208,5 24,1 

Świętokrzyskie 629,0 269,0 357,0 3,1 

Warmińsko-mazurskie 697,6 308,4 385,3 3,9 

Wielkopolskie 1 632,8 787,5 834,1 11,2 

Zachodniopomorskie 824,7 361,7 460,4 2,5 

 W wieku 

0-14 lat 3 267,3 1 336,3 1 882,8 48,2 

Dolnośląskie 226,4 104,4 121,0 1,0 

Kujawsko-pomorskie 183,9 78,6 103,5 1,8 

Lubelskie 195,8 83,2 111,3 1,3 

Lubuskie 88,0 27,5 59,8 0,7 

Łódzkie 203,0 93,8 107,6 1,7 

Małopolskie 298,0 129,6 165,8 2,5 

Mazowieckie 422,7 169,3 245,7 7,7 

Opolskie 84,5 37,8 46,7 0,0 

Podkarpackie 201,4 77,6 119,9 3,8 

Podlaskie 108,0 45,5 60,4 2,1 

Pomorskie 199,7 71,9 121,0 6,8 

Śląskie 364,9 158,2 198,2 8,5 

Świętokrzyskie 109,6 38,9 69,9 0,8 

Warmińsko-mazurskie 133,7 50,5 80,9 2,3 

Wielkopolskie 303,0 120,2 176,3 6,4 

Zachodniopomorskie 144,5 49,1 94,8 0,6 
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TABL IV/15 MĘŻCZYŹNI  WEDŁUG ZAŻYWANIA LEKÓW I GRUP WIEKU (CD.) 
  

Mężczyźni, którzy w ciągu ostatnich 2 tygodni 
Ogółem 

zażywali leki nie zażywali leków brak danych Województwa 

w tysiącach 

          

15-29 lat 4 758,1 1 379,7 3 345,9 32,6 

Dolnośląskie 362,7 118,4 242,1 2,2 

Kujawsko-pomorskie 260,2 76,7 181,2 2,3 

Lubelskie 274,9 80,6 193,5 0,8 

Lubuskie 130,9 41,2 89,3 0,4 

Łódzkie 303,4 96,8 204,7 2,0 

Małopolskie 412,3 117,6 293,6 1,2 

Mazowieckie 618,8 164,8 444,4 9,5 

Opolskie 128,6 38,3 89,8 0,5 

Podkarpackie 271,3 59,3 209,6 2,3 

Podlaskie 150,8 44,3 106,6 - 

Pomorskie 277,3 79,5 197,8 - 

Śląskie 572,2 166,9 398,0 7,3 

Świętokrzyskie 158,1 37,7 119,4 1,0 

Warmińsko-mazurskie 186,7 51,7 134,6 0,5 

Wielkopolskie 435,1 143,1 290,7 1,3 

Zachodniopomorskie 214,7 62,8 150,6 1,3 

          

30-49 lat 5 371,1 2 166,1 3 187,0 18,0 

Dolnośląskie 404,6 157,1 247,6 - 

Kujawsko-pomorskie 288,6 117,5 170,3 0,8 

Lubelskie 298,1 147,4 149,9 0,7 

Lubuskie 142,5 61,8 79,0 1,7 

Łódzkie 357,6 145,0 211,6 1,0 

Małopolskie 455,6 191,1 261,7 2,9 

Mazowieckie 717,1 279,6 437,5 - 

Opolskie 156,9 61,7 94,3 1,0 

Podkarpackie 293,5 103,6 188,4 1,5 

Podlaskie 171,1 71,4 99,7 - 

Pomorskie 309,1 128,6 178,7 1,9 

Śląskie 682,4 276,7 403,5 2,2 

Świętokrzyskie 178,7 63,5 114,2 1,0 

Warmińsko-mazurskie 204,8 86,2 117,5 1,1 

Wielkopolskie 470,0 186,1 281,6 2,3 

Zachodniopomorskie 240,4 88,8 151,6 - 
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TABL. IV/15 MĘŻCZYŹNI WEDŁUG ZAŻYWANIA LEKÓW I GRUP WIEKU (DOK.) 
  

Mężczyźni, którzy w ciągu ostatnich 2 tygodni 
Ogółem 

zażywali leki nie zażywali leków brak danych Województwa 

w tysiącach 

          

50-69 lat 3 843,6 2 627,0 1 200,7 15,9 

Dolnośląskie 304,0 193,5 110,4 - 

Kujawsko-pomorskie 204,9 131,4 72,1 1,4 

Lubelskie 213,4 154,5 58,3 0,6 

Lubuskie 100,5 68,2 31,7 0,6 

Łódzkie 276,4 198,4 77,1 0,9 

Małopolskie 309,3 224,3 84,2 0,9 

Mazowieckie 519,1 366,8 147,9 4,5 

Opolskie 108,0 69,4 38,1 0,4 

Podkarpackie 193,0 129,0 63,5 0,5 

Podlaskie 111,2 74,7 35,6 0,9 

Pomorskie 218,8 153,1 64,7 1,0 

Śląskie 513,2 319,8 190,9 2,4 

Świętokrzyskie 134,0 86,3 47,7 - 

Warmińsko-mazurskie 133,7 90,3 43,4 - 

Wielkopolskie 327,6 248,1 78,3 1,1 

Zachodniopomorskie 176,6 119,1 56,9 0,6 

          

70 lat i więcej 1 230,1 1 058,6 166,8 4,8 

Dolnośląskie 91,7 75,3 16,4 - 

Kujawsko-pomorskie 61,3 48,5 12,9 - 

Lubelskie 79,0 64,3 14,0 0,7 

Lubuskie 27,7 23,9 3,8 - 

Łódzkie 93,2 80,0 13,3 - 

Małopolskie 106,5 93,1 13,4 - 

Mazowieckie 191,1 171,3 19,8 - 

Opolskie 31,5 26,4 5,1 - 

Podkarpackie 67,1 58,2 8,9 - 

Podlaskie 46,1 41,1 5,1 - 

Pomorskie 62,6 54,9 7,7 - 

Śląskie 139,4 117,8 17,9 3,7 

Świętokrzyskie 48,7 42,5 5,8 0,4 

Warmińsko-mazurskie 38,6 29,6 9,0 - 

Wielkopolskie 97,1 90,0 7,1 - 

Zachodniopomorskie 48,5 41,8 6,6 - 
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TABL. IV/16 KOBIETY WEDŁUG ZAŻYWANIA LEKÓW I GRUP WIEKU  
  

Kobiety, które w ciągu ostatnich 2 tygodni 
Ogółem 

zażywały leki nie zażywały leków brak danych Województwa 

w tysiącach 

  Ogółem 

Ogółem 19 703,6 12 110,8 7 513,2 79,6 

Dolnośląskie 1 503,7 915,2 585,7 2,8 

Kujawsko-pomorskie 1 069,3 669,2 394,2 5,9 

Lubelskie 1 123,9 766,0 356,3 1,6 

Lubuskie 519,4 308,2 209,1 2,2 

Łódzkie 1 354,0 914,5 437,7 1,7 

Małopolskie 1 678,4 1 019,2 651,9 7,4 

Mazowieckie 2 677,2 1 687,7 974,1 15,5 

Opolskie 542,0 325,1 213,9 3,0 

Podkarpackie 1 071,7 616,6 448,3 6,8 

Podlaskie 615,1 380,5 233,5 1,2 

Pomorskie 1 126,5 649,3 472,3 4,9 

Śląskie 2 428,7 1 464,2 951,5 13,0 

Świętokrzyskie 659,6 402,8 254,2 2,6 

Warmińsko-mazurskie 731,1 418,3 309,7 3,1 

Wielkopolskie 1 732,5 1 036,5 690,3 5,8 

Zachodniopomorskie 870,2 537,5 330,6 2,0 

 W wieku 

0-14 lat 3 110,0 1 188,4 1 885,6 35,9 

Dolnośląskie 215,4 81,6 133,8 - 

Kujawsko-pomorskie 175,7 65,3 105,4 5,0 

Lubelskie 186,4 89,8 95,0 1,6 

Lubuskie 84,0 25,2 57,5 1,2 

Łódzkie 192,4 89,2 101,5 1,7 

Małopolskie 283,8 119,9 159,7 4,3 

Mazowieckie 402,8 125,1 271,2 6,5 

Opolskie 80,6 29,5 50,0 1,2 

Podkarpackie 192,3 64,8 124,5 3,0 

Podlaskie 102,3 40,7 60,8 0,7 

Pomorskie 189,3 64,8 120,5 4,1 

Śląskie 347,8 127,3 218,7 1,8 

Świętokrzyskie 105,0 40,4 63,6 1,0 

Warmińsko-mazurskie 127,6 51,3 75,8 0,5 

Wielkopolskie 287,3 115,8 168,9 2,6 

Zachodniopomorskie 137,3 57,8 78,8 0,7 



 277

 
TABL. IV/16 KOBIETY WEDŁUG ZAŻYWANIA LEKÓW I GRUP WIEKU (CD.) 
  

Kobiety, które w ciągu ostatnich 2 tygodni 
Ogółem 

zażywały leki nie zażywały leków brak danych Województwa 

w tysiącach 

         

15-29 lat 4 591,2 2 065,7 2 501,8 23,6 

Dolnośląskie 350,7 142,9 204,9 2,8 

Kujawsko-pomorskie 251,6 122,4 128,4 0,9 

Lubelskie 258,7 127,1 131,6 - 

Lubuskie 126,6 53,8 72,8 - 

Łódzkie 292,0 143,2 148,7 - 

Małopolskie 401,3 181,7 217,6 1,9 

Mazowieckie 600,1 303,2 296,9 - 

Opolskie 127,1 53,3 73,3 0,5 

Podkarpackie 259,1 101,4 155,8 1,8 

Podlaskie 142,4 59,7 82,7 - 

Pomorskie 271,3 108,4 162,8 - 

Śląskie 558,5 262,0 287,2 9,3 

Świętokrzyskie 147,9 60,5 86,1 1,2 

Warmińsko-mazurskie 177,8 71,6 105,1 1,1 

Wielkopolskie 420,7 180,3 237,2 3,2 

Zachodniopomorskie 205,6 94,1 110,7 0,8 

          

30-49 lat 5 339,6 3 113,9 2 210,9 14,8 

Dolnośląskie 405,7 236,3 169,4 - 

Kujawsko-pomorskie 292,2 180,4 111,7 - 

Lubelskie 290,3 195,4 94,9 - 

Lubuskie 141,8 84,2 57,3 0,3 

Łódzkie 359,5 232,9 126,5 - 

Małopolskie 449,0 248,7 199,1 1,2 

Mazowieckie 720,6 433,8 280,0 6,8 

Opolskie 153,2 86,3 66,4 0,5 

Podkarpackie 285,2 159,6 124,3 1,3 

Podlaskie 166,6 97,4 68,7 0,5 

Pomorskie 308,1 170,1 138,0 - 

Śląskie 683,6 385,1 296,6 1,9 

Świętokrzyskie 171,4 99,6 71,4 0,4 

Warmińsko-mazurskie 202,0 111,2 89,4 1,5 

Wielkopolskie 471,2 251,9 219,2 - 

Zachodniopomorskie 239,3 140,8 97,8 0,6 
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TABL. IV/16 KOBIETY  WEDŁUG ZAŻYWANIA LEKÓW I GRUP WIEKU (DOK.) 
  

Kobiety, które w ciągu ostatnich 2 tygodni 
Ogółem 

zażywały leki nie zażywały leków brak danych Województwa 

w tysiącach 

  
 
50-69 lat 4 436,4 3 678,6 755,6 2,3 

Dolnośląskie 355,8 291,9 63,8 - 

Kujawsko-pomorskie 238,3 195,3 42,9 - 

Lubelskie 247,4 223,0 24,3 - 

Lubuskie 114,7 95,7 18,7 0,3 

Łódzkie 330,8 275,5 55,3 - 

Małopolskie 355,7 291,3 64,4 - 

Mazowieckie 618,9 522,2 96,7 - 

Opolskie 122,2 101,3 20,6 0,4 

Podkarpackie 218,3 182,9 34,7 0,8 

Podlaskie 127,7 111,2 16,5 - 

Pomorskie 247,1 200,7 45,6 0,8 

Śląskie 582,3 461,7 120,6 - 

Świętokrzyskie 150,3 124,1 26,3 - 

Warmińsko-mazurskie 151,8 119,7 32,1 - 

Wielkopolskie 376,8 322,8 54,0 - 

Zachodniopomorskie 198,4 159,3 39,1 - 

          

70 lat i więcej 2 226,4 2 064,2 159,3 2,9 

Dolnośląskie 176,1 162,3 13,8 - 

Kujawsko-pomorskie 111,6 105,8 5,8 - 

Lubelskie 141,1 130,7 10,4 - 

Lubuskie 52,4 49,2 2,8 0,3 

Łódzkie 179,4 173,7 5,7 - 

Małopolskie 188,6 177,6 11,0 - 

Mazowieckie 334,8 303,4 29,3 2,2 

Opolskie 59,0 54,8 3,7 0,4 

Podkarpackie 116,9 107,9 9,0 - 

Podlaskie 76,2 71,4 4,7 - 

Pomorskie 110,8 105,3 5,5 - 

Śląskie 256,5 228,2 28,3 - 

Świętokrzyskie 85,0 78,1 6,9 - 

Warmińsko-mazurskie 71,9 64,5 7,4 - 

Wielkopolskie 176,6 165,7 10,9 - 

Zachodniopomorskie 89,6 85,5 4,1 - 
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