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PRZEDMOWA 
 
 
 
 

Niniejsze opracowanie prezentuje dane na temat lecznictwa uzdrowiskowego, 

stanowiącego istotny element ochrony zdrowia w Polsce. Ma na celu dostarczenie 

źródłowych danych statystycznych na temat bazy lecznictwa uzdrowiskowego, osób z niej 

korzystających, liczby udzielonych porad i przeprowadzonych zabiegów oraz przedstawienie 

ich w długim horyzoncie czasowym i możliwie szczegółowym rozmieszczeniu przestrzennym.  

Publikacja obejmuje lata 2000-2010, jednak ze względu na zmiany przepisów 

prawnych i zmiany zakresu informacji zbieranych przez GUS w tym okresie, część tematyki 

opracowano dla lat 2005-2010, a nawet dla okresów krótszych.  

W opracowaniu zamieszczono uwagi metodologiczne, w których omówiono 

podstawowe akty prawne dotyczące lecznictwa uzdrowiskowego i miejscowości 

uzdrowiskowych oraz definicje pojęć z nimi związanych. Następnie przedstawiono krótką 

charakterystykę każdej z 44 miejscowości uzdrowiskowych. W kolejnych rozdziałach 

omówiono działalność poszczególnych rodzajów zakładów lecznictwa uzdrowiskowego, 

wzbogacając tekst tablicami analitycznymi i wykresami. W ostatnim rozdziale zamieszczono 

podstawowe informacje o turystyce w gminach uzdrowiskowych.  

W części tabelarycznej zawarto podstawowe dane dla lat 2000-2010, a informacje 

grupowane według bardziej szczegółowych kategorii oraz według powiatów i gmin 

przedstawiono w latach 2005-2010. W krótszym szeregu czasowym zamieszczono dane  

o zakładach przyrodoleczniczych, zabiegach leczniczych oraz o pacjentach otrzymujących 

dofinansowanie z innych instytucji niż NFZ.  

Publikacja będzie dostępna na stronie internetowej GUS. Mam nadzieję,  

że opracowanie stanie się przydatnym źródłem danych statystycznych dla osób i instytucji 

zainteresowanych problematyką ochrony zdrowia, uzdrowisk i turystyki.  

 
 
 
 
             D y r e k t o r 

                  Urzędu Statystycznego w Krakowie 
 

 
 

            dr Krzysztof Jakóbik 
 
 
 

 
Kraków, wrzesień 2011 r. 



PREFACE 
 
 
 
 

This elaboration presents data on health resort treatment, constituting an important 

element of health care in Poland. Its purpose is to supply source statistical data on the base 

of health resort treatment, patients using it, number of provided consultations and services as 

well as to present them in long time horizon and possible detailed spatial layout.  

The publication covers years 2000-2010, but due to changes of legal rules and 

changes of the range of information collected by the CSO in this period, the part of subject 

matter was elaborated for years 2005-2010, and even for shorter periods. 

The elaboration includes methodological notes, which discuss basic legal acts 

concerning health resort treatment and health resorts as well as related definitions. Then,  

a short characteristic of each of 44 health resorts is presented. Next chapters discuss the 

activity of particular types of health resort facilities, enriching the text by analytic tables and 

graphs. In the last chapter basic information on tourism in health resort gminas is included.  

The tabular part contains basic data for years 2000-2010, and information grouped by 

more detailed categories and also by powiats and gminas is presented for years 2005-2010. 

Data on natural healing centres, services as well as patients subsidized by other institutions 

than the National Health Fund were edited in shorter time series.  

The publication will be available at the website of the CSO. I hope that the elaboration 

will be a useful source of statistical data for people and institutions interested in issues of 

health care, health resorts and tourism. 

 
 
 
 
             D i  r e c t o r 

                  of the Statistical Office in Kraków 
 

 
 

         Krzysztof Jakóbik, Ph.D. 
 
 
 

 
Kraków, September 2011 
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1. UWAGI METODOLOGICZNE 
 

1.1. Źródła danych statystycznych 
 

Źródłem danych prezentowanych w publikacji są głównie wyniki badań statystycznych prowadzonych 

zgodnie z Programem Badań Statystycznych Statystyki Publicznej.  

W ramach sprawozdawczości Głównego Urzędu Statystycznego placówki lecznictwa uzdrowiskowego 

badane są na formularzu o symbolu ZD-2. W latach 2000-2010 zawartość formularza podlegała licznym 

modyfikacjom. Zmieniał się również tytuł sprawozdania i w 2010 r. było to „Sprawozdanie z lecznictwa 

uzdrowiskowego, stacjonarnych zakładów rehabilitacji leczniczej”.  

Sprawozdanie ZD-2 dostarcza m.in. informacji o liczbie zakładów uzdrowiskowych i ich typach, bazie 

łóżkowej, liczbie kuracjuszy z uwzględnieniem  dzieci (w sprawozdaniach za lata 2000-2002 dzieci w wieku 

0-14 lat , a od sprawozdania za 2003 r. — dzieci i młodzież poniżej 18 lat ) oraz płci (począwszy od 

formularza za 2005 r.), rodzajach i liczbie świadczeń zdrowotnych — zabiegów leczniczych i porad 

udzielonych w przychodniach uzdrowiskowych.  

W opracowaniu skorzystano również z wyników badania na formularzu o symbolu KT-1 

(Sprawozdanie o wykorzystaniu turystycznego obiektu zbiorowego zakwaterowania), a także 

z pozastatystycznych źródeł informacji, takich jak publikacje i strony internetowe. 

 

1.2. Uregulowania prawne dotyczące lecznictwa uzdrowiskowego 
 
1.2.1. Podstawowe akty prawne  

 

Pierwszym aktem normującym na gruncie polskiego porządku prawnego kluczowe zagadnienia 

związane z działalnością sektora uzdrowiskowego była ustawa z dnia 23 marca 1922 r. o uzdrowiskach  

(Dz. U. Nr 31, poz. 254 z późn. zm.). Jej postanowienia określały m.in.: jakie obszary należy uważać za 

uzdrowiska, katalog koniecznych urządzeń zdrowotnych każdego uzdrowiska, kryteria jakie musiało spełnić 

uzdrowisko, aby mogło być uznane za posiadające charakter użyteczności publicznej. Ustawa została 

uchylona z dniem 1 stycznia 1967 r. przez nową ustawę.  
Zasadnicze znaczenie dla funkcjonowania lecznictwa uzdrowiskowego w latach 2000-2010 miały 

regulacje prawne zawarte w następujących aktach normatywnych: 

– Ustawa z dnia 17 czerwca 1966 r. o uzdrowiskach i lecznictwie uzdrowiskowym (Dz. U. Nr 23, poz. 150  

z późn. zm.) — uchylona 02.10.2005 r., 

– Zarządzenie Ministra Zdrowia i Opieki Społecznej z dnia 21 sierpnia 1967 r. w sprawie typowych 

rodzajów zakładów i urządzeń lecznictwa uzdrowiskowego (MP Nr 55, poz. 272) — uchylone  

3.04.2006 r., 

– Ustawa z dnia 30 sierpnia 1991 r. o zakładach opieki zdrowotnej (Dz. U. Nr 91, poz. 408 z późn. zm.), 

której zapisy mają zastosowanie do zakładów lecznictwa uzdrowiskowego w sprawach nieuregulowanych 

ustawą z dnia 28 lipca 2005 r.,  

– Ustawa z dnia 28 lipca 2005 r. o lecznictwie uzdrowiskowym, uzdrowiskach i obszarach ochrony 

uzdrowiskowej oraz o gminach uzdrowiskowych (Dz. U. Nr 167, poz. 1399 z późn. zm.). 
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Uwagi metodologiczne opracowano w taki sposób, że poszczególne zagadnienia omówiono 

chronologicznie, w świetle zmieniających się przepisów, obowiązujących w latach 2000-2010. Dla ustawy  

z dnia 28 lipca 2005 r. o lecznictwie uzdrowiskowym, uzdrowiskach i obszarach ochrony uzdrowiskowej oraz 

o gminach uzdrowiskowych niekiedy użyto określenia „ustawa uzdrowiskowa z 2005”. 

 

1.2.2. Miejscowości uzdrowiskowe  

 

Zgodnie z przepisami ustawy z dnia 17 czerwca 1966 r. o uzdrowiskach i lecznictwie 
uzdrowiskowym Rada Ministrów, w drodze rozporządzenia, mogła uznać za uzdrowisko miejscowość 

(miasto, gminę lub część gminy), która posiadała warunki niezbędne do prowadzenia lecznictwa 

uzdrowiskowego. Granicami uzdrowiska będącego miastem, osiedlem lub gromadą były granice 

administracyjne tych miejscowości. Uznanie miejscowości za uzdrowisko miało na celu utworzenie 

warunków sprzyjających rozwojowi lecznictwa uzdrowiskowego oraz prowadzeniu działalności 

wypoczynkowo-turystycznej.  

W kompetencjach Rady Ministrów leżało uprawnienie do rozciągnięcia w drodze rozporządzenia 

niektórych przepisów dotyczących uzdrowisk na obszary, które posiadały warunki do prowadzenia 

lecznictwa uzdrowiskowego lub eksploatacji naturalnych zasobów leczniczych, a nie zostały uznane  

za uzdrowiska. W tym samym trybie możliwe było również rozciągnięcie niektórych przepisów ustawy  

na miejscowości, które nie prowadziły lecznictwa uzdrowiskowego, lecz posiadały wybitne walory 

turystyczno-wypoczynkowe oraz dostosowanie tych przepisów odpowiednio do charakteru takich 

miejscowości. 

W zarządzeniu Ministra Zdrowia i Opieki Społecznej z dnia 25 lipca 1967 r. w sprawie wykazu 

miejscowości uznanych za uzdrowiska (M.P. Nr 45, poz. 228) z dniem 1 stycznia 1967 r. za uzdrowiska 

zostały uznane następujące miejscowości: Busko-Zdrój, Ciechocinek, Cieplice Śląskie-Zdrój, Czerniawa, 

Długopole-Zdrój, Duszniki-Zdrój, Goczałkowice-Zdrój, Horyniec, Inowrocław, Iwonicz-Zdrój, Jastrzębie-Zdrój, 

Jedlina-Zdrój, Kamień Pomorski, Kołobrzeg, Krynica, Kudowa-Zdrój, Lądek-Zdrój, Muszyna, Nałęczów, 

Piwniczna, Polanica-Zdrój, Połczyn-Zdrój, Rabka, Rymanów-Zdrój, Skolimów-Konstancin, Solec, 

Swoszowice, Szczawnica, Szczawno-Zdrój, Świeradów-Zdrój, Świnoujście, Ustroń, Wapienne,  

Wieniec-Zdrój, Wysowa, Żegiestów.  

W późniejszym okresie za uzdrowiska zostały uznane:  

– z dniem 1 stycznia 1988 r. miasto Ustka (Uchwała nr 210 Rady Ministrów z dnia 23 grudnia 1987 r.,  

M.P. Nr 38, poz. 333),  

– z dniem 14 października 1993 r. miasto Augustów (Zarządzenie Ministra Zdrowia i Opieki Społecznej,  

Dz. Urz. MZiOS Nr 14, poz. 37), 

– z dniem 30 września 1997 r. miejscowość Przerzeczyn-Zdrój (Zarządzenie Ministra Zdrowia i Opieki 

Społecznej, Dz. Urz. MZiOS Nr 15, poz. 38), 

– z dniem 20 lutego 1999 r. miejscowość Polańczyk (Rozporządzenie Ministra Zdrowia i Opieki Społecznej 

z dnia 27 stycznia 1999 r., Dz. U. Nr 10 poz. 93),  

– z dniem 20 lutego 1999 r. miasto Sopot (Rozporządzenie Ministra Zdrowia i Opieki Społecznej z dnia  

27 stycznia 1999 r., Dz. U. Nr 10 poz. 94),  
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– z dniem 19 października 2000 r. miasto Gołdap (Rozporządzenie Ministra Zdrowia z dnia 31 sierpnia 

2000 r., Dz. U. Nr 82 poz. 936),  

– z dniem 23 stycznia 2002 r. miasto Supraśl (Rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 28 grudnia 2001 r.,  

Dz. U. 2002 Nr 1 poz. 5),  

– z dniem 28 sierpnia 2002 r. miasto Krasnobród (Rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 30 lipca 2002 r.,  

Dz. U. Nr 129 poz. 1103), 

– z dniem 7 listopada 2007 r. miejscowość Dąbki (Rozporządzenia Rady Ministrów z dnia 28 września 

2007 r., Dz. U. 2007 Nr 194 poz. 1401). 

Ponadto Rozporządzeniem Rady Ministrów z dnia 24 grudnia 1970 r. w sprawie rozciągnięcia 

niektórych przepisów o uzdrowiskach na inne miejscowości (Dz. U. 1970 Nr 31 poz. 260), nowelizowanym 

Rozporządzeniami Rady Ministrów z dnia 12 kwietnia 1974 r. oraz 23 grudnia 1987 r. (Dz. U. 1974 Nr 16 

poz. 89 oraz Dz. U. 1987 Nr 41 poz. 238), przepisy te zostały ostatecznie odniesione w stosunku  

do miejscowości: Augustów (w 1993 r. uzyskał status uzdrowiska), Bolków, Czarna Górna, Dźwirzyno, 

Dziwnówek, Jastarnia, Jurata, Komańcza, Koszuty, Kowary, Krynica Morska, Lipa, Łagów, Łeba, Łukęcin, 

Magnuszew, Międzywodzie, Polańczyk (w 1999 r. uzyskał status uzdrowiska), Przerzeczyn-Zdrój (w 1997 r. 

uzyskał status uzdrowiska), Rabe, Rogoźno, Trzebnica, Złockie.  

Dla funkcjonowania uzdrowisk w Polsce istotne znaczenie mają uregulowania zawarte w ustawie  
z dnia 28 lipca 2005 r. o lecznictwie uzdrowiskowym, uzdrowiskach i obszarach ochrony 
uzdrowiskowej oraz o gminach uzdrowiskowych. Ustawa określa: zasady oraz warunki prowadzenia 

i finansowania lecznictwa uzdrowiskowego, kierunki lecznicze uzdrowisk, zasady sprawowania nadzoru nad 

lecznictwem uzdrowiskowym, zasady nadawania obszarowi statusu uzdrowiska albo statusu obszaru 

ochrony uzdrowiskowej, zasady pozbawiania obszaru statusu uzdrowiska albo statusu obszaru ochrony 

uzdrowiskowej, zadania gmin uzdrowiskowych. Wprowadza także definicje gminy uzdrowiskowej, 

uzdrowiska, obszaru ochrony uzdrowiskowej oraz stref ochronnych. 

 
Gmina uzdrowiskowa — to gmina, której obszarowi lub jego części został nadany status uzdrowiska 

w trybie określonym w ustawie. 

 
Uzdrowisko — to obszar, na którego terenie prowadzone jest lecznictwo uzdrowiskowe, wydzielony  

w celu wykorzystania i ochrony znajdujących się na jego obszarze naturalnych surowców leczniczych, 

któremu został nadany status uzdrowiska. 

Zgodnie z ustawą uzdrowiskową z 2005 r., status uzdrowiska może być nadany obszarowi, który 

łącznie spełnia następujące warunki: 

1. posiada złoża naturalnych surowców leczniczych o potwierdzonych właściwościach leczniczych  

na zasadach określonych w ustawie, 

2. posiada klimat o właściwościach leczniczych potwierdzonych na zasadach określonych w ustawie, 

3. na jego obszarze znajdują się zakłady lecznictwa uzdrowiskowego i urządzenia lecznictwa 

uzdrowiskowego, przygotowane do prowadzenia lecznictwa uzdrowiskowego, 

4. spełnia określone w przepisach o ochronie środowiska wymagania w stosunku do środowiska, 

5. posiada infrastrukturę techniczną w zakresie gospodarki wodno-ściekowej, energetycznej, w zakresie 

transportu zbiorowego, a także prowadzi gospodarkę odpadami. 
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Obszar ochrony uzdrowiskowej — obszar spełniający warunki, wymienione powyżej w pkt 1, 2, 4  

i 5, któremu został nadany status obszaru ochrony uzdrowiskowej.  

Granice obszaru, któremu został nadany status uzdrowiska albo status obszaru ochrony 

uzdrowiskowej, pokrywają się z granicami administracyjnymi gmin, miast lub jednostek pomocniczych gmin. 
Status uzdrowiska lub status obszaru ochrony uzdrowiskowej nadaje Rada Ministrów w trybie 

rozporządzenia na wniosek ministra właściwego do spraw zdrowia. Wspomniany wniosek jest formułowany 

po potwierdzeniu spełnienia przez dany obszar warunków niezbędnych do uzyskania statusu uzdrowiska 

albo statusu obszaru ochrony uzdrowiskowej. Jeśli warunki uzasadniające nadanie danemu obszarowi 

statusu uzdrowiska lub statusu obszaru ochrony uzdrowiskowej ustaną, minister właściwy do spraw zdrowia 

zwróci się do gminy o podjęcie działań koniecznych w celu przywrócenia tych warunków. W przypadku ich 

nieprzywrócenia przez gminę w terminie 5 lat, Rada Ministrów, na wniosek tego ministra, w trybie 

rozporządzenia pozbawi dany obszar takiego statusu (Rozporządzeniem Rady Ministrów z dnia  

22 października 2007 r. statusu uzdrowiska z dniem 14 listopada 2007 r. zostało pozbawione miasto 

Jastrzębie-Zdrój; Dz. U. 2007 Nr 201 poz. 1448).  

 
Strefy ochronne — części obszaru uzdrowiska albo obszaru ochrony uzdrowiskowej, określone w statucie 

uzdrowiska, wydzielone w celu ochrony czynników leczniczych i naturalnych surowców leczniczych, walorów 

środowiska i urządzeń uzdrowiskowych. Na obszarze uzdrowiska lub obszarze ochrony uzdrowiskowej 

wydziela się trzy rodzaje stref ochronnych: 

1. strefę "A" obejmującą obszar, na którym są zlokalizowane lub planowane zakłady i urządzenia lecznictwa 

uzdrowiskowego, a także inne obiekty służące lecznictwu uzdrowiskowemu lub obsłudze pacjenta lub 

turysty, w szczególności: pensjonaty, restauracje lub kawiarnie, dla której procentowy udział terenów 

zielonych wynosi nie mniej niż 75%, 

2. strefę "B", dla której procentowy udział terenów zielonych wynosi nie mniej niż 55%, obejmującą obszar 

przyległy do strefy "A" i stanowiący jej otoczenie, który jest przeznaczony dla niemających negatywnego 

wpływu na właściwości lecznicze uzdrowiska lub obszaru ochrony uzdrowiskowej oraz nieuciążliwych  

w procesie leczenia obiektów usługowych, turystycznych, rekreacyjnych, sportowych i komunalnych, 

budownictwa mieszkaniowego oraz innych związanych z zaspokajaniem potrzeb osób przebywających 

na tym obszarze lub objęty granicami parku narodowego lub rezerwatu przyrody albo jest lasem, morzem 

lub jeziorem, 

3. strefę "C" przyległą do strefy "B" i stanowiącą jej otoczenie, obejmującą obszar mający wpływ  

na zachowanie walorów krajobrazowych, klimatycznych oraz ochronę złóż naturalnych surowców 

leczniczych. 

 
W końcu 2010 r. w Polsce status uzdrowiska miały 44 miejscowości: Augustów, Busko-Zdrój, 

Ciechocinek, Cieplice Śląskie-Zdrój, Czerniawa, Dąbki, Długopole-Zdrój, Duszniki-Zdrój,  

Goczałkowice-Zdrój, Gołdap, Horyniec-Zdrój, Inowrocław, Iwonicz-Zdrój, Jedlina-Zdrój, Kamień Pomorski, 

Kołobrzeg, Konstancin-Jeziorna, Krasnobród, Krynica-Zdrój, Kudowa-Zdrój, Lądek-Zdrój, Muszyna, 

Nałęczów, Piwniczna-Zdrój, Polanica-Zdrój, Polańczyk, Połczyn-Zdrój, Przerzeczyn-Zdrój, Rabka-Zdrój,  

Rymanów-Zdrój, Solec-Zdrój, Sopot, Swoszowice, Supraśl, Szczawnica, Szczawno-Zdrój, Świeradów-Zdrój, 

Świnoujście, Ustka, Ustroń, Wapienne, Wieniec-Zdrój, Wysowa, Żegiestów-Zdrój. 
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1.2.3. Lecznictwo uzdrowiskowe 

 

Ustawa z dnia 17 czerwca 1966 r. o uzdrowiskach i lecznictwie uzdrowiskowym ujmowała lecznictwo 
uzdrowiskowe jako zorganizowaną działalność w zakresie jak najszerszego zapobiegania chorobom i ich 
leczenia przy wykorzystaniu:  
1. warunków naturalnych, a w szczególności: 

– właściwości leczniczych klimatu i krajobrazu (klimatoterapia), 
– naturalnych zasobów leczniczych, jak wody lecznicze, gazy lecznicze i peloidy (balneoterapia), 
– właściwości leczniczych morza (talassoterapia), 

2. innych czynników środowiskowych mających korzystny wpływ na wynik świadczeń zapobiegawczych 
i leczniczych.  

 
W świetle ustawy uzdrowiskowej z 2005 r. lecznictwo uzdrowiskowe jest integralną częścią systemu 

ochrony zdrowia i stanowi zorganizowaną działalność polegającą na udzielaniu świadczeń opieki zdrowotnej, 
prowadzoną w uzdrowisku przez zakłady lecznictwa uzdrowiskowego, przy wykorzystaniu warunków 
naturalnych takich jak: 
1. właściwości naturalnych surowców leczniczych, 
2. właściwości lecznicze klimatu, w tym talassoterapia i subterraneoterapia oraz właściwości lecznicze 

mikroklimatu — a także towarzyszące temu zabiegi fizykalne. 
 

Ustawa wymienia następujące kierunki lecznicze uzdrowisk: 
1. choroby ortopedyczno-urazowe, 
2. choroby układu nerwowego, 
3. choroby reumatologiczne, 
4. choroby kardiologiczne i nadciśnienie, 
5. choroby naczyń obwodowych, 
6. choroby górnych dróg oddechowych, 
7. choroby dolnych dróg oddechowych, 
8. choroby układu trawienia, 
9. cukrzyca, 
10. otyłość, 
11. choroby endokrynologiczne, 
12. osteoporoza, 
13. choroby skóry, 
14. choroby kobiece, 
15. choroby nerek i dróg moczowych, 
16. choroby krwi i układu krwiotwórczego, 
17. choroby oka i przydatków oka.  

 
Świadczenia zdrowotne z zakresu lecznictwa uzdrowiskowego są udzielane i finansowane  

na zasadach określonych w ustawie z dnia 27 sierpnia 2004 r. o świadczeniach opieki zdrowotnej 
finansowanych ze środków publicznych (Dz. U. Nr 210, poz. 2135, z późn. zm.). W ustawie tej zawarta jest 
definicja świadczenia gwarantowanego, przez które należy rozumieć świadczenie opieki zdrowotnej 
finansowane w całości lub współfinansowane ze środków publicznych na zasadach i w trybie określonych  
w ustawie.  
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W myśl Rozporządzenia Ministra Zdrowia z dnia 28 sierpnia 2009 r. w sprawie świadczeń 

gwarantowanych z zakresu lecznictwa uzdrowiskowego (Dz. U. Nr 139, poz. 1136) świadczenia te obejmują: 

1. uzdrowiskowe leczenie szpitalne dzieci w wieku od 3 do 18 lat, 

2. uzdrowiskowe leczenie sanatoryjne dzieci w wieku od 7 do 18 lat, 

3. uzdrowiskowe leczenie sanatoryjne dzieci w wieku od 3 do 6 lat pod opieką dorosłych, 

4. uzdrowiskowe leczenie szpitalne dorosłych, 

5. uzdrowiskowe leczenie sanatoryjne dorosłych, 

6. uzdrowiskową rehabilitację dla dorosłych w szpitalu uzdrowiskowym, 

7. uzdrowiskową rehabilitację dla dorosłych w sanatorium uzdrowiskowym, 

8. uzdrowiskowe leczenie ambulatoryjne dorosłych i dzieci. 
 
Dla świadczenia gwarantowanego określonego w pkt 1, czas trwania leczenia uzdrowiskowego został 

ustalony na 27 osobodni, dla świadczeń gwarantowanych określonych w pkt 2-5 — na 21 osobodni, dla 

świadczeń gwarantowanych określonych w pkt 6-7 — na 28 osobodni, a dla świadczenia gwarantowanego 

określonego w pkt 8 — na 18 dni. 

Z lecznictwa uzdrowiskowego mogą także korzystać osoby, które nie uzyskały skierowania na 

leczenie uzdrowiskowe finansowane ze środków publicznych. Osoby takie korzystają z lecznictwa 

uzdrowiskowego za odpłatnością w wysokości ustalonej przez zakład lecznictwa uzdrowiskowego, po 

przedstawieniu zaświadczenia o braku przeciwwskazań do korzystania z danego rodzaju świadczeń 

zdrowotnych w danym uzdrowisku.  

 

1.2.4. Zakłady lecznictwa uzdrowiskowego 

 

Za zakłady lecznictwa uzdrowiskowego ustawa z 1966 r. o uzdrowiskach i lecznictwie 

uzdrowiskowym uznawała zakłady lecznicze, których podstawowym zadaniem było udzielanie świadczeń 

zapobiegawczych i leczniczych przy wykorzystaniu warunków naturalnych i czynników środowiskowych 

określonych w definicji lecznictwa uzdrowiskowego. 

W myśl Zarządzenia Ministra Zdrowia i Opieki Społecznej z 21 sierpnia 1967 r. w sprawie typowych 

rodzajów zakładów i urządzeń lecznictwa uzdrowiskowego (MP Nr 55, poz. 272) zakładami lecznictwa 

uzdrowiskowego były: 

1. przychodnie uzdrowiskowe, 

2. uzdrowiskowe zakłady przyrodolecznicze, 

3. prewentoria uzdrowiskowe, 

4. sanatoria uzdrowiskowe, 

5. szpitale uzdrowiskowe. 
 
Do zadań przychodni uzdrowiskowej należało udzielanie świadczeń niezbędnych do ustalania 

programu kuracji uzdrowiskowej odbywanej ambulatoryjnie. Ponadto do jej zadań mogło należeć: 

1) wykonywanie badań diagnostycznych pomocniczych i specjalistycznych osób kierowanych przez 

prewentoria uzdrowiskowe, sanatoria uzdrowiskowe lub szpitale uzdrowiskowe, 

2) udzielanie indywidualnych świadczeń ludności miejscowej w dziedzinach reprezentowanych  

w przychodni. 

Szczegółowy zakres zadań przychodni uzdrowiskowej ustalał jej statut. 
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Do zadań uzdrowiskowego zakładu przyrodoleczniczego należało udzielanie zabiegów 

zaordynowanych w ramach kuracji uzdrowiskowej, których rodzaje ustalał regulamin uzdrowiskowego 

zakładu przyrodoleczniczego. 

Do zadań prewentorium uzdrowiskowego należało zapewnienie opieki lekarskiej i odpowiednich 

warunków bytowych, osobom, którym zaordynowano przeprowadzenie kuracji uzdrowiskowej ze względów 

profilaktycznych. W szczególności świadczenia prewentorium uzdrowiskowego obejmowały: 

− opiekę lekarską i pielęgniarską w zakresie niezbędnym do ustalenia programu kuracji uzdrowiskowej  

i nadzoru nad jej przebiegiem, 

− przewidziane programem kuracji zabiegi przyrodolecznicze i świadczenia przy wykorzystaniu 

miejscowych urządzeń lecznictwa uzdrowiskowego, 

− zakwaterowanie i wyżywienie odpowiadające wymaganiom wynikającym z kuracji uzdrowiskowej.  

 Do zadań sanatorium uzdrowiskowego należało zapewnienie opieki lekarskiej i odpowiednich 

warunków bytowych określonej grupie chorych, którym zaordynowano przeprowadzenie kuracji 

uzdrowiskowej w warunkach sanatoryjnych. W szczególności świadczenia sanatorium uzdrowiskowego 

obejmowały: 

− codzienną opiekę lekarską i pielęgniarską, 

− przewidziane programem kuracji zabiegi przyrodolecznicze, leczenie farmakologiczne oraz świadczenia 

przy wykorzystaniu miejscowych urządzeń lecznictwa uzdrowiskowego, 

− zakwaterowanie i wyżywienie odpowiednie do stanu zdrowia i wymagań kuracji uzdrowiskowej, 

− inne warunki środowiskowe istotne dla prawidłowego przebiegu kuracji uzdrowiskowej. 

Ponadto na sanatorium uzdrowiskowym przeznaczonym dla dzieci ciążył obowiązek zapewnienia 

stałej opieki wychowawczej oraz warunków do prowadzenia nauczania w zakresie szkoły podstawowej oraz 

zajęć przedszkolnych. Rodzaje schorzeń, do których leczenia przeznaczone było sanatorium ustalał jego 

regulamin. 

Do zadań szpitala uzdrowiskowego należało zapewnienie stałej opieki lekarskiej i odpowiednich 

warunków bytowych osobom, których stan zdrowia wymaga leczenia uzdrowiskowego w celu rehabilitacji 

leczniczej lub utrwalenia wyników leczenia szpitalnego. W szczególności świadczenia szpitala 

uzdrowiskowego obejmowały: 

− stałą opiekę lekarską i pielęgniarską, 

− przewidziane programem kuracji zabiegi przyrodolecznicze, leczenie farmakologiczne oraz świadczenia 

przy wykorzystaniu miejscowych urządzeń lecznictwa uzdrowiskowego, 

− inne świadczenia lecznicze, które mogą być udzielane w warunkach opieki zdrowotnej zamkniętej, 

− zakwaterowanie i wyżywienie odpowiednie do stanu zdrowia i wymagań kuracji uzdrowiskowej, 

− inne warunki środowiskowe istotne dla prawidłowego przebiegu kuracji uzdrowiskowej. 

Do szpitala uzdrowiskowego przeznaczonego dla dzieci należało dodatkowo zapewnienie stałej 

opieki wychowawczej oraz warunków do prowadzenia nauczania w zakresie szkoły podstawowej oraz zajęć 

przedszkolnych.  

Rodzaje schorzeń, do których leczenia przeznaczony był szpital uzdrowiskowy ustalał jego regulamin. 
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Od 1991 r. zakłady lecznictwa uzdrowiskowego stały się zakładami opieki zdrowotnej. 

Zakład opieki zdrowotnej jest wyodrębnionym organizacyjnie zespołem osób i środków majątkowych 

utworzonym i utrzymywanym w celu udzielania świadczeń zdrowotnych i promocji zdrowia. Może być 

odrębną jednostką organizacyjną, częścią innej jednostki organizacyjnej lub jednostką organizacyjną 

podległą innej jednostce organizacyjnej. Zakłady opieki zdrowotnej dzielą się na publiczne i niepubliczne. 

Publiczny zakład opieki zdrowotnej (PZOZ) jest jednostką organizacyjną, utworzoną przez jeden  

z podmiotów: ministra lub centralny organ administracji rządowej, wojewodę, jednostkę samorządu 

terytorialnego, publiczną uczelnię medyczną lub publiczną uczelnię prowadzącą działalność dydaktyczną  

i badawczą w dziedzinie nauk medycznych albo Centrum Medycznego Kształcenia Podyplomowego. 

Niepubliczny zakład opieki zdrowotnej (NZOZ) może być utworzony przez: kościół lub związek 

wyznaniowy, pracodawcę, fundację, związek zawodowy, samorząd zawodowy lub stowarzyszenie, spółkę 

niemającą osobowości prawnej, a także inną krajową lub zagraniczną osobę prawną lub osobę fizyczną. 

 
W świetle ustawy uzdrowiskowej z 2005 r. za zakład lecznictwa uzdrowiskowego uznaje się zakład 

opieki zdrowotnej w rozumieniu ustawy z dnia 30 sierpnia 1991 r. o zakładach opieki zdrowotnej, działający 

na obszarze uzdrowiska, utworzony w celu udzielania świadczeń zdrowotnych z zakresu lecznictwa 

uzdrowiskowego, w ramach kierunków leczniczych i przeciwwskazań ustalonych dla danego uzdrowiska, 

w szczególności wykorzystujący warunki naturalne przy udzielaniu świadczeń zdrowotnych. 

Ustawa uzdrowiskowa z 2005 r. wymienia następujące rodzaje zakładów lecznictwa uzdrowiskowego: 

1. szpitale uzdrowiskowe, 

2. sanatoria uzdrowiskowe, 

3. prewentoria uzdrowiskowe dla dzieci, 

4. przychodnie uzdrowiskowe.  

 
Do zadań szpitala uzdrowiskowego należy w szczególności zapewnienie pacjentowi, którego 

skierowano na leczenie uzdrowiskowe w warunkach szpitala uzdrowiskowego: 

− udzielania całodobowych świadczeń opieki zdrowotnej w warunkach stacjonarnych, 

− całodobowej opieki lekarskiej i pielęgniarskiej, 

− realizacji przewidzianych programem leczenia zabiegów przyrodoleczniczych i leczenia 

farmakologicznego, 

− korzystania z naturalnych surowców leczniczych oraz urządzeń lecznictwa uzdrowiskowego, 

− edukacji zdrowotnej. 

Do zadań sanatorium uzdrowiskowego należy w szczególności zapewnienie pacjentowi, którego 

skierowano na leczenie uzdrowiskowe w sanatorium uzdrowiskowym: 

− udzielania całodobowych świadczeń opieki zdrowotnej w warunkach stacjonarnych, 

− opieki lekarskiej i całodobowej opieki pielęgniarskiej, 

− realizacji przewidzianych programem leczenia zabiegów przyrodoleczniczych z wykorzystaniem 

naturalnych surowców leczniczych oraz urządzeń lecznictwa uzdrowiskowego, 

− świadczeń profilaktycznych, 

− edukacji zdrowotnej. 
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Do zadań prewentorium uzdrowiskowego dla dzieci należy w szczególności zapewnienie dziecku 

pochodzącemu ze środowiska zagrożonego rozwojem niektórych chorób, które skierowano na leczenie 

uzdrowiskowe w prewentorium: 

− udzielania całodobowych świadczeń opieki zdrowotnej w warunkach stacjonarnych, 

− opieki lekarskiej i całodobowej opieki pielęgniarskiej, 

− realizacji przewidzianych programem zabiegów przyrodoleczniczych z wykorzystaniem naturalnych 

surowców leczniczych oraz urządzeń lecznictwa uzdrowiskowego, 

− świadczeń profilaktycznych, 

− świadczeń opiekuńczych, 

− edukacji zdrowotnej.  

Do zadań przychodni uzdrowiskowej należy w szczególności zapewnienie pacjentowi: 

− ambulatoryjnych świadczeń zdrowotnych, w tym świadczeń profilaktycznych, z wykorzystaniem 

naturalnych surowców leczniczych zleconych przez lekarza, 

− edukacji zdrowotnej.  

Ponadto szpitale uzdrowiskowe, sanatoria uzdrowiskowe i prewentoria uzdrowiskowe dla dzieci 

udzielające świadczeń opieki zdrowotnej osobom objętym obowiązkiem szkolnym i obowiązkiem nauki 

zostały zobowiązane do zapewnienia warunków do prowadzenia nauczania i wychowania w zakresie  

i na zasadach określonych w ustawie z dnia 7 września 1991 r. o systemie oświaty (Dz. U. z 2004 r. Nr 256, 

poz. 2572, z późn. zm.). 

Odmiennie niż w zarządzeniu z dnia 21 sierpnia 1967 r., zakład przyrodoleczniczy został uznany za 

jednostkę organizacyjną zakładu lecznictwa uzdrowiskowego, którego zadaniem jest udzielanie świadczeń 

zdrowotnych przy wykorzystaniu naturalnych surowców leczniczych.  

 

1.2.5. Urządzenia lecznictwa uzdrowiskowego 

 

Zgodnie z ustawą z dnia 17 czerwca 1966 r. za urządzenia lecznictwa uzdrowiskowego uznawane 

były urządzenia niezbędne do wykorzystywania warunków naturalnych, a nie stanowiące części składowej 

zakładu lecznictwa uzdrowiskowego (pijalnie i rozlewnie wód leczniczych, baseny i plaże lecznicze, leżalnie, 

solaria).  

Zarządzenie Ministra Zdrowia i Opieki Społecznej z dnia 21 sierpnia 1967 r. dzieliło urządzenia 

lecznictwa uzdrowiskowego na 2 kategorie: 

1. przeznaczone do udostępniania określonych świadczeń leczniczo-zapobiegawczych, opartych  
na wykorzystaniu naturalnych, a w szczególności miejscowych zasobów leczniczych oraz właściwości 
klimatu lub morza, tj.: pijalnie wód mineralnych, baseny kąpielowe z wodą leczniczą, baseny kąpielowe  
z podgrzewaną wodą morską, urządzone odcinki wybrzeża morskiego i plaży, baseny kąpielowe  
z podgrzewaną wodą (nie uznaną za leczniczą), urządzone odcinki brzegów jezior i rzek, solaria  
i urządzone miejsca do kąpieli powietrznej lub werandowania, obiekty leczniczo-sportowe do terapii 
ruchowej. 

2. służące do przemysłowej eksploatacji naturalnych zasobów leczniczych — kategorię tę stanowiły 
odpowiednie instalacje przemysłowe, a w szczególności rozlewnie wód leczniczych, warzelnie  
i wytwórnie soli leczniczych, leczniczych przetworów peloidowych, szlamów i ługów, służących kąpieli 
leczniczych, a także urządzenia do ujmowania i eksploatacji naturalnych gazów leczniczych.  
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Ustawa uzdrowiskowa z 2005 r. definiuje urządzenia lecznictwa uzdrowiskowego jako urządzenia 

służące do leczniczego wykorzystania naturalnych surowców leczniczych oraz właściwości leczniczych 

klimatu w szczególności takie jak: 

− pijalnie uzdrowiskowe, 

− tężnie, 

− parki, 

− ścieżki ruchowe, 

− urządzone odcinki wybrzeża morskiego, 

− lecznicze i rehabilitacyjne baseny uzdrowiskowe, 

− urządzone podziemne wyrobiska górnicze.  

 
Naturalne surowce lecznicze stanowią gazy lecznicze oraz kopaliny lecznicze, w tym peloidy, wody 

lecznicze i wody termalne, których właściwości lecznicze zostały potwierdzone na zasadach określonych 

w ustawie.  

Właściwości lecznicze klimatu są to czynniki atmosferyczne sprzyjające zachowaniu zdrowia, leczeniu lub 

łagodzeniu skutków lub objawów chorób.  

 

 
1.3.  Pozostałe pojęcia i definicje 
 
Łóżko — łóżko umieszczone na stałe, zajęte przez kuracjusza lub przygotowane na jego przyjęcie.  

Kuracjusze (pacjenci) w zakładach lecznictwa uzdrowiskowego — osoby korzystające z usług leczniczych 

na zasadzie skierowań lub na podstawie zaświadczenia o braku przeciwwskazań do korzystania z danego 

rodzaju świadczeń zdrowotnych. 

Kuracjusze stacjonarni (lecznictwa stacjonarnego) — osoby korzystające z całodobowej opieki lekarskiej  

i pielęgniarskiej w stacjonarnych zakładach opieki zdrowotnej, tj. w szpitalach uzdrowiskowych, sanatoriach 

uzdrowiskowych oraz prewentoriach. 

Osobodni leczenia — łączna liczba dni pobytu leczonych w zakładzie. Dzień przyjęcia i wypisania liczy się 

jako jeden dzień pobytu. W liczbie tej uwzględnia się również dni pobytu na łóżkach czasowo dostawionych. 

Od 2006 r. w ramach osobodni leczenia na sprawozdaniu ZD-2 wyszczególniono osobodni leczenia 

pacjentów (kuracjuszy) cudzoziemców w opiece stacjonarnej. 

Ambulatoryjna opieka zdrowotna — udzielanie przez świadczeniodawców świadczeń opieki zdrowotnej 

osobom niewymagającym leczenia w warunkach całodobowych lub całodziennych (Ustawa z dnia 27 

sierpnia 2004 r. o świadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze środków publicznych). 

Kuracjusze ambulatoryjni (lecznictwa ambulatoryjnego) — osoby korzystające z usług lub zabiegów 

leczniczych w trybie ambulatoryjnym; osoba taka wykazywana jest jeden raz, niezależnie od liczby 

wykonanych zabiegów.  
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Rodzaje zabiegów leczniczych: 

− kąpiele mineralne — do ich przygotowania wykorzystuje się przede wszystkim różnego typu solanki.  

Są to kąpiele w wannach lub w basenach napełnionych wodą leczniczą z równoczesnymi ćwiczeniami 

fizycznymi; 

− kąpiele CO2 — są to kąpiele wannowe (dwutlenek węgla jest rozpuszczany w wodzie) albo kąpiele suche 

(dwutlenek węgla jest stosowany w formie gazowej); 

− kąpiele (zabiegi) borowinowe — polegają na zastosowaniu rozdrobnionego torfu i peloidów torfowych 

będących naturalnymi substancjami mineralnymi; 

− inhalacje, wziewanie — wprowadzanie leków lub składników naturalnych do układu oddechowego 

(górnych dróg oddechowych i drzewa oskrzelowego), dzięki zastosowaniu urządzeń wytwarzających 

aerozole o różnym stopniu rozproszenia. Wziewania mogą być indywidualne lub zbiorowe; 

− krioterapia — polega na poddaniu całego ciała przez krótki czas działaniu bardzo niskich temperatur; 

− elektrolecznictwo — polega na zastosowaniu różnego rodzaju prądów leczniczych. Zalicza się tu 

zabiegi m.in. takie jak: galwanizacja, jonoforeza, prądy interferencyjne, prądy diadynamiczne; 

− światłolecznictwo — metoda leczenia światłem, np. lampy emitujące głównie promienie podczerwone 

(sollux), nadfioletowe (lampa kwarcowa) lub skojarzone światło obu typów promieniowania; 

− wodolecznictwo, hydroterapia — metody leczenia bodźcowego przez zewnętrzne stosowanie wody 

zimnej, chłodnej lub ciepłej (kąpiele lecznicze, półkąpiele, natryski, bicze wodne, okłady); 

− kinezyterapia — leczenie ruchem; gimnastyka lecznicza dzieli się na miejscową i ogólną. Miejscowa 

dotyczy bezpośrednio narządu zmienionego chorobowo, a ogólna składa się z ćwiczeń części ciała  

nie objętych chorobą; 

− zabiegi parafinowe — zawijania parafinowe, pędzlowania, okłady lub bezpośrednie kąpiele kończyn  

(tak zwane „rękawice” lub „skarpety”), a także maseczki. 

 
 
1.4.  Uwagi do tablic 
 

1. Informacje w tablicach przedstawiono dla Polski ogółem oraz dla województw, wymienianych w kolejności 

alfabetycznej. W ramach województw pogrupowano dane według powiatów oraz gmin —  

tabl. nr 1(21)-3(23) oraz 30(50)-40(60).  

2. Tablica przeglądowa nr 1(21) zawiera informacje dla lat 2000, 2005, 2009 i 2010, dla obiektów, które 

w danym roku zaliczane były — według obowiązujących w tym roku przepisów — do zakładów lecznictwa 

uzdrowiskowego. Stąd też dane dla lat 2000 i 2005 nie są w pełni porównywalne z danymi dla lat 2009 

i 2010.  

3. W tablicach według gmin nie występuje gmina Sękowa oraz gmina Supraśl. W uzdrowisku Supraśl brak 

zakładów lecznictwa uzdrowiskowego. Utworzenie takich placówek oraz niezbędnej infrastruktury  

do 2013 r. warunkuje utrzymanie statusu uzdrowiska przez tę miejscowość. 
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4. Począwszy od 2007 r. na formularzu ZD-2 zawarto pozycje obejmujące informacje o liczbie osób, którym 

udzielono świadczeń finansowanych lub dofinansowanych przez instytucje inne niż NFZ, tj. ZUS, KRUS, 

PFRON, „inne”. Udział (całkowity lub częściowe partycypowanie) przez ZUS i KRUS w kosztach 

świadczeń dotyczy osób, którym udzielono świadczeń w ramach rehabilitacji rentowej i przedrentowej. 

Świadczenia finansowane lub dofinansowane przez PFRON odnoszą się do osób, którym udzielono 

świadczeń w ramach turnusów rehabilitacyjnych — tabl. nr 8(28) i 17(37). 

5. Podstawowe informacje o zakładach uzdrowiskowych (szpitalach uzdrowiskowych, sanatoriach 
uzdrowiskowych i przychodniach uzdrowiskowych) podano dla lat 2000-2010. Szczegółowe dane, 
zawarte w tablicach nr: 4(24)-7(27), 9(29), 10(30), 13(33)-16(36), 18(38), 19(39), 22(42)-24(44) oraz 
30(50)-39(59), zaprezentowano od 2005 r., tj. od roku, w którym weszła w życie ustawa z dnia 28 lipca 
2005 r. o lecznictwie uzdrowiskowym, uzdrowiskach i obszarach ochrony uzdrowiskowej oraz o gminach 
uzdrowiskowych. 

6. Tablice nr 11(31), 12(32), 20(40), 21(41), 25(45) oraz 26(46) zawierają dane dla lat 2006-2010, ponieważ 
począwszy od 2006 r. zbierano informacje o liczbie wykonywanych zabiegów, a do 2005 r. na formularzu 
ZD-2 wykazywano wyłącznie fakt wykonywania zabiegów leczniczych. 

7. Tablice nr 27(47)-29(49) i 40(60), dotyczące zakładów przyrodoleczniczych zawierają informacje za lata  
2008-2010, ponieważ dla takiego okresu można przedstawić porównywalne dane. 
Zgodnie z ustawą uzdrowiskową z 2005 r., zakład przyrodoleczniczy jest jednostką organizacyjną 
zakładu lecznictwa uzdrowiskowego, którego zadaniem jest udzielanie świadczeń zdrowotnych przy 
wykorzystaniu naturalnych surowców leczniczych. W konsekwencji wprowadzonych uregulowań 
prawnych uległa zmianie metodologia gromadzenia danych oraz sposób prezentacji informacji o tych 
placówkach. W 2006 r. sprawozdaniem ZD-2 nie objęto zakładów przyrodoleczniczych, a w 2007 r. 
wykazywano wyłącznie fakt istnienia zakładu przyrodoleczniczego w ramach zakładu lecznictwa 
uzdrowiskowego, jako jego jednostki organizacyjnej. Począwszy od 2008 r. w sprawozdaniu ZD-2 
uwzględniono również zakład przyrodoleczniczy, funkcjonujący jako samodzielna placówka. Stanowiło to 
odzwierciedlenie sytuacji faktycznej. Usankcjonowanie takiego stanu rzeczy przyniesie ustawa z dnia  
4 marca 2011 r. o zmianie ustawy o lecznictwie uzdrowiskowym, uzdrowiskach i obszarach ochrony 
uzdrowiskowej oraz o gminach uzdrowiskowych oraz niektórych innych ustaw (Dz. U. Nr 73, poz. 390). 

 
 
1.5. Uwagi ogólne 
 

1. Informacje dla województw, powiatów i gmin podano w każdorazowym podziale administracyjnym kraju. 

2. W opracowaniu przedstawiono tylko te województwa, powiaty oraz gminy, w których zjawisko wystąpiło. 

3.  Liczby względne (wskaźniki, odsetki) obliczono z reguły na podstawie danych bezwzględnych 

wyrażonych z większą dokładnością niż podano w tablicach. 

4. Przy przeliczaniu na 1 mieszkańca (1000 ludności) danych według stanu w końcu roku (np. łóżka  

w sanatoriach) przyjęto liczbę ludności według stanu w dniu 31 XII, a przy przeliczaniu danych 

charakteryzujących wielkość zjawiska w ciągu roku (np. osobodni leczenia) — według stanu w dniu 30 VI. 

Do przeliczeń przyjęto liczbę faktycznych mieszkańców. 
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5. W niektórych tablicach, ze względu na zaokrąglenia poszczególnych liczb podawanych w tysiącach, 

sumy składników mogą się różnić od podanych wielkości ogółem. 

6. Określenie „gminy uzdrowiskowe” oznacza gminy, na terenie których są położone miejscowości 

uzdrowiskowe. W ostatnim rozdziale w przeliczeniach nie uwzględniono Krakowa, chociaż w jego 

granicach istnieje uzdrowisko Swoszowice. 

7. Schemat podziału administracyjnego Polski według województw. 
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1.6. Objaśnienia znaków umownych 
 
 
Kreska (–) —  zjawisko nie wystąpiło. 
 
Kropka (.) —  zupełny brak informacji albo brak informacji wiarygodnych. 
 
Znak     × —  wypełnienie pozycji, ze względu na układ tablicy jest niemożliwe lub niecelowe. 
 
Zero:   (0) —  zjawisko istniało w wielkości mniejszej od 0,5. 
         (0,0) —  zjawisko istniało w wielkości mniejszej od ,05. 
 
„W tym” —  oznacza, że nie podaje się wszystkich składników sumy. 
 
 
 
 
 
 
 
 
1.7. Ważniejsze skróty  
 
 
Dz. U. = Dziennik Ustaw 

Dz.Urz. = Dziennik Urzędowy 

M.P.  = Monitor Polski 

nr (Nr) = numer 

poz. = pozycja 

tys. = tysiąc 

km = kilometr 

km2 = kilometr kwadratowy 

cd. = ciąg dalszy 

dok. = dokończenie 

temp.  = temperatura 
ºC = stopień Celsjusza 

tabl. = tablica 

pkt proc. = punkt procentowy 

tj. = to jest 

ok. = około 

NFZ = Narodowy Fundusz Zdrowia 

ZUS = Zakład Ubezpieczeń Społecznych 

KRUS = Kasa Rolniczego Ubezpieczenia Społecznego 

PFRON = Państwowy Fundusz Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych 
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2. WYNIKI BADAŃ — SYNTEZA 
 

2.1.  Charakterystyka miejscowości uzdrowiskowych 
 

Za miejscowość uzdrowiskową uznaje się obszar, na którego terenie prowadzone jest lecznictwo 

uzdrowiskowe, wydzielony w celu wykorzystania i ochrony znajdujących się na jego obszarze naturalnych 

surowców leczniczych. 

 

SCHEMAT ROZMIESZCZENIA MIEJSCOWOŚCI UZDROWISKOWYCH 

Ze względu na położenie geograficzne uzdrowiska można podzielić na:  

uzdrowiska nizinne, położone do 200 m n.p.m. — 16 uzdrowisk, 

uzdrowiska nadmorskie, położone w odległości nie większej niż 3 km od brzegu morza — 6 uzdrowisk, 

uzdrowiska podgórskie, położone od 200 do 400 m n.p.m. — 14 uzdrowisk, 

uzdrowiska górskie, położone od 400 do 800 m n.p.m. — 8 uzdrowisk. 

Ź r ó d ł o: opracowano na podstawie strony internetowej Ministerstwa Zdrowia www.mz.gov.pl (Departament 
Organizacji Ochrony Zdrowia, Wydział Uzdrowisk). 



 
Lecznictwo uzdrowiskowe w Polsce w latach 2000-2010

 

28

TABL. 1.  MIEJSCOWOŚCI POSIADAJĄCE STATUS UZDROWISKA W 2010 R. 

Miejscowości 
uzdrowiskowe Województwo 

Rodzaj uzdrowiska  
ze względu na 

położenie 

Rok nadania 
statusu 

uzdrowiska 

Liczba 
kierunków 

leczniczych 

Augustów  .......................  podlaskie nizinne 1993 4
Busko-Zdrój  ...................  świętokrzyskie nizinne 1967 6
Ciechocinek  ...................  kujawsko-pomorskie nizinne 1967 10
Cieplice Śląskie-Zdrój .....  dolnośląskie podgórskie 1967 6
Czerniawa-Zdrój  ............  dolnośląskie podgórskie 1967 7
Dąbki  ..............................  zachodniopomorskie nadmorskie 2007 6
Długopole-Zdrój  .............  dolnośląskie podgórskie 1967 6
Duszniki-Zdrój  ................  dolnośląskie podgórskie 1967 8
Goczałkowice-Zdrój  .......  śląskie nizinne 1967 4
Gołdap  ...........................  warmińsko-mazurskie nizinne 2000 4
Horyniec-Zdrój  ...............  podkarpackie nizinne 1967 6
Inowrocław  .....................  kujawsko-pomorskie nizinne 1967 5
Iwonicz-Zdrój  .................  podkarpackie podgórskie 1967 8
Jedlina-Zdrój  ..................  dolnośląskie górskie 1967 7
Kamień Pomorski  ...........  zachodniopomorskie nadmorskie 1967 5
Kołobrzeg  .......................  zachodniopomorskie nadmorskie 1967 11
Konstancin-Jeziorna  ......  mazowieckie nizinne 1967 3
Krasnobród  ....................  lubelskie nizinne 2002 6
Krynica-Zdrój  .................  małopolskie górskie 1967 8
Kudowa-Zdrój  ................  dolnośląskie podgórskie 1967 7
Lądek-Zdrój  ....................  dolnośląskie górskie 1967 7
Muszyna  ........................  małopolskie podgórskie 1967 4
Nałęczów  .......................  lubelskie nizinne 1967 1
Piwniczna-Zdrój  .............  małopolskie podgórskie 1967 4
Polanica-Zdrój  ................  dolnośląskie podgórskie 1967 5
Polańczyk  ......................  podkarpackie podgórskie 1999 6
Połczyn-Zdrój  .................  zachodniopomorskie nizinne 1967 6
Przerzeczyn-Zdrój  ..........  dolnośląskie nizinne 1997 3
Rabka-Zdrój  ...................  małopolskie górskie 1967 6
Rymanów-Zdrój  .............  podkarpackie podgórskie 1967 5
Solec-Zdrój  ....................  świętokrzyskie nizinne 1967 5
Sopot  .............................  pomorskie nadmorskie 1999 5
Supraśl  ...........................  podlaskie nizinne 2002 5
Swoszowice (Kraków)  ...  małopolskie nizinne 1967 5
Szczawnica  ....................  małopolskie górskie 1967 5
Szczawno-Zdrój  .............  dolnośląskie podgórskie 1967 9
Świeradów-Zdrój  ............  dolnośląskie górskie 1967 11
Świnoujście  ....................  zachodniopomorskie nadmorskie 1967 10
Ustka  ..............................  pomorskie nadmorskie 1988 7
Ustroń  ............................  śląskie podgórskie 1967 10
Wapienne  .......................  małopolskie podgórskie 1967 2
Wieniec-Zdrój  .................  kujawsko-pomorskie nizinne 1967 6
Wysowa  .........................  małopolskie górskie 1967 10
Żegiestów-Zdrój  .............  małopolskie górskie 1967 3

Ź r ó d ł o: opracowano na podstawie strony internetowej Ministerstwa Zdrowia www.mz.gov.pl (Departament 
Organizacji Ochrony Zdrowia, Wydział Uzdrowisk). 
 

Poniżej zamieszczono krótkie charakterystyki miejscowości uzdrowiskowych, według schematu: 

położenie administracyjne, położenie geograficzne (mezoregiony), najważniejsze surowce lecznicze oraz 

właściwości lecznicze klimatu, wybrane urządzenia lecznictwa uzdrowiskowego, zarys historii uzdrowiska. 
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Województwo dolnośląskie 
 

Położenie: w 1976 r. Cieplice zostały włączone do Jeleniej Góry — miasta na 

prawach powiatu, Kotlina Jeleniogórska. 

Naturalne surowce lecznicze: wody mineralne — słabo zmineralizowane, 

termalne (temp. do 90°C), fluorkowe, krzemowe, hipotoniczne. 

Właściwości lecznicze klimatu: częste zmiany pogody, dość silne wiatry, 

znaczne dobowe wahania temperatury i ciśnienia oraz duże roczne 

nasłonecznienie — na osoby przyjezdne, zwłaszcza z nizin, klimat taki działa bodźcowo i hartująco. 

Zakłady uzdrowiskowe: szpitale uzdrowiskowe, sanatoria uzdrowiskowe, przychodnia uzdrowiskowa. 

Urządzenia lecznictwa uzdrowiskowego: park zdrojowy, baseny kąpielowe, jaskinie solno-jodowe. 

Historia. Jedno z najstarszych polskich uzdrowisk — pierwsze wzmianki o „ciepłych wodach” będących 

w posiadaniu Zakonu Joannitów pochodzą z 1281 r. W 1819 r. utworzony został Park Zdrojowy w stylu 

angielskim. W roku 1931 powstał Dom Zdrojowy pełniący obecnie funkcję głównego budynku uzdrowiska. 

 

Położenie: powiat lubański, od 1973 r. dzielnica Świeradowa-Zdroju, Góry Izerskie.  

Naturalne surowce lecznicze: wody mineralne — słabo zmineralizowane, 

szczawy, wodorowęglanowo-wapniowo-magnezowe, krzemowe, żelaziste; gaz 

radonowy, którym przesycone są powietrze, gleba i woda. 
Właściwości lecznicze klimatu: osłonięcie przez okoliczne góry powoduje, że jest 

tu stosunkowo mało wiatrów, ale ze względu na dość niskie temperatury i szybkie 

zmiany ciśnienia atmosferycznego klimat jest bodźcowy. 

Zakłady uzdrowiskowe: sanatoria uzdrowiskowe, szpital uzdrowiskowy, centrum rehabilitacji. 

Urządzenia lecznictwa uzdrowiskowego: park zdrojowy. 

Historia. Pierwsze źródła wód mineralnych odkryte zostały w 1783 r.; eksploatowane są od pierwszych lat 

XIX w. Działalność uzdrowiskowa rozpoczęła się w 1826 r., a na większą skalę dopiero w 1860 r., gdy 

wzniesiono Dom Zdrojowy. W 1910 r. wybudowano Dom Zdrojowy istniejący do dzisiaj.  

 

Położenie: powiat kłodzki, gmina Bystrzyca Kłodzka, Kotlina Kłodzka.  

Naturalne surowce lecznicze: wody mineralne — szczawy, wodorowęglanowo- 

-wapniowo-magnezowo-sodowe, żelaziste, krzemowe, radonowe. 

Właściwości lecznicze klimatu: łagodny klimat śródgórski, wiele słonecznych 

dni, zmienność ciśnienia cząstkowego tlenu i czystość górskiego powietrza 

wpływają korzystnie na czynności układu krążenia, układu oddechowego  

i czynność krwiotwórczą.  

Zakłady uzdrowiskowe: szpitale uzdrowiskowe, sanatoria uzdrowiskowe, zakład przyrodoleczniczy. 

Urządzenia lecznictwa uzdrowiskowego: pijalnia wód mineralnych w parku zdrojowym. 

Historia. Źródła wód mineralnych znane były już w XVI w., pierwsze urządzenia zdrojowe zbudowano 

w 1802 r., a pierwsze zakłady kąpielowe — w 1819 r.  

Cieplice Śląskie-Zdrój 

Czerniawa-Zdrój 

Długopole-Zdrój 
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Położenie: powiat kłodzki, gmina miejska Duszniki-Zdrój, Góry Bystrzyckie. 

Naturalne surowce lecznicze: wody mineralne — szczawy, wodorowęglanowo- 

-wapniowo-sodowe, wodorowęglanowo-wapniowo-magnezowe, żelaziste, krzemowe, 

radonowe. 

Właściwości lecznicze klimatu: klimat o cechach podalpejskich. 

Zakłady uzdrowiskowe: szpitale uzdrowiskowe, sanatoria uzdrowiskowe, zakład 

przyrodoleczniczy, przychodnia uzdrowiskowa. 

Urządzenia lecznictwa uzdrowiskowego: pijalnia wód mineralnych, park zdrojowy, jaskinia solno-jodowa.  

Historia. Pierwsze wzmianki o istnieniu źródła leczniczego „Zimny Zdrój” pochodzą z XV w. Badania źródeł 

mineralnych przeprowadzono w 1748 r., a od 1769 r. Duszniki stały się oficjalnym uzdrowiskiem poprzez 

wpisanie „Zimnego Zdroju” na listę źródeł leczniczych ówczesnych Prus.  

 

 

Położenie: powiat wałbrzyski, gmina miejska Jedlina-Zdrój, Góry Wałbrzyskie i Góry 

Sowie. 

Naturalne surowce lecznicze: wody mineralne — szczawy, wodorowęglanowo- 

-wapniowo-magnezowo-sodowe, fluorkowe, żelaziste, radonowe. 

Właściwości lecznicze klimatu: walory klimatyczne Jedliny (umiarkowanie 

bodźcowe) kształtowane są m.in. przez jej umiejscowienie w górskiej dolinie 

otoczonej zalesionymi wzgórzami (drzewostan świerkowy i bukowy). 

Zakłady uzdrowiskowe: szpitale uzdrowiskowe, sanatoria uzdrowiskowe, przychodnia uzdrowiskowa. 

Urządzenia lecznictwa uzdrowiskowego: pawilon pijalni wód mineralnych, uzdrowiskowy szlak 

turystyczno-rekreacyjny. 

Historia. Pierwsze źródła wody mineralnej odkryto w XVI w., w XVIII w. uznano je za lecznicze i zaczęto 

wykorzystywać na większą skalę. Pierwsze urządzenia uzdrowiskowe zbudowano w 1923 r. 

 

 

Położenie: powiat kłodzki, gmina miejska Kudowa-Zdrój, Pogórze Orlickie. 

Naturalne surowce lecznicze: wody mineralne — szczawy, wodorowęglanowo- 

-sodowo-wapniowe, żelaziste, krzemowe.  
Właściwości lecznicze klimatu: specyficzny klimat, zawdzięczany położeniu 

uzdrowiska w szerokiej kotlinie górskiej, wpływa dobroczynnie na cały organizm, 

poprawia krążenie krwi, oddychanie i trawienie, wspomaga sprawność układu 

mięśniowego i nerwowego. Dodatkowym czynnikiem moderującym są zwarte obszary leśne (przewaga 

drzewostanu świerkowego, sosnowego i bukowego). 

Zakłady uzdrowiskowe: szpitale uzdrowiskowe, sanatoria uzdrowiskowe, przychodnia uzdrowiskowa. 

Urządzenia lecznictwa uzdrowiskowego: park zdrojowy z pijalnią wód mineralnych, basen sportowo- 

-rehabilitacyjny. 

Historia. Źródła wód leczniczych o zróżnicowanym składzie chemicznym odkryto w XVII w. W 1636 r. 

powstały pierwsze urządzenia kąpielowe. W połowie XIX w. miejscowość została uznana za pierwsze 

uzdrowisko kardiologiczne w Niemczech. 
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Położenie: powiat kłodzki, gmina miejsko-wiejska Lądek-Zdrój, Masyw Śnieżnika. 

Naturalne surowce lecznicze: wody mineralne — słabo zmineralizowane, termalne 

(temp. do 43°C), fluorkowe, siarczkowe, radonowe. 

Właściwości lecznicze klimatu: klimat górski, silnie bodźcowy, moderowany przez 

zwarte obszary leśne (przewaga drzewostanu sosnowego, jodłowego, bukowego). 

Otoczenie leśne stwarza doskonałe warunki do emitowania olejków eterycznych. 

Zakłady uzdrowiskowe: szpitale uzdrowiskowe, sanatoria uzdrowiskowe, przychodnia uzdrowiskowa. 

Urządzenia lecznictwa uzdrowiskowego: arboretum z licznymi okazami drzew i krzewów, szlaki 

spacerowe. 

Historia. Już w XIII w. wykorzystywano lecznicze właściwości tutejszych wód termalnych, a ich pierwsze 

kompleksowe badania przeprowadzono w XV w. Najstarszy zakład przyrodoleczniczy z basenem został 

wzniesiony w 1498 r. 

 

 

Położenie: powiat kłodzki, gmina miejska Polanica-Zdrój, Kotlina Kłodzka. 

Naturalne surowce lecznicze: wody mineralne — wodorowęglanowo-wapniowe, 

szczawy, kwasowęglowe. 

Właściwości lecznicze klimatu: klimat podgórski, umiarkowanie bodźcowy, 

moderowany przez zwarte obszary leśne (drzewostan w przewadze iglasty). 

Zakłady uzdrowiskowe: szpitale uzdrowiskowe, sanatoria uzdrowiskowe, zakład 

przyrodoleczniczy, przychodnia uzdrowiskowa.  

Urządzenia lecznictwa uzdrowiskowego: pijalnia wód mineralnych, park zdrojowy, jaskinie solne, baseny. 

Historia. Historia uzdrowiska sięga pierwszych lat XVIII wieku, a w pełni planowa działalność uzdrowiskowa 

rozpoczęła się w 1873 r. W latach 1905-1906 wybudowany został nowy Dom Zdrojowy. W 1909 r. otwarto 

sanatorium kardiologiczne. Nową halę spacerową wraz z pijalnią i dodatkowymi łazienkami wybudowano 

w 1911 r.  

 

 

Położenie: powiat dzierżoniowski, gmina Niemcza, Wzgórza Niemczańsko-

Strzelińskie. 

Naturalne surowce lecznicze: wody mineralne — słabo zmineralizowane, 

radonowe. 

Właściwości lecznicze klimatu: klimat nizinny, umiarkowanie bodźcowy, 

łagodzony przez położenie dolinne. Występują tu strefy mikroklimatyczne. 

Zakłady uzdrowiskowe: sanatoria uzdrowiskowe, zakład przyrodoleczniczy. 

Urządzenia lecznictwa uzdrowiskowego: park zdrojowy, nowoczesny basen rehabilitacyjny, trasa 

spacerowa do arboretum — ogrodu dendrologicznego z największą w Polsce kolekcją różaneczników 

i azalii. 

Historia. Za początek działalności uzdrowiska uznaje się 1802 r., kiedy to odkryto źródła mineralne.  

W 1824 r. wybudowano Dom Zdrojowy, który w 1840 r. zmodernizowano. 
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Położenie: powiat wałbrzyski, gmina miejska Szczawno-Zdrój, Góry Wałbrzyskie. 
Naturalne surowce lecznicze: wody mineralne — szczawy, wodorowęglanowo- 
-sodowe, wodorowęglanowo-sodowo-wapniowe, wodorowęglanowo-sodowo- 
-magnezowo-wapniowe, radonowe. 
Właściwości lecznicze klimatu: klimat łagodnie i średniobodźcowy, moderowany 
przez zwarte obszary leśne. 
Zakłady uzdrowiskowe: szpitale uzdrowiskowe, sanatoria uzdrowiskowe, zakład 

przyrodoleczniczy, przychodnia uzdrowiskowa. 
Urządzenia lecznictwa uzdrowiskowego: park zdrojowy, park szwedzki, pijalnia wód mineralnych.  
Historia. Po raz pierwszy właściwości lecznicze wód zbadano i potwierdzono w 1598 r. Pierwsze sanatorium 
powstało w 1815 r., a około 1820 r. wybudowano pierwszą Pijalnię Wód Mineralnych. W II poł. XIX w. 
powstały 2 parki w stylu angielskim: Zdrojowy i Szwedzki. 
 
 

Położenie: powiat lubański, gmina miejska Świeradów-Zdrój, Góry Izerskie. 
Naturalne surowce lecznicze: wody mineralne — szczawy, wodorowęglanowo- 
-magnezowo-wapniowe, żelaziste, krzemowe, radonowe. 
Właściwości lecznicze klimatu: śródgórski klimat (średnio i wysoko bodźcowy) 
jest moderowany w znacznym stopniu przez samo położenie i przylegające zwarte 
kompleksy leśne (przewaga drzewostanu świerkowego).  

Zakłady uzdrowiskowe: szpitale uzdrowiskowe, sanatoria uzdrowiskowe. 
Urządzenia lecznictwa uzdrowiskowego: modrzewiowa hala spacerowa, pijalnia wody. 
Historia. W 1783 r. odkryto szczególne właściwości szczawianów radoczynnych i zauważono ich 
dobroczynny wpływ na ludzki organizm. W 1899 r. wybudowano Dom Zdrojowy w otaczającym go Parku 
Zdrojowym. 
 
 
Województwo kujawsko-pomorskie 
 
 

Położenie: powiat aleksandrowski, gmina miejska Ciechocinek, Kotlina Toruńska. 
Naturalne surowce lecznicze: wody mineralne — chlorkowo-sodowe, jodkowe, 
termalne. 
Właściwości lecznicze klimatu: nizinny, łagodnie odczuwany przez organizm 

człowieka, cechujący się: wysoką średnią temperaturą roczną, dużą liczbą 

słonecznych dni, niewielkimi opadami, niezbyt silnymi wiatrami oraz małą 

wilgotnością powietrza. 

Zakłady uzdrowiskowe: szpitale uzdrowiskowe, sanatoria uzdrowiskowe, przychodnia uzdrowiskowa. 
Urządzenia lecznictwa uzdrowiskowego: parki uzdrowiskowe, tężnie, pijalnia wód mineralnych. 
Historia. Źródła solanki odkryto w drugiej połowie XVIII wieku. W 1824 r. rozpoczęto budowę tężni 
solankowych. Za początek działalności uzdrowiskowej przyjmuje się 1836 r., kiedy solanki zaczęto 
komercyjnie wykorzystywać do celów leczniczych — w miejscowym zajeździe zainstalowano wówczas 
4 wanny miedziane do kąpieli solankowych. W Ciechocinku ma swoją siedzibę Krajowy Konsultant 
w dziedzinie Balneologii i Medycyny Fizykalnej. 
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Położenie: powiat inowrocławski, gmina miejska Inowrocław, Równina 
Inowrocławska. 
Naturalne surowce lecznicze: bogate miejscowe złoża naturalnych surowców, 
głównie soli kamiennej i wapieni, torfu niskiego i borowinowego, gliny, iłów i wód 
mineralnych. 
Właściwości lecznicze klimatu: klimat nizinny słabo bodźcowy; w części 

uzdrowiskowej miasta (Park Solankowy) panuje mikroklimat, determinowany terenami solankowymi.  
Zakłady uzdrowiskowe: sanatoria uzdrowiskowe, szpitale uzdrowiskowe, ośrodek rehabilitacji. 
Urządzenia lecznictwa uzdrowiskowego: park solankowy, tężnia solankowa. 
Historia. Działalność uzdrowiskową rozpoczęto w 1876 r. Pierwsze obiekty służyły do kuracji kąpielowych, 
kolejne wykorzystywano jako bazę pobytową dla kuracjuszy. W 1886 r. zapoczątkowano uzdrowiskowe 
leczenie dzieci (choroby reumatyczne). W dwudziestoleciu międzywojennym uruchomiono zakład 
przyrodoleczniczy, przystąpiono też do eksploatacji lokalnych złóż borowinowych.  
 

Położenie: powiat włocławski, gmina Brześć-Kujawski, Kotlina Toruńska. 
Naturalne surowce lecznicze: wody mineralne — siarczanowo-chlorkowo- 
-wapniowo-sodowe, siarczkowe; borowiny — złoże torfu typu niskiego. 
Właściwości lecznicze klimatu: klimat łagodnie bodźcowy, otoczenie zwartych 
kompleksów leśnych (drzewostan sosnowy) — wpływają korzystnie na organizm, 
zwiększając ogólną odporność. 

Zakłady uzdrowiskowe: szpital uzdrowiskowy, sanatoria uzdrowiskowe, zakład przyrodoleczniczy. 
Urządzenia lecznictwa uzdrowiskowego: park zdrojowy, ścieżki zdrowia, pijalnia wód leczniczych. 
Historia. Źródła wód mineralnych odkryto na przełomie XIX/XX w. W 1923 r. zapoczątkowano eksploatację 
wód mineralnych dla celów kuracyjnych. Wówczas też zapoczątkowano wydobycie borowiny z miejscowych 
pokładów. Inwestycje uzdrowiskowe na znaczną skalę nastąpiły dopiero w latach sześćdziesiątych XX w. 
 
 
Województwo lubelskie 
 

Położenie: powiat zamojski, gmina miejska Krasnobród, Roztocze Środkowe. 
Naturalne surowce lecznicze: borowiny — złoże torfu typu niskiego. 
Właściwości lecznicze klimatu: klimat łagodnie bodźcowy, moderowany przez 
położenie — wzniesienia otaczające dolinę oraz zwarte obszary leśne (drzewostan 
sosnowy, jodłowy i bukowy). Obszar korzystny dla prowadzenia aeroterapii, nie ma 
tu zanieczyszczeń powietrza, a lasy iglaste dostarczają dużą ilość naturalnych 

olejków eterycznych, przydatnych w terapii dróg oddechowych. 
Zakłady uzdrowiskowe: szpital uzdrowiskowy, sanatorium rehabilitacyjne dla dzieci z zakładem 
przyrodoleczniczym. 
Urządzenia lecznictwa uzdrowiskowego: ścieżki spacerowe. 
Historia. Za początki uzdrowiska przyjmuje się 1884 r., gdy powstało pierwsze sanatorium przeciwgruźlicze. 

W 1934 r. otwarto następne sanatorium. Po II wojnie światowej, w 1950 r. uruchomiono sanatorium 

przeciwgruźlicze dla dzieci, zamienione później na Dom Zdrowia, a następnie na sanatorium rehabilitacyjne 

dla dzieci. 
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Położenie: powiat puławski, gmina miejska Nałęczów, Płaskowyż Nałęczowski. 
Naturalne surowce lecznicze: wody mineralne — słabo zmineralizowane, żelaziste. 
Właściwości lecznicze klimatu: klimat nizinny, słabo bodźcowy, moderowany 
ukształtowaniem terenu i bogatą zielenią otoczenia. 
Zakłady uzdrowiskowe: szpitale uzdrowiskowe, sanatoria uzdrowiskowe, zakład 
przyrodoleczniczy.  

Urządzenia lecznictwa uzdrowiskowego: park zdrojowy, pijalnia wód mineralnych. 
Historia. Lecznicze właściwości tutejszych wód odkryto na początku XIX w.; w późniejszych latach 
uruchomiono zakład kąpielowy, zniszczony w powstaniu listopadowym. Za datę powstania uzdrowiska 
przyjmuje się 1878 r., kiedy to obiekty uzdrowiskowe zostały wyremontowane. Pierwsi kuracjusze pojawili się 
w 1880 r. W latach następnych rozbudowano Park Zdrojowy, powstało „uzdrowisko-ogród”. Powojenne 
uruchomienie uzdrowiska nastąpiło w 1954 r. 
 
Województwo małopolskie 

 
Położenie: powiat nowosądecki, gmina miejsko-wiejska Krynica-Zdrój, Beskid 
Sądecki. 
Naturalne surowce lecznicze: wody mineralne — szczawy, wodorowęglanowo- 
-wapniowe, wodorowęglanowo-wapniowo-sodowo-magnezowe, krzemowe, żelaziste, 
kwasowęglowe, wodorowęglanowo-wapniowo-magnezowe. 
Właściwości lecznicze klimatu: klimat o cechach podalpejskich, łagodzony przez 

zwarte obszary leśne otaczające miasto. 
Zakłady uzdrowiskowe: szpitale uzdrowiskowe, sanatoria uzdrowiskowe, zakład przyrodoleczniczy, 
przychodnia uzdrowiskowa. 
Urządzenia lecznictwa uzdrowiskowego: pijalnie wód mineralnych, baseny rehabilitacyjne, parki zdrojowe. 
Historia. Źródła wód mineralnych odkryto na przełomie XVIII i XIX w., w 1802 r. wybudowano pierwszą 
pijalnię, a w 1804 r. — pierwszy zakład kąpielowy. W 1807 r. Krynica otrzymała oficjalny status „zdroju 
kąpielowego”. W II połowie XIX w. opracowano plany rozwoju uzdrowiska, utworzona została komisja 
balneologiczna, powstały domy uzdrowiskowe oraz pensjonaty dla kuracjuszy. Dalszy rozwój to pierwsze 
lata XX w., po odkryciu silnie hiperosmotycznej wody „Zuber” (jednej z najcenniejszych wód tego typu 
w Europie), oraz lata międzywojenne, gdy Krynica stała się jednym z najpopularniejszych kurortów 
w Europie. 
 

Położenie: powiat nowosądecki, gmina miejsko-wiejska Muszyna, Beskid Sądecki. 
Naturalne surowce lecznicze: wody mineralne — szczawy, wodorowęglanowo- 
-magnezowo-sodowo-wapniowe. 
Właściwości lecznicze klimatu: klimat typu podgórskiego, umiarkowanie i silnie 
bodźcowy, moderowany w znacznym stopniu przez otaczające zbocza górskie, 
porośnięte zwartymi obszarami leśnymi. 

Zakłady uzdrowiskowe: sanatoria uzdrowiskowe, zakłady przyrodolecznicze, ośrodek rehabilitacji. 
Urządzenia lecznictwa uzdrowiskowego: pijalnie wód mineralnych. 
Historia. W 1911 r. udostępniono do użytkowania pierwsze źródło wody mineralnej, kolejne odwierty 
wykonano w latach dwudziestych XX w. Formalny status uzdrowiska Muszyna uzyskała w 1929 r.  
W późniejszych latach wybudowano obiekty zdrojowe: zakłady kąpielowe nad Popradem i w centrum miasta 
oraz pijalnię wód. Po II wojnie światowej działalność uzdrowiskową wznowiono dopiero w 1958 r. 
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Położenie: powiat nowosądecki, gmina miejsko-wiejska Piwniczna-Zdrój, Beskid 

Sądecki. 

Naturalne surowce lecznicze: wody mineralne — szczawy, wodorowęglanowo- 

-wapniowo-magnezowe, wodorowęglanowo-wapniowo-magnezowo-sodowe. 

Właściwości lecznicze klimatu: klimat górski, umiarkowanie bodźcowy, 

łagodzony przez zalesione zbocza (przewaga drzewostanu iglastego). 

Zakłady uzdrowiskowe: sanatorium uzdrowiskowe. 

Urządzenia lecznictwa uzdrowiskowego: pijalnie wód mineralnych, park zdrojowy. 

Historia. Źródła wód mineralnych odkryto w okolicach Piwnicznej-Zdroju w 1880 r. Pierwsi kuracjusze 

pojawili się w 1884 r. Rozwój uzdrowiska nastąpił w okresie międzywojennym, gdy wykonano nowe odwierty 

wód mineralnych, wybudowano Zakład Zdrojowy, pijalnie wód oraz urządzono Park Zdrojowy. 
 

Położenie: powiat nowotarski, gmina miejsko-wiejska Rabka-Zdrój, Kotlina 

Rabczańska. 

Naturalne surowce lecznicze: wody mineralne — chlorkowo-sodowe, jodkowe. 

Właściwości lecznicze klimatu: klimat górski, umiarkowanie i silnie bodźcowy.  
Zakłady uzdrowiskowe: szpitale uzdrowiskowe (w tym kilka dziecięcych), sanatoria 

uzdrowiskowe, zakład przyrodoleczniczy, przychodnia uzdrowiskowa. 

Urządzenia lecznictwa uzdrowiskowego: park zdrojowy z tężniami solankowymi, pijalnia wód mineralnych. 

Historia. Pierwsze wzmianki o źródłach solankowych pochodzą z poł. XIII w. W 1858 r. wykonano pierwsze 

ujęcie wód, a w 1864 r. oficjalnie uruchomiono uzdrowisko. Pierwszy Zakład Kąpielowo-Leczniczy powstał  

w 1864 r., a w 1874 r. otwarto Zakład Leczenia Dzieci. W 1889 r. utworzono ośrodek dla dzieci chorych na 

gruźlicę węzłów chłonnych. Specyficzny mikroklimat spowodował, że Rabka szybko rozwijała się, zwłaszcza 

jako uzdrowisko dziecięce.  

 
Położenie: południowy obszar Krakowa wchodzący w skład Dzielnicy X 

Swoszowice. 

Naturalne surowce lecznicze: wody mineralne — siarczanowo-wodorowęglanowo- 

-wapniowo-magnezowe, siarczkowe (unikalna w skali światowej woda mineralna 

z zawartością siarki — 5 miejsce w świecie). 

Właściwości lecznicze klimatu: klimat nizinny, umiarkowanie bodźcowy, ze strefą 

mikroklimatyczną.  
Zakłady uzdrowiskowe: szpital uzdrowiskowy, sanatorium uzdrowiskowe, zakład przyrodoleczniczy, 

przychodnia uzdrowiskowa. 

Urządzenia lecznictwa uzdrowiskowego: park uzdrowiskowy, baseny rehabilitacyjne. 

Historia. W przeszłości znajdowała się tutaj kopalnia siarki. Uzdrowisko zostało oficjalnie otwarte w 1811 r., 

w późniejszych latach wybudowano Dom Zdrojowy i Łazienki, gdzie wydawano kąpiele w wodzie 

siarczkowej. Dalszy rozwój nastąpił w II poł XIX w., gdy powiększono i rozbudowano Park Zdrojowy.  

Po II wojnie uzdrowisko uruchomiono w 1956 r. Od 26 września 2006 r. Swoszowice są jedyną w Krakowie 

jednostką pomocniczą niższego rzędu („Osiedle Uzdrowisko Swoszowice”) funkcjonującą w ramach 

dzielnicy. 
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Położenie: powiat nowotarski, gmina miejsko-wiejska Szczawnica, Beskid Sądecki. 
Naturalne surowce lecznicze: wody mineralne — szczawy, wodorowęglanowo- 
-chlorkowo-sodowo-wapniowe, wodorowęglanowo-chlorkowo-sodowe, jodkowe. 
Właściwości lecznicze klimatu: klimat podgórski, umiarkowanie bodźcowy, 
moderowany w znacznym stopniu przez zwarte obszary leśne (drzewostan iglasty), 
porastające zbocza górskie.  

Zakłady uzdrowiskowe: sanatoria uzdrowiskowe, zakład przyrodoleczniczy, przychodnia uzdrowiskowa. 
Urządzenia lecznictwa uzdrowiskowego: park zdrojowy, pijalnie wód mineralnych, szlaki spacerowe  
i turystyczne. 
Historia. Źródła wód mineralnych odkryto w początkach XIX w. W 1824 r. powstała pierwsza pijalnia.  
W 1828 r. właścicielami Szczawnicy została rodzina Szalayów, która rozbudowała uzdrowisko. 
Zagospodarowane zostały wszystkie źródła wód mineralnych, uruchomiono inhalatorium, unowocześniono 
zakłady kąpielowe oraz rozbudowano parki zdrojowe. W 1876 r. właścicielem uzdrowiska została krakowska 
Akademia Umiejętności. W okresie międzywojennym nastąpił dalszy rozwój uzdrowiska. W 1948 r. 
uzdrowisko zostało upaństwowione. 
 

Położenie: powiat gorlicki, gmina Sękowa, Beskid Niski. 
Naturalne surowce lecznicze: wody mineralne — słabo zmineralizowane, 
wodorowęglanowo-wapniowo-sodowo-siarczkowe, wodorowęglanowo-wapniowo- 
-magnezowo-siarczkowe. 
Właściwości lecznicze klimatu: klimat podgórski, moderowany przez otaczające 
zwarte kompleksy leśne (drzewostan mieszany). 

Zakłady uzdrowiskowe: zakład usług leczniczo-wczasowych i rehabilitacyjnych. 
Urządzenia lecznictwa uzdrowiskowego: pijalnia wód mineralnych. 
Historia: Tradycje uzdrowiskowe sięgają XVII w. W I poł. XVIII w. powstał zakład uzdrowiskowy. W połowie 
XIX w. w uzdrowisku było 50 wanien kąpielowych. Na większą skalę działalność uzdrowiskowa rozwinęła się 
w latach sześćdziesiątych XX w. Obecnie jest to jedno z najmniejszych polskich uzdrowisk. 
 

Położenie: powiat gorlicki, gmina Uście Gorlickie, Beskid Niski. 
Naturalne surowce lecznicze: wody mineralne — szczawy, wodorowęglanowo- 
-chlorkowo-sodowe, wodorowęglanowo-sodowo-wapniowe, żelaziste, jodkowe. 
Właściwości lecznicze klimatu: klimat górski łagodnie bodźcowy, moderowany 
przez otaczające obszary leśne (drzewostan bukowy, świerkowy, jodłowy, jaworowy) 
porastające wzniesienia.  

Zakłady uzdrowiskowe: szpital uzdrowiskowy, sanatoria uzdrowiskowe, zakład przyrodoleczniczy, 
przychodnia uzdrowiskowa. 
Urządzenia lecznictwa uzdrowiskowego: park zdrojowy z pijalnią wód mineralnych, kąpielisko. 
Historia. Lecznicze właściwości klimatu i wód były znane już w wieku XVIII. W późniejszych latach powstały 
obiekty i urządzenia uzdrowiskowe, ale zostały zrujnowane przez I wojnę światową. Działalność 
uzdrowiskową reaktywowano dopiero w 1959 roku. W 2006 r. została oddana do użytku nowa Pijalnia Wód 
Mineralnych. 
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Położenie: powiat nowosądecki, gmina Muszyna, Beskid Sądecki. 
Naturalne surowce lecznicze: wody mineralne — szczawy, wodorowęglanowo- 
-sodowo-magnezowo-wapniowe, wodorowęglanowo-wapniowo-magnezowe. 
Właściwości lecznicze klimatu: klimat o cechach podgórskich, umiarkowanie 
i silnie bodźcowy, z lokalnymi nieckami mikroklimatycznymi, moderowany przez 
otaczające obszary leśne.  

Zakłady uzdrowiskowe: sanatorium uzdrowiskowe. 
Urządzenia lecznictwa uzdrowiskowego: ścieżki spacerowe, jaskinie solne, ścieżka przyrodnicza. 
Historia. Początek uzdrowiska datuje się na rok 1846, kiedy to odkryto źródła wody mineralnej.  
W późniejszych latach powstały wille i pensjonaty, zbudowano Dom Zdrojowy oraz Nowe Łazienki.  
W okresie międzywojennym było to jedno z najpopularniejszych i najlepszych uzdrowisk w Polsce. W 1929 r. 
zbudowano Nowy Dom Zdrojowy. Po II wojnie światowej wzrosło znaczenie uzdrowiska jako ośrodka 
turystyczno-wypoczynkowego. 
 
Województwo mazowieckie 
 

Położenie: powiat piaseczyński, gmina miejsko-wiejska Konstancin-Jeziorna, 
Równina Warszawska. 
Naturalne surowce lecznicze: wody mineralne — chlorkowo-sodowe, 
żelaziste, jodkowe, hipotermalne.  
Właściwości lecznicze klimatu: klimat umiarkowanie bodźcowy, z dużą 
ilością dni słonecznych w roku, moderowany przez otaczające lasy sosnowe. 

Zakłady uzdrowiskowe: szpitale uzdrowiskowe, sanatorium uzdrowiskowe, zakład przyrodoleczniczy. 
Urządzenia lecznictwa uzdrowiskowego: tężnia solankowa. 
Historia. Pod koniec XIX w. było to popularne letnisko. W 1917 r. za sprawą doskonałych walorów 
klimatycznych Konstancin uzyskał status uzdrowiska, ale do 1939 r. nie powstał ani jeden obiekt 
przyrodoleczniczy. Dopiero powojenne badania geologiczne i wykonane odwierty dla pozyskiwania 
naturalnych wód mineralnych spowodowały rozwój uzdrowiska. Ośrodki sanatoryjne rozpoczęły działalność 
w latach sześćdziesiątych XX w. W 1979 r. uruchomiono tężnię solankową. 
 
Województwo podkarpackie 
 

Położenie: powiat lubaczowski, gmina Horyniec-Zdrój, Płaskowyż Tarnogrodzki. 
Naturalne surowce lecznicze: wody mineralne — słabo zmineralizowane, 
siarczkowe; borowiny — złoże torfu typu niskiego (jedno z najbogatszych w Polsce). 
Właściwości lecznicze klimatu: klimat słabo i łagodnie bodźcowy, moderowany 
przez zwarte obszary leśne (drzewostan sosnowy). Mikroklimat charakteryzuje się 
długimi okresami bezwietrznej pogody, wysokim nasłonecznieniem, dużą liczbą dni 

bezchmurnych.  
Zakłady uzdrowiskowe: sanatoria uzdrowiskowe. 
Urządzenia lecznictwa uzdrowiskowego: kryta pływalnia, która mieści: basen rehabilitacyjno-rekreacyjny, 
jaskinię solną, saunę fińską, wanny do kąpieli kwasowęglowej. 
Historia. Tradycje lecznictwa uzdrowiskowego sięgają schyłku XIX w. Udokumentowane początki 
uzdrowiska to jednak dopiero koniec XIX w., kiedy to urządzono pierwszy, prymitywny zakład kąpielowy. 
W 1928 r. uruchomiono nowoczesny zakład zdrojowy. Wznowienie funkcji uzdrowiska po II wojnie światowej 
nastąpiło w latach sześćdziesiątych XX w.  
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Położenie: powiat krośnieński, gmina miejsko-wiejska Iwonicz-Zdrój, Beskid Niski. 
Naturalne surowce lecznicze: wody mineralne — wodorowęglanowo-chlorkowo- 

-sodowe, chlorkowo-wodorowęglanowo-sodowe, kwasowęglowe, hipotermalne, 

jodkowe. 

Właściwości lecznicze klimatu: klimat nisko bodźcowy, kształtowany przez duże, 

zwarte obszary leśne (drzewostan o przewadze jodły i buka) oraz osłonowe zbocza. 

Duża ilość dni słonecznych wpływa na złagodzenie klimatu o cechach śródgórskich.  
Zakłady uzdrowiskowe: szpital uzdrowiskowy, sanatoria uzdrowiskowe, zakład przyrodoleczniczy. 

Urządzenia lecznictwa uzdrowiskowego: pijalnia wód mineralnych, ścieżki zdrowia. 

Historia. Jedno z najstarszych i najbardziej renomowanych polskich uzdrowisk mające ponad 425 lat 

tradycji. Pierwsze wzmianki o „wodach leczących” pochodzą z 1413 r., a później z 1578 r. Pod koniec  

XVIII w. wybudowano tu „miejsca do kąpieli leczniczych”. Rozwój uzdrowiska nastąpił od 1837 r., kiedy 

rozpoczęła się planowa rozbudowa. 

 
Położenie: powiat leski, gmina Solina, Góry Sanocko-Turczańskie. 

Naturalne surowce lecznicze: wody mineralne — wodorowęglanowo-sodowe, 

chlorkowo-wodorowęglanowo-sodowe, jodkowe. 

Właściwości lecznicze klimatu: klimat podgórski średnio bodźcowy, moderowany 

przez przyległe zwarte kompleksy leśne (przewaga drzewostanu bukowego, 

jodłowego, modrzewiowego) i Jezioro Solińskie. 

Zakłady uzdrowiskowe: sanatoria uzdrowiskowe. 

Urządzenia lecznictwa uzdrowiskowego: szlaki spacerowe, tężnia solna. 

Historia. Wieś uzdrowiskowa, „bieszczadzki kurort”, położony na półwyspie Jeziora Solińskiego. Lecznictwo 

uzdrowiskowe rozpoczęto w 1974 r. 

 

Położenie: powiat krośnieński, gmina Rymanów, Beskid Niski. 

Naturalne surowce lecznicze: wody mineralne — chlorkowo-wodorowęglanowo- 

-sodowe, jodkowe, kwasowęglowe, wodorowęglanowo-chlorkowo-sodowe, szczawy. 

Właściwości lecznicze klimatu: klimat umiarkowanie i silnie bodźcowy, 

o wyraźnych cechach klimatu górskiego. Czynnikiem moderującym klimat jest 

wilgotne powietrze, o dużej zawartości leczniczych olejków eterycznych i jodu.  
Zakłady uzdrowiskowe: szpitale uzdrowiskowe, sanatoria uzdrowiskowe (w tym dziecięce), przychodnia 

uzdrowiskowa. 

Urządzenia lecznictwa uzdrowiskowego: pijalnia wód mineralnych, ścieżka przyrodnicza, ścieżka zdrowia, 

park zdrojowy. 

Historia: Źródła wód mineralnych odkryte zostały w 1876 r. Bezpośrednio po wykonanych analizach  

i badaniach ujęć wybudowano obiekty uzdrowiskowe, w tym przystosowane do leczenia dzieci. Cała 

infrastruktura kuracyjna została zniszona w I wojnie światowej, a później odbudowana — ponownie była 

zniszczona w II wojnie światowej. Na początku lat sześćdziesiątych uzdrowisko rozpoczęło przyjmowanie 

kuracjuszy w ciągu całego roku. Uruchomiono szpitale uzdrowiskowe dla dorosłych i dla dzieci.  
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Województwo podlaskie 

 

Położenie: powiat augustowski, gmina miejska Augustów, Równina Augustowska. 

Naturalne surowce lecznicze: borowiny — złoże torfu typu wysokiego. 

Właściwości lecznicze klimatu: mikroklimat leczniczy, powietrze jest tu nasycone 

olejami eterycznymi, wydzielanymi przez drzewa iglaste (drzewostan sosnowo- 

-świerkowy), obszar „Zielonych Płuc Polski”. Wpływ na klimat mają liczne, okoliczne 

jeziora. 

Zakłady uzdrowiskowe: sanatorium uzdrowiskowe. 

Urządzenia lecznictwa uzdrowiskowego: ścieżki spacerowe. 

Historia. Jedno z najmłodszych uzdrowisk, utworzone głównie ze względu na warunki klimatyczne. Pierwsze 

sanatorium wybudowano w 1976 r. 

 

Położenie: powiat białostocki, gmina miejsko-wiejska Supraśl, Wysoczyzna 

Białostocka. 

Naturalne surowce lecznicze: borowiny — złoże torfu typu niskiego (jedno 

z najlepszych złóż w Polsce). 

Właściwości lecznicze klimatu: warunki klimatyczne słabo i łagodnie bodźcowe, 

nieskażona przyroda (zanieczyszczenie pyłami i gazami znacznie poniżej norm 

krajowych). 

Zakłady uzdrowiskowe: Według stanu w końcu grudnia 2010 r. w Supraślu nie funkcjonował żaden zakład 

lecznictwa uzdrowiskowego (w rozumieniu ustawowym). 
Urządzenia lecznictwa uzdrowiskowego: ścieżki spacerowe, ogród dendrologiczny. 

Historia. Pierwsze sanatorium uruchomiono w 1911 r. na bazie obiektu szpitalnego. W 1924 r. rozpoczęło 

dzialalność Sanatorium Złotego Krzyża, specjalizujące się w leczeniu chorych na gruźlicę. 

 
Województwo pomorskie 

 

Położenie: miasto Sopot na prawach powiatu, Pobrzeże Kaszubskie. 

Naturalne surowce lecznicze: wody mineralne — chlorkowo-sodowe, jodkowe. 

Właściwości lecznicze klimatu: klimat nadmorski, silnie bodźcowy, moderowany 

przez tarasowe położenie uzdrowiska między obszarem zalesionej Wysoczyzny 

Gdańskiej i brzegiem morskim.  
Zakłady uzdrowiskowe: sanatoria uzdrowiskowe, szpital specjalistyczny 

z zakładem rehabilitacji leczniczej. 
Urządzenia lecznictwa uzdrowiskowego: ścieżki spacerowe. 

Historia. Pierwszy zakład kąpielowy wybudowano w 1823 r. W latach późniejszych urządzono park, 

wybudowano molo (1827 r.), Łazienki, Dom Kuracyjny. Dalszy rozwój nastąpił po 1830 r. — Sopot zyskał 

popularność jako miejsce letniego wypoczynku nadmorskiego. Działalność uzdrowiskowa jest prowadzona 

nieprzerwanie do dnia dzisiejszego (była prowadzona nawet w czasie II wojny światowej). 
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Położenie: powiat słupski, gmina miejska Ustka, Wybrzeże Słowińskie. 
Naturalne surowce lecznicze: wody mineralne — chlorkowo-sodowe, jodkowe, 
termalne; borowiny — złoże torfu typu niskiego. 
Właściwości lecznicze klimatu: klimat z dużą zawartością jodu, soli wapnia  
i magnezu, łagodzony przez schodzące ku Bałtykowi obszary leśne (drzewostan 
sosnowy).  

Zakłady uzdrowiskowe: sanatoria uzdrowiskowe, zakład przyrodoleczniczy, przychodnia uzdrowiskowa. 
Urządzenia lecznictwa uzdrowiskowego: park uzdrowiskowy, urządzony odcinek wybrzeża nadmorskiego 
(Promenada Nadmorska). 
Historia. Za początki usteckiego uzdrowiska uznaje się 1832 r. — przyjazdy dla wypoczynku nad morzem 
spowodowane były ówczesną modą. Ale dopiero w 1911 r. wybudowano zakład balneologiczny, gdzie 
kuracjusze kąpali się w podgrzewanej wodzie morskiej. W czasie II wojny światowej uzdrowisko było 
zniszczone; działalność uzdrowiskowa została wznowiona dopiero w 1978 r. Jest to jedno z pierwszych 
sprywatyzowanych uzdrowisk w Polsce. 
 
 
Województwo śląskie 
 

Położenie: powiat pszczyński, gmina Goczałkowice-Zdrój, Dolina Górnej Wisły. 
Naturalne surowce lecznicze: wody mineralne — chlorkowo-sodowe jodkowe, 
żelaziste; borowiny — złoże torfu typu niskiego. 
Właściwości lecznicze klimatu: klimat łagodny, na który ma wpływ otoczenie 
od północy obszarami leśnymi oraz akwen Jeziora Goczałkowickiego.  
Zakłady uzdrowiskowe: szpitale uzdrowiskowe, sanatoria uzdrowiskowe, 

zakład przyrodoleczniczy. 
Urządzenia lecznictwa uzdrowiskowego: ścieżki spacerowe, rowerowe. 
Historia. W 1856 r. podczas prac geologicznych natrafiono na złoża solanki, a kilka lat później, w okolicach 
odkryto pokłady borowiny. W 1862 roku rozpoczęto pełną działalność uzdrowiskową. Wybudowane zostały 
Łazienki, Pijalnia Wód Mineralnych, Dom Zdrojowy i pensjonaty goszczące kuracjuszy. 
 

Położenie: powiat cieszyński, gmina miejska Ustroń, Beskid Śląski. 
Naturalne surowce lecznicze: wody mineralne — chlorkowo-sodowo-wapniowe, 
jodkowe, żelaziste, fluorkowe, termalne.  
Właściwości lecznicze klimatu: klimat umiarkowanie bodźcowy, na który wpływ ma 
otoczenie górami oraz kompleksami leśnymi (drzewostan bukowo-świerkowy). 
Zakłady uzdrowiskowe: szpital uzdrowiskowy, sanatoria uzdrowiskowe, zakład 

przyrodoleczniczy, przychodnia uzdrowiskowa. 
Urządzenia lecznictwa uzdrowiskowego: szlaki spacerowe, park uzdrowiskowy (w rozbudowie). 
Historia. Pierwsze wzmianki o leczniczych możliwościach Ustronia pojawiły się w XIX w. Gorący żużel  
z wytopu rudy żelaza, o dużej zawartości związków siarki, wysypywano do wody, którą robotnicy używali do 
mycia. Stwierdzono, że kąpiel w tej wodzie ma właściwości kojące, usuwające skutki zmęczenia, 
poprawiające samopoczucie. Pobyty w Ustroniu traktowano przede wszystkim jako wypoczynek  
w doskonałym klimacie. Rozwój działalności leczniczej nastąpił w latach sześćdziesiątych XX w.,  
gdy przeprowadzono pełne badania geologiczne.  
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Województwo świętokrzyskie 
 

Położenie: powiat buski, gmina miejsko-wiejska Busko-Zdrój, Garb Pińczowski. 
Naturalne surowce lecznicze: wody mineralne — chlorkowo-sodowe, jodkowe, 
żelaziste, siarczkowe, fluorkowe. 
Właściwości lecznicze klimatu: klimat nizinny z cechami kontynentalnymi o dużej 
ilości dni gorących i upalnych. 
Zakłady uzdrowiskowe: szpitale uzdrowiskowe, sanatoria uzdrowiskowe, zakład 

przyrodoleczniczy, przychodnia uzdrowiskowa. 
Urządzenia lecznictwa uzdrowiskowego: park zdrojowy, jaskinia solna, ścieżki piesze i rowerowe. 
Historia. Uzdrowisko powstało w miejscu dawnych warzelni soli. Pierwsze badania nad buskimi solankami 
przeprowadzono w 1808 r., ale pierwszy obiekt do leczenia wodnego — Łazienki, został wybudowany 
dopiero w 1820 r. Oficjalnego otwarcia uzdrowiska dokonano w 1836 r., gdy wybudowano zakład kąpielowy. 
W 1896 r. wykonano kolejne odwierty wód mineralnych. 
 

Położenie: powiat buski, gmina Solec-Zdrój, Niecka Solecka. 
Naturalne surowce lecznicze: wody mineralne — chlorkowo-sodowe, siarczkowe, 
jodkowe. 
Właściwości lecznicze klimatu: klimat nizinny, umiarkowanie bodźcowy, 
moderowany przez obszar leśny (drzewostan sosnowy), przylegający do uzdrowiska. 
Zakłady uzdrowiskowe: sanatorium uzdrowiskowe, zakład przyrodoleczniczy, 

centrum rehabilitacji. 
Urządzenia lecznictwa uzdrowiskowego: park zdrojowy, trasy spacerowe, rowerowe, kajakowe. 
Historia. Bogate źródła solanki odkryto w 1815 r. W 1837 r. dokonano oficjanego wpisania zdrojowiska 
soleckiego do rejestru uzdrowisk. Od 1905 r. zaczęto urządzać Park Zdrojowy z licznymi gatunkami drzew  
i krzewów egzotycznych, który otoczył zielenią kolejno oddawane do eksploatacji obiekty lecznicze.  
W 1910 r. oddano do użytku pawilon pensjonatowy, w 1918 r. sanatorium z salą koncertową, a w roku 1925 
— Łazienki. Po II wojnie światowej uzdrowisko zostało upaństwowione. Spadkobiercy prawowitych 
właścicieli odzyskali prawa właścicielskie w 2000 r. 
 
Województwo warmińsko-mazurskie 
 

Położenie: powiat gołdapski, gmina miejsko-wiejska Gołdap, Kraina Węgorapy. 
Naturalne surowce lecznicze: borowiny — złoże torfu typu niskiego. 
Właściwości lecznicze klimatu: klimat średnio bodźcowy, nizinno-leśny, 
moderowany przez duże obszary leśne otaczające okolicę. Najczystsze —
potwierdzone badaniami — powietrze w Polsce. 
Zakłady uzdrowiskowe: szpital uzdrowiskowy, sanatorium uzdrowiskowe. 

Urządzenia lecznictwa uzdrowiskowego: trasy spacerowe. 
Historia: Początki uzdrowiska to lata sześćdziesiąte XX w., gdy wykonano pierwsze badania wody  
i powietrza. Od lat osiemdziesiątych planowano utworzenie uzdrowiska; uzdrowiskiem Gołdap została  
w 2000 r. Obecnie budowane są tężnie solankowe. 
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Województwo zachodniopomorskie 
 

Położenie: powiat sławieński, gmina Darłowo, Wybrzeże Słowińskie. 

Naturalne surowce lecznicze: borowiny — złoża torfu typu niskiego. 

Właściwości lecznicze klimatu: „ostry” klimat morski, z dużą zawartością jodu  

i silnymi bodźcami ochładzającymi, łagodzony przez duże kompleksy leśne. 

Zakłady uzdrowiskowe: sanatoria uzdrowiskowe. 
Urządzenia lecznictwa uzdrowiskowego: park zdrojowy, ścieżki zdrowia (w tym 

ścieżka kardiologiczna). 

Historia. Początki kurortu to pierwsze lata XX w., kiedy miejscowość stała się znanym kąpieliskiem 

nadmorskim. Przed II wojną światową działało tu sanatorium należące do berlińskiej kasy chorych. Rozwój 

osady nastąpił w II poł. XX w. Najmłodsze uzdrowisko w Polsce — status uzdrowiska otrzymało w 2007 r. 

 
Położenie: powiat kamieński, gmina miejsko-wiejska Kamień Pomorski, Równina 
Gryficka. 

Naturalne surowce lecznicze: wody mineralne — chlorkowo-sodowe, jodkowe; 

borowiny — złoża torfu typu niskiego. 

Właściwości lecznicze klimatu: klimat nadmorski, moderowany przez zwarte 

obszary leśne, dzięki czemu jego oddziaływanie jest łagodniejsze niż na samej 

granicy morskiej strefy brzegowej.  
Zakłady uzdrowiskowe: szpital uzdrowiskowy, sanatoria uzdrowiskowe, zakład przyrodoleczniczy, 

przychodnia uzdrowiskowa. 

Urządzenia lecznictwa uzdrowiskowego: ścieżki zdrowia, basen solankowy. 
Historia. Początki uzdrowiska to 1876 r., gdy odkryto źródło solankowe — stało się ono podstawą 

działalności zakładu balneologicznego. W okresie międzywojennym było to niewielkie uzdrowisko, większy 

rozwój nastąpił po II wojnie światowej.  

 
Położenie: powiat kołobrzeski, gmina miejska Kołobrzeg, Wybrzeże Słowińskie. 

Naturalne surowce lecznicze: wody mineralne — chlorkowo-sodowe, jodkowe, 

żelaziste; borowiny — złoża torfu typu niskiego. 
Właściwości lecznicze klimatu: klimat typowy dla obszarów nadmorskich, 

charakterystyczną cechą są dość silne wiatry, operujące (w przewadze) od morza do 

lądu i wzdłuż linii brzegowej, przynoszące powietrze o wysokiej zawartości ozonu  

i przesycone rozpylonymi cząsteczkami jodu.  
Zakłady uzdrowiskowe: szpitale uzdrowiskowe, sanatoria uzdrowiskowe, zakłady przyrodolecznicze, 

przychodnia uzdrowiskowa. 

Urządzenia lecznictwa uzdrowiskowego: trasy rowerowe, spacerowe. 

Historia. Jako miejsce nadmorskiego wypoczynku Kołobrzeg był odwiedzany od początków XIX w., gdy 

pojawiła się moda na kąpiele morskie. Typowo kuracyjne zastosowanie kąpieli solankowych datuje się na 

1830 r. Podniesienie rangi uzdrowiska nastąpiło wraz z nowymi inwestycjami kuracyjnymi po 1872 r.  
W 1899 r. zbudowano Dom Zdrojowy, który stał się wzorem dla innych kurortów. W czasie II wojny światowej 

obiekty uzdrowiska zostały zupełnie zniszczone. Działalność uzdrowiskowa została wznowiona w 1952 r., 

gdy uruchomiono sanatorium dla dzieci. W latach siedemdziesiątych i osiemdziesiątych XX w. rozbudowano 

bazę szpitalno-sanatoryjną i wczasowo-rekreacyjną. Kołobrzeg jest największym polskim uzdrowiskiem.  

Kołobrzeg 

Kamień Pomorski 

Dąbki 
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Położenie: powiat świdwiński, gmina miejska Połczyn-Zdrój, Pojezierze Drawskie. 

Naturalne surowce lecznicze: wody mineralne — chlorkowo-sodowe, jodkowe; 
borowiny — złoża torfu typu niskiego, przejściowego i wysokiego. 
Właściwości lecznicze klimatu: klimat nizinny, umiarkowanie bodźcowy, 
moderowany przez otaczające lasy (przewaga drzewostanu bukowego i sosnowo- 
-świerkowego).  

Zakłady uzdrowiskowe: szpitale uzdrowiskowe, sanatoria uzdrowiskowe, przychodnia uzdrowiskowa. 
Urządzenia lecznictwa uzdrowiskowego: park zdrojowy, ścieżka zdrowia i baseny pływackie. 
Historia. Źródła wód mineralnych odkryto w 1688 r. W 1705 r., w wybudowanym Domu Zdrojowym, 
przystąpiono do wydawania pierwszych zabiegów leczniczych. W poł. XIX w. odkryto złoża borowiny. 
Wszystkie obiekty kuracyjne zbudowane do 1910 r. funkcjonują do dziś. W 1963 r. odkryto pokłady solanki. 
W Połczynie-Zdroju zapoczątkowano leczenie balneologiczne chorób kobiecych, w tym niepłodności. 
 
 

Położenie: miasto Świnoujście na prawach powiatu, Uznam i Wolin. 
Naturalne surowce lecznicze: wody mineralne — chlorkowo-sodowe, jodkowe, 
żelaziste. 
Właściwości lecznicze klimatu: klimat morski, łagodnie bodźcowy, moderowany 
przez obszary leśne i parkowe.  
Zakłady uzdrowiskowe: szpital uzdrowiskowy, sanatoria uzdrowiskowe, zakład 

przyrodoleczniczy, przychodnia uzdrowiskowa. 
Urządzenia lecznictwa uzdrowiskowego: urządzony odcinek wybrzeża morskiego, ścieżki zdrowia, park 
zdrojowy, szlaki piesze, rowerowe, kajakowe. 
Historia. Za początki uzdrowiska przyjmuje się 1822 r., gdy powstało Stowarzyszenie Kąpieliskowe. Kuracje 
polegały na kąpielach w podgrzanej wodzie morskiej. Pod koniec XIX w. odkryto bogate źródła solanki, które 
wykorzystywano do kąpieli leczniczych. W 1910 r. powstał dom zdrojowy i rozpoczęto budowę Parku 
Zdrojowego. Przed II wojną światową Świnoujście było jednym z największych kurortów niemieckich. Po 
wojnie dopiero w 1958 r. armia radziecka przekazała w zarząd polski część terenów i obiektów uzdrowiska 
— uruchomiono zakłady lecznicze i domy wypoczynkowe.  
 
 
 
Ź r ó d ł o: opracowano na podstawie:  

–  Jerzy Kondracki „Geografia regionalna Polski”, PWN, Warszawa 2001 (położenie geograficzne), 
–  Wykaz „Zestawienie rodzajów i zasobów kopalin leczniczych w polskich uzdrowiskach” zamieszczony na 

stronie Ministerstwa Zdrowia www.mz.gov.pl (naturalne surowce lecznicze) 
– strony internetowe: „Portal kurortów polskich” e-kurort.pl, Państwowy Instytut Geologiczny 

mineralne.pgi.gov.pl oraz strony internetowe poszczególnych uzdrowisk (pozostałe informacje). 
 
 

Połczyn-Zdrój 

Świnoujście 
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TABL. 2.  KIERUNKI LECZNICZE UZDROWISK W 2010 R. 
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Augustów  ........................                  
Busko-Zdrój  ....................                  
Ciechocinek  ....................                  
Cieplice Śląskie-Zdrój  .....                  
Czerniawa-Zdrój  .............                  
Dąbki  ...............................                  
Długopole-Zdrój  ..............                  
Duszniki-Zdrój  .................                  
Goczałkowice-Zdrój  ........                  
Gołdap  ............................                  
Horyniec-Zdrój  ................                  
Inowrocław  ......................                  
Iwonicz-Zdrój  ..................                  
Jedlina-Zdrój  ...................                  
Kamień Pomorski  ............                  
Kołobrzeg  ........................                  
Konstancin-Jeziorna  .......                  
Krasnobród  .....................                  
Krynica-Zdrój  ..................                  
Kudowa-Zdrój  .................                  
Lądek-Zdrój  .....................                  
Muszyna  .........................                  
Nałęczów  ........................                  
Piwniczna-Zdrój  ..............                  
Polanica-Zdrój  .................                  
Polańczyk  .......................                  
Połczyn-Zdrój  ..................                  
Przerzeczyn-Zdrój  ...........                  
Rabka-Zdrój  ....................                  
Rymanów-Zdrój  ..............                  
Solec-Zdrój  .....................                  
Sopot  ..............................                  
Supraśl  ............................                  
Swoszowice (Kraków)  ....                  
Szczawnica  .....................                  
Szczawno-Zdrój  ..............                  
Świeradów-Zdrój  .............                  
Świnoujście  .....................                  
Ustka  ...............................                  
Ustroń  .............................                  
Wapienne  ........................                  
Wieniec-Zdrój  ..................                  
Wysowa  ..........................                  
Żegiestów-Zdrój  ..............                  

Ź r ó d ł o: opracowano na podstawie strony internetowej Ministerstwa Zdrowia www.mz.gov.pl (Departament 
Organizacji Ochrony Zdrowia, Wydział Uzdrowisk). 
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2.2. Ogólne informacje o zakładach lecznictwa uzdrowiskowego  
 

Lecznictwo uzdrowiskowe stanowi integralną część opieki zdrowotnej w Polsce. Jest realizowane  

w zakładach lecznictwa uzdrowiskowego. W latach 2000-2010 prowadziły działalność następujące rodzaje 

placówek lecznictwa uzdrowiskowego: szpitale uzdrowiskowe, sanatoria uzdrowiskowe, zakłady 

przyrodolecznicze i przychodnie uzdrowiskowe. Należy jednak zaznaczyć, że forma organizacyjna zakładów 

przyrodoleczniczych zmieniała się w omawianych latach. Ponadto zarówno przepisy wcześniejsze jak  

i ustawa uzdrowiskowa z 2005 r., wśród placówek lecznictwa uzdrowiskowego wymieniały prewentoria. 

Począwszy od 2008 r. nie zgłoszono jednak w rejestrze zakładów opieki zdrowotnej zakładu lecznictwa 

uzdrowiskowego, określonego jako prewentorium. Poniżej przedstawiono podstawowe dane na temat 

prewentoriów, natomiast w dalszej części tego rozdziału informacje dotyczące prewentoriów doliczono do 

działalności sanatoriów uzdrowiskowych. 

 
TABL. 3. PREWENTORIA UZDROWISKOWE 

Wyszczególnienie 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 

Placówki – stan w dniu 31 XII  ...  2 1 1 1 1 1 1 1
Łóżka – stan w dniu 31 XII  .......  160 40 36 36 36 36 36 36
Kuracjusze stacjonarni  .............  1814 139 42 44 54 43 35 43
Osobodni leczenia  ....................  35036 11912 8146 10912 8148 8514 6825 4645

 
W 2010 r. (według stanu w dniu 31 XII) prowadziło działalność 268 zakładów lecznictwa 

uzdrowiskowego położonych w 12 województwach, na terenie 41 gmin. Najwięcej gmin pełniących funkcje 

uzdrowiska znajdowało się w województwie dolnośląskim (10) i małopolskim (7). Województwo dolnośląskie 

dominowało także pod względem liczebności placówek (64 obiekty). Następne w kolejności były 

zachodniopomorskie (50) i małopolskie (46). W województwach tych skupionych było 59,7% łącznej liczby 

placówek w Polsce. Do gmin uzdrowiskowych o największej liczbie placówek należały Kołobrzeg (27) 

i Ciechocinek (22). 

W końcu 2000 r. działało w kraju 291 placówek lecznictwa uzdrowiskowego, z tego 75 szpitali 

uzdrowiskowych, 156 sanatoriów uzdrowiskowych (w tym 2 prewentoria), 32 zakłady przyrodolecznicze oraz 

28 przychodni uzdrowiskowych. 

Po jedenastu latach liczba zakładów lecznictwa uzdrowiskowego zmalała o 7,9%. Wzrosła tylko liczba 

sanatoriów uzdrowiskowych o 15 obiektów (o 9,6%), a pozostałych zakładów była niższa (szpitali 

uzdrowiskowych — o 13,3%, a przychodni uzdrowiskowych — o 28,6%). Największy spadek (o 20 placówek, 

tj. o 62,5%), dotyczący liczby zakładów przyrodoleczniczych, wynikał ze zmienionych regulacji prawnych 

w tym zakresie. W 2010 r., oprócz 12 samodzielnych zakładów przyrodoleczniczych, było 79 zakładów, które 

działały jako wewnętrzne komórki organizacyjne innych zakładów lecznictwa uzdrowiskowego. Zakłady 

przyrodolecznicze były w 23 szpitalach uzdrowiskowych, (35,4% szpitali), w 44 sanatoriach uzdrowiskowych 

(25,7% sanatoriów) i w 12 przychodniach uzdrowiskowych (60,0% przychodni).  

Wśród stacjonarnych zakładów lecznictwa uzdrowiskowego działały placówki dla dzieci. W końcu 

2010 r. było 16 tego typu jednostek, tj. 6,8% placówek stacjonarnych. Działalność prowadziło 11 szpitali 

uzdrowiskowych dla dzieci, tj. 16,7% wszystkich szpitali uzdrowiskowych oraz 5 sanatoriów uzdrowiskowych 

dla dzieci, których analogiczny odsetek wyniósł 2,9%. 
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WYKRES 1.   STRUKTURA LICZBY ZAKŁADÓW LECZNICTWA UZDROWISKOWEGO  
WEDŁUG RODZAJÓW ZAKŁADÓW 

Stan w dniu 31 XII 
 

 

W końcu 2010 r. prawie wszystkie zakłady lecznictwa uzdrowiskowego posiadały udogodnienia dla 

osób niepełnosprawnych. W windy wyposażonych było 210 obiektów, pochylnie, podjazdy lub platformy 

posiadało 200 zakładów, pokoje lub łazienki przystosowane dla osób niepełnosprawnych znajdowały się  

w 178 placówkach, posadzki antypoślizgowe — w 171, drzwi automatycznie otwierane — w 111. Poza tym 

17 zakładów było przystosowanych dla kuracjuszy niewidomych. W 14 placówkach, które stanowiły 5,2% 

wszystkich obiektów, nie było żadnych udogodnień dla niepełnosprawnych. 

 

WYKRES 2.   STOPIEŃ PRZYSTOSOWANIA ZAKŁADÓW LECZNICTWA UZDROWISKOWEGO 
DO POTRZEB OSÓB NIEPEŁNOSPRAWNYCH W 2010 R. 

Stan w dniu 31 XII 
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W 236 stacjonarnych zakładach leczniczych w końcu 2010 r. było łącznie 37,8 tys. łóżek, tj. o 2,9 tys.  

(o 8,2%) więcej w stosunku do stanu w 2005 r., a w odniesieniu do 2000 r. — więcej o 2,8 tys. (o 8,0%).  

Z ogólnej liczby łóżek 1,9 tys. znajdowało się w zakładach dla dzieci. Przybyło łóżek w sanatoriach (o 4,1 tys.  

w stosunku do 2000 r.), natomiast w szpitalach uzdrowiskowych liczba łóżek była niższa (o 1,3 tys.). 

W całym kraju w 2010 r., według stanu w dniu 31 XII, na 1 stacjonarny zakład lecznictwa 

uzdrowiskowego przypadało średnio 160 łóżek, o 3 więcej niż w 2005 r. Największym wskaźnikiem 

wynoszącym 265 charakteryzowało się województwo warmińsko-mazurskie z 1 gminą uzdrowiskową 

Gołdap. Poziom tego wskaźnika ukształtował się pod wpływem największego sanatorium uzdrowiskowego 

w Polsce działającego na terenie tej gminy, w którym znajdowało się 395 łóżek. Duże obiekty znajdowały się 

także w województwie pomorskim, gdzie w 1 zakładzie uzdrowiskowym przygotowano do dyspozycji 

kuracjuszy średnio 230 łóżek. Były to głównie sanatoria uzdrowiskowe w Ustce dysponujące średnio 328 

łóżkami na 1 obiekt. Najmniejsze zakłady uzdrowiskowe pod względem średniej liczby łóżek znajdowały się 

w województwie mazowieckim, gdzie na 1 obiekt przypadało 60 łóżek. W województwie tym w gminie 

Konstancin-Jeziorna znajdowało się jedno z najmniejszych sanatoriów uzdrowiskowych w Polsce 

dysponujące 44 łóżkami. 

Do placówek lecznictwa uzdrowiskowego w 2010 r. trafiło łącznie 638,0 tys. pacjentów stacjonarnych  

i ambulatoryjnych. W stosunku do 2000 r. była to liczba większa o 31,3%, a do 2005 r. — o 5,2%.  

W zakładach opieki stacjonarnej, tj. w szpitalach i sanatoriach uzdrowiskowych, w 2010 r. przebywało 

572,9 tys. kuracjuszy stacjonarnych. Ich liczba w stosunku do 2000 r. zwiększyła się o 160,0 tys. (o 38,7%). 

Wzrost ten nastąpił zarówno w szpitalach (o 11,8%) jak i sanatoriach uzdrowiskowych (o 50,8%). Biorąc za 

podstawę porównania rok 2005 — liczba pacjentów stacjonarnych była wyższa o 4,0%. 

 

 

TABL. 4. PODSTAWOWE INFORMACJE O PLACÓWKACH LECZNICTWA UZDROWISKOWEGO 

L a t a  

Łóżka  
– stan  
w dniu  
31 XII 

Kuracjusze 
stacjonarni

Osobodni 
leczenia 

w tys. 

Kuracjusze 
ambulato-

ryjni 

Porady 
udzielone  
w przycho-

dniach 
uzdrowis-
kowych 

Udzielone 
zabiegi 

lecznicze 
w tys. 

2000  ................................. 34978 412916 8808,3 73099 204881 .
2001  ................................. 34725 463563 9436,9 58529 112323 .
2002  ................................. 35262 467674 9282,0 67536 80603 .
2003  ................................. 35221 497243 8735,3 53362 79246 .
2004  ................................. 35344 533357 9087,4 64138 97360 .
2005  ................................. 34894 550789 9315,9 55893 98333 .
2006  ................................. 35266 548842 9538,9 61333 92783 25412,3
2007  ................................. 35287 569799 9568,8 59939 78720 26780,6
2008  ................................. 35392 582858 9779,5 66157 81625 28130,8
2009  ................................. 37888 619556 10944,9 69788 85385 30699,0
2010  ................................. 37760 572882 10010,8 65145 83261 30244,5

U w a g a. Dane zostały wykazane łącznie dla obiektów, które w danym roku zaliczane były do zakładów 
lecznictwa uzdrowiskowego. Przy porównywaniu danych z poszczególnych lat należy brać pod uwagę 
zmiany regulacji prawnych, jak i zakresu sprawozdawczości opisane w uwagach metodologicznych. 
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W 2010 r. w stacjonarnych zakładach lecznictwa uzdrowiskowego przebywało 73,1 tys. pacjentów, 
których pobyt i leczenie zostały dofinansowane lub finansowane w całości przez różne instytucje (inne niż 
NFZ). Stanowili oni 12,8% łącznej liczby kuracjuszy przebywających w szpitalach i sanatoriach 
uzdrowiskowych. W ramach rehabilitacji rentowej i przedrentowej ZUS udzielił świadczeń dla 49,9 tys. osób 
(8,7% ogółu kuracjuszy stacjonarnych), natomiast KRUS — dla 8,6 tys. (1,5%). PFRON w ramach turnusów 
rehabilitacyjnych przyznał środki finansowe dla 12,5 tys. osób (2,2%). Poza tym inne instytucje objęły 
świadczeniem 2,1 tys. kuracjuszy (0,4%). 

W 2010 r. najwięcej kuracjuszy stacjonarnych przebywało w zakładach lecznictwa uzdrowiskowego 
zlokalizowanych w województwie zachodniopomorskim (163,1 tys., tj. 28,5%). Największa grupa pacjentów 
korzystała z usług świadczonych w 24 obiektach zlokalizowanych w Kołobrzegu (104,4 tys., tj. 64,0% 
kuracjuszy przebywających w tym województwie). W województwie kujawsko-pomorskim na leczeniu 
przebywało 93,3 tys. kuracjuszy, co stanowiło 16,3% wielkości krajowej. W Ciechocinku, które stanowi 
niejako centrum uzdrowiskowe tego województwa, przebywało 60,1 tys. pacjentów, czyli 64,4% wszystkich 
kuracjuszy przybyłych do tego województwa. Liczną grupę kuracjuszy przyjęły zakłady działające w 
województwie dolnośląskim. Ze świadczonych w nich usług skorzystało 79,6 tys. osób (13,9% ogółu 
pacjentów w kraju). Najwięcej kuracjuszy przyjęły zakłady w Szczawnie-Zdroju (15,8% wielkości 
wojewódzkiej), Polanicy-Zdroju (14,8%) i Lądku-Zdroju (14,1%). 

W 2010 r. z usług stacjonarnych zakładów lecznictwa uzdrowiskowego skorzystało 344,8 tys. kobiet, 
których udział w ogólnej liczbie kuracjuszy w kraju wyniósł 60,2%. Kobiety leczyły się głównie  
w zachodniopomorskim w Kołobrzegu (19,0% wszystkich kobiet leczonych stacjonarnie w Polsce)  
i w kujawsko-pomorskim w Ciechocinku (11,1%). Liczna grupa kobiet korzystała też z usług zakładów 
położonych w województwie małopolskim w Krynicy-Zdroju (5,2%). 

Największy udział kobiet wśród wszystkich kuracjuszy leczonych w systemie stacjonarnym 
charakteryzował województwo świętokrzyskie (65,1%), następnie pomorskie (63,5%) i śląskie (63,1%). 
Mężczyźni natomiast przeważali wśród kuracjuszy stacjonarnych tylko w województwach podlaskim  
i warmińsko-mazurskim, gdzie stanowili prawie po 70% ogólnej liczby leczonych w sanatoriach i szpitalach 
uzdrowiskowych. 

Dzieci i młodzież w wieku poniżej 18 lat przebywały na leczeniu uzdrowiskowym głównie  
w województwie zachodniopomorskim, gdzie w 2010 r. w zakładach uzdrowiskowych przebywało 7,9 tys. 
osób w tym wieku (31,0% wielkości krajowej). W gminie Darłowo w sanatoriach uzdrowiskowych leczonych 
było 5,1 tys. osób niepełnoletnich, co stanowiło 64,6% osób w tym wieku przybyłych do województwa 
zachodniopomorskiego w celach uzdrowiskowych. Szpital uzdrowiskowy w Kołobrzegu, specjalizujący się  
w leczeniu dzieci, przyjął natomiast 2,5 tys. dzieci (31,4%). 

W województwie małopolskim z usług oferowanych przez zakłady lecznictwa uzdrowiskowego 
korzystało 7,4 tys. osób w wieku poniżej 18 lat — 28,8% przebywających na leczeniu uzdrowiskowym  
w kraju. W Rabce-Zdrój przebywało 6,0 tys. dzieci i ich udział w ogólnej liczbie osób niepełnoletnich 
leczonych w województwie małopolskim wyniósł 81,2%. W szpitalach i sanatoriach uzdrowiskowych 
przeznaczonych specjalnie dla dzieci przebywało 5,6 tys. dzieci. 

Kuracjusze cudzoziemcy podobnie jak pacjenci krajowi jako miejsce na leczenie uzdrowiskowe 
wybierali głównie województwo zachodniopomorskie. W 2010 r. w zakładach lecznictwa uzdrowiskowego 
przebywało tam 35,9 tys. cudzoziemców, czyli 84,9% wszystkich obcokrajowców przybyłych na leczenie do 
Polski. Głównym punktem pobytu były dla nich sanatoria w Kołobrzegu, w których przebywało 26,2 tys. 
cudzoziemców i stanowili oni 26,9% wszystkich pacjentów przebywających na leczeniu w tych obiektach.  
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Liczna grupa kuracjuszy cudzoziemców korzystała też z leczenia i profilaktyki zdrowotnej 

w sanatoriach uzdrowiskowych w Świnoujściu, liczyła ona 8,4 tys. osób. W obiektach tych stanowili oni 

42,0% pacjentów. 

Wzrosła ogólna liczba osobodni leczenia i w 2010 r. wyniosła 10010,8 tys. Ogólny wzrost, wynoszący 

13,7% w relacji do 2000 r., (7,5% w stosunku do 2005 r.) stanowił wypadkową wzrostu liczby osobodni 

leczenia w sanatoriach (o 28,4%) oraz jej spadku w szpitalach uzdrowiskowych (o 12,7%). Tempo wzrostu 

liczby kuracjuszy było wyższe niż osobodni leczenia, gdyż zmalał średni czas pobytu kuracjuszy  

w placówkach leczniczych z 21 dni w 2000 r. do 17 w 2010 r. (w szpitalach uzdrowiskowych odpowiednio  

z 25 do 19 dni, a w sanatoriach — z 20 do 17 dni). 

 

TABL. 5. KURACJUSZE STACJONARNI W ZAKŁADACH LECZNICTWA UZDROWISKOWEGO 
 WEDŁUG WOJEWÓDZTW W 2010 R. 

Województwa 

Kuracjusze Osobodni leczenia 
kuracjuszy w tys. krajowi cudzoziemcy 

ogółem w tym 
kobiety ogółem w tym 

kobiety krajowych cudzo-
ziemców 

POLSKA  .................................  530677 318940 42205 25871 9518,3 492,5
Dolnośląskie  ...........................  75202 44648 4362 2636 1361,7 52,3
Kujawsko-pomorskie  ..............  92937 57119 395 220 1632,4 5,4
Lubelskie  .................................  18253 10089 22 14 366,1 0,3
Małopolskie  .............................  66963 40193 264 151 1228,8 2,1
Mazowieckie  ...........................  3754 2162 – – 73,5 –
Podkarpackie  ..........................  57479 30257 79 44 1148,8 1,1
Podlaskie  ................................  4051 1345 9 6 54,9 0,1
Pomorskie  ...............................  16083 10215 88 58 338,0 1,1
Śląskie  ....................................  28071 17724 651 388 567,7 8,7
Świętokrzyskie  ........................  35794 23308 484 313 664,3 6,7
Warmińsko-mazurskie  ............  4846 1603 – – 109,9 –
Zachodniopomorskie  ..............  127244 80277 35851 22041 1972,2 414,6

 

Wzrastały relacje liczby kuracjuszy zakładów uzdrowiskowych w stosunku do liczby ludności.  

W 2010 r. liczba wszystkich pacjentów (stacjonarnych i ambulatoryjnych) w zakładach lecznictwa 

uzdrowiskowego w stosunku do liczby mieszkańców wyniosła 167 na 10 tys. ludności (w 2000 r. — 127  

a w 2005 r. — 159). Liczba kuracjuszy stacjonarnych w szpitalach i sanatoriach uzdrowiskowych przeliczona 

na 10 tys. ludności w 2010 r. wyniosła 150 (108 w 2000 r.). Po wyeliminowaniu kuracjuszy zagranicznych 

wskaźniki te kształtowały się następująco: 133 w 2010 r. oraz 127 w 2005 r. W 2010 r. co 75 mieszkaniec 

kraju był pacjentem stacjonarnego zakładu lecznictwa uzdrowiskowego (w 2005 r. — co 79). 

W 2010 r. zakłady lecznictwa uzdrowiskowego wykonały 30,2 mln zabiegów leczniczych, z których  

6,5 mln (21,3%) stanowiły zabiegi przyrodolecznicze. Najwięcej, bo 65,9% zabiegów leczniczych, wykonano  

w sanatoriach uzdrowiskowych. Największy, na poziomie 61,7%, był tam również udział świadczonych 

zabiegów przyrodoleczniczych. 

Z zabiegów przyrodoleczniczych skorzystało 594,2 tys. pacjentów. Na 1 osobę korzystającą 

przypadało średnio 11 zabiegów. W strukturze wykonanych zabiegów największy był udział kinezyterapii 

(22,3% zabiegów ogółem), wodolecznictwa (14,4%) i elektrolecznictwa (12,9%). 
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W zakładach lecznictwa uzdrowiskowego działających w województwie zachodniopomorskim 

wykonano 7,1 mln zabiegów leczniczych, co stanowiło 23,6% wszystkich wykonanych w kraju. Do 

najczęściej wykonywanych zabiegów należało wodolecznictwo. Zrealizowano 1,6 mln tego typu zabiegów  

i odbyły się one głównie w obiektach działających w Świnoujściu (55,7%). W Kołobrzegu, w którym właściwie 

koncentruje się działalność uzdrowiskowa województwa, zrealizowano najwięcej zabiegów — 3,1 mln,  

tj. 43,8% zabiegów wykonanych w zachodniopomorskim.  

Znaczący udział w ogólnej liczbie zabiegów leczniczych wykonanych w obiektach uzdrowiskowych  

w kraju miała również liczba zabiegów zrealizowanych w województwie kujawsko-pomorskim (15,6%)  

i dolnośląskim (14,5%). W obydwóch tych przypadkach najbardziej popularnym zabiegiem była 

kinezyterapia, która stanowiła odpowiednio 22,9% i 22,3% wszystkich zabiegów wykonanych w danym 

województwie. W kujawsko-pomorskim najwięcej zabiegów wykonano w Ciechocinku (2,9 mln, tj. 61,1%),  

a w dolnośląskim w Szczawnie-Zdroju (0,8 mln, tj. 18,5%).  

Zbiegi przyrodolecznicze najczęściej wykonywano w województwie zachodniopomorskim. 

Zrealizowano tam 1,4 mln tego typu zabiegów (21,0% wielkości krajowej), w których największy udział 

stanowiły zabiegi borowinowe (32,4%) i kąpiele mineralne (31,0%). Obiekty uzdrowiskowe w Kołobrzegu 

były głównym miejscem realizacji zabiegów przyrodoleczniczych w tym województwie (0,8 mln zabiegów, 

tj. 59,7%). W tych obiektach zrealizowano 66,2% kąpieli mineralnych i 61,8% zabiegów borowinowych 

wykonanych w województwie zachodniopomorskim 

Spośród wszystkich zakładów lecznictwa uzdrowiskowego funkcjonujących w końcu 2010 r. publiczne 

organy założycielskie utworzyły 14, w tym dla 11 (78,6%) podmiotem tworzącym była jednostka samorządu 

terytorialnego. Niepubliczne organy założycielskie utworzyły 254 zakłady, w tym 120 (47,2%) — spółki 

akcyjne, 78 (30,7%) — spółki z ograniczoną odpowiedzialnością, 27 (10,6%) — fundacje, związki 

zawodowe, samorządy zawodowe lub stowarzyszenia. 

 

 

WYKRES 3.   STRUKTURA LICZBY ŁÓŻEK W PLACÓWKACH LECZNICTWA UZDROWISKOWEGO  
WEDŁUG RODZAJÓW PODMIOTÓW TWORZĄCYCH ZAKŁAD W 2010 R. 
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TABL. 6. PODSTAWOWE DANE O PLACÓWKACH LECZNICTWA UZDROWISKOWEGO WEDŁUG  
 RODZAJÓW PODMIOTÓW TWORZĄCYCH ZAKŁAD W 2010 R.  

Podmioty tworzące zakład 

Łóżka  
– stan  
w dniu  
31 XII 

Kuracjusze 
stacjonarni

Osobodni 
leczenia 

w tys. 

Kuracjusze 
ambulato-

ryjni 

Porady 
udzielone  
w przycho-

dniach 
uzdrowis-
kowych 

Zabiegi 
lecznicze

w tys. 

OGÓŁEM  ...............................  37760 572882 10010,8 65145 83261 30244,5

Publiczne  ..............................  2474 36249 736,0 3812 1501 2611,6

Minister albo centralny  
 organ administracji rządowej   756 14749 249,7 176 – 550,4
Jednostka samorządu 
 terytorialnego  ........................  1718 21500 486,3 3636 1501 2061,2
   województwo  ......................  1239 15754 338,9 761 842 1263,4
   powiat  .................................  149 1063 28,7 917 659 75,6
   gmina  ..................................  330 4683 118,7 1958 – 722,2

Niepubliczne  .........................  35286 536633 9274,8 61333 81760 27632,9

Fundacja, związek zawodowy,  
 samorząd zawodowy,  
 stowarzyszenie  .....................  4267 68513 1183,7 3506 1494 3337,1
Inna krajowa albo zagraniczna  
 osoba prawna lub osoba  
 fizyczna oraz spółka  
 niemająca osobowości  
 prawnej  .................................  31019 468120 8091,1 57827 80266 24295,8
   osoba fizyczna  ....................  2460 31706 583,4 92 2466 3320,7
   spółka cywilna  .....................  823 7508 148,7 257 – 326,8
   spółka jawna  .......................  306 2333 46,4 – – 147,0
   spółka z ograniczoną  
    odpowiedzialnością ............  13422 211890 3441,5 20449 41921 9299,0
   spółka akcyjna  ....................  13390 205417 3717,1 37029 35879 10833,6
   spółdzielnia  .........................  618 9266 154,1 – – 368,7
 
 

2.3. Szpitale uzdrowiskowe 
 

2.3.1. Podstawowe informacje o szpitalach uzdrowiskowych w Polsce 

 

Na terenie Polski, w końcu grudnia 2010 r., funkcjonowało 65 szpitali uzdrowiskowych, z których  

11 obiektów stanowiły placówki dla dzieci (16,9%). Wśród wszystkich zakładów lecznictwa uzdrowiskowego 

w kraju szpitale uzdrowiskowe stanowiły 24,3%, a wśród stacjonarnych zakładów — 27,8%. Łącznie w tego 

typu obiektach znajdowało się 10,0 tys. łóżek (26,5% łóżek w zakładach lecznictwa uzdrowiskowego), w tym 

1,6 tys. w szpitalach dla dzieci. W porównaniu ze stanem w dniu 31 grudnia 2000 r. ubyło 10 placówek 

(13,3%), a liczba łóżek zmniejszyła się o 1,3 tys. (o 11,6%). 

W 2010 r., według stanu w dniu 31 XII, 1 szpital uzdrowiskowy liczył średnio 154 łóżka (w 2000 r. — 

151). Na 1 obiekt przeznaczony dla wszystkich kuracjuszy (bez względu na ich wiek) przypadało średnio 155 

łóżek, natomiast na 1 placówkę dla dzieci — 147 łóżek. 

Na 10 tys. mieszkańców Polski przypadały prawie 3 łóżka w szpitalach uzdrowiskowych, czyli na  

1 łóżko przypadało przeciętnie 3,8 tys. osób (w końcu 2000 r. — 3,4 tys.). 
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WYKRES 4.   DYNAMIKA LICZBY SZPITALI UZDROWISKOWYCH  
I LICZBY ŁÓŻEK W SZPITALACH UZDROWISKOWYCH 

 

Prawie wszystkie szpitale uzdrowiskowe posiadały udogodnienia dla osób niepełnosprawnych.  

W końcu grudnia 2010 r. w 54 placówkach znajdowała się pochylnia, podjazd lub platforma, 53 szpitale 

posiadały windę, tyle samo obiektów dysponowało pokojami i łazienkami przystosowanymi dla osób 

niepełnosprawnych, w 48 były posadzki antypoślizgowe, w 28 — drzwi automatycznie otwierane. Ponadto  

3 szpitale uzdrowiskowe posiadały udogodnienia dla niewidomych. 

 

WYKRES 5.   STOPIEŃ PRZYSTOSOWANIA SZPITALI UZDROWISKOWYCH 
DO POTRZEB OSÓB NIEPEŁNOSPRAWNYCH W 2010 R. 
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WYKRES 6.   ŁÓŻKA W SZPITALACH UZDROWISKOWYCH  
ORAZ WSKAŹNIK PRZECIĘTNEGO WYKORZYSTANIA ŁÓŻEK  

 

 

W 2010 r. z usług szpitali uzdrowiskowych skorzystało 144,9 tys. kuracjuszy leczonych w opiece 

stacjonarnej i ambulatorium, o 16,9 tys. więcej niż w 2000 r. (o 13,2%). Na leczeniu w trybie stacjonarnym 

przebywało 142,9 tys. osób (98,6% wszystkich pacjentów) i w porównaniu z 2000 r. ich liczba wzrosła  

o 15,1 tys. (o 11,8%). Średni czas pobytu pacjenta w szpitalu uzdrowiskowym wyniósł 19 dni i był  

o 6 dni krótszy niż w 2000 r. Przeciętnie 1 łóżko było wykorzystywane przez kuracjuszy przez 274 dni.  

W całym kraju w 2010 r. na 10 tys. mieszkańców przypadało 37 kuracjuszy szpitali uzdrowiskowych 

leczonych stacjonarnie (o 4 osoby więcej niż w 2000 r.) 

W szpitalach uzdrowiskowych w ogólnej liczbie kuracjuszy stacjonarnych ponad połowę stanowiły 

kobiety. Ich udział w 2010 r. wyniósł 55,2% i był o 1,1 pkt proc. mniejszy niż w roku poprzednim, ale o 2,1 pkt 

proc. większy niż w 2008 r. 

Dzieci i młodzież w wieku poniżej 18 lat stanowiły 10,8% pacjentów przebywających w szpitalach 

uzdrowiskowych w 2010 r. Tworzyły one grupę liczącą 15,4 tys. osób, o 7,8 tys. osób mniejszą niż w 2005 r. 

(o 33,8%). W placówkach przeznaczonych dla dzieci przebywało ich 13,4 tys., czyli 87,0% osób 

niepełnoletnich leczonych we wszystkich szpitalach uzdrowiskowych. Średni czas pobytu pacjenta 

niepełnoletniego w szpitalu uzdrowiskowym wyniósł 25 dni, a w szpitalu przeznaczonym dla dzieci — 26. 

W 2010 r. wśród kuracjuszy stacjonarnych korzystających z usług szpitali uzdrowiskowych było  

1,8 tys. pacjentów cudzoziemców, o 0,4 tys. (o 17,6%) mniej niż w 2000 r. Prawie 60% obcokrajowców 

stanowiły kobiety. W ogólnej liczbie kuracjuszy przebywających w omawianych zakładach lecznictwa 

uzdrowiskowego w 2010 r. udział cudzoziemców wyniósł 1,2% i był o 0,5 pkt proc. mniejszy niż w 2000 r. 

W latach 2000-2010 do szpitali uzdrowiskowych w Polsce najwięcej cudzoziemców przyjechało w 2005 r. — 

była to zbiorowość licząca 9,2 tys. osób (6,4% kuracjuszy). Średni czas pobytu w szpitalu uzdrowiskowym 

dla kuracjusza cudzoziemca wyniósł 13 dni i był krótszy od pobytu kuracjusza krajowego o 6 dni. 
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WYKRES 7.   KURACJUSZE STACJONARNI ORAZ ŚREDNI CZAS POBYTU KURACJUSZA  
W SZPITALACH UZDROWISKOWYCH 

 

W 2010 r. w szpitalach uzdrowiskowych liczba osób wnoszących pełną opłatę za pobyt i leczenie 

wyniosła 25,4 tys., z czego 57,7% stanowiły kobiety. W odniesieniu do 2000 r. liczba kuracjuszy 

pełnopłatnych wzrosła o 12,2 tys. (o 92,4%). W 2010 r. ta grupa pacjentów stanowiła 17,8% wszystkich 

leczonych w trybie stacjonarnym w szpitalach uzdrowiskowych (w 2000 r. — 10,3%). 

W szpitalach uzdrowiskowych przebywały także osoby, których pobyt i leczenie były finansowane  

w całości lub dofinansowane w części przez różnych świadczeniodawców (innych niż NFZ). ZUS w 2010 r.  

w ramach rehabilitacji rentowej i przedrentowej objął świadczeniem 20,1 tys. pacjentów (14,1% wszystkich 

kuracjuszy stacjonarnych), natomiast KRUS — 0,1 tys. W ramach turnusów rehabilitacyjnych 0,7 tys. osób 

(0,5% ogółu kuracjuszy) otrzymało środki finansowe z PFRON. 

Do szpitali uzdrowiskowych zgłaszały się również osoby, które podlegały leczeniu w trybie 

ambulatoryjnym. W 2010 r. z tej formy leczenia skorzystało 2,0 tys. osób — 1,4% wszystkich kuracjuszy 

korzystających z usług szpitali uzdrowiskowych. Kobiety stanowiły 63,1% pacjentów leczonych  

w ambulatoriach, a osoby w wieku poniżej 18 lat — 8,9%. 

W 2010 r. w przychodniach uzdrowiskowych szpitali uzdrowiskowych udzielono 2,2 tys. porad, w tym 

67,6% kobietom, a dzieciom i młodzieży w wieku poniżej 18 lat — 9,8%. W ramach edukacji zdrowotnej 

(profilaktyki) udzielono 542 porady, co stanowiło 24,2% ogółu. Tego typu porady stanowiły 27,5% porad 

skierowanych do kobiet i 14,5% — do dzieci. 

W 2010 r. w szpitalach uzdrowiskowych wykonano 5999,0 tys. zabiegów leczniczych, mniej  

o 1757,3 tys. (o 22,7%) niż w 2006 r. Wśród nich dominowała kinezyterapia — 34,1% ogółu zrealizowanych 

zabiegów. 
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Z zabiegów przyrodoleczniczych, do których zalicza się kąpiele mineralne, kąpiele CO2, zabiegi 
borowinowe i inhalacje, w 2010 r. skorzystało 99,4 tys. osób, o 31,7% mniej niż w 2008 r., w którym liczba 
korzystająca z tego typu zabiegów była największa. Kobiety stanowiły 54,7% korzystających z zabiegów, 
a osoby w wieku poniżej 18 lat — 13,7%. Zabiegi przyrodolecznicze stanowiły 21,7% ogółu zabiegów 
wykonanych w szpitalach uzdrowiskowych (najwięcej w 2008 r. — 24,5%). Najczęściej wykonywanym 
zabiegiem z tej grupy były kąpiele mineralne, a następnie inhalacje. Na 1 osobę korzystającą z zabiegów 
przyrodoleczniczych przypadało 13 zabiegów. 

 
WYKRES 8.   STRUKTURA LICZBY ZABIEGÓW LECZNICZYCH W SZPITALACH UZDROWISKOWYCH  

WEDŁUG RODZAJÓW ZABIEGÓW W 2010 R. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2.3.2. Szpitale uzdrowiskowe w przekroju terytorialnym 

 
Rozmieszczenie terytorialne szpitali uzdrowiskowych było nierównomierne. Według stanu w dniu  

31 grudnia 2010 r. tego typu zakłady lecznictwa uzdrowiskowego znajdowały się w 10 województwach. 
Najwięcej placówek (42 obiekty stanowiące 64,6% bazy szpitali) zlokalizowanych było w 5 województwach 
położonych w południowej części Polski (dolnośląskie, małopolskie, podkarpackie, śląskie, świętokrzyskie),  
o 7 mniej niż w 2000 r. (o 14,3%). Wśród nich dominowało województwo dolnośląskie, w którym 
funkcjonowało 28 placówek, czyli 66,7% obiektów znajdujących się w południowej części kraju. 

W dniu 31 grudnia 2010 r. szpitale uzdrowiskowe dla dzieci funkcjonowały głównie w województwie 
dolnośląskim (4 placówki) i małopolskim (3 placówki). Poza tym po 1 tego typu obiekcie znajdowało się  
w kujawsko-pomorskim, lubelskim, śląskim i zachodniopomorskim. 

Na przestrzeni obserwowanych lat (2000-2010) nastąpił spadek liczby szpitali uzdrowiskowych  
w 5 województwach, największy w województwie małopolskim, gdzie ubyło 9 obiektów (60,0%). Wzrost 
liczby placówek można było zaobserwować w 3 województwach, największy w dolnośląskim, w którym 
przybyło 5 obiektów (21,7%). W województwie lubelskim stan obiektów zwiększył się o 1. W warmińsko- 
-mazurskim przybyła 1 placówka, która swoją działalność rozpoczęła w 2005 r. 
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TABL. 7. STRUKTURA LICZBY ŁÓŻEK W SZPITALACH UZDROWISKOWYCH  
 Stan w dniu 31 XII 

Województwa 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010

POLSKA ........................... 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Dolnośląskie ..................... 28,0 26,6 26,5 29,8 32,2 34,7 33,1 34,6 33,0 33,1 34,0
Kujawsko-pomorskie......... 16,3 15,6 16,6 15,3 13,0 13,5 13,3 13,4 19,1 18,8 20,3
Lubelskie ........................... 3,0 3,1 3,5 3,1 3,3 3,5 3,5 2,8 3,4 4,8 3,7
Małopolskie ....................... 16,2 15,5 14,3 13,7 14,4 12,5 12,5 12,9 11,0 10,8 9,7
Mazowieckie ..................... 1,8 1,8 1,8 1,5 1,4 1,5 1,5 1,9 1,8 1,8 1,9
Podkarpackie .................... 9,7 9,4 9,5 8,6 7,8 8,1 8,9 9,1 7,6 7,6 7,8
Śląskie .............................. 2,0 3,2 3,8 3,7 3,0 2,4 2,2 2,7 2,6 1,9 2,0
Świętokrzyskie .................. 4,6 4,8 4,6 4,7 5,0 5,3 5,4 5,5 3,6 3,6 3,7
Warmińsko-mazurskie ...... – – – – – 0,8 0,8 0,9 0,8 2,0 1,4
Zachodniopomorskie ........ 18,4 20,0 19,4 19,6 19,9 17,7 18,8 16,2 17,1 15,6 15,5

 

Placówki położone na terenie południowej Polski (według stanu w końcu grudnia 2010 r.) posiadały 

5,7 tys. łóżek zajętych przez pacjentów lub przygotowanych na ich przyjęcie, o 1,1 tys. (o 16,5%) mniej niż  

w 2000 r. Największą liczbą łóżek dysponowały szpitale uzdrowiskowe zlokalizowane w województwie 

dolnośląskim (3,4 tys.). Sytuacja w tym zakresie nie zmieniła się od 2000 r. W obiektach szpitalnych 

działających w województwach warmińsko-mazurskim i zachodniopomorskim, czyli na północy kraju, 

znajdowało się 1,7 tys. łóżek dla kuracjuszy, co stanowiło 16,8% bazy łóżkowej szpitali uzdrowiskowych. 

Większą liczbą łóżek wynoszącą 2,2 tys. (22,3%) dysponowały szpitale zlokalizowane w centralnej części 

Polski, przy czym 91,3% należało do placówek położonych w województwie kujawsko-pomorskim. 

W szpitalach uzdrowiskowych dla dzieci znajdowało się 16,1% łóżek wszystkich szpitali 

uzdrowiskowych. W województwie małopolskim w placówkach dla dzieci oferowano kuracjuszom 0,6 tys. 

łóżek, co stanowiło 35,7% łóżek we wszystkich szpitalach przeznaczonych dla osób niepełnoletnich;  

w województwie dolnośląskim — 0,4 tys. (24,6%). 

 

TABL. 8. DYNAMIKA LICZBY ŁÓŻEK W SZPITALACH UZDROWISKOWYCH 

Województwa 
2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 

rok poprzedni = 100 

POLSKA .......................  97,1 102,5 99,4 92,6 97,2 99,0 97,0 106,0 101,1 96,6

Dolnośląskie .................  92,0 102,2 112,0 99,9 104,8 94,2 101,4 101,3 101,3 99,2
Kujawsko-pomorskie.....  92,9 108,5 91,9 78,7 100,7 97,3 98,3 150,2 99,7 104,5
Lubelskie .......................  99,7 117,8 86,2 100,0 101,5 100,0 77,0 129,9 143,7 74,2
Małopolskie ...................  92,8 94,4 95,4 97,2 84,3 99,2 100,2 90,4 98,8 87,2
Mazowieckie .................  100,5 100,5 85,0 88,2 103,3 100,0 121,9 100,0 99,5 103,2
Podkarpackie ................  94,8 103,4 89,4 83,8 101,4 108,5 99,7 88,8 100,3 100,0
Śląskie ..........................  156,3 120,9 94,7 74,6 77,8 94,5 116,9 100,0 75,7 100,0
Świętokrzyskie ..............  99,6 100,0 100,4 98,5 103,5 100,0 99,1 69,2 100,5 100,0
Warmińsko-mazurskie ..  × × × × × 100,0 100,0 100,0 248,2 64,0
Zachodniopomorskie ....  105,5 99,4 100,6 94,0 86,5 104,8 83,6 111,7 92,6 95,9
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Według stanu w dniu 31 grudnia 2010 r. w 4 województwach liczba łóżek w szpitalach 

uzdrowiskowych była większa niż w końcu grudnia 2000 r. Największy bezwzględny wzrost wystąpił  

w województwie dolnośląskim (o 228 łóżek), a względny w kujawsko-pomorskim (o 185 łóżek, tj. o 10,0%). 

W placówkach położonych w warmińsko-mazurskim przybyło 135 łóżek, ale w województwie tym łóżka były 

dostępne dla pacjentów dopiero od 2005 r. W pozostałych 6 województwach liczba łóżek w szpitalach 

uzdrowiskowych zmniejszyła się, a największy spadek odnotowano w województwie małopolskim  

(o 864 łóżka, tj. o 47,1%). 

W szpitalach uzdrowiskowych w Polsce wskaźnik przeciętnego wykorzystania łóżek zmniejszył się  

z 281 dni w 2000 r. do 274 dni w roku 2010. Największe wykorzystanie wynoszące 303 dni odnotowano  

w 2009 r. W 2010 r. najwyższymi wskaźnikami charakteryzowały się szpitale znajdujące się  

w województwach: świętokrzyskim (356 dni), mazowieckim (314) i podkarpackim (311). We wszystkich tych 

województwach, w porównaniu z 2000 r., odnotowano wzrost wykorzystania łóżek, a największy  

w podkarpackim — o 52 dni. 

W 2010 r. w całym kraju na 1 łóżko w szpitalu uzdrowiskowym przypadało przeciętnie 14 pacjentów. 

Liderem pod tym względem było województwo świętokrzyskie, gdzie na 1 łóżko przypadało 19 kuracjuszy, 

o 3 więcej niż w 2005 r. Kolejną lokatę zajmowało województwo mazowieckie (16). Na następnej pozycji 

znalazły się województwa zachodniopomorskie i kujawsko-pomorskie (po 15). 

W 2010 r. najwięcej osób leczonych w opiece stacjonarnej przebywało w placówkach zlokalizowanych 

w województwach: dolnośląskim, kujawsko-pomorskim i zachodniopomorskim. Łącznie w tych  

3 województwach przebywało 100,7 tys. (70,4%) kuracjuszy. Najdłuższy średni pobyt pacjenta w szpitalu 

uzdrowiskowym wynoszący 24 dni odnotowano w województwie warmińsko-mazurskim. Najkrócej 

przebywali kuracjusze w województwie zachodniopomorskim — 18 dni. 

 

TABL. 9. STRUKTURA LICZBY KURACJUSZY STACJONARNYCH W SZPITALACH 
UZDROWISKOWYCH 

Województwa 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010

POLSKA ........................... 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Dolnośląskie ..................... 28,9 26,6 25,7 29,2 29,0 33,9 31,7 31,2 29,7 32,3 32,7
Kujawsko-pomorskie......... 18,5 16,8 16,6 15,4 17,4 14,5 14,3 14,9 24,2 19,2 20,8
Lubelskie ........................... 3,6 3,7 4,1 4,1 4,0 4,7 4,0 3,5 3,9 4,9 3,5
Małopolskie ....................... 12,1 14,1 13,6 12,9 12,2 10,7 11,8 10,8 9,2 9,6 8,7
Mazowieckie ..................... 1,8 1,8 1,9 1,3 1,5 1,8 1,9 2,0 2,2 2,2 2,2
Podkarpackie .................... 8,1 8,7 9,3 7,9 7,0 8,0 8,2 8,0 7,4 7,5 8,1
Śląskie .............................. 1,8 2,1 2,6 2,9 2,4 2,3 2,3 2,6 2,5 1,9 1,7
Świętokrzyskie .................. 5,3 5,2 5,6 5,4 5,8 6,0 6,4 6,3 4,2 4,0 4,7
Warmińsko-mazurskie ...... – – – – – 0,8 0,8 0,8 0,9 1,8 0,7
Zachodniopomorskie ........ 19,9 21,0 20,6 20,9 20,7 17,3 18,6 19,9 15,8 16,6 16,9

 

W 2010 r. przewaga kobiet wśród leczonych stacjonarnie występowała w szpitalach zlokalizowanych 

w 6 województwach. W województwach tych udział kobiet w ogólnej liczbie pacjentów mieścił się  

w przedziale od 52,6% (w mazowieckim) do 60,9% (w świętokrzyskim). 
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Najwięcej kobiet korzystało z usług szpitali uzdrowiskowych znajdujących się w województwie 

dolnośląskim (34,5% wszystkich kobiet przebywających w szpitalach uzdrowiskowych w Polsce w 2010 r.), 

następnie kujawsko-pomorskim (22,6%) i zachodniopomorskim (17,8%). Łącznie w tych 3 województwach 

w 2010 r. leczono w opiece stacjonarnej 59,0 tys. kobiet, a rok wcześniej 63,4 tys. 

Osoby, które nie ukończyły 18 lat przebywały na leczeniu w opiece stacjonarnej przede wszystkim  
w województwie małopolskim i dolnośląskim. W 2010 r. w małopolskim z usług szpitali uzdrowiskowych 

skorzystało 4,9 tys. pacjentów w tym wieku (31,9% wielkości krajowej), w dolnośląskim — 3,2 tys. (21,0%).  

Średni pobyt dzieci i młodzieży na leczeniu w szpitalach uzdrowiskowych wyniósł od 23 dni w województwie 

dolnośląskim do 29 dni w kujawsko-pomorskim.  

Dzieci i młodzież w wieku poniżej 18 lat stanowiły znaczną część wszystkich pacjentów 

przebywających w szpitalach uzdrowiskowych w województwie małopolskim i śląskim w 2010 r., 

odpowiednio — 39,7% i 31,1%. Były to jednak udziały o 9,3 i 7,8 pkt proc. mniejsze niż w 2005 r. 

W 2010 r. największy udział kuracjuszy pełnopłatnych wśród wszystkich leczonych w szpitalach 

uzdrowiskowych stwierdzono w województwie zachodniopomorskim (25,1%) i dolnośląskim (24,1%).  
W tych województwach w porównaniu z 2000 r. liczba kuracjuszy pokrywających całość kosztów pobytu  

i leczenia z własnych środków zwiększyła się odpowiednio prawie czterokrotnie i trzykrotnie. 

W 2010 r. w 7 województwach przebywali cudzoziemcy, którzy korzystali z usług szpitali 

uzdrowiskowych. Zatrzymali się oni głównie w placówkach znajdujących się w województwie dolnośląskim — 

79,1% wszystkich cudzoziemców przebywających w szpitalach uzdrowiskowych w kraju (o 23,0 pkt proc. 

więcej niż w 2000 r.). Wśród wszystkich kuracjuszy stacjonarnych przebywających w tym województwie 

stanowili oni 3,0%, o 0,3 pkt proc. mniej niż w 2000 r. i o 8,0 pkt proc. mniej niż w 2005 r. Szpitale 

uzdrowiskowe w województwie kujawsko-pomorskim charakteryzowały się natomiast najdłuższym 

przeciętnym pobytem kuracjusza cudzoziemca wynoszącym 17 dni.  

W większości województw w 2010 r. (w porównaniu z 2000 r.) liczba pacjentów leczonych w opiece 

stacjonarnej wzrosła, najwięcej w dolnośląskim (o 9,8 tys.) i kujawsko-pomorskim (o 6,1 tys.). Spadek liczby 

kuracjuszy dotyczył 3 województw, największy wystąpił w województwie małopolskim (o 3,0 tys.).  

 

TABL. 10. DYNAMIKA LICZBY KURACJUSZY STACJONARNYCH W SZPITALACH 
UZDROWISKOWYCH 

Województwa 
2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 

rok poprzedni = 100 

POLSKA .......................  106,9 96,9 108,3 102,1 99,0 98,2 104,8 104,4 101,3 90,6

Dolnośląskie .................  98,3 93,7 123,1 101,7 115,3 91,9 102,9 99,6 110,0 91,9
Kujawsko-pomorskie.....  96,9 95,9 100,9 115,1 82,5 96,5 109,3 170,0 80,6 98,0
Lubelskie .......................  109,9 106,4 109,2 100,6 113,9 85,1 91,3 116,8 126,7 64,3
Małopolskie ...................  124,8 93,7 102,8 96,2 86,8 108,8 95,2 89,3 106,1 81,6
Mazowieckie .................  106,5 98,7 72,9 118,2 122,9 103,0 111,1 115,3 103,5 87,4
Podkarpackie ................  115,5 104,0 91,3 90,5 114,1 100,0 102,7 95,8 102,7 97,9
Śląskie ..........................  121,7 121,7 121,4 83,0 94,3 98,0 121,6 97,4 77,6 81,0
Świętokrzyskie ..............  105,6 104,4 104,2 108,5 103,6 104,2 103,0 70,0 95,3 107,8
Warmińsko-mazurskie ..  × × × × × 100,0 102,5 111,5 208,3 37,6
Zachodniopomorskie ....  112,9 95,0 109,9 101,2 82,7 105,3 112,5 82,9 106,1 92,2
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Kuracjusze szpitali uzdrowiskowych mogli korzystać z różnorodnych zabiegów leczniczych. W 2010 r. 

największą liczbą wykonanych zabiegów wyróżniało się województwo kujawsko-pomorskie (26,7% ogółu 

zabiegów). W placówkach zlokalizowanych w tym województwie wykonano między innymi: 52,4% kąpieli 

mineralnych, 46,8% kąpieli CO2, 37,5% krioterapii, 36,3% zabiegów parafinowych, 30,9% wodolecznictwa, 

29,8% elektrolecznictwa, 26,1% masaży, 21,0% światłolecznictwa, 20,3% kinezyterapii. Były to najwyższe 

udziały w ogólnej liczbie zabiegów danego rodzaju wykonanych w szpitalach uzdrowiskowych w kraju. Poza 

tym inhalacje przeprowadzane były głównie w województwie małopolskim (28,0% ogółu inhalacji), a zabiegi 

borowinowe w województwie zachodniopomorskim (32,6% ogółu tego typu zabiegów). 

W 2006 r. pod względem liczby zabiegów leczniczych wykonanych w szpitalach uzdrowiskowych 

najlepsze było województwo dolnośląskie (29,7% ogółu zabiegów). Województwo to charakteryzowało się 

najwyższymi udziałami prawie wszystkich rodzajów wykonywanych zabiegów, między innymi — 60,1% 

inhalacji wykonanych w kraju, 40,3% — kąpieli mineralnych. Wyjątek stanowiły kąpiele CO2, których 

najwięcej zastosowano w województwie kujawsko-pomorskim (30,1%), a także kinezyterapia, która 

stosowana była przede wszystkim w świętokrzyskim (16,6%). 

 

WYKRES 9.    STRUKTURA LICZBY ZABIEGÓW PRZYRODOLECZNICZYCH  
W SZPITALACH UZDROWISKOWYCH WEDŁUG RODZAJÓW ZABIEGÓW W 2010 R. 
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W 2010 r. w szpitalach uzdrowiskowych we wszystkich województwach w strukturze wykonanych 

zabiegów leczniczych według ich rodzajów dominowała kinezyterapia. Największym udziałem wyróżniało się 

województwo mazowieckie, gdzie tego rodzaju zabiegi stanowiły 73,9% wszystkich wykonanych zabiegów.  

W pozostałych województwach udział ten mieścił się w przedziale od 22,0% (w województwie 

świętokrzyskim) do 65,4% (w lubelskim). W 2006 r. w 2 województwach sytuacja była inna niż w 2010 r.  

W województwie dolnośląskim najczęściej wykonywanym zabiegiem było wziewanie (inhalacje) i stanowiło 

22,1% wszystkich wykonanych zabiegów. W województwie warmińsko-mazurskim najczęściej stosowano 

zabiegi borowinowe — 13,2% ogółu zabiegów w województwie. 

W 2010 r. w 6 województwach wykonano mniej zabiegów niż w 2006 r., a największy spadek 

odnotowano w dolnośląskim — o 1320,0 tys. (o 57,4%). Wśród województw, w których liczba wykonanych 

zabiegów wzrosła wyróżniało się kujawsko-pomorskie (wzrost o 456,5 tys., czyli o 39,9%).  

 

WYKRES 10.   ZABIEGI PRZYRODOLECZNICZE I KORZYSTAJĄCY Z ZABIEGÓW 
PRZYRODOLECZNICZYCH W SZPITALACH UZDROWISKOWYCH W 2010 R. 
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Udział zabiegów przyrodoleczniczych (kąpiele mineralne, kąpiele CO2, zabiegi borowinowe  

i inhalacje) w ogólnej liczbie wykonanych zabiegów w poszczególnych województwach mieścił się  

w przedziale od 9,0% (w śląskim) do 28,5% (w kujawsko-pomorskim). Przy czym w województwie 

mazowieckim w 2010 r. nie wykonywano takich zabiegów. 

W 2010 r. najwięcej osób skorzystało z zabiegów przyrodoleczniczych w województwie kujawsko- 

-pomorskim — 31,1 tys. osób, co stanowiło 31,3% wszystkich pacjentów korzystających z zabiegów 

należących do tej grupy. Na 1 osobę przypadało w tym województwie przeciętnie 15 zabiegów,  

o 14 zabiegów mniej niż w warmińsko-mazurskim, gdzie wskaźnik ten był najwyższy. 

 
 
2.4.  Sanatoria uzdrowiskowe  
 

2.4.1. Podstawowe informacje o sanatoriach uzdrowiskowych w Polsce 

 

Wśród zakładów lecznictwa uzdrowiskowego największą grupę (63,8% w końcu 2010 r.) stanowiły 

sanatoria uzdrowiskowe. W końcu 2010 r. w Polsce istniało 171 sanatoriów uzdrowiskowych, w których 

znajdowało się 27,8 tys. łóżek. Było to, w porównaniu ze stanem w końcu 2000 r., więcej o 17 placówek oraz  

o 4,3 tys. łóżek. Względny przyrost liczby sanatoriów w stosunku do roku 2000 wyniósł 11,0%, a liczba łóżek 

zwiększyła się o 18,1%. Średnia liczba łóżek przypadająca na 1 sanatorium wyniosła 162 (153 łóżka  

w 2000 r.). Wśród ogólnej liczby sanatoriów uzdrowiskowych było 5 sanatoriów dla dzieci. Placówki te 

mieściły 0,3 tys. łóżek. Przeciętne sanatorium uzdrowiskowe dla dzieci liczyło 63 łóżka.  

 

WYKRES 11.   DYNAMIKA LICZBY SANATORIÓW UZDROWISKOWYCH I LICZBY ŁÓŻEK  
W SANATORIACH UZDROWISKOWYCH 
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W końcu 2010 r. na jedno łóżko sanatoryjne przypadało średnio 1,4 tys. ludności kraju, tj. o 0,3 tys. 

osób mniej w stosunku do wskaźnika wyliczonego według stanu na koniec 2000 r. Poprawa tej relacji 

nastąpiła głównie z powodu wzrostu liczby łóżek w sanatoriach oraz minimalnego (o 0,1%) spadku liczby 

ludności w Polsce. Gęstość bazy sanatoryjnej, wyrażona liczbą łóżek w sanatoriach uzdrowiskowych 

przeliczonych na powierzchnię administracyjną kraju, wyniosła 9 łóżek na 100 km2, podczas gdy analogiczny 

wskaźnik w 2000 r. wyniósł 8 łóżek.  

Według stanu w dniu 31 XII 2010 r. tylko w 10 obiektach sanatoryjnych, tj. w 5,8% wszystkich 

sanatoriów uzdrowiskowych nie było żadnych udogodnień dla osób niepełnosprawnych. Większość 

placówek dysponowała urządzeniami (jednym lub więcej) ułatwiającymi pobyt tych osób. Najwięcej 

sanatoriów było wyposażonych w windy (136) oraz pochylnie, podjazdy i platformy (123). Pokoje lub łazienki 

przystosowane dla osób niepełnosprawnych były w 108 obiektach, posadzki antypoślizgowe — w 100, drzwi 

automatycznie otwierane — w 71, a w 26 — inne rodzaje urządzeń. Najmniej obiektów (13) posiadało 

udogodnienia dla osób niewidomych. 

 

WYKRES 12.   STOPIEŃ PRZYSTOSOWANIA SANATORIÓW UZDROWISKOWYCH  
DO POTRZEB OSÓB NIEPEŁNOSPRAWNYCH W 2010 R. 

Stan w dniu 31 XII 

 

W 2010 r. na leczeniu stacjonarnym w sanatoriach uzdrowiskowych przebywało 430,0 tys. osób,  

tj. o 146,7 tys. (o 51,8%) więcej w porównaniu z liczbą pacjentów stacjonarnych w 2000 r. Liczba osób 

leczonych stacjonarnie z roku na rok wzrastała. Jedynie w 2010 r. obniżyła się o 31,8 tys., tj. o 6,9%  

w stosunku do roku poprzedniego. W ogólnej liczbie kuracjuszy stacjonarnych przeważały kobiety (61,9%). 
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Z leczenia w sanatoriach uzdrowiskowych korzystały również dzieci i młodzież w wieku poniżej 18 lat. 

Zarówno w 2010 r. jak i 2005 r. ich udział w ogólnej liczbie kuracjuszy sanatoryjnych wynosił 2,4%,  

a największy wystąpił w 2008 r. (4,0%). W sanatoriach uzdrowiskowych dla dzieci przebywało 15,9% 

wszystkich dzieci leczonych sanatoryjnie w 2010 r. 

Pełną opłatę za pobyt w sanatoriach uzdrowiskowych w 2010 r. uiściło 140,3 tys. kuracjuszy,  

tj. o 18,7 tys. osób mniej niż w 2005 r. Najwięcej pacjentów pełnopłatnych w sanatoriach uzdrowiskowych 

odnotowano w 2006 r. (167,0 tys.). W 2006 r. największy był również ich udział wśród wszystkich 

stacjonarnych pacjentów sanatoryjnych i wyniósł 41,1%. W 2005 r. odsetek ten wyniósł 39,2%,  

a w 2010 r. — 32,6%.  

Wśród kuracjuszy sanatoryjnych były osoby, których pobyt był finansowany bądź dofinansowany 

przez inne instytucje niż NFZ. W 2010 r. ZUS finansował (dofinansował) leczenie 6,9% kuracjuszy 

stacjonarnych w sanatoriach, PFRON — 2,7%, KRUS — 2,0% a inne instytucje — 0,3%. 

 

WYKRES 13.   ŁÓŻKA W SANATORIACH UZDROWISKOWYCH  
ORAZ WSKAŹNIK PRZECIĘTNEGO WYKORZYSTANIA ŁÓŻEK 

 

Polskie sanatoria uzdrowiskowe przyjmowały również kuracjuszy zagranicznych. W 2010 r.  

z leczenia stacjonarnego w tych placówkach skorzystało 40,4 tys. cudzoziemców. Ich liczba, w stosunku do 

odnotowanej w 2005 r., zmalała o 17,1 tys. osób, tj. o 29,8%. Zmniejszył się również udział cudzoziemców 

w ogólnej liczbie leczonych stacjonarnie w sanatoriach uzdrowiskowych z 14,2% w 2005 r. do 9,4%  

w 2010 r. Odsetek kobiet wśród cudzoziemców był podobny jak w przypadku kuracjuszy ogółem (w 2010 r. 

wyniósł 61,4%).  

Znikomy był udział dzieci i młodzieży (w wieku poniżej 18 lat) i w 2010 r. stanowił 0,2% kuracjuszy 

zagranicznych. Wszyscy cudzoziemcy ponosili pełną opłatę za pobyt w sanatorium. Ich udział wśród 

pełnopłatnych kuracjuszy w 2010 r. wyniósł 28,8% (w 2005 r. — 36,2%). 

W sanatoriach uzdrowiskowych dla dzieci w 2010 r. przebywało 3,4 tys. pacjentów stacjonarnych, 
wśród których 58,5% stanowiły kobiety, a odsetek osób w wieku poniżej 18 lat wyniósł 47,4%. Przeciętnie  
1 pacjent stacjonarny przebywał w sanatoriach uzdrowiskowych dla dzieci 18 dni. 
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WYKRES 14.   KURACJUSZE STACJONARNI ORAZ ŚREDNI CZAS POBYTU KURACJUSZA 
W SANATORIACH UZDROWISKOWYCH  

 

W sanatoriach uzdrowiskowych udzielano również porad w formie ambulatoryjnej. W 2010 r.  

w przychodniach sanatoriów uzdrowiskowych udzielono 32,1 tys. porad, tj. o 26,9% więcej w stosunku do 

poziomu w 2005 r. Wśród porad przeważały porady udzielone kobietom — 62,4%, a analogiczny odsetek 

porad udzielonych dzieciom i młodzieży w wieku poniżej 18 lat wyniósł 0,1%. W ogólnej liczbie porad  

7,9 tys. (24,6%) stanowiły porady z zakresu edukacji (profilaktyki) zdrowotnej. Kobietom udzielono 69,9% 

tego typu porad. Liczba pacjentów ambulatoryjnych w sanatoriach uzdrowiskowych wzrosła w stosunku do 

2005 r. ponad dwukrotnie i w 2010 r. wyniosła 17,2 tys. Wśród nich 65,9% stanowiły kobiety. Odsetek dzieci 

i młodzieży wyniósł 1,2%. W sanatoriach uzdrowiskowych dla dzieci nie odnotowano pacjentów 

ambulatoryjnych oraz porad w przychodniach uzdrowiskowych. 

W 2010 r. w 158 sanatoriach uzdrowiskowych (92,4% placówek sanatoryjnych w kraju) wykonywano 

różnego rodzaju zabiegi lecznicze. Łącznie zrealizowano ich 19932,9 tys. W ogólnej liczbie zabiegów, 

zabiegi przyrodolecznicze stanowiły 20,0% (3983,6 tys.). Do zabiegów przyrodoleczniczych zalicza się: 

zabiegi borowinowe, które stanowiły 33,6% ogólnej liczby zabiegów przyrodoleczniczych, kąpiele mineralne 

— z odsetkiem 32,8%, wziewanie (inhalacje) — 21,3% oraz kąpiele CO2 — 12,3%. Z zabiegów 

przyrodoleczniczych skorzystało 387,1 tys. pacjentów. Na 1 pacjenta przypadało średnio 10 zabiegów. 

Zabiegi lecznicze wykonywano we wszystkich sanatoriach dla dzieci. W 2010 r. zrealizowano tam 

106,1 tys. zabiegów leczniczych. Z ogólnej liczby zabiegów, 43,3 tys. stanowiły zabiegi przyrodolecznicze 

wykonane dla 2,4 tys. pacjentów. Na 1 świadczeniobiorcę przypadało średnio 18 zabiegów 

przyrodoleczniczych. 
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WYKRES 15.   STRUKTURA LICZBY ZABIEGÓW LECZNICZYCH  
W SANATORIACH UZDROWISKOWYCH  

WEDŁUG RODZAJÓW ZABIEGÓW W 2010 R. 

 

 

2.4.2. Sanatoria uzdrowiskowe w przekroju terytorialnym 

 

Sanatoria uzdrowiskowe położone były na terenach, w których istnieją miejscowości uzdrowiskowe,  

tj. w 12 województwach. Największy udział w bazie sanatoryjnej miały obiekty zlokalizowane w północno- 

-zachodniej części kraju, w województwie zachodniopomorskim (w końcu 2010 r. — 20,5% ogólnej liczby 

sanatoriów w kraju i analogicznie — 28,4% łóżek w tych sanatoriach). Ponadto istotny udział  

w lecznictwie sanatoryjnym miały uzdrowiska położone w południowej części kraju, tj. w województwach: 

małopolskim (19,9% sanatoriów uzdrowiskowych i 15,1% łóżek w sanatoriach), dolnośląskim (15,2% i 8,3%) 

i podkarpackim (11,7% i 11,0%). Wysoki odsetek sanatoriów uzdrowiskowych (12,9%) oraz łóżek w tych 

sanatoriach (13,5%) miały placówki położone w centrum kraju, na terenie województwa kujawsko- 

-pomorskiego. Sanatoria uzdrowiskowe dla dzieci były zlokalizowane na południu Polski, w województwach: 

dolnośląskim (2 sanatoria, 51 łóżek), małopolskim (2 placówki, 109 łóżek) i podkarpackim (1 sanatorium,  

154 łóżka).  

W końcu 2010 r. największe sanatoria uzdrowiskowe pod względem średniej liczby łóżek były 

położone w województwach: warmińsko-mazurskim (395 łóżek), pomorskim (230 łóżek) oraz 

zachodniopomorskim (225 łóżek). Najmniejsze obiekty sanatoryjne były zlokalizowane w województwach: 

mazowieckim (44 łóżka) i dolnośląskim (88 łóżek). 
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TABL. 11. STRUKTURA LICZBY ŁÓŻEK W SANATORIACH UZDROWISKOWYCH  
 Stan w dniu 31 XII 

Województwa 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010

POLSKA  .......................  100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Dolnośląskie  .................  10,0 9,4 7,7 7,7 7,0 6,6 7,7 7,2 6,7 8,4 8,3
Kujawsko-pomorskie  ....  13,7 13,4 13,9 14,0 16,6 16,9 16,8 16,9 13,6 12,9 13,5
Lubelskie  .......................  3,5 3,7 3,4 3,6 3,8 3,8 3,8 3,7 3,8 3,4 3,4
Małopolskie  ...................  19,9 17,5 19,1 18,0 18,4 17,9 17,1 16,5 16,9 16,1 15,1
Mazowieckie  .................  0,4 0,3 0,3 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2
Podkarpackie  ................  11,0 10,7 10,3 11,6 11,2 11,2 11,0 11,0 11,0 11,0 11,0
Podlaskie  ......................  0,7 0,8 0,8 0,8 0,8 0,8 0,8 0,8 0,8 0,7 0,7
Pomorskie  .....................  4,1 4,2 3,4 3,3 3,3 3,3 3,1 3,5 3,3 4,2 4,2
Śląskie  ..........................  6,8 7,9 7,8 8,7 8,0 8,6 8,7 8,7 8,8 7,6 7,6
Świętokrzyskie  ..............  6,0 6,1 6,0 5,9 6,0 6,1 6,1 6,4 6,8 6,3 6,2
Warmińsko-mazurskie  ..  – 1,1 1,2 1,2 1,9 1,6 1,6 1,5 1,6 1,4 1,4
Zachodniopomorskie  ....  23,9 24,9 26,1 25,0 22,8 23,0 23,1 23,6 26,5 27,8 28,4

 

W 2010 r. (stan w dniu 31 XII), w porównaniu ze stanem w końcu 2000 r., liczba sanatoriów 

uzdrowiskowych w 7 województwach była wyższa (najwięcej w województwach dolnośląskim i kujawsko- 

-pomorskim — wzrost o 6 placówek w każdym z województw), w 3 zmniejszyła się (najbardziej 

w województwie małopolskim — o 5 placówek), a w 2 pozostała na niezmienionym poziomie.  

 

TABL. 12. DYNAMIKA LICZBY ŁÓŻEK W SANATORIACH UZDROWISKOWYCH  

Województwa 
2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 

rok poprzedni = 100 

POLSKA  ........................... 100,9 101,1 100,1 104,0 99,3 101,9 101,3 98,3 109,5 100,8
Dolnośląskie  ..................... 95,0 83,4 100,1 93,6 94,8 118,8 93,8 92,3 136,1 99,4
Kujawsko-pomorskie  ........ 98,6 105,1 100,6 123,7 101,3 100,9 102,1 79,0 104,1 105,7
Lubelskie  ........................... 104,4 93,2 108,0 108,1 100,4 99,8 100,2 100,0 97,8 103,0
Małopolskie  ....................... 88,6 110,5 94,3 106,3 96,8 97,2 97,7 101,0 104,3 94,6
Mazowieckie  ..................... 86,2 85,3 68,8 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Podkarpackie  .................... 98,1 97,4 113,0 100,4 99,5 100,3 100,7 98,3 108,4 102,5
Podlaskie  .......................... 114,7 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Pomorskie  ......................... 104,9 81,1 98,0 104,2 97,6 97,7 114,8 90,6 141,7 98,2
Śląskie  .............................. 116,9 100,8 110,8 95,7 107,6 103,1 100,5 100,2 94,5 100,0
Świętokrzyskie  .................. 102,1 99,9 97,9 106,5 98,9 103,4 107,3 103,8 100,6 98,7
Warmińsko-mazurskie  ...... × 105,6 101,8 163,1 83,5 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Zachodniopomorskie  ........ 104,9 105,8 95,9 95,1 99,9 102,7 103,1 110,6 115,1 102,7

 

Rozmiary bazy sanatoryjnej, mierzonej liczbą łóżek będących do dyspozycji pacjentów w końcu roku, 

w ciągu 11 lat najbardziej powiększyły się w województwie zachodniopomorskim (o 2,3 tys. łóżek,  

tj. o 40,1%), a także w województwach: kujawsko-pomorskim, śląskim i podkarpackim (po 0,5 tys. łóżek).  
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W 2010 r. zdecydowanie najwięcej pacjentów leczonych stacjonarnie przebywało w sanatoriach 

uzdrowiskowych zlokalizowanych w województwie zachodniopomorskim. Drugim pod tym względem było 

województwo kujawsko-pomorskie, a następnie województwa: małopolskie i podkarpackie. Taka kolejność 

województw pod względem liczby kuracjuszy stacjonarnych utrzymywała się w sanatoriach przez wszystkie 

lata omawianego okresu. W tym samym porządku układały się województwa pod względem liczby osobodni 

leczenia.  

Udział kuracjuszy w sanatoriach dla dzieci, wśród stacjonarnych pacjentów sanatoryjnych w danym 

województwie, wyniósł: w dolnośląskim — 1,4%, w małopolskim — 1,6%, a w podkarpackim — 4,5%. 

Największy udział kobiet w ogólnej liczbie kuracjuszy w 2010 r. odnotowano w województwie 

mazowieckim (81,8%), a najniższy — w województwie podlaskim (33,3%). Odsetek dzieci i młodzieży wśród 

pacjentów stacjonarnych największy był w województwach: małopolskim (4,4%) oraz podkarpackim  

i zachodniopomorskim (po 3,9%).  

 

TABL. 13. STRUKTURA LICZBY KURACJUSZY STACJONARNYCH W SANATORIACH 
 UZDROWISKOWYCH  

Województwa 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010

POLSKA  ........................  100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Dolnośląskie  ..................  10,3 8,8 7,1 6,3 6,3 6,0 7,6 6,5 6,9 8,5 7,6
Kujawsko-pomorskie  .....  16,9 17,0 17,7 16,9 20,3 21,1 21,5 19,8 15,1 15,8 14,8
Lubelskie  ........................  4,7 4,6 4,4 4,2 4,5 4,8 4,4 4,3 4,3 2,9 3,1
Małopolskie  ....................  16,0 13,5 13,3 13,7 14,8 14,0 14,0 14,5 13,1 13,3 12,8
Mazowieckie  ..................  0,4 0,1 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,1
Podkarpackie  .................  10,5 9,9 9,7 10,7 10,4 10,3 10,0 10,0 10,2 10,6 10,7
Podlaskie  .......................  0,8 1,4 1,1 0,9 1,0 0,9 1,1 1,1 1,1 0,9 0,9
Pomorskie  ......................  3,6 3,3 3,1 2,9 3,0 2,5 2,6 3,4 3,0 3,6 3,8
Śląskie  ...........................  7,8 8,1 6,8 9,1 8,2 8,8 8,8 8,8 8,1 6,2 6,1
Świętokrzyskie  ...............  7,3 6,5 6,3 6,5 6,2 6,1 6,7 6,7 6,9 6,5 6,9
Warmińsko-mazurskie  ...  – 0,6 0,9 0,9 1,3 1,3 1,4 1,3 1,3 1,0 0,9
Zachodniopomorskie  .....  21,7 26,2 29,4 27,7 23,8 24,0 21,7 23,4 29,8 30,5 32,3

 

Przez wszystkie lata występowała bardzo duża koncentracja liczby cudzoziemców korzystających  

z sanatoriów uzdrowiskowych. Zdecydowanie najwięcej trafiało ich do placówek położonych w województwie 

zachodniopomorskim. W 2010 r. ich udział stanowił 88,0% ogólnej liczby zagranicznych kuracjuszy 

sanatoryjnych w Polsce (w 2005 r. — 77,5%). Druga pod względem liczebności grupa cudzoziemców 

przebywała w sanatoriach województwa dolnośląskiego (7,3%), a następnie — śląskiego (1,6%).  

W pozostałych województwach odsetek cudzoziemców leczonych w sanatoriach był znikomy albo zerowy. 

W województwie zachodniopomorskim największy był również udział cudzoziemców wśród ogółu 

kuracjuszy sanatoryjnych w tym województwie i wyniósł 25,6% (w 2005 r. — 45,8%). Znaczący odsetek 

cudzoziemców, w wysokości 9,0%, odnotowano w sanatoriach województwa dolnośląskiego (w 2005 r.  

— 19,4%), śląskiego — 2,5% (wobec 10,5% w 2005 r.) oraz świętokrzyskiego — 1,6% (3,1% w 2005 r.). 
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Najwięcej pacjentów ponoszących pełną opłatę za pobyt w sanatorium przebywało w placówkach  

w województwie zachodniopomorskim (w 2010 r. — 48,2% pełnopłatnych pacjentów w sanatoriach 

uzdrowiskowych w kraju), a następnie w województwach: kujawsko-pomorskim (13,1%), małopolskim 

(11,2%) i świętokrzyskim (8,4%). Taka kolejność województw w strukturze pacjentów pełnopłatnych 

utrzymywała się w latach 2005-2010. Odsetek pacjentów pełnopłatnych wśród pacjentów sanatoryjnych  

w danym województwie również zdecydowanie najwyższy był w województwie zachodniopomorskim  

i w 2010 r. wyniósł 48,7%. Drugie w kolejności było województwo świętokrzyskie (z odsetkiem 40,1%),  

a następne — mazowieckie (38,9%).  

Udział pacjentów pełnopłatnych w ogólnej liczbie kuracjuszy sanatoryjnych prawie we wszystkich 

województwach obniżył się w stosunku do 2005 r. Wzrost odnotowano tylko w województwie dolnośląskim  

(o 6,4 pkt proc.) i w małopolskim (o 0,6 pkt proc.). 

W 2010 r. liczba pacjentów leczonych stacjonarnie zmniejszyła się w stosunku do odnotowanej  

w 2000 r. w województwach mazowieckim (o 0,5 tys., tj. o 45,2%) oraz lubelskim (o 0,2 tys., tj. o 1,3%).  

W pozostałych województwach nastąpił wzrost, a największy w: zachodniopomorskim (o 77,4 tys.,  

tj. o 125,8%), podkarpackim (o 16,4 tys., tj. o 55,2%) i kujawsko-pomorskim (o 15,7 tys., tj. o 32,9%).  

W sanatoriach położonych w województwie warmińsko-mazurskim w 2010 r. przebywało 3,8 tys. pacjentów, 

podczas gdy w 2000 r. nie było tam obiektów sanatoryjnych, a zarazem leczonych osób. 

Liczba osobodni leczenia najbardziej wzrosła w tych samych województwach, co liczba kuracjuszy.  

W województwie zachodniopomorskim w sanatoriach było o 680,8 tys. (o 53,8%) osobodni leczenia więcej 

w stosunku do liczby w 2000 r., w podkarpackim — o 301,6 tys. (o 49,9%), a w kujawsko-pomorskim  

— o 191,0 tys. (o 22,0%). Mniej osobodni leczenia (w porównaniu z liczbą z 2000 r.) odnotowano  

w województwach mazowieckim (o 8,0 tys., tj. o 38,9%) oraz dolnośląskim (o 87,5 tys., tj. o 13,9%). 

 

TABL. 14.  DYNAMIKA LICZBY KURACJUSZY STACJONARNYCH W SANATORIACH  
 UZDROWISKOWYCH 

Województwa 
2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 

rok poprzedni = 100 

POLSKA  .......................... 115,4 102,6 105,5 109,4 104,9 100,2 103,5 101,5 108,1 93,1
Dolnośląskie  .................... 98,3 82,9 93,2 110,1 99,2 127,3 89,0 107,9 132,1 83,6
Kujawsko-pomorskie  ....... 116,3 106,6 100,8 131,6 108,9 102,3 94,9 77,3 113,6 87,0
Lubelskie  .......................... 112,4 98,0 101,0 115,1 113,1 91,2 100,6 101,8 72,3 101,0
Małopolskie  ...................... 97,6 100,9 109,2 117,6 99,0 100,2 107,6 91,7 109,3 89,5
Mazowieckie  .................... 31,4 149,9 111,5 99,3 137,8 105,1 106,4 84,6 99,7 80,8
Podkarpackie  ................... 109,2 100,1 116,4 107,0 103,1 97,7 103,8 103,8 112,1 93,7
Podlaskie  ......................... 194,5 84,2 87,7 122,5 87,5 126,0 101,2 100,1 91,8 98,0
Pomorskie  ........................ 106,8 96,9 98,8 113,3 87,3 104,5 135,0 87,8 131,9 96,5
Śląskie  ............................. 120,8 85,5 141,2 98,4 113,6 99,9 102,9 93,9 82,8 91,8
Świętokrzyskie  ................. 102,1 99,8 109,0 103,9 104,5 109,1 104,0 104,8 101,4 98,2
Warmińsko-mazurskie  ..... × 162,7 100,3 167,3 104,3 103,9 98,2 101,9 83,5 81,8
Zachodniopomorskie  ....... 138,8 115,3 99,3 93,9 105,9 90,6 111,4 129,5 110,8 98,6
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Średni czas pobytu kuracjusza na leczeniu sanatoryjnym w 2010 r. wyniósł przeciętnie w kraju 17 dni, 

podczas gdy w 2000 r. — trwał 20 dni. Dłużej niż średnio w kraju, przebywali pacjenci w sanatoriach  
8 województw, a najdłużej w województwie warmińsko-mazurskim (22 dni) i pomorskim (21 dni). Najkrótszy 

był natomiast średni czas pobytu kuracjuszy w sanatoriach w województwach: podlaskim  

i zachodniopomorskim (średnio po 14 dni) oraz dolnośląskim (17 dni). W tych 3 województwach odnotowano 

również największy spadek przeciętnego czasu pobytu pacjenta w sanatorium w stosunku do przeciętnej 

wyliczonej dla 2000 r.: w zachodniopomorskim — o 7 dni, podlaskim — o 6 dni oraz dolnośląskim — o 5 dni. 

Przeciętny czas pobytu cudzoziemców w sanatoriach w 2010 r. wyniósł średnio w kraju 12 dni i kształtował 

się od 14 dni w województwie podkarpackim do 8 w małopolskim. Przeciętny czas pobytu pacjentów 

sanatoriów dla dzieci, wynoszący średnio w Polsce 18 dni, kształtował się od 15 dni w województwie 

dolnośląskim do 21 dni w małopolskim. 
Z 1 łóżka sanatoryjnego w 2010 r. korzystało średnio w kraju 16 pacjentów, czyli o 4 kuracjuszy więcej 

w stosunku do relacji w 2000 r. Najwięcej pacjentów w przeliczeniu na średnią liczbę łóżek odnotowano 

w sanatoriach województwa podlaskiego (21 kuracjuszy stacjonarnych w 2010 r.) i zachodniopomorskiego 

(19 kuracjuszy). Z kolei najniższy wskaźnik wystąpił w województwie warmińsko-mazurskim  

— 10 pacjentów. 

Jedno łóżko w sanatoriach uzdrowiskowych w 2010 r. było wykorzystywane średnio przez 268 dni  

w roku. Najwięcej, bo przez 325 dni, były wykorzystywane łóżka w sanatoriach w województwie 

świętokrzyskim, a następnie w województwach pomorskim — 299 dni i podkarpackim — 296 dni. Najniższy 

wskaźnik, wynoszący 215 dni, wystąpił w województwie warmińsko-mazurskim. 

 

WYKRES 16.   STRUKTURA LICZBY ZABIEGÓW PRZYRODOLECZNICZYCH W SANATORIACH 
UZDROWISKOWYCH WEDŁUG RODZAJÓW ZABIEGÓW W 2010 R. 
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W placówkach sanatoryjnych realizowano również zabiegi lecznicze. Najwięcej zabiegów leczniczych 

wykonywano w sanatoriach w województwie zachodniopomorskim (w 2010 r. — 26,3% wszystkich zabiegów 

leczniczych zrealizowanych w sanatoriach) oraz w województwach: kujawsko-pomorskim (15,4%), 

podkarpackim (12,0%) i małopolskim (11,4%).  

W większości województw (w 10) w sanatoriach najczęściej realizowane były zabiegi kinezyterapii.  

W warmińsko-mazurskim ich odsetek był najwyższy i wyniósł 42,5% wszystkich wykonanych tam zabiegów 

leczniczych. Tylko w województwie świętokrzyskim przeważały masaże (20,0% zabiegów leczniczych) oraz 

kąpiele mineralne (18,0%), a w zachodniopomorskim odnotowano największy udział zabiegów 

wodoleczniczych (24,8%) i zabiegów zgrupowanych jako „inne” (23,2%). W 6 województwach drugim pod 

względem częstości wykonywanych zabiegów było elektrolecznictwo, a w 5 kolejnych — zabiegi 

wodolecznicze. 

Pod względem liczby wykonanych zabiegów przyrodoleczniczych, do których zalicza się kąpiele 

mineralne, kąpiele CO2, zabiegi borowinowe oraz wziewanie; kolejność przodujących województw była taka 

sama, jak w przypadku zabiegów ogółem. 

 

WYKRES 17.   ZABIEGI PRZYRODOLECZNICZE I KORZYSTAJĄCY Z ZABIEGÓW 
PRZYRODOLECZNICZYCH W SANATORIACH UZDROWISKOWYCH W 2010 R. 
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Liczba zabiegów przyrodoleczniczych w przeliczeniu na 1 osobę korzystającą była najwyższa  

w województwie warmińsko-mazurskim, w którym wyniosła 16 zabiegów. W 3 województwach kształtowała 

się natomiast na poziomie 14 zabiegów (świętokrzyskie, pomorskie i podkarpackie). Stosunkowo mało 

zabiegów na 1 korzystającego świadczono w województwie mazowieckim (przeciętnie 5 zabiegów) oraz 

zachodniopomorskim i podlaskim (średnio po 7 zabiegów w przeliczeniu na 1 świadczeniobiorcę). 

 

 

2.5. Przychodnie uzdrowiskowe 
 

2.5.1. Podstawowe informacje o przychodniach uzdrowiskowych w Polsce 

 

W 2010 r. na terenie Polski świadczeń zdrowotnych udzielało 20 przychodni uzdrowiskowych  

— o 8 mniej niż w roku 2000. Ich udział w ogólnej liczbie placówek lecznictwa uzdrowiskowego w 2010 r. 

wyniósł 7,5% (w 2000 r. — 9,6%).  

W 2010 r. świadczeniami udzielanymi przez przychodnie uzdrowiskowe objętych było 35,0 tys. 

pacjentów ambulatoryjnych, tj. o 34,0% więcej w porównaniu do 2000 r. Ponad połowę pacjentów przychodni 

stanowiły kobiety, ich udział wyniósł 57,1%. Z kolei odsetek pacjentów najmłodszych, dzieci i młodzieży 

poniżej 18 roku życia objętych świadczeniami wyniósł 7,1% 

 

 

WYKRES 18.   PRZYCHODNIE UZDROWISKOWE I KURACJUSZE AMBULATORYJNI  
W PRZYCHODNIACH UZDROWISKOWYCH 
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Ogólna liczba porad udzielonych w przychodniach uzdrowiskowych na terenie kraju w 2010 r. 

wyniosła 45,8 tys. — w porównaniu do 2000 r. było to mniej o 16,5 tys. (tj. o 36,0%), a w porównaniu do 

2005 r. — mniej o 1,4 tys. (tj. o 3,0%). Kobietom udzielono 27,2 tys. porad, co stanowiło 59,4% ogółu 

udzielonych porad, a dzieciom i młodzieży w wieku poniżej 18 lat — 2,5 tys. (5,5%). 

W 2010 r. w przychodniach uzdrowiskowych wykonano łącznie 2436,1 tys. zabiegów leczniczych.  

W 2006 r. w grupie najczęściej wykonywanych zabiegów znalazły się: kąpiele mineralne, z udziałem na 

poziomie 17,2%, kinezyterapia — 16,4%, wodolecznictwo — 14,3%, elektrolecznictwo — 14,2%. Cztery lata 

później do najczęściej stosowanych zabiegów należały: kinezyterapia — 19,5%, wodolecznictwo — 18,2%, 

elektrolecznictwo — 13,4%, masaże — 12,1%. Zarówno w 2006 r. jak i w 2010 r. znikomy odsetek stanowiły 

zabiegi parafinowe (odpowiednio 0,5% i 0,2%).  

Blisko 1/4 wszystkich zabiegów leczniczych w 2010 r. stanowiły zabiegi przyrodolecznicze (w 2006 r. 

— ponad 1/3 wszystkich zabiegów). W 2006 r. do najczęściej stosowanych zabiegów przyrodoleczniczych 

należały kąpiele mineralne z udziałem 49,6% w ogólnej liczbie zabiegów przyrodoleczniczych.  

Do najrzadziej stosowanych należały kąpiele CO2 — 9,8%. W 2010 r. wśród zabiegów przyrodoleczniczych 

na pierwsze miejsce wysunęły się zabiegi borowinowe, obejmujące 33,2% wszystkich zabiegów 

przyrodoleczniczych. Następne miejsce w kolejności zajmowały kąpiele mineralne — 28,9% i inhalacje — 

23,2%. W omawianym roku na każdą z osób korzystających z zabiegów przyrodoleczniczych przypadło 

średnio 10 zabiegów. 

 
WYKRES 19.   STRUKTURA LICZBY ZABIEGÓW LECZNICZYCH  

W PRZYCHODNIACH UZDROWISKOWYCH WEDŁUG RODZAJÓW ZABIEGÓW W 2010 R. 
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2.5.2. Przychodnie uzdrowiskowe w przekroju terytorialnym 

 

W latach 2000-2010 przychodnie uzdrowiskowe były zlokalizowane głównie w południowej  

i zachodniej części kraju. Liderem pod względem liczby przychodni skoncentrowanych na swoim terytorium 

w każdym z analizowanych lat było województwo dolnośląskie — w końcu 2010 r. było ich 7, co stanowiło 

35,0% ogólnej liczby. Dalsze pozycje zajmowały województwa małopolskie (5 placówek, tj. 25,0%) oraz 

zachodniopomorskie (4 placówki, tj. 20,0%). W 2000 r. liczba przychodni uzdrowiskowych w każdym  

z wymienionych województw była wyższa. 

W 2010 r. największą liczbę pacjentów ambulatoryjnych, tj. 8,9 tys. (co stanowiło 25,4% ogółu 

pacjentów), odnotowano w województwie dolnośląskim. Na zbliżonym poziomie kształtowała się liczba 

pacjentów ambulatoryjnych w województwie małopolskim — 8,4 tys. (24,0%) oraz zachodniopomorskim  

— 8,3 tys. (23,7%). Nieznaczny odsetek pacjentów korzystających ze świadczeń przychodni 

uzdrowiskowych wystąpił w województwie kujawsko-pomorskim — 0,3 tys. (poniżej 1% ogółu).  

Populacja pacjentów ambulatoryjnych w 2010 r. prawie we wszystkich województwach była 

zdecydowanie zdominowana przez kobiety. Najwięcej było ich w województwach: świętokrzyskim, kujawsko- 

-pomorskim i zachodniopomorskim, gdzie stanowiły odpowiednio: 70,6%, 65,5% i 61,5% pacjentów 

przychodni w danym województwie. Udział kobiet na poziomie nieprzekraczającym 50% ogólnej liczby 

pacjentów ambulatoryjnych wystąpił jedynie w województwie małopolskim — 44,0% oraz podkarpackim — 

31,3%.  
 

TABL. 15. STRUKTURA LICZBY KURACJUSZY AMBULATORYJNYCH W PRZYCHODNIACH 
 UZDROWISKOWYCH 

Województwa 2005 2006 2007 2008 2009 2010 

POLSKA  .................................  100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Dolnośląskie  ...........................  32,8 25,8 22,7 30,9 24,6 25,4
Kujawsko-pomorskie  ..............  1,0 1,7 1,9 2,0 0,8 0,8
Lubelskie  .................................  – 0,4 0,4 0,5 1,1 –
Małopolskie  .............................  20,2 16,6 17,2 27,2 21,4 24,0
Mazowieckie  ...........................  – 1,7 1,9 – – –
Podkarpackie  ..........................  2,8 2,6 3,1 1,9 1,1 3,5
Pomorskie  ...............................  – 4,8 5,1 0,3 0,2 –
Śląskie  ....................................  – 4,9 3,4 3,7 15,5 3,7
Świętokrzyskie  ........................  32,2 20,1 20,4 – 17,4 18,9
Zachodniopomorskie  ..............  11,0 21,4 23,9 33,5 17,9 23,7

 
W 2010 r. odsetek dzieci i młodzieży w wieku poniżej 18 lat wśród pacjentów ambulatoryjnych 

w województwie podkarpackim osiągnął pułap 23,6%, w małopolskim — 12,8%, w zachodniopomorskim — 

12,6%. W przypadku pozostałych województw mieścił się w przedziale od 5,7% (województwo kujawsko- 

-pomorskie) do 0,4% (województwo dolnośląskie). Należy zaznaczyć, iż dzieci i młodzież w wieku poniżej  

18 lat korzystające ze świadczeń przychodni uzdrowiskowych w województwie małopolskim  

i zachodniopomorskim stanowiły ponad 85% pacjentów tej grupy wiekowej w kraju. 
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Najwięcej porad udzielonych przez przychodnie uzdrowiskowe w 2010 r. — 28,1% wszystkich porad  

w kraju — odnotowano w województwie zachodniopomorskim. Niewiele mniej (27,8%) udzielono ich  

w województwie małopolskim. Województwem charakteryzującym się najniższym udziałem było kujawsko- 

-pomorskie (1,5%).  

Zdecydowana większość świadczonych porad była udzielona kobietom. Najmniej — 31,3% udzielono 

ich w województwie podkarpackim. Wskaźnik ponad dwukrotnie wyższy (70,6%) został stwierdzony 

w województwie świętokrzyskim.  

Blisko 45% porad świadczonych w skali kraju dzieciom i młodzieży w wieku poniżej 18 lat miało 

miejsce w przychodniach uzdrowiskowych województwa małopolskiego. Najwyższy udział porad dla dzieci  

i młodzieży w ogólnej liczbie porad (na terenie danego województwa) w wysokości 23,6% wystąpił  

w województwie podkarpackim. Z kolei najniższy, wynoszący 0,2%, stwierdzono w województwie 

dolnośląskim. 

Z 2436,1 tys. zabiegów leczniczych wykonanych przez przychodnie uzdrowiskowe w 2010 r. w Polsce, 

59,2% przypadło na województwo dolnośląskie. W kolejnym pod względem liczby zabiegów leczniczych 

województwie małopolskim odnotowano ich o 41,2 pkt proc. mniej w stosunku do województwa 

dolnośląskiego. Poza wymienionymi, znaczące udziały posiadały również województwa śląskie  

i świętokrzyskie — odpowiednio 10,3% oraz 9,2% zabiegów leczniczych w kraju. Udziały najmniejsze zostały 

odnotowane na terenie województwa kujawsko-pomorskiego (0,6%) i podkarpackiego (0,5%). 

 

TABL. 16. STRUKTURA LICZBY ZABIEGÓW LECZNICZYCH W PRZYCHODNIACH 
UZDROWISKOWYCH 

Województwa 
Zabiegi lecznicze W tym przyrodolecznicze 

2007 2008 2009 2010 2007 2008 2009 2010 

POLSKA  ........................  100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Dolnośląskie  ..................  65,1 78,8 64,2 59,2 70,1 81,8 51,2 47,4
Kujawsko-pomorskie  .....  9,2 0,2 1,0 0,6 5,5 0,2 0,8 0,6
Lubelskie  ........................  0,4 1,2 0,7 – 0,1 0,3 0,2 –
Małopolskie  ....................  15,3 15,3 19,1 17,9 15,6 12,4 22,6 21,7
Mazowieckie  ..................  0,1 – – – 0,0 – – –
Podkarpackie  .................  0,7 – 0,5 0,5 0,3 – 1,0 1,1
Pomorskie  ......................  1,2 0,0 0,0 – 0,1 0,0 0,1 –
Śląskie  ...........................  1,1 1,9 2,0 10,3 0,7 0,9 1,1 8,3
Świętokrzyskie  ...............  6,9 – 9,6 9,2 7,6 – 15,0 14,2
Zachodniopomorskie  .....  – 2,6 2,9 2,3 – 4,4 8,0 6,7

 

Struktura zabiegów leczniczych realizowanych na terenie poszczególnych województw była znacznie 

zróżnicowana. W województwie dolnośląskim jej cechą charakterystyczną była dominacja zabiegów 

wodoleczniczych, kinezyterapii oraz masaży stanowiących odpowiednio: 23,9%, 21,3% i 13,5% liczby 

zabiegów stosowanych na tych obszarach. Równocześnie zabiegi te wyniosły odpowiednio 77,6%, 64,6%, 

66,4% zabiegów danego typu wykonywanych w 2010 r. na terenie Polski. 
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Wśród zabiegów leczniczych wykonywanych na terenie województwa małopolskiego najwyższe 

odsetki, wynoszące 24,9% i 19,6% (33,3% i 18,0% zabiegów tego rodzaju w kraju), przypadały na 

elektrolecznictwo i kinezyterapię. Przychodnie uzdrowiskowe w województwie podkarpackim 

w przeważającej mierze świadczyły zabiegi przyrodolecznicze. Inhalacje oraz zabiegi borowinowe stanowiły 

tam odpowiednio 29,9% i 12,2% wszystkich zabiegów udzielonych w województwie. Z kolei wśród zabiegów 

leczniczych wykonanych w województwie świętokrzyskim, grupą najliczniejszą (27,6%) były kąpiele 

mineralne. Najwięcej zabiegów przyrodoleczniczych przypadających na 1 korzystającego (ponad 37) 

stwierdzono w województwie śląskim, natomiast najmniej (3 zabiegi) — w województwie kujawsko- 

-pomorskim. 

 

 

2.6.  Zakłady przyrodolecznicze 
 

2.6.1.  Podstawowe informacje o zakładach przyrodoleczniczych w Polsce 

 

Zakłady przyrodolecznicze należą do ważniejszych obiektów lecznictwa uzdrowiskowego. Ich 

działalność polega na świadczeniu zabiegów wykorzystujących naturalne surowce lecznicze. W końcu  

2010 r. w Polsce funkcjonowało 91 zakładów przyrodoleczniczych, z czego 12 jednostek było samodzielnych 

a pozostałe (stanowiące 86,8%) działały jako komórki zakładu macierzystego (szpitala uzdrowiskowego, 

sanatorium uzdrowiskowego lub przychodni uzdrowiskowej). W odniesieniu do 2008 r. liczba zakładów 

przyrodoleczniczych zwiększyła się o 3 jednostki. Liczba zakładów przyrodoleczniczych ogółem w 2010 r.  

w odniesieniu do roku poprzedniego, była większa o 13,8%, natomiast samodzielnych zakładów — o 20,0%.  

 
 

WYKRES 20.   SAMODZIELNE ZAKŁADY PRZYRODOLECZNICZE, KURACJUSZE AMBULATORYJNI  
I KORZYSTAJĄCY Z ZABIEGÓW PRZYRODOLECZNICZYCH 
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W 2010 r. w samodzielnych zakładach przyrodoleczniczych wykonano 1876,5 tys. zabiegów. 

Najczęściej kuracjusze korzystali z kinezyterapii (16,9% ogółu wykonanych zabiegów), kąpieli mineralnych 

(16,7%), elektrolecznictwa (14,6%) i wodolecznictwa (12,9%). W latach poprzednich sytuacja wyglądała 

podobnie. Znikomy odsetek stanowiły zabiegi parafinowe (0,02%). Z roku na rok systematycznie wzrastała 

liczba zabiegów krioterapii. Dynamika tego zjawiska w 2010 r. w odniesieniu do poprzedniego roku wyniosła 

ponad 126. Zakłady przyrodolecznicze wykonywały także coraz więcej zabiegów elektrolecznictwa, 

światłolecznictwa i wodolecznictwa.  

Zabiegi przyrodolecznicze stanowiły 31,6% zabiegów leczniczych. Najpopularniejszą formą zabiegów 

były kąpiele mineralne — 52,9% zabiegów przyrodoleczniczych. Znaczny odsetek stanowiły także zabiegi 

wziewania (inhalacje) — 22,1% oraz zabiegi borowinowe — 16,6%. W latach wcześniejszych zmniejszał się 

udział zabiegów borowinowych i inhalacji, zwiększał się natomiast odsetek kąpieli mineralnych.  

W 2010 r. z zabiegów przyrodoleczniczych skorzystało 47,8 tys. osób. W odniesieniu do 2008 r. ich 

liczba wzrosła o 36,9%. Ponad połowa osób korzystających z zabiegów to mężczyźni (55,6%). W latach 

poprzednich przeważały kobiety (w 2009 r. — 51,8%, w 2008 r. — 59,5%). Spośród ogółu dzieci i młodzieży 

w wieku poniżej 18 lat, 0,05% osób skorzystało z zabiegów przyrodoleczniczych w zakładach 

przyrodoleczniczych. Odsetek ten w 2008 r. utrzymywał się na podobnym poziomie, natomiast rok później 

zmniejszył się o 0,01 pkt proc. Udział tych młodych osób w ogólnej liczbie korzystających wyniósł 6,9%  

i w porównaniu z 2008 r. zmniejszył się o 3,4 pkt proc. W 2010 r. jedna osoba skorzystała średnio  

z 12 zabiegów przyrodoleczniczych. 

 

WYKRES 21.   STRUKTURA LICZBY ZABIEGÓW LECZNICZYCH  
W SAMODZIELNYCH ZAKŁADACH PRZYRODOLECZNICZYCH  

WEDŁUG RODZAJÓW ZABIEGÓW W 2010 R. 
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W końcu 2010 r. każdy z 12 samodzielnych zakładów przyrodoleczniczych był wyposażony  

w udogodnienia dla osób niepełnosprawnych: 10 jednostek posiadało pochylnie, podjazdy lub platformy,  

w 9 zakładach znajdowały się windy, 8 posiadało pokoje lub łazienki przystosowane dla osób 

niepełnosprawnych, 6 jednostek było wyposażonych w drzwi automatycznie otwierane, a innymi 

udogodnieniami dysponowało 6 placówek. Wszystkie zakłady posiadały posadzki antypoślizgowe.  

 

 

2.6.2. Zakłady przyrodolecznicze w przekroju terytorialnym 

 

W końcu 2010 r. najwięcej zakładów przyrodoleczniczych zlokalizowanych było w województwach: 

dolnośląskim (34,1%), podkarpackim (15,4%), zachodniopomorskim (15,4%) i małopolskim (12,1%). Zakłady 

przyrodolecznicze funkcjonujące jako komórki organizacyjne szpitala uzdrowiskowego mieściły się głównie 

na terenie województw: dolnośląskiego (43,5% zakładów tego typu w Polsce), zachodniopomorskiego 

(17,4%) i podkarpackiego (13,0%). Podobnie zlokalizowane były zakłady przyrodolecznicze przy sanatoriach 

uzdrowiskowych. Najwięcej było ich w województwach: dolnośląskim (27,3%), podkarpackim (22,7%) oraz 

zachodniopomorskim (13,6%). Połowa zakładów przyrodoleczniczych przychodni uzdrowiskowych była 

zlokalizowana na terenie województwa dolnośląskiego, natomiast 25,0% — województwa małopolskiego. 

Samodzielne placówki działały na terenie 7 województw, z czego 50,0% jednostek zlokalizowanych 

było w województwie dolnośląskim i zachodniopomorskim. W 2010 r. w placówkach tych wykonano 75,6% 

wszystkich zabiegów leczniczych wykonanych w zakładach przyrodoleczniczych w Polsce. Niemal we 

wszystkich województwach najwięcej wykonywanych było zabiegów z zakresu kinezyterapii. Jedynie  

w województwie małopolskim przeważały zabiegi wziewania (16,3% zabiegów wykonanych w tym 

województwie), a w województwie zachodniopomorskim — kąpiele mineralne (20,3%).  

 

TABL. 17. STRUKTURA LICZBY OSÓB KORZYSTAJĄCYCH Z ZABIEGÓW PRZYRODOLECZNICZYCH  
 W SAMODZIELNYCH ZAKŁADACH PRZYRODOLECZNICZYCH  

Województwa 
Osoby korzystające z zabiegów 

przyrodoleczniczych W tym kobiety 

2008 2009 2010 2008 2009 2010 

POLSKA  .................................  100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Dolnośląskie  ...........................  0,6 48,4 39,4 0,6 55,5 43,1
Kujawsko-pomorskie  ..............  2,2 0,9 1,4 2,6 1,4 1,6
Lubelskie  .................................  – – 6,8 – – 8,2
Małopolskie  .............................  29,2 7,9 5,9 38,6 6,4 1,5
Mazowieckie  ...........................  1,1 1,0 0,9 1,0 1,4 1,3
Podkarpackie  ..........................  1,7 1,5 1,0 1,7 1,8 1,5
Śląskie  ....................................  9,7 – – 9,0 – –
Zachodniopomorskie  ..............  55,5 40,3 44,6 46,5 33,5 42,8

 

W strukturze zabiegów leczniczych najwyższy odsetek zabiegów przyrodoleczniczych wystąpił  

w województwach małopolskim oraz zachodniopomorskim i był wyższy od krajowego odpowiednio  

o 3,0 pkt proc. i 8,0 pkt proc. 
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W 2010 r. z zabiegów przyrodoleczniczych skorzystało 47,8 tys. osób, w tym 84,0% skorzystało z nich 

w placówkach zlokalizowanych na terenie województw zachodniopomorskiego i dolnośląskiego.  

W województwach: mazowieckim, podkarpackim i lubelskim odsetek kobiet korzystających z zabiegów był 

wyższy niż mężczyzn i wyniósł odpowiednio: 67,8%, 64,9% i 53,9%.  

 

TABL. 18. STRUKTURA LICZBY ZABIEGÓW LECZNICZYCH W ZAKŁADACH 
PRZYRODOLECZNICZYCH  

Województwa 
Zabiegi lecznicze W tym przyrodolecznicze 

2008 2009 2010 2008 2009 2010 

POLSKA  ................................  100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Dolnośląskie  ..........................  0,7 46,7 38,7 0,5 48,9 35,6
Kujawsko-pomorskie  .............  3,9 0,8 1,6 2,2 0,7 1,3
Lubelskie  ................................  – – 10,0 – – 3,7
Małopolskie  ............................  28,6 14,1 11,5 30,5 13,4 12,6
Mazowieckie  ..........................  0,4 0,3 0,3 0,2 0,1 0,1
Podkarpackie  .........................  1,5 1,2 1,0 0,7 0,5 0,4
Śląskie  ...................................  6,0 – – 2,7 – –
Zachodniopomorskie  .............  58,9 36,9 36,9 63,2 36,4 46,3

 
Najwyższy udział młodych osób (dzieci i młodzieży poniżej 18 lat) odnotowano w zakładach 

przyrodoleczniczych województwa małopolskiego — 33,1% wszystkich osób korzystających z zabiegów  

w tym województwie.  

W województwie małopolskim na 1 osobę przypadało przeciętnie 26 zabiegów przyrodoleczniczych, 

czyli o 14 zabiegów więcej niż średnio w kraju. W pozostałych województwach wskaźnik ten mieścił się 

w przedziale od 2 (w województwie mazowieckim) do 13 zabiegów (w województwie zachodniopomorskim). 

 
WYKRES 22.   STRUKTURA LICZBY ZABIEGÓW PRZYRODOLECZNICZYCH WEDŁUG RODZAJÓW 

ZABIEGÓW W SAMODZIELNYCH ZAKŁADACH PRZYRODOLECZNICZYCH W 2010 R. 
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Ponad połowę zabiegów przyrodoleczniczych wykonanych w województwach: dolnośląskim, 

zachodniopomorskim i podkarpackim stanowiły kąpiele mineralne — odpowiednio: 68,0%, 51,3% i 50,5%.  

W województwie małopolskim i mazowieckim najwięcej wykonano zabiegów z zakresu inhalacji (ponad 47% 

zabiegów w województwie). Kąpiele CO2 stanowiły 80,2% zabiegów zrealizowanych w województwie 

lubelskim, natomiast zabiegi borowinowe były najczęściej stosowane w województwie kujawsko-pomorskim 

(32,8%).  

 

 

2.7. Turystyka uzdrowiskowa 
 

W literaturze wymienia się wiele rodzajów turystyki. Przyjmując za kryterium podziału dominujący cel 

podróży turysty, rozróżnia się np. turystykę wypoczynkową, kulturalną, kongresową itp. Jednym z rodzajów 

turystyki jest turystyka zdrowotna, w ramach której wyszczególnia się turystykę uzdrowiskową. Według 

Jerzego Wolskiego „turystyka zdrowotna jest to świadome i dobrowolne udanie się na pewien okres poza 

miejsce zamieszkania, w czasie wolnym od pracy w celu regeneracji ustroju dzięki aktywnemu 

wypoczynkowi fizycznemu i psychicznemu”1. Cele zdrowotne mogą być osiągane w turystyce kwalifikowanej, 

pobytowej (wczasy), weekendowej, a także — uzdrowiskowej. 

 
 

MAPA 1.   MIEJSCA NOCLEGOWE W TURYSTYCZNYCH OBIEKTACH ZBIOROWEGO 
ZAKWATEROWANIA W GMINACH UZDROWISKOWYCH NA 100 MIESZKAŃCÓW  

WEDŁUG WOJEWÓDZTW W 2010 R. 
Stan w dniu 31 VII 

 

 
U w a g a. Kolorem czerwonym zaznaczono zmianę (wzrost/spadek) do 2005 r. 

                                                 
1 J. Wolski, Wypoczynek i turystyka w uzdrowiskach, Wyd. AWF w Poznaniu, Poznań 1978, s. 9. 
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Turystyka uzdrowiskowa jest realizowana w miejscowościach uzdrowiskowych. Funkcjonujące  

w uzdrowiskach zakłady lecznictwa uzdrowiskowego oferują kuracjuszom usługi noclegowe, wyżywienie, 

zabiegi lecznicze i opiekę lekarską. Do uzdrowisk przybywają również osoby, które nie są pacjentami 

zakładów leczniczych. Uzdrowiska przyciągają turystów walorami środowiska przyrodniczego, klimatu, 

możliwością korzystania z różnego typu urządzeń, jak pijalnie wód mineralnych, tężnie, parki zdrojowe itp. 

Pobyt turystów w miejscowościach uzdrowiskowych uatrakcyjniają organizowane tam imprezy artystyczne, 

często poważnej rangi. 

Aby zilustrować liczbowo rozmiary turystycznego ruchu uzdrowiskowego w Polsce przyjęto 

następujące założenia:  

– uznano, że głównym celem podróży wszystkich turystów przybyłych do miejscowości w gminach 

uzdrowiskowych były walory związane z szeroko rozumianą kondycją zdrowotną, 

– podano dane o turystycznych obiektach zbiorowego zakwaterowania i liczbie turystów z nich 

korzystających w gminach uzdrowiskowych, 

– wielkości przeliczone na 100 mieszkańców przedstawiono na tle analogicznych wskaźników wyliczonych 

dla Polski oraz dla poszczególnych województw. 

 

Dla rozwoju turystyki uzdrowiskowej mają znaczenie rozmiary turystycznej bazy noclegowej  

w miejscowościach uzdrowiskowych. Najwięcej miejsc noclegowych (stan w końcu lipca 2010 r.)  

w turystycznych obiektach zbiorowego zakwaterowania w przeliczeniu na 100 mieszkańców było w gminach 

uzdrowiskowych województw: śląskiego — 28 (przy średniej wojewódzkiej wynoszącej 1), 

zachodniopomorskiego — 20 (6) i pomorskiego — 16 (4). Najniższy wskaźnik odnotowano  

w województwach: mazowieckim — 1 (w województwie ogółem również 1) i warmińsko-mazurskim — 3 

(przy takiej samej średniej wojewódzkiej). 

 

WYKRES 23. MIEJSCA NOCLEGOWE W TURYSTYCZNYCH OBIEKTACH ZBIOROWEGO 
ZAKWATEROWANIA W GMINACH UZDROWISKOWYCH 
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Baza turystyczna na terenie gmin uzdrowiskowych była lepiej rozbudowana niż średnio w Polsce oraz 

przeciętnie w poszczególnych województwach. W 2010 r. (stan w dniu 31 VII) liczba miejsc noclegowych 

w turystycznych obiektach zbiorowego zakwaterowania w przeliczeniu na 100 mieszkańców średnio na 

całym obszarze kraju wyniosła 2, podczas gdy w gminach uzdrowiskowych — 12 (6 razy więcej). Prawie we 

wszystkich województwach wskaźnik natężenia miejsc noclegowych w stosunku do liczby ludności był 

wyższy w gminach uzdrowiskowych niż przeciętnie w województwie, w którym były położone. Jedynie  

w warmińsko-mazurskim — był równy. Największa różnica wystąpiła w województwach: śląskim (liczba 

miejsc noclegowych na 100 mieszkańców w gminach uzdrowiskowych była o 27, tj. 32 razy, wyższa niż 

średnia wojewódzka), małopolskim (więcej o 17, tj. 9 razy) i podkarpackim (więcej o 15, tj. 15 razy). 

Wzrost liczby miejsc noclegowych w turystycznych obiektach zbiorowego zakwaterowania w gminach 

uzdrowiskowych w 2010 r. w stosunku do roku 2005 wyniósł 8,3% (w całym kraju — 7,1%). Wyższą 

dynamikę liczby miejsc noclegowych w gminach uzdrowiskowych niż w województwie ogółem odnotowano  

w 5 z 12 województw, w których były gminy uzdrowiskowe. W gminach uzdrowiskowych liczba miejsc 

noclegowych w obiektach hotelowych wzrosła o 57,5%, a w pozostałych obiektach zmniejszyła się o 2,3%. 

Ogółem w kraju wzrost liczby miejsc noclegowych w obiektach hotelowych wyniósł 42,1%, natomiast  

w pozostałych obiektach liczba miejsc noclegowych zmniejszyła się o 7,8%. 

 
 
 

MAPA 2.   KORZYSTAJĄCY Z NOCLEGÓW W TURYSTYCZNYCH OBIEKTACH  
ZBIOROWEGO ZAKWATEROWANIA W GMINACH UZDROWISKOWYCH  

NA 100 MIESZKAŃCÓW WEDŁUG WOJEWÓDZTW W 2010 R. 
 

 

U w a g a. Kolorem czerwonym zaznaczono zmianę (wzrost/spadek) do 2005 r. 
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Liczba korzystających z noclegów w relacji do liczby ludności w 2010 r. w Polsce wyniosła 54 na 100 

mieszkańców. Analogiczny wskaźnik wyliczony dla gmin uzdrowiskowych wyniósł 279, czyli 5 razy więcej. 

Jedynie w województwach mazowieckim i warmińsko-mazurskim wskaźnik ten w gminach uzdrowiskowych 

był niższy niż w województwie ogółem. W każdym z nich położona jest jedna miejscowość uzdrowiskowa,  

a pozostały obszar województwa jest atrakcyjny dla innego rodzaju turystyki. W pozostałych województwach 

liczba korzystających z noclegów na 100 mieszkańców w gminach uzdrowiskowych była wyższa od 

wyliczonej dla województwa ogółem. Największą różnicę odnotowano, podobnie jak w przypadku bazy 

turystycznej, w województwie śląskim. Wskaźnik natężenia liczby osób korzystających z noclegów  

w turystycznych obiektach zbiorowego zakwaterowania w gminach uzdrowiskowych był tam 22 razy wyższy 

niż średnio w województwie. Drugie pod tym względem było województwo lubelskie, w którym relacja ta 

wyniosła 13. 

Liczba osób korzystających z noclegów w turystycznych obiektach zbiorowego zakwaterowania  

w gminach uzdrowiskowych wzrastała — w 2010 r., w porównaniu z 2005 r., była wyższa o 21,7% (wzrost 

średnio w kraju wyniósł 23,3%). W większości województw tempo wzrostu liczby korzystających z noclegów 

w gminach uzdrowiskowych było wyższe niż przeciętnie w województwie.  

 

WYKRES 24.   KORZYSTAJĄCY Z NOCLEGÓW W TURYSTYCZNYCH OBIEKTACH  
ZBIOROWEGO ZAKWATEROWANIA W GMINACH UZDROWISKOWYCH 

 

Ruch turystyczny w gminach uzdrowiskowych charakteryzuje się stosunkowo długim okresem pobytu 

turysty. W 2010 r. we wszystkich województwach liczba udzielonych noclegów w przeliczeniu na 100 

mieszkańców w gminach uzdrowiskowych była wyższa w stosunku do średniej w województwie ogółem. 

Największa różnica wystąpiła w województwie śląskim (w gminach uzdrowiskowych wskaźnik był 47 razy 

wyższy w stosunku do średniej wojewódzkiej) oraz lubelskim (35 razy więcej).  
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TABL. 19. UDZIELONE NOCLEGI W TURYSTYCZNYCH OBIEKTACH ZBIOROWEGO  
 ZAKWATEROWANIA NA 100 MIESZKAŃCÓW  

Województwa 
Ogółem W gminach uzdrowiskowych 

2005 2006 2007 2008 2009 2010 2005 2006 2007 2008 2009 2010

POLSKA  ....................  127 134 144 149 144 146 1322 1433 1554 1673 1721 1636

Dolnośląskie  ..............  163 169 183 182 166 167 664 645 779 779 756 777
Kujawsko-pomorskie...  116 129 137 140 137 129 1114 1391 1514 1578 1593 1365
Lubelskie  ....................  57 59 65 72 74 75 1341 1328 1428 2026 2846 2729
Małopolskie  ................  226 231 245 242 242 241 2773 2755 2865 3024 3103 2734
Mazowieckie  ..............  83 87 93 98 95 107 90 102 83 113 123 111
Podkarpackie  .............  73 78 87 90 92 98 1420 1573 1938 1962 2073 2228
Podlaskie  ...................  67 70 79 76 72 76 480 522 544 530 507 418
Pomorskie  ..................  239 253 279 278 261 253 1625 1749 2070 2085 1999 2558
Śląskie  .......................  81 91 89 93 96 99 3224 4921 4311 4818 5007 4774
Świętokrzyskie  ...........  46 62 88 84 89 95 76 575 1251 1224 1220 1310
Warmińsko-mazurskie  141 160 169 172 166 169 731 785 738 725 878 577
Zachodniopomorskie ..  535 538 565 593 577 558 2706 2626 2759 3119 3154 3096

 

Średni czas pobytu gości w turystycznych obiektach zbiorowego zakwaterowania w gminach 

uzdrowiskowych w poszczególnych województwach był dłuższy od przeciętnej wyliczonej dla województw,  

w których te gminy są położone. W 2010 r. najdłużej turyści przebywali w gminach uzdrowiskowych  

w województwach: świętokrzyskim, kujawsko-pomorskim i warmińsko-mazurskim. Największa była tam 

również różnica między średnią długością pobytu turystów w gminach uzdrowiskowych i przeciętną  

w województwie. 

 

TABL. 20.  ŚREDNI CZAS POBYTU TURYSTY W TURYSTYCZNYCH OBIEKTACH ZBIOROWEGO 
 ZAKWATEROWANIA  

Województwa 

Ogółem W gminach uzdrowiskowych 

2005 2006 2007 2008 2009 2010 2005 2006 2007 2008 2009 2010

w dniach 

POLSKA  .....................  2,9 2,9 2,9 2,9 2,8 2,7 5,8 6,1 6,0 6,1 6,2 5,9

Dolnośląskie  ...............  2,7 2,6 2,6 2,6 2,6 2,5 4,0 4,1 4,0 4,0 4,1 3,9
Kujawsko-pomorskie....  3,6 3,8 3,7 3,7 3,7 3,4 11,0 11,1 10,6 10,8 10,9 10,4
Lubelskie  .....................  2,3 2,3 2,3 2,3 2,5 2,4 5,5 5,1 4,9 5,0 7,2 6,8
Małopolskie  .................  3,0 2,9 2,8 2,9 2,9 2,8 6,9 6,8 6,7 6,7 6,7 6,3
Mazowieckie  ...............  2,0 1,9 1,9 1,9 1,8 1,7 3,4 3,6 4,4 3,1 3,4 3,8
Podkarpackie  ..............  2,8 2,9 3,1 3,0 3,0 3,0 5,9 6,1 6,6 7,0 7,1 7,1
Podlaskie  ....................  2,0 2,1 2,0 2,0 2,0 2,0 3,0 3,1 3,0 3,1 3,2 3,0
Pomorskie  ...................  3,9 3,9 3,9 3,9 3,6 3,5 4,8 5,0 5,1 4,8 4,7 4,3
Śląskie  ........................  2,5 2,7 2,6 2,6 2,6 2,6 4,1 5,6 5,3 5,6 5,7 5,8
Świętokrzyskie  ............  2,0 2,4 2,9 3,0 2,9 3,0 4,0 7,8 11,0 11,1 11,0 10,9
Warmińsko-mazurskie .  2,7 2,8 2,8 2,7 2,8 2,7 16,6 10,6 13,6 16,1 18,2 9,8
Zachodniopomorskie ...  5,9 5,9 5,7 5,8 5,5 5,4 8,9 9,1 8,9 8,9 8,4 8,2
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Miejscowości uzdrowiskowe były atrakcyjne nie tylko dla Polaków, ale również dla turystów 

zagranicznych. Turyści zagraniczni gościli głównie w gminach uzdrowiskowych w województwach 

zachodniopomorskim i dolnośląskim. W 2010 r. stanowili tam odpowiednio 33,4% i 20,0% ogólnej liczby 

gości w turystycznych obiektach zbiorowego zakwaterowania w gminach uzdrowiskowych tych województw. 

Dla większości turystów podróżujących w celu poprawy swojej kondycji zdrowotnej ma znaczenie 

także standard świadczonych usług noclegowych. W końcu lipca 2010 r. odsetek miejsc noclegowych  

w obiektach hotelowych w stosunku do miejsc we wszystkich obiektach zbiorowego zakwaterowania 

kształtował się w granicach od 4,5% (w gminach uzdrowiskowych w województwie lubelskim) do 51,5%  

(w dolnośląskim). W gminach uzdrowiskowych było 7 hoteli o najwyższym standardzie, oznaczonych  

5 gwiazdkami i 17 hoteli 4-gwiazdkowych. 

Polskie uzdrowiska są znaczącą atrakcją dla turystów z kraju, a także z zagranicy. Zainteresowanie 

takim sposobem spędzania wolnego czasu wzrasta, zatem przed uzdrowiskami istnieją perspektywy 

rozwoju. Ponadto w Polsce istnieje ok. 70 miejscowości, posiadających odpowiednie walory klimatyczne  

i przyrodnicze, które potencjalnie mogą uzyskać status uzdrowiska i stać się atrakcyjnym celem podróży 

turystycznych. 



3. TABLICE 
 
 
TABL. 1(21). PODSTAWOWE DANE O ZAKŁADACH LECZNICTWA UZDROWISKOWEGO a  

WEDŁUG WOJEWÓDZTW, POWIATÓW I GMIN 

WYSZCZEGÓLNIENIE 

ŁóŜka  
– stan  
w dniu  
31 XII 

Kuracju-
sze stacjo-

narni 

Osobodni 
leczenia 
w tys. 

Kuracju-
sze 

ambulato-
ryjni 

Porady 
udzielone 

w 
przycho-
dniach 

uzdrowis-
kowych 

Zabiegi 
lecznicze 

w tys. 

P O L S K A ..........................2000 34978 412916 8808,3 73099 204881 . 
 2005 34894 550789 9315,9 55893 98333 . 
 2009 37888 619556 10944,9 69788 85385 30698,9 
 2010 37760 572882 10010,8 65145 83261 30244,5 

DOLNOŚLĄSKIE .................2000 5515 66194 1511,2 4934 17831 . 
 2005 5142 73386 1287,1 8570 12738 . 
 2009 5732 90117 1667,2 12936 11550 5513,4 
 2010 5691 79564 1414,0 11559 15602 4393,7 
  powiaty:       
DzierŜoniowski ......................2000 . 2164 46,4 240 . . 
 2005 162 2414 43,0 384 768 . 
 2009 162 2527 49,2 277 554 109,9 
 2010 162 2249 39,1 262 524 109,9 
     gmina miejsko-wiejska       
   Niemcza .............................2000 . 2164 46,4 240 . . 
 2005 162 2414 43,0 384 768 . 
 2009 162 2527 49,2 277 554 109,9 
 2010 162 2249 39,1 262 524 109,9 

Kłodzki ..................................2000 . 35927 807,3 1469 . . 
 2005 2707 39676 719,1 129 3712 . 
 2009 3060 47739 892,6 3925 2420 2458,8 
 2010 3086 43708 771,4 3611 2473 2221,6 
     gminy miejskie:        
   Duszniki-Zdrój ....................2000 . 7377 161,1 107 . . 
 2005 561 7221 119,6 19 377 . 
 2009 566 9244 177,2 432 96 484,7 
 2010 566 8410 150,5 383 115 373,7 

   Kudowa-Zdrój ....................2000 . 8328 195,6 198 . . 
 2005 485 6733 128,3 – 900 . 
 2009 627 9444 191,2 907 585 505,7 
 2010 625 9106 178,4 730 847 470,9 

   Polanica-Zdrój ....................2000 . 8274 184,6 317 . . 
 2005 658 10396 177,0 97 800 . 
 2009 669 11182 203,2 1227 365 546,6 
 2010 722 11758 211,4 1241 281 634,9 
     gminy miejsko-wiejskie:       
   Bystrzyca Kłodzka .............2000 . 2349 52,9 – . . 
 2005 294 3425 67,0 – – . 
 2009 270 4188 70,9 50 – 184,7 
 2010 257 3227 54,8 – – 158,2 

   Lądek-Zdrój ........................2000 . 9599 213,1 847 . . 
 2005 709 11901 227,1 13 1635 . 
 2009 928 13681 250,0 1309 1374 737,1 
 2010 916 11207 176,3 1257 1230 584,0 

a Patrz „Uwagi metodologiczne” str. 23. 
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TABL. 1(21). PODSTAWOWE DANE O ZAKŁADACH LECZNICTWA UZDROWISKOWEGO a  
WEDŁUG WOJEWÓDZTW, POWIATÓW I GMIN W 2010 R. (cd.) 

WYSZCZEGÓLNIENIE 

ŁóŜka  
– stan  
w dniu  
31 XII 

Kuracju-
sze stacjo-

narni 

Osobodni 
leczenia 
w tys. 

Kuracju-
sze 

ambulato-
ryjni 

Porady 
udzielone 

w 
przycho-
dniach 

uzdrowis-
kowych 

Zabiegi 
lecznicze 

w tys. 

DOLNOŚLĄSKIE (dok.)       
  powiaty (dok.):       
Lubański ...............................2000 . 7522 152,9 18 . . 
 2005 694 5875 105,3 – – . 
 2009 894 13249 254,6 1954 1936 954,3 
 2010 894 10581 165,6 1953 1953 523,3 
     gmina miejska       
   Świeradów-Zdrój ................2000 . 7522 152,9 18 . . 
 2005 694 5875 105,3 – – . 
 2009 894 13249 254,6 1954 1936 954,3 
 2010 894 10581 165,6 1953 1953 523,3 

Wałbrzyski ............................2000 . 13981 325,3 394 . . 
 2005 1029 18178 279,2 4595 4796 . 
 2009 1018 17385 312,0 4208 4068 1397,5 
 2010 978 14663 270,4 3863 8782 957,3 
     gminy miejskie:       
   Jedlina-Zdrój ......................2000 . 1525 33,6 39 . . 
 2005 126 2455 38,2 601 601 . 
 2009 150 2580 42,0 401 401 145,4 
 2010 153 2124 41,4 369 369 146,2 

   Szczawno-Zdrój .................2000 . 12456 291,8 355 . . 
 2005 903 15723 241,0 3994 4195 . 
 2009 868 14805 270,0 3807 3667 1252,1 
 2010 825 12539 228,9 3494 8413 811,1 
  miasto na prawach powiatu       
Jelenia Góra .........................2000 . 6600 179,3 2813 . . 
 2005 550 7243 140,5 3462 3462 . 
 2009 598 9217 158,8 2572 2572 592,8 
 2010 571 8363 167,5 1870 1870 581,6 

KUJAWSKO-POMORSKIE  2000  5062 71727 1387,4 6263 78322 . 
 2005 5554 106719 1631,6 4357 9851 . 
 2009 5500 103471 1814,3 4815 9027 4800,0 
 2010 5791 93332 1637,7 4549 8472 4721,9 
  powiaty:       
Aleksandrowski .....................2000 . 46855 853,8 3471 . . 
 2005 3633 75368 1064,2 2908 5004 . 
 2009 3552 69568 1166,4 1084 5471 3019,2 
 2010 3827 62183 1047,0 1163 3695 3033,0 
     gminy miejskie:       
   Aleksandrów Kujawski .......2005 200 3101 62,4 39 39 . 
 2009 200 3256 65,7 156 – 219,2 
 2010 200 2055 42,1 63 – 146,7 

   Ciechocinek .......................2000 . 46855 853,8 3471 . . 
 2005 3433 72267 1001,7 2869 4965 . 
 2009 3352 66312 1100,7 928 5471 2799,9 
 2010 3627 60128 1004,9 1100 3695 2886,3 

a Patrz „Uwagi metodologiczne” str. 23. 
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TABL. 1(21). PODSTAWOWE DANE O ZAKŁADACH LECZNICTWA UZDROWISKOWEGO a  
WEDŁUG WOJEWÓDZTW, POWIATÓW I GMIN W 2010 R. (cd.) 

WYSZCZEGÓLNIENIE 

ŁóŜka  
– stan  
w dniu  
31 XII 

Kuracju-
sze stacjo-

narni 

Osobodni 
leczenia 
w tys. 

Kuracju-
sze 

ambulato-
ryjni 

Porady 
udzielone 

w 
przycho-
dniach 

uzdrowis-
kowych 

Zabiegi 
lecznicze 

w tys. 

KUJAWSKO-POMORSKIE (dok.)        
  powiaty (dok.):       
Inowrocławski .......................2000 . 20625 444,8 1992 . . 
 2005 1661 27409 481,0 1136 4234 . 
 2009 1607 28176 537,0 3415 3203 1471,8 
 2010 1621 26340 490,2 2717 2307 1402,7 

     gmina miejska       

   Inowrocław .........................2000 . 20625 444,8 1992 . . 
 2005 1661 27409 481,0 1136 4234 . 
 2009 1607 28176 537,0 3415 3203 1471,8 
 2010 1621 26340 490,2 2717 2307 1402,7 

Włocławski ............................2000 . 3997 87,3 800 . . 
 2005 260 3942 86,4 313 613 . 
 2009 341 5727 110,8 316 353 309,0 
 2010 343 4809 100,5 669 2470 286,2 

     gmina miejsko-wiejska       

   Brześć Kujawski .................2000 . 3997 87,3 800 . . 
 2005 260 3942 86,4 313 613 . 
 2009 341 5727 110,8 316 353 309,0 
 2010 343 4809 100,5 669 2470 286,2 

Toruński ................................2000 . 250 1,5 – . . 
     gmina wiejska       

   ChełmŜa .............................2000 . 250 1,5 – . . 

LUBELSKIE .........................2000 1171 18081 353,9 12 – . 
 2005 1298 26251 358,7 – – . 
 2009 1429 20915 415,9 1984 1512 1319,6 
 2010 1328 18275 366,4 1296 994 1092,1 
  powiaty:       
Puławski ................................2000 1171 18081 353,9 12 – . 
 2005 1298 26251 358,7 – – . 
 2009 1280 19605 378,3 756 720 1190,5 
 2010 1179 17212 337,8 379 335 1016,6 
     gmina miejsko-wiejska       

   Nałęczów ...........................2000 1171 18081 353,9 12 – . 
 2005 1298 26251 358,7 – – . 
 2009 1280 19605 378,3 756 720 1190,5 
 2010 1179 17212 337,8 379 335 1016,6 

Zamojski ...............................2009 149 1310 37,6 1228 792 129,2 
 2010 149 1063 28,7 917 659 75,6 

     gmina miejsko-wiejska       

   Krasnobród ........................2009 149 1310 37,6 1228 792 129,2 
 2010 149 1063 28,7 917 659 75,6 

a Patrz „Uwagi metodologiczne” str. 23. 
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TABL. 1(21). PODSTAWOWE DANE O ZAKŁADACH LECZNICTWA UZDROWISKOWEGO a  
WEDŁUG WOJEWÓDZTW, POWIATÓW I GMIN W 2010 R. (cd.) 

WYSZCZEGÓLNIENIE 

ŁóŜka  
– stan  
w dniu  
31 XII 

Kuracju-
sze stacjo-

narni 

Osobodni 
leczenia 
w tys. 

Kuracju-
sze 

ambulato-
ryjni 

Porady 
udzielone 

w 
przycho-
dniach 

uzdrowis-
kowych 

Zabiegi 
lecznicze 

w tys. 

MAŁOPOLSKIE ...................2000 6510 60657 1307,9 29001 12580 . 
 2005 5694 72139 1286,0 11759 17113 . 
 2009 5556 76418 1410,7 12641 12499 3941,7 
 2010 5175 67227 1230,9 9553 15108 3490,5 
  powiaty:       
Gorlicki ..................................2000 . 4217 89,0 3596 . . 
 2005 468 4247 81,3 3675 3675 . 
 2009 553 6960 138,2 706 706 317,6 
 2010 470 6947 138,2 156 146 330,6 
     gmina wiejska       

   Uście Gorlickie ...................2000 . 4217 89,0 3596 . . 
 2005 468 4247 81,3 3675 3675 . 
 2009 553 6960 138,2 706 706 317,6 
 2010 470 6947 138,2 156 146 330,6 

Nowosądecki ........................2000 . 28493 510,9 6247 . . 
 2005 2664 38418 617,4 842 5536 . 
 2009 2557 42157 718,6 441 865 1646,3 
 2010 2349 37680 625,7 1470 762 1416,7 

     gminy miejsko-wiejskie:       

   Krynica-Zdrój .....................2000 . 19897 336,0 . . . 
 2005 1421 26260 381,3 842 5536 . 
 2009 1462 28928 462,6 441 865 936,3 
 2010 1500 26641 406,4 715 762 796,3 

   Muszyna ............................2000 . 7669 152,7 . . . 
 2005 1043 10017 191,1 – – . 
 2009 895 10401 196,4 – – 547,4 
 2010 649 8481 165,5 755 – 462,9 

   Piwniczna-Zdrój .................2000 . 927 22,3 . . . 
 2005 200 2141 45,0 – – . 
 2009 200 2828 59,7 – – 162,6 
 2010 200 2558 53,7 – – 157,5 

Nowotarski ............................2000 . 26334 670,1 11474 . . 
 2005 2408 27378 543,8 4703 5363 . 
 2009 2352 25952 525,8 8151 4242 1732,8 
 2010 2266 21511 445,8 3848 3864 1493,4 

    gminy miejskie:       

   Nowy Targ .........................2005 100 1103 25,9 – – . 
   Szczawnica ........................2000 . 9823 179,9 7974 . . 
 2005 969 11932 192,3 876 876 . 
    gminy miejsko-wiejskie:       

   Szczawnica ........................2009 1123 13362 246,7 1998 947 837,8 
 2010 1040 11078 208,5 627 853 722,0 

   Rabka-Zdrój .......................2000 . 16511 490,2 3500 . . 
 2005 1339 14343 325,6 3827 4487 . 
 2009 1229 12590 279,1 6153 3295 895,1 
 2010 1226 10433 237,3 3221 3011 771,4 

a Patrz „Uwagi metodologiczne” str. 23. 
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TABL. 1(21). PODSTAWOWE DANE O ZAKŁADACH LECZNICTWA UZDROWISKOWEGO a  
WEDŁUG WOJEWÓDZTW, POWIATÓW I GMIN W 2010 R. (cd.) 

WYSZCZEGÓLNIENIE 

ŁóŜka  
– stan  
w dniu  
31 XII 

Kuracju-
sze stacjo-

narni 

Osobodni 
leczenia 
w tys. 

Kuracju-
sze 

ambulato-
ryjni 

Porady 
udzielone 

w 
przycho-
dniach 

uzdrowis-
kowych 

Zabiegi 
lecznicze 

w tys. 

MAŁOPOLSKIE (dok.)        

  powiaty (dok.):       

Myślenicki .............................2000 . 134 3,1 – . . 
    gmina miejsko-wiejska       

   Dobczyce ...........................2000 . 134 3,1 – . . 
Wielicki ..................................2000 . 657 15,2 108 . . 
 2005 61 764 15,7 60 60 . 
    gmina miejsko-wiejska       

   Wieliczka ............................2000 . 657 15,2 108 . . 
 2005 61 764 15,7 60 60 . 
  miasto na prawach powiatu       

Kraków ..................................2000 . 822 19,6 7576 . . 
 2005 93 1332 27,8 2479 2479 . 
 2009 94 1349 28,1 3343 6686 244,9 
 2010 90 1089 21,3 4079 10336 249,8 

MAZOWIECKIE ....................2000 285 3512 80,3 900 48256 . 
 2005 199 3447 56,2 720 1357 . 
 2009 232 4356 76,3 1050 1392 149,0 
 2010 238 3754 73,5 1270 262 146,9 
  powiat       
Piaseczyński .........................2000 285 3512 80,3 900 48256 . 
 2005 199 3447 56,2 720 1357 . 
 2009 232 4356 76,3 1050 1392 149,0 
 2010 238 3754 73,5 1270 262 146,9 

     gmina miejsko-wiejska       

   Konstancin-Jeziorna ..........2000 285 3512 80,3 900 48256 . 
 2005 199 3447 56,2 720 1357 . 
 2009 232 4356 76,3 1050 1392 149,0 
 2010 238 3754 73,5 1270 262 146,9 

OPOLSKIE ...........................2000 120 1465 24,2 – – . 
  powiat       
Nyski .....................................2000 120 1465 24,2 – – . 
     gmina miejsko-wiejska       

   Paczków ............................2000 120 1465 24,2 – – . 

PODKARPACKIE .................2000 3672 39956 883,5 2810 12609 . 
 2005 3597 53267 1011,0 1355 10341 . 
 2009 3776 60889 1258,7 2399 5107 3333,6 
 2010 3850 57558 1149,9 4913 5397 3175,4 
  powiat:       
Bieszczadzki .........................2000 . 5928 126,5 – . . 
     gmina wiejska       
   Solina .................................2000 . 5928 126,5 – . . 

a Patrz „Uwagi metodologiczne” str. 23. 
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TABL. 1(21). PODSTAWOWE DANE O ZAKŁADACH LECZNICTWA UZDROWISKOWEGO a  
WEDŁUG WOJEWÓDZTW, POWIATÓW I GMIN W 2010 R. (cd.) 

WYSZCZEGÓLNIENIE 

ŁóŜka  
– stan  
w dniu  
31 XII 

Kuracju-
sze stacjo-

narni 

Osobodni 
leczenia 
w tys. 

Kuracju-
sze 

ambulato-
ryjni 

Porady 
udzielone 

w 
przycho-
dniach 

uzdrowis-
kowych 

Zabiegi 
lecznicze 

w tys. 

PODKARPACKIE  (dok.)        
  powiaty (dok.):       
Krośnieński ...........................2000 . 25981 592,6 2217 . . 
 2005 2363 34520 678,6 735 1113 . 
 2009 2488 38564 795,2 1008 1657 2123,7 
 2010 2518 36948 729,7 3433 1751 2038,5 
     gminy miejsko-wiejskie:       
   Iwonicz-Zdrój .....................2000 . 15360 318,3 . . . 
 2005 1333 19899 372,9 606 873 . 
 2009 1535 23431 471,4 512 494 1307,3 
 2010 1534 23012 449,2 2179 507 1255,9 

   Rymanów ...........................2000 . 10621 274,3 . . . 
 2005 1030 14621 305,6 129 240 . 
 2009 953 15133 323,8 496 1163 816,4 
 2010 984 13936 280,5 1254 1244 782,6 

Leski .....................................2005 705 9420 169,3 12 12 . 
 2009 719 12186 258,2 – – 643,9 
 2010 753 10728 228,1 – 832 589,1 
     gmina wiejska       
   Solina .................................2005 705 9420 169,3 12 12 . 
 2009 719 12186 258,2 – – 643,9 
 2010 753 10728 228,1 – 832 589,1 

Lubaczowski .........................2000 . 8047 164,4 593 . . 
 2005 529 9327 163,2 608 9216 . 
 2009 569 10139 205,2 1391 3450 566,0 
 2010 579 9882 192,0 1480 2814 547,8 
     gmina wiejska       
   Horyniec-Zdrój ...................2000 . 8047 164,4 593 . . 
 2005 529 9327 163,2 608 9216 . 
 2009 569 10139 205,2 1391 3450 566,0 
 2010 579 9882 192,0 1480 2814 547,8 

PODLASKIE .........................2000 210 2401 55,1 31 – . 
 2005 195 3541 44,9 21 – . 
 2009 195 4144 59,8 36 – 243,5 
 2010 195 4060 55,0 – – 200,6 
  powiaty:       
Augustowski ..........................2000 170 2302 45,7 31 . . 
 2005 195 3541 44,9 21 – . 
 2009 195 4144 59,8 36 – 243,5 
 2010 195 4060 55,0 – – 200,6 
     gmina miejska       
   Augustów ...........................2000 170 2302 45,7 31 . . 
 2005 195 3541 44,9 21 – . 
 2009 195 4144 59,8 36 – 243,5 
 2010 195 4060 55,0 – – 200,6 

Siemiatycki ............................2000 40 99 9,3 – – . 
     gmina wiejska       
   Siemiatycze .......................2000 40 99 9,3 – – . 

a Patrz „Uwagi metodologiczne” str. 23. 
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TABL. 1(21). PODSTAWOWE DANE O ZAKŁADACH LECZNICTWA UZDROWISKOWEGO a  
WEDŁUG WOJEWÓDZTW, POWIATÓW I GMIN W 2010 R. (cd.) 

WYSZCZEGÓLNIENIE 

ŁóŜka  
– stan  
w dniu  
31 XII 

Kuracju-
sze stacjo-

narni 

Osobodni 
leczenia 
w tys. 

Kuracju-
sze 

ambulato-
ryjni 

Porady 
udzielone 

w 
przycho-
dniach 

uzdrowis-
kowych 

Zabiegi 
lecznicze 

w tys. 

POMORSKIE ........................2000 960 10148 210,9 1785 66 . 
 2005 815 10271 217,6 3022 1257 . 
 2009 1173 16756 360,1 875 72 1136,7 
 2010 1152 16171 339,2 1973 – 1242,9 
  powiat       
Słupski ..................................2000 . 7810 161,1 1785 . . 
 2005 635 8215 160,2 2012 1257 . 
 2009 677 9909 195,1 72 72 430,5 
 2010 656 9246 179,9 – – 442,1 
     gmina miejska       
   Ustka ..................................2000 . 7810 161,1 1785 . . 
 2005 635 8215 160,2 2012 1257 . 
 2009 677 9909 195,1 72 72 430,5 
 2010 656 9246 179,9 – – 442,1 
  miasto na prawach powiatu       
Sopot ....................................2000 . 2338 49,9 – . . 
 2005 180 2056 57,4 1010 – . 
 2009 496 6847 165,1 803 – 706,2 
 2010 496 6925 159,3 1973 – 800,8 

ŚLĄSKIE ..............................2000 1823 24355 521,0 1158 3512 . 
 2005 2380 39163 719,5 98 1297 . 
 2009 2299 31646 523,9 6980 6941 1928,2 
 2010 2298 28722 576,3 1852 1904 2022,3 
  powiaty:       
Cieszyński .............................2000 . 23117 462,2 1158 . . 
 2005 2011 33969 602,5 – 1199 . 
 2009 1852 25733 387,8 6537 6508 1326,6 
 2010 1852 23055 451,6 1328 1299 1450,6 
     gminy miejskie:       
   Ustroń ................................2000 . 21182 435,1 1158 . . 
 2005 2011 33969 602,5 – 1199 . 
 2009 1852 25733 387,8 6537 6508 1326,6 
 2010 1852 23055 451,6 1328 1299 1450,6 
   Wisła ..................................2000 . 1728 24,2 – . . 
     gmina miejsko-wiejska       
   Skoczów ............................2000 . 207 2,9 – . . 
Mikołowski ............................2000 . 291 14,7 – . . 
     gmina miejska       
   Orzesze .............................2000 . 291 14,7 – . . 
Pszczyński ............................2000 . 947 44,1 – . . 
 2005 369 5194 117,1 98 98 . 
 2009 447 5913 136,0 443 433 601,6 
 2010 446 5667 124,7 524 605 571,7 
     gmina wiejska       
   Goczałkowice-Zdrój  2000 . 947 44,1 – . . 
 2005 369 5194 117,1 98 98 . 
 2009 447 5913 136,0 443 433 601,6 
 2010 446 5667 124,7 524 605 571,7 

a Patrz „Uwagi metodologiczne” str. 23. 
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TABL. 1(21). PODSTAWOWE DANE O ZAKŁADACH LECZNICTWA UZDROWISKOWEGO a  
WEDŁUG WOJEWÓDZTW, POWIATÓW I GMIN W 2010 R. (cd.) 

WYSZCZEGÓLNIENIE 

ŁóŜka  
– stan  
w dniu  
31 XII 

Kuracju-
sze stacjo-

narni 

Osobodni 
leczenia 
w tys. 

Kuracju-
sze 

ambulato-
ryjni 

Porady 
udzielone 

w 
przycho-
dniach 

uzdrowis-
kowych 

Zabiegi 
lecznicze 

w tys. 

ŚWIĘTOKRZYSKIE .............2000 1942 27430 615,8 8705 21730 . 
 2005 2025 33673 602,5 12976 24036 . 
 2009 2096 36335 675,9 12291 22188 2390,0 
 2010 2074 36278 671,0 11208 20164 2312,4 
  powiat       

Buski .....................................2000 1942 27430 615,8 8705 21730 . 
 2005 2025 33673 602,5 12976 24036 . 
 2009 2096 36335 675,9 12291 22188 2390,0 
 2010 2074 36278 671,0 11208 20164 2312,4 
     gmina miejsko-wiejska       

   Busko-Zdrój .......................2000 . 25209 543,2 . . . 
 2005 1853 31291 558,2 11288 13902 . 
 2009 1923 33681 607,6 10664 10875 2221,6 
 2010 1901 34085 625,5 9563 10272 2156,0 
     gmina wiejska       

   Solec-Zdrój ........................2000 . 2221 72,6 . . . 
 2005 172 2382 44,2 1688 10134 . 
 2009 173 2654 68,3 1627 11313 168,3 
 2010 173 2193 45,5 1645 9892 156,4 

WARMIŃSKO-MAZURSKIE 2005  480 6510 156,2 – – . 
 2009 606 7453 169,7 – – 482,8 
 2010 530 4846 109,9 – – 313,6 
  powiat       

Gołdapski...............................2005 480 6510 156,2 – – . 
 2009 606 7453 169,7 – – 482,8 
 2010 530 4846 109,9 – – 313,6 

     gmina miejsko-wiejska       

   Gołdap ...............................2005 480 6510 156,2 – – . 
 2009 606 7453 169,7 – – 482,8 
 2010 530 4846 109,9 – – 313,6 

ZACHODNIOPOMORSKIE ..2000 7708 86990 1857,2 17500 9975 . 
 2005 7515 122422 1944,5 13015 20343 . 
 2009 9294 167056 2512,6 13781 15097 5460,4 
 2010 9438 163095 2386,8 16972 15358 7132,2 
  powiaty:       

Kamieński .............................2000 . 9237 217,5 2064 . . 
 2005 396 5935 114,9 1901 2012 . 
 2009 508 7024 141,7 1367 1367 427,5 
 2010 456 5406 106,3 1326 533 366,2 

a Patrz „Uwagi metodologiczne” str. 23. 
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TABL. 1(21). PODSTAWOWE DANE O ZAKŁADACH LECZNICTWA UZDROWISKOWEGO a  
WEDŁUG WOJEWÓDZTW, POWIATÓW I GMIN W 2010 R. (dok.) 

WYSZCZEGÓLNIENIE 

ŁóŜka  
– stan  
w dniu  
31 XII 

Kuracju-
sze stacjo-

narni 

Osobodni 
leczenia 
w tys. 

Kuracju-
sze 

ambulato-
ryjni 

Porady 
udzielone 

w 
przycho-
dniach 

uzdrowis-
kowych 

Zabiegi 
lecznicze 

w tys. 

ZACHODNIOPOMORSKIE (dok.)        
  powiaty (dok.)       
Kamieński (dok.)       
     gminy miejsko-wiejskie:       

   Kamień Pomorski ...............2000 . 6708 157,5 1652 . . 
 2005 319 4972 95,4 1369 1369 . 
 2009 508 7024 141,7 1367 1367 427,5 
 2010 456 5406 106,3 1326 533 366,2 

   Międzyzdroje ......................2000 . 1460 34,4 412 . . 
 2005 77 963 19,5 532 643 . 
     gmina wiejska       
   Dziwnów .............................2000 . 1069 25,6 – . . 
Kołobrzeski ...........................2000 . 43421 887,5 12657 . . 
 2005 4561 83458 1233,4 5995 10771 . 
 2009 5734 107487 1525,7 2688 6106 2953,0 
 2010 5966 104396 1496,7 4814 7353 3127,1 

     gmina miejska       

   Kołobrzeg ...........................2000 . 43421 887,5 12657 . . 
 2005 4561 83458 1233,4 5995 10771 . 
 2009 5734 107487 1525,7 2688 6106 2953,0 
 2010 5966 104396 1496,7 4814 7353 3127,1 

Sławieński .............................2000 . 3378 79,6 100 . . 
 2005 698 4496 93,7 – 187 . 
 2009 849 15356 225,3 – – 359,7 
 2010 799 14155 195,2 – – 383,1 

     gmina wiejska       

   Darłowo ..............................2000 . 3378 79,6 100 . . 
 2005 698 4496 93,7 – 187 . 
 2009 849 15356 225,3 – – 359,7 
 2010 799 14155 195,2 – – 383,1 

Świdwiński ............................2000 . 16315 363,1 1256 . . 
 2005 890 13769 227,4 1313 1467 . 
 2009 960 18761 316,5 1934 3484 1046,1 
 2010 960 17296 258,4 2307 2941 807,1 

     gmina miejsko-wiejska       

   Połczyn-Zdrój .....................2000 . 16315 363,1 1256 . . 
 2005 890 13769 227,4 1313 1467 . 
 2009 960 18761 316,5 1934 3484 1046,1 
 2010 960 17296 258,4 2307 2941 807,1 

  miasta na prawach powiatu:       

Szczecin ...............................2005 36 43 8,5 – – . 
Świnoujście ...........................2000 . 14639 309,5 1423 . . 
 2005 934 14721 266,7 3806 5906 . 
 2009 1243 18428 303,4 7792 4140 674,1 
 2010 1257 21842 330,1 8525 4531 2448,8 

a Patrz „Uwagi metodologiczne” str. 23. 
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TABL. 2(22). KORZYSTAJ ĄCY Z ZABIEGÓW PRZYRODOLECZNICZYCH I ZABIEGI 
PRZYRODOLECZNICZE W ZAKŁADACH LECZNICTWA UZDROWISKOWEGO  
WEDŁUG WOJEWÓDZTW, POWIATÓW I GMIN 

Zabiegi przyrodolecznicze Korzysta-
jący  

z  
zabiegów 
przyrodo-

leczni-
czych 

ogółem kąpiele 
mineralne 

kąpiele 
CO2 

zabiegi 
borowi-
nowe 

wziewanie 
(inhalacje) 

WYSZCZEGÓLNIENIE 

w tysiącach 

P O L S K A ..........................2009 608,7 6487,0 2166,2 839,8 1950,1 1530,9 
 2010 594,2 6452,2 2306,9 769,0 1915,6 1460,8 

DOLNOŚLĄSKIE .................2009 95,9 1098,1 431,5 86,7 348,4 231,4 
 2010 90,4 895,1 373,7 65,5 272,9 183,0 
  powiaty:       
DzierŜoniowski ......................2009 2,8 37,1 24,4 – 10,9 1,7 
 2010 2,5 27,6 16,7 – 9,2 1,7 

     gmina miejsko-wiejska       

   Niemcza .............................2009 2,8 37,1 24,4 – 10,9 1,7 
 2010 2,5 27,6 16,7 – 9,2 1,7 

Kłodzki ..................................2009 50,2 651,4 248,6 67,8 184,0 151,0 
 2010 50,5 513,6 195,4 49,9 165,2 103,1 
     gminy miejskie:        

   Duszniki-Zdrój ....................2009 9,7 86,4 14,1 – 40,0 32,2 
 2010 7,7 72,3 10,5 – 28,5 33,3 

   Kudowa-Zdrój ....................2009 10,4 120,2 18,6 43,6 32,5 25,4 
 2010 9,8 113,7 17,7 37,6 33,9 24,5 

   Polanica-Zdrój ....................2009 12,4 98,7 20,5 11,0 44,0 23,2 
 2010 13,3 111,7 21,7 12,3 54,4 23,3 
     gminy miejsko-wiejskie:       

   Bystrzyca Kłodzka .............2009 2,8 71,5 27,4 13,2 27,9 3,0 
 2010 3,2 50,4 28,9 – 18,9 2,6 

   Lądek-Zdrój ........................2009 14,9 274,6 168,0 – 39,5 67,1 
 2010 16,5 165,5 116,6 – 29,5 19,4 

Lubański ...............................2009 12,8 202,0 77,8 – 92,2 32,0 
 2010 10,9 131,7 61,1 – 42,0 28,6 

     gmina miejska       

   Świeradów-Zdrój ................2009 12,8 202,0 77,8 – 92,2 32,0 
 2010 10,9 131,7 61,1 – 42,0 28,6 

Wałbrzyski ............................2009 18,4 73,5 15,7 0,6 15,7 41,6 
 2010 16,2 83,9 33,3 – 15,2 35,4 

     gminy miejskie:       

   Jedlina-Zdrój ......................2009 2,5 7,0 0,1 – 0,1 6,9 
 2010 2,1 4,9 0,1 – 0,1 4,6 

   Szczawno-Zdrój .................2009 15,9 66,5 15,6 0,6 15,6 34,7 
 2010 14,1 79,0 33,2 – 15,0 30,8 

  miasto na prawach powiatu       

Jelenia Góra .........................2009 11,8 134,1 65,0 18,4 45,7 5,1 
 2010 10,2 138,4 67,2 15,6 41,3 14,2 
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TABL. 2(22). KORZYSTAJ ĄCY Z ZABIEGÓW PRZYRODOLECZNICZYCH I ZABIEGI 
PRZYRODOLECZNICZE W ZAKŁADACH LECZNICTWA UZDROWISKOWEGO  
WEDŁUG WOJEWÓDZTW, POWIATÓW I GMIN (cd.) 

Zabiegi przyrodolecznicze Korzysta-
jący  

z  
zabiegów 
przyrodo-

leczni-
czych 

ogółem kąpiele 
mineralne 

kąpiele 
CO2 

zabiegi 
borowi-
nowe 

wziewanie 
(inhalacje) 

WYSZCZEGÓLNIENIE 

w tysiącach 

KUJAWSKO-POMORSKIE  2009  96,6 1060,8 419,2 208,4 250,3 182,9 
 2010 96,2 1172,6 538,3 201,5 260,9 171,9 
  powiaty:       
Aleksandrowski .....................2009 67,0 737,5 290,3 158,2 167,3 121,7 
 2010 63,6 850,7 399,5 155,9 178,0 117,3 

     gminy miejskie:       
   Aleksandrów Kujawski .......2009 3,4 28,5 13,7 3,1 8,2 3,5 
 2010 2,1 5,2 0,9 0,0 3,4 0,8 

   Ciechocinek .......................2009 63,6 709,0 276,6 155,1 159,1 118,2 
 2010 61,5 845,6 398,6 155,9 174,6 116,5 

Inowrocławski .......................2009 24,3 229,5 97,2 32,9 58,1 41,2 
 2010 27,5 250,3 122,1 29,9 59,5 38,8 

     gmina miejska       

   Inowrocław .........................2009 24,3 229,5 97,2 32,9 58,1 41,2 
 2010 27,5 250,3 122,1 29,9 59,5 38,8 

Włocławski ............................2009 5,3 93,9 31,6 17,4 24,9 20,0 
 2010 5,1 71,7 16,7 15,7 23,5 15,8 

     gmina miejsko-wiejska       

   Brześć Kujawski .................2009 5,3 93,9 31,6 17,4 24,9 20,0 
 2010 5,1 71,7 16,7 15,7 23,5 15,8 

LUBELSKIE .........................2009 14,4 173,5 21,4 76,9 0,5 74,8 
 2010 18,8 148,0 32,3 68,3 1,2 46,2 
  powiaty:       
Puławski ................................2009 11,8 157,6 21,4 76,9 0,5 58,9 
 2010 17,6 137,0 32,3 68,3 1,2 35,2 
     gmina miejsko-wiejska       

   Nałęczów ...........................2009 11,8 157,6 21,4 76,9 0,5 58,9 
 2010 17,6 137,0 32,3 68,3 1,2 35,2 

Zamojski ...............................2009 2,5 16,0 – – – 16,0 
 2010 1,2 11,0 – – – 11,0 
     gmina miejsko-wiejska       

   Krasnobród ........................2009 2,5 16,0 – – – 16,0 
 2010 1,2 11,0 – – – 11,0 

MAŁOPOLSKIE ...................2009 82,8 924,5 139,3 56,6 359,1 369,6 
 2010 72,5 843,1 160,8 40,8 332,3 309,3 
  powiaty:       
Gorlicki ..................................2009 7,1 62,8 12,5 0,5 31,5 18,2 
 2010 5,3 70,3 11,5 1,4 40,0 17,3 

     gmina wiejska       

   Uście Gorlickie ...................2009 7,1 62,8 12,5 0,5 31,5 18,2 
 2010 5,3 70,3 11,5 1,4 40,0 17,3 
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TABL. 2(22). KORZYSTAJ ĄCY Z ZABIEGÓW PRZYRODOLECZNICZYCH I ZABIEGI 
PRZYRODOLECZNICZE W ZAKŁADACH LECZNICTWA UZDROWISKOWEGO  
WEDŁUG WOJEWÓDZTW, POWIATÓW I GMIN (cd.) 

Zabiegi przyrodolecznicze Korzysta-
jący  

z  
zabiegów 
przyrodo-

leczni-
czych 

ogółem kąpiele 
mineralne 

kąpiele 
CO2 

zabiegi 
borowi-
nowe 

wziewanie 
(inhalacje) 

WYSZCZEGÓLNIENIE 

w tysiącach 

MAŁOPOLSKIE (dok.)       
  powiaty (dok.):       
Nowosądecki ........................2009 45,0 363,1 24,6 39,6 230,1 68,8 
 2010 39,0 316,0 38,3 28,4 195,5 53,9 

     gminy miejsko-wiejskie:       

   Krynica-Zdrój .....................2009 34,2 232,8 20,7 28,1 155,0 29,0 
 2010 29,3 202,7 18,2 24,9 134,9 24,7 

   Muszyna ............................2009 8,0 92,1 3,9 10,5 55,2 22,5 
 2010 7,2 77,1 20,0 – 41,4 15,7 

   Piwniczna-Zdrój .................2009 2,8 38,2 – 1,0 19,8 17,3 
 2010 2,6 36,3 – 3,5 19,2 13,5 

Nowotarski ............................2009 26,0 432,2 64,8 16,4 68,3 282,6 
 2010 23,1 378,3 65,0 11,0 64,3 238,0 
    gminy miejsko-wiejskie:       

   Szczawnica ........................2009 12,8 186,0 12,1 – 56,9 117,0 
 2010 11,5 154,2 17,5 0,4 51,9 84,4 

   Rabka-Zdrój .......................2009 13,2 246,2 52,7 16,4 11,4 165,7 
 2010 11,6 224,1 47,4 10,6 12,4 153,6 

  miasto na prawach powiatu       

Kraków ..................................2009 4,7 66,5 37,3 – 29,2 – 
 2010 5,0 78,5 46,0 – 32,5 – 

MAZOWIECKIE ....................2009 1,1 4,0 2,6 – 0,4 1,0 
 2010 1,0 3,9 2,6 – 0,4 1,0 
  powiat       
Piaseczyński .........................2009 1,1 4,0 2,6 – 0,4 1,0 
 2010 1,0 3,9 2,6 – 0,4 1,0 

     gmina miejsko-wiejska       

   Konstancin-Jeziorna ..........2009 1,1 4,0 2,6 – 0,4 1,0 
 2010 1,0 3,9 2,6 – 0,4 1,0 

PODKARPACKIE .................2009 57,8 767,5 208,6 95,6 257,2 206,2 
 2010 51,8 750,6 200,1 91,7 248,2 210,7 
  powiaty:       
Krośnieński ...........................2009 34,6 454,8 105,7 44,5 137,2 167,5 
 2010 32,2 461,5 98,7 42,2 144,8 175,7 

     gminy miejsko-wiejskie:       

   Iwonicz-Zdrój .....................2009 19,2 185,7 73,1 26,7 48,9 37,0 
 2010 18,2 198,3 66,1 29,8 64,8 37,6 

   Rymanów ...........................2009 15,4 269,1 32,6 17,8 88,3 130,4 
 2010 14,1 263,2 32,6 12,4 80,0 138,1 



 
Lecznictwo uzdrowiskowe w Polsce w latach 2000-2010 

 

 

97 

TABL. 2(22). KORZYSTAJ ĄCY Z ZABIEGÓW PRZYRODOLECZNICZYCH I ZABIEGI 
PRZYRODOLECZNICZE W ZAKŁADACH LECZNICTWA UZDROWISKOWEGO  
WEDŁUG WOJEWÓDZTW, POWIATÓW I GMIN (cd.) 

Zabiegi przyrodolecznicze Korzysta-
jący  

z  
zabiegów 
przyrodo-

leczni-
czych 

ogółem kąpiele 
mineralne 

kąpiele 
CO2 

zabiegi 
borowi-
nowe 

wziewanie 
(inhalacje) 

WYSZCZEGÓLNIENIE 

w tysiącach 

PODKARPACKIE (dok.)       
  powiaty (dok.):       
Leski .....................................2009 12,2 162,4 44,4 17,3 78,6 22,1 
 2010 9,7 154,6 48,5 16,0 66,6 23,5 
     gmina wiejska       

   Solina .................................2009 12,2 162,4 44,4 17,3 78,6 22,1 
 2010 9,7 154,6 48,5 16,0 66,6 23,5 

Lubaczowski .........................2009 11,0 150,3 58,5 33,7 41,4 16,7 
 2010 9,9 134,6 52,9 33,5 36,7 11,4 
     gmina wiejska       

   Horyniec-Zdrój ...................2009 11,0 150,3 58,5 33,7 41,4 16,7 
 2010 9,9 134,6 52,9 33,5 36,7 11,4 

PODLASKIE .........................2009 2,7 21,2 – – 19,1 2,2 
 2010 2,6 17,9 – – 16,4 1,6 
  powiat       

Augustowski ..........................2009 2,7 21,2 – – 19,1 2,2 
 2010 2,6 17,9 – – 16,4 1,6 
     gmina miejska       

   Augustów ...........................2009 2,7 21,2 – – 19,1 2,2 
 2010 2,6 17,9 – – 16,4 1,6 

POMORSKIE ........................2009 17,2 210,5 48,6 36,3 79,7 45,9 
 2010 17,7 253,5 57,6 51,1 106,6 38,3 
  powiat       
Słupski ..................................2009 9,5 117,9 45,6 19,0 24,7 28,6 
 2010 8,8 130,5 50,6 23,9 30,9 25,1 
     gmina miejska       

   Ustka ..................................2009 9,5 117,9 45,6 19,0 24,7 28,6 
 2010 8,8 130,5 50,6 23,9 30,9 25,1 
  miasto na prawach powiatu       

Sopot ....................................2009 7,6 92,6 3,0 17,3 55,0 17,3 
 2010 8,9 122,9 7,0 27,1 75,7 13,2 

ŚLĄSKIE ..............................2009 25,6 278,7 76,8 54,8 105,8 41,3 
 2010 24,6 320,5 83,3 63,8 122,3 51,1 
  powiaty:       
Cieszyński .............................2009 20,2 192,3 38,1 47,2 76,5 30,4 
 2010 19,2 227,7 44,9 56,1 85,5 41,2 
     gmina miejska       

   Ustroń ................................2009 20,2 192,3 38,1 47,2 76,5 30,4 
 2010 19,2 227,7 44,9 56,1 85,5 41,2 

Pszczyński  2009 5,4 86,4 38,6 7,6 29,3 10,9 
 2010 5,4 92,8 38,5 7,7 36,7 9,9 
     gmina wiejska       
   Goczałkowice-Zdrój  2009 5,4 86,4 38,6 7,6 29,3 10,9 
 2010 5,4 92,8 38,5 7,7 36,7 9,9 
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TABL. 2(22). KORZYSTAJ ĄCY Z ZABIEGÓW PRZYRODOLECZNICZYCH I ZABIEGI 
PRZYRODOLECZNICZE W ZAKŁADACH LECZNICTWA UZDROWISKOWEGO  
WEDŁUG WOJEWÓDZTW, POWIATÓW I GMIN (dok.) 

Zabiegi przyrodolecznicze Korzysta-
jący  

z  
zabiegów 
przyrodo-

leczni-
czych 

ogółem kąpiele 
mineralne 

kąpiele 
CO2 

zabiegi 
borowi-
nowe 

wziewanie 
(inhalacje) 

WYSZCZEGÓLNIENIE 

w tysiącach 

ŚWIĘTOKRZYSKIE .............2009 48,6 673,4 464,3 59,8 91,0 58,3 
 2010 47,5 659,7 437,7 59,4 95,4 67,2 
  powiat       
Buski .....................................2009 48,6 673,4 464,3 59,8 91,0 58,3 
 2010 47,5 659,7 437,7 59,4 95,4 67,2 
     gmina miejsko-wiejska       
   Busko-Zdrój .......................2009 44,3 606,3 424,8 47,4 79,9 54,2 
 2010 43,6 598,7 401,5 47,6 85,8 63,8 
     gmina wiejska       
   Solec-Zdrój ........................2009 4,3 67,2 39,5 12,4 11,1 4,1 
 2010 3,8 61,0 36,2 11,7 9,6 3,4 

WARMIŃSKO-MAZURSKIE   2009 2,5 41,9 – 6,7 26,9 8,3 
 2010 1,6 30,8 – 5,3 19,1 6,4 
  powiat       
Gołdapski ..............................2009 2,5 41,9 – 6,7 26,9 8,3 
 2010 1,6 30,8 – 5,3 19,1 6,4 
     gmina miejsko-wiejska       
   Gołdap ...............................2009 2,5 41,9 – 6,7 26,9 8,3 
 2010 1,6 30,8 – 5,3 19,1 6,4 

ZACHODNIOPOMORSKIE ...2009 163,4 1232,7 354,1 158,0 411,8 308,9 
 2010 169,4 1356,4 420,4 121,7 440,1 374,2 
  powiaty:       
Kamieński .............................2009 9,9 52,5 5,9 11,8 22,3 12,4 
 2010 7,8 44,7 5,0 9,0 19,6 11,1 
     gmina miejsko-wiejska       
   Kamień Pomorski ...............2009 9,9 52,5 5,9 11,8 22,3 12,4 
 2010 7,8 44,7 5,0 9,0 19,6 11,1 

Kołobrzeski ...........................2009 103,6 744,9 227,9 93,2 243,1 180,8 
 2010 105,0 810,1 278,4 81,7 272,1 177,9 
     gmina miejska       
   Kołobrzeg ...........................2009 103,6 744,9 227,9 93,2 243,1 180,8 
 2010 105,0 810,1 278,4 81,7 272,1 177,9 

Sławieński .............................2009 15,4 61,1 – – 16,2 44,8 
 2010 14,2 109,4 – 1,2 15,2 93,0 
     gmina wiejska       
   Darłowo ..............................2009 15,4 61,1 – – 16,2 44,8 
 2010 14,2 109,4 – 1,2 15,2 93,0 

Świdwiński ............................2009 17,9 205,7 52,0 41,4 98,4 14,0 
 2010 15,8 176,9 62,3 17,3 87,0 10,2 
     gmina miejsko-wiejska       
   Połczyn-Zdrój .....................2009 17,9 205,7 52,0 41,4 98,4 14,0 
 2010 15,8 176,9 62,3 17,3 87,0 10,2 
  miasto na prawach powiatu       

Świnoujście ...........................2009 16,5 168,5 68,2 11,7 31,7 56,9 
 2010 26,6 215,3 74,7 12,5 46,1 82,0 
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TABL. 3(23). POZOSTAŁE ZABIEGI LECZNICZE W ZAKŁADACH LECZNICTWA 
UZDROWISKOWEGO WEDŁUG WOJEWÓDZTW, POWIATÓW I GMIN 

Zabiegi lecznicze 

masaŜe 
krio-

terapia 

elektro-
lecznic-

two 

światło-
lecznic-

two 

wodo-
lecznic-

two 

kinezy-
terapia 

zabiegi 
parafi-
nowe 

inne WYSZCZEGÓLNIENIE 

w tysiącach 

P O L S K A ....................2009 3099,2 1247,0 4072,3 2323,8 3887,9 7489,3 243,7 1848,8 
 2010 2955,0 1259,3 3887,7 2115,2 4349,8 6751,7 221,1 2252,6 

DOLNOŚLĄSKIE ...........2009 542,5 127,3 575,9 313,8 697,3 1379,1 31,5 747,8 
 2010 507,2 136,4 497,1 309,9 679,5 979,8 13,1 375,6 
  powiaty:         

DzierŜoniowski ................2009 14,3 5,0 25,4 3,5 19,1 – – 5,4 
 2010 13,0 3,8 16,6 11,7 22,8 9,2 – 5,4 

     gmina miejsko-wiejska         

   Niemcza .......................2009 14,3 5,0 25,4 3,5 19,1 – – 5,4 
 2010 13,0 3,8 16,6 11,7 22,8 9,2 – 5,4 

Kłodzki ............................2009 273,7 57,9 301,1 146,8 437,5 523,8 2,4 64,3 
 2010 251,5 59,8 273,2 130,9 468,6 446,6 1,7 75,7 

     gminy miejskie:          

   Duszniki-Zdrój ..............2009 66,0 14,0 71,5 52,1 98,8 82,7 1,6 11,5 
 2010 56,5 10,8 41,2 42,8 81,0 57,4 1,7 9,9 

   Kudowa-Zdrój ..............2009 67,8 9,7 36,7 25,0 137,8 108,2 – 0,4 
 2010 63,1 10,4 34,6 25,5 124,1 97,9 – 1,6 

   Polanica-Zdrój ..............2009 71,0 17,0 54,1 31,9 129,0 138,7 – 6,3 
 2010 83,0 23,1 66,1 31,3 170,5 142,5 – 6,8 

     gminy miejsko-wiejskie:         

   Bystrzyca Kłodzka .......2009 16,2 7,8 28,5 8,1 9,2 32,7 0,7 9,9 
 2010 11,9 7,0 30,6 5,6 8,9 32,2 – 11,6 

   Lądek-Zdrój ..................2009 52,7 9,3 110,5 29,7 62,7 161,4 – 36,2 
 2010 37,0 8,5 100,8 25,7 84,1 116,6 – 45,9 

Lubański .........................2009 64,3 14,2 113,7 47,4 35,4 434,7 26,4 16,2 
 2010 36,2 9,7 80,3 26,8 31,0 152,8 9,1 45,5 

     gmina miejska         

   Świeradów-Zdrój ..........2009 64,3 14,2 113,7 47,4 35,4 434,7 26,4 16,2 
 2010 36,2 9,7 80,3 26,8 31,0 152,8 9,1 45,5 

Wałbrzyski ......................2009 149,4 34,4 76,7 79,6 76,0 246,0 – 661,9 
 2010 113,1 45,2 68,1 100,7 83,5 213,9 – 249,0 

     gminy miejskie:         

   Jedlina-Zdrój ................2009 22,2 2,3 10,7 11,0 8,4 30,6 – 53,2 
 2010 21,4 7,0 13,1 16,1 10,4 40,1 – 33,3 

   Szczawno-Zdrój ...........2009 127,2 32,0 66,0 68,7 67,6 215,4 – 608,7 
 2010 91,7 38,2 55,0 84,6 73,1 173,8 – 215,7 

  miasto na prawach powiatu         

Jelenia Góra ...................2009 40,8 15,8 58,9 36,4 129,4 174,6 2,8 – 
 2010 93,4 17,8 59,0 39,9 73,6 157,2 2,3 – 
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TABL. 3(23). POZOSTAŁE ZABIEGI LECZNICZE W ZAKŁADACH LECZNICTWA 
UZDROWISKOWEGO WEDŁUG WOJEWÓDZTW, POWIATÓW I GMIN (cd.) 

Zabiegi lecznicze 

masaŜe 
krio-

terapia 

elektro-
lecznic-

two 

światło-
lecznic-

two 

wodo-
lecznic-

two 

kinezy-
terapia 

zabiegi 
parafi-
nowe 

inne WYSZCZEGÓLNIENIE 

w tysiącach 

KUJAWSKO- 
 -POMORSKIE ................2009 529,8 235,1 476,0 391,1 638,4 1212,0 36,8 220,0 
 2010 532,4 250,9 530,2 341,4 607,4 1080,0 38,4 168,5 
  powiaty:         
Aleksandrowski ...............2009 287,4 123,3 305,8 189,3 448,5 753,6 9,5 164,2 
 2010 324,1 139,3 341,9 198,6 416,7 669,9 6,9 84,8 

     gminy miejskie:         

   Aleksandrów Kujawski .2009 10,4 7,1 12,4 14,8 46,8 84,8 – 14,4 
 2010 10,2 5,1 13,2 16,6 42,4 38,8 – 15,4 

   Ciechocinek .................2009 277,0 116,2 293,4 174,5 401,7 668,9 9,5 149,9 
 2010 314,0 134,2 328,8 182,1 374,3 631,1 6,9 69,4 

Inowrocławski .................2009 201,2 97,3 136,6 173,4 166,8 385,0 27,3 54,8 
 2010 174,6 98,0 154,4 114,2 156,8 339,5 31,5 83,4 

     gmina miejska         

   Inowrocław ...................2009 201,2 97,3 136,6 173,4 166,8 385,0 27,3 54,8 
 2010 174,6 98,0 154,4 114,2 156,8 339,5 31,5 83,4 

Włocławski ......................2009 41,2 14,5 33,5 28,4 23,1 73,4 – 1,0 
 2010 33,7 13,6 33,9 28,6 33,9 70,6 – 0,4 

     gmina miejsko-wiejska         

   Brześć Kujawski ...........2009 41,2 14,5 33,5 28,4 23,1 73,4 – 1,0 
 2010 33,7 13,6 33,9 28,6 33,9 70,6 – 0,4 

LUBELSKIE ...................2009 158,8 47,7 161,2 107,6 203,2 398,3 7,2 62,1 
 2010 77,1 27,9 134,5 71,1 192,4 392,9 – 48,3 
  powiaty:         
Puławski ..........................2009 152,3 44,5 141,3 95,0 195,7 344,4 7,2 52,6 
 2010 74,9 26,6 131,2 67,5 188,9 348,2 – 42,4 

     gmina miejsko-wiejska         

   Nałęczów .....................2009 152,3 44,5 141,3 95,0 195,7 344,4 7,2 52,6 
 2010 74,9 26,6 131,2 67,5 188,9 348,2 – 42,4 

Zamojski .........................2009 6,6 3,2 19,9 12,6 7,5 53,9 – 9,5 
 2010 2,2 1,3 3,3 3,6 3,5 44,6 – 5,9 

     gmina miejsko-wiejska         

   Krasnobród ..................2009 6,6 3,2 19,9 12,6 7,5 53,9 – 9,5 
 2010 2,2 1,3 3,3 3,6 3,5 44,6 – 5,9 

MAŁOPOLSKIE .............2009 351,2 76,4 603,0 360,6 535,5 919,2 2,7 168,4 
 2010 315,4 85,8 513,4 282,0 467,9 862,0 1,4 119,5 
  powiaty:         
Gorlicki ............................2009 37,4 5,0 49,8 26,2 54,5 80,9 – 1,0 
 2010 42,8 2,9 32,3 12,1 72,0 97,0 – 1,2 
     gmina wiejska         

   Uście Gorlickie .............2009 37,4 5,0 49,8 26,2 54,5 80,9 – 1,0 
 2010 42,8 2,9 32,3 12,1 72,0 97,0 – 1,2 
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TABL. 3(23). POZOSTAŁE ZABIEGI LECZNICZE W ZAKŁADACH LECZNICTWA 
UZDROWISKOWEGO WEDŁUG WOJEWÓDZTW, POWIATÓW I GMIN (cd.) 

Zabiegi lecznicze 

masaŜe 
krio-

terapia 

elektro-
lecznic-

two 

światło-
lecznic-

two 

wodo-
lecznic-

two 

kinezy-
terapia 

zabiegi 
parafi-
nowe 

inne WYSZCZEGÓLNIENIE 

w tysiącach 

MAŁOPOLSKIE (dok.)         
  powiaty (dok.):         

Nowosądecki ..................2009 203,3 49,4 245,2 106,1 295,7 273,4 1,2 109,0 
 2010 161,9 41,1 220,7 88,6 249,9 265,8 1,3 71,4 

     gminy miejsko-wiejskie:         

   Krynica-Zdrój ...............2009 112,6 24,6 131,1 43,7 171,7 137,5 1,2 81,0 
 2010 91,9 22,8 120,8 37,0 171,3 123,8 1,3 24,7 

   Muszyna ......................2009 68,0 18,5 91,0 49,5 111,0 115,6 – 1,7 
 2010 46,3 13,2 88,3 35,7 68,2 123,0 – 11,2 

   Piwniczna-Zdrój ...........2009 22,6 6,3 23,1 13,0 12,9 20,3 – 26,2 
 2010 23,7 5,1 11,6 15,9 10,4 18,9 – 35,5 

Nowotarski ......................2009 92,5 22,1 260,8 207,5 171,8 487,8 1,5 56,8 
 2010 88,8 41,8 205,1 160,7 128,4 447,9 0,1 42,3 

    gminy miejsko-wiejskie:         

   Szczawnica ..................2009 34,0 17,3 221,9 90,5 89,9 185,3 1,0 12,0 
 2010 39,2 37,3 160,4 67,9 95,8 154,2 – 12,9 

   Rabka-Zdrój .................2009 58,5 4,8 38,9 117,0 81,9 302,6 0,5 44,8 
 2010 49,7 4,5 44,7 92,8 32,6 293,7 0,1 29,3 

  miasto na prawach powiatu         

Kraków ............................2009 18,1 – 47,2 20,8 13,6 77,0 – 1,7 
 2010 21,8 – 55,3 20,6 17,6 51,4 – 4,7 

MAZOWIECKIE ..............2009 8,9 1,0 15,7 12,1 2,7 96,1 4,3 4,1 
 2010 8,8 1,0 15,4 11,8 2,6 95,1 4,2 4,1 
  powiat         

Piaseczyński ...................2009 8,9 1,0 15,7 12,1 2,7 96,1 4,3 4,1 
 2010 8,8 1,0 15,4 11,8 2,6 95,1 4,2 4,1 

     gmina miejsko-wiejska         

   Konstancin-Jeziorna ....2009 8,9 1,0 15,7 12,1 2,7 96,1 4,3 4,1 
 2010 8,8 1,0 15,4 11,8 2,6 95,1 4,2 4,1 

PODKARPACKIE ...........2009 343,7 158,1 449,0 202,6 309,9 911,7 48,6 142,5 
 2010 338,9 137,4 412,2 183,7 294,3 897,7 37,3 123,2 
  powiaty:         

Krośnieński .....................2009 203,4 110,1 285,3 105,0 196,6 644,3 43,1 81,1 
 2010 200,0 96,4 257,8 125,9 191,5 640,9 31,7 32,8 
     gminy miejsko-wiejskie:         

   Iwonicz-Zdrój ...............2009 137,8 78,0 202,8 71,4 114,3 428,0 10,5 78,8 
 2010 133,3 77,1 202,9 63,9 132,3 404,6 10,6 32,8 

   Rymanów .....................2009 65,6 32,1 82,5 33,6 82,3 216,3 32,7 2,3 
 2010 66,7 19,3 54,9 62,0 59,2 236,4 21,1 0,0 
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TABL. 3(23). POZOSTAŁE ZABIEGI LECZNICZE W ZAKŁADACH LECZNICTWA 
UZDROWISKOWEGO WEDŁUG WOJEWÓDZTW, POWIATÓW I GMIN (cd.) 

Zabiegi lecznicze 

masaŜe 
krio-

terapia 

elektro-
lecznic-

two 

światło-
lecznic-

two 

wodo-
lecznic-

two 

kinezy-
terapia 

zabiegi 
parafi-
nowe 

inne WYSZCZEGÓLNIENIE 

w tysiącach 

PODKARPACKIE (dok.)         
  powiaty (dok.):         
Leski ...............................2009 69,7 37,8 77,9 50,8 59,2 162,8 – 23,4 
 2010 64,3 30,8 67,4 22,4 47,1 154,6 – 48,0 
     gmina wiejska         

   Solina ...........................2009 69,7 37,8 77,9 50,8 59,2 162,8 – 23,4 
 2010 64,3 30,8 67,4 22,4 47,1 154,6 – 48,0 

Lubaczowski ...................2009 70,6 10,2 85,8 46,8 54,1 104,7 5,5 38,0 
 2010 74,6 10,2 87,1 35,5 55,7 102,3 5,6 42,3 
     gmina wiejska         

   Horyniec-Zdrój .............2009 70,6 10,2 85,8 46,8 54,1 104,7 5,5 38,0 
 2010 74,6 10,2 87,1 35,5 55,7 102,3 5,6 42,3 

PODLASKIE ...................2009 13,5 17,1 39,9 23,4 11,2 96,9 – 20,2 
 2010 10,5 11,3 35,2 20,2 15,9 70,3 – 19,1 
  powiat         

Augustowski ....................2009 13,5 17,1 39,9 23,4 11,2 96,9 – 20,2 
 2010 10,5 11,3 35,2 20,2 15,9 70,3 – 19,1 

     gmina miejska         

   Augustów .....................2009 13,5 17,1 39,9 23,4 11,2 96,9 – 20,2 
 2010 10,5 11,3 35,2 20,2 15,9 70,3 – 19,1 

POMORSKIE ..................2009 33,8 56,3 273,3 105,0 118,2 295,4 13,2 31,1 
 2010 33,9 92,8 276,4 90,5 121,5 329,6 14,1 30,6 
  powiat         
Słupski ............................2009 24,9 12,4 86,3 29,9 61,7 75,7 13,2 8,4 
 2010 27,4 15,4 74,6 34,1 62,3 75,5 14,1 8,2 
     gmina miejska         

   Ustka ............................2009 24,9 12,4 86,3 29,9 61,7 75,7 13,2 8,4 
 2010 27,4 15,4 74,6 34,1 62,3 75,5 14,1 8,2 
  miasto na prawach powiatu         

Sopot ..............................2009 8,9 43,8 186,9 75,1 56,5 219,7 – 22,7 
 2010 6,5 77,4 201,8 56,4 59,2 254,1 – 22,4 

ŚLĄSKIE ........................2009 152,5 133,8 368,9 126,6 202,6 585,7 5,4 74,0 
 2010 167,0 136,4 363,5 190,4 166,0 609,8 1,5 67,1 
  powiaty:         
Cieszyński .......................2009 96,6 82,9 274,0 80,4 130,2 399,9 3,3 67,1 
 2010 117,2 80,4 279,7 144,2 105,2 433,5 – 62,9 
     gmina miejska         

   Ustroń ..........................2009 96,6 82,9 274,0 80,4 130,2 399,9 3,3 67,1 
 2010 117,2 80,4 279,7 144,2 105,2 433,5 – 62,9 

Pszczyński ......................2009 55,9 50,9 94,9 46,2 72,4 185,8 2,1 6,9 
 2010 49,8 56,1 83,8 46,2 60,9 176,3 1,5 4,2 
     gmina wiejska         
   Goczałkowice-Zdrój .....2009 55,9 50,9 94,9 46,2 72,4 185,8 2,1 6,9 
 2010 49,8 56,1 83,8 46,2 60,9 176,3 1,5 4,2 



 
Lecznictwo uzdrowiskowe w Polsce w latach 2000-2010 

 

 

103 

TABL. 3(23). POZOSTAŁE ZABIEGI LECZNICZE W ZAKŁADACH LECZNICTWA 
UZDROWISKOWEGO WEDŁUG WOJEWÓDZTW, POWIATÓW I GMIN (dok.) 

Zabiegi lecznicze 

masaŜe 
krio-

terapia 

elektro-
lecznic-

two 

światło-
lecznic-

two 

wodo-
lecznic-

two 

kinezy-
terapia 

zabiegi 
parafi-
nowe 

inne WYSZCZEGÓLNIENIE 

w tysiącach 

ŚWIĘTOKRZYSKIE ...... 2009 444,6 159,1 323,0 204,6 206,2 349,9 2,3 26,9 
 2010 429,0 162,2 308,7 149,3 187,3 367,4 3,3 45,6 
  powiat         
Buski .............................. 2009 444,6 159,1 323,0 204,6 206,2 349,9 2,3 26,9 
 2010 429,0 162,2 308,7 149,3 187,3 367,4 3,3 45,6 
     gmina miejsko-wiejska         
   Busko-Zdrój ................ 2009 430,6 151,7 311,9 197,6 194,2 309,6 2,3 17,5 
 2010 407,6 155,8 296,2 146,9 185,0 329,4 3,3 33,0 
     gmina wiejska         
   Solec-Zdrój ................. 2009 14,1 7,4 11,0 6,9 12,0 40,2 – 9,5 
 2010 21,4 6,3 12,5 2,4 2,2 38,0 – 12,6 

WARMIŃSKO- 
 -MAZURSKIE  ............... 2009 19,5 26,0 44,4 44,3 66,6 211,8 – 28,2 
 2010 15,7 11,7 25,9 28,7 49,3 133,4 – 18,1 
  powiat         
Gołdapski ....................... 2009 19,5 26,0 44,4 44,3 66,6 211,8 – 28,2 
 2010 15,7 11,7 25,9 28,7 49,3 133,4 – 18,1 
     gmina miejsko-wiejska         
   Gołdap ........................ 2009 19,5 26,0 44,4 44,3 66,6 211,8 – 28,2 
 2010 15,7 11,7 25,9 28,7 49,3 133,4 – 18,1 

ZACHODNIO- 
 POMORSKIE ................. 2009 500,2 209,1 742,2 432,1 896,1 1033,1 91,6 323,3 
 2010 519,1 205,4 775,2 436,1 1565,8 933,6 107,8 1232,9 
  powiaty:         
Kamieński ...................... 2009 44,5 20,8 72,9 31,0 85,0 116,4 4,4 0,1 
 2010 35,6 14,8 63,9 27,8 67,3 103,0 3,6 5,5 
     gmina miejsko-wiejska         
   Kamień Pomorski ........ 2009 44,5 20,8 72,9 31,0 85,0 116,4 4,4 0,1 
 2010 35,6 14,8 63,9 27,8 67,3 103,0 3,6 5,5 
Kołobrzeski .................... 2009 220,3 110,1 365,1 239,2 498,2 451,9 75,7 247,5 
 2010 240,1 97,7 409,9 241,6 482,3 498,6 94,4 252,5 
     gmina miejska         
   Kołobrzeg .................... 2009 220,3 110,1 365,1 239,2 498,2 451,9 75,7 247,5 
 2010 240,1 97,7 409,9 241,6 482,3 498,6 94,4 252,5 
Sławieński ...................... 2009 22,2 10,6 56,6 66,4 22,7 71,7 – 48,6 
 2010 23,6 8,0 52,2 64,3 14,0 69,1 – 42,6 
     gmina wiejska         
   Darłowo ....................... 2009 22,2 10,6 56,6 66,4 22,7 71,7 – 48,6 
 2010 23,6 8,0 52,2 64,3 14,0 69,1 – 42,6 
Świdwiński ..................... 2009 113,1 47,0 136,9 60,5 176,7 281,8 7,0 17,4 
 2010 111,6 45,4 93,7 53,2 130,5 186,3 4,5 4,9 
     gmina miejsko-wiejska         
   Połczyn-Zdrój .............. 2009 113,1 47,0 136,9 60,5 176,7 281,8 7,0 17,4 
 2010 111,6 45,4 93,7 53,2 130,5 186,3 4,5 4,9 
  miasto na prawach powiatu         
Świnoujście .................... 2009 100,2 20,7 110,6 35,0 113,4 111,4 4,5 9,8 
 2010 108,2 39,4 155,6 49,1 871,7 76,7 5,2 927,5 
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TABL. 4(24). SZPITALE UZDROWISKOWE WEDŁUG WOJEWÓDZTW 

Obiekty ŁóŜka 
L A T A 

stan w dniu 31 XII 

Kuracjusze 
stacjonarni 

Osobodni 
leczenia w tys. 

Kuracjusze  
ambulatoryjni 

P O L S K A 

2000 .............................  75 11316 127830 3166,2 166 

2001 .............................  73 10983 136646 3268,4 443 

2002 .............................  77 11254 132468 3165,3 370 

2003 .............................  74 11182 143502 3029,8 339 

2004 .............................  69 10350 146455 2874,6 801 

2005 .............................  65 10064 144937 2848,7 509 

2006 .............................  68 9959 142321 2810,9 4412 

2007 .............................  69 9663 149138 2804,9 1224 

2008 .............................  66 10239 155728 2863,3 7928 

2009 .............................  67 10351 157767 3157,1 3231 

2010 .............................  65 10002 142901 2765,0 1956 

WOJEWÓDZTWO DOLNOŚLĄSKIE 

2000 .............................  23 3171 36967 882,8 – 

2001 .............................  21 2917 36324 843,3 – 

2002 .............................  22 2980 34036 796,7 – 

2003 .............................  25 3339 41893 861,8 – 

2004 .............................  24 3334 42619 849,1 – 

2005 .............................  25 3494 49130 895,6 – 

2006 .............................  28 3293 45162 871,5 123 

2007 .............................  29 3340 46486 864,6 72 

2008 .............................  27 3383 46289 871,7 – 

2009 .............................  29 3427 50915 975,2 284 

2010 .............................  28 3399 46801 873,0 – 

WOJEWÓDZTWO KUJAWSKO-POMORSKIE 

2000 .............................  10 1847 23646 517,3 166 

2001 .............................  10 1716 22909 513,9 443 

2002 .............................  11 1862 21970 507,7 298 

2003 .............................  11 1712 22161 440,8 330 

2004 .............................  9 1347 25506 382,5 431 

2005 .............................  8 1357 21035 413,9 244 

2006 .............................  8 1321 20297 359,9 555 

2007 .............................  8 1298 22184 424,4 795 

2008 .............................  9 1950 37708 575,8 320 

2009 .............................  8 1944 30374 614,9 1161 

2010 .............................  8 2032 29772 578,2 873 
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TABL. 4(24). SZPITALE UZDROWISKOWE WEDŁUG WOJEWÓDZTW (cd.) 

Obiekty ŁóŜka 
L A T A 

stan w dniu 31 XII 
Kuracjusze 
stacjonarni 

Osobodni 
leczenia w tys. 

Kuracjusze  
ambulatoryjni 

WOJEWÓDZTWO LUBELSKIE 

2000 .............................  2 339 4613 101,1 – 
2001 .............................  2 338 5068 110,6 – 
2002 .............................  2 398 5391 124,3 – 
2003 .............................  2 343 5889 123,0 – 
2004 .............................  2 343 5922 111,4 – 
2005 .............................  2 348 6743 112,0 – 
2006 .............................  2 348 5740 105,7 – 
2007 .............................  2 268 5240 105,8 – 
2008 .............................  2 348 6118 109,2 19 
2009 .............................  3 500 7754 158,0 1335 
2010 .............................  3 371 4983 103,9 917 

WOJEWÓDZTWO MAŁOPOLSKIE 

2000 .............................  15 1834 15425 478,0 – 
2001 .............................  12 1702 19247 505,6 – 
2002 .............................  12 1606 18037 457,5 72 
2003 .............................  10 1532 18534 413,3 9 
2004 .............................  11 1489 17835 398,1 29 
2005 .............................  9 1255 15473 340,0 – 
2006 .............................  8 1245 16842 363,3 – 
2007 .............................  8 1247 16027 333,6 – 
2008 .............................  7 1127 14309 290,6 168 
2009 .............................  7 1113 15180 303,5 451 
2010 .............................  6 970 12393 257,2 166 

WOJEWÓDZTWO MAZOWIECKIE 

2000 .............................  3 198 2349 59,7 – 
2001 .............................  3 199 2501 60,2 – 
2002 .............................  4 200 2468 59,2 – 
2003 .............................  3 170 1798 36,3 – 
2004 .............................  3 150 2126 44,7 – 
2005 .............................  3 155 2612 45,2 – 
2006 .............................  3 155 2691 51,3 – 
2007 .............................  3 189 2989 55,8 – 
2008 .............................  3 189 3446 60,9 – 
2009 .............................  3 188 3568 63,5 – 
2010 .............................  3 194 3117 60,9 – 

WOJEWÓDZTWO PODKARPACKIE 

2000 .............................  5 1095 10297 278,9 – 
2001 .............................  5 1038 11889 285,6 – 
2002 .............................  5 1073 12368 292,3 – 
2003 .............................  3 959 11289 252,7 – 
2004 .............................  3 804 10214 215,1 – 
2005 .............................  3 815 11655 259,0 – 
2006 .............................  3 884 11658 261,6 – 
2007 .............................  3 881 11977 262,7 – 
2008 .............................  3 782 11476 261,5 – 
2009 .............................  3 784 11785 265,5 – 
2010 .............................  3 784 11535 243,6 – 
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TABL. 4(24). SZPITALE UZDROWISKOWE WEDŁUG WOJEWÓDZTW (dok.) 

Obiekty ŁóŜka 
L A T A 

stan w dniu 31 XII 
Kuracjusze 
stacjonarni 

Osobodni 
leczenia w tys. 

Kuracjusze  
ambulatoryjni 

WOJEWÓDZTWO ŚLĄSKIE 

2000 .............................  3 229 2335 84,6 – 
2001 .............................  4 358 2841 99,7 – 
2002 .............................  5 433 3457 125,0 – 
2003 .............................  5 410 4196 116,2 – 
2004 .............................  2 306 3483 89,0 – 
2005 .............................  2 238 3286 79,3 – 
2006 .............................  3 225 3219 80,0 – 
2007 .............................  3 263 3915 92,4 – 
2008 .............................  3 263 3813 88,5 1 
2009 .............................  3 199 2959 73,2 – 
2010 .............................  3 199 2397 55,4 – 

WOJEWÓDZTWO ŚWIĘTOKRZYSKIE 

2000 .............................  3 524 6760 172,1 – 
2001 .............................  3 522 7137 174,8 – 
2002 .............................  3 522 7453 178,1 – 
2003 .............................  3 524 7766 169,8 – 
2004 .............................  3 516 8426 178,3 341 
2005 .............................  3 534 8731 178,8 265 
2006 .............................  3 534 9101 176,5 218 
2007 .............................  3 529 9371 173,2 245 
2008 .............................  2 366 6560 122,1 7420 
2009 .............................  2 368 6254 121,7 – 
2010 .............................  2 368 6740 127,0 – 

WOJEWÓDZTWO WARMIŃSKO-MAZURSKIE 

2005 .............................  1 85 1190 28,6 – 
2006 .............................  1 85 1190 28,6 – 
2007 .............................  1 85 1220 29,3 – 
2008 .............................  1 85 1360 28,6 – 
2009 .............................  1 211 2833 66,2 – 
2010 .............................  1 135 1065 25,0 – 

WOJEWÓDZTWO ZACHODNIOPOMORSKIE 

2000 .............................  11 2079 25438 591,9 – 
2001 .............................  13 2193 28730 674,6 – 
2002 .............................  13 2180 27288 624,5 – 
2003 .............................  12 2193 29976 615,9 – 
2004 .............................  12 2061 30324 606,5 – 
2005 .............................  9 1783 25082 496,3 – 
2006 .............................  9 1869 26421 512,6 3516 
2007 .............................  9 1563 29729 463,2 112 
2008 .............................  9 1746 24649 454,4 – 
2009 .............................  8 1617 26145 515,4 – 
2010 .............................  8 1550 24098 440,7 – 
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TABL. 5(25). KURACJUSZE STACJONARNI W SZPITALACH UZDROWISKOWYCH  
WEDŁUG WOJEWÓDZTW 

WOJEWÓDZTWA 2005 2006 2007 2008 2009 2010 

O G Ó Ł E M 

P O L S K A ...........................  144937 142321 149138 155728 157767 142901 

Dolnośląskie ..........................  49130 45162 46486 46289 50915 46801 

Kujawsko-pomorskie ..............  21035 20297 22184 37708 30374 29772 

Lubelskie ................................  6743 5740 5240 6118 7754 4983 

Małopolskie ............................  15473 16842 16027 14309 15180 12393 

Mazowieckie ..........................  2612 2691 2989 3446 3568 3117 

Podkarpackie .........................  11655 11658 11977 11476 11785 11535 

Śląskie ...................................  3286 3219 3915 3813 2959 2397 

Świętokrzyskie .......................  8731 9101 9371 6560 6254 6740 

Warmińsko-mazurskie ...........  1190 1190 1220 1360 2833 1065 

Zachodniopomorskie .............  25082 26421 29729 24649 26145 24098 

w tym KOBIETY 

P O L S K A ...........................  57568 66997 79558 82722 88837 78845 

Dolnośląskie ..........................  17225 16801 25795 23734 29439 27217 

Kujawsko-pomorskie ..............  2347 10825 12411 21461 19083 17792 

Lubelskie ................................  3403 2569 1236 2889 3298 2302 

Małopolskie ............................  8147 9303 8807 8002 8492 6000 

Mazowieckie ..........................  1270 1111 1555 1548 1722 1641 

Podkarpackie .........................  4082 4099 3994 4480 4872 4214 

Śląskie ...................................  – 1891 2145 2101 1677 1334 

Świętokrzyskie .......................  5367 5328 5450 3806 3814 4104 

Warmińsko-mazurskie ...........  833 650 720 544 1600 213 

Zachodniopomorskie .............  14894 14420 17445 14157 14840 14028 

z liczby ogółem DZIECI I MŁODZIEś W WIEKU PONIśEJ 18 LAT 

P O L S K A ...........................  23232 24672 25701 13420 17670 15389 

Dolnośląskie ..........................  3666 5041 4588 3067 3595 3234 

Kujawsko-pomorskie ..............  2571 1996 2089 – 1990 1590 

Lubelskie ................................  – – – – 890 882 

Małopolskie ............................  7573 8703 7603 5168 5793 4916 

Mazowieckie ..........................  – – – – – – 

Podkarpackie .........................  3229 2622 2540 1833 1791 1538 

Śląskie ...................................  1276 1208 1263 916 912 745 

Świętokrzyskie .......................  2364 2424 2324 – – – 

Warmińsko-mazurskie ...........  – – – – – – 

Zachodniopomorskie .............  2553 2678 5294 2436 2699 2484 
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TABL. 6(26). KURACJUSZE STACJONARNI – CUDZOZIEMCY W SZPITALACH UZDROWISKOWYCH 
WEDŁUG WOJEWÓDZTW 

WOJEWÓDZTWA 2005 2006 2007 2008 2009 2010 

O G Ó Ł E M 

P O L S K A ...........................  9231 4841 3654 3901 2300 1779 

Dolnośląskie ..........................  5409 2860 2289 2635 1690 1407 

Kujawsko-pomorskie ..............  189 196 277 276 101 53 

Lubelskie ................................  – – – 8 21 1 

Małopolskie ............................  9 11 15 16 22 18 

Mazowieckie ..........................  9 – – – – – 

Podkarpackie .........................  – – – – 7 2 

Świętokrzyskie .......................  46 58 56 40 46 17 

Zachodniopomorskie .............  3569 1716 1017 926 413 281 

w tym KOBIETY 

P O L S K A ...........................  2725 1670 2085 1320 1356 1047 

Dolnośląskie ..........................  753 467 1163 661 973 823 

Kujawsko-pomorskie ..............  – 116 151 149 62 40 

Lubelskie ................................  – – – 5 16 – 

Małopolskie ............................  – 7 8 9 14 8 

Mazowieckie ..........................  2 – – – – – 

Podkarpackie .........................  – – – – 3 2 

Świętokrzyskie .......................  31 31 36 27 31 15 

Zachodniopomorskie .............  1939 1049 727 469 257 159 

z liczby ogółem DZIECI I MŁODZIEś W WIEKU PONIśEJ 18 LAT 

P O L S K A ...........................  2 10 121 – – – 

Dolnośląskie ..........................  – 5 – – – – 

Kujawsko-pomorskie ..............  2 – 117 – – – 

Lubelskie ................................  – – – – – – 

Małopolskie ............................  – 2 4 – – – 

Mazowieckie ..........................  – – – – – – 

Podkarpackie .........................  – – – – – – 

Świętokrzyskie .......................  – 3 – – – – 

Zachodniopomorskie .............  – – – – – – 
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TABL. 7(27). KURACJUSZE STACJONARNI WNOSZ ĄCY PEŁNĄ OPŁATĘ W SZPITALACH 
UZDROWISKOWYCH WEDŁUG WOJEWÓDZTW 

WOJEWÓDZTWA 2005 2006 2007 2008 2009 2010 

O G Ó Ł E M 

P O L S K A ...........................  29741 23591 26656 28206 22046 25391 

Dolnośląskie ..........................  15820 11990 12707 12687 10492 11273 

Kujawsko-pomorskie ..............  2934 1710 2971 4988 2788 4212 

Lubelskie ................................  341 209 241 328 552 424 

Małopolskie ............................  1533 1618 2067 2190 2263 1821 

Mazowieckie ..........................  583 178 297 235 161 147 

Podkarpackie .........................  1114 743 727 509 479 507 

Śląskie ...................................  1 1 – – – 13 

Świętokrzyskie .......................  797 886 968 894 891 935 

Warmińsko-mazurskie ...........  – – 150 – – – 

Zachodniopomorskie .............  6618 6256 6528 6375 4420 6059 

w tym KOBIETY 

P O L S K A ...........................  11147 10135 14039 12802 13258 14638 

Dolnośląskie ..........................  4977 3776 6483 5543 5951 6251 

Kujawsko-pomorskie ..............  80 997 1365 1725 1474 2423 

Lubelskie ................................  61 121 6 209 336 232 

Małopolskie ............................  1037 976 1333 1453 1731 1388 

Mazowieckie ..........................  305 66 181 130 106 85 

Podkarpackie .........................  561 301 434 254 194 177 

Śląskie ...................................  – – – – – 9 

Świętokrzyskie .......................  524 574 625 588 590 613 

Warmińsko-mazurskie ...........  – – 80 – – – 

Zachodniopomorskie .............  3602 3324 3532 2900 2876 3460 

z liczby ogółem DZIECI I MŁODZIEś W WIEKU PONIśEJ 18 LAT 

P O L S K A ...........................  420 876 1262 460 572 474 

Dolnośląskie ..........................  65 682 1023 367 363 318 

Kujawsko-pomorskie ..............  271 69 117 – 73 49 

Lubelskie ................................  – – – – 13 9 

Małopolskie ............................  44 14 48 41 13 48 

Mazowieckie ..........................  – – – – – – 

Podkarpackie .........................  – 28 20 – 77 – 

Śląskie ...................................  1 1 – – – 13 

Świętokrzyskie .......................  – 3 2 – – – 

Warmińsko-mazurskie ...........  – – – – – – 

Zachodniopomorskie .............  39 79 52 52 33 37 
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TABL. 8(28). KURACJUSZE STACJONARNI, KTÓRYM UDZIELONO ŚWIADCZEŃ 
 FINANSOWANYCH LUB DOFINANSOWANYCH PRZEZ INSTYTUCJE INNE NI ś NFZ, 
 W SZPITALACH UZDROWISKOWYCH WEDŁUG WOJEWÓDZTW  

Ogółem W tym kobiety 
WOJEWÓDZTWA 

2007 2008 2009 2010 2007 2008 2009 2010 

ZUSa 

P O L S K A ...........................  18098 20005 21788 20134 7440 7903 8776 7698 

Dolnośląskie ..........................  7671 9953 10040 9505 3561 4499 4366 3940 

Kujawsko-pomorskie ..............  2085 2670 2989 3634 944 511 711 1463 

Małopolskie ............................  844 822 939 728 156 284 234 75 

Podkarpackie .........................  3590 3087 2900 3175 795 1208 1015 1139 

Warmińsko-mazurskie ...........  980 1200 2381 1000 830 480 1400 200 

Zachodniopomorskie .............  2928 2273 2539 2092 1154 921 1050 881 

KRUSa 

P O L S K A ...........................  370 318 – 50 185 151 – 25 

Dolnośląskie ..........................  370 318 – – 185 151 – – 

Kujawsko-pomorskie ..............  – – – 50 – – – 25 

PFRONb 

P O L S K A ...........................  2142 2743 372 741 1140 1203 209 224 

Dolnośląskie ..........................  827 359 17 15 423 184 11 8 

Kujawsko-pomorskie ..............  390 1959 135 464 238 827 66 128 

Lubelskie ................................  177 139 79 94 – 95 49 7 

Małopolskie ............................  519 286 139 159 336 97 83 81 

Podkarpackie .........................  114 – 2 9 63 – – – 

Warmińsko-mazurskie ...........  115 – – – 80 – – – 

INNE ŹRÓDŁA 

P O L S K A ...........................  3206 265 358 590 1510 168 155 192 

Dolnośląskie ..........................  2753 – 43 119 1497 – 22 60 

Kujawsko-pomorskie ..............  – – – 206 – – – 1 

Lubelskie ................................  194 89 251 7 – 52 87 – 

Małopolskie ............................  – – – 189 – – – 90 

Podkarpackie .........................  232 105 63 69 – 70 46 41 

Zachodniopomorskie .............  27 71 1 – 13 46 – – 

a Dotyczy osób, którym udzielono świadczeń w ramach rehabilitacji rentowej i przedrentowej. b Dotyczy 
osób, którym udzielono świadczeń w ramach turnusów rehabilitacyjnych. 
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TABL. 9(29). OSOBODNI LECZENIA W SZPITALACH UZDROWISKOWYCH WEDŁUG 
 WOJEWÓDZTW 

2005 2006 2007 2008 2009 2010 
WOJEWÓDZTWA 

w tysiącach 

O G Ó Ł E M 

P O L S K A ...........................  2848,7 2810,9 2804,9 2863,3 3157,1 2765,0 

Dolnośląskie ..........................  895,6 871,5 864,6 871,7 975,2 873,0 

Kujawsko-pomorskie ..............  413,9 359,9 424,4 575,8 614,9 578,2 

Lubelskie ................................  112,0 105,7 105,8 109,2 158,0 103,9 

Małopolskie ............................  340,0 363,3 333,6 290,6 303,5 257,2  

Mazowieckie ..........................  45,2 51,3 55,8 60,9 63,5 60,9 

Podkarpackie .........................  259,0 261,6 262,7 261,5 265,5 243,6 

Śląskie ...................................  79,3 80,0 92,4 88,5 73,2 55,4 

Świętokrzyskie .......................  178,8 176,5 173,2 122,1 121,7 127,0 

Warmińsko-mazurskie ...........  28,6 28,6 29,3 28,6 66,2 25,0 

Zachodniopomorskie .............  496,3 512,6 463,2 454,4 515,4 440,7 

w tym CUDZOZIEMCÓW 

P O L S K A ...........................  . 71,6 72,7 53,3 31,5 23,1 

Dolnośląskie ..........................  . 43,5 55,9 37,6 23,0 17,9 

Kujawsko-pomorskie ..............  . 2,8 2,3 2,4 1,4 0,9 

Lubelskie ................................  . – – 0,1 0,3 0,0 

Małopolskie ............................  . 0,2 0,1 0,1 0,2 0,2 

Mazowieckie ..........................  . – – – – – 

Podkarpackie .........................  . – – – 0,1 0,0 

Śląskie ...................................  . – – – – – 

Świętokrzyskie .......................  . 0,9 0,9 0,6 0,7 0,3 

Warmińsko-mazurskie ...........  . – – – – – 

Zachodniopomorskie .............  . 24,3 13,6 12,6 5,9 3,9 
 
 
 
TABL. 10(30).  PORADY UDZIELONE W PRZYCHODNIACH UZDROWISKOWYCH SZPITALI 
 UZDROWISKOWYCH WEDŁUG WOJEWÓDZTW 

WOJEWÓDZTWA 2005 2006 2007 2008 2009 2010 

P O L S K A ...........................  698 7394 1349 11156 3828 2244 

Kujawsko-pomorskie ..............  244 185 300 1070 1037 56 

Lubelskie ................................  – – – – 948 659 

Małopolskie ............................  – 1620 – 175 451 1186 

Mazowieckie ..........................  454 1042 1049 1321 1392 262 

Śląskie ...................................  – – – – – 81 

Świętokrzyskie .......................  – – – 8590 – – 

Zachodniopomorskie .............  – 4547 – – – – 
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TABL. 11(31). ZABIEGI LECZNICZE W SZPITALACH UZDROWISKOWYCH WEDŁUG RODZAJÓW 
 ZABIEGÓW 

2006 2007 2008 2009 2010 
RODZAJE ZABIEGÓW 

w tysiącach 

P O L S K A 

O G Ó Ł E M ........................... 7756,3 6263,9 7938,2 7009,4 5999,0 
Kąpiele mineralne ................... 684,2 442,4 588,0 411,6 519,3 
Kąpiele CO2 ............................  203,3 199,8 229,8 176,4 146,9 
Zabiegi borowinowe ................ 387,0 348,2 399,6 293,0 288,4 
Wziewanie (inhalacje) ............. 848,0 329,1 728,0 349,4 348,5 
   w tym inhalacje lekiem ......... – – 90,3 59,9 53,8 
MasaŜe ...................................  609,1 477,2 675,2 574,2 547,4 
Krioterapia .............................. – 183,3 241,8 229,9 208,6 
Elektrolecznictwo .................... 1007,0 629,6 872,7 673,0 595,7 
Światłolecznictwo .................... 437,0 365,3 465,0 474,5 396,1 
Wodolecznictwo ...................... 868,0 661,4 1080,2 877,4 607,2 
Kinezyterapia .......................... 2634,0 2403,3 2381,2 2338,3 2043,9 
Zabiegi parafinowe ................. 78,6 48,9 61,8 59,1 50,1 
Inne .........................................  – 175,3 215,2 552,6 246,9 

WOJEWÓDZTWO DOLNOŚLĄSKIE 

R A Z E M ...............................  2301,1 870,7 2442,9 1269,0 981,1 
Kąpiele mineralne ...................  275,8 115,6 194,6 53,8 64,2 
Kąpiele CO2 ............................  25,4 34,0 62,4 6,7 5,9 
Zabiegi borowinowe ................  110,1 78,4 128,9 40,8 37,8 
Wziewanie (inhalacje)..............  509,4 29,5 409,7 40,7 37,1 
   w tym inhalacje lekiem .........  – – 30,0 2,4 6,0 
MasaŜe ...................................  201,9 57,0 241,1 111,7 118,5 
Krioterapia ..............................  – 25,8 48,1 24,1 32,2 
Elektrolecznictwo ....................  342,7 101,5 313,4 81,7 80,5 
Światłolecznictwo ....................  123,4 48,4 122,5 76,0 85,2 
Wodolecznictwo ......................  272,2 39,3 347,9 113,4 90,9 
Kinezyterapia ..........................  419,5 327,4 513,4 295,9 274,3 
Zabiegi parafinowe .................  20,8 5,3 7,2 3,4 1,6 
Inne .........................................  – 8,5 53,8 420,8 153,0 

WOJEWÓDZTWO KUJAWSKO-POMORSKIE 

R A Z E M ...............................  1144,0 1152,1 1465,1 1630,5 1600,5 
Kąpiele mineralne ................... 178,0 117,5 167,6 185,4 272,0 
Kąpiele CO2 ............................  61,2 39,4 65,7 65,0 68,7 
Zabiegi borowinowe ................ 55,1 48,2 70,9 70,3 73,5 
Wziewanie (inhalacje).............. 35,3 26,9 45,0 45,9 42,6 
   w tym inhalacje lekiem ......... – – 0,7 12,4 12,8 
MasaŜe ...................................  73,6 91,6 125,9 148,2 143,1 
Krioterapia .............................. – 45,3 79,3 68,3 78,3 
Elektrolecznictwo .................... 117,6 124,2 120,5 138,8 177,3 
Światłolecznictwo .................... 96,0 60,6 93,1 137,4 83,1 
Wodolecznictwo ...................... 110,6 130,4 200,6 231,8 187,6 
Kinezyterapia .......................... 408,8 368,2 374,2 481,4 414,1 
Zabiegi parafinowe ................. 7,9 0,1 9,3 14,3 18,2 
Inne .........................................  – 99,8 113,0 43,8 42,2 
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TABL. 11(31). ZABIEGI LECZNICZE W SZPITALACH UZDROWISKOWYCH WEDŁUG RODZAJÓW 
ZABIEGÓW (cd.) 

2006 2007 2008 2009 2010 
RODZAJE ZABIEGÓW 

w tysiącach 

WOJEWÓDZTWO LUBELSKIE 

R A Z E M ...............................  289,8 300,3 293,1 458,5 182,6 
Kąpiele mineralne ................... 3,4 1,9 1,0 1,0 – 
Kąpiele CO2 ............................  6,8 9,2 8,6 12,9 6,0 
Zabiegi borowinowe ................ 6,9 4,9 5,1 – – 
Wziewanie (inhalacje).............. 10,3 7,6 6,4 23,2 15,7 
   w tym inhalacje lekiem ......... – – 5,1 3,4 4,7 
MasaŜe ...................................  13,7 15,1 12,0 24,1 4,1 
Krioterapia .............................. – 7,1 7,2 11,6 1,3 
Elektrolecznictwo .................... 39,5 35,0 34,0 50,9 5,1 
Światłolecznictwo .................... 11,7 18,2 21,0 39,2 3,7 
Wodolecznictwo ...................... 40,1 43,1 42,8 55,5 18,8 
Kinezyterapia .......................... 147,8 122,7 141,5 207,2 119,4 
Zabiegi parafinowe ................. 9,7 2,7 2,9 4,4 – 
Inne .........................................  – 32,8 10,6 28,5 8,4 

WOJEWÓDZTWO MAŁOPOLSKIE 

R A Z E M ...............................  534,9 612,4 629,8 647,6 555,8 
Kąpiele mineralne ................... 47,6 25,8 16,7 20,4 22,4 
Kąpiele CO2 ............................  3,2 16,9 15,0 17,3 12,7 
Zabiegi borowinowe ................ 16,9 18,3 23,1 23,7 17,7 
Wziewanie (inhalacje) ............. 92,9 84,5 88,5 90,8 97,4 
   w tym inhalacje lekiem ......... – – 10,2 11,3 12,7 
MasaŜe ...................................  21,3 20,7 27,2 31,2 22,7 
Krioterapia .............................. – 0,3 1,1 1,2 0,3 
Elektrolecznictwo .................... 22,7 23,5 30,4 31,5 33,7 
Światłolecznictwo .................... 38,5 45,2 34,3 47,8 40,2 
Wodolecznictwo ...................... 44,7 49,8 76,9 75,3 24,2 
Kinezyterapia .......................... 246,9 322,0 303,7 286,4 277,1 
Zabiegi parafinowe ................. 0,1 0,1 0,0 0,1 0,0 
Inne .........................................  – 5,4 13,1 22,0 7,4 

WOJEWÓDZTWO MAZOWIECKIE 

R A Z E M ...............................  104,5 108,5 116,3 122,5 120,9 
Kąpiele mineralne ................... 1,1 0,5 – – – 
Kąpiele CO2 ............................  – – – – – 
Zabiegi borowinowe ................ 0,1 0,1 – – – 
Wziewanie (inhalacje) ............. 0,7 1,1 – – – 
   w tym inhalacje lekiem ......... – – – – – 
MasaŜe ...................................  5,7 6,7 6,7 7,1 7,0 
Krioterapia .............................. – 0,1 0,2 0,2 0,2 
Elektrolecznictwo .................... 10,0 8,4 10,3 11,2 11,0 
Światłolecznictwo .................... 7,0 7,0 8,7 9,0 8,7 
Wodolecznictwo ...................... 0,8 1,1 0,8 0,9 0,9 
Kinezyterapia .......................... 76,7 80,1 85,4 90,2 89,3 
Zabiegi parafinowe ................. 2,3 2,3 3,2 3,1 2,9 
Inne .........................................  – 1,1 1,0 0,9 0,9 
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TABL. 11(31). ZABIEGI LECZNICZE W SZPITALACH UZDROWISKOWYCH WEDŁUG RODZAJÓW 
ZABIEGÓW (cd.) 

2006 2007 2008 2009 2010 
RODZAJE ZABIEGÓW 

w tysiącach 

WOJEWÓDZTWO PODKARPACKIE 

R A Z E M ...............................  822,8 873,9 914,8 780,3 762,1 
Kąpiele mineralne ...................  35,3 35,7 39,0 28,7 31,5 
Kąpiele CO2 ............................  24,1 25,2 26,9 20,7 18,4 
Zabiegi borowinowe ................  87,0 91,2 79,7 44,3 43,4 
Wziewanie (inhalacje) .............  113,1 96,5 122,0 90,5 94,5 
   w tym inhalacje lekiem .........  – – 8,3 9,6 2,8 
MasaŜe ...................................  77,0 77,6 77,7 72,5 71,8 
Krioterapia ..............................  – 26,4 37,8 49,8 36,8 
Elektrolecznictwo ....................  88,6 101,3 88,3 96,3 70,2 
Światłolecznictwo ....................  48,2 51,8 49,2 22,2 48,2 
Wodolecznictwo ......................  91,5 86,8 91,8 76,8 49,3 
Kinezyterapia ..........................  237,4 259,1 275,0 256,6 283,1 
Zabiegi parafinowe .................  20,6 21,9 27,3 21,6 14,9 
Inne .........................................  – 0,3 – 0,1 – 

WOJEWÓDZTWO ŚLĄSKIE 

R A Z E M ...............................  447,2 310,3 333,9 205,5 174,6 
Kąpiele mineralne ................... 19,7 12,1 13,7 2,6 4,1 
Kąpiele CO2 ............................  15,0 7,0 6,5 4,6 4,4 
Zabiegi borowinowe ................ 7,2 4,3 5,9 5,2 5,4 
Wziewanie (inhalacje) ............. 9,4 2,5 2,4 2,7 1,7 
   w tym inhalacje lekiem ......... – – 1,0 1,9 1,1 
MasaŜe ...................................  12,4 12,6 13,7 10,2 8,8 
Krioterapia .............................. – 7,6 11,7 10,4 5,2 
Elektrolecznictwo .................... 77,3 39,8 43,9 30,0 22,6 
Światłolecznictwo .................... 6,5 11,8 15,9 8,0 9,9 
Wodolecznictwo ...................... 51,2 47,9 49,5 33,2 23,8 
Kinezyterapia .......................... 245,6 157,2 164,3 94,8 85,6 
Zabiegi parafinowe ................. 2,9 3,1 3,2 2,1 1,5 
Inne .........................................  – 4,4 3,2 1,7 1,5 

WOJEWÓDZTWO ŚWIĘTOKRZYSKIE 

R A Z E M ...............................  736,1 682,6 533,9 339,7 344,1 
Kąpiele mineralne ...................  61,3 58,0 112,0 61,2 62,4 
Kąpiele CO2 ............................  4,4 3,3 5,8 3,2 4,7 
Zabiegi borowinowe ................  16,6 16,2 12,7 6,5 9,0 
Wziewanie (inhalacje) .............  7,6 8,4 16,0 6,8 12,1 
   w tym inhalacje lekiem .........  – – 0,7 0,1 – 
MasaŜe ...................................  73,7 73,3 76,2 52,8 50,4 
Krioterapia ..............................  – 24,0 14,7 4,9 7,5 
Elektrolecznictwo ....................  71,2 43,4 71,9 44,4 39,2 
Światłolecznictwo ....................  34,1 32,6 43,1 26,6 28,2 
Wodolecznictwo ......................  28,7 29,9 72,9 50,5 48,3 
Kinezyterapia ..........................  438,4 387,8 102,3 79,0 75,9 
Zabiegi parafinowe .................  0,1 0,1 0,6 0,1 0,3 
Inne .........................................  – 5,5 5,8 3,5 6,1 
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TABL. 11(31).  ZABIEGI LECZNICZE W SZPITALACH UZDROWISKOWYCH WEDŁUG RODZAJÓW 
ZABIEGÓW (dok.) 

2006 2007 2008 2009 2010 
RODZAJE ZABIEGÓW 

w tysiącach 

WOJEWÓDZTWO WARMIŃSKO-MAZURSKIE 

R A Z E M ...............................  101,7 107,0 105,8 193,1 125,5 

Kąpiele mineralne ...................  10,9 10,9 – – – 

Kąpiele CO2 ............................  11,8 11,9 1,1 2,7 2,1 

Zabiegi borowinowe ................  13,4 13,5 5,6 10,7 7,6 

Wziewanie (inhalacje) .............  10,1 9,9 1,4 3,3 2,6 

   w tym inhalacje lekiem .........  – – 1,4 3,3 2,6 

MasaŜe ...................................  11,9 11,9 3,7 7,8 6,3 

Krioterapia ..............................  – 5,2 4,2 10,4 4,7 

Elektrolecznictwo ....................  12,1 12,1 18,1 17,8 10,3 

Światłolecznictwo ....................  8,3 8,4 10,4 17,7 11,5 

Wodolecznictwo ......................  9,2 9,3 7,2 26,7 19,7 

Kinezyterapia ..........................  8,4 8,5 53,0 84,7 53,4 

Zabiegi parafinowe .................  5,6 5,6 – – – 

Inne .........................................  – – 1,3 11,3 7,2 

WOJEWÓDZTWO ZACHODNIOPOMORSKIE 

R A Z E M ...............................  1274,3 1246,1 1102,5 1362,7 1152,0 

Kąpiele mineralne ...................  51,0 64,6 43,4 58,5 62,7 

Kąpiele CO2 ............................  51,5 52,9 37,8 43,3 23,9 

Zabiegi borowinowe ................  73,8 73,1 67,8 91,5 94,0 

Wziewanie (inhalacje) .............  59,3 62,2 36,8 45,5 44,9 

   w tym inhalacje lekiem .........  – – 33,0 15,4 11,3 

MasaŜe ...................................  118,0 110,6 91,0 108,7 114,8 

Krioterapia ..............................  – 41,5 37,5 49,0 42,1 

Elektrolecznictwo ....................  225,2 140,3 141,8 170,5 145,8 

Światłolecznictwo ....................  63,3 81,4 66,9 90,5 77,3 

Wodolecznictwo ......................  219,0 224,0 189,6 213,3 143,8 

Kinezyterapia ..........................  404,5 370,5 368,5 461,9 371,8 

Zabiegi parafinowe .................  8,8 7,6 8,0 10,0 10,7 

Inne .........................................  – 17,5 13,4 20,0 20,2 
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TABL. 12(32). OSOBY KORZYSTAJ ĄCE Z ZABIEGÓW PRZYRODOLECZNICZYCH a W SZPITALACH 
 UZDROWISKOWYCH WEDŁUG WOJEWÓDZTW 

WOJEWÓDZTWA 2006 2007 2008 2009 2010 

O G Ó Ł E M 

P O L S K A ............................ 145278 100170 145535 105131 99368 

Dolnośląskie ........................... 50910 11899 41859 15680 14944 

Kujawsko-pomorskie ............... 18064 19041 35818 29400 31118 

Lubelskie ................................. 5089 4491 5321 6945 4139 

Małopolskie ............................. 14597 13346 11799 12467 10823 

Mazowieckie ........................... 2691 2989 3446 – – 

Podkarpackie .......................... 11658 11977 11334 11097 10826 

Śląskie .................................... 3219 3915 3814 1493 1652 

Świętokrzyskie ........................ 9319 9616 13980 6254 6740 

Warmińsko-mazurskie ............ 800 850 1360 1130 426 

Zachodniopomorskie .............. 28931 22046 16804 20665 18700 

w tym KOBIETY 

P O L S K A ............................  73429 51983 76286 58739 54352 

Dolnośląskie ...........................  25377 6194 18636 8964 8637 

Kujawsko-pomorskie ............... 10001 10690 20323 18206 18455 

Lubelskie .................................  830 876 2583 1378 1841 

Małopolskie ............................. 8412 7534 7559 8138 5847 

Mazowieckie ........................... 1111 1555 1348 – – 

Podkarpackie .......................... 4099 3994 4399 4601 3852 

Śląskie ....................................  1891 2145 2101 808 908 

Świętokrzyskie ........................ 5456 5593 8955 3814 4104 

Warmińsko-mazurskie ............ 500 550 544 700 86 

Zachodniopomorskie .............. 15752 12852 9838 12130 10622 

z liczby ogółem DZIECI I MŁODZIEś W WIEKU PONIśEJ 18 LAT 

P O L S K A ............................  22299 20178 13169 15404 13642 

Dolnośląskie ...........................  4034 3007 2526 2324 2015 

Kujawsko-pomorskie ............... 140 2145 2133 2033 1649 

Lubelskie .................................  – – 37 955 975 

Małopolskie ............................. 8701 7598 5241 5602 4981 

Mazowieckie ........................... – – – – – 

Podkarpackie .......................... 2622 2540 1833 1791 1538 

Śląskie ....................................  1208 1263 917 – – 

Świętokrzyskie ........................ 2592 2498 – – – 

Warmińsko-mazurskie ............ – – – – – 

Zachodniopomorskie .............. 3002 1127 482 2699 2484 

a Kąpiele mineralne, kąpiele CO2, zabiegi borowinowe i wziewanie (inhalacje). 
 



 
Lecznictwo uzdrowiskowe w Polsce w latach 2000-2010 

 

 

117 

TABL. 13(33). SANATORIA UZDROWISKOWE WEDŁUG WOJEWÓDZTW 

Obiekty ŁóŜka 
L A T A 

stan w dniu 31 XII 
Kuracjusze 
stacjonarni 

Osobodni 
leczenia w tys. 

Kuracjusze 
ambulatoryjni 

P O L S K A 

2000 .............................  154 23502 283272 5607,1 7126 
2001 .............................  158 23702 326778 6156,6 5206 
2002 .............................  157 23972 335164 6108,5 7744 
2003 .............................  151 24003 353697 5694,6 5769 
2004 .............................  155 24958 386848 6204,6 9619 
2005 .............................  156 24794 405809 6458,7 7680 
2006 .............................  160 25271 406486 6721,2 15485 
2007 .............................  157 25588 420618 6759,3 21754 
2008 .............................  154 25153 427130 6916,2 21363 
2009 .............................  166 27537 461789 7787,8 14117 
2010 .............................  171 27758 429981 7245,8 17153 

WOJEWÓDZTWO DOLNOŚLĄSKIE 

2000 .............................  20 2344 29227 628,5 18 
2001 .............................  24 2226 28744 630,7 2 
2002 .............................  18 1856 23823 509,9 – 
2003 .............................  17 1857 22204 413,2 – 
2004 .............................  15 1739 24450 436,0 – 
2005 .............................  16 1648 24256 391,5 – 
2006 .............................  22 1957 30889 552,7 – 
2007 .............................  20 1835 27505 439,3 9 
2008 .............................  20 1694 29676 472,6 331 
2009 .............................  25 2305 39202 692,0 2341 
2010 .............................  26 2292 32763 541,0 2661 

WOJEWÓDZTWO KUJAWSKO-POMORSKIE 

2000 .............................  16 3215 47831 868,6 3246 
2001 .............................  17 3170 55618 942,4 1908 
2002 .............................  18 3332 59307 973,7 3372 
2003 .............................  18 3352 59795 887,7 2081 
2004 .............................  22 4145 78688 1099,2 1845 
2005 .............................  21 4197 85684 1217,7 1632 
2006 .............................  22 4233 87630 1266,4 2209 
2007 .............................  23 4324 83190 1334,2 1848 
2008 .............................  20 3415 64341 1005,6 3018 
2009 .............................  21 3556 73097 1199,3 2997 
2010 .............................  22 3759 63560 1059,6 2743 

WOJEWÓDZTWO LUBELSKIE 

2000 .............................  4 832 13468 252,8 12 
2001 .............................  4 869 15139 279,9 – 
2002 .............................  4 810 14838 275,1 14 
2003 .............................  4 875 14989 247,1 17 
2004 .............................  4 946 17254 256,8 – 
2005 .............................  4 950 19508 246,7 – 
2006 .............................  4 948 17793 250,5 – 
2007 .............................  4 950 17894 244,1 – 
2008 .............................  4 950 18215 262,6 1654 
2009 .............................  4 929 13161 257,8 196 
2010 .............................  5 957 13292 262,5 276 
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TABL. 13(33). SANATORIA UZDROWISKOWE WEDŁUG WOJEWÓDZTW (cd.) 

Obiekty ŁóŜka 
L A T A 

stan w dniu 31 XII 
Kuracjusze 
stacjonarni 

Osobodni 
leczenia w tys. 

Kuracjusze 
ambulatoryjni 

WOJEWÓDZTWO MAŁOPOLSKIE 

2000 .............................  39 4676 45232 829,9 619 

2001 .............................  35 4143 44159 812,0 198 

2002 .............................  38 4577 44552 872,8 – 

2003 .............................  35 4317 48657 834,7 – 

2004 .............................  36 4588 57228 963,4 25 

2005 .............................  37 4439 56666 946,0 87 

2006 .............................  35 4314 56758 896,2 359 

2007 .............................  35 4216 61076 925,2 815 

2008 .............................  34 4258 56033 958,1 3335 

2009 .............................  35 4443 61238 1107,2 571 

2010 .............................  34 4205 54834 973,7 975 

WOJEWÓDZTWO MAZOWIECKIE 

2000 .............................  2 87 1163 20,6 – 

2001 .............................  3 75 365 8,8 – 

2002 .............................  2 64 547 13,1 – 

2003 .............................  1 44 610 10,9 – 

2004 .............................  1 44 606 9,9 – 

2005 .............................  1 44 835 11,1 – 

2006 .............................  1 44 878 13,1 – 

2007 .............................  1 44 934 12,8 – 

2008 .............................  1 44 790 11,6 – 

2009 .............................  1 44 788 12,8 – 

2010 .............................  1 44 637 12,6 – 

WOJEWÓDZTWO PODKARPACKIE 

2000 .............................  20 2577 29659 604,6 616 

2001 .............................  19 2529 32402 656,9 313 

2002 .............................  19 2464 32419 655,0 516 

2003 .............................  20 2784 37721 645,4 972 

2004 .............................  20 2795 40359 731,1 444 

2005 .............................  20 2782 41612 752,0 632 

2006 .............................  20 2790 40641 776,6 248 

2007 .............................  19 2809 42193 800,5 913 

2008 .............................  19 2761 43805 835,4 1468 

2009 .............................  20 2992 49104 993,2 1399 

2010 .............................  20 3066 46023 906,3 3140 
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TABL. 13(33). SANATORIA UZDROWISKOWE WEDŁUG WOJEWÓDZTW (cd.) 

Obiekty ŁóŜka 
L A T A 

stan w dniu 31 XII 
Kuracjusze 
stacjonarni 

Osobodni 
leczenia w tys. 

Kuracjusze 
ambulatoryjni 

WOJEWÓDZTWO PODLASKIE 

2000 .............................  1 170 2302 45,7 31 

2001 .............................  1 195 4478 58,7 – 

2002 .............................  1 195 3771 53,4 35 

2003 .............................  1 195 3306 43,0 35 

2004 .............................  1 195 4049 56,4 16 

2005 .............................  1 195 3541 44,9 21 

2006 .............................  1 195 4461 55,9 19 

2007 .............................  1 195 4513 58,2 17 

2008 .............................  1 195 4516 61,1 27 

2009 .............................  1 195 4144 59,8 36 

2010 .............................  1 195 4060 55,0 – 

WOJEWÓDZTWO POMORSKIE 

2000 .............................  3 960 10148 210,9 70 

2001 .............................  3 1007 10842 237,8 72 

2002 .............................  3 817 10509 219,2 13 

2003 .............................  3 801 10387 215,6 – 

2004 .............................  3 835 11764 226,4 294 

2005 .............................  3 815 10271 217,6 1010 

2006 .............................  3 796 10729 208,7 1973 

2007 .............................  3 914 14480 278,2 874 

2008 .............................  4 828 12708 245,8 486 

2009 .............................  5 1173 16756 360,1 803 

2010 .............................  5 1152 16171 339,2 1973 

WOJEWÓDZTWO ŚLĄSKIE 

2000 .............................  6 1594 22020 436,4 – 

2001 .............................  7 1863 26595 556,4 – 

2002 .............................  6 1877 22737 461,2 – 

2003 .............................  7 2080 32105 581,8 21 

2004 .............................  7 1991 31594 556,6 – 

2005 .............................  9 2142 35877 640,3 – 

2006 .............................  10 2208 35829 655,4 153 

2007 .............................  10 2219 36885 660,9 114 

2008 .............................  10 2223 34651 681,9 58 

2009 .............................  10 2100 28687 450,7 487 

2010 .............................  10 2099 26325 520,9 571 
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TABL. 13(33). SANATORIA UZDROWISKOWE WEDŁUG WOJEWÓDZTW (dok.) 

Obiekty ŁóŜka 
L A T A 

stan w dniu 31 XII 
Kuracjusze 
stacjonarni 

Osobodni 
leczenia w tys. 

Kuracjusze 
ambulatoryjni 

WOJEWÓDZTWO ŚWIĘTOKRZYSKIE 

2000 .............................  12 1418 20670 443,7 2514 

2001 .............................  11 1448 21113 427,8 2713 

2002 .............................  11 1446 21068 418,6 3573 

2003 .............................  11 1415 22972 415,2 2415 

2004 .............................  11 1507 23859 419,8 5655 

2005 .............................  11 1491 24942 423,6 4298 

2006 .............................  12 1542 27202 486,8 4812 

2007 .............................  11 1655 28298 514,9 5648 

2008 .............................  11 1718 29659 531,1 5632 

2009 .............................  11 1728 30081 554,2 4980 

2010 .............................  11 1706 29538 544,0 4587 

WOJEWÓDZTWO WARMIŃSKO-MAZURSKIE 

2001 .............................  1 270 1868 47,9 – 

2002 .............................  1 285 3040 69,9 221 

2003 .............................  1 290 3050 70,0 228 

2004 .............................  1 473 5102 117,3 – 

2005 .............................  1 395 5320 127,7 – 

2006 .............................  1 395 5530 132,7 – 

2007 .............................  1 395 5428 130,3 – 

2008 .............................  1 395 5530 132,7 – 

2009 .............................  1 395 4620 103,5 – 

2010 .............................  1 395 3781 84,9 – 

WOJEWÓDZTWO ZACHODNIOPOMORSKIE 

2000 .............................  31 5629 61552 1265,3 – 

2001 .............................  33 5907 85455 1497,3 – 

2002 .............................  36 6249 98553 1586,6 – 

2003 .............................  33 5993 97901 1330,1 – 

2004 .............................  34 5700 91895 1331,6 1340 

2005 .............................  32 5696 97297 1439,7 – 

2006 .............................  29 5849 88146 1426,2 5712 

2007 .............................  29 6032 98222 1360,6 11516 

2008 .............................  29 6672 127206 1717,5 5354 

2009 .............................  32 7677 140911 1997,2 307 

2010 .............................  35 7888 138997 1946,1 227 
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TABL. 14(34). KURACJUSZE STACJONARNI W SANATORIACH UZDROWISKOWYCH WEDŁUG 
 WOJEWÓDZTW 

WOJEWÓDZTWA 2005 2006 2007 2008 2009 2010 

O G Ó Ł E M 

P O L S K A ...........................  405809 406486 420618 427130 461789 429981 
Dolnośląskie ..........................  24256 30889 27505 29676 39202 32763 
Kujawsko-pomorskie ..............  85684 87630 83190 64341 73097 63560 
Lubelskie ................................  19508 17793 17894 18215 13161 13292 
Małopolskie ............................  56666 56758 61076 56033 61238 54834 
Mazowieckie ..........................  835 878 934 790 788 637 
Podkarpackie .........................  41612 40641 42193 43805 49104 46023 
Podlaskie ...............................  3541 4461 4513 4516 4144 4060 
Pomorskie ..............................  10271 10729 14480 12708 16756 16171 
Śląskie ...................................  35877 35829 36885 34651 28687 26325 
Świętokrzyskie .......................  24942 27202 28298 29659 30081 29538 
Warmińsko-mazurskie ...........  5320 5530 5428 5530 4620 3781 
Zachodniopomorskie .............  97297 88146 98222 127206 140911 138997 

w tym KOBIETY 

P O L S K A ...........................  198394 232324 249270 254869 280333 265966 
Dolnośląskie ..........................  11477 11985 16095 18344 24551 20067 
Kujawsko-pomorskie ..............  28499 48534 49623 39277 44960 39547 
Lubelskie ................................  9938 9987 11474 11512 6681 7801 
Małopolskie ............................  31140 28863 37394 35138 38648 34344 
Mazowieckie ..........................  630 582 656 550 615 521 
Podkarpackie .........................  22926 20975 22317 24033 26933 26087 
Podlaskie ...............................  1384 1399 1569 1571 1436 1351 
Pomorskie ..............................  7990 7147 6276 8239 11023 10273 
Śląskie ...................................  4531 25573 23301 22270 18663 16778 
Świętokrzyskie .......................  15689 17875 16936 19918 19907 19517 
Warmińsko-mazurskie ...........  2660 2800 2720 2212 1386 1390 
Zachodniopomorskie .............  61530 56604 60909 71805 85530 88290 

z liczby ogółem DZIECI I MŁODZIEś W WIEKU PONIśEJ 18 LAT 

P O L S K A ...........................  9872 10591 11761 16947 11574 10121 
Dolnośląskie ..........................  147 278 320 37 343 202 
Kujawsko-pomorskie ..............  372 591 409 282 171 239 
Lubelskie ................................  10 30 45 44 – 24 
Małopolskie ............................  3935 4170 3447 5175 2693 2438 
Mazowieckie ..........................  – – – – – – 
Podkarpackie .........................  1889 2134 2287 1896 2099 1775 
Podlaskie ...............................  12 5 1 – – – 
Pomorskie ..............................  16 12 11 10 16 14 
Śląskie ...................................  20 – – – – – 
Świętokrzyskie .......................  – 1 1 8 4 3 
Warmińsko-mazurskie ...........  – – – – – – 
Zachodniopomorskie .............  3471 3370 5240 9495 6248 5426 

 



 
Lecznictwo uzdrowiskowe w Polsce w latach 2000-2010 

 

 

122 

TABL. 15(35). KURACJUSZE STACJONARNI – CUDZOZIEMCY W SANATORIACH 
UZDROWISKOWYCH WEDŁUG WOJEWÓDZTW 

WOJEWÓDZTWA 2005 2006 2007 2008 2009 2010 

O G Ó Ł E M 

P O L S K A ...........................  57565 50587 44748 48422 40514 40426 
Dolnośląskie ..........................  4716 4616 3133 2052 2292 2955 

Kujawsko-pomorskie ..............  1916 1638 1504 197 217 342 

Lubelskie ................................  1095 476 223 521 35 21 

Małopolskie ............................  267 642 564 295 238 246 

Mazowieckie ..........................  14 – – – 32 – 

Podkarpackie .........................  307 199 246 240 197 77 

Podlaskie ...............................  14 38 9 12 6 9 

Pomorskie ..............................  102 49 42 43 25 88 

Śląskie ...................................  3772 3122 1572 2131 871 651 

Świętokrzyskie .......................  770 684 602 527 478 467 

Zachodniopomorskie .............  44592 39123 36853 42404 36123 35570 

w tym KOBIETY 

P O L S K A ...........................  32623 29598 27375 25085 22062 24824 
Dolnośląskie ..........................  2335 864 1859 1247 1344 1813 

Kujawsko-pomorskie ..............  83 889 851 106 108 180 

Lubelskie ................................  169 221 133 345 22 14 

Małopolskie ............................  170 360 425 163 137 143 

Mazowieckie ..........................  8 – – – 24 – 

Podkarpackie .........................  146 65 130 144 82 42 

Podlaskie ...............................  8 17 5 8 5 6 

Pomorskie ..............................  57 26 23 24 15 58 

Śląskie ...................................  1080 2075 915 615 501 388 

Świętokrzyskie .......................  476 423 383 356 317 298 

Zachodniopomorskie .............  28091 24658 22651 22077 19507 21882 

z liczby ogółem DZIECI I MŁODZIEś W WIEKU PONIśEJ 18 LAT 

P O L S K A ...........................  160 171 462 436 221 64 
Dolnośląskie ..........................  1 – – – – – 

Kujawsko-pomorskie ..............  – 4 6 1 2 2 

Lubelskie ................................  2 5 7 10 – – 

Małopolskie ............................  – 18 6 10 – – 

Mazowieckie ..........................  – – – – – – 

Podkarpackie .........................  123 115 25 30 65 – 

Podlaskie ...............................  – – 1 – – – 

Pomorskie ..............................  – 2 3 – – – 

Śląskie ...................................  2 – – – – – 

Świętokrzyskie .......................  – – – – – – 

Zachodniopomorskie .............  32 27 414 385 154 62 
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TABL. 16(36).  KURACJUSZE STACJONARNI WNOSZ ĄCY PEŁNĄ OPŁATĘ W SANATORIACH 
UZDROWISKOWYCH WEDŁUG WOJEWÓDZTW 

WOJEWÓDZTWA 2005 2006 2007 2008 2009 2010 

O G Ó Ł E M 

P O L S K A ...........................  158983 166974 160735 133628 119715 140288 
Dolnośląskie ..........................  6554 9815 9062 9362 11198 10957 
Kujawsko-pomorskie ..............  37903 38716 30590 15111 19581 18352 
Lubelskie ................................  8203 9742 9263 8992 2455 2492 
Małopolskie ............................  15906 20972 18220 15786 13062 15733 
Mazowieckie ..........................  364 472 507 419 281 248 
Podkarpackie .........................  8252 11157 6748 8013 7092 8367 
Podlaskie ...............................  401 575 274 303 275 328 
Pomorskie ..............................  4184 1419 2915 1786 1480 1529 
Śląskie ...................................  11376 10435 10930 8013 2027 2810 
Świętokrzyskie .......................  12134 12112 12639 13071 11979 11849 
Warmińsko-mazurskie ...........  20 15 190 – – – 
Zachodniopomorskie .............  53686 51544 59397 52772 50285 67623 

w tym KOBIETY 

P O L S K A ...........................  76409 95450 96572 78267 73433 84553 
Dolnośląskie ..........................  2239 2793 4816 5777 6706 6986 
Kujawsko-pomorskie ..............  9394 20757 18646 8270 11612 11443 
Lubelskie ................................  4994 5145 6510 6528 1545 1541 
Małopolskie ............................  9070 8098 9779 9811 7400 8697 
Mazowieckie ..........................  230 302 340 290 224 190 
Podkarpackie .........................  5350 6251 3879 4585 4593 5186 
Podlaskie ...............................  256 375 162 216 169 134 
Pomorskie ..............................  3449 860 757 743 567 918 
Śląskie ...................................  2235 7305 6050 4523 1203 1671 
Świętokrzyskie .......................  6696 8141 8154 8986 7524 7483 
Warmińsko-mazurskie ...........  10 8 100 – – – 
Zachodniopomorskie .............  32486 35415 37379 28538 31890 40304 

z liczby ogółem DZIECI I MŁODZIEś W WIEKU PONIśEJ 18 LAT 

P O L S K A ...........................  1120 1915 2866 2601 688 738 
Dolnośląskie ..........................  27 17 81 3 102 60 
Kujawsko-pomorskie ..............  266 428 316 229 136 170 
Lubelskie ................................  10 24 45 44 – 23 
Małopolskie ............................  349 573 683 854 168 195 
Mazowieckie ..........................  – – – – – – 
Podkarpackie .........................  16 352 99 99 80 108 
Podlaskie ...............................  12 5 – – – – 
Pomorskie ..............................  16 12 11 3 16 6 
Śląskie ...................................  20 – – – – – 
Świętokrzyskie .......................  – 1 – 8 3 3 
Warmińsko-mazurskie ...........  – – – – – – 
Zachodniopomorskie .............  404 503 1631 1361 183 173 
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TABL. 17(37). KURACJUSZE STACJONARNI, KTÓRYM UDZIELONO ŚWIADCZEŃ FINANSOWANYCH 
LUB DOFINANSOWANYCH PRZEZ INSTYTUCJE INNE NI ś NFZ, W SANATORIACH 
UZDROWISKOWYCH WEDŁUG WOJEWÓDZTW 

Ogółem W tym kobiety 
WOJEWÓDZTWA 

2007 2008 2009 2010 2007 2008 2009 2010 

ZUSa 

P O L S K A ...........................  33561 28268 29026 29771 16860 12607 12920 12741 
Dolnośląskie ..........................  3577 3761 5146 2501 2007 2259 3345 1364 
Kujawsko-pomorskie ..............  8492 5689 4094 4663 4203 2415 1712 1879 
Małopolskie ............................  4629 4422 5284 6087 1993 1751 2147 2591 
Podkarpackie .........................  7880 7373 7189 8273 3729 3414 2461 3453 
Podlaskie ...............................  1952 1432 1376 1375 562 607 570 567 
Pomorskie ..............................  2570 280 1820 1972 1541 112 1111 874 
Śląskie ...................................  1304 1441 1701 1811 615 729 844 888 
Świętokrzyskie .......................  – – – 411 – – – 126 
Warmińsko-mazurskie ...........  2580 3870 2416 1966 1806 1320 730 600 
Zachodniopomorskie .............  577 – – 712 404 – – 399 

KRUSa 

P O L S K A ...........................  4271 4013 9121 8569 2175 1904 5215 4954 
Dolnośląskie ..........................  220 – 226 – 144 – 88 – 
Lubelskie ................................  204 180 179 150 93 79 67 70 
Małopolskie ............................  310 518 113 395 193 – 78 257 
Podkarpackie .........................  3119 2799 5442 5181 1500 1528 2839 3020 
Podlaskie ...............................  283 201 – – 150 92 – – 
Zachodniopomorskie .............  135 315 3161 2843 95 205 2143 1607 

PFRONb 

P O L S K A ...........................  38283 28809 14609 11759 23088 16106 8415 6307 
Dolnośląskie ..........................  914 700 1114 614 509 464 572 454 
Kujawsko-pomorskie ..............  11321 5885 3973 1817 7121 3186 2661 1241 
Lubelskie ................................  817 1048 365 234 528 594 243 156 
Małopolskie ............................  9418 7042 2085 2501 5928 3578 1296 1250 
Podkarpackie .........................  6012 4358 1695 1389 3605 2054 925 755 
Podlaskie ...............................  332 – – – 242 – – – 
Pomorskie ..............................  1870 1117 793 701 392 92 37 23 
Śląskie ...................................  1415 1156 147 115 936 732 75 78 
Świętokrzyskie .......................  1752 1426 574 277 1179 1017 411 201 
Warmińsko-mazurskie ...........  216 172 46 70 151 52 36 42 
Zachodniopomorskie .............  4216 5905 3817 4041 2497 4337 2159 2107 

INNE ŹRÓDŁA 

P O L S K A ...........................  2222 6202 9463 1482 1389 3248 4842 467 
Dolnośląskie ..........................  – – 41 133 – – 27 86 
Kujawsko-pomorskie ..............  708 3739 6436 – 424 1876 3765 – 
Lubelskie ................................  – – – 97 – – – 64 
Małopolskie ............................  824 1066 2345 170 535 706 720 94 
Podkarpackie .........................  6 761 390 271 3 321 246 158 
Podlaskie ...............................  5 4 – – 4 2 – – 
Pomorskie ..............................  – 42 82 723 – 24 40 21 
Świętokrzyskie .......................  146 120 65 86 81 73 37 43 
Zachodniopomorskie .............  533 470 104 2 342 246 7 1 

a Dotyczy osób, którym udzielono świadczeń w ramach rehabilitacji rentowej i przedrentowej. b Dotyczy 
osób, którym udzielono świadczeń w ramach turnusów rehabilitacyjnych. 
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TABL. 18(38). OSOBODNI LECZENIA W SANATORIACH UZDROWISKOWYCH WEDŁUG  
WOJEWÓDZTW 

2005 2006 2007 2008 2009 2010 
WOJEWÓDZTWA 

w tysiącach 

O G Ó Ł E M 

P O L S K A ...........................  6458,7 6721,2 6759,3 6916,2 7787,8 7245,8 
Dolnośląskie ..........................  391,5 552,7 439,3 472,6 692,0 541,0 
Kujawsko-pomorskie ..............  1217,7 1266,4 1334,2 1005,6 1199,3 1059,6 
Lubelskie ................................  246,7 250,5 244,1 262,6 257,8 262,5 
Małopolskie ............................  946,0 896,2 925,2 958,1 1107,2 973,7 
Mazowieckie ..........................  11,1 13,1 12,8 11,6 12,8 12,6 
Podkarpackie .........................  752,0 776,6 800,5 835,4 993,2 906,3 
Podlaskie ...............................  44,9 55,9 58,2 61,1 59,8 55,0 
Pomorskie ..............................  217,6 208,7 278,2 245,8 360,1 339,2 
Śląskie ...................................  640,3 655,4 660,9 681,9 450,7 520,9 
Świętokrzyskie .......................  423,6 486,8 514,9 531,1 554,2 544,0 
Warmińsko-mazurskie ...........  127,7 132,7 130,3 132,7 103,5 84,9 
Zachodniopomorskie .............  1439,7 1426,2 1360,6 1717,5 1997,2 1946,1 

w tym CUDZOZIEMCÓW 

P O L S K A ...........................  . 664,4 630,5 530,6 467,3 469,3 
Dolnośląskie ..........................  . 67,5 34,3 31,3 29,7 34,4 
Kujawsko-pomorskie ..............  . 21,2 39,4 2,9 3,0 4,5 
Lubelskie ................................  . 2,2 1,9 2,1 0,5 0,3 
Małopolskie ............................  . 5,7 4,6 2,2 1,9 2,0 
Mazowieckie ..........................  . – – – 0,4 – 
Podkarpackie .........................  . 2,3 63,9 2,2 2,2 1,1 
Podlaskie ...............................  . 0,3 0,1 0,1 0,0 0,1 
Pomorskie ..............................  . 0,5 0,4 0,6 0,4 1,1 
Śląskie ...................................  . 45,6 21,8 27,3 11,4 8,7 
Świętokrzyskie .......................  . 9,7 30,5 7,2 6,7 6,4 
Warmińsko-mazurskie ...........  . – – – – – 
Zachodniopomorskie .............  . 509,4 433,6 454,7 411,0 410,7 

 
 
TABL. 19(39).  PORADY UDZIELONE W PRZYCHODNIACH UZDROWISKOWYCH SANATORIÓW 

UZDROWISKOWYCH WEDŁUG WOJEWÓDZTW 

WOJEWÓDZTWA 2005 2006 2007 2008 2009 2010 

P O L S K A ...........................  25325 25883 20876 25115 26505 32139 

Dolnośląskie ..........................  – 1203 – 662 2592 7683 
Kujawsko-pomorskie ..............  5650 5914 6134 3673 6817 5258 
Lubelskie ................................  – – – – – 232 
Małopolskie ............................  89 3609 577 4829 393 1205 
Podkarpackie .........................  9240 4033 3694 3388 3450 3646 
Pomorskie ..............................  – 855 – – – – 
Śląskie ...................................  – 128 101 5 448 542 
Świętokrzyskie .......................  10134 9453 10300 12558 12805 11107 
Zachodniopomorskie .............  212 688 70 – – 2466 
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TABL. 20(40). ZABIEGI LECZNICZE W SANATORIACH UZDROWISKOWYCH WEDŁUG RODZAJÓW 
ZABIEGÓW 

2006 2007 2008 2009 2010 
RODZAJE ZABIEGÓW 

w tysiącach 

P O L S K A 

O G Ó Ł E M .............................. 15175,9 15976,1 16747,9 19420,5 19932,9 
Kąpiele mineralne ...................... 1217,2 1278,9 1210,4 1233,3 1308,2 
Kąpiele CO2 ............................... 497,8 496,5 444,5 526,1 488,8 
Zabiegi borowinowe ................... 1042,5 1056,0 1127,5 1355,4 1338,0 
Wziewanie (inhalacje) ................ 986,1 806,5 960,1 896,5 848,6 
   w tym inhalacje lekiem ............ – – 141,9 174,2 178,1 
MasaŜe ...................................... 1782,1 1679,2 1846,8 2071,9 1937,2 
Krioterapia ................................. – 693,4 822,5 894,5 912,2 
Elektrolecznictwo ....................... 2678,2 2631,1 2585,3 2831,6 2691,5 
Światłolecznictwo ....................... 1055,7 1128,5 1309,6 1585,3 1423,2 
Wodolecznictwo ......................... 1912,6 1859,9 1987,0 2342,3 3057,0 
Kinezyterapia ............................. 3666,6 3594,5 3648,1 4345,5 3913,8 
Zabiegi parafinowe .................... 337,2 183,7 155,0 179,6 166,8 
Inne ............................................ – 568,0 651,2 1158,4 1847,7 

WOJEWÓDZTWO DOLNOŚLĄSKIE 

R A Z E M .................................. 1555,0 1001,7 1267,6 1837,0 1244,8 
Kąpiele mineralne ...................... 99,6 85,4 117,7 128,6 117,3 
Kąpiele CO2 ............................... 24,0 0,5 26,0 8,7 7,4 
Zabiegi borowinowe ................... 95,2 87,4 93,8 144,5 92,0 
Wziewanie (inhalacje) ................ 112,3 30,1 173,1 52,7 50,8 
   w tym inhalacje lekiem ............ – – 17,1 9,8 11,3 
MasaŜe ...................................... 182,0 88,1 133,7 166,2 147,9 
Krioterapia ................................. – 18,1 27,6 41,9 45,1 
Elektrolecznictwo ....................... 182,0 102,5 187,3 207,7 159,8 
Światłolecznictwo ....................... 79,7 49,5 81,7 106,5 90,4 
Wodolecznictwo ......................... 280,4 103,1 156,3 173,7 154,0 
Kinezyterapia ............................. 487,9 338,8 240,4 558,2 251,9 
Zabiegi parafinowe .................... 11,8 18,0 17,2 24,8 9,0 
Inne ............................................ – 80,1 12,8 223,8 119,3 

WOJEWÓDZTWO KUJAWSKO-POMORSKIE 

R A Z E M .................................. 2353,5 2775,3 2870,7 3129,7 3077,0 
Kąpiele mineralne ...................... 189,3 208,8 208,1 231,3 263,8 
Kąpiele CO2 ............................... 105,6 120,9 101,4 141,2 130,2 
Zabiegi borowinowe ................... 112,7 139,3 149,1 178,7 184,9 
Wziewanie (inhalacje) ................ 100,8 105,5 101,3 134,1 125,8 
   w tym inhalacje lekiem ............ – – 16,6 35,2 33,5 
MasaŜe ...................................... 299,7 304,9 343,7 374,5 382,9 
Krioterapia ................................. – 149,4 166,8 158,0 169,8 
Elektrolecznictwo ....................... 337,5 346,2 341,6 333,6 347,2 
Światłolecznictwo ....................... 172,0 204,2 209,7 251,4 254,4 
Wodolecznictwo ......................... 315,8 341,8 377,2 403,9 414,9 
Kinezyterapia ............................. 701,2 774,9 725,3 726,0 657,9 
Zabiegi parafinowe .................... 19,0 17,3 21,6 22,4 20,2 
Inne ............................................ – 62,2 125,1 174,5 125,0 
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TABL. 20(40). ZABIEGI LECZNICZE W SANATORIACH UZDROWISKOWYCH WEDŁUG RODZAJÓW 
ZABIEGÓW (cd.) 

2006 2007 2008 2009 2010 
RODZAJE ZABIEGÓW 

w tysiącach 

WOJEWÓDZTWO LUBELSKIE 

R A Z E M .................................. 620,0 629,4 663,7 846,1 722,4 
Kąpiele mineralne ...................... 22,0 20,8 18,2 20,4 31,4 
Kąpiele CO2 ............................... 27,7 27,6 39,7 63,5 44,8 
Zabiegi borowinowe ................... 16,7 16,8 17,0 – 1,2 
Wziewanie (inhalacje) ................ 33,9 30,5 29,7 51,4 27,1 
   w tym inhalacje lekiem ............ – – 7,5 19,8 3,6 
MasaŜe ...................................... 79,5 88,7 83,9 132,4 57,3 
Krioterapia ................................. – 15,6 15,0 35,8 19,9 
Elektrolecznictwo ....................... 93,7 92,6 90,3 107,9 118,2 
Światłolecznictwo ....................... 51,6 43,0 47,1 67,6 51,1 
Wodolecznictwo ......................... 122,6 105,0 123,2 140,9 143,4 
Kinezyterapia ............................. 163,3 162,2 167,6 189,7 206,5 
Zabiegi parafinowe .................... 9,1 2,7 2,1 2,9 – 
Inne ............................................ – 24,0 29,8 33,7 21,6 

WOJEWÓDZTWO MAŁOPOLSKIE 

R A Z E M .................................. 2060,0 2080,6 2219,3 2574,0 2281,5 
Kąpiele mineralne ...................... 57,5 54,1 61,1 56,9 73,9 
Kąpiele CO2 ............................... 19,9 21,5 22,3 23,1 14,1 
Zabiegi borowinowe ................... 187,4 204,8 208,2 267,4 247,8 
Wziewanie (inhalacje) ................ 292,6 196,1 206,4 207,1 158,0 
   w tym inhalacje lekiem ............ – – 33,0 24,1 29,6 
MasaŜe ...................................... 196,7 214,1 232,0 261,4 240,1 
Krioterapia ................................. – 43,1 100,2 59,9 72,9 
Elektrolecznictwo ....................... 350,2 411,6 392,0 451,2 356,0 
Światłolecznictwo ....................... 138,1 145,6 184,1 228,3 175,8 
Wodolecznictwo ......................... 250,8 274,3 306,5 399,7 391,3 
Kinezyterapia ............................. 388,9 416,7 446,1 501,9 472,7 
Zabiegi parafinowe .................... 178,0 2,6 14,9 2,4 1,4 
Inne ............................................ – 96,0 45,6 114,6 77,7 

WOJEWÓDZTWO MAZOWIECKIE 

R A Z E M .................................. 24,9 25,6 22,5 21,7 21,1 
Kąpiele mineralne ...................... 3,4 2,7 2,5 2,5 2,4 
Kąpiele CO2 ............................... – – – – – 
Zabiegi borowinowe ................... 0,1 0,1 0,1 0,2 0,2 
Wziewanie (inhalacje) ................ 0,6 0,7 0,6 0,7 0,6 
   w tym inhalacje lekiem ............ – – – – – 
MasaŜe ...................................... 1,2 1,3 1,1 1,0 1,0 
Krioterapia ................................. – 0,4 0,4 0,4 0,4 
Elektrolecznictwo ....................... 7,9 3,8 4,0 4,0 3,9 
Światłolecznictwo ....................... 2,8 3,1 2,7 2,7 2,7 
Wodolecznictwo ......................... 1,9 3,9 1,8 1,6 1,6 
Kinezyterapia ............................. 5,1 4,3 5,0 4,7 4,6 
Zabiegi parafinowe .................... 1,8 1,0 0,8 0,9 0,9 
Inne ............................................ – 4,3 3,4 3,0 3,0 
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TABL. 20(40).  ZABIEGI LECZNICZE W SANATORIACH UZDROWISKOWYCH WEDŁUG RODZAJÓW 
ZABIEGÓW (cd.) 

2006 2007 2008 2009 2010 
RODZAJE ZABIEGÓW 

w tysiącach 

WOJEWÓDZTWO PODKARPACKIE 

R A Z E M .................................  1543,9 1891,2 1974,3 2519,0 2382,1 
Kąpiele mineralne .....................  141,2 153,1 155,1 176,9 166,7 
Kąpiele CO2 ..............................  63,7 60,0 60,2 74,1 72,7 
Zabiegi borowinowe ..................  123,8 146,0 156,8 210,5 202,8 
Wziewanie (inhalacje) ...............  85,8 85,3 96,3 113,2 111,8 
   w tym inhalacje lekiem ...........  – – 11,2 12,3 6,7 
MasaŜe .....................................  184,0 195,5 221,4 267,6 264,0 
Krioterapia ................................  – 56,7 74,3 106,1 98,5 
Elektrolecznictwo ......................  231,7 276,1 306,1 345,0 336,5 
Światłolecznictwo ......................  117,3 140,7 146,2 179,2 133,9 
Wodolecznictwo ........................  187,9 227,9 218,5 230,6 242,9 
Kinezyterapia ............................  395,5 486,6 472,7 646,8 607,0 
Zabiegi parafinowe ...................  12,9 25,8 21,9 26,6 22,1 
Inne ...........................................  – 37,6 44,8 142,4 123,2 

WOJEWÓDZTWO PODLASKIE 

R A Z E M .................................  236,5 244,7 233,5 243,5 200,6 
Kąpiele mineralne .....................  – – – – – 
Kąpiele CO2 ..............................  – – – – – 
Zabiegi borowinowe ..................  20,4 19,7 16,0 19,1 16,4 
Wziewanie (inhalacje) ...............  2,2 2,4 2,0 2,2 1,6 
   w tym inhalacje lekiem ...........  – – – – 0,1 
MasaŜe .....................................  17,4 14,7 10,8 13,5 10,5 
Krioterapia ................................  – 17,2 16,8 17,1 11,3 
Elektrolecznictwo ......................  45,4 42,0 40,4 39,9 35,2 
Światłolecznictwo ......................  24,8 21,8 18,7 23,4 20,2 
Wodolecznictwo ........................  13,5 12,3 11,4 11,2 15,9 
Kinezyterapia ............................  112,8 96,9 98,6 96,9 70,3 
Zabiegi parafinowe ...................  – – – – – 
Inne ...........................................  – 17,6 18,8 20,2 19,1 

WOJEWÓDZTWO POMORSKIE 

R A Z E M .................................  665,9 904,7 637,0 1136,0 1242,9 
Kąpiele mineralne .....................  33,9 40,3 31,1 48,6 57,6 
Kąpiele CO2 ..............................  29,1 30,2 23,4 36,2 51,1 
Zabiegi borowinowe ..................  47,8 57,9 58,7 79,6 106,6 
Wziewanie (inhalacje) ...............  35,3 40,7 28,0 45,9 38,3 
   w tym inhalacje lekiem ...........  – – 4,0 2,1 2,8 
MasaŜe .....................................  32,2 27,0 20,2 33,7 33,9 
Krioterapia ................................  – 25,1 16,8 56,1 92,8 
Elektrolecznictwo ......................  209,4 271,0 188,1 273,2 276,4 
Światłolecznictwo ......................  66,4 84,9 57,9 105,0 90,5 
Wodolecznictwo ........................  54,2 73,2 58,1 118,2 121,5 
Kinezyterapia ............................  149,0 237,6 131,2 295,3 329,6 
Zabiegi parafinowe ...................  8,5 12,7 12,5 13,2 14,1 
Inne ...........................................  – 4,2 11,0 31,1 30,6 
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TABL. 20(40).  ZABIEGI LECZNICZE W SANATORIACH UZDROWISKOWYCH WEDŁUG RODZAJÓW 
ZABIEGÓW (cd.) 

2006 2007 2008 2009 2010 
RODZAJE ZABIEGÓW 

w tysiącach 

WOJEWÓDZTWO ŚLĄSKIE 

R A Z E M .................................  1726,2 1888,4 2003,6 1675,7 1595,6 
Kąpiele mineralne .....................  130,8 162,7 144,1 72,2 69,3 
Kąpiele CO2 ..............................  44,5 58,9 54,5 49,6 52,0 
Zabiegi borowinowe ..................  86,5 92,0 105,9 97,8 102,5 
Wziewanie (inhalacje) ...............  36,2 42,2 43,1 37,8 33,5 
   w tym inhalacje lekiem ...........  – – 17,1 8,9 13,9 
MasaŜe .....................................  125,5 140,4 154,5 138,6 122,5 
Krioterapia ................................  – 131,7 136,6 117,9 106,9 
Elektrolecznictwo ......................  429,1 388,2 379,5 327,7 285,3 
Światłolecznictwo ......................  74,8 145,9 167,3 117,1 155,5 
Wodolecznictwo ........................  160,5 150,6 163,7 162,2 127,7 
Kinezyterapia ............................  634,1 516,3 578,4 480,1 474,7 
Zabiegi parafinowe ...................  4,3 4,7 3,8 3,3 – 
Inne ...........................................  – 54,9 72,1 71,5 65,6 

WOJEWÓDZTWO ŚWIĘTOKRZYSKIE 

R A Z E M .................................  1446,6 1628,3 1720,3 1824,7 1745,1 
Kąpiele mineralne .....................  293,6 309,5 318,0 338,6 313,6 
Kąpiele CO2 ..............................  51,4 64,1 52,6 51,8 48,9 
Zabiegi borowinowe ..................  73,0 62,8 75,1 78,4 80,2 
Wziewanie (inhalacje) ...............  40,5 63,3 61,1 44,0 47,3 
   w tym inhalacje lekiem ...........  – – 4,6 3,7 0,7 
MasaŜe .....................................  306,3 304,8 358,0 359,8 348,8 
Krioterapia ................................  – 136,8 131,0 142,7 146,8 
Elektrolecznictwo ......................  260,8 241,6 211,1 242,7 237,7 
Światłolecznictwo ......................  86,3 71,1 112,2 164,8 106,4 
Wodolecznictwo ........................  98,1 114,8 116,4 132,1 114,6 
Kinezyterapia ............................  235,1 234,3 228,6 244,8 259,5 
Zabiegi parafinowe ...................  1,5 1,7 2,0 1,6 2,1 
Inne ...........................................  – 23,4 54,3 23,3 39,1 

WOJEWÓDZTWO WARMIŃSKO-MAZURSKIE 

R A Z E M .................................. 459,3 470,5 317,5 289,7 188,2 
Kąpiele mineralne ...................... 39,2 38,5 – – – 
Kąpiele CO2 ............................... 48,7 46,3 3,2 4,0 3,2 
Zabiegi borowinowe ................... 42,0 41,0 16,7 16,1 11,4 
Wziewanie (inhalacje) ................ 53,8 51,3 4,1 5,0 3,8 
   w tym inhalacje lekiem ............ – – 0,0 5,0 3,8 
MasaŜe ...................................... 63,8 62,3 11,2 11,7 9,4 
Krioterapia ................................. – 25,2 12,5 15,6 7,0 
Elektrolecznictwo ....................... 49,0 48,2 54,3 26,6 15,5 
Światłolecznictwo ....................... 46,2 44,8 31,1 26,6 17,2 
Wodolecznictwo ......................... 37,1 36,5 21,7 40,0 29,6 
Kinezyterapia ............................. 47,6 46,3 159,0 127,1 80,1 
Zabiegi parafinowe .................... 31,9 30,2 – – – 
Inne ............................................ – – 3,8 16,9 10,8 
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TABL. 20(40).  ZABIEGI LECZNICZE W SANATORIACH UZDROWISKOWYCH WEDŁUG RODZAJÓW 
ZABIEGÓW (dok.) 

2006 2007 2008 2009 2010 
RODZAJE ZABIEGÓW 

w tysiącach 

WOJEWÓDZTWO ZACHODNIOPOMORSKIE 

R A Z E M .................................. 2484,0 2435,6 2817,9 3323,5 5231,8 

Kąpiele mineralne ...................... 206,8 203,2 154,4 157,4 212,3 

Kąpiele CO2 ............................... 83,2 66,5 61,2 73,9 64,5 

Zabiegi borowinowe ................... 236,9 188,3 230,1 263,2 292,1 

Wziewanie (inhalacje) ................ 192,2 158,5 214,4 202,7 249,9 

   w tym inhalacje lekiem ............ – – 30,9 53,4 72,0 

MasaŜe ...................................... 293,7 237,3 276,2 311,5 318,8 

Krioterapia ................................. – 74,0 124,6 143,0 140,7 

Elektrolecznictwo ....................... 481,4 407,2 390,4 472,0 519,9 

Światłolecznictwo ....................... 195,6 173,9 251,1 312,8 325,0 

Wodolecznictwo ......................... 390,0 416,5 432,1 528,1 1299,6 

Kinezyterapia ............................. 345,9 279,7 395,3 474,0 499,2 

Zabiegi parafinowe .................... 58,4 67,1 58,2 81,6 97,1 

Inne ............................................ – 163,5 229,9 303,4 1212,7 
 
 
 
TABL. 21(41). OSOBY KORZYSTAJ ĄCE Z ZABIEGÓW PRZYRODOLECZNICZYCH a W SANATORIACH 

UZDROWISKOWYCH WEDŁUG WOJEWÓDZTW 

WOJEWÓDZTWA 2006 2007 2008 2009 2010 

O G Ó Ł E M 

P O L S K A ..............................  429604 385949 407901 405351 387122 

Dolnośląskie .............................  21988 18834 27740 31433 25810 

Kujawsko-pomorskie .................  114146 74279 67626 66511 62941 

Lubelskie ...................................  17552 17751 15533 7377 11462 

Małopolskie ...............................  51393 57010 51364 53563 46748 

Mazowieckie .............................  878 934 790 788 637 

Podkarpackie ............................  41295 41230 44371 45073 39585 

Podlaskie ..................................  6801 4792 2853 2749 2638 

Pomorskie .................................  12677 15049 12873 17081 17724 

Śląskie ......................................  32035 35255 29441 23440 21687 

Świętokrzyskie ..........................  32003 32808 35210 35061 34125 

Warmińsko-mazurskie ..............  3500 3800 5530 1400 1134 

Zachodniopomorskie ................  95336 84207 114570 120875 122631 

a Kąpiele mineralne, kąpiele CO2, zabiegi borowinowe i wziewanie (inhalacje). 
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TABL. 21(41). OSOBY KORZYSTAJ ĄCE Z ZABIEGÓW PRZYRODOLECZNICZYCH a W SANATORIACH 
UZDROWISKOWYCH WEDŁUG WOJEWÓDZTW (dok.) 

WOJEWÓDZTWA 2006 2007 2008 2009 2010 

w tym KOBIETY 

P O L S K A ..............................  253084 227476 240565 252813 240206 
Dolnośląskie .............................  7811 11358 16978 19949 16414 
Kujawsko-pomorskie .................  66716 44607 37443 40148 37452 
Lubelskie ...................................  10078 11320 10074 3992 6792 
Małopolskie ...............................  26113 32827 29815 34713 29737 
Mazowieckie .............................  582 656 550 615 521 
Podkarpackie ............................  23113 19533 24676 25792 23230 
Podlaskie ..................................  2267 1756 1567 1231 1246 
Pomorskie .................................  8249 8483 8385 11519 11081 
Śląskie ......................................  24585 22017 18760 15440 13757 
Świętokrzyskie ..........................  20947 20070 23848 22887 22359 
Warmińsko-mazurskie ..............  2000 2660 2212 420 340 
Zachodniopomorskie ................  60623 52189 66257 76107 77277 

z liczby ogółem DZIECI I MŁODZIEś W WIEKU PONIśEJ 18 LAT 

P O L S K A ............................... 9625 10205 17262 11102 9055 
Dolnośląskie .............................. 303 337 43 346 138 
Kujawsko-pomorskie .................. 161 363 397 248 313 
Lubelskie .................................... 30 45 46 1 1 
Małopolskie ................................ 4040 2772 5612 2722 2049 
Mazowieckie .............................. – – – – – 
Podkarpackie ............................. 1734 1768 1453 1524 1182 
Podlaskie ................................... – – – – – 
Pomorskie .................................. 12 6 41 9 8 
Śląskie ....................................... – – – – – 
Świętokrzyskie ........................... 1 – 7 4 3 
Warmińsko-mazurskie ............... – – – – – 
Zachodniopomorskie ................. 3344 4914 9663 6248 5361 

a Kąpiele mineralne, kąpiele CO2, zabiegi borowinowe i wziewanie (inhalacje). 
 
 
TABL. 22(42). PRZYCHODNIE UZDROWISKOWE WEDŁUG WOJEWÓDZTW 
 Stan w dniu 31 XII 

WOJEWÓDZTWA 2005 2006 2007 2008 2009 2010 

P O L S K A ...........................  26 28 28 23 22 20 
Dolnośląskie ..........................  9 9 9 9 7 7 
Kujawsko-pomorskie ..............  1 2 2 1 1 1 
Lubelskie ................................  – 1 1 1 1 – 
Małopolskie ............................  6 5 5 5 5 5 
Mazowieckie ..........................  – 1 1 – – – 
Podkarpackie .........................  2 2 2 1 1 1 
Pomorskie ..............................  1 1 1 1 1 – 
Śląskie ...................................  1 1 1 1 1 1 
Świętokrzyskie .......................  1 1 1 – 1 1 
Zachodniopomorskie .............  5 5 5 4 4 4 
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TABL. 23(43). KURACJUSZE AMBULATORYJNI W PRZYCHODNIACH UZDROWISKOWYCH  
WEDŁUG WOJEWÓDZTW 

WOJEWÓDZTWA 2005 2006 2007 2008 2009 2010 

O G Ó Ł E M 

P O L S K A ...........................  26136 41436 36961 23381 41955 35014 

Dolnośląskie ..........................  8570 10688 8401 7220 10311 8898 

Kujawsko-pomorskie ..............  268 719 689 456 341 264 

Lubelskie ................................  – 159 137 118 453 – 

Małopolskie ............................  5282 6878 6374 6370 8979 8412 

Mazowieckie ..........................  – 705 692 – – – 

Podkarpackie .........................  723 1090 1125 451 488 1244 

Pomorskie ..............................  – 1992 1883 66 72 – 

Śląskie ...................................  – 2040 1274 866 6493 1281 

Świętokrzyskie .......................  8413 8306 7547 – 7311 6621 

Zachodniopomorskie .............  2880 8859 8339 7834 7507 8294 

w tym KOBIETY 

P O L S K A ...........................  13745 24983 23150 13705 25319 19955 

Dolnośląskie ..........................  5039 6482 5493 4621 6540 5145 

Kujawsko-pomorskie ..............  186 418 488 309 237 173 

Lubelskie ................................  – 93 57 79 231 – 

Małopolskie ............................  947 4182 3679 3653 4681 3701 

Mazowieckie ..........................  – 380 404 – – – 

Podkarpackie .........................  392 551 569 189 219 389 

Pomorskie ..............................  – 1390 1327 45 52 – 

Śląskie ...................................  – 727 892 374 3499 770 

Świętokrzyskie .......................  5637 5688 4849 – 5098 4674 

Zachodniopomorskie .............  1544 5072 5392 4435 4762 5103 

z liczby ogółem DZIECI I MŁODZIEś W WIEKU PONIśEJ 18 LAT 

P O L S K A ...........................  1326 1600 2127 2503 2220 2490 

Dolnośląskie ..........................  68 25 13 6 82 36 

Kujawsko-pomorskie ..............  10 45 20 23 9 15 

Lubelskie ................................  – – – – 32 – 

Małopolskie ............................  974 1047 895 1042 1051 1073 

Mazowieckie ..........................  – – – – – – 

Podkarpackie .........................  98 49 48 141 138 293 

Pomorskie ..............................  – 25 40 – – – 

Śląskie ...................................  – 22 – 203 – 25 

Świętokrzyskie .......................  – – – – – – 

Zachodniopomorskie .............  176 387 1111 1088 908 1048 
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TABL. 24(44).  PORADY UDZIELONE W PRZYCHODNIACH UZDROWISKOWYCH WEDŁUG 
WOJEWÓDZTW 

WOJEWÓDZTWA 2005 2006 2007 2008 2009 2010 

O G Ó Ł E M 

P O L S K A ...........................  47174 59506 56495 40021 54205 45798 

Dolnośląskie ..........................  12738 12993 10311 9726 8958 7919 

Kujawsko-pomorskie ..............  1044 1624 1115 967 820 688 

Lubelskie ................................  – 46 70 72 564 – 

Małopolskie ............................  5928 10483 12971 9313 11655 12717 

Mazowieckie ..........................  – 880 830 – – – 

Podkarpackie .........................  1101 1181 1212 1179 1163 1244 

Pomorskie ..............................  1257 1246 1258 66 72 – 

Śląskie ...................................  1199 2993 3170 3378 6493 1281 

Świętokrzyskie .......................  13902 13576 8237 – 9383 9057 

Zachodniopomorskie .............  10005 14484 17321 15320 15097 12892 

w tym KOBIETOM 

P O L S K A ...........................  26276 34482 33899 21999 33320 27200 

Dolnośląskie ..........................  6485 6657 6443 5477 5551 4646 

Kujawsko-pomorskie ..............  686 1038 706 636 557 426 

Lubelskie ................................  – 25 41 43 342 – 

Małopolskie ............................  1137 4173 7721 5376 6796 6451 

Mazowieckie ..........................  – 550 490 – – – 

Podkarpackie .........................  645 726 745 551 484 389 

Pomorskie ..............................  1121 987 994 45 52 – 

Śląskie ...................................  729 1875 2219 1876 3499 770 

Świętokrzyskie .......................  9315 9724 5899 – 6568 6393 

Zachodniopomorskie .............  6158 8727 8641 7995 9471 8125 

z liczby ogółem DZIECIOM I MŁODZIEśY W WIEKU PONIśEJ 18 LAT 

P O L S K A ...........................  1630 1308 4851 5355 2301 2521 

Dolnośląskie ..........................  98 61 35 26 38 15 

Kujawsko-pomorskie ..............  52 56 29 51 14 18 

Lubelskie ................................  – – – – – – 

Małopolskie ............................  1092 1110 1030 1091 1072 1128 

Mazowieckie ..........................  – – – – – – 

Podkarpackie .........................  127 23 32 329 269 293 

Pomorskie ..............................  85 20 28 – – – 

Śląskie ...................................  – 38 – 203 – 25 

Świętokrzyskie .......................  – – – – – – 

Zachodniopomorskie .............  176 – 3697 3655 908 1042 
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TABL. 25(45). ZABIEGI LECZNICZE W PRZYCHODNIACH UZDROWISKOWYCH WEDŁUG 
RODZAJÓW ZABIEGÓW 

2006 2007 2008 2009 2010 
RODZAJE ZABIEGÓW 

w tysiącach 

P O L S K A 

O G Ó Ł E M .............................. 1350,5 3273,8 1179,4 2357,6 2436,1 
Kąpiele mineralne ...................... 232,4 260,4 184,6 163,4 166,0 
Kąpiele CO2 ............................... 45,9 57,6 18,9 85,2 83,8 
Zabiegi borowinowe ................... 106,7 162,7 69,5 185,5 190,7 
Wziewanie (inhalacje) ................ 83,7 736,5 174,1 117,7 133,1 
   w tym inhalacje lekiem ............ – – 42,4 1,3 11,7 
MasaŜe ...................................... 168,3 378,1 99,1 275,7 293,7 
Krioterapia ................................. – 68,5 19,1 82,5 87,7 
Elektrolecznictwo ....................... 191,5 467,5 174,4 308,6 326,6 
Światłolecznictwo ....................... 101,3 233,1 48,6 150,7 178,4 
Wodolecznictwo ......................... 192,6 454,4 109,3 447,1 443,1 
Kinezyterapia ............................. 221,6 422,3 222,2 473,4 475,9 
Zabiegi parafinowe .................... 6,6 8,5 4,1 3,7 3,8 
Inne ............................................ – 24,3 55,4 64,2 53,5 

WOJEWÓDZTWO DOLNOŚLĄSKIE 

R A Z E M .................................  217,1 2132,7 928,8 1514,2 1441,3 
Kąpiele mineralne .....................  50,5 100,3 150,6 56,2 48,9 
Kąpiele CO2 ..............................  7,0 17,1 10,9 58,1 52,2 
Zabiegi borowinowe ..................  21,7 82,1 40,9 98,8 96,8 
Wziewanie (inhalacje) ...............  5,0 654,3 163,5 69,5 73,9 
   w tym inhalacje lekiem ...........  – – 42,3 1,1 0,3 
MasaŜe .....................................  35,7 245,7 68,4 200,7 194,9 
Krioterapia ................................  – 25,6 14,4 44,3 43,6 
Elektrolecznictwo ......................  41,3 319,9 132,9 150,5 127,0 
Światłolecznictwo ......................  8,9 129,5 32,6 97,9 104,5 
Wodolecznictwo ........................  28,9 307,2 73,5 343,3 343,8 
Kinezyterapia ............................  15,2 243,5 184,5 335,2 307,3 
Zabiegi parafinowe ...................  3,0 5,5 1,5 2,7 2,5 
Inne ...........................................  – 1,8 55,1 57,1 45,9 

WOJEWÓDZTWO KUJAWSKO-POMORSKIE 

R A Z E M .................................. 247,0 301,1 3,0 23,6 13,4 
Kąpiele mineralne ...................... 16,0 17,8 0,2 0,8 0,7 
Kąpiele CO2 ............................... 16,9 16,8 0,4 1,4 1,0 
Zabiegi borowinowe ................... 15,7 18,1 – – – 
Wziewanie (inhalacje) ................ 11,3 14,4 0,4 1,9 1,9 
   w tym inhalacje lekiem ............ – – 0,0 0,0 0,3 
MasaŜe ...................................... 28,1 40,7 0,5 4,9 2,8 
Krioterapia ................................. – 11,5 0,1 8,1 1,2 
Elektrolecznictwo ....................... 15,2 31,5 0,4 1,8 2,1 
Światłolecznictwo ....................... 21,1 25,4 0,1 0,8 0,8 
Wodolecznictwo ......................... 44,9 39,3 0,5 1,4 1,3 
Kinezyterapia ............................. 77,8 72,9 0,0 0,7 0,4 
Zabiegi parafinowe .................... – – – – – 
Inne ............................................ – 12,8 0,3 1,7 1,3 
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TABL. 25(45). ZABIEGI LECZNICZE W PRZYCHODNIACH UZDROWISKOWYCH WEDŁUG 
RODZAJÓW ZABIEGÓW (cd.) 

2006 2007 2008 2009 2010 
RODZAJE ZABIEGÓW 

w tysiącach 

WOJEWÓDZTWO LUBELSKIE 

R A Z E M .................................  15,1 13,9 14,4 15,1 – 
Kąpiele mineralne .....................  – – – – – 
Kąpiele CO2 ..............................  0,4 0,5 0,5 0,5 – 
Zabiegi borowinowe ..................  0,7 0,5 0,5 0,5 – 
Wziewanie (inhalacje) ...............  0,3 0,2 0,2 0,3 – 
   w tym inhalacje lekiem ...........  – – 0,1 0,1 – 
MasaŜe .....................................  2,9 2,5 2,7 2,3 – 
Krioterapia ................................  – 0,1 0,1 0,2 – 
Elektrolecznictwo ......................  2,5 2,4 2,4 2,4 – 
Światłolecznictwo ......................  0,7 0,5 0,6 0,8 – 
Wodolecznictwo ........................  6,3 5,9 6,1 6,8 – 
Kinezyterapia ............................  1,3 1,2 1,3 1,3 – 
Zabiegi parafinowe ...................  – – – – – 
Inne ...........................................  – – – – – 

WOJEWÓDZTWO MAŁOPOLSKIE 

R A Z E M .................................  511,1 500,2 179,9 450,8 437,1 
Kąpiele mineralne .....................  68,5 60,9 29,3 32,6 39,1 
Kąpiele CO2 ..............................  14,9 18,2 1,1 7,6 8,3 
Zabiegi borowinowe ..................  51,4 52,8 22,5 61,1 58,5 
Wziewanie (inhalacje) ...............  56,1 57,8 2,4 23,6 18,7 
   w tym inhalacje lekiem ...........  – – 0,0 0,0 0,1 
MasaŜe .....................................  53,3 46,0 25,7 30,4 29,2 
Krioterapia ................................  – 7,4 0,8 12,5 10,3 
Elektrolecznictwo ......................  47,5 50,9 33,7 104,8 108,9 
Światłolecznictwo ......................  52,3 60,3 12,0 35,8 32,3 
Wodolecznictwo ........................  76,2 79,7 16,0 39,3 40,1 
Kinezyterapia ............................  90,3 57,7 36,3 98,8 85,9 
Zabiegi parafinowe ...................  0,7 0,5 – – – 
Inne ...........................................  – 8,1 0,1 4,4 6,0 

WOJEWÓDZTWO MAZOWIECKIE 

R A Z E M .................................  2,7 2,2 – – – 
Kąpiele mineralne .....................  0,1 0,1 – – – 
Kąpiele CO2 ..............................  – – – – – 
Zabiegi borowinowe ..................  0,1 0,1 – – – 
Wziewanie (inhalacje) ...............  0,3 0,2 – – – 
   w tym inhalacje lekiem ...........  – – – – – 
MasaŜe .....................................  0,3 0,2 – – – 
Krioterapia ................................  – 0,1 – – – 
Elektrolecznictwo ......................  0,6 0,3 – – – 
Światłolecznictwo ......................  0,2 0,1 – – – 
Wodolecznictwo ........................  0,2 0,2 – – – 
Kinezyterapia ............................  0,9 0,4 – – – 
Zabiegi parafinowe ...................  0,1 0,0 – – – 
Inne ...........................................  – 0,4 – – – 
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TABL. 25(45). ZABIEGI LECZNICZE W PRZYCHODNIACH UZDROWISKOWYCH WEDŁUG 
RODZAJÓW ZABIEGÓW (cd.) 

2006 2007 2008 2009 2010 
RODZAJE ZABIEGÓW 

w tysiącach 

WOJEWÓDZTWO PODKARPACKIE 

R A Z E M .................................  21,6 22,3 – 11,6 12,9 
Kąpiele mineralne .....................  1,4 1,2 – 1,3 0,8 
Kąpiele CO2 ..............................  0,9 0,6 – 0,4 0,2 
Zabiegi borowinowe ..................  0,8 0,8 – 2,0 1,6 
Wziewanie (inhalacje) ...............  0,7 0,6 – 1,7 3,9 
   w tym inhalacje lekiem ...........  – – – – – 
MasaŜe .....................................  1,7 1,5 – 1,6 1,3 
Krioterapia ................................  – 0,1 – 0,4 0,4 
Elektrolecznictwo ......................  6,3 4,6 – 2,0 1,2 
Światłolecznictwo ......................  – 0,7 – 0,7 1,2 
Wodolecznictwo ........................  4,6 4,4 – 0,8 1,1 
Kinezyterapia ............................  5,2 8,0 – 0,5 0,8 
Zabiegi parafinowe ...................  – – – 0,4 0,3 
Inne ...........................................  – – – – – 

WOJEWÓDZTWO POMORSKIE 

R A Z E M .................................  37,8 39,1 0,2 0,8 – 
Kąpiele mineralne .....................  1,9 0,6 0,0 0,0 – 
Kąpiele CO2 ..............................  0,2 0,1 0,0 0,1 – 
Zabiegi borowinowe ..................  1,7 0,5 0,0 0,1 – 
Wziewanie (inhalacje) ...............  0,5 0,5 0,0 0,1 – 
   w tym inhalacje lekiem ...........  – – 0,0 0,0 – 
MasaŜe .....................................  3,9 3,6 0,0 0,1 – 
Krioterapia ................................  – 3,5 0,0 0,1 – 
Elektrolecznictwo ......................  19,0 21,0 0,0 0,0 – 
Światłolecznictwo ......................  1,3 0,8 0,0 0,0 – 
Wodolecznictwo ........................  4,8 3,3 0,0 0,0 – 
Kinezyterapia ............................  2,0 2,1 0,0 0,1 – 
Zabiegi parafinowe ...................  2,5 2,0 0,0 0,1 – 
Inne ...........................................  – 1,1 0,0 0,0 – 

WOJEWÓDZTWO ŚLĄSKIE 

R A Z E M .................................  39,8 34,9 22,5 47,0 252,1 
Kąpiele mineralne .....................  10,0 4,5 1,8 2,0 9,9 
Kąpiele CO2 ..............................  1,0 0,4 0,1 0,6 7,4 
Zabiegi borowinowe ..................  7,0 2,2 1,4 2,8 14,4 
Wziewanie (inhalacje) ...............  1,2 0,9 0,5 0,8 15,9 
   w tym inhalacje lekiem ...........  – – – – 11,0 
MasaŜe .....................................  3,3 3,7 1,8 3,7 35,7 
Krioterapia ................................  – 3,1 3,6 5,4 24,3 
Elektrolecznictwo ......................  3,4 6,6 5,0 11,3 55,6 
Światłolecznictwo ......................  0,8 2,4 3,3 1,5 24,9 
Wodolecznictwo ........................  12,0 3,4 2,2 7,2 14,5 
Kinezyterapia ............................  1,0 7,7 – 10,8 49,5 
Zabiegi parafinowe ...................  – – 2,6 – – 
Inne ...........................................  – – – 0,8 – 
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TABL. 25(45). ZABIEGI LECZNICZE W PRZYCHODNIACH UZDROWISKOWYCH WEDŁUG 
RODZAJÓW ZABIEGÓW (dok.) 

2006 2007 2008 2009 2010 
RODZAJE ZABIEGÓW 

w tysiącach 

WOJEWÓDZTWO ŚWIĘTOKRZYSKIE 

R A Z E M .................................  258,4 227,5 – 225,6 223,2 

Kąpiele mineralne .....................  84,0 74,9 – 64,4 61,7 

Kąpiele CO2 ..............................  4,6 3,9 – 4,8 5,7 

Zabiegi borowinowe ..................  7,7 5,6 – 6,1 6,2 

Wziewanie (inhalacje) ...............  8,4 7,7 – 7,5 7,8 

   w tym inhalacje lekiem ...........  – – – 0,1 – 

MasaŜe .....................................  39,1 34,1 – 32,0 29,7 

Krioterapia ................................  – 17,1 – 11,5 7,9 

Elektrolecznictwo ......................  55,7 30,4 – 35,8 31,8 

Światłolecznictwo ......................  15,9 13,3 – 13,2 14,6 

Wodolecznictwo ........................  14,7 11,0 – 23,5 24,4 

Kinezyterapia ............................  27,9 28,9 – 26,0 32,1 

Zabiegi parafinowe ...................  0,3 0,5 – 0,6 0,9 

Inne ...........................................  – 0,1 – 0,1 0,4 

WOJEWÓDZTWO ZACHODNIOPOMORSKIE 

R A Z E M .................................. – – 30,7 68,9 56,1 

Kąpiele mineralne ...................... – – 2,6 5,9 5,0 

Kąpiele CO2 ............................... – – 5,9 11,8 9,0 

Zabiegi borowinowe ................... – – 4,1 14,0 13,2 

Wziewanie (inhalacje) ................ – – 7,0 12,4 11,1 

   w tym inhalacje lekiem ............ – – – – – 

MasaŜe ...................................... – – – – – 

Krioterapia ................................. – – – – – 

Elektrolecznictwo ....................... – – – – – 

Światłolecznictwo ....................... – – – – – 

Wodolecznictwo ......................... – – 11,1 24,8 17,8 

Kinezyterapia ............................. – – – – – 

Zabiegi parafinowe .................... – – – – – 

Inne ............................................ – – – – – 
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TABL. 26(46). OSOBY KORZYSTAJ ĄCE Z ZABIEGÓW PRZYRODOLECZNICZYCH a 
W PRZYCHODNIACH UZDROWISKOWYCH WEDŁUG WOJEWÓDZTW 

WOJEWÓDZTWA 2006 2007 2008 2009 2010 

O G Ó Ł E M 

P O L S K A ..............................  46123 78076 29276 64814 59894 

Dolnośląskie .............................  3018 41918 17221 32664 30800 

Kujawsko-pomorskie .................  6013 9355 396 341 1452 

Lubelskie ...................................  159 137 118 65 – 

Małopolskie ...............................  20623 11667 4166 14099 12051 

Mazowieckie .............................  240 184 – – – 

Podkarpackie ............................  1120 765 – 1163 959 

Pomorskie .................................  2343 2360 66 72 – 

Śląskie ......................................  1423 3011 3378 708 1281 

Świętokrzyskie ..........................  9259 8679 – 7311 6621 

Zachodniopomorskie ................  1925 – 3931 8391 6730 

w tym KOBIETY 

P O L S K A ..............................  24912 46167 16954 41269 36517 

Dolnośląskie .............................  2023 23121 9561 20442 18037 

Kujawsko-pomorskie .................  3244 5453 307 237 964 

Lubelskie ...................................  93 57 79 37 – 

Małopolskie ...............................  8973 7661 2806 10057 7518 

Mazowieckie .............................  115 102 – – – 

Podkarpackie ............................  567 347 – 484 389 

Pomorskie .................................  1390 1627 45 52 – 

Śląskie ......................................  948 2107 1876 115 770 

Świętokrzyskie ..........................  6392 5692 – 5098 4674 

Zachodniopomorskie ................  1167 – 2280 4747 4165 

z liczby ogółem DZIECI I MŁODZIEś W WIEKU PONIśEJ 18 LAT 

P O L S K A ............................... 4188 2125 282 1719 1641 

Dolnośląskie .............................. – 1110 6 1246 1123 

Kujawsko-pomorskie .................. 56 25 23 9 22 

Lubelskie .................................... – – – 7 – 

Małopolskie ................................ 4051 892 34 149 178 

Mazowieckie .............................. – – – – – 

Podkarpackie ............................. 56 53 – 269 293 

Pomorskie .................................. 25 45 – – – 

Śląskie ....................................... – – 203 – 25 

Świętokrzyskie ........................... – – – – – 

Zachodniopomorskie ................. – – 16 39 – 

a Kąpiele mineralne, kąpiele CO2, zabiegi borowinowe i wziewanie (inhalacje). 



 
Lecznictwo uzdrowiskowe w Polsce w latach 2000-2010 

 

 

139 

TABL. 27(47). ZAKŁADY PRZYRODOLECZNICZE WEDŁUG WOJEWÓDZTW 
 Stan w dniu 31 XII  

Funkcjonujące jako komórka organizacyjna 

WOJEWÓDZTWA Ogółem szpitala 
uzdrowisko-

wego 

sanatorium 
uzdrowisko-

wego 

przychodni 
uzdrowisko-

wej 

Samodzielne 

P O L S K A .................. 2008 88 33 32 8 15 

 2009 80 22 36 12 10 

 2010 91 23 44 12 12 

Dolnośląskie ................. 2008 47 23 15 7 2 

 2009 33 11 14 5 3 

 2010 31 10 12 6 3 

Kujawsko-pomorskie ..... 2008 6 3 1 – 2 

 2009 7 2 4 – 1 

 2010 7 2 4 – 1 

Lubelskie ....................... 2008 1 1 – – – 

 2009 2 1 – 1 – 

 2010 2 – – – 2 

Małopolskie ................... 2008 7 1 3 – 3 

 2009 8 2 3 2 1 

 2010 11 2 5 3 1 

Mazowieckie ................. 2008 1 – – – 1 

 2009 1 – – – 1 

 2010 1 – – – 1 

Podkarpackie ................ 2008 11 3 7 – 1 

 2009 11 3 7 – 1 

 2010 14 3 10 – 1 

Pomorskie ..................... 2008 2 – 1 1 – 

 2009 2 – 1 1 – 

 2010 1 – 1 – – 

Śląskie .......................... 2008 4 – 2 – 2 

 2009 5 1 3 1 – 

 2010 6 1 4 1 – 

Świętokrzyskie .............. 2008 2 1 1 – – 

 2009 3 1 1 1 – 

 2010 4 1 2 1 – 

Zachodniopomorskie .... 2008 7 1 2 – 4 

 2009 8 1 3 1 3 

 2010 14 4 6 1 3 
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TABL. 28(48) KURACJUSZE AMBULATORYJNI, UDZIELONE PORADY I KORZYSTAJ ĄCY 
Z ZABIEGÓW PRZYRODOLECZNICZYCH W SAMODZIELNYCH ZAKŁADACH 
PRZYRODOLECZNICZYCH WEDŁUG WOJEWÓDZTW 

Kuracjusze ambulatoryjni 

WOJEWÓDZTWA 
ogółem w tym kobiety 

z liczby 
ogółem dzieci  

i młodzieŜ  
w wieku 

poniŜej 18 lat 

Porady 
udzielone  

w przychod-
niach 

uzdrowis-
kowych 

Osoby 
korzystające 
z zabiegów 

przyrodolecz-
niczycha 

P O L S K A .................. 2008 13485 7739 2567 5333 34907 

 2009 10485 5604 2010 847 33387 

 2010 11022 6143 890 3080 47800 

Dolnośląskie ................. 2008 175 99 6 662 225 

 2009 – – – – 16150 

 2010 – – – – 18846 

Kujawsko-pomorskie ..... 2008 885 640 – 1175 772 

 2009 316 241 – 353 316 

 2010 669 334 – 2470 669 

Lubelskie ....................... 2010 103 81 – 103 3243 

Małopolskie ................... 2008 3155 1660 969 1490 10205 

 2009 2640 1109 808 – 2640 

 2010 – – – – 2845 

Mazowieckie ................. 2008 910 600 – 982 365 

 2009 1050 720 – – 340 

 2010 1270 815 – – 410 

Podkarpackie ................ 2008 608 360 15 602 580 

 2009 512 315 45 494 490 

 2010 529 333 41 507 478 

Śląskie .......................... 2008 1356 699 202 422 3378 

Zachodniopomorskie .... 2008 6396 3681 1375 – 19382 

 2009 5967 3219 1157 – 13451 

 2010 8451 4580 849 – 21309 

a Kąpiele mineralne, kąpiele CO2, zabiegi borowinowe, wziewanie (inhalacje). 
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TABL. 29(49). ZABIEGI LECZNICZE W SAMODZIELNYCH ZAKŁADACH PRZYRODOLECZNICZYCH 
WEDŁUG RODZAJÓW ZABIEGÓW 

2008 2009 2010 
RODZAJE ZABIEGÓW 

w tysiącach 

P O L S K A 

O G Ó Ł E M .............................................  1101,3 1911,4 1876,5 
Kąpiele mineralne .....................................  154,0 358,0 313,4 
Kąpiele CO2 ..............................................  50,0 52,1 49,5 
Zabiegi borowinowe ..................................  76,9 116,2 98,5 
Wziewanie (inhalacje) ...............................  108,9 167,3 130,6 
   w tym inhalacje lekiem ...........................  9,9 43,2 21,2 
MasaŜe .....................................................  100,4 177,3 176,7 
Krioterapia ................................................  31,7 40,0 50,7 
Elektrolecznictwo ......................................  115,4 259,2 274,0 
Światłolecznictwo ......................................  108,5 113,3 117,6 
Wodolecznictwo ........................................  182,2 221,1 242,6 
Kinezyterapia ............................................  149,6 332,1 318,1 
Zabiegi parafinowe ...................................  3,9 1,3 0,4 
Inne ...........................................................  19,8 73,7 104,4 

WOJEWÓDZTWO DOLNOŚLĄSKIE 

R A Z E M .................................................  7,0 893,1 726,5 
Kąpiele mineralne .....................................  1,4 193,0 143,4 
Kąpiele CO2 ..............................................  – 13,2 – 
Zabiegi borowinowe ..................................  0,6 64,3 46,3 
Wziewanie (inhalacje) ...............................  0,2 68,6 21,2 
   w tym inhalacje lekiem ...........................  0,1 34,8 2,3 
MasaŜe .....................................................  1,4 64,0 46,0 
Krioterapia ................................................  0,3 17,1 15,5 
Elektrolecznictwo ......................................  0,7 136,0 129,9 
Światłolecznictwo ......................................  0,8 33,3 29,8 
Wodolecznictwo ........................................  1,0 67,0 90,8 
Kinezyterapia ............................................  0,7 189,9 146,3 
Zabiegi parafinowe ...................................  – 0,7 – 
Inne ...........................................................  – 46,1 57,5 

WOJEWÓDZTWO KUJAWSKO-POMORSKIE 

R A Z E M .................................................  42,9 16,2 31,0 
Kąpiele mineralne .....................................  3,4 1,7 1,8 
Kąpiele CO2 ..............................................  2,0 0,9 1,7 
Zabiegi borowinowe ..................................  1,8 1,3 2,5 
Wziewanie (inhalacje) ...............................  1,5 1,0 1,7 
   w tym inhalacje lekiem ...........................  0,0 0,2 – 
MasaŜe .....................................................  4,6 2,2 3,6 
Krioterapia ................................................  2,3 0,8 1,5 
Elektrolecznictwo ......................................  3,3 1,8 3,7 
Światłolecznictwo ......................................  3,8 1,5 3,1 
Wodolecznictwo ........................................  7,5 1,2 3,7 
Kinezyterapia ............................................  9,9 3,8 7,6 
Zabiegi parafinowe ...................................  0,6 – – 
Inne ...........................................................  2,1 0,1 0,0 
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TABL. 29(49). ZABIEGI LECZNICZE W SAMODZIELNYCH ZAKŁADACH PRZYRODOLECZNICZYCH 
WEDŁUG RODZAJÓW ZABIEGÓW (cd.) 

2008 2009 2010 
RODZAJE ZABIEGÓW 

w tysiącach 

WOJEWÓDZTWO LUBELSKIE 

R A Z E M .................................................  – – 187,2 
Kąpiele mineralne .....................................  – – 0,9 
Kąpiele CO2 ..............................................  – – 17,5 
Zabiegi borowinowe ..................................  – – – 
Wziewanie (inhalacje) ...............................  – – 3,4 
   w tym inhalacje lekiem ...........................  – – 0,2 
MasaŜe .....................................................  – – 15,7 
Krioterapia ................................................  – – 6,7 
Elektrolecznictwo ......................................  – – 11,3 
Światłolecznictwo ......................................  – – 16,3 
Wodolecznictwo ........................................  – – 30,1 
Kinezyterapia ............................................  – – 67,0 
Zabiegi parafinowe ...................................  – – – 
Inne ...........................................................  – – 18,3 

WOJEWÓDZTWO MAŁOPOLSKIE 

R A Z E M .................................................  314,9 269,3 216,1 
Kąpiele mineralne .....................................  22,1 29,4 25,5 
Kąpiele CO2 ..............................................  14,0 8,6 5,7 
Zabiegi borowinowe ..................................  30,3 6,9 8,3 
Wziewanie (inhalacje) ...............................  52,5 48,1 35,1 
   w tym inhalacje lekiem ...........................  3,5 – – 
MasaŜe .....................................................  19,9 28,2 23,4 
Krioterapia ................................................  6,4 2,9 2,4 
Elektrolecznictwo ......................................  25,9 15,4 14,8 
Światłolecznictwo ......................................  46,3 48,7 33,8 
Wodolecznictwo ........................................  43,0 21,2 12,3 
Kinezyterapia ............................................  37,1 32,1 26,4 
Zabiegi parafinowe ...................................  0,3 0,2 0,0 
Inne ...........................................................  17,0 27,4 28,4 

WOJEWÓDZTWO MAZOWIECKIE 

R A Z E M .................................................  4,6 4,8 4,9 
Kąpiele mineralne .....................................  0,2 0,2 0,2 
Kąpiele CO2 ..............................................  – – – 
Zabiegi borowinowe ..................................  0,2 0,2 0,2 
Wziewanie (inhalacje) ...............................  0,3 0,3 0,4 
   w tym inhalacje lekiem ...........................  – – – 
MasaŜe .....................................................  0,7 0,8 0,8 
Krioterapia ................................................  0,4 0,4 0,4 
Elektrolecznictwo ......................................  0,6 0,6 0,6 
Światłolecznictwo ......................................  0,5 0,5 0,5 
Wodolecznictwo ........................................  0,2 0,2 0,2 
Kinezyterapia ............................................  1,0 1,2 1,2 
Zabiegi parafinowe ...................................  0,4 0,3 0,4 
Inne ...........................................................  0,1 0,2 0,2 
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TABL. 29(49). ZABIEGI LECZNICZE W SAMODZIELNYCH ZAKŁADACH PRZYRODOLECZNICZYCH 
WEDŁUG RODZAJÓW ZABIEGÓW (dok.) 

2008 2009 2010 
RODZAJE ZABIEGÓW 

w tysiącach 

WOJEWÓDZTWO PODKARPACKIE 

R A Z E M .................................................  16,8 22,8 18,4 
Kąpiele mineralne .....................................  1,2 1,6 1,2 
Kąpiele CO2 ..............................................  0,3 0,4 0,3 
Zabiegi borowinowe ..................................  0,5 0,4 0,3 
Wziewanie (inhalacje) ...............................  0,5 0,8 0,5 
   w tym inhalacje lekiem ...........................  – – – 
MasaŜe .....................................................  1,3 2,1 1,7 
Krioterapia ................................................  1,4 1,8 1,7 
Elektrolecznictwo ......................................  3,8 5,7 4,3 
Światłolecznictwo ......................................  0,5 0,4 0,4 
Wodolecznictwo ........................................  1,1 1,7 1,0 
Kinezyterapia ............................................  6,2 7,9 6,9 
Zabiegi parafinowe ...................................  – – – 
Inne ...........................................................  – – – 

WOJEWÓDZTWO ŚLĄSKIE 

R A Z E M .................................................  66,2 – – 
Kąpiele mineralne .....................................  4,9 – – 
Kąpiele CO2 ..............................................  0,8 – – 
Zabiegi borowinowe ..................................  3,5 – – 
Wziewanie (inhalacje) ...............................  1,4 – – 
   w tym inhalacje lekiem ...........................  0,6 – – 
MasaŜe .....................................................  6,2 – – 
Krioterapia ................................................  8,2 – – 
Elektrolecznictwo ......................................  12,7 – – 
Światłolecznictwo ......................................  7,4 – – 
Wodolecznictwo ........................................  5,3 – – 
Kinezyterapia ............................................  12,8 – – 
Zabiegi parafinowe ...................................  2,6 – – 
Inne ...........................................................  0,5 – – 

WOJEWÓDZTWO ZACHODNIOPOMORSKIE 

R A Z E M .................................................  648,9 705,2 692,3 
Kąpiele mineralne .....................................  120,8 132,2 140,4 
Kąpiele CO2 ..............................................  32,9 29,0 24,4 
Zabiegi borowinowe ..................................  40,0 43,1 40,8 
Wziewanie (inhalacje) ...............................  52,5 48,4 68,3 
   w tym inhalacje lekiem ...........................  5,7 8,2 18,7 
MasaŜe .....................................................  66,1 80,0 85,5 
Krioterapia ................................................  12,7 17,1 22,6 
Elektrolecznictwo ......................................  68,5 99,7 109,4 
Światłolecznictwo ......................................  49,3 28,8 33,8 
Wodolecznictwo ........................................  124,0 129,9 104,6 
Kinezyterapia ............................................  82,0 97,2 62,7 
Zabiegi parafinowe ...................................  – – – 
Inne ...........................................................  – – – 
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TABL. 30(50). ŁÓ śKA W SZPITALACH UZDROWISKOWYCH WEDŁUG WOJEWÓDZTW, POWIATÓW  
I GMIN  

 Stan w dniu 31 XII 

WYSZCZEGÓLNIENIE 2005 2006 2007 2008 2009 2010 

P O L S K A ............................ 10064 9959 9663 10239 10351 10002 
DOLNOŚLĄSKIE ................... 3494 3293 3340 3383 3427 3399 
  powiaty:       
Kłodzki ....................................  2063 1808 1856 2023 2036 1968 
     gminy miejskie:       
   Duszniki-Zdrój ...................... 199 197 197 197 197 197 
   Kudowa-Zdrój ...................... 419 221 231 436 442 440 
   Polanica-Zdrój ...................... 442 441 479 504 524 524 
     gminy miejsko-wiejskie:       
   Bystrzyca Kłodzka ............... 294 294 294 294 270 210 
   Lądek-Zdrój .......................... 709 655 655 592 603 597 
Lubański .................................  425 425 425 425 425 425 
     gmina miejska       
   Świeradów-Zdrój .................. 425 425 425 425 425 425 
Wałbrzyski ..............................  685 714 738 609 637 646 
     gminy miejskie:       
   Jedlina-Zdrój ........................ – – – 80 109 109 
   Szczawno-Zdrój ................... 685 714 738 529 528 537 
  miasto na prawach powiatu       
Jelenia Góra ........................... 321 346 321 326 329 360 

KUJAWSKO-POMORSKIE ....  1357 1321 1298 1950 1944 2032 
  powiaty:       
Aleksandrowski ....................... 1043 1046 1027 1172 1167 1167 
     gminy miejskie:       
   Aleksandrów Kujawski ......... 200 200 200 200 200 200 
   Ciechocinek ......................... 843 846 827 972 967 967 
Inowrocławski ......................... 217 179 179 686 684 770 
     gmina miejska       
   Inowrocław ........................... 217 179 179 686 684 770 
Włocławski ..............................  97 96 92 92 93 95 
     gmina miejsko-wiejska       
   Brześć Kujawski ................... 97 96 92 92 93 95 

LUBELSKIE ........................... 348 348 268 348 500 371 
  powiaty:       
Puławski ..................................  348 348 268 348 351 222 
      gmina miejsko-wiejska       
   Nałęczów .............................  348 348 268 348 351 222 
Zamojski .................................  – – – – 149 149 
     gmina miejsko-wiejska       
   Krasnobród .......................... – – – – 149 149 
MAŁOPOLSKIE ..................... 1255 1245 1247 1127 1113 970 
  powiaty:       
Gorlicki ....................................  135 135 135 135 135 – 
      gmina wiejska       
   Uście Gorlickie ..................... 135 135 135 135 135 – 
Nowosądecki .......................... 175 175 175 175 175 175 
      gmina miejsko-wiejska       
   Krynica-Zdrój ....................... 175 175 175 175 175 175 
Nowotarski ..............................  879 879 881 761 747 747 
      gmina miejsko-wiejska       
   Rabka-Zdrój ......................... 879 879 881 761 747 747 
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TABL. 30(50). ŁÓ śKA W SZPITALACH UZDROWISKOWYCH WEDŁUG WOJEWÓDZTW, POWIATÓW  
I GMIN (dok.) 

 Stan w dniu 31 XII 

WYSZCZEGÓLNIENIE 2005 2006 2007 2008 2009 2010 

MAŁOPOLSKIE (dok.)       
  powiat (dok.):       
Wielicki .................................... 32 – – – – – 
     gmina miejsko-wiejska       
   Wieliczka .............................. 32 – – – – – 
  miasto na prawach powiatu       
Kraków .................................... 34 56 56 56 56 48 

MAZOWIECKIE ...................... 155 155 189 189 188 194 
  powiat       
Piaseczyński ........................... 155 155 189 189 188 194 
      gmina miejsko-wiejska       
   Konstancin-Jeziorna ............ 155 155 189 189 188 194 

PODKARPACKIE ................... 815 884 881 782 784 784 
  powiat       
Krośnieński .............................. 815 884 881 782 784 784 
     gminy miejsko-wiejskie:       
   Iwonicz-Zdrój ....................... 235 234 231 232 234 234 
   Rymanów ............................. 580 650 650 550 550 550 
ŚLĄSKIE ................................ 238 225 263 263 199 199 
  powiaty:       
Cieszyński ............................... 130 90 129 129 89 89 
     gmina miejska       
   Ustroń .................................. 130 90 129 129 89 89 
Pszczyński .............................. 108 135 134 134 110 110 
     gmina wiejska       
   Goczałkowice-Zdrój ............. 108 135 134 134 110 110 

ŚWIĘTOKRZYSKIE ............... 534 534 529 366 368 368 
  powiat       
Buski ....................................... 534 534 529 366 368 368 
      gmina miejsko-wiejska       
   Busko-Zdrój ......................... 534 534 529 366 368 368 

WARMIŃSKO-MAZURSKIE .. 85 85 85 85 211 135 
  powiat       
Gołdapski ................................ 85 85 85 85 211 135 
      gmina miejsko-wiejska       
   Gołdap ................................. 85 85 85 85 211 135 

ZACHODNIOPOMORSKIE .... 1783 1869 1563 1746 1617 1550 
  powiaty:       
Kamieński ............................... 207 205 192 168 180 180 
      gmina miejsko-wiejska       
   Kamień Pomorski ................. 207 205 192 168 180 180 
Kołobrzeski ............................. 609 707 484 696 506 493 
      gmina miejska       
   Kołobrzeg ............................. 609 707 484 696 506 493 
Świdwiński .............................. 792 793 792 736 784 784 
     gmina miejsko-wiejska       
   Połczyn-Zdrój ....................... 792 793 792 736 784 784 
  miasto na prawach powiatu       
Świnoujście ............................. 175 164 95 146 147 93 
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TABL. 31(51). KURACJUSZE STACJONARNI W SZPITALACH UZDROWISKOWYCH WEDŁUG 
WOJEWÓDZTW, POWIATÓW I GMIN 

WYSZCZEGÓLNIENIE 2005 2006 2007 2008 2009 2010 

P O L S K A ............................ 144937 142321 149138 155728 157767 142901 

DOLNOŚLĄSKIE ................... 49130 45162 46486 46289 50915 46801 
  powiaty:       
Kłodzki .................................... 31240 26576 27390 29341 33974 30620 
       gminy miejskie:       
   Duszniki-Zdrój ...................... 3058 3004 2748 2917 3302 2963 
   Kudowa-Zdrój ...................... 5855 3125 2606 5393 7050 7106 
   Polanica-Zdrój ...................... 7001 5895 7567 8730 9122 8941 
      gminy miejsko-wiejskie:       
   Bystrzyca Kłodzka ............... 3425 3420 3633 3415 4188 3037 
   Lądek-Zdrój .......................... 11901 11132 10836 8886 10312 8573 
Lubański ................................. 1428 1474 1485 1595 1914 1457 
      gmina miejska       
   Świeradów-Zdrój .................. 1428 1474 1485 1595 1914 1457 
Wałbrzyski .............................. 12647 12735 13322 11113 10879 10149 
     gminy miejskie:       
   Jedlina-Zdrój ........................ – – – 1187 2011 1684 
   Szczawno-Zdrój ................... 12647 12735 13322 9926 8868 8465 
  miasto na prawach powiatu       
Jelenia Góra ........................... 3815 4377 4289 4240 4148 4575 

KUJAWSKO-POMORSKIE ....  21035 20297 22184 37708 30374 29772 
  powiaty:       
Aleksandrowski ....................... 16819 13680 17974 26134 18269 17396 
     gminy miejskie:       
   Aleksandrów Kujawski ......... 3101 3193 3251 3219 3256 2055 
   Ciechocinek ......................... 13718 10487 14723 22915 15013 15341 
Inowrocławski ......................... 2898 5357 2932 10023 10554 11113 
     gmina miejska       
   Inowrocław ........................... 2898 5357 2932 10023 10554 11113 
Włocławski .............................. 1318 1260 1278 1551 1551 1263 
     gmina miejsko-wiejska       
   Brześć Kujawski ................... 1318 1260 1278 1551 1551 1263 

LUBELSKIE ........................... 6743 5740 5240 6118 7754 4983 
  powiaty:       
Puławski .................................. 6743 5740 5240 6118 6444 3920 
      gmina miejsko-wiejska       
   Nałęczów ............................. 6743 5740 5240 6118 6444 3920 
Zamojski ................................. – – – – 1310 1063 
     gmina miejsko-wiejska       
   Krasnobród .......................... – – – – 1310 1063 

MAŁOPOLSKIE ..................... 15473 16842 16027 14309 15180 12393 
  powiaty:       
Gorlicki .................................... 783 799 978 1443 1348 961 
     gmina wiejska       
   Uście Gorlickie ..................... 783 799 978 1443 1348 961 
Nowosądecki .......................... 3821 3963 3890 4141 4389 3432 
     gmina miejsko-wiejska       
   Krynica-Zdrój ....................... 3821 3963 3890 4141 4389 3432 
Nowotarski .............................. 9784 11269 10283 7874 8698 7490 
     gmina miejsko-wiejska       
   Rabka-Zdrój ......................... 9784 11269 10283 7874 8698 7490 
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TABL. 31(51). KURACJUSZE STACJONARNI W SZPITALACH UZDROWISKOWYCH WEDŁUG 
WOJEWÓDZTW, POWIATÓW I GMIN (dok.) 

WYSZCZEGÓLNIENIE 2005 2006 2007 2008 2009 2010 

MAŁOPOLSKIE (dok.)       
  powiaty (dok):       
Wielicki ....................................  443 – – – – – 
     gmina miejsko-wiejska       
   Wieliczka ..............................  443 – – – – – 
  miasto na prawach powiatu       
Kraków ....................................  642 811 876 851 745 510 

MAZOWIECKIE ...................... 2612 2691 2989 3446 3568 3117 
  powiat       
Piaseczyński ...........................  2612 2691 2989 3446 3568 3117 
      gmina miejsko-wiejska       
   Konstancin-Jeziorna ............ 2612 2691 2989 3446 3568 3117 

PODKARPACKIE ................... 11655 11658 11977 11476 11785 11535 
  powiat       
Krośnieński .............................  11655 11658 11977 11476 11785 11535 
      gminy miejsko-wiejskie:       
   Iwonicz-Zdrój ....................... 3762 3871 3790 3472 3765 3731 
   Rymanów..............................  7893 7787 8187 8004 8020 7804 

ŚLĄSKIE ................................  3286 3219 3915 3813 2959 2397 
  powiaty:       
Cieszyński ...............................  2010 1554 2275 2599 1816 1311 
        gmina miejska       
   Ustroń ..................................  2010 1554 2275 2599 1816 1311 
Pszczyński ..............................  1276 1665 1640 1214 1143 1086 
        gmina wiejska       
   Goczałkowice-Zdrój .............. 1276 1665 1640 1214 1143 1086 

ŚWIĘTOKRZYSKIE ............... 8731 9101 9371 6560 6254 6740 
  powiat       
Buski .......................................  8731 9101 9371 6560 6254 6740 
     gmina miejsko-wiejska       
   Busko-Zdrój ......................... 8731 9101 9371 6560 6254 6740 

WARMIŃSKO-MAZURSKIE ..  1190 1190 1220 1360 2833 1065 
  powiat       
Gołdapski ................................ 1190 1190 1220 1360 2833 1065 
     gmina miejsko-wiejska       
   Gołdap .................................  1190 1190 1220 1360 2833 1065 

ZACHODNIOPOMORSKIE .... 25082 26421 29729 24649 26145 24098 
  powiaty:       
Kamieński ...............................  2484 2160 2486 2421 2572 2258 
     gmina miejsko-wiejska       
   Kamień Pomorski ................. 2484 2160 2486 2421 2572 2258 
Kołobrzeski ............................. 7800 9451 7442 6669 7057 6912 
     gmina miejska       
   Kołobrzeg.............................. 7800 9451 7442 6669 7057 6912 
Świdwiński ..............................  12353 12914 12986 13609 14556 13174 
     gmina miejsko-wiejska       
   Połczyn-Zdrój ........................ 12353 12914 12986 13609 14556 13174 
  miasto na prawach powiatu       
Świnoujście .............................  2445 1896 6815 1950 1960 1754 
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TABL. 32(52). KURACJUSZE AMBULATORYJNI W SZPITALACH UZDROWISKOWYCH WEDŁUG 
WOJEWÓDZTW, POWIATÓW I GMIN 

WYSZCZEGÓLNIENIE 2005 2006 2007 2008 2009 2010 

P O L S K A ............................  509 4412 1224 7928 3231 1956 

DOLNOŚLĄSKIE ................... – 123 72 – 284 – 
  powiaty:       
Kłodzki ....................................  – – 16 – 50 – 
     gmina miejska       
   Polanica-Zdrój ...................... – – 16 – – – 
     gmina miejsko-wiejska       
   Bystrzyca Kłodzka ............... – – – – 50 – 
Wałbrzyski ..............................  – – – – 234 – 
     gmina miejska       
   Szczawno-Zdrój ................... – – – – 234 – 
  miasto na prawach powiatu       
Jelenia Góra ........................... – 123 56 – – – 

KUJAWSKO-POMORSKIE ....  244 555 795 320 1161 873 
  powiaty:       
Aleksandrowski ....................... 244 555 795 320 461 488 
     gminy miejskie:       
   Aleksandrów Kujawski ......... 39 9 30 107 156 63 
   Ciechocinek ......................... 205 546 765 213 305 425 
Inowrocławski ......................... – – – – 700 385 
     gmina miejska       
   Inowrocław ........................... – – – – 700 385 

LUBELSKIE ........................... – – – 19 1335 917 
  powiaty:       
Puławski ..................................  – – – 19 107 – 
     gmina miejsko-wiejska       
   Nałęczów .............................  – – – 19 107 – 
Zamojski .................................  – – – – 1228 917 
     gmina miejsko-wiejska       
   Krasnobród .......................... – – – – 1228 917 

MAŁOPOLSKIE ..................... – – – 168 451 166 
  powiat       
Nowotarski ..............................  – – – 168 451 166 
     gmina miejsko-wiejska       
   Rabka-Zdrój ......................... – – – 168 451 166 

ŚLĄSKIE ................................  – – – 1 – – 
  powiat       
Pszczyński ..............................  – – – 1 –  
     gmina wiejska       
   Goczałkowice-Zdrój ............. – – – 1 – – 

ŚWIĘTOKRZYSKIE ............... 265 218 245 7420 – – 
  powiat       
Buski .......................................  265 218 245 7420 – – 
     gmina miejsko-wiejska       
   Busko-Zdrój ......................... 265 218 245 7420 – – 

ZACHODNIOPOMORSKIE .... – 3516 112 – – – 
  powiat       
Świdwiński ..............................  – 413 112 – – – 
     gmina miejsko-wiejska       
   Połczyn-Zdrój ....................... – 413 112 – – – 
  miasto na prawach powiatu       
Świnoujście .............................  – 3103 – – – – 
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TABL. 33(53). OSOBODNI LECZENIA W SZPITALACH UZDROWISKOWYCH WEDŁUG 
WOJEWÓDZTW, POWIATÓW I GMIN 

2005 2006 2007 2008 2009 2010 
WYSZCZEGÓLNIENIE 

w tysiącach 

P O L S K A ...........................  2848,7 2810,9 2804,9 2863,3 3157,1 2765,0 

DOLNOŚLĄSKIE ..................  895,6 871,5 864,6 871,7 975,2 873,0 
  powiaty:       
Kłodzki ...................................  582,4 518,9 543,2 545,2 637,3 546,3 
     gminy miejskie:       
   Duszniki-Zdrój .....................  58,2 60,1 51,2 60,5 66,6 57,9 
   Kudowa-Zdrój .....................  112,1 68,7 59,6 110,4 141,6 135,6 
   Polanica-Zdrój .....................  117,9 102,1 142,9 156,2 164,4 155,6 
     gminy miejsko-wiejskie:       
   Bystrzyca Kłodzka ..............  67,0 69,9 76,2 58,2 70,9 53,7 
   Lądek-Zdrój .........................  227,1 218,2 213,3 159,9 193,8 143,4 
Lubański ................................  34,0 34,1 34,7 38,1 43,9 32,8 
     gmina miejska       
   Świeradów-Zdrój .................  34,0 34,1 34,7 38,1 43,9 32,8 
Wałbrzyski .............................  191,4 215,0 188,0 191,4 197,9 188,0 
     gminy miejskie:       
   Jedlina-Zdrój .......................  – – – 21,6 33,2 34,9 
   Szczawno-Zdrój ..................  191,4 215,0 188,0 169,9 164,8 153,1 
  miasto na prawach powiatu       
Jelenia Góra ..........................  87,8 103,4 98,7 97,0 96,1 105,9 

KUJAWSKO-POMORSKIE ...  413,9 359,9 424,4 575,8 614,9 578,2 
  powiaty:       
Aleksandrowski ......................  325,4 273,8 338,0 332,7 360,7 347,8 
     gminy miejskie:       
   Aleksandrów Kujawski ........  62,4 64,2 64,6 58,9 65,7 42,1 
   Ciechocinek ........................  262,9 209,5 273,4 273,8 295,0 305,7 
Inowrocławski ........................  60,2 60,9 60,4 211,5 222,9 202,9 
     gmina miejska       
   Inowrocław ..........................  60,2 60,9 60,4 211,5 222,9 202,9 
Włocławski .............................  28,4 25,3 26,0 31,5 31,3 27,5 
     gmina miejsko-wiejska       
   Brześć Kujawski ..................  28,4 25,3 26,0 31,5 31,3 27,5 

LUBELSKIE ..........................  112,0 105,7 105,8 109,2 158,0 103,9 
  powiaty:       
Puławski .................................  112,0 105,7 105,8 109,2 120,5 75,3 
     gmina miejsko-wiejska       
   Nałęczów ............................  112,0 105,7 105,8 109,2 120,5 75,3 
Zamojski ................................  – – – – 37,6 28,7 
     gmina miejsko-wiejska       
   Krasnobród .........................  – – – – 37,6 28,7 

MAŁOPOLSKIE ....................  340,0 363,3 333,6 290,6 303,5 257,2 
  powiaty:       
Gorlicki ...................................  15,1 16,7 16,8 27,5 25,4 17,8 
     gmina wiejska       
   Uście Gorlickie ....................  15,1 16,7 16,8 27,5 25,4 17,8 
Nowosądecki .........................  60,4 62,5 60,5 57,4 59,4 49,6 
     gmina miejsko-wiejska       
   Krynica-Zdrój ......................  60,4 62,5 60,5 57,4 59,4 49,6 
Nowotarski .............................  242,0 267,3 238,3 188,3 201,5 178,2 
     gmina miejsko-wiejska       
Rabka-Zdrój ...........................  242,0 267,3 238,3 188,3 201,5 178,2 
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TABL. 33(53). OSOBODNI LECZENIA W SZPITALACH UZDROWISKOWYCH WEDŁUG 
WOJEWÓDZTW, POWIATÓW I GMIN (dok.) 

2005 2006 2007 2008 2009 2010 
WYSZCZEGÓLNIENIE 

w tysiącach 

MAŁOPOLSKIE (dok.)      
 

  powiaty (dok.):       
Wielicki ...................................  9,2 – – – – – 
     gmina miejsko-wiejska       
   Wieliczka .............................  9,2 – – – – – 
  miasto na prawach powiatu       
Kraków ...................................  13,4 16,8 18,1 17,4 17,0 11,7 

MAZOWIECKIE .....................  45,2 51,3 55,8 60,9 63,5 60,9 
  powiat       
Piaseczyński ..........................  45,2 51,3 55,8 60,9 63,5 60,9 
     gmina miejsko-wiejska       
   Konstancin-Jeziorna ...........  45,2 51,3 55,8 60,9 63,5 60,9 

PODKARPACKIE ..................  259,0 261,6 262,7 261,5 265,5 243,6 
  powiat       
Krośnieński ............................  259,0 261,6 262,7 261,5 265,5 243,6 
     gminy miejsko-wiejskie:       
   Iwonicz-Zdrój ......................  77,4 80,2 77,3 73,6 79,7 78,4 
   Rymanów ............................  181,6 181,4 185,4 188,0 185,8 165,2 

ŚLĄSKIE ...............................  79,3 80,0 92,4 88,5 73,2 55,4 
  powiaty:       
Cieszyński ..............................  43,2 32,8 47,0 55,7 41,4 27,3 
     gmina miejska       
   Ustroń .................................  43,2 32,8 47,0 55,7 41,4 27,3 
Pszczyński .............................  36,1 47,2 45,4 32,8 31,7 28,2 
     gmina wiejska       
   Goczałkowice-Zdrój ............  36,1 47,2 45,4 32,8 31,7 28,2 

ŚWIĘTOKRZYSKIE ..............  178,8 176,5 173,2 122,1 121,7 127,0 
  powiat       
Buski ......................................  178,8 176,5 173,2 122,1 121,7 127,0 
     gmina miejsko-wiejska       
   Busko-Zdrój ........................  178,8 176,5 173,2 122,1 121,7 127,0 

WARMIŃSKO-MAZURSKIE .  28,6 28,6 29,3 28,6 66,2 25,0 
  powiat       
Gołdapski ...............................  28,6 28,6 29,3 28,6 66,2 25,0 
     gmina miejsko-wiejska       
   Gołdap ................................  28,6 28,6 29,3 28,6 66,2 25,0 

ZACHODNIOPOMORSKIE ...  496,3 512,6 463,2 454,4 515,4 440,7 
  powiaty:       
Kamieński ..............................  45,9 39,6 46,6 47,4 51,7 41,9 
     gmina miejsko-wiejska       
   Kamień Pomorski ................  45,9 39,6 46,6 47,4 51,7 41,9 
Kołobrzeski ............................  186,4 208,8 159,5 131,2 156,9 150,0 
     gmina miejska       
   Kołobrzeg ............................  186,4 208,8 159,5 131,2 156,9 150,0 
Świdwiński .............................  212,9 225,5 215,5 235,9 266,6 210,8 
     gmina miejsko-wiejska       
   Połczyn-Zdrój ......................  212,9 225,5 215,5 235,9 266,6 210,8 
  miasto na prawach powiatu       
Świnoujście ............................  51,1 38,6 41,5 39,8 40,2 38,0 
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TABL. 34(54). ŁÓ śKA W SANATORIACH UZDROWISKOWYCH WEDŁUG WOJEWÓDZTW, 
POWIATÓW I GMIN 

 Stan w dniu 31 XII 

WYSZCZEGÓLNIENIE 2005 2006 2007 2008 2009 2010 

P O L S K A ............................ 24794 25271 25588 25153 27537 27758 

DOLNOŚLĄSKIE ................... 1648 1957 1835 1694 2305 2292 
  powiaty:       
DzierŜoniowski ........................ 162 162 162 162 162 162 
     gmina miejsko-wiejska       
   Niemcza ............................... 162 162 162 162 162 162 
Kłodzki .................................... 644 983 886 663 1024 1118 
     gminy miejskie:        
   Duszniki-Zdrój ...................... 362 369 369 370 369 369 
   Kudowa-Zdrój ...................... 66 259 260 135 185 185 
   Polanica-Zdrój ...................... 216 308 212 53 145 198 
     gminy miejsko-wiejskie:       
   Bystrzyca Kłodzka – – – – – 47 
   Lądek-Zdrój .......................... – 47 45 105 325 319 
Lubański ................................. 269 269 269 269 469 469 
     gmina miejska       
   Świeradów-Zdrój .................. 269 269 269 269 469 469 
Wałbrzyski .............................. 344 340 291 378 381 332 
     gminy miejskie:       
   Jedlina-Zdrój ........................ 126 122 127 44 41 44 
   Szczawno-Zdrój ................... 218 218 164 334 340 288 
  miasto na prawach powiatu       
Jelenia Góra ........................... 229 203 227 222 269 211 

KUJAWSKO-POMORSKIE ....  4197 4233 4324 3415 3556 3759 
  powiaty:       
Aleksandrowski ....................... 2590 2634 2809 2284 2385 2660 
     gmina miejska       
   Ciechocinek ......................... 2590 2634 2809 2284 2385 2660 
Inowrocławski ......................... 1444 1355 1273 880 923 851 
     gmina miejska       
   Inowrocław ........................... 1444 1355 1273 880 923 851 
Włocławski .............................. 163 244 242 251 248 248 
     gmina miejsko-wiejska       
   Brześć Kujawski ................... 163 244 242 251 248 248 

LUBELSKIE ........................... 950 948 950 950 929 957 
  powiat       
Puławski .................................. 950 948 950 950 929 957 
     gmina miejsko-wiejska       
   Nałęczów ............................. 950 948 950 950 929 957 

MAŁOPOLSKIE ..................... 4439 4314 4216 4258 4443 4205 
  powiaty:       
Gorlicki .................................... 333 333 333 333 418 470 
     gmina wiejska       
   Uście Gorlickie ..................... 333 333 333 333 418 470 
Nowosądecki .......................... 2489 2390 2358 2323 2382 2174 
     gminy miejsko-wiejskie:       
   Krynica-Zdrój ....................... 1246 1248 1249 1249 1287 1325 
   Muszyna .............................. 1043 922 909 834 895 649 
   Piwniczna-Zdrój ................... 200 220 200 240 200 200 
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TABL. 34(54).  ŁÓ śKA W SANATORIACH UZDROWISKOWYCH WEDŁUG WOJEWÓDZTW, 
POWIATÓW I GMIN (cd.) 

 Stan w dniu 31 XII 

WYSZCZEGÓLNIENIE 2005 2006 2007 2008 2009 2010 

MAŁOPOLSKIE (dok.)       
  powiaty (dok.):       
Nowotarski .............................. 1529 1546 1480 1557 1605 1519 

     gminy miejskie:       

   Nowy Targ ........................... 100 100 – – – – 
   Szczawnica .......................... 969 969 947 × × × 

     gminy miejsko-wiejskie:       

   Szczawnica .......................... × × × 947 1123 1040 
   Rabka-Zdrój ......................... 460 477 533 610 482 479 

Wielicki .................................... 29 – – – – – 

     gmina miejsko-wiejska       

   Wieliczka .............................. 29 – – – – – 

  miasto na prawach powiatu       

Kraków .................................... 59 45 45 45 38 42 

MAZOWIECKIE  ...................... 44 44 44 44 44 44 
  powiat       

Piaseczyński ........................... 44 44 44 44 44 44 

     gmina miejsko-wiejska       

   Konstancin-Jeziorna ............ 44 44 44 44 44 44 

PODKARPACKIE ................... 2782 2790 2809 2761 2992 3066 
  powiaty:       

Krośnieński ............................. 1548 1576 1575 1520 1704 1734 

     gminy miejsko-wiejskie:       

   Iwonicz-Zdrój ....................... 1098 1112 1111 1111 1301 1300 
   Rymanów ............................. 450 464 464 409 403 434 

Leski ........................................ 705 685 700 711 719 753 

     gmina wiejska       
   Solina ................................... 705 685 700 711 719 753 

Lubaczowski ........................... 529 529 534 530 569 579 

     gmina wiejska       

   Horyniec-Zdrój ..................... 529 529 534 530 569 579 

PODLASKIE ........................... 195 195 195 195 195 195 
  powiat       

Augustowski ............................ 195 195 195 195 195 195 

     gmina miejska       

   Augustów ............................. 195 195 195 195 195 195 

POMORSKIE .......................... 815 796 914 828 1173 1152 
  powiat       

Słupski .................................... 635 620 588 599 677 656 

     gmina miejska       

   Ustka .................................... 635 620 588 599 677 656 
  miasto na prawach powiatu       

Sopot ....................................... 180 176 326 229 496 496 
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TABL. 34(54). ŁÓ śKA W SANATORIACH UZDROWISKOWYCH WEDŁUG WOJEWÓDZTW, 
POWIATÓW I GMIN (dok.) 

 Stan w dniu 31 XII 

WYSZCZEGÓLNIENIE 2005 2006 2007 2008 2009 2010 

ŚLĄSKIE ................................  2142 2208 2219 2223 2100 2099 

  powiaty:       

Cieszyński ...............................  1881 1881 1892 1896 1763 1763 

     gmina miejska       

   Ustroń ..................................  1881 1881 1892 1896 1763 1763 

Pszczyński ..............................  261 327 327 327 337 336 

     gmina wiejska       

   Goczałkowice-Zdrój ............. 261 327 327 327 337 336 

ŚWIĘTOKRZYSKIE ............... 1491 1542 1655 1718 1728 1706 

  powiat       

Buski .......................................  1491 1542 1655 1718 1728 1706 

     gmina miejsko-wiejska       

   Busko-Zdrój ......................... 1319 1368 1481 1545 1555 1533 

     gmina wiejska       

   Solec-Zdrój .......................... 172 174 174 173 173 173 

WARMIŃSKO-MAZURSKIE .. 395 395 395 395 395 395 

  powiat       

Gołdapski ................................ 395 395 395 395 395 395 

     gmina miejsko-wiejska       

   Gołdap .................................  395 395 395 395 395 395 

ZACHODNIOPOMORSKIE .... 5696 5849 6032 6672 7677 7888 

  powiaty:       

Kamieński ...............................  189 329 251 299 328 276 

     gminy miejsko-wiejskie:       

   Kamień Pomorski ................. 112 247 251 299 328 276 
   Międzyzdroje ........................ 77 82 – – – – 

Kołobrzeski ............................. 3952 3819 4032 4716 5228 5473 

     gmina miejska       

   Kołobrzeg ............................. 3952 3819 4032 4716 5228 5473 

Sławieński ...............................  698 723 857 857 849 799 

     gmina wiejska       

   Darłowo ................................  698 723 857 857 849 799 

Świdwiński ..............................  98 99 99 98 176 176 

     gmina miejsko-wiejska       

   Połczyn-Zdrój ....................... 98 99 99 98 176 176 

  miasto na prawach powiatu       

Świnoujście .............................  759 879 793 702 1096 1164 
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TABL. 35(55). KURACJUSZE STACJONARNI W SANATORIACH UZDROWISKOWYCH  
WEDŁUG WOJEWÓDZTW, POWIATÓW I GMIN 

WYSZCZEGÓLNIENIE 2005 2006 2007 2008 2009 2010 

P O L S K A ............................  405809 406486 420618 427130 461789 429981 

DOLNOŚLĄSKIE ................... 24256 30889 27505 29676 39202 32763 
  powiaty:       
DzierŜoniowski ........................ 2414 2616 2906 2611 2527 2249 
     gmina miejsko-wiejska       
   Niemcza ...............................  2414 2616 2906 2611 2527 2249 
Kłodzki ....................................  8436 12874 11962 9137 13765 13088 
     gminy miejskie:        
   Duszniki-Zdrój ...................... 4163 3844 4046 4759 5942 5447 
   Kudowa-Zdrój ...................... 878 3990 4145 1891 2394 2000 
   Polanica-Zdrój ...................... 3395 4061 2932 772 2060 2817 
     gminy miejsko-wiejskie:       
   Bystrzyca Kłodzka ............... – – – – – 190 
   Lądek-Zdrój .......................... – 979 839 1715 3369 2634 
Lubański .................................  4447 6684 5751 8306 11335 9124 
     gmina miejska       
   Świeradów-Zdrój .................. 4447 6684 5751 8306 11335 9124 
Wałbrzyski ..............................  5531 5412 3550 6032 6506 4514 
     gminy miejskie:       
   Jedlina-Zdrój ........................ 2455 2379 1721 722 569 440 
   Szczawno-Zdrój ................... 3076 3033 1829 5310 5937 4074 
  miasto na prawach powiatu       
Jelenia Góra ........................... 3428 3303 3336 3590 5069 3788 

KUJAWSKO-POMORSKIE ....  85684 87630 83190 64341 73097 63560 
  powiaty:       
Aleksandrowski ....................... 58549 59491 56654 43609 51299 44787 
     gmina miejska       
   Ciechocinek ......................... 58549 59491 56654 43609 51299 44787 
Inowrocławski ......................... 24511 24414 22619 16843 17622 15227 
     gmina miejska       
   Inowrocław ........................... 24511 24414 22619 16843 17622 15227 
Włocławski ..............................  2624 3725 3917 3889 4176 3546 
     gmina miejsko-wiejska       
   Brześć Kujawski ................... 2624 3725 3917 3889 4176 3546 

LUBELSKIE ........................... 19508 17793 17894 18215 13161 13292 
  powiat       
Puławski ..................................  19508 17793 17894 18215 13161 13292 
     gmina miejsko-wiejska       
   Nałęczów .............................  19508 17793 17894 18215 13161 13292 

MAŁOPOLSKIE ..................... 56666 56758 61076 56033 61238 54834 
  powiaty:       
Gorlicki ....................................  3464 3809 3611 3955 5612 5986 
     gmina wiejska       
   Uście Gorlickie ..................... 3464 3809 3611 3955 5612 5986 
Nowosądecki .......................... 34597 35113 39224 35136 37768 34248 
     gminy miejsko-wiejskie:       
   Krynica-Zdrój ....................... 22439 24075 26217 22482 24539 23209 
   Muszyna ..............................  10017 8526 10494 9720 10401 8481 
   Piwniczna-Zdrój ................... 2141 2512 2513 2934 2828 2558 
 



 
Lecznictwo uzdrowiskowe w Polsce w latach 2000-2010 

 

 

155 

TABL. 35(55).  KURACJUSZE STACJONARNI W SANATORIACH UZDROWISKOWYCH  
WEDŁUG WOJEWÓDZTW, POWIATÓW I GMIN (cd.) 

WYSZCZEGÓLNIENIE 2005 2006 2007 2008 2009 2010 

MAŁOPOLSKIE (dok.)       
  powiaty (dok.):       
Nowotarski ..............................  17594 17220 17672 16409 17254 14021 
     gminy miejskie:       
   Nowy Targ ...........................  1103 585 – – – – 
   Szczawnica ..........................  11932 11709 13254 × × × 
     gminy miejsko-wiejskie:       
   Szczawnica ..........................  × × × 11119 13362 11078 
   Rabka-Zdrój ......................... 4559 4926 4418 5290 3892 2943 
Wielicki ....................................  321 – – – – – 
     gmina miejsko-wiejska       
   Wieliczka ..............................  321 – – – – – 
  miasto na prawach powiatu       
Kraków ....................................  690 616 569 533 604 579 

MAZOWIECKIE ...................... 835 878 934 790 788 637 
  powiat       
Piaseczyński ...........................  835 878 934 790 788 637 
     gmina miejsko-wiejska       
   Konstancin-Jeziorna ............ 835 878 934 790 788 637 

PODKARPACKIE ................... 41612 40641 42193 43805 49104 46023 
  powiaty:       
Krośnieński .............................  22865 23017 22473 23673 26779 25413 
     gminy miejsko-wiejskie:       
   Iwonicz-Zdrój ....................... 16137 16148 16089 17011 19666 19281 
   Rymanów .............................  6728 6869 6384 6662 7113 6132 
Leski ........................................  9420 8548 10059 10661 12186 10728 
     gmina wiejska       
   Solina ...................................  9420 8548 10059 10661 12186 10728 
Lubaczowski ........................... 9327 9076 9661 9471 10139 9882 
     gmina wiejska       
   Horyniec-Zdrój ..................... 9327 9076 9661 9471 10139 9882 

PODLASKIE ........................... 3541 4461 4513 4516 4144 4060 
  powiat       
Augustowski ............................  3541 4461 4513 4516 4144 4060 
     gmina miejska       
   Augustów .............................  3541 4461 4513 4516 4144 4060 

POMORSKIE .......................... 10271 10729 14480 12708 16756 16171 
  powiat       
Słupski ....................................  8215 8046 9750 9396 9909 9246 
     gmina miejska       
   Ustka ....................................  8215 8046 9750 9396 9909 9246 
  miasto na prawach powiatu       
Sopot .......................................  2056 2683 4730 3312 6847 6925 
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TABL. 35(55). KURACJUSZE STACJONARNI W SANATORIACH UZDROWISKOWYCH  
WEDŁUG WOJEWÓDZTW, POWIATÓW I GMIN (dok.) 

WYSZCZEGÓLNIENIE 2005 2006 2007 2008 2009 2010 

ŚLĄSKIE ................................ 35877 35829 36885 34651 28687 26325 

  powiaty:       

Cieszyński ............................... 31959 30986 32315 29984 23917 21744 

     gmina miejska       

   Ustroń .................................. 31959 30986 32315 29984 23917 21744 

Pszczyński .............................. 3918 4843 4570 4667 4770 4581 

     gmina wiejska       

   Goczałkowice-Zdrój ............. 3918 4843 4570 4667 4770 4581 

ŚWIĘTOKRZYSKIE ............... 24942 27202 28298 29659 30081 29538 

  powiat       

Buski ....................................... 24942 27202 28298 29659 30081 29538 

     gmina miejsko-wiejska       

   Busko-Zdrój ......................... 22560 24679 25900 26998 27427 27345 

     gmina wiejska       

   Solec-Zdrój .......................... 2382 2523 2398 2661 2654 2193 

WARMIŃSKO-MAZURSKIE .. 5320 5530 5428 5530 4620 3781 

  powiat       

Gołdapski ................................ 5320 5530 5428 5530 4620 3781 

     gmina miejsko-wiejska       

   Gołdap ................................. 5320 5530 5428 5530 4620 3781 

ZACHODNIOPOMORSKIE .... 97297 88146 98222 127206 140911 138997 

  powiaty:       

Kamieński ............................... 3451 5195 3245 4204 4452 3148 

     gminy miejsko-wiejskie:       

   Kamień Pomorski ................. 2488 3263 3245 4204 4452 3148 

   Międzyzdroje ........................ 963 1932 – –  – – 

Kołobrzeski ............................. 75658 63848 70178 92155 100430 97484 

     gmina miejska       

   Kołobrzeg ............................. 75658 63848 70178 92155 100430 97484 

Sławieński ............................... 4496 4818 8967 14464 15356 14155 

     gmina wiejska       

   Darłowo ................................ 4496 4818 8967 14464 15356 14155 

Świdwiński .............................. 1416 1346 1257 1579 4205 4122 

     gmina miejsko-wiejska       

   Połczyn-Zdrój ....................... 1416 1346 1257 1579 4205 4122 

  miasto na prawach powiatu       

Świnoujście ............................. 12276 12939 14575 14804 16468 20088 
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TABL. 36(56). KURACJUSZE AMBULATORYJNI W SANATORIACH UZDROWISKOWYCH  
WEDŁUG WOJEWÓDZTW, POWIATÓW I GMIN 

WYSZCZEGÓLNIENIE 2005 2006 2007 2008 2009 2010 

P O L S K A ............................ 7680 15485 21754 21363 14117 17153 

DOLNOŚLĄSKIE ................... – – 9 331 2341 2661 
  powiaty:       

DzierŜoniowski ........................ – – – 331 277 262 

     gmina miejsko-wiejska       
   Niemcza ............................... – – – 331 277 262 

Kłodzki .................................... – – 4 – 108 164 

     gminy miejskie:        
   Duszniki-Zdrój ...................... – – – – 88 85 
   Polanica-Zdrój ...................... – – 4 – – – 
     gmina miejsko-wiejska       
   Lądek-Zdrój .......................... – – – – 20 79 

Lubański ................................. – – 5 – 1954 1953 

     gmina miejska       
   Świeradów-Zdrój .................. – – 5 – 1954 1953 

Wałbrzyski .............................. – – – – 2 282 

     gmina miejska       
   Szczawno-Zdrój ................... – – – – 2 282 

KUJAWSKO-POMORSKIE ....  1632 2209 1848 3018 2997 2743 
  powiaty:       

Aleksandrowski ....................... 496 1561 1146 574 282 411 

     gmina miejska       
   Ciechocinek ......................... 496 1561 1146 574 282 411 

Inowrocławski ......................... 1136 648 702 2444 2715 2332 

     gmina miejska       
   Inowrocław ........................... 1136 648 702 2444 2715 2332 

LUBELSKIE ........................... – – – 1654 196 276 
  powiat       

Puławski .................................. – – – 1654 196 276 

     gmina miejsko-wiejska       
   Nałęczów ............................. – – – 1654 196 276 

MAŁOPOLSKIE ..................... 87 359 815 3335 571 975 
  powiaty:       

Gorlicki .................................... – 300 275 305 353 10 

     gmina wiejska       
   Uście Gorlickie ..................... – 300 275 305 353 10 

Nowosądecki .......................... – – 450 2218 – 755 

     gminy miejsko-wiejskie:       
   Krynica-Zdrój ....................... – – 407 2192 – – 
   Muszyna .............................. – – 43 26 – 755 

Nowotarski .............................. 87 59 90 812 218 210 
     gminy miejsko-wiejskie:       
   Szczawnica .......................... × × × 812 – – 
   Rabka-Zdrój ......................... 87 59 90 – 218 210 
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TABL. 36(56). KURACJUSZE AMBULATORYJNI W SANATORIACH UZDROWISKOWYCH  
WEDŁUG WOJEWÓDZTW, POWIATÓW I GMIN (dok.) 

WYSZCZEGÓLNIENIE 2005 2006 2007 2008 2009 2010 

PODKARPACKIE ................... 632 248 913 1468 1399 3140 
  powiaty:       

Krośnieński .............................  12 92 16 15 8 1660 
     gminy miejsko-wiejskie:       
   Iwonicz-Zdrój ....................... – 85 – – – 1650 
   Rymanów .............................  12 7 16 15 8 10 
Leski ........................................  12 – – – – – 
     gmina wiejska       
   Solina ...................................  12 – – – – – 
Lubaczowski ........................... 608 156 897 1453 1391 1480 
     gmina wiejska       
   Horyniec-Zdrój ..................... 608 156 897 1453 1391 1480 

PODLASKIE ........................... 21 19 17 27 36 – 
  powiat       
Augustowski ............................  21 19 17 27 36 – 
     gmina miejska       
   Augustów .............................  21 19 17 27 36 – 

POMORSKIE .......................... 1010 1973 874 486 803 1973 
  miasto na prawach powiatu       
Sopot .......................................  1010 1973 874 486 803 1973 

ŚLĄSKIE ................................  – 153 114 58 487 571 
  powiaty:       
Cieszyński ...............................  – 44 43 58 44 47 
     gmina miejska       
   Ustroń ..................................  – 44 43 58 44 47 
Pszczyński ..............................  – 109 71 – 443 524 
     gmina wiejska       
   Goczałkowice-Zdrój ............. – 109 71 – 443 524 

ŚWIĘTOKRZYSKIE ............... 4298 4812 5648 5632 4980 4587 
  powiat       
Buski .......................................  4298 4812 5648 5632 4980 4587 
     gmina miejsko-wiejska       
   Busko-Zdrój ......................... 2610 3373 4181 4179 3353 2942 
     gmina wiejska       
   Solec-Zdrój .......................... 1688 1439 1467 1453 1627 1645 

ZACHODNIOPOMORSKIE .... – 5712 11516 5354 307 227 
  powiaty:       
Kamieński ...............................  – 552 – – – – 
     gmina miejsko-wiejska       
   Międzyzdroje ........................ – 552 – – – – 
Kołobrzeski ............................. – 5160 11437 5231 191 180 
     gmina miejska       
   Kołobrzeg ............................. – 5160 11437 5231 191 180 
  miasto na prawach powiatu       
Świnoujście .............................  – – 79 123 116 47 
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TABL. 37(57). OSOBODNI LECZENIA W SANATORIACH UZDROWISKOWYCH  
WEDŁUG WOJEWÓDZTW, POWIATÓW I GMIN 

2005 2006 2007 2008 2009 2010 
WYSZCZEGÓLNIENIE 

w tysiącach 

P O L S K A ............................  6458,7 6721,2 6759,3 6916,2 7787,8 7245,8 

DOLNOŚLĄSKIE ...................  391,5 552,7 439,3 472,6 692,0 541,0 
  powiaty:       
DzierŜoniowski ........................  43,0 45,1 42,1 45,6 49,2 39,1 
     gmina miejsko-wiejska       
   Niemcza ...............................  43,0 45,1 42,1 45,6 49,2 39,1 
Kłodzki ....................................  136,7 233,0 191,9 153,8 255,3 225,1 
     gminy miejskie:        
   Duszniki-Zdrój ......................  61,4 69,9 64,7 67,1 110,7 92,6 
   Kudowa-Zdrój ......................  16,2 78,3 78,4 40,9 49,6 42,7 
   Polanica-Zdrój ......................  59,1 71,7 36,4 16,2 38,9 55,8 
     gminy miejsko-wiejskie:       
   Bystrzyca Kłodzka ...............  – – – – – 1,1 
   Lądek-Zdrój ..........................  – 13,2 12,4 29,6 56,2 32,8 
Lubański .................................  71,3 137,8 101,4 118,7 210,7 132,9 
     gmina miejska       
   Świeradów-Zdrój ..................  71,3 137,8 101,4 118,7 210,7 132,9 
Wałbrzyski ..............................  87,8 84,9 52,0 96,1 114,1 82,4 
     gminy miejskie:       
   Jedlina-Zdrój ........................  38,2 36,4 21,0 5,8 8,8 6,5 
   Szczawno-Zdrój ...................  49,6 48,5 31,0 90,4 105,3 75,8 
  miasto na prawach powiatu       
Jelenia Góra ...........................  52,6 51,9 51,8 58,4 62,7 61,6 

KUJAWSKO-POMORSKIE ....  1217,7 1266,4 1334,2 1005,6 1199,3 1059,6 
  powiaty:       
Aleksandrowski .......................  738,8 790,1 848,3 656,3 805,7 699,2 
     gmina miejska       
   Ciechocinek .........................  738,8 790,1 848,3 656,3 805,7 699,2 
Inowrocławski .........................  420,9 401,7 411,3 274,4 314,1 287,3 
     gmina miejska       
   Inowrocław ...........................  420,9 401,7 411,3 274,4 314,1 287,3 
Włocławski ..............................  58,0 74,7 74,7 75,0 79,5 73,0 
     gmina miejsko-wiejska       
   Brześć Kujawski ...................  58,0 74,7 74,7 75,0 79,5 73,0 

LUBELSKIE ...........................  246,7 250,5 244,1 262,6 257,8 262,5 
  powiat       
Puławski ..................................  246,7 250,5 244,1 262,6 257,8 262,5 
     gmina miejsko-wiejska       
   Nałęczów .............................  246,7 250,5 244,1 262,6 257,8 262,5 

MAŁOPOLSKIE .....................  946,0 896,2 925,2 958,1 1107,2 973,7 
  powiaty:       
Gorlicki ....................................  66,2 69,8 66,5 75,9 112,8 120,4 
     gmina wiejska       
   Uście Gorlickie .....................  66,2 69,8 66,5 75,9 112,8 120,4 
Nowosądecki ..........................  557,0 527,7 587,0 572,8 659,2 576,1 
     gminy miejsko-wiejskie:       
   Krynica-Zdrój .......................  320,9 335,2 344,0 335,4 403,1 356,8 
   Muszyna ..............................  191,1 140,0 190,3 185,5 196,4 165,5 
   Piwniczna-Zdrój ...................  45,0 52,5 52,8 51,9 59,7 53,7 
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TABL. 37(57). OSOBODNI LECZENIA W SANATORIACH UZDROWISKOWYCH  
WEDŁUG WOJEWÓDZTW, POWIATÓW I GMIN (cd.)  

2005 2006 2007 2008 2009 2010 
WYSZCZEGÓLNIENIE 

w tysiącach 

MAŁOPOLSKIE (dok.)       
  powiaty (dok.):       
Nowotarski .............................. 301,9 285,9 260,3 299,2 324,2 267,6 
     gminy miejskie:       
   Nowy Targ ........................... 25,9 12,1 – – – – 
   Szczawnica .......................... 192,3 181,4 177,8 × × × 
     gminy miejsko-wiejskie:       
   Szczawnica .......................... × × × 198,4 246,7 208,5 
   Rabka-Zdrój ......................... 83,7 92,3 82,5 100,8 77,6 59,1 
Wielicki .................................... 6,5 – – – – – 
     gmina miejsko-wiejska       
   Wieliczka .............................. 6,5 – – – – – 
  miasto na prawach powiatu       
Kraków .................................... 14,4 12,7 11,4 10,3 11,1 9,7 

MAZOWIECKIE ...................... 11,1 13,1 12,8 11,6 12,8 12,6 
  powiat       
Piaseczyński ........................... 11,1 13,1 12,8 11,6 12,8 12,6 
     gminy miejsko-wiejskie       
   Konstancin-Jeziorna ............ 11,1 13,1 12,8 11,6 12,8 12,6 

PODKARPACKIE ................... 752,0 776,6 800,5 835,4 993,2 906,3 
  powiaty:       
Krośnieński ............................. 419,6 447,2 421,8 434,9 529,7 486,1 
     gminy miejsko-wiejskie:       
   Iwonicz-Zdrój ....................... 295,5 319,8 299,4 312,8 391,7 370,9 
   Rymanów ............................. 124,0 127,5 122,3 122,0 138,0 115,3 
Leski ........................................ 169,3 148,6 197,4 209,9 258,2 228,1 
     gmina wiejska       
   Solina ................................... 169,3 148,6 197,4 209,9 258,2 228,1 
Lubaczowski ........................... 163,2 180,7 181,3 190,7 205,2 192,0 
     gmina wiejska       
   Horyniec-Zdrój ..................... 163,2 180,7 181,3 190,7 205,2 192,0 

PODLASKIE ........................... 44,9 55,9 58,2 61,1 59,8 55,0 
  powiat       
Augustowski ............................ 44,9 55,9 58,2 61,1 59,8 55,0 
     gmina miejska       
   Augustów ............................. 44,9 55,9 58,2 61,1 59,8 55,0 

POMORSKIE .......................... 217,6 208,7 278,2 245,8 360,1 339,2 
  powiat       
Słupski .................................... 160,2 154,8 158,9 188,4 195,1 179,9 
     gmina miejska       
   Ustka .................................... 160,2 154,8 158,9 188,4 195,1 179,9 
  miasto na prawach powiatu       
Sopot ....................................... 57,4 53,9 119,3 57,4 165,1 159,3 
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TABL. 37(57). OSOBODNI LECZENIA W SANATORIACH UZDROWISKOWYCH  
WEDŁUG WOJEWÓDZTW, POWIATÓW I GMIN (dok.)  

2005 2006 2007 2008 2009 2010 
WYSZCZEGÓLNIENIE 

w tysiącach 

ŚLĄSKIE ................................  640,3 655,4 660,9 681,9 450,7 520,9 

  powiaty:       

Cieszyński ...............................  559,3 559,6 566,2 579,2 346,4 424,3 

     gmina miejska       

   Ustroń ..................................  559,3 559,6 566,2 579,2 346,4 424,3 

Pszczyński ..............................  81,0 95,9 94,7 102,7 104,3 96,6 

     gmina wiejska       

   Goczałkowice-Zdrój .............  81,0 95,9 94,7 102,7 104,3 96,6 

ŚWIĘTOKRZYSKIE ...............  423,6 486,8 514,9 531,1 554,2 544,0 

  powiat       

Buski .......................................  423,6 486,8 514,9 531,1 554,2 544,0 

     gmina miejsko-wiejska       

   Busko-Zdrój .........................  379,4 424,5 456,5 466,0 485,9 498,5 

     gmina wiejska       

   Solec-Zdrój ..........................  44,2 62,3 58,3 65,1 68,3 45,5 

WARMIŃSKO-MAZURSKIE ...  127,7 132,7 130,3 132,7 103,5 84,9 

  powiat       

Gołdapski ................................  127,7 132,7 130,3 132,7 103,5 84,9 

     gmina miejsko-wiejska       

   Gołdap .................................  127,7 132,7 130,3 132,7 103,5 84,9 

ZACHODNIOPOMORSKIE ....  1439,7 1426,2 1360,6 1717,5 1997,2 1946,1 

  powiaty:       

Kamieński ...............................  69,0 97,2 57,5 78,0 90,0 64,4 

     gminy miejsko-wiejskie:       

   Kamień Pomorski .................  49,5 57,1 57,5 78,0 90,0 64,4 

   Międzyzdroje ........................  19,5 40,2 – –  – – 

Kołobrzeski .............................  1047,0 979,0 911,7 1170,8 1368,7 1346,7 

     gmina miejska       

   Kołobrzeg .............................  1047,0 979,0 911,7 1170,8 1368,7 1346,7 

Sławieński ...............................  93,7 104,3 142,9 216,8 225,3 195,2 

     gmina wiejska       

   Darłowo ................................  93,7 104,3 142,9 216,8 225,3 195,2 

Świdwiński ..............................  14,5 13,1 11,3 16,7 49,9 47,6 

     gmina miejsko-wiejska       

   Połczyn-Zdrój .......................  14,5 13,1 11,3 16,7 49,9 47,6 

  miasto na prawach powiatu       

Świnoujście .............................  215,6 232,5 237,3 235,2 263,2 292,2 
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TABL. 38(58). KURACJUSZE AMBULATORYJNI W PRZYCHODNIACH UZDROWISKOWYCH  
WEDŁUG WOJEWÓDZTW, POWIATÓW I GMIN 

WYSZCZEGÓLNIENIE 2005 2006 2007 2008 2009 2010 

P O L S K A ............................ 26136 41436 36961 23381 41955 35014 

DOLNOŚLĄSKIE ................... 8570 10688 8401 7220 10311 8898 
  powiaty:       
DzierŜoniowski ........................ 384 371 347 166 – – 
     gmina wiejska       
   Niemcza ............................... 384 371 347 166 – – 
Kłodzki .................................... 129 2031 1721 595 3767 3447 
     gminy miejskie:       
   Duszniki-Zdrój ...................... 19 13 12 13 344 298 
   Kudowa-Zdrój ...................... – 32 34 25 907 730 
   Polanica-Zdrój ...................... 97 109 122 101 1227 1241 
     gmina miejsko-wiejska       
   Lądek-Zdrój .......................... 13 1877 1553 456 1289 1178 
Wałbrzyski .............................. 4595 5268 3144 3927 3972 3581 
     gminy miejskie:       
   Jedlina-Zdrój ........................ 601 623 368 435 401 369 
   Szczawno-Zdrój ................... 3994 4645 2776 3492 3571 3212 
  miasto na prawach powiatu       
Jelenia Góra ........................... 3462 3018 3189 2532 2572 1870 

KUJAWSKO-POMORSKIE ....  268 719 689 456 341 264 
  powiaty:       
Aleksandrowski ....................... 268 515 499 456 341 264 
     gmina miejska       
   Ciechocinek ......................... 268 515 499 456 341 264 
Włocławski .............................. – 204 190 – – – 
     gmina miejsko-wiejska       
   Brześć Kujawski ................... – 204 190 – – – 

LUBELSKIE ........................... – 159 137 118 453 – 
  powiat       
Puławski .................................. – 159 137 118 453 – 
     gmina miejsko-wiejska       
   Nałęczów ............................. – 159 137 118 453 – 

MAŁOPOLSKIE ..................... 5282 6878 6374 6370 8979 8412 
  powiaty:       
Gorlicki .................................... 98 132 128 325 353 146 
     gmina wiejska       
   Uście Gorlickie ..................... 98 132 128 325 353 146 
Nowosądecki .......................... 421 1130 1079 967 441 715 
     gmina miejsko-wiejska       
   Krynica-Zdrój ....................... 421 1130 1079 967 441 715 
Nowotarski .............................. 2224 2787 2306 2377 4842 3472 
     gmina miejska       
   Szczawnica .......................... 354 915 597 × × × 
     gminy miejsko-wiejskie:       
   Rabka-Zdrój ......................... 1870 1872 1709 2096 2844 2845 
   Szczawnica .......................... × × × 281 1998   627 
Wielicki .................................... 60 – – – – – 
     gmina miejsko-wiejska       
   Wieliczka .............................. 60 – – – – – 
  miasto na prawach powiatu       
Kraków .................................... 2479 2829 2861 2701 3343 4079 
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TABL. 38(58). KURACJUSZE AMBULATORYJNI W PRZYCHODNIACH UZDROWISKOWYCH  
WEDŁUG WOJEWÓDZTW, POWIATÓW I GMIN (dok.) 

WYSZCZEGÓLNIENIE 2005 2006 2007 2008 2009 2010 

MAZOWIECKIE ......................  – 705 692 – – 
– 

  powiat       
Piaseczyński ...........................  – 705 692 – – – 
     gmina miejsko-wiejska       
   Konstancin-Jeziorna ............  – 705 692 – – – 

PODKARPACKIE ...................  723 1090 1125 451 488 1244 
  powiat       
Krośnieński .............................  723 1090 1125 451 488 1244 
     gminy miejsko-wiejskie:       
   Iwonicz-Zdrój .......................  606 705 745 – – – 
   Rymanów .............................  117 385 380 451 488 1244 

POMORSKIE ..........................  – 1992 1883 66 72 – 
  powiat       
Słupski ....................................  – 1992 1883 66 72 – 
     gmina miejska       
   Ustka ....................................  – 1992 1883 66 72 – 

ŚLĄSKIE ................................  – 2040 1274 866 6493 1281 
  powiat       
Cieszyński ...............................  – 2040 1274 866 6493 1281 
     gmina miejska       
   Ustroń ..................................  – 2040 1274 866 6493 1281 

ŚWIĘTOKRZYSKIE ...............  8413 8306 7547 – 7311 6621 
  powiat       
Buski .......................................  8413 8306 7547 – 7311 6621 
     gmina miejsko-wiejska       
   Busko-Zdrój .........................  8413 8306 7547 – 7311 6621 

ZACHODNIOPOMORSKIE ....  2880 8859 8839 7834 7507 8294 
  powiaty:       
Kamieński ...............................  1369 1625 1420 621 1367 1326 
     gmina miejsko-wiejska       
   Kamień Pomorski .................  1369 1625 1420 621 1367 1326 
Kołobrzeski .............................  – 505 841 755 66 130 
     gmina miejska       
   Kołobrzeg .............................  – 505 841 755 66 130 
Sławieński ...............................  – 86 162 – – – 
     gmina wiejska       
   Darłowo ................................  – 86 162 – – – 
Świdwiński ..............................  1313 1420 1587 1792 1934 2307 
     gmina miejsko-wiejska       
   Połczyn-Zdrój .......................  1313 1420 1587 1792 1934 2307 
  miasto na prawach powiatu       
Świnoujście .............................  198 5223 4829 4666 4140 4531 
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TABL. 39(59). PORADY UDZIELONE W PRZYCHODNIACH UZDROWISKOWYCH  
WEDŁUG WOJEWÓDZTW, POWIATÓW I GMIN 

WYSZCZEGÓLNIENIE 2005 2006 2007 2008 2009 2010 

P O L S K A ............................ 47174 59506 56495 40021 54205 45798 

DOLNOŚLĄSKIE ................... 12738 12993 10311 9726 8958 7919 
  powiaty:       
DzierŜoniowski ........................ 768 742 694 662 – – 
     gmina wiejska       
   Niemcza ............................... 768 742 694 662 – – 
Kłodzki .................................... 3712 4321 3233 1804 2335 2421 
     gminy miejskie:       
   Duszniki-Zdrój ...................... 377 175 165 110 96 115 
   Kudowa-Zdrój ...................... 900 901 860 789 585 847 
   Polanica-Zdrój ...................... 800 1341 636 260 365 281 
     gmina miejsko-wiejska       
   Lądek-Zdrój .......................... 1635 1904 1572 645 1289 1178 
Wałbrzyski .............................. 4796 4912 3195 4728 4051 3628 
     gminy miejskie:       
   Jedlina-Zdrój ........................ 601 623 368 435 401 369 
   Szczawno-Zdrój ................... 4195 4289 2827 4293 3650 3259 
  miasto na prawach powiatu       
Jelenia Góra ........................... 3462 3018 3189 2532 2572 1870 

KUJAWSKO-POMORSKIE ....  1044 1624 1115 967 820 688 
  powiaty:       
Aleksandrowski ....................... 1044 1277 684 967 820 688 
     gmina miejska       
   Ciechocinek ......................... 1044 1277 684 967 820 688 
Włocławski .............................. – 347 431 – – – 
     gmina miejsko-wiejska       
   Brześć Kujawski ................... – 347 431 – – – 

LUBELSKIE ........................... – 46 70 72 564 – 
  powiat       
Puławski .................................. – 46 70 72 564 – 
     gmina miejsko-wiejska       
   Nałęczów ............................. – 46 70 72 564 – 

MAŁOPOLSKIE ..................... 5928 10483 12971 9313 11655 12717 
  powiaty:       
Gorlicki .................................... 98 132 128 325 353 146 
     gmina wiejska       
   Uście Gorlickie ..................... 98 132 128 325 353 146 
Nowosądecki .......................... 737 1609 1079 967 825 715 
     gmina miejsko-wiejska       
   Krynica-Zdrój ....................... 737 1609 1079 967 825 715 
Nowotarski .............................. 2554 3084 3152 2619 3791 3698 
     gmina miejska       
   Szczawnica .......................... 354 915 1146 × × × 
     gminy miejsko-wiejskie:       
   Rabka-Zdrój ......................... 2200 2169 2006 2096 2844 2845 
   Szczawnica .......................... × × × 523 947   853 
Wielicki .................................... 60 – – – – – 
     gmina miejsko-wiejska       
   Wieliczka............................... 60 – – – – – 
  miasto na prawach powiatu       
Kraków .................................... 2479 5658 8612 5402 6686 8158 
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TABL. 39(59). PORADY UDZIELONE W PRZYCHODNIACH UZDROWISKOWYCH  
WEDŁUG WOJEWÓDZTW, POWIATÓW I GMIN (dok.) 

WYSZCZEGÓLNIENIE 2005 2006 2007 2008 2009 2010 

MAZOWIECKIE ...................... – 880 830 – – – 
  powiat       
Piaseczyński ........................... – 880 830 – – – 
     gmina miejsko-wiejska       
   Konstancin-Jeziorna ............ – 880 830 – – – 

PODKARPACKIE ................... 1101 1181 1212 1179 1163 1244 
  powiat       
Krośnieński ............................. 1101 1181 1212 1179 1163 1244 
     gminy miejsko-wiejskie:       
   Iwonicz-Zdrój ....................... 873 569 566 – – – 
   Rymanów ............................. 228 612 646 1179 1163 1244 

POMORSKIE .......................... 1257 1246 1258 66 72 – 
  powiat       
Słupski .................................... 1257 1246 1258 66 72 – 
     gmina miejska       
   Ustka .................................... 1257 1246 1258 66 72 – 

ŚLĄSKIE ................................ 1199 2993 3170 3378 6493 1281 
  powiat       
Cieszyński ............................... 1199 2993 3170 3378 6493 1281 
     gmina miejska       
   Ustroń .................................. 1199 2993 3170 3378 6493 1281 

ŚWIĘTOKRZYSKIE ............... 13902 13576 8237 – 9383 9057 
  powiat       
Buski ....................................... 13902 13576 8237 – 9383 9057 
     gmina miejsko-wiejska       
   Busko-Zdrój ......................... 13902 13576 8237 – 9383 9057 

ZACHODNIOPOMORSKIE .... 10005 14484 17321 15320 15097 12892 
  powiaty:       
Kamieński ............................... 1369 1625 1420 1241 1367 533 
     gmina miejsko-wiejska       
   Kamień Pomorski ................. 1369 1625 1420 1241 1367 533 
Kołobrzeski ............................. 6924 7427 6454 5387 6106 4887 
     gmina miejska       
   Kołobrzeg ............................. 6924 7427 6454 5387 6106 4887 
Sławieński ............................... 47 86 162 – – – 
     gmina wiejska       
   Darłowo ................................ 47 86 162 – – – 
Świdwiński .............................. 1467 5085 5264 4026 3484 2941  
     gmina miejsko-wiejska       
   Połczyn-Zdrój ....................... 1467 5085 5264 4026 3484 2941 
  miasto na prawach powiatu       
Świnoujście ............................. 198 261 4021 4666 4140 4531 
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TABL. 40(60). KURACJUSZE AMBULATORYJNI, KORZYSTAJ ĄCY Z ZABIEGÓW 
PRZYRODOLECZNICZYCH I ZABIEGI LECZNICZE W SAMODZIELNYCH ZAKŁADACH 
PRZYRODOLECZNICZYCH WEDŁUG WOJEWÓDZTW, POWIATÓW I GMIN 

Kuracjusze 
ambulatoryjni 

Osoby korzystające  
z zabiegów 

przyrodoleczniczycha 

Zabiegi lecznicze  
w tys. WYSZCZEGÓLNIENIE 

2008 2009 2010 2008 2009 2010 2008 2009 2010 

P O L S K A ...............................  13485 10485 11022 34907 33387 47800 1101,3 1911,4 1876,5 

DOLNOŚLĄSKIE ......................  175 – – 225 16150 18846 7,0 893,1 726,5 
   powiaty:          

DzierŜoniowski ...........................  165 – – 165 – – 6,0 – – 
     gmina miejsko-wiejska          

   Niemcza ..................................  165 – – 165 – – 6,0 – – 
Kłodzki .......................................  10 – – 60 16150 18846 1,0 893,1 726,5 
     gminy miejsko-wiejskie          

  Bystrzyca Kłodzka ...................  – – – – 2831 3227 – 184,7 158,2 
  Lądek Zdrój ..............................  10 – – 60 13319 15619 1,0 708,4 568,3 

KUJAWSKO-POMORSKIE .......  885 316 669 772 316 669 42,9 16,2 31,0 
   powiaty:          

Inowrocławski ............................  636 – – 523 – – 32,1 – – 
     gmina miejska          

   Inowrocław ..............................  636 – – 523 – – 32,1 – – 
Włocławski .................................  249 316 669 249 316 669 10,8 16,2 31,0 

     gmina miejsko-wiejska          
   Brześć Kujawski ......................  249 316 669 249 316 669 10,8 16,2 31,0 

LUBELSKIE ..............................  – – 103 – – 3243 – – 187,2 
   powiat          

Puławski .....................................  – – 103 – – 3243 – – 187,2 
     gmina miejska          

   Nałęczów ................................  – – 103 – – 3243 – – 187,2 

MAŁOPOLSKIE ........................  3155 2640 – 10205 2640 2845 314,9 269,3 216,1 
   powiaty:          

Nowosądecki .............................  967 – – 8125 – – 73,6 – – 

     gmina miejsko-wiejska          

   Krynica-Zdrój ..........................  967 – – 8125 – – 73,6 – – 
Nowotarski .................................  2188 2640 – 2080 2640 2845 241,3 269,3 216,1 

     gminy miejsko-wiejskie:          

   Rabka-Zdrój ............................  1907 2640 – 1907 2640 2845 230,9 269,3 216,1 
   Szczawnica .............................  281 – – 173 – – 10,4 – – 

MAZOWIECKIE .........................  910 1050 1270 365 340 410 4,6 4,8 4,9 
   powiat          

Piaseczyński ..............................  910 1050 1270 365 340 410 4,6 4,8 4,9 

     gmina miejsko-wiejska          

   Konstancin-Jeziorna ...............  910 1050 1270 365 340 410 4,6 4,8 4,9 

a Kąpiele mineralne, kąpiele CO2, zabiegi borowinowe i wziewanie (inhalacje). 



 
Lecznictwo uzdrowiskowe w Polsce w latach 2000-2010 

 

 

167 

TABL. 40(60). KURACJUSZE AMBULATORYJNI, KORZYSTAJ ĄCY Z ZABIEGÓW 
PRZYRODOLECZNICZYCH I ZABIEGI LECZNICZE W SAMODZIELNYCH ZAKŁADACH 
PRZYRODOLECZNICZYCH WEDŁUG WOJEWÓDZTW, POWIATÓW I GMIN (dok.) 

Kuracjusze 
ambulatoryjni 

Osoby korzystające  
z zabiegów 

przyrodoleczniczycha 

Zabiegi lecznicze  
w tys. WYSZCZEGÓLNIENIE 

2008 2009 2010 2008 2009 2010 2008 2009 2010 

PODKARPACKIE .....................  608 512 529 580 490 478 16,8 22,8 18,4 
   powiat          

Krośnieński ...............................  608 512 529 580 490 478 16,8 22,8 18,4 

     gmina miejsko-wiejska          

   Iwonicz-Zdrój .........................  608 512 529 580 490 478 16,8 22,8 18,4 

ŚLĄSKIE ..................................  1356 – – 3378 – – 66,2 – – 

   powiaty:          

Cieszyński .................................  866 – – 3378 – – 24,6 – – 

     gmina miejska          

   Ustroń ....................................  866 – – 3378 – – 24,6 – – 
Pszczyński ................................  490 – – – – – 41,6 – – 

     gmina wiejska          

   Goczałkowice-Zdrój ...............  490 – – – – – 41,6 – – 

ZACHODNIOPOMORSKIE ......  6396 5967 8451 19382 13451 21309 648,9 705,2 692,3 
   powiaty:          

Kamieński .................................  620 – – 3931 – – 30,7 – – 

     gmina miejsko-wiejska          

   Kamień Pomorski ...................  620 – – 3931 – – 30,7 – – 
Kołobrzeski ...............................  1018 2431 4504 5711 3136 4779 145,3 175,0 165,9 

     gmina miejska:          

   Kołobrzeg ...............................  1018 2431 4504 5711 3136 4779 145,3 175,0 165,9 

  miasto na prawach powiatu          

Świnoujście ...............................  4758 3536 3947 9740 10315 16530 472,9 530,3 526,5 

a Kąpiele mineralne, kąpiele CO2, zabiegi borowinowe i wziewanie (inhalacje). 
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